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Il. HODNOCENI JEDNOTLIVYCH KRITERIi

Zadani primérné narocné

Hodnoceni ndrocnosti zaddni zavérecné prace.

Predlozena bakalarska prace spada do oblasti fizeni lidskych zdrojli s dirazem na zkoumani problematiky school-life balance
a work-life balance u cilové skupiny stfedoskolskych student(. ProtoZe feSeni otazek rovnovahy mezi pracovnim a
soukromym Zivotem patfi v dnesni rychlé dobé spolu s wellbeingem k Zivym tématlm vice nez kdy jindy, je realizace kazdého
takto zaméreného analytického Setteni vitand. Zadani prace povaZuji za primérné narocné, stanoveny cil za ptiméreny.

Splnéni zadani splnéno s mensimi vyhradami
Posudte, zda predloZend zdvérecnd prdce splriuje zaddni. V komentdri pfipadné uvedte body zaddni, které nebyly zcela
splnény, nebo zda je prdce oproti zaddni rozsifena. Nebylo-li zaddni zcela spInéno, pokuste se posoudit zdvaZnost, dopady a
pripadné i priciny jednotlivych nedostatkd.

Po detailnim prostudovéni prace mohu konstatovat, Ze predlozena zav. prace v zasadé spliiuje zadani, byt Ize mit drobné
vyhrady jak k prezentované analyze, tak mlze byt podnétem k diskusi tfeba i chybéjici zadani vyzkumnych otazek, které se
mohly stat pro autorku vyzvou k realizaci dalSich krokd vedoucich k vétSimu vytéZeni dat. Zaroven lze dodat, Ze ke splnéni
zadani prispiva dobte navrzena podoba konceptu i struktury prace, véetné uvazeného vybéru odborné literatury, ktery je
bohaty i pestry. Autorka prace si vytycila cil prozkoumat potfeby a podminky sladovani, posoudit spokojenost a preference
student tykajici se studia a zaméstnani a navrhnout mozné feseni pro zlepseni stavajiciho stavu, ktery viceméné splnila.

Zvoleny postup FeSeni spravny

Posudte, zda student zvolil spravny postup nebo metody reseni.

Studentka Valerie Kotréova se rozhodla pro uskutec¢néni kvantitativniho vyzkumu s vyuZitim metody dotaznikové Setreni.
Text je logicky vystavén a jeho vysledna podoba vypovida o dlirazu autorky na stejnomérné rozdéleni do jednotlivych casti,
jejichz nadefinovani odpovida pozadavkim na podobu prace tohoto typu. Tam, kde se autorka prace mohla opfit o odbornou
literaturu ze sledované oblasti, je text pomérné kvalitné zpracovan, byt ve vysledku nabyva teoreticka ¢ast na viceméné
limitnim rozsahu (konci na str. 22 BP). Pozadované standardni Grovni prace odpovidaji rovnéz empirické kapitoly.
Prezentovany postup feseni byl zvolen uvaZlivé a nezavddva podle mého nazoru vétsi divody ke kritice. Presto se nabizi
v tomto bodé posudku z pohledu oponentky vyjadfit min. pfipominku k tomu, Ze byla vyuZita pouze jedind metoda vyzkumu
pro sbér a analyzu dat, coz je praci s velkym potencidlem na skodu. Zavér: Zvoleny postup feSeni hodnotim jako spravny.

Odborna uroven B - velmi dobie

Posudte uroveri odbornosti zavérecné prdce, vyuZiti znalosti ziskanych studiem a z odborné literatury, vyuZiti podkladi a
dat ziskanych z praxe.

Z pohledu oponentky prace povazuji na tomto misté za vhodné nejprve ocenit snahu studentky Valerie Kotréové o vytvoreni
kvalitniho zédkladniho zakladu prace ve smyslu jeji teoretické ¢asti. Také z vysledné podoby casti prakt. zamérenych kapitol,
konkr. Kapitoly 4 DOTAZNIKOVE SETRENI MEZI STUDENTY STREDNICH ODBORNYCH SKOL je patrnd jeji soustiedénost na
zkoumané téma. Jadrem prace je dotaznikové Setfeni na téma sladovani osobniho, skolniho a pracovniho Zivota, kterého se
nakonec zucastnilo 103 studentl vybranych stfednich odbornych Skol v Praze, pficemz osloveno bylo celkem 140
respondentd, co? |ze povazovat za seridzni velikost vzorku. V obsahu Kapitoly 5 DOPORUCENI PRO STUDENTY STREDNICH
ODBORNYCH SKOL jsou prezentovany celkem 4 navrhy, pfic¢em? posledni z nich je zaméfen na ,,Vétsi podporu work-life a
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school-life balance ze strany skol“, ktery jde svym obsahem naproti utvareni partnerskych vztah( se zaméstnavateli, cozZ je
2vldst chvélyhodnd idea. Skoda jen, e se autorka prace po vymezeni navrhii jiz nevénovala jejich dal$imu rozpracovani.
Vérim, Ze detailnéjsi popis krokl nutnych k realizaci zmén by vedeni vybr. Skol ocenilo. Celkové hodnotim odbornou uroven
prace, vC. vyuZiti znalosti ziskanych studiem a z odbor. literatury i podklad( a dat ziskanych z praxe znamkou ,,velmi dobre”.

Formalni a jazykova uroven, rozsah prace B - velmi dobie

Posudte sprdavnost pouZivani formdlnich zdpis( obsaZenych v prdci. Posudte typografickou a jazykovou stranku.

Prace je zpracovana pomérné peclivé, vCetné titulkQl vytvarenych se zretelem na skutecny obsah. RovnéZz predvedenad
struktura prace odpovida pozadavkim Skoly. Pfesto nutno dodat, Ze v textu existuji pasaze, kterym by jesté prospély dalsi
cizelacni upravy. Po jazykové a typografické strance je prace v poradku. Jisté vyhrady Ize mit ale k tomu, Ze celkovy rozsah
prace je —i s ohledem na typ zdav. prace — limitni; prace ¢ita celkem 50 stran + Seznam poufzité literatury + dalsi seznamy +
prilohy. V tomto bodé hodnotim znadmkou ,,velmi dobre”.

Vybeér zdrojli, korektnost citaci A - vyborné

Vyjadrete se k aktivité studenta pfi ziskdavdni a vyuZivani studijnich materidl( k reSeni zdvérecné prdce. Charakterizujte
vybér pramend. Posudte, zda student vyuZil vSechny relevantni zdroje. Ovérte, zda jsou vsechny prevzaté prvky radnée
odliseny od vlastnich vysledk( a tvah, zda nedoslo k poruseni citacni etiky a zda jsou bibliografické citace uplné a v souladu
s citacnimi zvyklostmi a normami.

Jak bylo jiz vyse v posudku uvedeno, predloZeny seznam pouZzitych zdrojl je velmi bohaty a pestry, v€etné radného uvedeni
zahranicnich tituld a zdrojl. Z pohledu oponentky potvrzuji, Ze Ize vybér pouzitych zdrojli povaZzovat zaroven za uvazeny
a celkové odpovidajici povaze prace. Rovnéz citacni zdroje jsou vyuzivany spravné a v celém textu jednotné, vc. zjisténi, ze
v ném nedochazi ke zjevnému porusovani cit. etiky. Diky tomu hodnotim praci v daném bodé posudku znamkou ,,vyborné”.

Dalsi komentare a hodnoceni

Vyjddrete se k urovni dosaZenych hlavnich vysledki zdvérecné prdce, napr. k urovni teoretickych vysledkd, nebo k drovni a
funkcnosti technického nebo programového vytvoreného reseni, publikacnim vystupim, experimentdini zru¢nosti apod.

V samotném zavéru posudku bych rada studentku Valerii Kotrcovou pochvdlila za poctivy pristup k feSené problematice.
O to vic mé mrzi zjisténi, Ze nesebrala odvahu doplnit zjisténi vzesla z dotazniku tfeba o ndzory a zkusenosti, byt jen nékolika
malo odbornikl ze vzdélavaci praxe, coZ by pfi jejich spravné interpretaci a zdarném zapracovani dopomohlo nejen ke
kyZenému navyseni rozsahu prace, tak pravdépodobné i ke vzniku kvalitnich vystup( odpovidajicich nadstandardni kvalité.

PredloZeny poster odpovida poZzadavkiim na koncentrovanou prezentaci odborné prace; jde o plakat ve standardni kvalité.

I1l. CELKOVE HODNOCENI, OTAZKY K OBHAJOBE, NAVRH KLASIFIKACE

Shrrite aspekty zdvérecné prdce, které nejvice ovlivnily Vase celkové hodnoceni. Uvedte pfipadné otdzky, které by
mél student zodpovédét pri obhajobé zdverecné prdce pred komisi.

Zavér: Studentka Valerie Kotrcova splnila vytycené cile diplomové prace, kterou Ize bez vétSich vyhrad doporucit k obhajobé.

Z pohledu oponentky prohlasuji, Ze teoreticka i empiricka ¢ast textu odpovidaji standardnim poZadavkdm na praci, véetné
vitaného praktického pfesahu.

Autorka prace v Zdvéru uvadi, Ze ,realizace doporuceni predpoklada jak aktivni pFistup studentd, tak aktivni podporu ze

o i

strany Skol a zaméstnavatel(” (viz str. 51). V této souvislosti bych rada na zavér studentce Valerii Kotrcové polozila otazku
k obhajobé: Jakym zpisobem by mohlo vedeni stfednich skol cilené podpo¥it aktivizaci svych studenti ve smyslu rozvoje
jejich hlubsiho uvaZovdni o potfebé realizace kroki ke sladovdni work-life a school-life balance?

PfedloZenou zavérecnou praci hodnotim klasifikaénim stupném B - velmi dobfre.

Datum: 7.5.2024 Podpis: Mgr. Katefina Tomeskova, Ph.D.
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