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Abstrakt

Cilem bakalarské prace je vypracovani prizkumu a analyzy soucasného stavu preventivné vychovné
¢innosti na zakladnich a stfednich skolach v klatovském okrese a zabyva se problematikou ochrany

¢lovéka za mimoradnych udalosti a krizovych situaci.

Prace se zaméfuje na zhodnoceni zdsad chovani, opatieni a nasledkd zvladani mimoradnych udalosti
a krizovych situaci, jejich pochopeni a reakci, jak pedagogt, tak i Zak( na zakladni a stfeni skole, se

kterymi souvisi pfedevsim jejich pfiprava.

Vyzkum byl proveden metodou kvantitativniho Setfeni, analyzou a zhodnocenim soucasného stavu

preventivné vychovné ¢innosti na zakladnich a stfednich Skolach v Klatovech.

Pomlckou pro zhodnoceni soudasného stavu preventivné vychovné cinnosti byly vytvoreny

hypotézy, které byly nasledné bud potvrzeny nebo vyvraceny.

Vysledkem vyzkumu jsou doporuceni pro skoly. Jedno z nejzdsadnéjsich doporuceni je implementace
predmétu Preventivné vychovné &innosti (dale v textu PVC) do vyucovaciho procesu. Bylo zjisténo, ze
teoretické znalosti Zakd jsou na velmi dobré drovni, ale dalsim velmi ddleZitym doporucenim je
vtomto ohledu realizace praktického cviceni, které vyZaduje propojeni teoretickych znalosti a
praktickych dovednosti a s tim souvisi zapojeni vice odbornik(l z fad 1ZS do vyucovaciho procesu.

Pedagogim navrhuji, aby se v ramci svého vzdélavani, zucastnili akreditovanych kurz( a seminara.

Tyto kurzy v sou¢asné dobé organizuje Narodni institut vzdélavani v tésné spolupréci s HZS CR.

Klicova slova

Preventivné vychovna ¢innost, ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti, krizova situace, pedagog,

zak, zakladni a stredni skola



Abstract

The goal of the bachelor’s thesis is to develop a survey and analysis of the current state of preventive
educational activities at primary and secondary schools in the Klatovy district and deals with the
issue of human protection during extraordinary events and crisis situations. The thesis focuses on the
evaluation of the principles of behavior, measures and consequences of handling extraordinary
events and crisis situations, their understanding and reactions of both teachers and pupils at primary
and secondary schools, which are primarily related to their preparation. In the research was used the
method of quantitative investigation, analysis, and evaluation of the current state of preventive
educational activities at primary and secondary schools in Klatovy. As a tool for evaluating the
current state of preventive educational activities, hypotheses were created, which were
subsequently either confirmed or refuted. The results of the research are recommendations for
schools. One of the most fundametnal recommendations is the implementation of the school subject
of preventive educational activities (futher on in the text only as PVC) in the teaching process. It was
found that the theoretical knowledge of the pupils is at a very good level, but another very important
recommendation in this regard is the implementation of practical exercise, which requires the
connection of theoretical knowledge and practical skills, and the involvement of more experts from
the ranks of the IZS in the teaching process is related to this. | suggest that teachers participate in
accredited courses and seminars as part of their education. These courses are currently organized by

the National Institute of Education in close cooperation with HZS CR.

Keywords

Preventive educational activity, protection of human during extraordinary events, crisis situations,

pedagogue, student, primary and secondary school
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Uvod
Cilem bakalarské prace je vypracovani prizkumu a analyzy souc¢asného stavu preventivné vychovné

¢innosti na zakladnich a strednich skolach v klatovském okrese.

V teoretické Casti své prace se zamétuji na to, jak jsou pedagogové a Zaci vzdélavani v problematice
preventivné vychovné cinnosti a v oblasti ochrany obyvatelstva. Jak jsou pfipraveni, jaké jsou jejich

znalosti a dovednosti zvladani mimoradnych situaci ve skole.

Vyuku, vychovu 73kl a pripravu pedagogl zakladnich a stfednich Skol spojenou s problematikou

preventivné vychovné ¢innosti a oblasti ochrany obyvatelstva za mimoradnych udalosti povazuji za

velice dlleZitou. Osvojené navyky jsou na cely Zivot a mohou Zaklim a osobam v jejich okoli nejednou
zachrdnit Zivoty, zdravi nebo majetek a pomoci tak k bezpecnéjSimu prostifedi pro Zivot a lepSimu

fungovani celé spolecnosti.

Pfi tvorbé bakalafské prace vychazim z platné legislativy, dostupné odborné literatury a webovych

stranek, které jsou spojené s problematikou oblasti preventivné vychovné cinnosti.

V praktické casti bakalarské prace vypracuji vyzkumné Setfeni na zakladnich a stfednich Skolach
v klatovském okrese. Prostfednictvim zpracovanych dotaznikl(i pro reditele kol a dotaznikl pro

ovéreni znalosti a dovednosti zaka.

Na zakladé provedeného vyzkumu budou navrzena doporuceni pro pedagogickou praxi.
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1 Vzdélavani v problematice preventivné
vychovné ¢innosti a v oblasti ochrany
obyvatelstva

1.1 Historie vyuky problematiky preventivné vychovné ¢innosti a
ochrany obyvatelstva

Jiz v antickém Recku a Rimé& mGzeme v rdiznych formach pozorovat zminky o branné vychové.!
Historii ochrany obyvatelstva miZeme rozdélit do nékolika obdobi. Od konce 20. let minulého stoleti
do konce 2. svétové valky se tato doba vyznacCovala predevsim protileteckou a protichemickou
ochranou.

Skoro trictvrté stoleti se v nasi zemi vyskytuje, pod rliznymi nazvy ochrana obyvatelstva, jako soubor
pravnich, materidlnich, organizacnich a dalSich opatfeni. Tyto opatieni maji za cil pfedevsim ochranu
osob a jejich majetku v takzvanych ,nestandardnich” podminkach.?

Nase republika byla ohroZzena valkou s Némeckem. V reakci na tuto hrozbu, byl viddou schvalen
zakon ¢. 82/1935 Sb., ktery obsahoval ochranu a obranu proti leteckym Gtokdm. Schvalenim tohoto
zakona vznika organizace Civilni protiletecké ochrany (CPO), kterou spravuje Ministerstvo vnitra.
V disledku schvaleni zdkona, byly v uréitych méstech zaloZeny poradni vybory protiletecké ochrany.?
V poviélecné obdobi mezi roky 1945-1950, je znacné podceriovana oblast ochrany obyvatelstva.
Ndasledujici obdobi od roku 1950, kdy je svét ohrozen mezinarodnimi konflikty a hrozbou pouziti
zbrani hromadného niceni, se lidstvo pfipravuje zejména na ochranu pred jadernymi zbranémi.
Posledni obdobi, od roku 1990 aZz do soucasné doby, se soustfedi na mimotradné udalosti
nevojenského charakteru, které vychazi z pfetechnizované doby.*

Oficidlni vyuce problematiky ochrany obyvatelstva za mimoradnych udalosti pfedchdzela tzv. branna
vychova, kterd byla vCR koncem 19. stoleti usporaddvana formou praktického cviceni, a to
predevsim pro posileni vlasteneckych ctnosti, fyzické zdatnosti a dovednosti nezbytné pro ptipadné

obranné dkoly. Tvlirce planu narodni branné vychovy byl Miroslav Tyr$.> V letech 1974-1975 se

1 Srov. JOVA, Vladimir a Vladimir JOVA. Struéné déjiny pedagogiky. Brno: Paido, 2007, s. 11.

2 Srov. LINHART, Petr. Ochrana ¢lovéka za mimorddnych uddlosti: pro stfedni $koly. 1. vydani. Praha: Fortuna,
2003, s. 9.

3 Srov. KRATOCHVILOVA, Danuse; KRATOCHVILOVA, Danuse a FOLWARCZNY, Libor. Ochrana obyvatelstva. 2.
aktualiz. vydani. SPBI Spektrum. Cervena fada, 42. Ostrava: SdruZeni poZarniho a bezpeénostniho
inZenyrstvi, 2013, s. 177.

4 Srov. LINHART, Petr a ROUDNY, Radim. Ochrana obyvatelstva a terorismus: distanéni opora. Pardubice:
Univerzita Pardubice, 2009, s. 32.

5 Srov. KONIROVA, Marta, ed. Brannd vychova: soupis ucebnic branné vychovy ve sbirce oddéleni déjin skolstvi
Muzea Komenského v Prerové. Prerov: Muzeum Komenského v Prerové, 2006, s. 13.
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brannd vychova na zékladni Skole a stfedni Skole vyucovala jako povinny pfedmét na vSech stupnich
Skoly.

Samostatnym vyucujicim predmétem prestala byt po zméné Skolského zdkona, kdy se zakladni Skoly
zkracovaly na osm rocnikd. Branna vychova prostupovala vsemi ostatnimi predméty, kterym se
upravily osnovy. V osnovach stfednich Skol, gymnazii a stfednich odbornych Skol byl jako hlavni
prostfedek vyuky branné vychovy zatazen samostatny vyucovaci predmét, v kterém si studenti
upevnili a prohloubili znalosti ziskané na zakladni $kole.®

Mezi lety 1973 a 1991 byly provedeny rizné zmény v povinném predmétu "branna vychova" na
zakladnich a stfednich skolach. Jednou z podstatnych zmén, bylo zruSeni zakona o branné vychové
¢.73/1973 Sb. prostfednictvim zakona 217/1991 Sb. N&sledkem zruseni tohoto zakona bylo, Ze
problematika ochrany clovéka za mimordadnych udalosti byla v Ustranni a na Skolach na tuto oblast
nebyl kladen vétsi dliraz. Po roce 1989 doslo k zméné pohledu na problematiku civilni ochrany a
ochrany obyvatelstva. Ve spolecnosti probihaly znaéné zmény. Od této doby je odpovédnost za
vlastni ochranu na kazdém obcanovi, avsak ma také prdvo na pomoc od statu. Bylo povazovano za
nejucinnéjsi pripravovat ob¢any na zvladani mimoradnych uddlosti pfimo na Skolach, jelikoz se zvysila
potfeba takové pfipravy.’

Na konci roku 1995 Vyzkumny Ustav pedagogicky ve spolupraci s tehdejsim Hlavnim ufadem civilni
ochrany Ceské republiky vypracoval spoleény projekt experimentu na vybranych zakladnich a
stfednich Skolach. Tento projekt mél za cil ovéfit, zda je mozné za aktualnich ucebnich osnov vést
nékterd témata spojend s ochranou ¢lovéka v mimoradnych udélostech v rdmci urcitych predmétd,
aniz by bylo nutné zfizovat samostatny predmét. Experiment probéhl v letech 1996-1997. Na zakladé
zjisténi tohoto experimentu byl vydan pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy s Ukolem
zaclenit problematiku ochrany ¢lovéka v mimoradnych udalostech do vzdélavacich programi (C.j.
34776/98-22 ze dne 4. kvétna 1999; dale jen jako "pokyn MSMT"). Tento pokyn byl nasledné
zvetejnén ve Véstniku MSMT v éervnu 1999. K podpore vyuky v této oblasti vzdélavani vydal MV-GR
HzS CR metodickou pFirucku pro ucitele obsahujici podrobné informace a doporuéeni.?

Reditel $koly mél vidy pravomoc rozhodovat o tom, jak budou témata zaclenéna do vyuky
jednotlivych predmétll, jak budou specifikovany obsahy vzdélavani pro jednotlivé roéniky a

predméty, a také jak bude organizovano praktické cviéeni.

¢ Srov. SIMEK, Jan., HALIROVA, Martina. Skola a vdlka: brannd vychova v ¢eské $kole. 1. vydani. Praha: Narodni
pedagogické muzeum a knihovna J. A. Komenského, 2021, s. 76.

7 Srov. LINHART, Petr. Ochrana ¢lovéka za mimorddnych uddlosti: pro stfedni $koly. 1. vydani. Praha: Fortuna,
2003, s. 9.

8 Srov. GENERALN{ REDITELSTVI HASICSKEHO ZACHRANEHO SBORU CR [GRHZSCR]. Vyuka problematiky ochrany
¢lovéka za mimoradnych udalosti na Skolach — od historie k sou¢asnému stavu. [online]. [cit. 2024-03-05].
Dostupné z: https://www.hzscr.cz/clanek/historie-a-soucasnost.aspx.
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V roce 2003 doslo k dileZitému kroku ve vzdélavani v oblasti ochrany obyvatelstva, kdyz Ministerstvo
gkolstvi, mladeZe a télovychovy vydalo na zakladé vladniho usneseni Ceské republiky &. 11 ze dne
8.1.2003 pokyn k integraci témat ochrany lidskych Zivotd pfi mimoradnych udalostech do
vzdélavacich programu. ® Tento pokyn zahrnul nékteré prvky branné vychovy do osnov predmétd, ale
nevytvofil novy samostatny pfedmét. Sou¢asné Ministerstvo vnitra — Generalni feditelstvi Hasi¢ského
zachranného sboru CR poskytlo ka?dé zékladni a stfedni $kole metodické pfiru¢ky pro ucitele a
vzdélavaci filmy pro zaky.

V roce 2004 MSMT schvalilo nové zasady pro vzdélavani zakd ve véku od 3 do 19 let podle zékona ¢.
561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys$sim odborném a dal$im vzdélavani. Do
Ramcového vzdélavaciho programu (RVP) byla zaclenéna oblast ochrany ¢lovéka pfi mimoradnych
situacich pro zakladni, gymnazialni a stfedni odborné skoly. Toto téma se stalo integrovanou soucasti
celého vzdéldvaciho procesu diky tomuto zdkonu.!® Od 1.9.2007 zacdaly viechny zakladni $koly v
Ceské republice podle tohoto zdkona vyucovat danou problematiku v 1. a7 6. ro¢niku. V lednu 2013
byl schvalen upraveny RVP pro zakladni vzdélavani (RVP ZV), ktery nasledné vstoupil v platnost od
kolniho roku 2013/2014. Skoly musely na tuto zménu reagovat pfizplisobenim svych Zkolnich

vzdélavacich program(, zatimco uditelé se museli pfipravit na jeho praktické zaélenéni do vyuky.

1.2 Soucasny stav ochrany obyvatelstva a preventivné vychovné
cinnosti ve vychové a vzdélavani

Aktudlni skolsky systém zahrnuje materské skoly poskytujici predskolni vzdélavani, zdkladni skoly,

které jsou ¢lenény na prvni a druhy stupen, a stfedni Skoly, mezi néz patfi gymnazia, stfredni odborné

Skoly a stfedni odbornd uciliSté. Systém dopliuji konzervatore, vyssi odborné Skoly, zdakladni

umélecké $koly a jazykové skoly s opravnénim konat statni jazykové zkousky.!? Co se tyce preventivni

vychovné ¢innosti, sou¢asné se zaméruje nejen na zakladni a stfedni Skoly, ale také na pfedskolni déti

a déti navstévujici mateiské skoly.

9 Srov. MINISTERSTVO SKOLSTVI MLADEZE A TELOVYCHOVY [M3SMT]. Pokyn MSMT k zaclenéni tematiky
ochrany ¢lovéka za mimoradnych uddlosti do vzdéldvacich programi a dodatek k u¢ebnim dokumentiim pro
zdkladni Skoly, stfedni $koly, specidlni Skoly a vyssi odborné Skoly — ochrana ¢lovéka za mimorfddnych
uddlosti. [online]. [cit. 2024-03-04]. Dostupné z: https://www.msmt.cz/ministerstvo/pokyn-msmt-k-
zacleneni-tematiky-ochrany-cloveka-za-mimoradnych-udalosti-do-vzdelavacich-programu-a-dodatek-k-
ucebnim-dokumentum-pro-zakladni-skoly-stredni-skoly-specialni-skoly-a-vyssi-odborne-skoly-ochrana-
cloveka-za-mimoradnych-udalosti-1.

10 Srov. CESKO, 2004. Zdkon ¢ 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$sim odborném a jiném
vzdeéldvani (skolsky zdakon). [online]. [cit. 2024-03-04]. In: Zakony pro lidi. AION CS, © 2010-2023. Dostupné
z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561.

11 Srov. GENERALN{ REDITELSTVi HASICSKEHO ZACHRANEHO SBORU CR [GRHZSCR]. Vyuka problematiky
ochrany clovéka za mimorddnych uddlosti na skolach — od historie k sou¢asnému stavu. [online]. [cit.
2024-03-04]. Dostupné z: https://www.hzscr.cz/clanek/historie-a-soucasnost.aspx.

12 Srov. VALISOVA, Alena; KASIKOVA, Hana. Pedagogika pro ucitele. 2. roziitené a aktualizované vydani. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2011, s. 87.
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V tomto Zivotnim obdobi déti rychle absorbuji nové informace a snadno si osvojuji ndvyky a
dovednosti, proto jsou velmi receptivni k vzdélavani. Nékteré charakteristiky jsou klicové pro znacné
pfinosy, které prindsi predskolni vzdélavani a rozvoj, kdyz jsou podporeny ranym vzdélavacim
vlivem '3

V soucasné dobé je vychova a vzdélavéni v oblasti Ochrany ¢lovéka za mimoradnych udalosti (OCMU)
Fizeno zédkonem ¢&. 561/2004 Sb., ktery byl schvidlen MSMT a je souéasti Ramcového vzdélavaciho
programu (RVP). Vyuka OCMU je povinné zahrnuta do $kolnich osnov na viech zékladnich, stfednich
a vysSich odbornych Skolach v minimdlnim rozsahu Sesti vyucovacich hodin ro¢né. Rozhodnuti o
zplisobu zarazeni OCMU do vyuky spadd do kompetence fediteli $kol. Hlavnim cilem je, aby Z&ci
adekvatné svému véku zvladli problematiku OCMU. Diiraz je kladen na rozpozndni varovného signalu
,VSEOBECNA VYSTRAHA“, spravné jedndni po jeho vyhladeni, pouzivéni telefonnich linek tisiového
volani a dalSich komunikacnich prostredkd, pripravu evakuacniho zavazadla, zasady opusténi obydli Ci
ohroZeného Uzemi, ¢innost integrovaného zachranného systému a poskytovani prvni pomoci pfi
zranénich a v pfipadé mimoradné udalosti.

Ministerstvo vnitra — Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR vytvofilo a distribuovalo
do zéakladnich a stfednich skol metodické pfirucky pro ucitele, které slouzi k vyuce Ochrany clovéka za
mimoftadnych udalosti (OCMU). Hlavnim G&elem téchto materiald je poskytnout uéitelim dostatecné
podplirné prostredky, vyukové materidly a informace pro efektivni zarazeni tématu do vzdélavaciho
procesu na rGznych stupnich $kolniho vzdéldvani.'

V kontextu vyuky pfedmétu Ochrana ¢lovéka za mimotradnych udélosti (OCMU) Hasiésky zachranny
sbor CR aktivné spolupracuje se $kolami na edukaci 7akd, a to prostfednictvim nazornych cviéeni a
organizaci besed nebo soutézi pro zaky rliznych vékovych kategorii, a také poskytuje vzdélavaci kurzy
pro utitele. Pfestoze HZS CR poskytuje znaény rozsah odbornych znalosti a materidlni podporu,
systémové se nemlzZe stat plnohodnotnou nahradou za skolni vzdélavani v oblasti preventivné
vychovné c¢innosti na vSech vzdélavacich stupnich. Koncepcni vyukové programy v plné mire
nezahrnuji celou problematiku, kterou HZS CR pokryva a dlouhodobé feceno, hasi¢sky sbor nema v
ramci vzdélavaciho systému CR mandat zajistovat trvalé vzdélavani v této oblasti. HZS CR tak v
soucasnosti plni spiSe zastupitelskou roli v edukaci, nicméné tato role neni z dlouhodobého hlediska
udrZitelnd ani systémové zakotvend. V ramci Ceské republiky nabizi Hasi¢sky zachranny sbor moznost

Skolam uskutecnit exkurze na svych stanicich a organizuje ukazky cinnosti poZarnich jednotek.

13 Srov. PIANTA, Robert C. Handbook of Early Childhood Education. New York: The Guilford press, 2012, s. 177.

14 Srov. MINISTERSTVO VNITRA GENERALNI{ REDITELSTVI HASICSKEHO ZACHRANEHO SBORU CR [MVGRHZSCR].
Podklady k vyuce témat ochrany clovéka za béznych rizik a mimoradnych uddlosti v zdkladnich skoldch.
[online]. [cit. 2024-03-10]. Dostupné z: https://www.hzscr.cz/clanek/preventivne-vychovna-cinnost-
hasicskeho-zachranneho-sboru.aspx?q=Y2hudW09Mg%3d%3d.
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Soucasné probiha skoleni ucitell, ktefi vyucuji predmét Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
(OCMU). Prestoze $koleni ugitel(i probiha, pocet jiz progkolenych pedagogl zatim zdstava nizky. *°

Podle Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030 je strategickym
zdmérem zavést povinné predméty zamérené na Ochranu ¢lovéka za mimoradnych udalosti (OCMU)
na zakladnich a stfednich skolach, nebo zavést podobny vzdélavaci systém. Je vSak zasadni, aby bylo

zajisténo efektivni pfedavani, osvojovani a pochopeni informaci v tomto oboru.1®

1.2.1 Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku
2030

Poté, co byla v roce 1991 zrusena systematickd pfiprava obyvatelstva v ramci vzdéldvaciho procesu,
se v nasi spole¢nosti zacala projevovat zna¢na mezera ve vzdélani. Vznikla celd generace lidi, ktera
neprosla zadnym vzdélanim v oblasti ochrany obyvatelstva a preventivné vychovné cinnosti. To si
vyZaduje nové pfistupy a reevaluaci soucasnych metod preventivni vychovy a vzdélavani
obyvatelstva.'’

Klicovym cilem koncepce, kterou vypracovalo Generdlni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR
a ktera byla projednédna a schvalena vliddou CR usnesenim €. 805 ze dne 23. fijna 20138, je provést
analyzu soucasného systému vzdélavani a vychovy v oblasti ochrany obyvatelstva. Tato analyza by
méla vést k navrhim opatfeni k odstranéni stavajicich nedostatkll a zabezpedit, aby bylo
obyvatelstvo adekvatné pfipraveno na mimoradné uddlosti nebo krizové situace. Je nezbytné
definovat kroky pro Upravu stavajiciho systému, stanovit prioritni Ukoly a vytvofrit efektivni systém
vychovy a vzdélavani na vSech uUrovnich statni spravy a samosprdvy. Dlouhodobym cilem pro Skoly a
védu je systematické plsobeni na odborniky a lektory a zavedeni pravidelné vyuky pro Zaky na vSech
stupnich vzdélavani. DalSim cilem je zajistit, aby informace v oblasti ochrany obyvatelstva byly
dostatecné pronikavé a srozumitelné. Koncepce také upozoriiuje na nedostate¢né personadlni a

finanéni zabezpeceni vyuky a zdUraziiuje potfebu vytvofit pfislusné administrativni, legislativni a

15 Srov. TILCEROVA, Eleonora. Ochrana ¢lovéka za mimorddnych uddlosti — nové trendy ve vyuce. 2010. [online].
[cit. 2024-03-10]. Dostupné z:
https://dk.upce.cz/bitstream/handle/10195/37999/Tilcerov%c3%alE_Ochrana%c4%8clov%c4%9bka_2010.
pdf?sequence=1&isAllowed=y.

16 Srov. MINISTERSTVO VNITRA GENERALNI REDITELSTVI HASICSKEHO ZACHRANEHO SBORU CR [MVGRHZSCR].
Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030. [online]. [cit. 2024-03-10].
Dostupné z: https://www.vlada.cz/assets/ppov/brs/dokumenty/Koncepce-ochrany-obyvatelstva2020-
2030_1_.pdf.

7 Srov. TILCEROVA, Eleondra. Vychova a vzdélavani obyvatelstva v intencich koncepce ochrany obyvatelstva do
roku 2020 s vyhledem do roku 2030. In: Zkvalitnéni systému vzdéldvani a vyzkumu v oblasti ochrany
obyvatelstva: sbornik z mezindrodniho workshopu. Uherské Hradiété: FLKR Uherské Hradisté, 2014, s.
393-397.

18 Srov. MIKLOS, Daniel. Koncepce ochrany obyvatelstva. Casopis 112, 2013, ro¢. 12, ¢. 12/2013. Dostupné z:
https://www.hzscr.cz/clanek/casopis-112-2013-casopis-112-rocnik-xii-cislo-11-
2013.aspx?q=Y2hudW09NQ%3D%3D.

15



materialni podminky. Je dlleZité pfipravit na tyto zmény celou spole¢nost a spojit praktickou realizaci
vychovy a vzdélavani v oblasti ochrany obyvatelstva s pfipravou ob¢and. S vyuZitim novych poznatk(
bezpecnostniho vyzkumu je tfeba optimalizovat cely systém tak, aby odpovidal novym hrozbam a

aktudInim potfebam spoleénosti.®

1.3 Definice zakladnich pojmu

1.3.1 Preventivné vychovna Cinnost

,Souhrn organizacnich, technickych a provoznich opatfeni a C&innosti zamérenych na vychovu
obyvatelstva s cilem predchdzet vzniku mimorddnych uddlosti a v pripadé jejich vzniku dosdhnout
zmirnéni neZddoucich dopadi mimorddné uddlosti na zdravi, Zivoty, majetek Ci Zivotni prostredi
odpovidajicim chovdnim obyvatelstvg“.?°

Preventivné vychovna cinnost zahrnuje rozsahlou oblast na Useku pozarni ochrany a ochrany
obyvatelstva — napfiklad zajisténi pokladl k vyuce a vyuku témat ochrany ¢lovéka za béznych rizik a
mimoradnych udalosti v zakladnich a stfednich Skolach, pomlcky k vyuce, spolupraci s vysokymi
Skolami pfipravujici pedagogické pracovniky, podporované projekty preventivné vychovné ¢innosti u

HZzS CR a spolupréaci s ostatnimi institucemi.?!

1.3.2 Ochrana obyvatelstva

,Definici ochrany obyvatelstva miZeme nalézt v zdkoné ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zdchranném
systému a o zméné nékterych zdkond, ve znéni pozdéjsich predpist, kde je pojem ochrana
obyvatelstva definovdn jako plnéni ukoli civilni ochrany, zejména varovdni, evakuace, ukryti a
nouzové preZiti obyvatelstva a dalsi opatfeni k zabezpeceni ochrany jeho Zivota, zdravi a majetku. “*
,Ochrana obyvatelstva je Sirokou ,multiresortni” disciplinou, kterou neni mozZné vysvétlovat a resit
jen jako plnéni ukolt civilni ochrany, zejména varovdni, evakuaci, ukryti a nouzové preziti

obyvatelstva (ve vazbé na Zenevské umluvy z 12. srpna 1949), ale jako soubor ¢innosti a ukold

odpovédnych orgdnti verejné spravy, pravnickych a podnikajicich fyzickych osob a také obc¢and, které

19 Srov. MINISTERSTVO VNITRA GENERALNI REDITELSTVI HASICSKEHO ZACHRANEHO SBORU CR [MVGRHZSCR].
Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030. [online]. [cit. 2024-03-25]. Dostupné
z: https://www.vlada.cz/assets/ppov/brs/dokumenty/Koncepce-ochrany-obyvatelstva2020-2030_1_.pdf.

20 MINISTERSTVO VNITRA CESKE REPUBLIKY [MVCR]. Terminologicky slovnik pojmii z oblasti krizového Fizeni,
ochrany obyvatelstva, enviromentdlni bezpecnosti a planovadni obrany stdtu. [online]. [cit. 2024-03-25].
Dostupné z: https://www.mvcr.cz/clanek/terminologicky-slovnik-krizove-rizeni-a-planovani-obrany-
statu.aspx. s. 68.

21 5roy. GENERALNI REDITELSTVI HASICSKEHO ZACHRANEHO SBORU CR [GRHZSCRY]. Preventivné vychovnd
¢innost Hasic¢ského zachranného sboru. [online]. [cit. 2024-03-25]. Dostupné z:
https://www.hzscr.cz/clanek/preventivne-vychovna-cinnost-hasicskeho-zachranneho-
sboru.aspx?q=Y2hudW09MQ%3d%3d.

22 MINISTERSTVO VNITRA GENERALNI REDITELSTVI HASICSKEHO ZACHRANEHO SBORU CR [MVGRHZSCR].
Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni pro pedagogické pracovniky: modul - J. 1. vydani. Praha: Ministerstvo
vnitra, 2019. s. 18.
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vedou k zabezpeleni ochrany Zivota, zdravi, majetku a Zivotniho prostfedi, v souladu s platnymi
prdvnimi pfedpisy. Ukoly jednotlivych orgdnd jsou nepfenositelné a jejich plnéni vyplyvd z konkrétnich

ustanoveni prdvnich pfedpisa. “?3

1.3.3 Mimoradna udalost

,Uddlost nebo situace vznikld v urcitém prostiedi v dusledku Zivelni pohromy, havdrie, nezdkonnou
Cinnosti, ohroZenim kritické infrastruktury, ndkazami, ohroZenim vnitini bezpecnosti a ekonomiky,
kterd je resena obvyklym zpusobem orgdny a sloZkami bezpecnostniho systému podle zvidstnich
prdvnich pFedpisi. Pod timto pojmem je v soucasnych prdvnich predpisech CR uvddéna Fada pojmii
jako jsou napF. mimofddnd situace, nouzovd situace, pohroma, katastrofa, havdrie.“**

,Skodlivé pusobeni sil a jevi vyvolanych &innosti ¢lovéka, pfirodnimi vlivy, a také havdrie, které
ohroZuji Zivot, zdravi, majetek nebo Zivotni prostfedi a vyZaduji provedeni zdchrannych a likvidacnich

praci“.?

1.3.4 Integrovany zachranny systém

»Integrovany zdchranny systém je efektivni systém vazeb, pravidel spoluprdce a koordinace
zdchrannych a bezpecnostnich sloZek, orgdni statni spravy a samosprdvy, fyzickych a prdavnickych
osob pri spolecném provddeéni zdchrannych a likvidacnich praci a pfipravé na mimorddné uddlosti.
Tvori jej zdkladni slozky (Hasi¢sky zdchranny sbor Ceské republiky, jednotky poZdrni ochrany zarazené
do plosného pokryti kraje jednotkami poZdrni ochrany, poskytovatelé zdravotnické zdchranné sluzby,
Policie Ceské republiky) a ostatni slozky. “?®

LIntegrovany zdchranny systém predstavuje koordinovany postup jeho sloZek pfi pfipravé na
mimorddné uddlosti a pfi provddéni zachrannych a likvidacnich praci. Potfeba vzniku integrovaného
zdchranného systému (ddle jen ,1ZS”) vyplynula z kaZdodenni cinnosti zdchrandri pri odstranovdni

ndsledkii mimoradnych uddlosti nebo krizovych situaci a zejména z nutnosti organizovani spolecné

23 MINISTERSTVO VNITRA GENERALNI REDITELSTVI HASICSKEHO ZACHRANEHO SBORU CR [MVGRHZSCR].
Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030. [online]. [cit. 2024-03-10]. Dostupné
z: https://www.vlada.cz/assets/ppov/brs/dokumenty/Koncepce-ochrany-obyvatelstva2020-2030_1_.pdf.

s. 4.

24 MINISTERSTVO VNITRA CESKE REPUBLIKY [MVCR]. Terminologicky slovnik — krizové fizeni a pldnovdni obrany
stdtu. [online]. [cit. 2024-03-10]. Dostupné z: https://www.mvcr.cz/clanek/terminologicky-slovnik-krizove-
rizeni-a-planovaniobrany-statu.aspx. s. 40.

25 MARTINEK, Bohumir. Ochrana ¢lovéka za mimorddnych uddlosti: pfirucka pro ucitele zékladnich a stfednich
skol. 2. vydani. Praha: Ministerstvo vnitra — generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR, 2003,

s. 8.

26 MINISTERSTVO VNITRA CESKE REPUBLIKY [MVCR]. Terminologicky slovnik — krizové Fizeni a pldnovdni obrany
stdtu. [online]. [cit. 2024-03-10]. Dostupné z: https://www.mvcr.cz/clanek/terminologicky-slovnik-krizove-
rizeni-a-planovaniobrany-statu.aspx. s. 97.
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Cinnosti vSech subjektt, které disponuji potfebnymi sily a prostiedky a jsou vybaveny nezbytnymi

kompetencemi.“*’

1.3.5 Evakuace

,Soubor opatreni k premisténi osob, hospoddrského zvirectva a vécnych prostiedkl z ohroZeného
prostoru na jiné bezpecné misto. Pokyn k evakuaci miZe vydat velitel zdsahu, zaméstnavatel, obec,
kraj. O zplsobu provedeni evakuace se dozvite z vysildni Ceského rozhlasu, Ceské televize nebo z
mistniho verejného rozhlasu. Vsechno je sice zavislé na konkrétni situaci, ale vZdy je nutné
respektovat nafizeny zptisob evakuace, aby nedoslo ke zbyteéné panice a dopravnim problémim.“*®
,Evakuace je jednim z nejucinnéjsich a nejrozsifenéjSich opatieni, kterd se pouZivaji pri ochrané
obyvatelstva pfed pripadnymi ndsledky hrozicich nebo vzniklych mimorddnych uddlosti.

Evakuace se vztahuje na vsechny osoby v mistech ohroZenych mimorddnou uddlosti s vyjimkou osob,
které se budou podilet na zdchrannych pracich, na fizeni evakuace nebo budou vykondvat jinou
neodkladnou &innost.“*

V mé praci je dadle zminéna evakuace podle velikosti evakuovaného prostou, tedy objektova
evakuace, ktera zahrnuje evakuacni opatfeni pro osoby z jedné ci vice budov. Jednd se podle doby
trvani o evakuaci kratkodobou.

Opatieni pro pripad evakuace jsou stanovena v evakuaénim planu, ktery zpracuje ten, kdo evakuaci
organizuje a lze doporucit, aby se Fidil pozarnim evakua¢nim planem, ktery je definovan poZarnimi
predpisy (viz. § 33 Vyhlasky ministerstva vnitra ¢. 246/2001 Sb. o stanoveni podminek pozZarni
bezpecnosti a vykonu statniho pozérniho dozoru (vyhlaska o pozarni prevenci), ve znéni pozdéjsich

predpisa).

1.3.6 Pozarni ochrana

Je definovana Zakonem CNR €. 133/1985 Sb., o poZarni ochrané, ve znéni pozdéjsich pfedpisd, kde je
v § 1 odst. 1 uvedeno:

,Ucelem zdkona je vytvofit podminky pro tcinnou ochranu Zivota a zdravi obéanti a majetku pred
poZdry a pro poskytovdni pomoci pfi Zivelnich pohromdch a jinych mimofddnych uddlostech

stanovenim povinnosti ministerstev a jinych sprdvnich uradd, pravnickych a fyzickych osob, postaveni

27 MINISTERSTVO VNITRA GENERALNI REDITELSTVI HASICSKEHO ZACHRANEHO SBORU CR [MVGRHZSCR].
Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni pro pedagogické pracovniky: modul - J. 1. vydani. Praha: Ministerstvo
vnitra, 2019. s. 12.

28 MARTINEK, Bohumir. Ochrana ¢lovéka za mimofddnych uddlosti: pfirucka pro ucitele zdkladnich a stfednich
skol. 2. vydani. Praha: Ministerstvo vnitra — generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR, 2003.
s. 16.

29 MINISTERSTVO VNITRA GENERALNI REDITELSTVI HASICSKEHO ZACHRANEHO SBORU CR [MVGRHZSCR].
Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni pro pedagogické pracovniky: modul - J. 1. vydani. Praha: Ministerstvo
vnitra, 2019. s. 24.
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a plsobnosti orgdnt statni sprdvy a samosprdvy na useku poZdrni ochrany, jakoZ i postaveni a
povinnosti jednotek poZdrni ochrany.

KaZdy je povinen pocinat si tak, aby nezavdal pfi¢inu ke vzniku poZdru, neohrozil Zivot a zdravi osob,
zvifata a majetek; pfi zdoldavani poZard, Zivelnich pohrom a jinych mimorddnych uddlosti je povinen
poskytovat prfimérenou osobni pomoc, nevystavi-li tim vaznému nebezpeli nebo ohroZeni sebe nebo

osoby blizké anebo nebrdni-li mu v tom duleZitd okolnost, a potfebnou vécnou pomoc.“*°

1.3.7 Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

,Systém vyuky uplatfiovany v rdmci vzdéldvaci soustavy CR je zaméfeny na sezndmeni dotéené
populace s problematikou ochrany obyvatelstva, zejména s principy sebeochrany a vzdjemné pomoci.
Posldnim je vytvorit a udrZovat soubor znalosti a dovednosti potfebnych k minimalizaci negativnich
dusledki mimorddnych uddlosti a pfispét tak k osvojeni potfebnych kompetenci pro poskytnuti
pfipadné pomoci sobé a dalsim osobdm v rizikovych situacich, a to alespofi po nezbytnou dobu do

pfichodu profesiondlIni pomoci ze strany sloZek bezpeénostniho systému.“3*

1.3.8 Prostredky individualni ochrany

»Prostredky k ochrané jednotlivce, slouZici k ochrané oci, dychacich cest i celého povrchu téla pred
plisobenim nebezpecnych chemickych, biologickych Idtek a ionizujiciho zdreni. Jednd se o ochranné
masky, détské ochranné vaky, détské ochranné kazajky, ochranné odévy a ochranné filtry pro ochranu

dychacich cest a povrchu téla.“*?

1.4 Legislativa

vvvvvv

CR je uzdkonéno zakladni pravo na ochranu Zivota, zdravi a majetkovych hodnot.

Usneseni € 2/1993 Sb.>*, Usneseni predsednictva Ceské ndarodni rady o vyhlaseni LISTINY
ZAKLADNICH PRAV A SVOBOD jako soudésti Ustavniho potradku Ceské republiky, ve znéni pozdé&jsich
predpis(. Zde je v ¢lanku 17 zaruceno pravo na informace ve verejné spravé, zakotvené v odstavci 4 a

5.

30 MIKULKA, Bohdan; MIKULKA, Stépan; PINOS, Miroslav. Vychova déti v oblasti poZdrni ochrany: pfirucka pro
ucitele zdkladnich a specidlnich skol. 1. vydani. Praha: Ministerstvo vnitra — generalni feditelstvi Hasi¢ského
zachranného sboru CR, 2003, s. 12.

31 MINISTERSTVO VNITRA CESKE REPUBLIKY [MVCR]. Terminologicky slovnik — krizové fizeni a pldnovéni obrany
stdtu. [online]. [cit. 2024-03-10]. Dostupné z: https://www.mvcr.cz/clanek/terminologicky-slovnik-krizove-
rizeni-a-planovaniobrany-statu.aspx. s. 51.

32 Tamté?, s. 69.

33 CESKO. Usneseni & 2 ze dne 16. prosince 1992, usneseni pfedsednictva Ceské ndrodni rady o vyhldseni LISTINY
ZAKLADNICH PRAV A SVOBOD jako soudcdsti tstavniho pofddku Ceské republiky. [online]. [cit. 2024-03-16].
In: Zakony pro lidi. 2010-2024. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1993-2.
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Provadécim zdkonem je Zakon €.106/1999 Sb.3* o svobodném pfistupu k informacim, ve znéni
pozdéjsich predpisi. Zde je v § 1 uvedeno:

,Tento zdkon zapracovavd pfislusné predpisy Evropské unie a upravuje pravidla pro poskytovdni
informaci a ddle upravuje podminky prdva svobodného pfistupu k témto informacim. “*

Je to obecny pravni predpis, ktery upravuje podminky svobodného pfistupu k informacim s vyjimkou
téch, jejichZz poskytovani upravuje jiny pravni predpis (napf. zdkon o pravu na informace o Zivotnim
prostredi, katastralni zakon).

Zakon o informacich se vztahuje na viechny organy veiejné moci v Ceské republice, véetné statni
spravy, samospravy a dalSich organt. Tento zakon upravuje nejen pravo na informace, ale také prava
Zadatel(, postup Zadosti a dalSi souvisejici otazky.

Zéakon €. 239/2000 Sb.3¢, Zakon o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych zakond,
ve znéni pozdéjsich predpist v § 1 definuje Predmét Upravy:

,Tento zdkon vymezuje integrovany zdchranny systém, stanovi slozky integrovaného zdchranného
systému a jejich plsobnost, pokud tak nestanovi zvldstni prdvni predpis, plsobnost a pravomoc
stdtnich orgdni a orgdnt uzemnich samosprdvnych celkd, prdva a povinnosti pravnickych a fyzickych
osob pri pripravé na mimordadné uddlosti a pri zdachrannych a likvidacnich pracich a pfi ochrané
obyvatelstva pred a po dobu vyhldseni stavu nebezpeci, nouzového stavu, stavu ohroZeni stdtu a
vdle¢ného stavu (ddle jen "krizové stavy")“.3”

Zakon vymezuje pojmy, pouZiti, slozky IZS dale postaveni a Gkoly statnich organ( a organd Gzemnich
samospravnych celk(l pfi pfipravé na mimoradné udalosti a pfi provadéni zachrannych a likvidacnich
praci. Dale stanovi prava a povinnosti pravnickych a fyzickych osob.

K pInénim Ukold Ministerstva vnitra mimo jiné nalezi ukoly uvedené v § 7 odst. 2, pism. g)

,organizuje instruktdZe a Skoleni v oblasti ochrany obyvatelstva a pro pripravu sloZek integrovaného
zdchranného systému zamérené na jejich vzdjemnou soucinnost; k tomuto ucelu zrizuje vzdéldavaci
zafizeni“3®

Tyto ukoly pIni Generalni reditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru a ddle organizuje instruktaze a

Skoleni v oblasti ochrany obyvatelstva a v pfipravé sloZek integrovaného zachranného systému

zamérené na jejich vzajemnou soucinnost; k tomuto Ucelu zfizuje vzdélavaci zafizeni.

34 CESKO. Zdkon ¢. 106 ze dne 11. kvétna 1999, o svobodném pfistupu k informacim. [online]. [cit. 2024-03-16].
In: Zakony pro lidi. 2010-2024. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-106.

35 Tamtéz.

36 CESKO. Zdkon ¢&. 239 ze dne 28. Eervna 2000, o integrovaném zdchranném systému a o zméné nékterych
zakond. [online]. [cit. 2024-03-16]. In: Zakony pro lidi. 2010-2024. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-239.

37 Tamtéz.

38 Tamtéz.
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V p¥imé souvislosti je nutno uvést ustanoveni Zadkona €. 240/2000 Sb.3°, Zakon o krizovém fizeni a o
zméné nékterych zakond (krizovy zédkon), ve znéni pozdéjsich predpisti. V § 1 definuje Predmét
Upravy odstavec 1:

,Tento zdkon stanovi plsobnost a pravomoc stdtnich orgdni a orgdni uzemnich samosprdavnych
celkt a prdva a povinnosti prdvnickych a fyzickych osob pri pripravé na krizové situace, které
nesouviseji se zajistovdnim obrany Ceské republiky pfed vnéjsim napadenim, a pfi jejich Feseni a pfi
ochrané kritické infrastruktury a odpovédnost za poruseni téchto povinnosti.” *°

V odstavci 2:

,Tento zdkon zapracovavd prislusné predpisy Evropské unie a upravuje uréovdni a ochranu evropské
kritické infrastruktury.”*

Povinnost Ministerstva vnitra je uvedena v § 10, pism. b)

,organizuje instruktdze a skoleni a podili se na pripravé k ziskdni zvldstni odborné zplsobilosti
zaméstnancii orgdni krizového Fizeni“.*?

Povinnost Hasi¢ského zachranného sboru kraje pfi pfipravé na krizové situace a jejich feSeni je
uvedenav § 15 odst. 3, pism. a)

,Seznamuje obce a prdvnické nebo fyzické osoby na jejich Zddost s charakterem mozZného ohroZeni, s
pfipravenymi krizovymi opatfenimi a se zplisobem jejich provedeni“*

Stejné povinnosti plni i organy obce.

Zakon €. 133/1985 Sb.,**Z4kon Ceské narodni rady o poZarni ochrané, ve znéni pozdéj$ich predpist.
V & 1 v Uvodnim ustanoveni ¢l. 1 a 2:

,(1) Ucelem zdkona je vytvorit podminky pro ucinnou ochranu Zivota a zdravi obéan(i a majetku pred
poZdry a pro poskytovdni pomoci pfi Zivelnich pohromdch a jinych mimorddnych uddlostech
stanovenim povinnosti ministerstev a jinych sprdvnich tradd, pravnickych a fyzickych osob, postaveni
a pusobnosti orgdnt stdatni sprdvy a samosprdvy na useku poZdrni ochrany, jakoZ i postaveni a
povinnosti jednotek poZdrni ochrany. “+

»(2) Kazdy je povinen pocinat si tak, aby nezavdal pricinu ke vzniku poZdru, neohrozil Zivot a zdravi

osob, zvifata a majetek; pfi zdoldvdni poZdrd, Zivelnich pohrom a jingych mimorddnych uddlosti je

39 CESKO. Zdkon ¢& 240 ze dne 28. cervna 2000, o krizovém fizeni a o zméné nékterych zdkond (krizovy zdkon).
[online]. [cit. 2024-03-16]. In: Zakony pro lidi. 2010-2024. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-240.

40 Tamtéz.

4 Tamtéz.

42 Tamtéz.

43 Tamtéz.

44 CESKO. Zdkon ¢& 133 ze dne 17. prosince 1985, Ceské ndrodni rady o poZdrni ochrané. [online]. [cit. 2024-03-
16]. In: Zakony pro lidi. 2010-2024. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1985-133.

4 Tamtéz.
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povinen poskytovat pfiméfenou osobni pomoc, nevystavi-li tim vdZnému nebezpeli nebo ohroZeni
sebe nebo osoby blizké anebo nebrdni-li mu v tom ddleZitd okolnost, a potfebnou vécnou pomoc.” *©
Dale definuje povinnosti ministerstev a jinych statnich organd, povinnosti pravnickych a podnikajicich
osob a zdkladni povinnosti fyzickych osob ve vztahu k zajisténi pozarni ochrany.

V §23:

,Sprdvnimi ufady na useku poZdrni ochrany jsou ministerstvo a hasi¢sky zdchranny sbor kraje. Ukoly
statni sprdvy na useku poZdrni ochrany stanovené na zdkladé tohoto zdkona plni v prenesené
plisobnosti také orgdny kraji a orgdny obci.”*”

Dale stanovuje zaméreni preventivni vychovné, propagacni a edicni ¢innosti na Useku poZzarni
ochrany, na niz se podili ministerstvo, Generalni feditelstvi HZS a hasi¢sky zachranny sbor kraje a
obce v samostatné plUsobnosti na Useku pozarni ochrany. Zakon také definuje spolupraci na Useku
pozarni ochrany i s obéanskymi sdruzenimi i s vefejné prospésnymi organizacemi.

Provadéci predpisy k vyse uvedenym zakonlm bliZze specifikuji zplsob a provedeni povinnosti na
Useku integrovaného zachranného systému a zajisténi podminek poZdarni ochrany a krizového fizeni.
Vyhlaska €. 380/2002 Sb.,*® Vyhldska Ministerstva vnitra k pfipravé a provaddéni ukold ochrany
obyvatelstva resi podrobné tuto problematiku a zejména zplsob informovani pravnickych a fyzickych
osob o charakteru mozného ohrozeni, pfipravovanych opatrenich a zpUsobu jejich provedeni.

Zakon €. 561/2004 Sb.”°, Zikon o preds$kolnim, zdkladnim, stfednim, vy3$im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisl. Kde je v § 3 odst. 1 a 2 Systém vzdélavacich
program(l uvedeno:

(1) Pro kaZdy obor vzdélani v zakladnim a stiednim vzdéldvani a pro predskolni, zakladni umélecké a
jazykové vzdéldvdni se vyddvaji ramcové vzdéldvaci programy. Rdmcové vzdéldvaci programy
vymezuji povinny obsah, rozsah a podminky vzdéldvadni; jsou zdvazné pro tvorbu skolnich vzdélavacich
programdu, hodnoceni vysledki vzdélavani déti a Zaku, tvorbu a posuzovdni ucebnic a ucebnich textu a

ddle zavaznym zdkladem pro stanoveni vysSe financnich prostredk( pridélovanych podle § 160 aZ

162.°°

46 CESKO. Zdkon ¢& 133 ze dne 17. prosince 1985, Ceské ndrodni rady o poZdrni ochrané. [online]. [cit. 2024-03-
16]. In: Zakony pro lidi. 2010-2024. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1985-133.

47 Tamtéz.

48 CESKO. Vyhldska & 380 ze dne 9. srpna 2002, Ministerstva vnitra k pfipravé a provddéni tkoli ochrany
obyvatelstva. [online]. [cit. 2024-03-16]. In: Zakony pro lidi. 2010-2024. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-380.

49 CESKO. Zdkon & 561 ze dne 24. z6ri 2004, o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zdkon). [online]. [cit. 2024-03-16]. In: Zakony pro lidi. 2010-2024. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561.

50 Tamtéz.
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»(2) Vzdéldvdni v jednotlivé skole a Skolském zarizeni se uskutecriuje podle Skolnich vzdéldvacich
programii.“>?

V § 4 odst. 1 Rdmcové vzdélavaci programu je uvedeno:

»(1) Rdmcové vzdéldavaci programy stanovi zejména konkrétni cile, formy, délku a povinny obsah
vzdélavani, a to vSeobecného a odborného podle zaméreni daného oboru vzdéldni, jeho organizacni
usporaddni, profesni profil, podminky pribéhu a ukoncovani vzdéldavani a zdsady pro tvorbu skolnich
vzdélavacich programd, jakoZ i podminky pro vzdélavani Zaka se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami
a nezbytné materidlni, persondini a organizacni podminky a podminky bezpecnosti a ochrany zdravi.
Rdmcovy vzdéldvaci program pro zdkladni vzdéldvdni ddle stanovi ¢lenéni obsahu vzdélavani podle
jednotlivych obdobi nebo rocniki. Podminky ochrany zdravi pro uskutecriovdni vzdéldvdni stanovi
Ministerstvo Skolstvi, mlddeZe a télovychovy (ddle jen ,ministerstvo”) v dohodé s Ministerstvem
zdravotnictvi. “*?

Ramcové vzdélavaci programy vydava ministerstvo po projednani s prisluSnymi ministerstvy.V § 5
Skolni vzdélavaci programy, odst. 3 je stanoveno:

,(3) Skolni vzdéldvaci program vyddvd feditel skoly nebo Skolského zafizeni. Skolni vzdéldvaci
program reditel skoly nebo skolského zarizeni zverejni na pristupném misté ve skole nebo Skolském
zarizeni; do Skolniho vzdéldvaciho programu muZe kaZzdy nahliZet a pofizovat si z néj opisy a vypisy,
anebo za cenu v misté obvyklou muZe obdrZet jeho kopii. Poskytovdni informaci podle zdkona o
svobodném pfistupu k informacim tim neni dotéeno.” >3

Skolni vzdélavaci program pro vzdélavani, pro néji je podle § 3 odst. 1 vydadn ramcovy vzdélavaci
program, musi byt v souladu s timto ramcovym vzdélavacim programem.

Pokyn MSMT k zaclenéni tematiky ochrany ¢lovéka za mimoradnych udalosti do vzdélavacich
program(, €. j. 12 050/03-22%*, ze dne 4. bfezna 2003 a Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti —
dodatek k u¢ebnim dokumentlm pro zakladni skoly, stfedni Skoly, specialni Skoly a vyssi odborné
Skoly.

,Cl. 1 Do u¢ebnich dokumentt pro zdkladni $koly, stfedni skoly a vyssi odborné skoly a do ucebnich

dokumentt pro specidlni Skoly se zarazuje tematika Ochrana ¢lovéka za mimorddnych uddlosti v

rozsahu nejméné 6 vyucovacich hodin rocné v kazdém rocniku.

51 CESKO. Zdkon & 561 ze dne 24. zdri 2004, o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zdkon). [online]. [cit. 2024-03-16]. In: Zakony pro lidi. 2010-2024. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561.

52 Tamtéz.

53 Tamtési.

54 pokyn Ministerstva $kolstvi, mlddeZe a télovychovy ze dne 4. 3. 2003, k za€lenéni tématiky ochrany ¢lovéka za
mimoradnych udalosti a Dodatek k u¢ebnim dokumentdim pro zakladni Skoly, stfedni skoly, specialni Skoly a
vy$si odborné $koly Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti do vzdélavacich program. €. j. 12 050/03-
22. [online]. [cit. 2024-03-16]. Dostupné z:
https://www.msmt.cz/file/9649?highlightWords=Pokyn+M%C5%A0MT+dne+b%C5%99ezna+2003.
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Cl. 2 Cilem je osvojit si tematiku v rozsahu pfiméfeném véku 7dkd zaméfenou na

a) rozpozndni varovného signdlu ,, VSEOBECNA VYSTRAHA“ a &innost po jeho vyhldsent;

b) pouzivdni telefonnich linek tisriového voldni a dalSich komunikacnich prostredkd;

¢) pripravu evakuacniho zavazadla, zdsady pro opusténi bytu a ohroZzeného prostoru;

d) ¢innosti integrovaného zdchranného systému;

e) poskytovdni prvni pomoci pfi zranénich v pfipadé mimordadnych uddlosti.

Cl. 3 Obsah je zamérfen na tematiku ochrany osob pfed ndsledky

a) Zivelnich pohrom vcetné nezbytnych dovednosti (zdsady chovadni pfi povodni, zemétieseni, velkych
sesuvech pldy, sopecném vybuchu, atmosférickych poruchdch, poZdru, lavinovém nebezpeci);

b) uniku nebezpecnych Ildtek do Zivotniho prostredi véetné nezbytnych dovednosti (improvizovand
ochrana osob pri uniku radioaktivnich, chemickych a biologickych ldtek);

c) pouZiti nebo anonymni hrozby pouZiti vybusniny nebo nebezpecné Idtky (Cinnost po ndlezu ci
obdrZeni podezrelého predmétu).

Cl. 4 Tematika se zafazuje podle rozhodnuti feditele samostatné nebo v radmci pfislusnych pfedméti

podle platnych u¢ebnich dokumentii v souladu s ustanovenim $kolského zdkona. “>*

55 pokyn Ministerstva $kolstvi, mlddeZe a télovychovy ze dne 4. 3. 2003, k zaélenéni tématiky ochrany ¢lovéka za
mimoradnych udalosti a Dodatek k u¢ebnim dokumentdim pro zakladni Skoly, stfedni skoly, specialni Skoly a
vy$si odborné $koly Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti do vzdélavacich program. €. j. 12 050/03-
22. [online]. [cit. 2024-03-16]. Dostupné z:
https://www.msmt.cz/file/9649?highlightWords=Pokyn+M%C5%A0MT+dne+b%C5%99ezna+2003.
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2 Znalosti a dovednosti zvladani mimoradnych
situaci ve sSkole

U déti a mladistvych je zasadni vhodné zvolit formy sdéleni, protoze jsou nejsnadnéji ovlivnitelnd
skupina, a proto je potfebné vhodné preddvat informace. V pfipadé mimoradné udalosti je dlleZité,
aby déti a mladistvi byli v souladu se svym vékem schopni predvidat obvyklé rizikové situace a ucinné
na né reagovat. Cilem je proto vybavit je potfebnymi védomostmi a dovednostmi pro takové

situace.>®

2.1 Zakladni a stredni Skoly

2.1.1 Podstata vyuky

Béhem zakladni a strfedni Skoly prochazeji Zaci nékolika vyvojovymi etapami, coz se projevuje
rozvojem jejich osobnosti, znalosti, schopnosti a dovednosti. Na prvnim stupni zakladni skoly, ve véku
priblizné 6-9 let, jsou Zaci ve fazi raného skolniho véku a jejich mysleni je zaloZzené na konkrétnich
predstavach a skutecnostech. V této fazi je pro rozvoj jejich mysleni uzZitecné pouzivat nazorné
pomlcky nebo specifické priklady, které jim umoznuji prakticky aplikovat to, co se uci. Mezi 10. a 15.
rokem véku, v obdobi druhého stupné zakladni skoly, Zaci zacinaji byt vice samostatni a vyuzivaji
formalni logické operace, jsou schopni hypotetického uvaZovani o rGznych moZnostech. Posledni
vyznamna vyvojova zména probiha na stredni Skole, kdy Zaci dosahuji véku mezi 15. a 20. rokem. P¥i
planovani vyuky je nezbytné brat v Gvahu tyto vyvojové zmény a pfizplsobovat jim vyukové metody
aformy.>’

Obecné lze fici, Ze podstatou zdkladniho vzdélavani je, zejména na prvnim stupni, vybavit vSechny
zaky souborem klicovych kompetenci, védomosti, dovednosti a postoju, které jim umozni efektivné a
adekvatné vzhledem k jejich véku a schopnostem reagovat na mimoradné i rizikové situace. To je
zasadni pro provadéni praktickych cvi€eni. Zaci by méli byt vedeni k tomu, aby si byli védomi potteby
ochrany sebe i svého okoli. Na druhém stupni zakladniho vzdélavani je dulezité volit metody a formy
vyuky odpovidajici obsahu uciva konkrétnich ro¢nik(i a zaméfit se na konecné vysledky, kterych se ma
dosahnout. Vybér metod a forem prace ve vyuéovaném predmétu by mél byt pfizplsoben potfebam

a zkusSenostem Zakl. K tomu je zapotrebi odpovidajici motivace Zak(l. Podpora samostatné prace,

56 Srov. MINISTERSTVO VNITRA GENERALNI REDITELSTV{ HASICSKEHO ZACHRANEHO SBORU CR [MVGRHZSCR].
Metodicka pomlcka pro rozvoj a realizaci preventivné vychovné cinnosti. [online]. [cit. 2024-03-11].
Dostupné z: https://www.hzscr.cz/clanek/metodicka-pomucka-pro-rozvoj-a-realizaci-preventivnevychovne-
cinnosti.aspx. s. 15.

57 Srov. VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi, dospélost, stdfi. 1. vydani. Praha: Portal, 2000.

s. 148-149.
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osobni zodpovédnosti, schopnosti spoluprace a skupinové soucinnosti vede k uvédoméni Zzakovych
moZnosti a adekvatniho sebehodnoceni.>®

V ndvaznosti na zadkladni vzdélavani se na Urovni stredniho vzdélavani rozviji védomosti, dovednosti a
kompetence Zdka. U Zakl( je podstatné rozsifit zakladni znalosti z oblasti ochrany clovéka za
mimoradnych udalosti v takovém rozsahu, Ze Zaci budou schopni predchazet nebo efektivné
reagovat na vznik rizikovych situaci a mimoradnych udalosti. DlleZité je, aby Zaci védéli, kde hledat a
ziskavat nové informace. Je nutné, aby na zakladnich a stfednich Skolach byly zachovany moderni
pedagogické principy, obzvlasté béhem vyuky tykajici se prevence pozard, ochrany pfi mimoradnych
udalostech a ostatni souvisejici tematiky. Prohlubovani vzajemné dlvéry mezi pedagogy a Zaky je
klicové, a proto je vyZadovana Uzka a kvalitni spoluprace mezi uciteli a studenty. Toto je nezbytné pro
Uspésné zvladnuti mimoradnych situaci. Ve vyuce by méla prevladat kreativni atmosféra, ktera se
tvofi stdlou vzdjemnou komunikaci mezi pedagogem a Zaky.>®

Zakladni soucasti ve vzdélavacim procesu je zminénd komunikace mezi pedagogem a Zakem. Aktualni
je tedy otazka, jak Zaky spravné zaujmout a vzdélavat. Vhodnych zplsobd, jak Zakiim vyloZit a pfedat
ucivo je mnoho, a pravé proto se tyto zplUsoby v didaktice nazyvaji vyukové metody. Cilem vyukové
metody je pomoci souhry ¢innosti pedagoga dovézt 7dka k dosazeni stanovenych vzdélavacich cil(.5°
Motivacéni dotazy, fada drobnych her, ndzorné pomucky a jednoduché scénky, které jsou realizovany
v pribéhu vyuky ze strany pedagogl vedou k vzniku tohoto dokonalého stavu. Realizace vyuky, by
méla probihat spiSe v nestandardnim prostredi, podle moZnosti zvolené ucebny a zvyklosti dané
tfidy. Nutné je mit na zfeteli, jakym zplsobem predavaji pedagogové predkladané informace zakim,

které jsou Easto Zivotné dllleZité a budou je provazet po cely Zivot.®!

2.1.2 Priprava pedagogt

Kvalifikovani pedagogové jsou zapotiebi pro kvalitni vyuku v oblasti preventivné vychovné ¢innosti,
ochrany clovéka za mimoradnych udalosti a podobnych témat. Zménou stavu adekvatné
pfipravenych pedagogl dochazi zacleriovanim predmétné oblasti do vzdélavacich programi vysokych

$kol. Tento proces schvélila vldda CR v roce 2011 a bezpecnostni témata byla zahrnuta do studijnich

58 Srov. MARTINEK, Bohumir. Ochrana ¢lovéka za mimorddnych uddlosti: pfiru¢ka pro uitele zékladnich a
strednich Skol. 2. vydani. Praha: Ministerstvo vnitra — generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru
CR, 2003, s. 8-9.

59 Srov. MIKULKA, Bohdan; MIKULKA, Stépan a PINOS, Miroslav. Vychova a prevence v oblasti poZdrni ochrany:
pfirucka pro ucitele strednich skol. 1. vydani. Praha: Ministerstvo vnitra — generalni feditelstvi Hasi¢ského
zachranného sboru CR, 2005, s. 12.

% Srov. ZORMANOVA, Lucie. Vyukové metody v pedagogice: tradiéni a inovativni metody, transmisivni a
konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace vyukovych metod. Pedagogika. Praha: Grada Publishing, 2012, s.
13.

61 Srov. MIKULKA, Bohdan; MIKULKA, Stépan; PINOS, Miroslav. Vychova déti v oblasti poZdrni ochrany: pfirucka
pro ucitele zdkladnich a specidlnich skol. 1. vydani. Praha: Ministerstvo vnitra — generalni reditelstvi
Hasi¢ského zachranného sboru CR, 2003, s. 10-11.
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programl pedagogickych fakult. V podobé nékolika urovni studijniho zakladu, byli poZadované
znalosti z této oblasti implementovany do vzdélavacich program.

Nedostatek adekvatné proskolenych pedagogl v téchto oblastech, vedl Hasi¢sky zachranny sbor CR
ve spolupraci s Narodnim institutem pro dals$i vzdélavani k zavedeni akreditovaného kurzu na téma
Ochrana ¢lovéka pfi béznych rizicich a mimotadnych udalostech uréeného pro pedagogy zakladnich a
stfednich skol. V ramci tohoto kurzu se pedagogové seznadmi s metodami zacleriovani bezpecnostnich
témat do pedagogické praxe a s aktualizaci téchto témat v Ramcovém vzdélavacim programu pro
zakladni vzdélavani. Kurzy byly re-akreditovany Ministerstvem Skolstvi, mladezZe a télovychovy v roce
2016 pod ¢Eislem MSMT-32514/2016-1-932 a byly zarazeny do systému dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovnikd. Tyto kurzy se obvykle konaji 1-2krat roéné v kazdém kraji CR.

HZzS CR ve spolupraci s Ministerstvem $kolstvi, mladeZe a télovychovy vyvinul a vydal metodickou
pFiruéku uréenou pedagogiim.®? Tato pfirucka obsahuje ndvrhy na rozvrieni uciva pro jednotlivé
roc¢niky, definice zakladnich termin( a popis ocekavanych vysledk( vyuky. Kromé toho byl pro
feditele a pedagogické pracovniky zodpovédné za bezpecnost ve Skoldch, vytvoren akreditovany
kurz. Tento kurz, schvéleny dne 20. 11. 2017 pod d¢islem MSMT-28124/2017-1-1139 s nazvem
"Pfiprava skol a Skolskych zafizeni na mimoradnou udalost", si klade za cil poudit pedagogické
pracovniky a dal$i zodpovédné osoby o spravném postupu pfi reagovani na mimoradné uddlosti a
rizikové situace, jak ve $kole, tak i mimo ni. U&astnici kurzu ziskaji také zakladni orientaci v pravnim
prostiedi tykajicim se bezpe&nosti.®

Podle zpravy o &innosti HZS CR v oblasti preventivné vychovné &innosti za rok 2019 se nedafi docilit
kvalitni pripravenosti pedagogu. V reakci na potiebu zvyseni kvalifikace pedagogickych pracovniki
byly Generalnim feditelstvim Hasi¢ského zachranného sboru CR vyvinuty vzdélavaci moduly, které
zajisti, Ze rozsah znalosti pedagogl bude odpovidat stanovenym pozadavkdm. Specificky Modul J s
nazvem Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni pro pedagogické pracovniky. Tento modul zahrnuje
informace o legislativé a zakladnich pojmech, zdkladech havarijniho a krizového planovani ve vztahu
k Skolam a Skolskym zatizenim, a také o slozkach integrovaného zdchranného systému a postupech
pro jejich pFivoldni, dokumenty fesici bezpecnost $koly, OCMU, zékladni pravidla pro predchazeni a

FeSeni mimotadnych udélosti, zakladni principy ochrany obyvatelstva.%

62 Srov. SIMAN, Jaromir. Preventivné vychovnd cinnost Hasi¢ského zdchranného sboru. HZS CR. [online]. [cit.
2024-03-14]. Dostupné z: https://www.hzscr.cz/clanek/preventivne-vychovna-cinnost-hasicskeho-
zachrannehosboru.aspx?q=Y2hudW09Mg%3d%3d.

%3 Srov. TALICHOVA, Martina. Pozvanka na akreditované kurzy potadané HzS CR. Metodicky portdl:

Cldnky. [online]. [cit. 2024-03-15]. Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/21743/POZVANKA-NA-
AKREDITOVANE-KURZY-PORADANE-HZS-CR.html.

84 Srov. Podpora vzdéldvdni na pedagogickych fakultdch. GR HZS CR. [online]. [cit.2024-03-12]. Dostupné z:
https://www.hzscr.cz/clanek/vychova-a-vzdelavaniobyvatelstva-vychova-a-vzdelavani-obyvatelstva-
podpora-vyuky-ze-stranyhasicskeho-zachranneho-sboru-cr.aspx?q=Y2hudW09Mw%3d%3d.

27



2.2 Charakteristika znalosti a dovednosti pedagogickych pracovniku
a zaka

V této kapitole je hlavnim ukolem objasnéni védomosti a dovednosti o zdsadach chovani pedagogt a

zakl a zakladnich opatfeni pfi mimoradnych udalostech a krizovych situaci. Kazdy c¢lovék, by mél byt

schopny sehrat aktivni Ulohu pti ochrané vlastniho zdravi, Zivota, majetku, popfipadé pfirodniho

prostiedi a zajistit praktickou pomoc svym nejblizS§im i dalSim ohroZzenym osobam.

2.2.1 Zajistovani pomoci — tisfiova volani
Tisnové telefonni linky jsou pro kaidého clovéka prostiedkem, jak iniciovat ¢innost celého
integrovaného zachranného systému. Jejich znalost je jedna za zakladnich véci, kterou by mél kazdy
Clovék ovlddat.5> PFi nespravné volbé telefonniho &isla, bude tisfiova zprava pfedéana pfisluiné slozce.
Tisnova volani slouzi k ohlaseni situaci, pfi nichZ dochazi k redlnému ohroZeni Zivot(, zdravi, Zivotniho
prostfedi nebo majetku. Jednotlivd &isla tisfiového voldni jsou k dispozici na celém tzemi CR. Linky
tisnového volani jsou zfizeny vylu¢né pro pfijeti informace o stavu nouze. V kazdém skolském zafizeni
je daleZité mit vyvésena &isla linek tisfiového volani.®®
Pfehled jednotlivych telefonnich Cisel linek tisfiového volani a jejich sprdvné poufziti:
112 - jednotné Cislo tisfnového volani pouZivané v zemich Evropské unie

o pokud si nejsme jisti, kterou slozku kontaktovat, potfebujeme-li pomoc vice slozek

o pro volajiciho jsou bezplatné, Ize volat bez SIM karty a pfes zamknutou klavesnici mobilniho

telefonu

o operator je schopen, pomoci zaméreni signdlu telefonu, uréit vasi presnou polohu

o linku obsluhuji operétofi hovotici béZnymi svétovymi jazyky®’
150 - Hasi¢sky zachranny sbor CR

o volat, kdyzZ je potfeba provadét zachranné a likvidacéni prace, pti pozarech, havdriich a zZivelnich
pohromach

o pokud je situace neprehlednd, volat vidy 150, operaéni stfedisko HZS CR v rdmci I1ZS provadi
koordinaci spole¢ného zasahu®®

%5 Srov. HORSKA, Viola; MARADOVA, Eva a SLAVIK, Dugan. Ochrana ¢lovéka za mimorddnych uddlosti:
Sebeochrana a vzdjemnd pomoc. 1. vydani. Praha: Fortuna, 2002, s. 18-19.

% Srov. KOVARIKOVA, Miroslava. Krizové situace ve $kole: bezpecnostni problematika ve skolni praxi. 1. vydani.
Praha: Grada, 2020, s. 53.

%7 Srov. PLUCKOVA, Irena; VICAR, Du$an; MILER, Tomas; SLADEK, Petr; SVOBODA, Ivo; SMEJKALOVA, Katefina a
SIBOR, lifi. Jak se zachovat, kdyz... - ucebnice pro 2. stuperi ZS a odpovidajici roéniky viceletého gymndzia
vztahujici se k osvojovdni uc¢elného chovani pri mimoradnych uddlostech a pri ohroZeni v kaZzdodennich
rizikovych situacich. 2. vydani. Brno: Nova Skola, 2017, s. 10.

88 Srov. MARTINEK, Bohumir. Ochrana ¢lovéka za mimorddnych uddlosti: pfirucka pro uéitele zdkladnich a
strednich skol. 2. vydani. Praha: Ministerstvo vnitra — generdlni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru

CR, 2003, s. 22.
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155 - zdravotnicka zachranna sluzba

o

nahlé ohrozZeni Zivota nebo zdravi osob (bezvédomi, poruchy védomi, vazny Uraz, problémy

s dychanim, otrava, kfeée atd.)®

158 - Policie €R

O

volat v pfipadé, kdyZz jsme se stali obéti nebo svédky trestného cinu (kradeZe, prepadeni,

loupeze)®

o jeohrozena bezpecnost osob a majetku, je narusen verejny poradek

o

pokud mame podezieni na jakoukoliv formu terorismu

P¥i telefonovani na tisiovou linku je tfeba:’!

o

o

predstavit se, sdélit jméno a pfijmeni, telefonni Cislo, z kterého volame

popis situace: co se stalo, kdy se stala, pfipadné jestli se déje, pocet zranénych a rozsah
poranéni

uvést polohu mista vyZadované pomoci (ptesna adresa), vhodné je popsat presnou cestu
k mistu udalosti, jestlize se udalost stala, na jiném misté, uvést tuto skutecnost, nejlépe
presnou adresu

varovat operdtora pred moinymi nebezpelimi, které se na postizeném misté mohou
vyskytnout (napf. chemické latky, vybusniny atd.)

fidit se a plnit pokyny operatora

poskytnout dalsi potfebné tGdaje, dle pozadavku operatora

neukoncovat hovor s operdtorem, jestlize k tomu nevyzve

v pfipadé dalsi komunikace s operdtorem, ponechat telefonni linku volnou, za uUcelem
poskytnuti dalSich dileZitych informaci nebo rad

podat operdatorovi informaci o tom, pokud se na misté zméni situace

2.2.2 Zajistovani prvni pomoci

Poskytnuti prvni pomoci je rozhodujici pro zachranu lidského Zivota. ,Prvni pomoc je soubor

neodkladnych jednoduchych a ucelnych opatreni, kterd maji byt provedena pfi ndhlém poskozeni

69 Srov. GENERALNI REDITELSTVi HASICSKEHO ZACHRANEHO SBORU CR [GRHZSCR]. Vase cesty k bezpeéi, aneb
chytré blondynky Vam radi. [online]. [cit. 2024-03-25]. Dostupné z: https://www.hzscr.cz/clanek/oddeleni-
ochrany-obyvatelstva-a-krizoveho-rizeni-preventivne-vychovna-cinnost-preventivne-vychovna-
cinnost.aspx?g=Y2hudWO09NA%3D%3D. s. 4.

70 Srov. DANIELOVSKA, Véra. Ochrana ¢lovéka za mimorddnych uddlosti: Pro 1. stupefi ZS. 1. vydani. Praha:
Fortuna, 2003, s. 24.

71 Srov. MINISTERSTVO VNITRA GENERALNI REDITELSTVi HASICSKEHO ZACHRANEHO SBORU CR [MVGRHZSCR].
Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni pro pedagogické pracovniky: modul - J. 1. vydani. Praha: Ministerstvo
vnitra, 2019, s. 15-16.
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zdravi.””? Ten, kdo poskytuje prvni pomoc, by se mél fidit tfemi zadkladnimi kroky. Prvnim krokem je
rozhlédnout se, zjistit co se stalo, pocet ranénych, nehrozi nékomu dalSimu nebezpedi a o jaky
charakter zranéni se jedna. Druhym krokem je reakce, kdy zavoldme nékterou ze slozek IZS,
zastavime masivni krvaceni, pokud poranény nedychd, zahdjit resuscitaci. Tretim krokem je se
rozmyslet nad dalSimi okolnostmi mimoradné udalosti. U poranéného a ostatnich ranénych
provedeme protisokova opatfeni a zjistujeme jejich momentalni zdravotni stav. Zajistime bezpeény

ptistup jednotkdm 1ZS. Na prvnim misté se snaZime chranit nase zdravi a nds Zivot.”

2.2.3 Varovani a ukryti pfi nebezpeci

,Varovdni je chdpdno jako komplexni souhrn organizacnich, technickych a provoznich opatfeni
zabezpecujici véasné preddni varovné informace o redlné hrozici nebo jiZ vzniklé mimordadné uddlosti,
vyZadujici realizaci opatfeni na ochranu obyvatelstva.“”*

Ob¢ané CR jsou varovani a informovani vyhlaenim varovného signalu prostfednictvim sirén,
rozhlasem nebo verbdlné megafonem, osobnim kontaktem, vozidlem s rozhlasovym zafizenim a
chytrym mobilnim telefonem. Varovani obyvatelstva pfi mimoradné udalosti nebo hrozbé se provadi
varovnym signdlem ,V$eobecna vystraha“.”®> Je vyhlaSovéan kolisavym ténem sirény po dobu 140
sekund a mlze byt vyhlaSovan trikrdt za sebou v tfiminutovych intervalech. Varovny tén je u
takzvanych ,mluvicich” sirén rozsifen o verbdlni informaci upresnujici druh ohroZeni (jaderna
havarie, nebezpedi vybuchu atd.) nebo ochrannych opatfenich. Po zaznéni varovného signalu
,Vseobecnd vystraha” je potfeba neprodlené se ukryt v nejblizsi budové, zavrit dvere a okna. Pokud
mozno ziskat dalSi informace, nejlépe prostiednictvim chytrych telefon(, televizor( a radia.

,PoZarni poplach“’® je signal vyhlaSovany sirénou, pro svoldvani jednotek poZarni ochrany,
prerusovanym ténem o délce 60 vterin.

Akustickd zkouska sirén probiha zpravidla kaZzdou prvni stfedu v mésici ve 12 hodin.

72 PLUCKOVA, Irena; VICAR, Dugan; MILER, Tomas; SLADEK, Petr; SVOBODA, Ivo; SMEJKALOVA, Katefina a
SIBOR, lifi. Jak se zachovat, kdyz... - ucebnice pro 2. stuperi ZS a odpovidajici roc¢niky viceletého gymndzia
vztahujici se k osvojovdni tcelného chovdni pfi mimorddnych uddlostech a pfi ohroZeni v kaZzdodennich
rizikovych situacich. 2. vydani. Brno: Nova Skola, 2017, s. 20.

73 Srov. DANIELOVSKA, Véra. Ochrana ¢lovéka za mimorddnych uddlosti: Pro 1. stupefi ZS. 1. vydani. Praha:
Fortuna, 2003, s. 25.

74 SMETANA, Marek; KRATOCHVILOVA ML., Danu$e a KRATOCHVILOVA, Danuse. Havarijni pldnovdni: varovdni,
evakuace, poplachové pldany, povodriové pldny. Prvni vydani. Brno: Computer Press, a.s., 2010, s. 137.

75 Srov. HRUBA, Alice a Moravy a Slezska SDRUZENI HASICU CECH. PFirucka pro pfipravu technikii ochrany
obyvatelstva: Organizace &innosti jednotek pfi plnéni tikoli ochrany obyvatelstva. Lazné Bohdane¢: MV-GR
HZS CR — Institut ochrany obyvatelstva, 2012, s. 28.

76 Srov. PLUCKOVA, Irena; VICAR, Dusan; MILER, Tomas; SLADEK, Petr; SYVOBODA, Ivo; SMEJKALOVA, Katefina a
SIBOR, lifi. Jak se zachovat, kdyz... - ucebnice pro 2. stuperi ZS a odpovidajici roéniky viceletého gymndzia
vztahujici se k osvojovdni uc¢elného chovadni pri mimoradnych uddlostech a pri ohroZeni v kaZzdodennich
rizikovych situacich. 2. vydani. Brno: Nova $kola, 2017, s. 12.
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P¥i mimoradnych udélostech muzZe vzniknout situace (napf. kontaminace ovzdusi nebezpecnymi
latkami), kdy je nezbytné se chranit ukrytim. VyuZivaji se pfedevsim improvizované ukryty, jako jsou
obchody, kino, domy, Skola atd. Je dlleZité provést zavieni a utésnéni dvefi, oken a vypnuti

vzduchotechniky.”’

2.2.4 Evakuace a opatieni nouzového preziti

Evakuace je jedno z nejrozsifenéjsich a nejucinnéjsich opatreni pouzivané pro ochranu obyvatelstva.
Je charakterizovdna jako premisténi lidi, zvifat, nebezpecnych latek, cennych predmétii a
technického zafizeni z prostorl ohroZzenych mimoradnou udalosti do bezpecnych prostord. Ve skole
je vyuzivdna objektova evakuace, kterd zahrnuje evakuaéni plan a dal3i dokumentaci.”

Pedagog, by mél mit pfi evakuaci na paméti vék zakd, jejich psychicky, fyzicky stav a stavebni reseni
budovy. Mladsi Zaci se vidy fidi jednanim a pokyny pedagoga, proto je velice dllezité ujasnéni
postupu a zpUsobu jednani. Pozor ovsem na zdaky, ktefi mohou mit snizenou fyzickou zdatnost nebo
zvyseny pocit strachu, ktery zptsobuje psychickou imobilitu. Jako posledni osoba opousti vidy tfidu
pedagog. V budové skoly jsou pro evakuaci znaceny unikové cesty, jejich prichodnost je zédsadni
zaleZitosti. Na cesté se nesméji vyskytovat zadné prekazky v podobé uzamcenych dvefi nebo riznych
predmétl. K Uspé3né provedené evakuaci, se zpracovava evakuaéni plan’®, jeho? obsahem je soubor
vybranych informaci a pfipravenych postupll jednani jako napfiklad: osobu, kterd fidi evakuaci,
shromazdisté evakuovanych osob, unikové cesty, fidici misto, grafické znazornéni a oznaceni
unikovych cest a vychodu atd.®°

Mista shromazdéni jsou pfedem vybrané a oznacené prostory urcené ke shromazdéni evakuovanych
osob. Pedagog ma zodpovédnost za zaky, vidy ma mit prehled o jejich poctu, na shromaidisti

probiha kontrola po&tu z4ku. 8!

2.2.5 Prostredky improvizované ochrany dychacich cest a povrchu téla

Improvizované ochranné prostifedky se pouZivaji k bezprostfedni ochrané pred toxickymi ucinky

nebezpecnych latek, k ochrané dychacich cest a povrchu téla. Principem je poutZiti rliznych odévnich

77 Srov. HORSKA, Viola; MARADOVA, Eva a SLAVIK, Duan. Ochrana ¢lovéka za mimorddnych uddlosti:
Sebeochrana a vzdjemnd pomoc. 1. vydani. Praha: Fortuna, 2002, s. 9.

78 Srov. HRUBA, Alice a Moravy a Slezska SDRUZENT HASICU CECH. Prirucka pro pfipravu techniki ochrany
obyvatelstva: Organizace ¢innosti jednotek pfi plnéni tikoli ochrany obyvatelstva. Lazné Bohdaned: MV-GR
HzS CR — Institut ochrany obyvatelstva, 2012, s. 35.

79 Srov. LINHART, Petr. Ochrana ¢lovéka za mimorddnych uddlosti: pro stfedni skoly. 1. vydani. Praha: Fortuna,
2003, s. 82-83.

80 Srov. KOVARIKOVA, Miroslava. Krizové situace ve $kole: bezpeénostni problematika ve $kolni praxi. 1. vydani.
Praha: Grada, 2020, s. 56.

81 Srov. LINHART, Petr. Ochrana &lovéka za mimofddnych uddlosti: pro stfedni $koly. 1. vydani. Praha: Fortuna,
2003, s. 83.
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soucasti, které jsou v dany moment k dispozici. Takova ochrana zcela nenahradi specialni ochranu,
ale napfiklad s navihéenym kusem odévu mlzeme ochranit dychaci cesty pred zplodinami horeni.
Dulezité je zakryt cely povrch téla, vhodné je kombinovat vice vrstev odévl a tim dosahnout vyssich
ochrannych G&inka.%?

Hlava:

pokryvka hlavy (Cepice, klobouk, sala, kukla) musi zakryvat vlasy a chranit i Celo, usi a krk

Ruce:

gumové nebo kozené rukavice

Dychaci cesty:

navlhcena rouska (sloZzeny kapesnik, rucnik, utérka) prelozena na nos a Usta a upevnéna v zatylku
Salou ci Satkem

Nohy:

vysoké boty nebo holinky

Oci:

bryle (lyZarské, plavecké, motoristické) - vétraci priduchy je nutno prelepit lepici paskou, prahledny
igelitovy sacek pretazeny pres hlavu a upevnény stazenim tkanici ¢i gumou v Grovni licnich kosti (nad
nosem!)

Povrch téla:

kombinéza, plasténka, Sustakova sportovni souprava — nutno dostatec¢né utésnit u krku, rukava a

nohavic gumickou nebo tkanici

2.2.6 Psychicky a fyzicky stav osob pfi mimoradné udalosti

U ¢lovéka, vznik mimoradné udalosti nebo krizové situace vyvoldva stresovy stav, kdy proziva bezmoc
a strach. Stavajici nebezpeci se mlze u ¢lovéka projevit problémy s orientaci, zmatenosti a zhorSenou
rozhodovaci schopnosti. Pravé strach je jednou z nejpfirozenéjsich vlastnosti clovéka, proto je
dllezité si udrzet schopnost racionalniho jednani. Strach nas nesmi ovladat, abychom byli schopni
pomoci v pfipadé ne¢ekaného ohroZeni.®® Stav Gzkosti v traumatizujici situaci se projevuje vydésenim
a vyvoldva velmi impulzivni reakce. PfedevSim vydéseni v davu postihuje jedince a vede jej
k okamzitému a chaotickému Uniku ze stavajiciho nebezpedi k zachvatu paniky. Velice nebezpeénym

projevem paniky, byva davova hysterie, pfi niZ se lidé dopoustéji nekontrolovatelného a rozumem

82 Srov. HRUBA, Alice a Moravy a Slezska SDRUZENI HASICU CECH. PFirucka pro pfipravu technikii ochrany
obyvatelstva: Organizace &innosti jednotek pfi plnéni tkoli ochrany obyvatelstva. Lazné Bohdaneé: MV-GR
HZzS CR — Institut ochrany obyvatelstva, 2012, s. 60-61.

8 Srov. MIKULKA, Bohdan; MIKULKA, Stépéan a PINOS, Miroslav. Vychova a prevence v oblasti poZdrni ochrany:
pfirucka pro ucitele strednich skol. 1. vydani. Praha: Ministerstvo vnitra — generalni feditelstvi Hasi¢ského
zachranného sboru CR, 2005, s. 147-150.

32



neovladatelného chovani, v jehoz disledku dojde k uslapani lidi. S ¢clovékem postizenym zachvatem
komunikujeme klidnym hlasem.®* K podpofe lidi postizenych nes$tésti poskytuji psychologové
psychosocialni pomoc, ktera spociva ve vyslechnuti ¢lovéka, pomoci mu projevit své pocity a znovu

ho zaélenit do spoleénosti.®®

2.3 Projekty k podpore vyuky na skolach

Kapitola predstavuje nahodny vybér projektd zaméfenych na vzdélavani v oblasti preventivné
vychovné cinnosti, ochrany obyvatelstva a ochrany ¢lovéka za mimorddnych udalosti. Projekty jsou
naucného, vzdélavaciho a interaktivniho charakteru a soucasti koncepce vzdélavani pro Zaky

zakladnich a stfednich $kol, studenty vysokych $kol a ob&any CR.

2.3.1 Asociace Zachranny kruh

Je neziskovou organizaci, fungujici diky podpore Karlovarského kraje, sdruZujici zachranarské
subjekty a dalsi vzdélavaci instituce. Spolec¢né v oblastech béznych rizik a mimoradnych udalosti
vytvari systém prevence, informovani a vzdélavani. Od roku 2005 vyviji a realizuje projekty, pomucky
a vzdélavaci materidly zejména détem, rodi¢lim a pedagogliim, které jim pomahaji v kazdodennim
7ivoté rozpoznavat nebezpedi a rizika. Pro mésta a obce v CR organizace vytvofila a spravuje

bezpelnostni informaéni systém.8

OBR. 1: LOGO ZACHRANNEHO KRUHU

.
\

el
zachranny
kruh

Zdroj: ZACHRANNY KRUH. Online. [2023]. Dostupné z: https://www.zachranny-kruh.cz/.

8 Srov. PLUCKOVA, Irena; VICAR, Dugan; MILER, Tomas; SLADEK, Petr; SYVOBODA, Ivo; SMEJKALOVA, Katefina a
SIBOR, Jifi. Jak se zachovat, kdy3... - uebnice pro 2. stuperi ZS a odpovidajici rocniky viceletého gymndzia
vztahujici se k osvojovdni uc¢elného chovani pri mimoradnych uddlostech a pri ohroZeni v kaZzdodennich
rizikovych situacich. 2. vydani. Brno: Nova Skola, 2017, s. 18.

85 Srov. BASTECKA, Bohumila. Psychosocidini krizovd spoluprdce. Psyché. Praha: Grada, 2013, s. 274-275.

86 Srov. Zdchranny kruh. [online]. [cit. 2024-03-19]. Dostupné z: https://www.zachrannykruh.cz/.
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2.3.2 Hasik CZ

Je moderni vyukovy program, ktery vznikl v roce 1996 na stanici HZS Bruntal, pro Zaky zakladnich skol
a strednich skol. Od roku 2001 je oficidlnim realizatorem spolek Citadela Bruntal, z.s. Nejprve byl
program $ifen po bruntélském regionu a nésledné po viech krajskych HZS v CR. Program podporuje
vzdélavani déti voblasti PVC, pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva. Ma tadu funkénich
evaluagnich nastrojd.®” Na zakladnich $koldch 7&ci prochazi preventivné vychovnym programem
v takzvanych cyklech. V ramci prvniho stupné 1. cyklem a v ramci druhého stupné 2. cyklem. Cilem
vyuky na prvnim stupni je vysvétleni zakladnich poznatk(l a informaci, které probihd formou hry
(napf. co délaji hasici, jaka jsou Cisla tisiového volani atd.), na druhém stupni je vyuka obsahem
naroénéjsi a vice se vyuziva otevfena komunikace a dialog. Zaci ve vyuce dostévaji za odménu pouZité

nazorné pomlcky a rlizné predméty. V ramci stfednich Skol studenti prochazi 3. cyklem, kde si

Zdroj: HASIK CZ. Preventivné vychovnd cinnost v oblasti poZdrni ochrany a ochrany obyvatelstva. [online].

2.3.3 Vase cesty k bezpeci, aneb chytré blondynky Vam radi

Vroce 2008 vznikl projekt ve spolupraci HZS Jihomoravského kraje, Krajského reditelstvi policie
Jihomoravského kraje a Diecésni charity Brno urceny pro vSechny vékové kategorie obyvatelstva.
Obsahem projektu jsou rady a tipy ,.chytrych blondynek” jak feSit mimoradné udalosti. V on-line
formé je moiné najit veSkeré potfebné informace, navody a postupy, které jsou neustale
aktualizovany a hlavné, aby byly srozumitelné pro kazdého obcana. Vytvorena byla brozura a
informacni letacky s uziteCcnymi radami, jak celit nebezpe¢nym nebo nepfijemnym udalostem.
V broZufe se nachdzi 33 témat rozdélenych do 17 kapitol doplnénych o fotografie a obrazky pro

obéany s vizudlIni paméti.®

87 Srov. HASIK CZ. Preventivné vychovnd ¢innost v oblasti poZdrni ochrany a ochrany obyvatelstva. [online]. [cit.
2024-03-25]. Dostupné z: http://www.hasik.cz/projekt_zs.html.

8 Srov. BASAKOVA, Lenka. Hasik v Plzefiském kraji. HZS CR. 2014. [online]. [cit. 2024-03-25]. Dostupné z:
https://www.hzscr.cz/clanek/hasik-v-plzenskem-kraji.aspx.

89 Srov. GENERALNI REDITELSTVi HASICSKEHO ZACHRANEHO SBORU CR [GRHZSCR]. Vase cesty k bezpedi, aneb
chytré blondynky Vdam radi. [online]. [cit. 2024-03-25] Dostupné z: https://www.hzscr.cz/clanek/oddeleni-
ochrany-obyvatelstva-a-krizoveho-rizeni-preventivne-vychovna-cinnost-preventivne-vychovna-
cinnost.aspx?q=Y2hudWO09NA%3D%3D.
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2.3.4 Hasici pro Skoly

Absence kvalitniho a zaroven komplexniho vyukového materialu, pro druhy stupen zakladnich Skol
v oblasti problematiky OCMU, bylo motivem k vytvoreni projektu Hasici pro $koly. Projekt vznikl ve
spolupraci HZS Usteckého a HZS Zlinského kraje. Cilem je podpora vyuky kvalitnim vyukovym
materidlem, vysoké technické a odborné uUrovné, ktery je dostupny v elektronické podobé vsem
zakladnim Skoldm. Vyukovy material je pro zaky v zabavné formé, castecné ilustrovany, doplnény
videem a fotografiemi. Obsah vyuky v ramci projektu ma odpovidajici droven vzhledem k véku zaka,
Urovni jejich znalosti a odpovida mezipfedmétovym vazbdm. Pro pedagogy, ktefi v rdmci projektu
predavaji informace, je vyukovy material pripraven ve formé prfesnych nazvl a popisli problematik
pozarni ochrany a OCMU. Vystupem tohoto projektu jsou proskoleni jedinci, ktefi maji schopnosti

pomdhat a fesit mimoradné udalosti a omezit tak, Gjmu na zdravi a Zivotech ostatnich.°

OBR. 3: LOGO HASICI PRO SKOLY

HASICI

Zdroj: HZS ZLINSKEHO A USTECKEHO KRAJE, Hasici pro $koly: Komplexni podpora HZS CR pro vyuku Ochrany
Clovéka za béznych rizik a mimordadnych uddlosti na 2. stupni zdkladnich skol. [online].

90 Srov. HZS ZLINSKEHO A USTECKEHO KRAIE, Hasici pro $koly: Komplexni podpora HZS CR pro vyuku Ochrany
clovéka za béznych rizik a mimordadnych uddlosti na 2. stupni zdkladnich skol. [online]. [cit. 2024-03-20].
Zlin: HZS Zlinského a Usteckého kraje, ©2020. Dostupné z: https://www.hasiciproskoly.cz/o-projektu.
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3 Vyzkumné setreni na skolach v klatovském
okrese

3.1 Cil vyzkumu a vyzkumné otazky

Cilem bylo vypracovani prlzkumu a analyzy soucasného stavu preventivné vychovné cinnosti na
zakladnich a stfednich Skolach v klatovském okrese.

Byla stanovena hlavni vyzkumna otdzka:

Jak jsou Zaci vzdélavani v problematice preventivné vychovné d¢innosti a v oblasti ochrany
obyvatelstva?

Ndsledné byly stanoveny vyzkumné podotdzky:

V jakém stavu jsou preventivni ¢innosti na zakladnich a stfednich Skolach z pohledu jejich fediteld?
Jakym zpUlsobem, by se z pohledu reditelt Skol méla ubirat vyuka preventivné vychovné ¢innosti na
Skolach?

Jaké jsou znalosti a dovednosti Zak( ve zvladani mimoradnych situaci ve Skolach?

3.2 Popis a stanoveni vyzkumné strategie a metody vyzkumu

Pro Ucely této bakalaiské prace jsem zvolil metodu vyzkumu — dotaznik. Pro ziskdvani empirickych
dat jsem zvolil kvantitativni Setfeni. Kvantitativni vyzkum se zaméruje na prdci s Ciselnymi daty. Jeho
Ukolem je zjistovani mnoiZstvi, rozsahu nebo ¢etnosti vyskytu rliznych jevd a jejich intenzity. Tato
Ciselnd data Ize matematicky analyzovat, coz zahrnuje operace jako scitani, vypocet priméru, prevod
na procenta, nebo aplikace dalSich matematicko-statistickych metod, jako jsou vypocty smérodatné
odchylky, korelaéniho koeficientu a statistického vyznamu rozdild mezi dvéma ¢&i vice soubory dat.*!
Naslednym provedenim analyzy téchto zjiSténych dat, jsem dosel k vysledklim Setfeni, které jsou pro
prehlednost v praktické c¢asti prace interpretovany vytvorenymi grafy a tabulkami. Ddle jsem
naformuloval hypotézy, které jsou dle vysledkll Setfeni potvrzeny nebo vyvriaceny a zaméfuji se
predevsim na to, jakym zplsobem a jakou formou probihd na zadkladnich a stfednich Skolach
v klatovském okrese vyuka v oblasti preventivné vychovné cinnosti a na ovéreni pfipravenosti zaka
zvladani mimoradnych situaci.

Zadost o vyplnéni dotazniku byla odeslana 31.12.2023 formou emailu adresovaného feditelim nebo
jejich zastupcim vsech 42 zakladnich Skol a 7 stfednich Skol provozovanych v klatovském okrese,
z nichzZ 4 nebyl email doruéen z dlivodu pIné nebo nefunkéni emailové schranky.

Zajem ucastnit se Setfeni v obdobi od 31.12.2023 do 31.1.2024 projevil 1 student a 3 Feditelé Skol.

91 Srov. GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido, 2010. s. 35.
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Po tomto neulspésném pokusu o kontakt pomoci emailu, jsem telefonicky kontaktoval feditele vSech
zakladnich a stfednich skol v Klatovech. Zajem ucastnit se Setteni projevili 3 feditelé zakladnich Skol a
3 feditelé stfednich skol. Zajem ucastnit se Setfeni z fad studentl projevily tyto Skoly: Stfedni
pramyslova Skola Klatovy, Gymnazium Jaroslava Vrchlického Klatovy, Stfedni zdravotnicka Skola
Klatovy, Obchodni akademie Klatovy a Masarykova zakladni Skola Klatovy.

Celkem bylo dotazovano 236 respondentd. Z tohoto poctu bylo 230 studentl ve véku od 14 do 19 let

a 6 reditell skol.

3.3 Vyzkumny nastroj

Termin "dotaznik" se vaze k procesu pokladani otdzek a ziskavani odpovédi v pisemné formé. Jde o
nejcastéji pouzivany nastroj pro sbér dat, ktery je zejména urcen k masovému shromazdovani udajl
od velkého mnoiZstvi respondentl. Diky tomu je dotaznik vniman jako ekonomicky vyhodny
vyzkumny nastroj, umoziujici ziskdvat rozsahlé informace pfi relativné nizkych ¢asovych nakladech.®?
Dotazniky byly zcela anonymni a jejich vysledky byly pouZity pouze pro potifeby vyzkumu. Dotaznik
"pro zaky, studenty" vyplioval vidy nejvyssi rocnik vyucovany na Skole. Pokyny k vyplnénim
dotazniku byly uvedeny na zacatku dotazniku, tak i vemailu, ktery byl adresovan feditelim a
zastupclm zakladnich a stfednich skol.

Dotaznik pro studenty Skol tvori 10 uzavienych otdzek, u kterych dotazovani respondenti oznacili
pouze jednu odpovéd ze tfi nabizenych odpovédi, pficemzZ jedna z nabizenych odpovédi byla vidy
spravnd. Otazky v dotazniku jsou stylizovany tak, aby jim respondenti snadno porozuméli a byli
pfimérené jejich véku. Dotaznik pro feditele skol tvofi 10 polouzavienych otazek. Vyhodnoceno bylo

celkové 236 dotaznikd.

3.4 Stanoveni hypotéz

Hypotéza predstavuje védecky predpoklad, ktery je odvozen z existujicich teoretickych znalosti o
urcitém problému. SlouZi k rozvoji naseho pozndni tim, Ze umoZiiuje potvrzeni nebo vyvraceni dané
teorie, co? ji pfipravuje k daldimu empirickému zkoumani.*3

1. Hypotéza:

Predpokladame, Zze forma spoluprace se zachrannymi slozkami na zakladni a stfedni Skole, probiha
v 75 % formou ndzorné ukazky Cinnosti, praktického cvic¢eni nebo prednasky.

2. Hypotéza:

Predpokladdame, Ze vice nez 50 % respondentl vi, jak se spravné zachovat v zamezeni vnikani koure

do bytu nebo pokoje.

92 Srov. GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido, 2010. s. 121.
93 Srov. Tamtéy, s. 63.
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3. Hypotéza:
Predpokladame, Ze vice neZz 50 % respondent vi, jak na sebe upozornit v domé, kde hoti a neni cesty

ven.

4. Hypotéza:

Predpokladdme, Ze vice nez 75 % respondentl znd spravné viechny linky tisfového volani.

5. Hypotéza:

Predpokladame, Ze je vice, jak 75 % zaméstnancll Skoleno pro vyuku preventivné vychovné ¢innosti.

3.5 Prezentace vysledki vyzkumného setfeni
3.5.1 Vyhodnoceni dat z dotazniku pro studenty

3.5.1.1 Pohlavi respondentt

GRAF. 1: POHLAVI RESPONDENTU

Pohlavi respondent

m A) Muz
W B) Zena
Zdroj: Vlastni
TAB. 1: POHLAVi RESPONDENTU
Pohlavi respondent( Pocet
A) Muz 130
B) Zena 100
Celkem 230

Zdroj: Vlastni
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3.5.1.2 Vék respondenti

GRAF. 2: VEK RESPONDENTU

Vék respondentu

mA) 14
= B) 15
®C) 16
~ D) 18
mE)19

Zdroj: Vlastni

TAB. 2: VEK RESPONDENTU

A) 14 17
B) 15 33
C) 16 29
D) 18 76
E) 19 75
Celkem 230

Zdroj: Vlastni

40



3.5.1.3 Otazka¢.1

GRAF. 3: OTAZKA C.1

7 vrs

1. Jaka znate telefonni cisla tisnového volani?

Zdroj: Vlastni

TAB. 3: 0TAZKA C.1

B A) 150, 155, 156, 158, 112
m B) 150, 157, 160, 113, 160
m C) 151, 154, 155, 112, 180

1. Jaka znate telefonni Cisla tisfového volani? Pocet

A) 150, 155, 156, 158, 112 229
B) 150, 157, 160, 113, 160 1
C) 151, 154, 155,112, 180

Celkem 230

Zdroj: Vlastni

V otazce ¢.1 jsem se respondentl dotazoval na znalost telefonnich cisel tisriového volani. Z grafu ¢.3

vyplyva, Ze spravnou odpovéd za ,,A“ zvolila naprosta vétsina respondenti. Z tabulky ¢.3 vyplyva, ze 1

respondent zvolil Spatnou mozZnost za ,,B“.
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3.5.14  Otazka¢.2

GRAF. 4: OTAZKA .2

2. Jaké informace je nutno podat, pokud volam na Cislo
tisnového volani 150 nebo 112?

B A) Co se stalo — druh
udalosti a zakladni
informace o situaci na
misté udalosti.

M B) Své jméno a jména
ostatnich zucastnénych
osob, své rodné c¢islo a
rodna Cisla

B C) Nemusim podavat zadné
informace — operator zjisti
polohu mého telefonu.

Zdroj: Vlastni

TAB. 4: OTAZKA C.2

2. Jaké informace je nutno podat, pokud volam na Cislo tisfiového volani 150 nebo 112? Pocet

A) Co se stalo - druh udalosti a zakladni informace o situaci na misté udalosti. 227
B) Své jméno a jména ostatnich zi¢astnénych osob, své rodné ¢islo a rodna Cisla 1
C) Nemusim podavat Zzadné informace - operator zjisti polohu mého telefonu. 2
Celkem 230

Zdroj: Vlastni

V otdzce ¢€.2 jsem se respondentl dotazoval na informace, které je nutno podat, pokud volam na ¢islo
tisnového volani 150 nebo 112. Zgrafu ¢.4 vyplyva, Ze spravnou odpovéd za ,A“ zvolilo 99 %
respondentd, tedy naprostd vétSina. Ztabulky ¢.4 vyplyva, Ze Spatnou moznost za ,B“ zvolil 1

respondent a Spatnou moznost za ,,C* zvolili 2 respondenti.
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3.5.1.5 Otazka ¢.3

GRAF. 5: 0TAZKA .3

3. Jaké druhy hasicich pristroju znate?

B A) Vodni, pénové,
praskové, snéhové,
specialni plynové

H B) Vodni, ndsténné, tuhé,
latkové, kovové

m C) Sprchové, praskove,
specialni plynové, kapalné

Zdroj: Vlastni

TAB. 5: OTAZKA C.3

3. Jaké druhy hasicich pfistrojd znate? Pocet

A) Vodni, pénové, praskové, snéhové, specialni plynové 223
B) Vodni, ndsténné, tuhé, latkové, kovové 3
C) Sprchové, praskové, specialni plynové, kapalné 4
Celkem 230

Zdroj: Vlastni

V otazce ¢.3 jsem se respondentll dotazoval na druhy hasicich pfistrojl, které znaji. Z grafu ¢.5
vyplyva, Ze spravnou odpovéd za ,,A“ zvolilo 97 % respondent(, tedy naprosta vétSina. Z tabulky ¢.5
vyplyva, Ze Spatnou moznost za ,B“ zvolili 3 respondenti a Spatnou mozZnost za ,C“ zvolili 4

respondenti.
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3.5.1.6 Otazka c.4

GRAF. 6: OTAZKA C.4

4. Na haseni, jakych pozart nelze pouzit vodni a pénovy
hasici pristroj?

B A) Nepouzivat na zafizeni
pod elektrickym napétim a
k haseni lehkych kov(!

M B) NepouZivat v
uzavienych prostorech,
kde je moznost vzniku
toxickych latek.

1 C) Nepouzivat na
rozvifitelné latky — piliny,
hoblovacky, cukr, mouka
apod.

Zdroj: Vlastni

TAB. 6: OTAZKA C.4

4. Na haseni, jakych pozarQ nelze pouZit vodni a pénovy hasici pristroj? Pocet

A) NepouZzivat na zafizeni pod elektrickym napétim a k haseni lehkych kov(! 199
B) Nepouzivat v uzavienych prostorech, kde je moznost vzniku toxickych latek. 17
C) Nepouzivat na rozvifitelné latky - piliny, hoblovacky, cukr, mouka apod. 14
Celkem 230

Zdroj: Vlastni

V otazce ¢.4 jsem se respondent( dotazoval na haseni jakych poZar( nelze pouZit vodni a pénovy
hasici pristroj. Z grafu ¢.6 vyplyva, Ze spravnou odpovéd za ,A“ zvolilo 87 % respondentl, tedy
vétsina. Z tabulky €.6 vyplyva, Ze Spatnou moznost za ,,B“ zvolilo 17 respondent(i a Spatnou moznost

za ,,C” zvolilo 14 respondentd.
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3.5.1.7 Otazka ¢.5

GRAF. 7: OTAZKA €.5

5. Jak byste uhasil/a pozar elektrického zafizeni pod
napétim?

B A) hasime pouze v pfipadé,
Ze mame prokazatelnou
moznost odpojeni privodu
elektrické energie

M B) hasime pomoci nadoby s
vodou, pokracujeme v
haseni neprerusovaneé,
dokud poZar neuhasne

m C) hasime pomoci odévu,
ktery mdme zrovna po
ruce, abychom zamezili
privodu vzduchu

Zdroj: Vlastni

TAB. 7: OTAZKA C.5

5. Jak byste uhasil/a pozar elektrického zafizeni pod napétim? Pocet

A) hasime pouze v pfipadé, Ze mame prokazatelnou moznost odpojeni pfivodu elektrické

energie 203
B) hasime pomoci nadoby s vodou, pokracujeme v hasSeni nepferuSované, dokud pozar

neuhasne 4
C) hasime pomoci odévu, ktery mame zrovna po ruce, abychom zamezili pfivodu vzduchu 23
Celkem 230

Zdroj: Vlastni

V otdzce €.5 jsem se respondentll dotazoval, jak by uhasili pozar elektrického zafizeni pod napétim.
Z grafu ¢.7 vyplyva, Ze spravnou odpovéd za , A“ zvolilo 88 % respondentl, tedy vétsina. Z tabulky ¢.7
vyplyva, Ze Spatnou moznost za ,B“ zvolili 4 respondenti a Spatnou moznost za ,C" zvolilo 23

respondentd.
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3.5.1.8 Otazka ¢.6

GRAF. 8: OTAZKA €.6

6. Coje to hydrant?

B A) vytokové regulovatelné
armatury pripojené na
rozvodné potrubi tlakové
vody uvnitf budov

B B) vysokotlaky nasténny
hasici ptistroj, nejcastéji
Cervené barvy, oznaceny
velkym bilym pismenem
shis

m C) vodovodni pfipojka,
kterd se nachazi v kazdé
budové, oznacena velkym
modrym pismenem ,,H

Zdroj: Vlastni

TAB. 8: OTAZKA C.6

6. Cojetohydrant? Pocet
A) vytokové regulovatelné armatury pfipojené na rozvodné potrubi tlakové vody uvnitf budov 144
B) vysokotlaky nasténny hasici pfistroj, nejCastéji Cervené barvy, oznaceny velkym bilym

pismenem ,,H“ 45
C) vodovodni pfipojka, ktera se nachazi v kazdé budové, oznacena velkym modrym

pismenem ,,H* 41
Celkem 230

Zdroj: Vlastni
V otazce €.6 jsem se respondentl dotazoval, co je to hydrant. Z grafu ¢.8 vyplyva, Ze spravnou
odpovéd za , A“ zvolilo 63 % respondentl, tedy vétsina. Z tabulky ¢.8 vyplyva, Ze Spatnou mozZnost za

,B“ zvolilo 45 respondentll a Spatnou moznost za ,,C” zvolilo 41 respondentd.
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3.5.1.9 Otazka¢.7

GRAF. 9: OTAZKA C.7

7. \Vite, jak na sebe upozornit, kdyz se ocitnete vdomé,
kde hofi a neni cesta ven?

B A) upozornit kiikem
"HORI!", bouchani na zed,
na topeni, vyveésit v okné
rucnik nebo prostéradlo

M B) upozornit, co
nejhlasitéjsim volanim o
pomoc, zlstat na misté,
dokud se nékdo neobjevi

m C) pokud mam u sebe
mobilni telefon, zavolam
tisnovou linku a seznamim
je se situaci na misté

Zdroj: Vlastni

TAB. 9: OTAZKA C.7

7. \Vite, jak na sebe upozornit, kdyz se ocitnete vdomé, kde hofi a neni cesta ven? Pocet

A) upozornit kiikem "HORI!", bouchani na zed, na topeni, vyvésit v okné ruénik nebo

prostéradlo 117
B) upozornit, co nejhlasitéj$im volanim o pomoc, z(stat na misté, dokud se nékdo neobjevi 13
C) pokud mam u sebe mobilni telefon, zavolam tisfiovou linku a seznamim je se situaci na

misté 100
Celkem 230

Zdroj: Vlastni

V otazce ¢.7 jsem se respondentll dotazoval, jak na sebe upozornit vdomé, kde hofi a neni cesty ven.
Z grafu ¢.9 vyplyva, Ze spravnou odpovéd za ,, A“ zvolilo 51 % respondentu, tedy vétsina. Z tabulky ¢.9
vyplyva, Ze Spatnou moznost za ,B“ zvolilo 13 respondentll a Spatnou moznost za ,,C“ zvolilo 100

respondentd.
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3.5.1.10 Otazka ¢.8

GRAF. 10: OTAZKA C.8

8. Jak byste na linku tisnového volani nahlasil/a
autonehodu mimo obec?

B A) Strucné a jasné feknu,
kde jsem a co se stalo
(situace, pocet a typ
zranéni),

B B) Hned nahlasim
operatorovi své jméno,
datum narozeni, rodné
Cislo

m C) Budu cekat, az se
operator zepta na
informace, a nasledné budu

odpovidat...

Zdroj: Vlastni

TAB. 10: OTAZKA C.8
8. Jak byste na linku tisfiového volani nahlasil/a autonehodu mimo obec? Pocet

A) Stru€né a jasné feknu, kde jsem a co se stalo (situace, poCet a typ zranéni), 216
B) Hned nahlasim operatorovi své jméno, datum narozeni, rodné €islo 8
C) Budu ¢ekat, aZ se operator zepta na informace, a nasledné budu odpovidat... 6
Celkem 230

Zdroj: Vlastni

V otazce ¢.8 jsem se respondentl dotazoval, jak na linku tisnového volani nahlasi autonehodu mimo
obec. Z grafu ¢.10 vyplyva, Ze spravnou odpovéd za ,A“ zvolilo 94 % respondentl, tedy vétsina.
Z tabulky ¢€.10 vyplyva, Ze Spatnou moznost za ,B“ zvolilo 8 respondentl a Spatnou moznost za ,,C“

zvolilo 6 respondentd.
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3.5.1.11 Otazka ¢.9

GRAF. 11: OTAZKA €.9

9. Jak zamezime v ptipadé pozaru vdomé pronikani koure
do naseho bytu, Ci pokoje?

H A) Nebudu otvirat dvere,
mezeru mezi dvefmi a
prahem ucpu textilem
(pefina, polstare, obleceni
apod.)

H B) lhned oteviu vSechny
dvere a okna, abych
vyvétral kout a zplodiny

m C) Dvere nebo okna budu
rychle otevirat a zavirat,
tim vytvorim pravan

Zdroj: Vlastni

TAB. 11: oTAZKA C.9

9. Jakzamezime v pfipadé pozaruv domé pronikani koufe do naseho bytu, ¢i pokoje? Pocet
A) Nebudu otvirat dvefe, mezeru mezi dvefmi a prahem ucpu textilem (pefina, polStare,
obleceniapod.) 187
B) Ihned otevfu vSechny dvefe a okna, abych vyvétral kour a zplodiny 26
C) Dvefe nebo okna budu rychle otevirat a zavirat, tim vytvofim prlivan 17
Celkem 230

Zdroj: Vlastni

V otdzce ¢.9 jsem se respondentl dotazoval, jak zamezi v pfipadé pozaru v domé pronikani koure do
bytu ¢i pokoje. Z grafu ¢.11 vyplyva, Ze spravnou odpovéd za ,A“ zvolilo 81 % respondentd, tedy
vétsina. Z tabulky ¢.11 vyplyva, Ze Spatnou moznost za ,,B” zvolilo 26 respondent( a Spatnou moznost

za ,,C" zvolilo 17 respondentd.
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3.5.1.12 Otazka ¢.10

GRAF. 12: 0TAZKA €.10

10. Vite, co je to oxid uhelnaty (CO)?

B A) bezbarvy plyn, bez
zapachu, lehci nez vzduch,
vaze se na Cervené krvinky
200x rychleji nez kyslik

m B) kout Sedého zabarveni,
zapachajici, tézsi nez
vzduch, vaze se na Cervené
krvinky 200x rychleji

i C) sloucenina kysliku a
uhliku, neni pro ¢lovéka
zvlast nebezpeéna

Zdroj: Vlastni

TAB. 12: oTAZKA €.10

10. Vite, co je to oxid uhelnaty (CO)? Pocet

A) bezbarvy plyn, bez zapachu, leh¢i nez vzduch, vaze se na ¢ervené krvinky 200x rychleji

nez kyslik 161
B) kouf Sedého zabarveni, zapachaijici, t€z8i nez vzduch, vaze se na Cervené krvinky 200x

rychleji 53
C) sloucenina kysliku a uhliku, neni pro ¢lovéka zvlast nebezpecna 16
Celkem 230

Zdroj: Vlastni
V otadzce ¢.10 jsem se respondentl dotazoval, co je to oxid uhelnaty. Z grafu ¢.12 vyplyva, Ze
spravnou odpovéd za , A“ zvolilo 70 % respondentd, tedy vétsSina. Z tabulky ¢.12 vyplyva, Ze Spatnou

moznost za ,,B“ zvolilo 53 respondentl a Spatnou moznost za ,,C” zvolilo 16 respondentd.
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3.5.2 Vyhodnoceni dat z dotazniku pro reditele

3.5.2.1 Otazkac.1

GRAF. 13: OTAZKA C.1

1. Jaky je pocet Zzaki (studentti) na vasi Skole?

H A) Méné nez 100
m B) 100 az 600
m C) Vice nez 600

Zdroj: Vlastni

TAB. 13: 0TAzKA C.1

1. Jakyje pocet zakd (student(l) na vasi Skole? Pocet

A) Méné nez 100

B) 100 a7 600 3

C) Vice nez 600 3

Zdroj: Vlastni
V otazce €.1 jsem se respondent( dotazoval, jaky je pocet Zak(l na jejich skole. Z grafu ¢.13 vyplyva,
Ze mozZnost za ,B“ zvolilo 50 % respondentl a moznost za ,C“ zvolilo také 50 % respondentd.

Z tabulky €.13 vyplyvd, Ze moZnost za ,,A“ nezvolil Zddny respondent.
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3.5.2.2  Otazka¢.2

GRAF. 14: OTAZKA .2

2. Celkovy pocet vyucovanych rocnikli na vasi Skole?

mA)4
mB)5
mC)9
D) Jiné
Zdroj: Vlastni
TAB. 14: OTAZKA C.2
2. Celkovy pocet vyucovanych rocnikl na vasi Skole? Pocet
A) 4 1
B)5
C)9 3
D) Jiné 2

Zdroj: Vlastni

V otazce ¢.2 jsem se respondentl dotazoval, na celkovy pocet vyucovanych roc¢nikd ve skole. Z grafu
¢.14 a ztabulky ¢.14 vyplyvda, Ze moZnost za ,A“ zvolilo 17 % respondent(l, tedy konkrétné 1
respondent. MozZnost za ,,B“ nezvolil Zadny z respondentd. MozZnost za ,,C” zvolilo 50 % respondentd,
tedy konkrétné 3 respondenti. MozZnost za ,D“ zvolilo 33 % respondentl, tedy konkrétné 2.
V moznosti za ,,D“ bylo mozné uvést, konkrétni pocet vyucovanych rocnikd. Jeden z respondentl

uved| 29 rocnikd a druhy z respondenttd uved! 8 roénika.
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3.5.2.3 Otazka ¢.3

GRAF. 15: 0TAZKA .3

3. Ktery z pracovniki na Vasi Skole vyucuje preventivné
vychovnou cinnost?

B A) Zaméstnanec Skoly

m B) Prislusnik Hasi¢ského
zachranného sboru

m C) Nékdo jiny

Zdroj: Vlastni

TAB. 15: 0TAZKA C.3

3. Ktery z pracovniki na Vasi Skole vyucuje preventivné vychovnou ¢innost? Pocet

A) Zaméstnanec Skoly 5
B) Pfislusnik Hasi¢ského zachranného shoru

C) Nékdo jiny 1

Zdroj: Vlastni

V otdzce ¢.3 jsem se respondentll dotazoval, ktery z pracovnik(l na jejich skole vyucuje preventivné
vychovnou c¢innost. Z grafu ¢.15 a z tabulky ¢.15 vyplyva, Ze moznost za ,,A“ zvolilo 83 % respondentd,
tedy konkrétné 5 respondentl. Moznost za ,,B“ nezvolil Zadny z respondentl. Moznost za ,,C* zvolilo

17 % respondent(, tedy konkrétné 1 respondent.
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3.5.24 Otazkac.4

GRAF. 16: OTAZKA C.4

vs v

4. Jsou zaméstnanci Vasi Skoly Skoleni pro vyuku
preventivné vychovné Cinnosti?

H A) Ano
m B) Ne
Zdroj: Vlastni
TAB. 16: OTAZKA C.4
4. Jsou zaméstnanci Vasi Skoly Skoleni pro vyuku preventivné vychovné ¢innosti? Pocet
A) Ano 3
B) Ne 3

Zdroj: Vlastni

V otadzce ¢.4 jsem se respondentl dotazoval, jsou-li zaméstnanci jejich skoly Skoleni pro vyuku
preventivné vychovné Cinnosti. Z grafu ¢.16 a z tabulky ¢.16 vyplyvda, Ze moznost za ,A” zvolilo 50 %
respondentl, tedy konkrétné 3 respondenti. MoZnost za ,B“ zvolilo 50 % respondent(l, tedy
konkrétné 3 respondenti. V mozZnosti za ,A” bylo mozné uvést, jakym konkrétnim zplsobem jsou
zaméstnanci Skoleni. Jeden zrespondentld uvedl ,spoleénd Skoleni”, druhy zrespondent( uvedl
,Skoleni” a treti z respondentll uvedl ,pravidelné Skoleni v ramci BOZP a PO vSech zaméstnancl +

jedna pani ucitelka se Ucastni Skoleni HZS”.
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3.5.2.5 Otazka ¢.5

GRAF. 17: OTAZKA €.5

5. Kolik hodin rocné vénuje jedné tridé Vase Skola
preventivné vychovné cinnosti vcetné skoleni?

B A) Méné nez 5 hodin

M B) Vice nez 5 hodin a méné
nez 10 hodin

m C) Jiné

Zdroj: Vlastni

TAB. 17: 0TAzKA C.5

5. Kolik hodin ro¢né vénuje jedné tfideé VasSe Skola preventivné vychovné Cinnosti vcetné

Skoleni? Pocet

A) Méné nez 5 hodin 2
B) Vice nez 5 hodin a méné nez 10 hodin 2
C)lJiné 2

Zdroj: Vlastni

V otazce ¢.5 jsem se respondentl dotazoval, kolik hodin rocné vénuje jedné tridé jejich skola
preventivné vychovné cinnosti véetné Skoleni. Z grafu ¢.17 a z tabulky €.17 vyplyva, Ze moznost za
LA“ zvolilo 34 % respondentl, tedy konkrétné 2 respondenti. MoZnost za ,B“ zvolilo 33 %
respondentl, tedy konkrétné 2 respondenti. MozZnost za ,,C“ zvolilo 33 % respondent(, tedy
konkrétné 2 respondenti. V moZnosti za ,C“ bylo mozné uvést, konkrétni pocet hodin. Jeden
z respondent( uved!| ,z hlavy nevim a hledat a pocitat na to nemam ¢as“ a druhy z respondent(l uved|

,prevence se prolina i s béZnou vyukou - napf. chemie, fyziky apod. + cca 5-10 hodin prevence”.
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3.5.2.6 Otazkac.6

GRAF. 18: 0TAZKA .6

6. Jaké pomtlcky nebo metody pouzivate pro vyuku
preventivné vychovné Cinnosti?

B A) Nazornd videa
B B) Ucebnice, prirucky
m C) Internet

D) Jiné

Zdroj: Vlastni

TAB. 18: 0TAZKA C.6

6. Jaké pomlcky nebo metody pouzivate pro vyuku preventivné vychovné ¢innosti? Pocet
A) Nazorna videa

B) UCebnice, pfirucky
C) Internet

D) Jiné

Zdroj: Vlastni

WIN |- |W

V otdzce ¢.6 jsem se respondentl dotazoval, jaké pomlcky nebo metody pouZivaji pro vyuku
preventivné vychovné ¢innosti. Z grafu ¢.18 a z tabulky ¢.18 vyplyva, Ze moznost za ,A“ zvolilo 34 %
respondentl, tedy konkrétné 3 respondenti. MozZnost za ,B“ zvolilo 11 % respondentll, tedy
konkrétné 1 respondent. MozZnost za ,,C“ zvolilo 22 % respondentd, tedy konkrétné 2 respondenti.
Moznost za ,,D“ zvolilo 33 % respondent(, tedy konkrétné 3 respondenti. V moznosti za ,D“ bylo
mozné uvést, konkrétni pomulcky nebo metody pro vyuku preventivné vychovné cinnosti. Jeden
zrespondentd uvedl ,externi organizace”, druhy zrespondentl uvedl ,predndsky” a treti

z respondentd uved| ,pfednasky a ukazky 1ZS“.
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3.5.2.7 Otazkac.7

GRAF. 19: OTAZKA C.7

7. S kym spolupracujete v ramci preventivné vychovné
¢innosti?

B A) SdruZeni dobrovolnych
hasicd

12 % 12 %

M B) Krajsky hasi¢sky
zachranny sbor

m C) Policie Ceské republiky

D) Zdravotnickd zachranna

sluzba
M E) Jiné
Zdroj: Vlastni
TAB. 19: OTAZKA C.7
7. S kym spolupracujete v ramci preventivné vychovné ¢innosti? Pocet

A) Sdruzeni dobrovolnych hasicl
B) Krajsky hasiCsky zachranny sbor
C) Policie Ceské republiky

D) Zdravotnicka zachranna sluzba
E) Jiné

Zdroj: Vlastni

N WO I~N

V otazce €.7 jsem se respondentl dotazoval, s kym spolupracuji v ramci preventivné vychovné
Cinnosti. Z grafu ¢.19 a z tabulky ¢.19 vyplyva, Ze mozZnost za ,,A” zvolilo 12 % respondentd, tedy
konkrétné 2 respondenti. MoZnost za ,,B“ zvolilo 23 % respondentd, tedy konkrétné 4 respondenti.
Moznost za ,,C“ zvolilo 35 % respondentd, tedy konkrétné 6 respondent(l. MozZnost za ,,D“ zvolilo 18
% respondentll, tedy konkrétné 3 respondenti. MozZnost za ,E“ zvolilo 12 % respondent(l, tedy
konkrétné 2 respondenti. V moznosti za ,,E“ bylo mozné uvést, s kym konkrétné Skoly spolupracuji
v rdmci preventivné vychovné ¢innosti. Jeden z respondentll uvedl| ,agentury” a druhy z respondentd

uvedl , neziskové organizace”.
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3.5.2.8 Otazka ¢.8

GRAF. 20: OTAZKA C.8

8. Jakou formou s danymi slozkami spolupracujete?
B A) Besedy
M B) Dny otevienych dvefi

m C) Nazorné ukdazky cinnosti
a prakticka cviceni

D) Exkurze
B E)Jiné
Zdroj: Vlastni
TAB. 20: OTAZKA C.8
8. Jakou formou s danymi slozkami spolupracujete? Pocet

A) Besedy 6
B) Dny otevienych dvefi 1
C) Nazorné ukazky ¢innosti a prakticka cviceni 4
D) Exkurze 1
E) Jiné

Zdroj: Vlastni

V otdzce ¢.8 jsem se respondent(l dotazoval, jakou formou s danymi slozkami spolupracuji. Z grafu
¢.20 a ztabulky ¢.20 vyplyva, Ze mozinost za ,A” zvolilo 50 % respondentl, tedy konkrétné 6
respondentd. MozZnost za ,,B“ zvolilo 8 % respondentl, tedy konkrétné 1 respondent. MoZnost za ,,C*
zvolilo 33 % respondentd, tedy konkrétné 4 respondenti. MoZnost za ,D“ zvolilo 8 % respondentd,

tedy konkrétné 1 respondent. MoZnost za ,E“ nezvolil Zddny respondent.
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3.5.29 Otazkac.9

GRAF. 21: 0TAZKA C.9

9. Vyhovovala by Vam vyuka preventivné vychovné
¢innosti jako samostatného predmétu?

H A) Ano
H B) Ne
Zdroj: Vlastni
TAB. 21: OTAZKA C.9
9. Vyhovovala by Vam vyuka preventivné vychovné Cinnosti jako samostatného
predmétu? Pocet
A) Ano 1
B) Ne

Zdroj: Vlastni

V otdzce €.9 jsem se respondentl dotazoval, jestli by jim vyhovovala vyuka preventivné vychovné
¢innosti jako samostatného predmétu. Z grafu ¢.21 a z tabulky ¢.21 vyplyva, Ze moznost za ,A“ zvolilo
17 % respondentd, tedy konkrétné 1 respondent. MozZnost za ,B“ zvolilo 83 % respondent(, tedy

konkrétné 5 respondent.
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3.5.2.10 Otazka ¢.10

GRAF. 22: OTAZKA €.10

10. Méla by byt prenechana odpovédnost za vyuku
preventivné vychovné c¢innosti odbornikiim z této oblasti,

nebo by ji mél mit pracovnik skoly?

Zdroj: Vlastni

TAB. 22: 0TAZKA €.10

m A) Odbornik

M B) Pracovnik Skoly

® C) Mdm jiny nazor

10. Méla by byt pfenechana odpovédnost za vyuku preventivné vychovné ¢innosti
odborniklim z této oblasti, nebo by ji mél mit pracovnik Skoly?

Pocet

A) Odbornik

B) Pracovnik Skoly

C) Mam jiny nazor

Zdroj: Vlastni

V otazce ¢.10 jsem se respondentl dotazoval, jestli by méla byt pfenechiana odpovédnost za vyuku
preventivné vychovné cinnosti odborniklim z této oblasti nebo by ji mél mit pracovnik skoly. Z grafu
€.22 a ztabulky ¢.22 vyplyva, Ze moZnost za ,A“ zvolilo 71 % respondent(ll, tedy konkrétné 5

respondentd. MozZnost za ,,B“ zvolilo 29 % respondent(, tedy konkrétné 2 respondenti. MoZnost za

,C“ nezvolil Zaddny respondent.

3.5.3 Vyhodnoceni hypotéz
1. Hypotéza:

Predpoklddame, Ze forma spoluprace se zachrannymi slozkami na zakladni a stfedni skole, probiha

v 75 % formou nazorné ukdazky cCinnosti, praktického cviceni a besedy.
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S 1. Hypotézou souvisela otazka €. 8. V této otazce jsem zjistoval, jakou formou skoly spolupracuji se
zachrannymi slozkami. 50 % respondentl odpovédélo, Ze spolupracuji formou besedy. 8 %
respondentdl odpovédélo, Ze spolupracuji formou dnl otevienych dvefi. 34 % respondentl
odpovédélo, Ze spolupracuji formou nazorné ukazky cinnosti a praktického cviceni. 8 % respondentd
odpovédélo, Ze spolupracuji formou exkurze.

Na zakladé vyhodnoceni vysledki byla 1. Hypotéza potvrzena.

2. Hypotéza:

Predpokladame, Ze vice nez 50 % respondentl vi, jak se spravné zachovat v zamezeni vnikani koure
do bytu nebo pokoje.

S 2. Hypotézou souvisela otazka €. 9. V této otazce jsem zjistoval, jestli studenti védi, jak zamezi
v pfipadé pozaru v domé vnikani koufe do bytu ¢i pokoje. 80 % respondentl odpovédélo, Ze
nebudou otvirat dverfe, mezeru mezi dvefmi a prahem ucpou textilem (pefina, polstar, obleceni
apod.) 13 % respondentl odpovédélo, Ze by ihned otevreli vSechny dvere a okna, aby vyvétrali kour a
zplodiny. 7 % respondent(l odpovédélo, Ze dvere a okna budou rychle otevirat a zavirat, tim vytvori
prdvan a vyvétraji vSechny zplodiny a koufr.

Na zakladé vyhodnoceni vysledki byla 2. Hypotéza potvrzena.

3. Hypotéza:

Predpokladame, Ze vice nez 50 % respondentl vi, jak na sebe upozornit v domé, kde hofi a neni cesty
ven.

S 3. Hypotézou souvisela otazka ¢. 7. V této otazce jsem zjistoval, jestli studenti védi, jak na sebe
upozornit v pfipadé, Ze se ocitnou v domé, kde hoti a neni cesty ven. 50 % respondentl odpovédélo,
Ze upozorni vSechny ostatni kfikem ,Hofi!“, bouchdnim na zed a topeni, vyvési v okné ru¢nik nebo
prostéradlo, které na né bude upozoriiovat. 43 % respondentl odpovédélo, Zze pokud by u sebe méli
mobilni telefon, zavolali by na tisfovou linku a seznamili je se situaci na misté. 7 % respondentd
odpovédélo, Ze upozorni co nejhlasitéjsim volanim o pomoc, zlstanou na misté, dokud se nékdo
neobjevi.

Na zakladé vyhodnoceni vysledkid byla 3. Hypotéza potvrzena.

4. Hypotéza:

Predpokladdame, Ze vice nez 75 % respondentl zna spravné vsechny linky tisfnového volani.

S 4. Hypotézou souvisela otazka €. 1. V této otdzce jsem zjistoval, jaké studenti znaji telefonni Cisla
tisnového volani. 100 % respondentll zvolilo moZnost a) 150, 155, 156, 158, 112.

Na zakladé vyhodnoceni vysledkd byla 4. Hypotéza potvrzena.

5. Hypotéza:

Predpokladame, zZe je vice, jak 75 % zaméstnanc(i Skoleno pro vyuku preventivné vychovné ¢innosti.
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S5. Hypotézou souvisela otazka €. 4. Vtéto otazce jsem zjistoval, jestli jsou zaméstnanci Skoly

Skoleni pro vyuku preventivné vychovné ¢innosti. 50 % respondentl odpovédélo, Ze jsou $koleni. 50

% respondentd odpovédélo, Ze nejsou Skoleni.

Na zakladé vyhodnoceni vysledkd nebyla 5. Hypotéza potvrzena.

3.5.4 Shrnuti a vyhodnoceni vysledkl vyzkumu

Cilem bylo vypracovani prlizkumu a analyzy soucasného stavu preventivné vychovné cinnosti na

zakladnich a strednich skolach v klatovském okrese.

o

Skoleni v rdmci preventivné vychovné ¢innosti se realizuje na poloviné zékladnich a stfednich
Skol v Klatovech. V dotazovanych skolach jsou Skoleni zejména zaméstnanci Skoly v souladu
s pravidelnymi Skolenimi v rdmci BOZP a PO a na jedné zdkladni skole se pani ucitelka ucastni
Skoleni HZS.

Preventivné vychovné ¢innosti na zakladnich a stfednich skolach se vénuji vSichni dotazovani,
ovéem pouze na dvou tietindch $kol se na PVC pripravuji tak, jak stanovuje kolsky zakon ¢.
561/ 2004 Sb., ktery uklada povinnost vyucovat dle RVP a dodriovat pokyn MSMT k zaélenéni
tématiky ochrana clovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti, kde je poZzadovana délka
zapojeni PVC stanovena na minimalné 6 vyuéovacich hodin v kazdém roéniku. Tématika PVC se
Casto prolina s béZnou vyukou, proto feditelé skol nemohou odhadnout presny pocet hodin.
Prakticka priprava Zzakd v oblasti preventivné vychovné cinnosti probiha ve vétsiné pfipadu
pouze na teoretické bazi, kdy skoly organizuji pfednasky, Gcastni se ukdzek IZS a spolupracuji
s externimi organizacemi. Pro samotnou vyuku vyuzivaji nej¢astéji ndzorné pomucky v podobé
instruktaznich videi, internetu, ucebnic a pfirucek.

Vsechny zkoumané Skoly vyuzivaji k podpore vyuky vramci preventivné vychovné Cinnosti
zachranné slozky 1ZS. Jejich spoluprace probiha ve vétsiné pfipadl formou besedy, nazorné
ukazky cinnosti a praktického cvi¢eni. Po tomto zjiSténi je potifeba, aby si Zaci prakticky
vyzkouseli a nasledné osvojili znalosti a dovednosti spojené s preventivné vychovnou ¢innosti a
byli redIné pfipraveni na vznik mimoradné udalosti i rizikové situace pfimo ve Skole.

Rediteli zkoumanych zakladnich a stfednich $kol neni podporovan krok k zavedeni
samostatného predmétu preventivné vychovné cCinnosti. Zavedeni samostatného predmétu by
mélo vést k zapojeni vétsiho poctu odbornik( z fad I1ZS do vyuky a vytvoreni tak ucelené a
prehledné osnovy vzdélavani a tim moznost predavani kvalitnich znalosti Zakm.

Zakladni myslenkou vytvoreni dotazniku pro Zaky skol bylo zjisténi Urovné jejich znalosti a
dovednosti z oblasti preventivné vychovné cinnosti, jejich vysledky jsou prezentovany
v podobé graf(i a tabulek a vyjadreny procentudlné i konkrétnimi pocty. Znalostni otazky v

dotazniku se zejména tykaly pozarni ochrany obyvatelstva. Vysledky spravné zodpovézenych
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otazek se u 8 z 10 otdzek pohybovaly v rozmezi 80 % - 100 %. Pouze u 2 z 10 otdzek, konkrétné
,Co je to oxid uhelnaty?“ a ,,Co je to hydrant?“, byli spravné odpovédi v prvnim otdzce na 70 %
a ve druhé otdzce na 63 %. Ztohoto pohledu mohu konstatovat, Ze Uroven znalosti a
dovednosti u zakl zakladnich a stfednich skol, je na velice dobré drovni.
Z poznatkd, které jsem ziskal v prabéhu vyzkumu, odpovim na nasledujici vyzkumné otazky.
Hlavni vyzkumna otazka:
Jak jsou Zaci vzdélavani v problematice preventivné vychovné cinnosti a v oblasti ochrany
obyvatelstva?
Zaci jsou v problematice preventivné vychovné cinnosti vzdélavani v rdmci bézné vyuky, kdy se
tématika PVC zafazuje do jednotlivych pfedmétil. PFevaina vétsina kol zafazuje vyuku preventivné
vychovné &innosti minimélné do 6 vyucovacich hodin za rok. Praktickd piiprava 7akd v oblasti PVC
probihd pouze v teoretické roviné za prostrednictvim ndzornych videi zinternetu, pfirucek,
predndasek a ukazek IZS.
1. Vyzkumna podotazka:
V jakém stavu jsou preventivni ¢innosti na zakladnich a stfednich skolach z pohledu jejich feditelti?
Z pohledu tediteld kol jsou zaméstnanci $koly 8koleni v oblasti PVC, tak jak jim to ukladd zékon
formou pravidelnych skoleni v rdmci BOZP a PO. Pedagogové si velice malo dopliiuji vzdélani v oblasti
PVC Gcasti na $koleni a kurzech HZS. Skoly vyuzivaji k podpore vyuky v ramci preventivné vychovné
¢innosti zachranné slozky IZS. Jejich spoluprace probiha ve vétsiné pripadd formou besedy, nazorné
ukazky cinnosti a praktického cviceni.
2. Vyzkumna podotazka:
Jakym zplsobem, by se z pohledu fediteld skol méla ubirat vyuka preventivné vychovné cinnosti
na Skolach?
Reditelé $kol nepodporuji zavedeni samostatného predmétu preventivé vychovné €innosti. Vyuka
PVC, by méla byt nadale v mezich vymezenych ramcovym vzdéladvacim programem a v souladu
s ustanovenim $kolského zdkona. Odpovédnost za vyuku PVC, by feditelé kol prenechali odbornikiim
z fad IZS, s kterymi Skoly spolupracuji formou praktickych ukazek, Skoleni a besed.
3. Vyzkumna podotazka:
Jaké jsou znalosti a dovednosti Zaka ve zvladani mimofadnych situaci ve skolach?
Zjisténi Urovné znalosti a dovednosti Zak( bylo realizovano formou dotaznikového Setfeni. Nastrojem
pro toto Setfeni byl dotaznik, ktery obsahoval otazky z pozarni ochrany. Ve vysledku pfevazovali
spravné zodpovézené otazky, jejich cetnost byla v rozmezi 80-100 %. Z tohoto pohledu konstatuji, Ze

znalosti a dovednosti zak(l zakladnich a stfednich skol jsou na velmi dobré urovni.
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4 Doporuceni pro pedagogickou praxi

V pribéhu vyzkumu bylo zjisténo, Ze rediteli $kol, neni z velké ¢asti podporovan krok k implementaci
samostatného predmétu PVC do vyuky. Pfitom implementaci pfedmétu PVC do vyucovaciho procesu
by bylo vyznamnym krokem ke zkvalitnéni edukace 74k v oblasti PVC, Ochrany ¢lovéka za
mimotadnych udalosti a krizovych situaci. Podstatnou myslenkou tohoto kroku je, vytvoreni tolik
potfebného prostoru a Casu, pro obsahlou vyuku sméfovanou na rliznorodé typy mimoradnych
udalosti. Do priibéhu vyucovaciho procesu, by se v ramci tohoto predmétu zapojovalo vice odborniki
ztad IZS a doslo by k vytvoreni jasné, ucelené a prehledné osnovy vzdélavani a tim by vzrostla
moznost preddvani kvalitnich znalosti Zakim. Velmi dllezita je v tomto ohledu realizace praktického
cviceni, které vyzaduje propojeni teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, aby si Zaci sami
vyzkouseli a osvojili znalosti, védomosti a dovednosti spojené s edukaci PVC a byli redlné pt¥ipraveni
na vznik mimoradné udalosti ¢i rizikové situace, a to zejména ve sSkole i v redlném Zivoté. PFi
praktickém cvi¢eni dochazi zaroven k ovéreni znalosti a dovednosti zakd. Cim vice budou po praktické
strance Zaci aktivné zapojeni do vyuky, tim vice pochopi, jak vznikne mimofadnd udalost napftiklad
v podobé poZéru. Podpora realizace praktickych cvi¢eni v rdmci vyuky, formou zabavné hry, soutézi a
kolektivni spoluprace, se u zakl projevuje schopnost udrieni pozornosti, vzajemné pomoci a
dovedou lépe potladit paniku a obavy, které pfi téchto uddlostech vznikaji.

Jako priklad spoluprace $koly a HZS CR uvedu ndzornou vyuku Pozarni prevence, kterd se realizuje jak
formou teoretickou, tak praktickou. Zaci ve skupinkdch budou uréeni na jednotlivd stanoviité. Na
stanovisti, kde imaginarné hofi, se seznami s cinnosti, tkoly a nebezpecdim, které jim muizZe hrozit.
Cilem bude zdky sezndmit s praci profesionalniho hasi¢e a negativnimi jevy, které pfi pozaru mohou
nastat. Zaci p¥i vyuce vyuzivaji ndzorné pom(icky a dalsi propagaéni predméty. Motivaci, pro Uspééné
plnéni ukold, je pro Zaky moznost ziskani pouZzitych propagacnich predmétd ve vyuce.

V dnesni pretechnizované dobé vidim velky potencidl ve vyuziti socidlnich a informacnich médii.
Soucasti Zivota vétsiny zakd je multimedidlni zafizeni, at uz se jedna o chytry mobilni telefon nebo
notebook s pfipojenim kinternetu. V ramci $kol vybudovat multimedidlni tfidy. Zaci, by
prostfednictvim multimedialnich zafizeni, za pomoci online aplikaci, mohli plnit rlizné ukoly spojené
s PVC, napfiklad ve formé zabavnych edukaénich her & si virtualné prohlidnout nékterou ze stanic
IZS. Dalsim zplUsobem, ktery se nabizi, jak vyuZit socialni sité je sledovani youtuber( a influencerd,
ktefi by nékteré z témat PVC prezentovali zak(im.

Zajimavy a atraktivni zpGsob, jak zaujmout zaky, je informativni a zaroveri vychovna forma. Zaci jako
dopravni prostfedek do skoly vyuZivaji MHD. Pokud by byla kvalitné graficky a poutavym zplsobem

zpracovanad kampari pro podporu PVC, ktera dokaZe u 74kd vzbudit pozornost, Ize ocekavat vyssi
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projev zajmu a aktivitu 7akd v oblasti PVC. Jako néstroj této propagace bych pouZil elektronické
poutace, plakaty Ci letacky.

DalSim nepfijemnym poznatkem, bylo zjiSténi, Ze si sami pedagogové nedoplnuji vzdélani v oblasti
PVC, pokud tedy nejde jen o pravidelnd $koleni v ramci BOZP a PO. Podle mého nazoru je vidy nutna
pfipravenost, pravé pedagogl v pfipadé vzniku mimoradné udalosti Ci rizikové situace. Kazdy
pedagog, by si mél v rdmci osobnostniho rozvoje, doplfiovat samostudiem védomosti a dovednosti
spojené s vyukou PVC, protoZe je to pravé on, kdo informuje své Zaky, jak se v rizikové situaci nebo
mimoradné udalosti zachovat a predejit tim dopadu nezadouciho nasledku na Zaky. Okamzitda reakce,
posouzeni, vyhodnoceni rizik a vymezeni prijatelnych opatieni jsou pro pedagoga hlavni vzdélavaci
cile. V prvé radé, musi pedagog myslet na ochranu zdravi a Zivotl svéfenych Zak{. V soucasnosti
pedagoglm navrhuji, aby se v rdmci svého vzdélavani, zacastnili akreditovanych kurz( a seminarua.
Tyto kurzy vsoucasné dobé organizuje Narodni institut vzdélavani v tésné spolupraci s HZS CR.
Institut odkazuje na kvalitné zpracované materialy, které pedagog najde na internetovych strankach
HZS CR, zejména pak vzdélavaci programy a projekty, které zmiriuji ve své bakalaiské praci kapitola
2.3 Projekty a programy k podpofe vyuky. Na strankdch HZS CR je ke stazeni vzdélavaci Modul J
uréeny pro pedagogy, kteri na stfedni Skole vyucuji predmét Ochrana c¢lovéka za mimoradnych
udalosti. Modul zahrnuje teoretické edukaéni podklady k osvojeni problematiky OCMU, pfispiva lepsi
orientaci a zaclenéni tématu do vzdéldvaciho procesu. Edukaéni podklady jsou ve formé
doporucenych uéebnic a schvéleny MSMT. Dal$i edukaéni podklady pro pedagogy a #aky, z kterych
Ize ¢erpat védomosti a dovednosti pro vyuku PVC a jsou v gesci GR HZS CR, jako p¥iklady mohu uvést
prirucky vydané nakladatelstvim Fortuna s nazvem Ochrana clovéka za mimoradnych udalosti

s riiznymi podtituly: Sebeochrana a vzajemnda pomoc, Pro stfedni skoly, Pro prvni stupef ZS atd.
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Zaver

Cilem bakalarské prace bylo vypracovani prizkumu a analyzy soucasného stavu preventivné
vychovné cinnosti na zakladnich a stfednich Skolach v klatovském okrese. Preventivné vychovna
¢innost, na kterou jsem se zaméfil ve své bakalarské praci, se zabyva problematikou ochrany clovéka
za mimoradnych udalosti a krizovych situaci na zakladnich a stfednich Skolach. Zaméfil jsem se na
zjisténi, jakym zpuUsobem a jakou formou jsou Zaci a pedagogové vzdélavani. Jaka je uroven jejich
znalosti, dovednosti a navykl( pfi feSeni mimoradnych udalosti a krizovych situaci. Zakladnim
stavebnim kamenem pro Uspésné feSeni mimoradnych uddlosti a krizovych situaci je kvalitni a
soustavna edukace Zakd a pedagogl. Pravé adekvatni znalosti a dovednosti ovlivriuji na pocatku a v
pribéhu téchto nezadoucich situaci zdravi a Zivot osob, nendvratnou ztratu majetku, popfipadé
poskozeni zivotniho prostiedi. Pedagog nebo zak, by méli byt schopni predchazet témto situacim a

zabranit tak hlavné Ujmé na zdravi nebo Zivotech osob.

Pfi tvorbé bakalaiské prace jsem vychazel ze zdkonnych predpis(, literarnich resersi a odbornych
webll, které napomadhaji feseni problematiky v oblasti preventivné vychovné cinnosti. V prvnich
kapitolach jsem shrnul historii a sou€asnost preventivné vychovné ¢innosti a ochrany obyvatelstva na
nasem uzemi. Pro lepsi orientaci a pochopeni této problematiky jsou v dalsi kapitole s ndzvem
Definice zékladnich pojmid uvedeny a vysvétleny hlavni pojmy, z kterych bakalafska prace vychazi.
V mé préci jsem se zaméfil na zasady chovani, opatfeni a nasledky zvladani mimoradnych udalosti a
krizovych situaci, jejich pochopeni a reakci, jak pedagogu, tak i zak(l na zakladni a stfeni skole, se
kterymi souvisi predevsim jejich pfiprava. Toto bylo vyuZito a popsano v kapitole Charakteristika
znalosti a dovednosti pedagogickych pracovnikd a Zak(, s tim souvisely i nasledujici podkapitoly.
Edukaci pedagogll a Zakl v oblasti preventivné vychovné cinnosti jsou napomocné projekty
naucného, vzdélavaciho a interaktivniho charakteru k podpofe vyuky na Skolach, které jsou
v jednotlivych krajich CR organizované HZS CR, tyto projekty jsem predstavil v kapitole Projekty k

podpofre vyuky na Skolach.

V praktické casti bakalarské prace jsem se vénoval, v ramci vyzkumného Setfeni analyze a zhodnoceni
soucasného stavu preventivné vychovné cinnosti na zakladnich a stfednich Skolach v Klatovech.
Nejprve jsem zformuloval vyzkumné otazky a pro jejich zodpovézeni jsem zpracoval dotazniky,
nejprve pro feditele Skol. Z téchto dotaznikd, jsem ziskal vysledky Setfeni ve formé dat a odpovédi,
pro prehlednost jsou interpretovany vytvorenymi grafy a tabulkami, na jejichz zakladé hodnotim
soucasny stav, systém a pribéh vyuky PVC na $kolach. Nasledné jsem si ovéfil znalosti a dovednosti
zakd prostrednictvim dotaznik(, na jejichz zakladé jsem vyhodnotil rozsah jejich znalosti a miru

Uspésnosti jsem vyjadril pomoci grafl a tabulek.
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Pomlckou pro zhodnoceni soudasného stavu preventivné vychovné cinnosti byly vytvoreny

hypotézy, které byly ndsledné bud potvrzeny nebo vyvraceny.

Vysledkem mého vyzkumu se zabyva samostatna kapitola s ndzvem Doporuceni pro pedagogickou
praxi. Z této kapitoly vyplynula urcitd doporuceni pro zakladni a stfedni Skoly v Klatovech. V zavéru
bych chtél zdlraznit nékterd doporuceni pro Skoly. Jedno z nejzasadnéjsich doporuceni je
implementace predmétu PVC do vyucovaciho procesu. Teoretické znalosti 74kd jsou na velmi dobré
urovni, ale dalsim velmi dulezitym doporucenim je v tomto ohledu realizace praktického cviceni,
které vyZaduje propojeni teoretickych znalosti a praktickych dovednosti a s tim souvisi zapojeni vice
odbornikl z fad 12S do vyucovaciho procesu. Pedagoglm navrhuji, aby se v ramci svého vzdélavani,
zUcastnili akreditovanych kurz( a seminar(. Tyto kurzy v soucasné dobé organizuje Narodni institut

vzdélavani v tésné spolupraci s HZS CR.
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PRILOHA 1: DOTAZNIK PRO REDITELE

Dotaznik reditellim skol v oblasti preventivné vychovné c¢innosti

Vaziena pani reditelko, vazeny pane fediteli,

jmenuji se Michal Jahoda a jsem studentem CVUT Masarykova Ustavu vy$ich studii v Praze,
studijniho programu Uc¢itelstvi praktického vyucovani a odborného vycviku.

Uvedeny dotaznik slouZi k prlizkumu a analyze souc¢asného stavu preventivné vychovné
¢innosti na skolach. Cilem dotazniku je zjisténi, jak jsou studenti pfipravovani, jaké jsou jejich
znalosti a dovednosti ve zvladani mimoradnych situaci ve skole.

Dotaznik je zcela anonymni a jeho vysledky budou pouZity pouze pro vyzkumné ucely
bakalarské prace.
Prosim spravnou odpovéd oznacte tu¢né nebo u oteviené otazky vyplnte.

Pohlavi: Muz / Zena
Typ Skoly:

1) Jaky je pocet Zaku (studentti) na vasi Skole?
A) Méné nez 100
B) 100 az 600
C) lJiny kolik?...............

2) Celkovy pocet vyucovanych rocnikd na vasi skole?
A) 4
B) 5
C) 9
D) lJiny kolik?.........

3) Ktery z pracovniki na Vasi Skole vyucuje preventivné vychovnou ¢innost?
A) Zaméstnanec Skoly
B) Prislusnik Hasi¢ského zachranného sboru
C) Nékdo jiny

4) Jsou zaméstnanci Vasi Skoly skoleni pro vyuku preventivné vychovné ¢innosti?
A) Ano
B) Ne
Pokud ANO jakym
ZPUSODEIM . .ottt ettt e e ee b e e e e e e beeeeeeeetetbaeeeeeeesabaeeeeeeabssaeeeeaaansseeesesansnssnns

5) Kolik hodin ro¢né vénuje jedné tfidé Vase Skola preventivné vychovné ¢innosti
vcetné Skoleni?
A) Méné nez 5 hodin
B) Vice jak 5 hodin méné nez 10 hodin
C) lJind hodnota kolik?........ccceeeeneen.
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6) Jaké pomiicky nebo metody pouzZivate pro vyuku preventivné vychovné cinnosti?
A) Nazornd videa
B) Ucebnice, prirucky
C) Internet
D) Jiné-
[ LSRR
7) S kym spolupracujete v ramci preventivné vychovné ¢innosti?
A) SdruZeni dobrovolnych hasicd
B) Krajsky hasi¢sky zachranny sbor
C) Policie ¢eské republiky
D) Zdravotnicka zachranna sluzba
E) Nékdo jiny —
e [ XSSP
8) Jakou formou s danymi slozkami spolupracujete?
A) Besedy
B) Dny otevienych dvefri
C) Exkurze
D) Nazorné ukdazky Cinnosti a prakticka cviceni
E) Jiné —jaké?

9) Vyhovovala by Vam vyuka preventivné vychovné ¢innosti jako samostatného
predmétu?
A) Ano
B) Ne
10) Méla by byt pfenechdana odpovédnost za vyuku preventivné vychovné ¢innosti
odbornikiim z této oblasti nebo by ji mél mit pracovnik skoly?
A) Odbornik
B) Pracovnik Skoly
Mam jiny nazor —
JAKY 2 et e e et et e e et e et e e r——————————t et aeeeeeeeeaa et bearaaaaeaaeerrraaraartaaaeeaeaans
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PRILOHA 2: DOTAZNIK PRO STUDENTY

Dotaznik pro studenty (zaky) skol v oblasti preventivné vychovné

cinnosti
Uvedeny dotaznik slouzi k prlzkumu a analyze soucasného stavu preventivné vychovné
¢innosti na Skolach. Cilem dotazniku je zjisténi, jak jsou studenti pfipravovani a jaké jsou
jejich znalosti a dovednosti ve zvladani mimoradnych situaci ve Skole.
Dotaznik je zcela anonymni a jeho vysledky budou pouZity pouze pro vyzkumné ucely
bakalarské prace.
Prosim o oznaceni spravné odpovédi zakrouzkovanim.
Pohlavi: Muz / Zena
Vék:
Typ Skoly:
1. Jaka znate telefonni Cisla tisnového volani?
A) 150, 155, 156, 158, 112
B) 150, 157, 160, 113, 160
C) 151,154, 155, 112, 180
2. Jaké informace je nutno podat, pokud volam na Cislo tisnového volani 150

nebo 112?

A) Co se stalo — druh udalosti a zdkladni informace o situaci na misté udalosti. Napfiklad
dopravni nehoda, dva zranéni, jedno vozidlo hofi. Kde se to stalo —adresa udalosti —
oznamit vzdy plnou adresu véetné mésta! Pokud nelze udat prfesnou adresu, je tfeba
vychazet z charakteristickych orientacnich bod( v okolni krajiné. Kdo vola — jméno a
prijmeni, adresa, telefon volajiciho.

B) Své jméno a jména ostatnich zicastnénych osob, své rodné Cislo a rodna cisla
zUcastnénych osob, svij vék, vysku, vahu i vSech ostatnich zic¢astnénych osob

C) Nemusim podavat Zaddné informace — operator zjisti poloho mého telefonu. Po
pfijezdu zachrannych sloZzek sdélim vse, na co se mi budou ptat.

3. Jaké druhy hasicich pfistrojt znate?

A) Vodni, pénové, praskové, snéhové, specialni plynové

B) Vodni, nasténné, tuhé, latkové, kovové

C) Sprchové, praskové, specidlni plynové, kapalné

4. Na haseni, jakych pozZarti nelze pouZit vodni a pénovy hasici pFistroj?

A) Nepouzivat na zafizeni pod elektrickym napétim a k haseni lehkych kova!

B) Nepouzivat v uzavienych prostorech, kde je moznost vzniku toxickych latek.

C) Nepouzivat na rozvititelné latky — piliny, hoblovacky, cukr, mouka apod.

5. Jak byste uhasil(a) pozar elektrického zafizeni pod napétim?

A) hasime pouze v pfipadé, Zze mame prokazatelnou moznost odpojeni pfivodu
elektrické energie, hasime z dostatecné vzdalenosti a pferusované, vhodny je
snéhovy hasici pfistroj

B) hasime pomoci nadoby s vodou, pokra¢ujeme v haseni neprerusované dokud pozar
neuhasne

C) hasime pomoci odévu, ktery mame zrovna po ruce, abychom zamezili privodu
vzduchu, dokud pozdr neuhasne

6. Coje to hydrant?
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A) vytokové regulovatelné armatury pfipojené na rozvodné potrubi tlakové vody uvnitf
budov, oznaceny velkym bilym pismenem ,,H”
B) vysokotlaky nasténny hasici pfistroj, nejcastéji cervené barvy, oznaceny velkym bilym
pismenem ,H”
C) vodovodni ptipojka, kterd se nachazi v kazdé budové, oznacena velkym modrym
pismenem ,H“
7. Vite, jak na sebe upozornit, kdyzZ se ocitnete vdomé, kde hofti a neni cesta ven?
A) upozornit kfikem "HORI!", bouchéni na zed, na topeni, vyvésit v okné ruénik nebo
prostéradlo, které na nds bude upozornovat
B) upozornit, co nejhlasitéjsim volanim o pomoc, zlistat na misté, dokud se nékdo
neobjevi
C) pokud mam u sebe mobilni telefon zavoldm tisfiovou linku a sezndmim je se situaci
na misté
8. Jak byste na linku tisnového volani nahlasil(a) autonehodu mimo obec?
A) Strucné a jasné feknu, kde jsem a co se stalo (situace, pocet a typ zranéni), budu
odpovidat na otazky, spolupracovat s dispecerem, nepokladat telefon
B) Hned nahlasim operdatorovi své jméno, datum narozeni, rodné Cislo, jakou mam
znacku automobilu, poté polozim telefon a pokracuji v pomoci
C) Budu Cekat azZ se operator zepta na informace a nasledné budu odpovidat...
9. Jak zamezime v pfipadé pozaru vdomé pronikani koure do naseho bytu, ¢i
pokoje?
A) Nebudu otvirat dvefe, mezeru mezi dvefmi a prahem ucpu textilem (pefina, polstare,
obleceni apod.)
B) lhned oteviu vSsechny dvere a okna, abych vyvétral kour a zplodiny
C) Dvere nebo okna budu rychle otevirat a zavirat, tim vytvofim privan a vyvétram
vSechen kour a zplodiny
10. Vite, co je to oxid uhelnaty (CO)?
A) bezbarvy plyn, bez zapachu, lehéi nez vzduch, vaze se na ¢ervené krvinky 200x
rychleji nez kyslik
B) kour Sedého zabarveni, zapachajici, tézsi nez vzduch, vaze se na cervené krvinky 200x
rychleji nez kyslik
C) sloucenina kysliku a uhliku, neni pro ¢lovéka zvlast nebezpedna
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