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Abstrakt

Hlavni naplni této diplomové prace je navrh vytapéni bytového domu. Cilem je navrzeni

celého systému vytapéni zvoleného objektu a vypracovani reserse.

Prace je rozdé€lena do dvou ¢asti na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka ¢ast se déli
na reSersi a koncept TZB. ReserSe je vedena z ¢asti formou analyzy systéma vytapéni jiz
realizovanych objekti, ze které pak spole¢né s dalSimi aspekty a podminkami vychazi
vhodny navrh systému pro zvoleny objekt. Druhou ¢ést reserSe pak tvoii dotaznik tykajici se

zpusobil vytapéni obytnych budov.

Na tuto cast pak navazuje prakticka ¢ast, jejimz hlavnim obsahem je projektova

dokumentace v rozsifené dokumentaci pro vydani stavebniho povoleni.

Klicova slova

Vytapéni, otopna télesa, podlahové vytapéni, otopna soustava, bytovy diim, tepelné

cerpadlo



Abstract

The main focus of this diploma thesis is the design of the heating system of an apartment
building. The aim is to design the whole heating system of the selected building and to

prepare the research.

The thesis is divided into two main parts: theoretical and practical. The theoretical part is
divided into research and a concept of the HVAC system. The research is partly conducted in
the form of an analysis of the heating systems of the already realized buildings, on which,
together with other aspects and conditions, a suitable design of the system for the selected
building is based. The second part of the research consists of a questionnaire concerning

heating systems in residential buildings.

This part is followed by a practical part, whose main content is the project documentation

in the extended documentation for the building permit.
Key words

Heating, heating elements, floor heating, heating system, apartment house, heat pump
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4 4
Reserse
1. Uvod
Lid¢ stravi v budovach znacnou ¢ast svého zivota, a proto je klicové vytvaret zde optimalni
a piijemné mikroklimatické podminky. S postupné se zlepSujici tepelnou izolaci dochazi

k redukci tloustky obvodovych konstrukei, ¢imz se sniZuje i jejich schopnost akumulovat teplo.

Hlavnim cilem préace je navrhnout vhodny systém vytapéni, ktery zajisti optimalni komfort
a splni zakladni legislativni poZadavky pro vSechny funk¢ni casti objektu po dobu celého roku
s ohledem na Zivotni prostfedi. Prave€ udrzitelnost patii mezi ¢im dal Castéji zminovana slova, na

néz je nutné myslet pii navrhu budoucich systémt TZB.

Teoreticka ¢ast se sklada z reserse a konceptu TZB. ReSerSe se ¢leni na dvé ¢asti. V prvni casti
jsou analyzovany TZB systémy podobnych projektovanych staveb. Druha cast se sklada

z dotazniku, tykajiciho se zptisobl vytapéni obytnych budov.

V praktické casti je uveden komplexni navrh vytapéni feSeného objektu bytového domu
spole¢né s vypocty a projektovou dokumentaci v rozsahu rozsifené dokumentace ke stavebnimu

povoleni podle vyhlasky 499/2006 Sb.

2. Priklady realizovanych objektu

2.1. Rekonstruovany bytovy diim Décin
2.1.1. Zakladni popis

Jedna se o zrekonstruovany star$i podsklepeny dvoupatrovy bytovy diim o péti bytech. Jedna
se o dva byty o rozloze 4+1, dva byty o rozloze 2+kk a jeden byt o rozloze 1+kk. Bytovy dim ma
obyvany c¢asteén¢ podsklepeny suterén a kompletné obyvané podkrovi. Tento bytovy dim se
nachazi ve mésté Déciné. Rekonstrukce byla dokonéena v roce 2023. Béhem ni byl objekt celkové

zateplen. Celkova tepelna ztrata objektu ¢ini 15,3 kW.
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Obr. 1: Rekonstruovany bytovy dim Décin [z projektové dokumentace]

2.1.2. Technické feSeni objektu
V bytovém domé se nachazi tepelné Cerpadlo vzduch—voda IVT AIR X 170 s vestavénym

elektrickym kotlem, které se stard jak o vytapéni, tak o piipravu teplé¢ vody. Jmenovité teplotni

parametry zdroje tepla jsou navrzeny 55/45 °C pii venkovni vypoctové teploté —12 °C.

K distribuci topné vody do jednotlivych bytti a mistnosti slouzi dvoutrubkova soustava. Kazdy
byt je vybaven samostatnym okruhem vytapéni, méfici stanici se zonovym ventilem, méticem
tepla a je ovladan prostorovym termostatem, coz umozinuje individualni ¢asovou i teplotni
regulaci podle potieb uzivatele a méfeni spotieby tepla kazdého bytu. Zakladni regulace topné

vody probiha ekvitermné.

Vytapéni mistnosti je realizovano pomoci deskovych otopnych téles typu ventil kompakt,

ktera jsou doplnéna o trubkova otopna télesa s elektrickou topnou spiralou v koupelnéch.

Dva byty nachazejici se v podkrovi jsou chlazeny pomoci nasténnych klimatiza¢nich jednotek

typu multi-split.

V celém objektu je v obytnych mistnostech vyuzito ptirozeného vétrani infiltraci otviratelnych
oken. Z veskerych koupelen a WC je zajistén odvod vzduchu pomoci lokalniho ventilatoru
s manualnim spinacem. V kuchynich 1.PP az 2. NP jsou pouzity cirkulacni digestofe
s osvétlenim a tukovym filtrem, pro kuchyné umisténé v podkrovi jsou pouzity kuchynské
digestote s odtahem vzduchu, osvétlenim a tukovym filtrem, které budou vyvedeny nad stfechu

objektu.
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Pitna voda je ziskavana z vodovodniho fadu, dale je na pozemku umisténa akumulac¢ni nadrz
na destovou vodu, ktera slouzi ke splachovani WC. Rozvody vody jsou rozdéleny na teplou,
studenou, cirkulac¢ni a uzitkovou vodu. Na vstupu ptipojky uzitkové vody do objektu jsou
umistény filtr se zpétnym proplachem a UV-lampa pro dezinfekci vody. Ohiev teplé vody
zajistuje nepiimo ohfivany zasobnik IVT HRS o objemu 400 1.

Veskeré splaskové odpadni vody budou svedeny do jednotné vetrejné kanalizace. Destové
vody budou svedeny do akumula¢ni nadrze, odkud bude voda dale vyuzivana. Piebytek destové
vody je sveden pfepadem do vsaku podle hydrogeologického posudku, ktery se nachdzi na
pozemku objektu.

2.2. Bytovy dim Uhfinéves
2.2.1. Zakladni popis

Jde o novostavbu podsklepeného tiipatrového bytového domu o dvaceti bytech. Jedna se
o jeden byt o rozloze 4+kk, sedm bytl o rozloze 3+kk, deset byt o rozloze 2+kk a jeden byt
o rozloze 1+kk. Suterén bytového domu slouzi jako garaze. Bytovy dim se nachazi v Uhtinévsi,
coz je méstska Cast Prahy. Projektovd dokumentace byla vyhotovena v roce 2020, budova je

momentalné ve vystavbé. Celkova tepelna ztrata objektu ¢ini 35,5 kW.

N s wy

Obr. 2: Bytovy dum Uhrinéves [1]
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2.2.2. Technické ieSeni objektu

V bytovém domé se nachazi tepelné¢ cerpadlo vzduch—voda Heliotherm S40L-M-solid-
compact doplnéné o elektricky kotel, které se stara jak o vytapéni, tak o ptipravu teplé vody.
Venkovni jednotka tepelného cerpadla je umisténa na stieSe objektu a vnitini jednotka se nachazi
v suterénu objektu v technické mistnosti. Jmenovité teplotni parametry zdroje tepla jsou navrzeny

45/35 °C pti venkovni vypoctové teploté —12 °C.

K distribuci topné vody do jednotlivych byt a mistnosti slouzi dvoutrubkova soustava. Kazdy
byt je vybaven samostatnym okruhem vytapéni, méfici stanici se zonovym ventilem, méficem
tepla a je ovladan prostorovym termostatem, coz umoznuje individualni ¢asovou i teplotni
regulaci podle potfeb uzivatele a méteni spotieby tepla kazdého bytu. V kazdém byté bude
z patefniho rozvodu vedena pfipojka do rozdélovace podlahového vytapéni. Zakladni regulace

topné vody probihd ekvitermné.

Mistnosti jsou vytapény pomoci podlahového vytapéni, které je dopInéno o trubkova otopna
télesa s elektrickou topnou spirdlou v koupelnach. Rozdélovace a sbérace podlahového vytapéni
jsou opatieny regulacnimi uzaviracimi ventily a pratokomeéry k zaregulovani jednotlivych okruhti

podlahového vytapéni.

Byty nejsou chlazeny. K zajisténi nepfehiivani objektu jsou nainstalovany venkovni zaluzie.

V celém objektu je v obytnych mistnostech vyuzito ptirozené¢ho vétrani pomoci infiltraci
otviratelnych oken. Z veskerych koupelen a WC je zajistén odvod vzduchu pomoci lokéalniho
ventilatoru s manualnim spinacem. V kuchynich jsou pouzity kuchynské digestofe s odtahem

vzduchu, osvétlenim a tukovym filtrem, které¢ budou vyvedeny nad stfechu objektu.

Pitna voda je ziskavana z vodovodniho fadu, dale je na pozemku umisténa akumulac¢ni nadrz
na destovou vodu, kterd slouzi ke splachovani WC. V kazdém byté je umisténa bytova
vodomérna stanice. Rozvody vody jsou rozdéleny na teplou, studenou, cirkulacni a uzitkovou
vodu. Na vstupu pripojky uzitkové vody do objektu jsou umistény filtr se zpétnym proplachem
a UV-lampa pro dezinfekci vody. Ohtev teplé¢ vody zajistuji dva neptfimo ohfivané zasobniky

0 objemu 2 x 500 1.

Na chodbéach jsou umistény pozarni hydranty.
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Veskeré splaskové odpadni vody budou svedeny do kofenové Cistirny odpadnich vod.
Destové vody budou svedeny do akumula¢ni nadrze, odkud bude voda dale vyuzivana. Prebytek
dest'ové vody je sveden prepadem do vsaku podle hydrogeologického posudku, ktery se nachazi

na pozemku objektu.

2.3. Bytovy diim KardaSovska
2.3.1. Zakladni popis

Jedna se o novostavbu podsklepené¢ho osmipodlazniho bytového domu o dvaceti Sesti bytech.
V patrech 2. NP az 8. NP se nachdzeji bytové jednotky. Jedna se sedmnéct bytli o rozloze
3+kk, pét byt o rozloze 2+kk a ¢tyfi byty o rozloze 1+kk. Suterén bytového domu slouZzi jako
sklepni koje. 1. NP slouzi jako recepce pro rezidenty. Bytovy diim se nachazi v méstské ctvrti
Hloubétin v prazském méstském obvodu Praha 9. Projektova dokumentace DPS byla vyhotovena

v roce 2022, budova je momentalné ve vystavbe. Celkova tepelnd ztrata objektu ¢ini 37,5 kW.

¥
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Obr. 3: Bytovy dum KardaSovska [1]
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2.3.2. Technické ieSeni objektu
Zdrojem tepla pro vytapéni a ohfev TV zajistuje vymeénikova stanice voda—voda, umisténa
v technické mistnosti. Vyménikova stanice voda—voda se stara i o pfipravu tepl¢ vody. Jmenovité

teplotni parametry zdroje tepla jsou navrzeny 45/35 °C pti venkovni vypoctoveé teploté —12 °C.

Distribuci topné vody do jednotlivych bytl a mistnosti zajistuje dvoutrubkova soustava.
Kazdy byt je vybaven samostatnym okruhem vytapéni, méfici stanici se zonovym ventilem,
meéficem tepla a je ovladan prostorovym termostatem, coz umoziuje individualni casovou
a teplotni regulaci podle potfeb uzivatele a méreni spotieby tepla kazdého bytu. V kazdém byté
bude z pateiniho rozvodu vedena ptipojka pfes meéfici stanici do rozdelovace podlahového

vytapéni.

Mistnosti jsou vytapény pomoci podlahového vytapéni, které je doplnéno trubkovymi
otopnymi télesy s elektrickou topnou spirdlou v koupelnach. Rozdé€lovace a sbérace podlahového
vytapéni jsou opatfeny regulatnimi uzaviracimi ventily a pritokoméry k zaregulovani

jednotlivych okruhti podlahového vytapéni.

Sedm bytt nachazejicich se v7.NP a 8. NP je chlazeno nasténnymi klimatiza¢nimi

jednotkami typu multi-split.

V celém objektu je vyuzito nucené rovnotlaké vétrani pomoci samostatnych VZT jednotek
s rekuperaci vzduchu. VZT jednotky jsou umistény v podhledech na chodbach bytt. V kuchynich
jsou pouzity cirkulacni digestofe s osvétlenim a tukovym filtrem. Déle se zajiStuje ptivod
vzduchu do chranéné unikové cesty pomoci ventilatoru umisténého na stiese objektu. Odvod tepla
z predavaci stanice je zajistén pomoci nucené¢ho odvodu vzduchu z mistnosti s predavaci stanici.

Odvod vzduchu obstarava ventilator umistény na fasadé objektu.

Pitna voda je ziskdvana z vodovodniho fadu. V kazdém byt¢ je umisténa bytova vodomérna

stanice. Rozvody vody jsou rozdéleny na teplou, studenou a cirkulacni.

Na chodbéch se nachazeji pozarni hydranty.

Veskeré splaskové odpadni vody budou svedeny do splaskové vetejné kanalizace. Destové

vody budou svedeny budou svedeny do destové vefejné kanalizace.
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2.4. Rekonstruovany bytovy ditm Jalavci
2.4.1. Ziakladni popis

Jedna se o zrekonstruovany star$i podsklepeny tfipatrovy bytovy diim o Sesti bytech. Jedna se
o dva byty o rozloze 4+kk, tfi byty o rozloze 3+kk a jeden byt o rozloze 2+kk. Bytovy dim ma
¢astecn¢ obyvané podkrovi. Tento bytovy diim se nachazi v Jaltivei, coZ je ¢ast statutarniho mésta
Décina. Rekonstrukce byla dokoncena roku 2023. Béhem rekonstrukce byl objekt celkoveé
zateplen. Celkova tepelnd ztrata objektu ¢ini 24,4 kW.

Obr. 4: Rekonstruovany bytovy dim Jaluvci [viastni foto]

2.4.2. Technické FeSeni objektu

V bytovém domé se nachdzi zavésny kondenzacni kotel firmy ACV, ktery se stard jak
o vytapéni, tak o pfipravu teplé vody. Kotel je umistén v technické mistnosti v 1. PP. Jmenovité

teplotni parametry zdroje tepla jsou navrzeny 45/35 °C pti venkovni vypoctové teploté —12 °C.

K distribuci topné vody do jednotlivych bytl a mistnosti slouzi dvoutrubkova soustava.
Z pateiniho rozvodu jsou vedeny dvé stoupacky. Kazdy byt je vybaven méfici stanici se zonovym
ventilem, méfiCem tepla a je ovladan prostorovym termostatem, coz umoziuje individualni
casovou a teplotni regulaci podle potieb uzivatele a méfeni spotieby tepla kazdého bytu. Zakladni

regulace topné vody probiha ekvitermné.
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Mistnosti 1. NP az 3. NP jsou vytapény pomoci podlahového vytapéni, které je doplnéno
o trubkova otopna télesa s elektrickou topnou spiralou v koupelnach. Mistnosti nachazejici se
v podkrovi jsou vytapény deskovymi otopnymi télesy. Rozd€lovace a sbérace podlahového
vytapéni jsou opatieny regulatnimi uzaviracimi ventily a pratokoméry pro zaregulovani

jednotlivych okruhti podlahového vytapéni a otopnych téles.

Vsechny byty jsou chlazeny pomoci nasténnych klimatiza¢nich jednotek typu multi-split
firmy Toshiba. Kazdy byt ma jednu venkovni jednotku a nékolik vnitinich jednotek (pro kazdou

obytnou mistnost 1). Vnitini klimatizacni jednotky jsou ovladany dalkovym infra ovladaci.

V celém objektu je v obytnych mistnostech vyuzito ptirozené¢ho vétrani pomoci infiltraci
otviratelnych oken. Z veskerych koupelen a WC je zajistén odvod vzduchu pomoci lokéalniho
ventilatoru s manualnim spinacem, odpadni vzduch je vyveden na fasadu objektu. V kuchynich

jsou pouzity cirkulaéni digestoie s osvetlenim a tukovym filtrem.

Pitna voda je ziskdvana z vodovodniho fadu. V kazdém byt¢ je umisténa bytova vodomeérna

stanice. Ohtev teplé vody je zajistén pomoci kombinovaného zasobniku TV.

Veskeré splaskové a destové odpadni vody budou svedeny do jednotné vefejné kanalizace.

2.5. Rekonstruovany bytovy diim Urxova
2.5.1. Zakladni popis
Jedna se o zrekonstruovany starsi podsklepeny Sestipodlazni bytovy diim o tfinacti bytech.

Jedna se o dva byty o rozloze 4+kk, dva byty o rozloze 3+kk, tfi byty o rozloze 2+kk, pét byt
o rozloze 2+1 a dva byty o rozloze 1+kk. 1. PP a 1. NP bytového domu jsou vyuzivany jako
komer¢ni prostory, v soucasné dobé se zde nachazi kavarna a bistro. Bytovy dim je situovan
v Karlin€, coz je méstska ¢ast Prahy. Rekonstrukce byla dokoncena v roce 2019. Celkova tepelna

ztrata objektu ¢ini 99 kW.
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Obr. 5: Rekonstruovany bytovy dim Urxova
2.5.2. Technické FeSeni objektu

V kazdém byt¢ a v komercnich prostorach se nachazi vlastni zavésny kondenzacni plynovy
kotel se zasobnikem TV. Kotle se staraji jak o vytapéni, tak o pfipravu teplé vody. Jsou umistény
v koupelnach, piipadné na chodbach jednotlivych bytl. Jmenovité teplotni parametry zdrojt tepla

jsou navrzeny 70/55 °C pti venkovni vypocétové teploté —12 °C.

Distribuci topné vody do jednotlivych mistnosti obstarava dvoutrubkova soustava. Regulace
vytapéni je zajiSténa pomoci prostorového termostatu umisténého v hlavni mistnosti. Otopné

téleso v této mistnosti nema termostatickou hlavici.

Vytapéni mistnosti je realizovano pomoci deskovych otopnych téles typu Ventil Kompakt,

které jsou doplnény o trubkova otopna télesa s elektrickou topnou spiralou v koupelnach.

Bytovy diim neni chlazen.
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V celém objektu je v obytnych mistnostech vyuZito ptirozeného vétrani infiltraci otviratelnych
oken. Z veskerych koupelen a WC je zajistén odvod vzduchu pomoci lokalniho ventilatoru
s manualnim spinacem, odpadni vzduch je vyveden nad stfechu budovy. V kuchynich jsou
pouzity kuchynské digestofe s odtahem vzduchu, osvétlenim a tukovym filtrem, které budou
vyvedeny nad stfechu objektu. Vétrani volnocasového prostoru v 1. PP obstarava VZT jednotka
s rekuperaci, kterd zajistuje rovnotlaké vétrani prostoru. Pfivod a odvod vzduchu z VZT jednotky

jsou vyvedeny nad stiechu objektu.

Pitna voda je ziskdvana z vodovodniho fadu. Rozvody vody jsou rozdéleny na teplou,

studenou a cirkulac¢ni. Ohtev teplé vody zajistuje vestavény zasobnik TV o objemu 75 1.
Na spole¢nych chodbach jsou umistény pozarni hydranty.

Veskeré splaskové a destové odpadni vody budou svedeny do jednotné vefejné kanalizace.

3. Dotaznikovy priuzkum
V ramci své diplomové prace jsem provedla Setfeni prostiednictvim dotazniku. Cilem tohoto
vyzkumu bylo zjistit, jaké zplsoby vytapéni jsou vyuzivany v soucasnosti na ruznych mistech

Ceské republiky.

Do tohoto Setieni se zapojilo celkem 466 respondentil pochazejicich z riiznych &asti Ceské
republiky. Utastnici reagovali celkem na 13 otazek tykajicich se vytapéni obytnych budov.
Dotaznik byl vytvoren a distribuovan pomoci online platformy Google Forms a prizkum probihal

v obdobi od 9. prosince 2023 do 29. prosince 2023.

Je dilezité zdaraznit, Ze tento vyzkum slouzil spiSe jako orientacni zdroj informaci. Behem
analyzy bylo vyfazeno celkem 26 odpovédi z diivodu neptesnych, netplnych nebo matoucich

informaci.
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3.1. Otazky v dotaznikovém priazkumu
1. Uvedte, jaky je vas vek.

e |8 améne

o 19-24
e 25-29
e 30-39
e 40-59
e 40-59

e 60 avice

2. Uvedte, jaké je vase pohlavi.

e Muz

e 7Zena

3. Uvedte, v jakém typu obytné budovy bydlite.

e Rodinny diim — dfevostavba

e Rodinny diim — zdény/betonovy

e Rodinny diim s vice byty — dievostavba

e Rodinny diim s vice byty — zdény/betonovy
e Bytovy diim — zdény/betonovy (monoliticky)
e Bytovy dim — panelovy

o Kolej/ubytovna

e Jiny...
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4. Uvedte, z jakého roku je zhruba budova, ve které bydlite. Pokud byly provedeny rozsahlé

upravy domu (zatepleni, vyména oken), uved’te zhruba rok Gprav.

e StarSinez 1920

e 1920-1950
e 1951-2000
e 2001-2010
e 2011-2023
e Nevim

5. Uvedte, jaky je va$ primarni zdroj tepla, ktery pouzivate ve vasem byté / rodinném

dome... Pokud si nejste jisti typem zdroje tepla, napiste to, co vite, do odpovédi ,,Jiny*.

e Plynovy kotel

e Kondenzacni plynovy kotel

e Elektrokotel

o Kotel na biomasu — dievo, peletky, brikety
e Kotel na hnédé/Cerné uhli

o Krb, kamna

e Tepelné cerpadlo vzduch—voda

e Tepelné ¢erpadlo zemé—voda

e Tepelné cerpadlo voda—voda

e Dalkové zasobovani teplem (vyménikova stanice)
e Elektrické ptimotopy

e Akumula¢ni kamna

e Plynova topidla

e Nevim

e Jiny...
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6. Uved'te, jestli vyuzivate dalsi (doplitkovy) zdroj tepla. Pokud ano, zaskrtnéte jaky. (Lze

zaSkrtnout i vice moznosti.)

e Nemam dalsi zdroje tepla

e Plynovy kotel

e Kondenzacni plynovy kotel

o Elektrokotel

e Kotel na biomasu — dfevo, peletky, brikety
¢ Kotel na hnédé/Cerné uhli

o Krb, kamna

e Tepelné cerpadlo vzduch—voda

e Tepelné Cerpadlo zemé—voda

e Tepelné cerpadlo voda—voda

e Dalkové zasobovani teplem (vyménikova stanice)
o Elektrické pfimotopy

e Akumula¢ni kamna

e Plynova topidla

e Nevim

e Jiny...
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7. Uvedte, jaky konkrétni zplisob vytapéni hlavné vyuzivate ve vasem byté / rodinném

domé...

e Plos$né vytapéni — podlahové vytapeéni
e Plos$né vytapéni — sténové vytapeni
e Plos$né vytapéni — stropni vytapéni
e Deskova otopna télesa (radiatory)
e Litinova ¢lankova télesa

e Trubkova otopna teélesa (zebiiky)

e Konvektory

e Piimotopna télesa

e Krb, krbova kamna

o Teplovzdu$né vytapéni

e Akumula¢ni kamna

e Jiny...
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8. Uvedte, jaky konkrétni zptisob vytapeéni druhotné (obcas) vyuzivate ve vasem byté /
rodinném dom¢... Napft. trubkova télesa pouze v koupelné, nebo krb zapaleny, kdyz je

v dom¢ vétsi zima. (Lze zaSkrtnout i vice moZnosti.)

e Nevyuzivam zadny dal$i zptisob vytapéni
e Plosné vytapéni — podlahové vytapéni
e Plosné vytapéni — sténové vytapeni

e Plosné vytapéni — stropni vytapéni

e Deskova otopna télesa (radiatory)

e Litinova ¢lankova télesa

e Trubkova otopna télesa (zebiiky)

e Konvektory

e Piimotopna télesa

e Kirb, krbova kamna

e Teplovzdusné vytapeni

e Akumulaéni kamna

e Jiny...

9. Uved'te, pii jaké teploté se citite v mistnosti komfortné.

e Meén€nez 18 °C

e 18-19°C
e 20-21°C
o 22-23°C
o 24-25°C

e Vicenez 25 °C
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10. Uved'te, na jakou teplotu v zim¢ vytapite.

e Meén€ nez 18 °C

e 18-19°C
e 20-21°C
o 22-23°C
o 24-25°C

e Vicenez 25 °C

11. Uved'te, jakym zptisobem méfite teplotu vzduchu. (Lze zaskrtnout i vice moZnosti.)

e Teplomérem ve vice mistnostech
e Teplomérem jen v jedné mistnosti
e Termostatem

e Nemérim teplotu viibec

e Jiny...

12. Uved'te, jaké zpusoby regulace vytapéni ve vasem byté / rodinném domé...

mate/vyuzivate. (Lze zaSkrtnout i vice moznosti.)

e Bez moznosti regulace

e Regulace termostatickymi ventily (hlavice na radiatorech)

e Termostat v jedné hlavni mistnosti

e Termostat ve vice mistnostech

e Ekvitermni (nastaveni teploty topné vody na zaklad¢ venkovni teploty)
e Nevim

e Jiny...
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13. Uved'te, jakym zptsobem vétrate ve vasem byt€ / rodinném domé. ..

e Prirozené vétrani (pouze privadéni a odvadéni vzduchu pomoci otevirani a zavirani

oken a infiltraci)

o Nucené vétrani (pfivadéni a odvadéni vzduchu pomoci vzduchotechnické

jednotky)

e Kombinované vétrani (pfivadéni vzduchu pomoci otevirani a zaviranim oken

a odvod vzduchu z kuchyn¢ a koupelny/zachodu pomoci digestote a ventilatoru)

3.2. Vysledy dotaznikového prizkumu

Prvni otazky v dotazniku jsem zaméfila na zakladni informace. Mezi tyto zakladni informace
patiila prvni otazka, ktera se tykala véku respondentti. Moje analyza vékové struktury respondentti
ukazala, ze vétSina ucastnikli vyzkumného Setfeni byla ve veékovém rozmezi 19 az 59 let,

s prevazujicim zastoupenim ve skupinach ve véku 30 az 59 let.

1:0,2%

= 18 a méné
47; 10,7% let

= 19-24 et
= 25-29 let
u 30-39 let

= 40-59 let

® 60 a vice let

105; 23,9%

Graf 1: Uvedte, jaky je vas vék [pocet respondentt; procentualné]
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Druha otazka dotaznikového prizkumu se zaméfila na zjisténi pohlavi respondentd s cilem
ziskat zakladni informace o rozlozeni respondentti podle pohlavi. Na dotaznik odpovédélo témér
stejné mnozstvi muzil a Zen. Tato otazka ukazala, Zze 50,7 % respondentt tvotili muzi, zatimco

49,3 % respondentli uvedlo, Ze jsou Zeny.

= Muz

= Zena

217; 49,3% 223: 50.7%

Graf 2: Uvedte, jaké je vase pohlavi [pocet respondentt; procentualné]

Tieti otazka dotaznikového prizkumu se zabyvala typem obytné budovy, v niZ respondenti
bydli. Vysledky ukazaly Sirokou skalu obytnych prostord. Nejvice zastoupenymi typy budov byly
rodinné domy zdéné nebo betonové, coz odpovidalo 32,3 % respondentli. Druhé misto patfilo
bytovym domiim zdénym nebo betonovym (monolitim) s 28,2 %, nasledovaly panelové bytové
domy s 19,5 %. Dilezité je rovnéz zduraznit mensi zastoupeni jinych typt bydleni, jako jsou
rodinné domy — dfevostavby (3,0 %), ubytovny ¢i koleje (1,4 %), mobilni bydleni (0,2 %) a dalsi.
Tato variabilita ukazuje na rtznorodost podminek bydleni respondentli a muze poskytnout

uzite¢né informace pro zhodnoceni potieb vytapéni v riznych typech obytnych budov.

1;0,2% _ = Rodinny diim - dfevostavba

6:1.4%

13;3,0%
| | = Rodinny diim - zdény/betonovy

= Rodinny dim - hrazdény

86: 19.5% = Rodinny dim s vice byty - dievostavba
= Rodinny diim s vice byty - zdény/ betonovy (monolit)
= Bytovy dim - zdény/betonovy (monolit)

= Bytovy dim - panelovy

124; 28.2% R n Koleje/Ubytovna

= Mobilni bydleni

62; 14,1%

~3:0,7%

Graf 3: Uvedte, v jakém typu obytné budovy bydlite [pocet respondentu; procentualné]
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J 4

Ctvrta otazka prizkumu se tykala staii obytné budovy, kde respondent Zije, a ptipadnych
provedenych rozsdhlych uprav. Vysledky ukazaly, ze 28,9 % respondenti zije v domech
postavenych/rekonstruovanych mezi lety 1951 az 2000, 20 % v domech z let 2011 az
2023,a 15,7 % v budovach postavenych pied rokem 1920. MenSi podily respondentii byly
u budov z obdobi let 1921-1950 (17,0 %) a 2001-2010 (15,9 %). Pouze 2,5 % respondentt
neznalo pfiblizny rok vystavby budovy. Rozdilné odpovédi na otazku ohledné staii obytnych
budov naznacuji, ze dotaznik se zamétuje na problematiku vytapéni a kvality vnitiniho prostredi

v riizné starych domech.

115 2,5%

69; 15,7%

88; 20,0%
= Starsi nez 1920

= 1921 - 1950

75;17,0%
= 1951 - 2000

70; 15,9% = 2001 - 2010
=2011-2023

= Nevim

127; 28,9%

Graf 4: Uvedte, z jakého roku je zhruba budova, ve které bydlite. Pokud byly provedeny rozsahlé tpravy domu
(zatepleni, vyména oken), uvedte zhruba rok uprav [pocet respondentt; procentualné]
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Pata otazka prizkumu se zabyvala primarnim zdrojem tepla pouzivanym respondenty ve
svych bytovych nebo rodinnych domech. Vysledky ukéazaly rozmanitost preferovanych zdroji
tepla. Nejvice zastoupenym primarnim zdrojem tepla byl plynovy kotel, ktery uvedlo
31,7 % respondentli. Druhé misto obsadilo dalkové zasobovani teplem pomoci vyménikové
stanice s 20 %. DalSimi vyznamnymi zdroji tepla byly kondenza¢ni plynovy kotel
(13,8 %), tepelné Cerpadlo vzduch—voda (7,5 %) a kotel na biomasu (6,8 %). Mensi podily
zastoupeni mély zdroje tepla jako kotel na uhli (4,9 %), krb/kamna (3,7 %), elektrokotel
(3,5 %), tepelné cerpadlo zemé—voda (2,3 %). Tato variabilita primarnich zdrojl tepla odhaluje

sirokou Skalu preferenci a technologii vyuzivanych jako zdroj tepla.

11; 2,6% ., 2; 0,5% 3. = Plynovy kotel

\
7;1,6% — ,0,; 0,0% = Kondenzaéni plynovy kotel

= Elektrokotel
= Kotel na biomasu - dfevo, peletky, brikety
= Kotel na hnédé/cerné uhli
86; 20,0%
= Krb, kamna
u Tepelné cerpadlo vzduch - voda
= Tepelné ¢erpadlo zemé - voda

1;0,2%
10;2,3%
59; 13,8%

16; 3,7%

= Tepelné cerpadlo voda - voda

= Dalkové zésobovani teplem (vymeénikova stanice)
= Elektrické pfimotopy

= Akumulaéni kamna

= Plynovi topidla

29; 6,8%

21;4,9% = Klimatizace

15; 3,5%

Elektrické podlahové vytapéni

= Rekuperace

Graf 5: Uvedte, jaky je vas primarni zdroj tepla, ktery pouZivate ve vasem byté / rodinném domé... [pocet
respondentu; procentualné]
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Sesta otazka priizkumu se zaméfovala na existenci dal$ich zdrojii vytapéni v domécnostech
respondentll. Vice nez polovina dotazovanych (konkrétné §lo o 271 odpovédi) uvedla, Ze nema
zadny dals$i zdroj vytapéni. U domdcnosti, které disponovaly dal§im zdrojem vytapéni,
k nejcastéji uvadénym pattily krb ¢i kamna (konkrétn€ 92 odpovédi). Dalsi vyznamné zastoupené
moznosti zahrnovaly plynovy kotel, ktery byl zminovan ve 24 odpovédich, nasledovany
elektrickym kotlem, uvedenym ve 21 odpovédich, a elektrickymi ptimotopy, jez byly zminény

v 19 odpovédich.
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Graf 6: Uvedte, jestli vyuZivate dalsi (doplrikovy) zdroj tepla. Pokud ano, zaskrtnéte jaky (Ize zaskrtnout i vice
moZznosti) [pocet odpovédi]
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Sedmé otazka prizkumu smeéfovala ke zjisténi konkrétniho zplisobu vytdpéni, ktery
respondenti pfedevs§im vyuzivaji ve svych bytovych nebo rodinnych domech. Vice nez polovina
respondentl uvedla, Ze vyuZzivaji v domacnosti deskova otopna télesa (60,7 %). Na druhém misté
skoncila litinova otopna télesa (16,6 %). Dal$im vyznamnym zpisobem vytapéni bylo podlahové
vytapéni (10,9 %). Mensi podily zastoupeni mély sténové vytdpéni (4,5 %), krb/kamna
(2,5 %), primotopna télesa (2,3 %), akumulacni kamna (1,6 %).

11;2,5% 1;0,2%

0:; 0,0%
10; 2,3% \[/_7; 1,6% °

1;0.2% \
2,05% """\

= Plosné vytépéni - podlahové vytipéni

= Plo$né vytépéni - sténové vytapéni
48; 10,9% = Plosné vytapéni -. stropni vytapéni
= Deskova otopna télesa (radiatory)
LGt = Litinové ¢lankova otopna télesa

= Trubkova otopna télesa (Zebiiky)
= Konvektory

= Pfimotopna télesa

267; 60,7% = Krb, krbova kamna

= Teplovzduiné vytapéni

= Akumulaéni kamna

Graf 7: Uvedte, jaky konkrétni zpusob vytapéni hlavné vyuzivate ve vasem byté / rodinném domé... [pocet
respondentt; procentualné]
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Osma otazka prizkumu cilila na identifikaci konkrétniho zptisobu vytapéni, ktery respondenti

vyuzivaji druhotné (obCas) ve svém byte, rodinném domé nebo jiném obytném prostoru.

Z vysledkii osmé otazky prazkumu vyplyva, ze 210 respondentti nevyuziva zadny dalsi zpisob

vytapéni. Mezi ty, kteti druhotné vyuZzivaji rizné zplsoby vytapéni, patii 95 respondentl

vyuzivajicich trubkova otopna télesa, 91 dotazovanych vyuzivajicich krb ¢i krbova kamna,

36 respondentil s deskovymi otopnymi télesy, 24 Gcastnikd prizkumného Setfeni s podlahovym

vytapénim, 25 dotazovanych s pfimotopnymi télesy, 12 respondenti s teplovzdusnym vytapénim,

Ctyfi s litinovymi c¢lankovymi télesy, tfi dotazovani se sténovym vytapénim, dva ucastnici

vyzkumu s konvektory a tii respondenti s akumula¢nimi kamny.
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Graf 8: Uvedte, jaky konkrétni zpusob vytapéni druhotné (obcas) vyuZivate ve vasem byté / rodinném domé... (Ize

zaS$krtnout i vice moznosti) [pocet odpovédi]
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Devata otazka prizkumu se tykala teploty, pii které respondenti citi v mistnosti tepelny
komfort. Vétsina respondentti uvadi, Ze se citi komfortn€ pti teplotach mezi 20-23 °C. Konkrétné
43,2 % respondentd uptednostiiuje teplotu mezi 20-21 °C, zatimco 47,3 % respondentl se citi
komfortnéji pii teploté mezi 22-23 °C. Mensi skupiny respondentt, 5,2 % a 4,3 %, uvedly teploty
24-25 °C a 18-19 °C coby komfortni. Zadny z dotazovanych nezmitioval teploty niz§i nez

18 °C nebo vyssi nez 25 °C jako optimalni pro své pohodli.

0; 0,0% 0; 0,0%

~

= Méné nez 18 °C
=18-19 °C
=20-21°C
=22-23 °C

190; 432% e

208; 47,3% = vice 25 °C

Graf 9: Uvedte, pri jaké teploté se citite v mistnosti komfortné [pocet respondentu; procentualné]

Desata otazka priizkumu sméfovala k teploté, na kterou respondenti vytapé€ji béhem zimnich
mésict. Odpoveédi naznacuji, Ze témér polovina respondent (49,5 %) udrzuje teplotu v rozmezi
20-21 °C, zatimco 37,3 % uvadi teplotu mezi 22-23 °C. Mén¢ dotazovanych udrzuje teplotu
v rozmezi 18-19 °C (8,2 %) a 24-25 °C (3,6 %). Pouze 1,1 % respondentt uvadi, ze vytapi na
teplotu nizsi nez 18 °C, a jen 0,2 % udrzuje teplotu vyssi nez 25 °C.

1;0,2%

16; 3,6%q —\ [

164; 37,3% ‘
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= Méné nez 18 °C

=18-19 °C

=20-21°C
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Graf 10: Uvedte, na jakou teplotu v zimé vytapite [pocet respondentt; procentualné]
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Jedenacté otazka, jez se soustiedila na méfeni teploty vnitiniho vzduchu, byla zodpovézena
nejcastéji tak, ze respondenti vyuzivaji k méteni teploty vzduchu teplomér. Rozdil mezi métenim
teploty vzduchu teplomérem spocival v tom, Ze 128 respondentli uvadélo méfeni teploty
v riznych mistnostech, zatimco 127 respondentl preferovalo méteni teploty pouze v jedné
mistnosti. Druhym nejcastéjsim zpiisobem méfeni teploty vzduchu byl ten pomoci termostatu,

coz upiednostiiovalo 179 respondentil. Teplotu v mistnosti neméfilo viibec 52 respondentt.
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teplotu v mistnosti

Graf 11: Uvedte, jakym zpusobem méfite teplotu vzduchu (Ize zaskrtnout i vice mozZnosti) [pocet odpovédi]
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Dvanacta otazka se zamétovala na riizné zplsoby regulace vytapéni. Velka ¢ast respondentti

uvedla, Ze k regulaci vyuzivaji pouze termostatické ventily. Druha nejvétsi skupina respondentt

fesila regulaci teploty v riznych mistnostech pomoci kombinace termostatu v hlavni mistnosti

a termostatickych ventili na otopnych télesech. Celkem 34 respondenti uvedlo, Ze nemaji

moznost regulovat teplotu.
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Graf 12: Uvedte, jaké zpusoby regulace vytapéni ve vasem byté / rodinném domé... mate/vyuzivate (Ize zaskrtnout i

vice moznosti) [pocet odpovédi]

Posledni, tfinactd otazka dotazniku smeétovala ke zplsobu vétrani. VéEtSina respondentl

(80,9 %) vyuziva pfirozené vétrani, zatimco 15,7 % pouzivd kombinovany zplsob vétrani

a 3,4 % nucené rovnotlaké vétrani.
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m Pfirozené vétrani (pouze piivadéni a
odvadéni vzduchu pomoci otvirani
oken)
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= Kombinované vétrani (privadéni
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a ventilatoru)

Graf 13: Uvedte, jakym zptusobem vétrate ve vasem byté / rodinném domé... [pocet respondentt; procentualné]
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Dale jsem pomoci kvantitativni analyzy dat z dotaznikového Setfeni provedla detailni analyzu
tepelnych preferenci respondentli v zavislosti na jejich pohlavi a véku. Z grafu lze vyvodit, Ze
mladsi respondenti vykazuji vétsi variabilitu preferovanych komfortnich teplot ve srovnani se
star§imi ucastniky vyzkumného Seteni. Dale je patrné, Ze Zeny maji tendenci upfednostiiovat

M

vy$si teploty v porovnani s muzi.
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Graf 14: Porovnani komfortni teploty osob s ohledem na jejich vék a pohlavi [pocet odpovédi]

V dal8im kroku jsem se rozhodla analyzovat komfortni teplotu ve vztahu k realné teploté, na
kterou respondenti skutecné v zimé& vytapéji své prostory. Z analyzy je zfejmé, Ze vétSina
respondentl vytapi své prostory na teplotu, ktera odpovida jejich vyjadiené komfortni teploté. Ve
skupin¢ komfortni teploty 24-25 °C si ovSem muzeme povSimnout, ze vétSina respondentll

nevytapi na svoji komfortni teplotu, nybrz na teplotu nizsi.
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Graf 15: Porovnani komfortni teploty se skute¢nou teplotou vytapéni respondentu v zimé [pocet odpovédi]
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4

V nasledujici ¢asti analyzy jsem se rozhodla vyuzit typ budovy jako jedno z klicovych kritérii
pro hodnoceni. Proto jsem vytvoftila graf, ktery vizualizuje staii budov nebo dobu jejich vétsi
rekonstrukce v zavislosti na jejich typu. Z grafu vyplyva, ze panelové bytové domy pievazné
pochazeji z obdobi let 1951-2000. Naopak bytové domy, rodinné domy s vice byty
zdéné/betonové a rodinné domy zdéné z betonu jsou pomérné rovnomeérné distribuovany napiic

riznymi obdobimi.
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Graf 16: Porovnani typt objekti s ohledem na jejich stari [pocet odpovédi]
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V posledni ¢asti své analyzy jsem se zaméfila na porovnani typi budov, kde respondenti ziji,

s primarnimi zdroji tepla, které pouzivaji, a s hlavnimi systémy vytapéni.

Tento graf ukazuje soucasny stav typd zdroju tepla v riznych typech budov. Respondenti
z panelovych bytovych domt davaji prednost vymeénikové stanici (dalkovému zasobovani
teplem) jako primarnimu zdroji tepla, coz tvofi pfiblizné¢ 66 % z celkového zastoupeni zdrojt
tepla v tomto typu budovy. V bytovych domech zdénych/betonovych pievladaji plynové kotle
a kondenza¢ni plynovy kotel, které dohromady tvoii 56 % (43 % plynovy kotel
a 13 % kondenza¢ni plynové kotle). Zde je na druhém misté zastoupena vymeénikova stanice
$ 20 %. V rodinnych domech s vice byty zdénych/betonovych prevladaji opét plynové kotle
a kondenza¢ni plynovy kotel, které dohromady tvoii 58 % (42 % plynovy kotel
a 16 % kondenzacni), druhé misto zde ptipadlo kotli na biomasu s 15 %. U rodinnych domu
zdénych/betonovych byly nejvice zastoupeny plynové kotle a kondenzac¢ni plynové kotle, které
celkove tvortily 42 % (23 % plynovy kotel a 19 % kondenzaéni), druhé misto pattilo tepelnému

cerpadlu vzduch—voda se 17 %.
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Graf 17: Soucasny stav typu zdroju tepla v riznych typech budov [pocet odpovédi]
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Tento graf ukazuje soucasny stav zptisobtl vytapéni v riiznych typech budov. Panelové bytové
domy vyuzivaji k vytapéni pfedevSim deskova otopna télesa (60 %), nasleduji litinova otopna
télesa (34 %). V bytovych domech zdénych/betonovych prevladaji opét deskovéa otopna télesa
(70 %). Zde druhé misto patii opét litinovym otopnym télesim (17 %), dale jsou tu zastoupeny
sténové vytapéni, pfimotopna télesa a akumula¢ni kamna (shodné po 6 %). V rodinnych domech
s vice byty zdénych/betonovych prevladaji opét deskova otopna télesa (69 %). I zde druhé misto
nalezi litinovym otopnym télesim (15 %), dale jsou tu zastoupena pfimotopna télesa
(4 %), nasleduji akumula¢ni kamna, krb, krbova kamna, polohové a sténové vytapéni (shodné
3 %). U rodinnych domu zdénych/betonovych jsou nejvice zastoupena deskova otopna télesa,

ktera tvoii 51 %. Druhé misto patfi podlahovému vytapéni, které je zde zastoupeno ve 28 %.
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Graf 18: Soucasny stav typu vytapéni v riznych typech budov [pocet odpovédi]
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3.3. Vyhodnoceni dotaznikového prizkumu

Hlavnim cilem dotaznikového prizkumu bylo ziskdni informaci o béznych systémech

vytapéni v soudasnych budovéach v Ceské republice.

Z prizkumu vyplyva, ze nejcastejSim zdrojem tepla v budovach jsou plynové kotle. Vzhledem
k porovnani zdrojii tepla a staii budov se zda, Ze tento zdroj tepla bude postupné ustupovat a bude
nahrazovan. Takovy vyvoj je zplsoben jednak motivaci statu (zelené uspory) k vyuzivani
obnovitelnych zdrojii energie a jednak zvySujicimi se cenami energii. U novéjSich objekti se
nejcastéji vyskytovalo tepelné Cerpadlo, coz odpovida tlaku statu na vyuzivani obnovitelnych

zdroju.

Na zéakladé udaji zjisténych dotaznikovym Setfenim lze konstatovat, Ze nejrozsifené€j$im
zplusobem vytapéni je vyuzivani deskovych otopnych téles, jez byla velmi casto doplnéna

o trubkova otopna télesa v koupelnach, ptipadné o krb.
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Koncept TZB

1. Informace o objektu

Jedna se o novostavbu bytového domu, ktera se nachdzi v Praze 10 na jiznim okraji. Celé
uzemi ma tvar L o délkach stran 420x240 m. Na tomto izemi se nachazi soubor bytovych domil
(A-L) doplnény o prostory pro obchod a sluzby v ptizemi objektii. Tento koncept se zabyva

bytovym domem K.

Jedna se o objekt, ktery se déli na dvé sekce. Obé sekce maji jednopodlazni spolecny suterén,
ktery slouzi jako hromadna garaz a zaroven obsahuje sklepni koje nalezici k jednotlivym byttim.
Sekce maji shodné Ctyii nadzemni podlazi. VSechna podlazi slouzi vyhradné k bytové funkci a
jsou zde umistény bytové jednotky. V bytovém domé K ¢ast A se nachazi 23 byt o celkové
vyméie 1395,3 m2. Je zde uvazovano s 51 obyvateli. V bytovém domé K &ast B se nachazi 23

byt o celkové vyméte 1408,0 m>. Je zde uvazovano s 51 obyvateli.

Novostavba byla pro koncept TZB, kromé rozd¢€leni na sekce, rozdélena na zony — obytnou

zo6nu, spole¢né chodby a schodisté, garaze a sklepni koje.

2.Vzduchotechnika

Objekt je v ramci vymény vzduchu rozdélen na 3 samostatné Casti — obytna ¢ast, garaz a
sklepni kdje a ostatni prostory v 1.PP. Chodby a schodist¢ bude v pfipadé pozaru vétrano

ptirozené pomoci otevirani pozarnmi automaticky oteviratelnymi okny a svétliky.
Navrh jednotlivych vétracich zatizeni vychazi z nasledujicich vypoctovych udaji:

e tlak vzduchu: 98,8 kPa

e teplota suchého teploméru v zimé: -15°C

e teplota vlhkého teploméru v zimé: -16°C

e entalpie vzduchu v zimé: -10 kJ.kg™!

e relativni vlhkost vzduchu v zimé&: 85 %

e absolutni vlhkost vzduchu v zimé: 1 g.kg™!

e prumérné rozpéti sttednich suchych teplot v zimé: 5 K
e teplota suchého teploméru v 1éte: 32°C

e teplota vlhkého teploméru v 1été: 20°C
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entalpie vzduchu v 1été: 58 kJ kg

relativni vlhkost vzduchu v 1été: 32 %

absolutni vlhkost vzduchu v 1été: 10,5 g.kg™!

e pramerné rozpéti stitednich suchych teplot v 1été: 9 K

Navrhované mikroklimatické podminky

e vnitfni prostorova teplota zimni obdobi min. 20 °C
e vnitini prostorova teplota letni obdobi max. 28 °C
e rychlost proudéni na pracovisti max. 0,2 m/s

2.1. Obytna cast
P#i navrhu bylo uvazovano s minimalni davkou &erstvého vzduchu na osobu 15 m3/h*os a

s minimalnim pritokem odsavaného vzduchu z koupelny 50 m*/h a z WC 25 m*/h.

V obytné ¢asti objektu jsou navrzeny dvé vzduchotechnické jednotky, které fesi nucené
rovnotlaké vétrani vramci byt objektu. Pro kazdou sekci objektu je navrzena jedna

vzduchotechnicka jednotka s rekuperaci, ktera se nachazi na stiese objektu.

Rozvody potrubi vzduchotechniky jsou vedeny na chodbach bytovych domi, odkud jsou
pak rozvedeny do bytl. Potrubi uvnitf jednotlivych bytovych jednotek bude regulovano
pomoci regulatoru prutoku vzduchu VRU a rozdéleny do jednotlivych mistnosti pomoci

distribu¢nich boxt s akustickou vloZzkou, z divodu zamezeni $ifeni hluku.

Zajisténi odvodu par pii vafeni bude instalovana v kuchynich objektu recirkulacni

digestof.

2.2. Garaz

V garazich je navrzené nucené podtlakové vétrani. Odvod vzduchu je zajistén pomoci
stteSniho ventilatoru umisténého na stfeSe sekce B. Stfesni ventilator je ovladan ¢idlem CO,

pfipadné casovym programem, ktery zajisti rovnomérné provétrani po cely den.
Odvod vzduchu na jedno parkovaci stani je 32 m*/h (2x/hod vymeéna vzduchu).

Piivod vzduchu je do prostoru garazi je zajistén pomoci neuzaviratelného otvoru umisténého

u vjezdu aut do garazi.
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2.3. Sklepni koje a ostatni mistnosti v 1.PP
V této Casti je navrzené nucené rovnotlaké vétrani. Pfivod a odvod vzduchu je zajistén pomoci
ventilatord. Tato cast je rozdélena do dvou ¢asti pfivodniho a odpadniho potrubi, jedna cast
odvadi a privadi vzduch do oblasti pod sekei A, druha pod sekci B. Pfivodni potrubi pod sekci A
a ob& odvodni potrubi budou vyvedena nad stfechu objektu a pfivodni potrubi pod sekci B je

vyvedeno na fasadu objektu.

3.Zdravotné technické instalace

3.1. Vodovod
3.1.1. Spotieba vody

Pocet bytt 43

Maximalni pocet osob 102

Smérmé Cislo spotieby vody 35 m?3/rok
Ro¢ni celkova spotieba vody 3570 m?>/rok

3.1.2. Zarizovaci predméty:
46 x dfez

46 x mycka na nadobi
32 x vana

48 x automaticka pracka
62 x umyvadlo

53x WC

16 x sprcha

16 x bidet

3.1.3.  Vniti'ni vodovod - pitna voda

Od vstupu vodovodni ptipojky do objektu bude potrubi STV ptivedeno do technické mistnosti
v 1.NP k zasobniktim TV. Pfed zasobniky TV bude na STV bude umistén uzaviraci kulovy kohout
a kontrolovatelna zpétna klapka, expanzni nadoba a pojistny ventil. Od zasobnikti bude veden
patefni rozvod STV, TV a cirkulace, ktery bude veden v podstropem a pomoci stoupacek

v instala¢nich Sachtach.
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V kazdém byt€ bude z pateiniho rozvodu vyvedena odbocka, ktera bude napojena do bytové
vodomérné stanice, které bude obsahovat vodoméry s dalkovym odec¢tem na STV a TV a
uzaviraci kulové kohouty. Od bytové stanice bude rozvod STV a TV veden do jednotlivych
mistnosti, kde budou napojeny navrzené zatizovaci predméty — umyvadlo, sprcha, vana, diez a
mycka nadobi. Potrubi bude vedeno v podlaze a ve zdi a v pfedsténach. Vyvody u jednotlivych
zatizovacich pfedmétti budou opatfeny piislusnymi armaturami. Potrubi bude provedeno z PPr
PN16 a bude zaizolovano polyetylenovou izolaci. Typ zafizovacich pfedméti a jednotlivych

vodovodnich baterii bude zvolen investorem.

3.1.4. Vnitini vodovod - uzitna voda

Od vstupu pripojky z akumulaéni nadrze do objektu bude potrubi napojeno na automatickou
provozni a monitorovaci jednotku s ¢erpadlem (napt. AS — RAINMASTER FAVORIT). Tato
jednotka bude také piipojena na pitnou vodu. Ptipojka pro pitnou vodu a pfipojka pro uzitnou
vodu bude opatfena kulovym kohoutem a vypoustécim kulovym kohoutem. Od jednotky bude
veden patefni rozvod uzitné vody, ktery bude veden v podstropem a pomoci stoupacek
v instalacnich Sachtach. V kazdém byté bude z paterniho rozvodu vyvedena odbocka, na které
budou umistény uzaviraci kulové kohouty. Rozvod bude veden do jednotlivych mistnosti, kde
budou napojeny navrzené zatfizovaci predméty — WC a pracka. Potrubi bude vedeno v podlaze a
ve zdi a v predsténach. Vyvody u jednotlivych zafizovacich pfedméti budou opatieny
ptislusnymi armaturami. Potrubi bude provedeno z PPr PN 16 a bude zaizolovano polyetylenovou

izolaci. Typ zatizovacich pfedmétil a jednotlivych vodovodnich baterii bude zvolen investorem.

3.1.5. OhievTV
Viz ¢ast vytapeni
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3.1.6. PoZarni vodovod
Na chodbach budou umistény pozarni hydranty. Tyto hydranty budou osazeny tlakové

stalou hadici DN 19 délky 30 m. Na nejneptiznivéjsi umisténém vytoku z hydrantového systému
musi byt zajistén minimalni pretlak 0,2 MPa a soucasné prutok vody z uzaviratelné proudnice

v mnozstvi minimalné 0,3 I/s. Pozarni vodovod bude proveden z potrubi z uhlikové oceli.

V suterénu bude pozarni ochrana feSena pomoci systému sprinklerti, které¢ budou navrzeny
pozarniky. Pfivod vody pro sprinklery bude zajistén pomoci akumulacni nadoby, jejiz velikost

ur¢i pozarnik. Do nadoby bude ptivedeno potrubi STV.

3.1.7. Vodovodni pripojka

Ze stavajiciho vodovodniho fadu vedeného bude vyvedena pro napojeni bytového domu.
Ptipojka bude ukoncena na hranici pozemku ve vodomérné Sachté, kde bude umistén hlavni
uzaveér vody a vodomérna sestava (vodomér, kontrolovatelna zpétna klapka a uzaviraci kohout

s vypousténim). Od vodomérné Sachty bude veden vodovod do objektu bytového domu.

Potrubi bude vedeno v hloubce cca 1,5 m. Potrubi bude ulozeno v piskovém lozi o minimalni

tloust’ce 100 mm a bude obsypano piskem do vysky 300 mm nad potrubim.

3.2.Kanalizace
3.2.1. Vniti'ni splaskova kanalizace

Nové navrzené zatizovaci predméty — WC, kuchynsky dfez, mycka, bidet a vzduchotechnicka
jednotka budou napojeny na rozvod kanalizace. Kanaliza¢ni potrubi & 32 - 100 bude vedeno
drazce ve zdi, predsténe, pohledu a v podlaze. Svisla odpadni potrubi DN100-DN70 budou
vedena v instalacnich Sachtach a nad stfechou ukoncena odvétravaci hlavici. Pateini rozvody
v 1.PP budou vedeny pod stropem. Odvod splaskovych vod z technické mistnosti a z uklidové
komory v 1.PP bude zajistén pomoci malych preCerpavacich stanic. Pateini rozvody budou

napojeny na venkovni kanaliza¢ni ptipojku.
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3.2.2. Venkovni kanalizace

Splaskové vody z objektu bytového domu budou vedeny potrubi pies revizni Sachty do
betonové revizni Sachty na okraji pozemku investora. Z revizni Sachty je vedeno potrubi, které se
napoji do stavajici kanalizacni stoky. Napojeni na kanalizacni stoku bude provedeno odbockou.

Splaskové vody nemusi byt predcistény.

Potrubi bude vedeno v hloubce cca 1,5 - 4,5 m. Potrubi je ulozeno v piskovém lozi o

minimalni tloust'ce 150 mm a je obsypano piskem do vysky 300 mm nad potrubim.

3.2.3.  Vniti'ni kanalizace Sedé vody

Nové navrzené zatizovaci pfedméty — sprcha, umyvadla, vana, pracka budou napojeny na
rozvod kanalizace Sedé vody. Svodné potrubi & 40—70 bude vedeno drazce ve zdi, predsténé a v
podlaze. Svisla odpadni potrubi DN70 budou vedena v instalacnich Sachtdch a nad stfechou
ukoncena odvétravaci hlavici. Kanalizacni stoupacky DN70 budou vedeny v instalacnich
Sachtach. Kanalizaéni stoupacky budou nad stfechou ukoncéeny odvétravaci hlavici. Pateini
rozvody v 1.PP budou vedeny pod stropem. Patetni rozvody budou napojeny na reakcéni nadrz

AS-GW/SiClaro, ve které dojde k jejimu ptecisténi na pozadované hygienické pozadavky.

3.2.4. Destova kanalizace

Destova kanalizace bude svedena ze zelené stfechy a teras/balkontl potrubim do podzemni
akumula¢ni nadrZze na deStovou vodu. Z casti nadrze bude destova voda odvadéna fizenym
odtokem pomoci virového ventilu s odtokem do vsaku dle hydrogeologického posudku. Cést

objemu nadrze bude vyuzivan pro zalévani ptilehlé zelené.

Potrubi bude vedeno v hloubce cca 0,8 -1,6 m. Potrubi bude ulozeno v piskovém lozi o

minimalni tloustce 100 mm a bude obsypano piskem do vysky 300 mm nad potrubim.
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4. Vytapéni
Navrhové klimatické podminky pro vypocet tepelnych ztrat a tepelnych ziskli jsou prevzaty
dle doporu¢enych hodnot znorem CSN EN 12831-1 a pro lokalitu Praha a dle informaci od

investora.

Popis lokality
Geograficka poloha je nasledujici

Nadmotska vyska 181 M n.m

Atmosféricky tlak 96,1 kPa

Klimatické podminky

Zimni podminky
Teplota vzduchu -12 °C
Relativni vlhkost vzduchu 99 %
Délka trvani topné sezony (CSN 38 3350) 225 dni
Primérna teplota béhem otopného obdobi 4,3 °C

Teplotni udaje pro interiér

Zimni podminky
Obytné mistnosti 20 °C
Koupelny 24 °C
Chodby a schodisté 15 °C

4.1. Zdroj tepla
Zdrojem tepla pro vytapéni a ohfev TV bude tepelné Cerpadlo zemé-voda szemnimi

kolektory.

Jako pomocny zdroj tepla byl zvolen elektrokotel. V technické mistnosti je pak dale umisténa
akumulaéni nadrz, zasobniky TV, rozdélovac a sbéra¢ pro topné okruhy a na ném umisténa
Cerpadla, expanzni nadoba a pojistny ventil. Pitnd voda vstupujici do systému vytapéni je
upravena pomoci demineralizacni patrony na pozadované vlastnosti topné vody, dle instrukci

vyrobce tepelného Cerpadla.
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Na stfese objektu budou nainstalovany fotovoltaické panely. Elektiina ziskana
z fotovoltaickych panelti bude ukladana do baterii a dale vyuzivana jako cast elektfiny pro

elektropatrony zasobniku TV, atd.

4.2. Ohrev TVK

Ohtev TV bude zajistén pomoci zasobnikd TV, umisténych v technické mistnosti.

4.3. Ustiedni vytapéni

Od rozd¢€lovace a sbérace bude veden patetni rozvod, ktery bude proveden z médéného
potrubi a bude veden pod stropem v 1.PP a v instalacnich Sachtach. Pateini rozvod bude
zaizolovan. Kazdy byt bude mit samostatny okruh vytapéni. V kazdém patfe bude z pateiniho
rozvodu vedena piipojka do patrového rozd€lovace a sbérace. V kazdém byté bude bytovy
rozdélovac a sbéra¢ podlahového vytapéni, ktery bude doplnén o méfici stanici, kterd bude
obsahovat na zpétném potrubi bytovy méfic spotieby tepla a na piivodnim potrubi zonovy ventil

s el. pohonem, ktery bude ovladan pomoci prostorového termostatu.

Mistnosti budou vytapeny pomoci podlahového vytapéni. V koupelnach bude podlahové
vytapéni doplnéno o trubkové otopné téleso, které bude opatteno doplitkovou el. topnou vlozkou.
Pro podlahové vytapéni bude pouzito potrubi 18x2 s kyslikovou ochranou. Jednotlivé okruhy
podlahového vytapéni budou napojeny do rozdélovace a sbéra¢e umisténych v jednotlivych
bytech. Rozdélovace a sbérace podlahového vytapéni budou opatieny regula¢nimi uzaviracimi

ventily a pratokoméry pro zaregulovani jednotlivych okruhti.

Pti pokladani podlahového vytapéni je nutné dodrzovat technologicky postup piedepsany
dodavatelskou firmou. V mistech, kde bude podlahové vytapéni a v mistech vedeni potrubi

v podlaze, nelze podlahu navrtavat.
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5. Elektroinstalace

Primarnim zdrojem elektrické energie bude distribucni sit’.

Druhotnym zdrojem elektrické energie budou fotovoltaické panely umisténé na stieSe objektu.
Pocet kusii bude navrZen tak, aby se spotfeba elektfiny pokryla z co nejvetsi mozné ¢asti a omezil
se vznik prebytkd, které by se museli vracet do distribucni sit¢. Pro piebytek energie
z fotovoltaickych paneli bude navrZeno bateriové lozisté. Toto ulozist¢ mize slouzit v pripade
kratkodobého vypadku elekttiny jako zalozni zdroj, nebo k vyuzivani elektfiny ve vecernich
hodinach.

Ptipojeni na distribucni sit’ se provede ptes hlavni domovni rozvadé¢, dale se rozvody rozdéli
v domovni rozvodnici na pozadované domovni rozvody, které budou dodavat energii potfebnym

zafizenim.

Pro efektivni propojeni a fungovani systému je vhodné pouzit chytrou sit’ (napi. ABB

free@home).
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