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1 Uvod

Pfedmétem tohoto projektu je navrzeni ustfedniho vytdpéni a ohfev TV
pro novostavbu bytového domu v Praze. Objekt se sklada ze ¢tyf nadzemnich podlazi
a jednoho podzemniho podlazi. V 1.PP se nachézi spole¢né garaze, technické mistnosti,
kocarkarna, mistnost pro uklid a sklepy. V 1.NP az 4.NP je umisténo celkem 9 bytovych
jednotek.

Zdrojem tepla je jedno tepelné ¢erpadlo STIEBEL ELTRON WPE-I 17 H PLUS
zemé/voda se tfemi zemnimi vrty o hloubce 90 m. Jako doplikovy bivalentni zdroj tepla
slouzi vestavény elektrokotel o ptikonu 8,8 kW.

Bytové jednotky bytového domu budou vytdpeny teplovodné. Je navrzen suchy
systém stropniho vytapéni (stropni desky). Systém stropniho vytdpéni lze pouzit
1 k chlazeni, proto je cely projekt pfipraven pro tuto moznou variantu. Koupelny jsou
vytapény podlahovym topenim a dale trubkovymi otopnymi télesy. Nekteré toalety jsou
rovnéz vytapény trubkovymi otopnymi télesy. V kazdé bytové jednotce budou umistény
dva rozdélovace/sbérace napojené na stoupaci potrubi. Jeden je urCeny pro stropni
vytapéni a druhy je pro vytapéni koupelen, piipadné toalet. U druhého zminiovaného bude
moznost celkového odpojeni od systému pfi rezimu chlazeni. Odpojeni bude zajiSténo
fizenym kulovym kohoutem s pohonem.

Ohftev teplé vody je centralni zdsobnikovy s fizenou cirkulaci TV a je zajistén
celorocné zejména tepelnym cCerpadlem. Objem zésobniku teplé vody je o objemu
800 litra.

Byty jsou vétrany centralni vzduchotechnickou jednotkou s rekuperaci tepla, ktera

je umisténa na stfese budovy.



2 Zadani

Zatizeni jsou navrzena v souladu dle aktudlnich préavnich ptedpist pro vystavbu
v dobé zpracovani projektu.
Podklady pro vypracovani:
e pozadavky investora
e stavebni vykresy a dispozi¢ni feSeni budovy
e projektové podklady vyrobctl zatizeni pro vytapéni
e platné normy CSN a vyhlasky:
- CSNEN 12831-1 — Energeticka naro&nost budov — Vypoéet tepelného
vykonu — Cast 1: Tepelny vykon pro vytapéni, Modul M3-3
- CSN 06 0310 — Ustiedni vytapéni — Projektovani a montaz
- CSN 73 0540-2 — Tepelna ochrana budov
- Vyhlaska 193/2007 Sb.
- Vyhlaska 194/2007 Sb.
- Zékon 406/2000 Sb. — O hospodateni s energii, véetn¢ provadécich
predpist

3 Tepelné ztraty

Klimatické idaje objektu pro lokalitu Praha (Karlov) dle CSN EN 12 831-1:

- nadmofska vyska: 181 m. n. m.
- venkovni vypoctova teplota: -12 °C
- stfedni denni venkovni teplota pro zacatek a konec otopného obdobi: 13 °C
- stfedni venkovni teplota za otopné obdobi: 4,3 °C
- pocet dni otopného obdobi: 225 dni

Vypocet tepelnych ztrat proveden dle CSN EN 12831-1 pro minimalni teplotu -12 °C.



Soucinitelé prostupu tepla konstrukei:

Stény
obvodova sténa
mezibytova sténa

bytova prficka

Podlahy a stfe$ni konstrukce
podlaha 1.NP
podlaha 2.NP — 4. NP

strop — lodzie
podlaha — lodzie
terasa 4.NP

stiecha

Vyplné otvori
okno

vstupni dvefe do bytu

vnitini dvefe

U =0,163 W/m’K
U =1,300 W/m’K
U =1,295 Wm’K

U =0,130 Wm?’K
U =0,327 Wm’K
U=0,112 Wm’K
U=0,147 Wm?K
U =0,134 Wm?K
U =0,133 W/m2K

U = 0,800 W/m’K
U = 1,700 W/m’K
U = 3,500 W/m’K

Vnitini vypoétové teploty mistnosti dle CSN EN 12831-1:

obyvaci pokoj + kuchynsky kout
pokoj, loznice, pracovna

WC

koupelna

predsin, hala, Satna

komora, Satna

vstupni hala, spolecna chodba

sklep, uklid, garaze

ti=20 °C
ti=20 °C
ti=20 °C
ti=24 °C
ti= 18 °C
ti=15°C
ti=10 °C
ti=5°C



4 Bilance potreb tepla

Roc¢ni potteby tepla:
- rocni potieba tepla na vytapéni (denostupiiova metoda) 44,29 MWh
- rocni potieba tepla na ptipravu teplé vody 30,62 MWh
- celkova ro¢ni potieba tepla 74,91 MWh

Podrobné vypocty viz Projekt — vypocty, technické listy.

S Zdroj tepla

Zdrojem tepla je jedno tepelné ¢erpadlo STIEBEL ELTRON WPE-I 17 H PLUS
zemé/voda o tepelném vykonu 16,68 kW pii BO/W35 (EN 14511) a teploté vrtu 2 °C.
Jedna se o tepelné Cerpadlo v provedeni pro vnitini instalaci. Tepelné Cerpadlo je plnéno
ekologickym chladivem R452B o hmotnosti 1,25 kg. Dopliikovym bivalentnim zdrojem
je vestavény elektrokotel o piikonu 8,8 kW. Cerpadlo je umisténo v 1.PP v technické
mistnosti 1.13. Vystupni teplota vody mize byt az 62 °C. Pro vytapéni bude dostacujici
teplota otopné vody 35 °C. Pod samotnou budovou budou zfizeny tfi zemni vrty o hloubce
90 m, ze kterych se bude ziskavat energie. Bliz§i navrh a umisténi je ve vypoctech
a na samostatném vykresu. Rozdélovac/sbéra¢ primarniho okruhu bude umistén pobliz
tepelného Cerpadla v technické mistnosti.

Tepelné cerpadlo ve spojeni s dodateCnym piislusenstvim bude moci slouzit
1 k chlazeni pobytovych mistnosti. Teplo bude matfeno v zemnich vrtech, a tim bude
dochézet k regeneraci zemnich vrtl. Projekt chlazeni vSak neni pfedmétem tohoto

projektu.



6 Priprava TV

Ohfev teplé vody je feSen v jednom nepiimotopném zasobniku teplé vody pomoci
jiz zminéného tepelného Cerpadla. Zasobnik o objemu 800 1 je umistén ve stejné mistnosti
jako tepelné Cerpadlo. Pii pozadavku k ohfevu TV dojde v regulaci tepelného Cerpadla
k pokynu na zvednuti vystupni vody na 60 °C. Zasobnik je vybaven trubkovym
vymeénikem s dostateCnou pfedavaci plochou pro provoz s tepelnymi ¢erpadly. Ohiev TV
bude probihat na teplotu 55 °C. Nadrz bude doplnéna o elektrickou topnou patronu
o vykonu 15 kW, ktera bude vypomahat pii vétsim odbéru TV nebo pfi poruse tepelného

Cerpadla. Také bude vyuzita k eliminaci vyskytu nebezpecné bakterie Legionella.

7 Zabezpecovaci zarizeni

Tepelné Cerpadlo je osazeno pojistnym ventilem o oteviracim pietlaku 3,0 bar
na primarnim okruhu ina strané otopného systému. Zasobnik TV je vybaven taktéz
pojistnym ventilem.

Otopny systém je vybaven odplyniovacimi zafizenimi, zafizenim pro dopousténi
vody do systému a dale expanzni nddobou s vyménnym vakem o objemu 50 1. Dale jsou
zde membranové expanzni nadoby pro primarni okruh TC (neni pfedmétem navrhu)
azasobnik TV o objemu 40 l. Zafizeni jsou umisténa v technické mistnosti.
Pted expanznimi nadobami je uzaviraci kulovy kohout se zajiSténim v oteviené poloze

proti nedovolené manipulaci.

8 Rozvody

Systém potrubi je navrzen jako nizkoteplotni s nucenym ob¢hem topné vody.
Tepelné cerpadlo je od otopného systému hydraulicky odpojeno pomoci akumulaéni
(taktovaci) nadoby o objemu 415 litrii. Hlavni rozd¢lovac¢/sbéra¢ ma tii okruhy. Navrzeny
teplotni spad otopného systému je 35/30 °C. Z diivodu zamezeni laminarniho proudéni
ve stropnich deskach byl ve vypoctu nastaven minimélni doporuceny pratok 40 1/s.
Vypocteny teplotni spad se timto zmeénil na cca 35/32 °C. V budové se nachazi trojice

stoupaciho potrubi.



Hlavni rozvody potrubi

Hlavni rozvody od tepelného cerpadla az k bytovym rozdélovaciim jednotlivych
otopnych okruhii jsou zmédéného potrubi a jsou navrzeny jako dvoutrubkové,
symetrické. Horizontalni potrubi jednotlivych vétvich jsou v 1.PP vedeny pod stropem.
Svisla potrubi jsou vedena v instalacnich Sachtach. Hlavni rozvody jsou zakonceny
rozdélovaci typu REHAU EASYFLOW NEREZ, které jsou umisténé pod stropem.

Potrubi je upevnéno pomoci objimek s gumovymi tlumicimi vlozkami.
Vodorovné vedeni je uloZzeno v minimalnim spadu 3 %o. Odvzdusnéni otopné soustavy

zajisti odvzdusiovaci ventily osazené na potrubi a rozdélovacich. Vypousténi bude

Cvwr

Rozvody k jednotlivym otopnym okruhtim

Potrubi k otopnym prvkim je z polyetylénu, ktery je vysokotlace zesitény.
K podlahovému topeni a k trubkovym otopnym télesim vede potrubi typu RAUTHERM
SPEED. Ke stropnim panelim vede jako piipojovaci potrubi typu RAUTHERM S.
Samotné desky maji integrovanou trubku typu RAUTHERM SPEED 10,1 x 1,1 mm
ve tvaru dvojitého meandru s rozte¢i 45 mm. Délka pfipojovaciho potrubi stropni desky
je max. 0,75 m. Napojeni stropnich paneli v okruhu je provedeno systémem Tichelmann.

Potrubi je vedeno po zavésech podhledu, pfipadné instalacnimi ptedsténami.
Spojovani potrubi je provadéno lisovanim pomoci spojek. Odbocky k panelim jsou

provadény T kusy.

Izolace potrubi

Tloustka izolace je provedena dle vyhlasky ¢. 193/2007 Sb. Jednotlivé tloustky
izolaci jsou uvedeny v Piiloze 1. Vybér materidlu je pfizptisoben k moznosti vyuziti
soustavy  k chlazeni. Meé&déné potrubi je izolovdno nehoflavou tepelnou
a protikondenzacni izolaci, kterd je vyrobena zkamenné viny kaSirované zesilenou
hlinikovou f6lii se samolepicim ptesahem. Pfipojovaci potrubi z polyetylénu je izolovano
kaucukovou izolaci s pielepovanymi spoji. Primarni okruh TC je taktéZ izolovan

kaucukovou izolaci s ptelepovanymi spoji.



9 Otopné plochy a télesa

Ve vSech pobytovych mistnostech je navrzeno stropni vytapéni stropnimi deskami
REHAU, které je mozné vyuzit k chlazeni v letnich mésicich. Desky tvoifi konecny
podhled mistnosti. Zbylé plochy se osadi béznymi SDK deskami tl. 15 mm jako dvojité
oblozeni. Tyto desky nelze pouzit v mistnostech se zvySenou vlhkosti. V koupelnach je
proto, 1 zhlediska vysSiho komfortu, vytapéni zajiSt€éno podlahovym vytapénim
s trubkovymi otopnymi télesy. Potrubi podlahového vytapéni je z PEX-a velikosti 14x1,5
a je upevnéno do systémovych desck REHAU VARIONOVA. N¢které toalety jsou
vytapény pouze trubkovymi otopnymi télesy. Kazdy okruh na rozdélovacich bude osazen

termoelektrickym pohonem.

10 Méreni a regulace

Vykon tepelného cerpadla bude regulovan ekvitermni regulaci. Tepelné cerpadlo
ma své vlastni ob&hové cerpadlo. Dalsi obéhova cerpadla (3x WILO STRATOS MAXO
25/0,5-6) jsou umisténa na kazdé vétvi za hlavnim rozdélovacem. Zde se také nachazi
sméSovaci armatura. Regulace bude dale zajistovat ohtev TV, sledovat chod celého
systému, zaznamendvat udaje a hlésit poruchy. Pfi rezimu chlazeni regulace zajisti
odpojeni vSech rozdé€lovacu, které jsou napojeny na podlahova topeni a trubkova otopna
télesa.

Pozadovana teplota v mistnostech bude hlidana teplotnimi ¢idly, kterda budou
pfedavat potiebné informace elektrickym pohoniim na rozdélovaci topnych okruhd.
Na zakladé toho budou pohony otevirat, ¢i zavirat dané okruhy.

Kazdéa bytova jednotka bude mit vlastni méfi¢ tepla a chladu. Navrzeny jsou
elektronické métice SIEMENS WFM 50x, které dokazi méfit od rozdilu teplot 1 K

(dle vypoctu se ocekava rozdil cca 3 K).



11 BezpecCnost prace

Béhem realizace je nutné dodrzet zdkladni pravidla BOZP. Je nezbytné dodrzet
i platné CSN, vyhlasku CUBP &. 48/1982 Sb., vyhlasku CUBP &. 91/1993 a ptislusné
montazni navody od vyrobcl zafizeni. Prace budou provadét pouze proskoleni
pracovnici, ktefi maji patficnd opravnéni k montdzim téchto zafizeni. Bezpecnost
pracovnikll, pracovisté a okoli bude zajiSténo technickymi a organiza¢nimi opatfenimi.
Technickd opatieni spocivaji ve striktnim pouzivani osobnich ochrannych pracovnich

pomucek.
12 Pozarni bezpec¢nost

Pti realizaci je nutno dodrzovat platné ptredpisy o pozarni ochrané a prace

se zvySenym pozarnim nebezpecim provadét dle platné legislativy.
13 Ochrana zivotniho prostredi

Je nutné zabezpecit ekologicky bezpecnou likvidaci vSech odpadu. S odpady bude
nalozeno v souladu se zdkonem o odpadech a pfislusnymi vyhlaskami.

S latkami, které mohou poskodit jakoukoliv ze slozek Zivotniho prostfedi, bude
nakladano podle jejich charakteru a dle platnych piedpist, aby k takovymto Skodam

vubec nedoslo.

14 Uvedeni do provozu

Kazd¢ zatizeni musi byt pfed uvedenim do provozu vyzkouseno.

Pted uvedenim do provozu se musi provést prednastaveni regulacnich ventild,
zafizeni naplnit vodou, provést zkousky tésnosti, zkontrolovat funk¢nost pojistnych
ventilll a expanznich nadob, proplachnout a odkalit cely systém a provést odvzdusnéni.

Pfi montazi je dilezité dodrzet dané instalacni ndvody. Montaz provede pouze
zaSkolena osoba.

Po uspésném splnéni vSech zkousek (topna atd.) a revizi se zafizeni mulize

povazovat za zptisobilé provozu.
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15 Pokyny pro udrzbu a obsluhu

Pro spravné fungovani celého systému je nutné minimalné jednou za rok vycistit
filtry, prekontrolovat spravny pretlak v expanznich nadobach, zkontrolovat funkénost

pojistnych ventild, elektroinstalace a tepelného cerpadla.
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