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Poskytovani posttraumatické intervencni péce u zakladnich slozek Integrovaného

Nazev prace: P < p . -
P zachranného systému v Moravskoslezském kraji

II. HODNOCENi DIPLOMOVE PRACE

-~
Kritéria hodnoceni prace Poéet bodi
1. Splnéni cile a vhodnost struktury obsahu diplomové prace z hlediska zadaného tématu (splnéni 27
zadani). (0 - 30 bodd)*
2. Teoreticka Uroven a vyuziti dostupné literatury v diplomové praci. (0 - 20 bod()* 16
3. Formalni nalezitosti a Uprava obsahu diplomové prace (Groven psani, oznaceni struktury textu, 7
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10 bod{)*
4. Rozsah realiza¢nich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Grovei metodologického 35
zpracovani a zavérl prace. (0 - 40 bodd)*
5.  Celkovy poéet bodi 85
* Slovni hodnoceni uvedte v komentari.

I1l. NAVRH OTAZEK K OBHAJOBE
~ ™

1. Jakou ochotu projevovali dotazovani k vypInéni dotazniku? Sdélovali, zda jiz byli nékdy v minulosti k obdobnému
tématu dotazovani?

2. Ziskala jste informace, zda funguje obdobny systém péce i u I1ZS v dalSich krajich? M& intervencni péce pro
Moravskoslezsky kraj néjaké své specifikum?

3. Z vysledkd vyplyva, Zze mnoho ¢lend 1ZS nechce prilis vyhledavat intervencni péci. Vyplynuly z rozhovor(l néjaké
moznosti destigmatizace intervencni ¢i pfimo psychologické péce?
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IV. CELKOVE HODNOCENi UROVNE VYPRACOVANI DIPLOMOVE PRACE

-

\_

Hodnoceni**: A (vyborné) B (velmi dobre) C (dobre) D (uspokojive) E (dostatecné) F (nedostatecné)

Pocet bodd: 100-90 89 - 80 79-170 69 - 60 59 -50 <50

a X a a a a

** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte podrobny komentar

Diplomovou praci hodnotim vyse uvedenym klasifikatnim stupném a doporucuji/redeperucuii k obhajobé.

/

V.

KOMENTAR

-

\_

Prace péknym zplisobem mapuje systém fungovani intervenéni péce pro ¢leny I1ZS uréeného kraje, ktefi jsou sami
vystaveni pomérné rizikovému a naro¢nému vykonu prace a predevsim praci s lidmi. Jednda se o zajimavy nahled do
systému zajisténi, organizace a vzdélavani v oblasti dusevni podpory téchto pracovnikl. Podafilo se ziskat
Uctyhodné mnozstvi pracovnikl 1ZS pro zodpovézeni dotazli a poodhalit jejich pohled na néktera uskalf
posttraumatické péce.

Trochu vSak chybi posouzeni, zda subjektivni hodnoceni stresové zatéze se tykd vykonu prace jako takové ¢i
podminkdm pfi zaméstnani. Jak bylo spravné uvedeno, napfiklad syndrom vyhofeni je mnohem vice zavisly na
pracovnich podminkach a kolektivnich vazbach, vedeni ¢i moznostech realizace nez na samotném obsahu prace.
Pracovnici ve sluzbach 1ZS jsou v naprosté vétSiné zaméstnani ve svém oboru dobrovolné, proto se u nich
predpokladd urcitd pozitivni vazba k rizikové praci i zvySena odolnost k profesiondlnim zatézovym situacim. To se
ovsem nemusi tykat zdlezitosti osobnich, tedy napfiklad préavé atmosfére pracovniho prostiedi a vazeb mezi kolegy
¢i organizace prace nebo vedeni.

Privitala bych také upresnéni, jaké byly dlivody, pro¢ mnoho dotazovanych neplanovalo uvedenou péci vyhledavat.
Z odborného hlediska bych jen upozornila na pfekryvajici se pouzivani terminu akutni stresovd reakce a
posttraumaticka stresovd porucha (PTSD). Jde o zdsadné odliSné stavy, kdy prvni je reakce fyziologicka,
nepatologicka, jejiz dif. dg. predpoklada spontanni napravu. O PTSD mluvime v pfipadé jiz jasné rozvinuté poruchy,
kterd ze své charakteristiky jiz definitivné urcuje, ze je doty¢ny hendikepovan v oblasti socialni a/nebo pracovni (Cili
ano, vyrazuje doty¢ného vétsinou z pracovnich moznosti) a jsou vyjadrené trvalé chorobné symptomy. Jde o stav s
nutnosti medikamentézni podpory a mnohdy mnohaletou psychologickou péci.

~
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