cvut POSUDEK VEDOUCIHO
BAKALARSKE PRACE

I. OSOBNI A STUDIJNi UDAJE
e ™

Prijment: Vapenikova Jméno: Tereza Osobni ¢islo: 500050
Fakulta: Fakulta biomedicinského inzenyrstvi

Studijni program: Ochrana obyvatelstva

Studijni obor: Planovani a Fizeni krizovych situaci

Ndazev prace: Sebevrazedné jednani u pfislusnikt Policie CR

Il. HODNOCENiI BAKALARSKE PRACE
-

Kritéria hodnoceni prace Poéet bodi

1.  Pfistup studenta k feSeni Ukolu (pfipravenost, iniciativa, pracovni mordlka a samostatnost 20
studenta). (0 - 30)*

2. ZpUsob a Uroven zpracovani Gkolu. (0 - 20)* 14

3.  Formdlni ndlezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Uroven psani, oznaleni struktury textu, 6
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)*

4.  Rozsah realiza¢nich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Urovei metodologického 31
zpracovani a zaveérl prace. (0 - 40)*

5.  Celkovy pocet bodu 71

* Slovni hodnoceni uvedte v komentari.

I1l. NAVRH OTAZEK K OBHAJOBE
e N

1. V roce 2014 Vyro¢n{ zprava UVK uvadi 7 pokustl a dokonanych sebevrazd p¥islusnik@i PCR, PP Policie CR vak v
tom samém roce uvadi $est sebevrazednych jednani pfisluénikd PCR. Cim si vysvétlujete rozdil v nalezenych datech
na obrazcich na str. 32 a 33?7

2. Celkem 132 respondentd u otdzky ¢. 21 odpovédélo, ze maji ve svém okoli kolegu, u kterého maji pocit, ze by mél
vyhledat psychologickou pé¢i. Cislo je pomérné vysoké, jak si jej vysvétlujete?

3. Napada Vas, jakym jinym zplsobem by se dala zvysit ddvéra v psychologickou pééi poskytovanou PCR, nez
presunem psychologického pracovisté mimo ¢lanky policie?
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IV. CELKOVE HODNOCENi UROVNE VYPRACOVANI BAKALARSKE PRACE

-

\_

Hodnoceni**: A (vyborné) B (velmi dobre) C (dobre) D (uspokojive) E (dostatecné) F (nedostatecné)

Pocet bodd: 100 -90 89 - 80 79-170 69 - 60 59 -50 <50

a a X a a a

** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte podrobny komentar

Bakalarskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifika¢nim stupném a doporucuji/redeperucuji k obhajobé.

V.

KOMENTAR

-

Studentka si pro svou praci vybrala zajimavé a neustdle aktudlni téma, zamérfuje se na sebevrazedné jednani
pFisludnikd Policie Ceské republiky (dale jen PCR), dotyka se viak také otazky jejich psychického zdravi a pé¢e o néj.
Déle se vénuje také psychologické podpofe, kterd je policistdm a ob&anskym zaméstnanciim policie ze strany PCR
nabizena.

Teoretickd ¢ast je prehledné ¢lenénd, vhodné strukturovana a Ctiva. Z formalniho hlediska praci narusuje vétsi
mnozstvi pravopisnych chyb véetné preklepl (napf. str. 11: ,mohla vyt vyuZita“, ,kdy se policista rozhodné sahnout
si na Zivot", str. 26: ,ministerstva vnitra”, str. 27: ,linky pomoci v krizi“, kdy jde o nazev konkrétni linky),
gramatickych chyb (napf. str. 13: ,je na nich kladena”). Na konci prvniho odstavce na str. 13 autorce chybi slovo, na
str. 19 se objevuje slovo ,fadi“ misto slova ,postihuje”. Autorka také chybné zapisuje uvozovky (napf. str. 14:
"mensi zlo", str. 15 "hrGzné" a "automaticky pilot"...). Na str. 28 se objevuje véta, kterd postrada smysl:
....zasazovali o to, aby byli osoby, které se zabily v disledku dusevni nemoci nebo télesného utrpeni, povazovani za
neodpustitelné jen v pfipadé, Ze unikli zdkonnému trestu.” Dale na str. 85 autorka zvolila v ndzvu kapitoly jiny font
pisma, nez ktery je ve zbytku prace. Str. 69 zlstala Uplné prazdna. Dllezité je zminit, Ze v seznamu zkratek chybi
zkratky OCP a UVK, seznam samotny neni fazen abecedné. Déle tabulky jsou $patné oznacovany, jelikoz popisny
text tabulek musi byt otistén nad tabulkami a ne pod nimi, jako je tomu u popisného textu u obrazk{. Dale str. 68
zacina ndzvem tabulky ¢. 27 a zaroven na tuto stranu odkazuje v seznamu tabulek odkaz, kde by se tato tabulka
méla nachéazet, ale tato tabulka se nachazi fakticky na predchozi strané, tj. str. 67.

Z faktického hlediska je na str. 21 problémova tato informace: ,Podle zdkona o sluzebnim poméru ma policista pravo
vykonat az 150 hodin prescasu za rok, bez naroku na finanéni kompenzaci. Dle téhoz zdkona nesmi policista praci
prescas odmitnout.” Dle ust. § 112 odst. 2 zakona ¢. 361/2003 Sb., o sluzebnim poméru piislusnikl bezpeénostnich
sborl je pfislusnikovi ,stanoven sluzebni pfijem s pfihlédnutim k pfipadné sluzbé prescas v rozsahu 150 hodin v
kalendadrfnim roce konané v dobé krizového stavu.”. Nejednd se tedy o pravo policisty takovou sluzbu prescas
vykonat, ale povinnost ji vykonat, pokud je mu nafizena. Pokud by se jednalo o jeho pravo, tak policista, resp.
prislusnik bezpecnostniho sboru, by mohl takovou sluzbu odmitnout. Neni také zcela presné, Ze by se jednalo o
sluzbu prescas bez naroku na finan¢ni kompenzaci, jelikoz, dle vySe uvedeného ustanoveni, zdkonodarce plosné
zahrnul odménu za tuto sluzbu pres¢as jiz do samotného sluzebniho pfijmu. Dokonce i Ustavni soud konstatoval, ze
zmiflované ustanoveni je v souladu s Ustavnimi principy, tedy neodporuje pravu na spravedlivou odménu za praci
dle ¢l. 28 Listiny zakladnich prav a svobod. Jako podstatnou vnimam také v praci chybéjici informaci, Ze se tato
sluZba prescas tyka pouze pripadll v dobé vyhlaseného krizového stavu.

Dalsi nepfesnost se objevuje na str. 24 v nadzvu kapitoly 3.6.1. Pokud mluvime o systému kolegialni podpory,
mluvime o tzv. peer supportu, pouhym slovem peer oznacujeme konkrétniho policistu, ktery peer support/kolegialni
podporu poskytuje, coz v ndzvu kapitoly postrada smysl. Informace v kapitole Systém krizové intervence na str. 25
jsou také podany nepfesné, a ne zcela prehledné. Krizovym interventem PCR mfize byt pouze fadné vyskoleny
policista ¢i ob¢ansky zaméstnanec, a to véetné radné vyskolenych policistd a ob¢anskych zaméstnancl zafazenych
na Oddéleni psychologickych sluzeb (tedy psychologl ve sluzebnim ¢&i zaméstnaneckém poméru). Hlavni napini
prace krizového interventa neni informovat policisty o moZznosti psychologické péce u policie, ale poskytovat prvni
psychickou pomoc obétem trestnych ¢inl a mimoradnych udalosti, pozlstalym, a také policistim, ktefi prozili ¢i
prozivaji traumatickou udalost. Podobné se na str. 27 nachazi chybna fakticka informace, autorka piSe o policistech,
ktefi vykonavaiji sluzbu na anonymni lince, v pfipadé policie se vSak nejednd o policisty, ale o ob¢anské zaméstnance
policie.

Pro vyzkumnou C¢ast autorka zvolila dotaznikové Setreni, Gspésnost vyplnéni dotazniku ¢inila 91,9 %, coz je velmi
vysoké ¢islo, bohuzel chybi informace, jakym zptsobem byl dotaznik distribuovén, pfitom je mozné, Ze by tato
informace pomobhla jinym student{im v distribuci vlastnich dotaznik(l. Otazky jsou pfehledné, obsahuji jak dotazy na
demograficka data, tak také vétSinové spravné formulované dotazy, které souhlasi se zamérenim préace. Velmi

Ceské vysoké uceni technické v Praze, Fakulta biomedicinského inzenyrstvi
Katedra zdravotnickych obord a ochrany obyvatelstva, nam. Sitna 3105, 272 01 Kladno
tel.: +420 224 359 973, www.fbmi.cvut.cz




iV vy

dle posloupnosti odpovédi. Na str. 40 autorka vysvétluje kategorii ,,jiné", u odrazky Policejni prezidium vSak chybf
pocet respondentd. Podobné se na Obrazku 9 objevuje podet 122 respondentl z MOP/OOP a pocet 40 u Jiného
Gtvaru, v Tabulce 5 se vSak u Utvarl MOP/OOP objevuje ¢islo 121 a ¢islo 41 u Jiného Utvaru. U otdzky ¢. 6 pak
bohuzel chybi tabulka, kterd by ukazovala odpovédi dle sluzebniho zafazeni pfislusnik(, tak jako je tomu u
nasledujicich otdzek. Otdzka ¢. 19 neni vhodné formulovand, obsahuje velké mnozstvi podotézek, napfiklad dotazy
na zménu chovani a pocity neschopnosti, které viibec nemusi souviset se syndromem vyhoreni.

V kapitole Diskuze velmi ocenuji srovnani s dalSimi vyzkumy provedenymi na ¢eské populaci a souhrn navrhovanych
doporuceni, které vhodné shrnuji vysledky dotaznikového Setrend.

Autorka vyuZila 32 jak tuzemskych, tak zahrani¢nich zdrojl. Je potfeba uvést, Ze se jedna vétsinové o aktualnf
publikace, zdroje jsou citovany formalné spravné.

Je fenoménem dnesni doby dbat na psychické zdravi svych zaméstnancl, podporovat jejich spokojenost v praci,
nabizet psychologickou podporu a preventivné v tomto ohledu plsobit. Autorka téma pfiléhavé ohranic¢uje, voli
vhodnou metodiku vyzkumu a dotaznikovym Setfenim dochéazi k zajimavym zjisténim. Prace i pres vétsi mnozstvi
formalnim a mensi mnoZzstvi faktickych chyb splfiuje ndroky standardné kladené na zavére¢né prace, proto praci
doporucuji k obhajobé, a hodnotim zndmkou C.

-

Jméno a prijmeni: Mgr. et Ing. Matéj Tejmar POAPIS: oo,
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