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OPONENTSKÝ POSUDEK
BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

I. OSOBNÍ A STUDIJNÍ ÚDAJE

Příjmení: Jeřábek Jméno: Matěj Osobní číslo: 499435
Fakulta: Fakulta biomedicínského inženýrství
Studijní program: Fyzioterapie
Název práce: Iliotibiální syndrom u sportovců

II. HODNOCENÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Kritéria hodnocení práce Počet bodů

1. Splnění cíle a vhodnost struktury obsahu bakalářské práce z hlediska zadaného tématu (splnění
zadání). (0 – 30)*

20

2. Teoretická úroveň a využití dostupné literatury v bakalářské práci. (0 – 20)* 18

3. Formální náležitosti a úprava obsahu bakalářské práce (úroveň psaní, označení struktury textu,
grafy, tabulky, citace v textu, seznam použité literatury apod.). (0 – 10)*

6

4. Rozsah  realizačních  prací,  aplikovaných  vědomostí  a  znalostí,  úroveň  metodologického
zpracování a závěrů práce. (0 – 40)*

20

5. Celkový počet bodů 64

* Slovní hodnocení uveďte v komentáři.

III. NÁVRH OTÁZEK K OBHAJOBĚ

1. Jakou fyzikální terapii byste využil u syndromu iliotibiálního traktu?

2. 

3. 
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IV. CELKOVÉ HODNOCENÍ ÚROVNĚ VYPRACOVÁNÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Hodnocení**: A (výborně) B (velmi dobře) C (dobře) D (uspokojivě) E (dostatečně) F (nedostatečně)

Počet bodů: 100 - 90 89 - 80 79 - 70 69 - 60 59 - 50 < 50

 ❏ ❏ ❏ X ❏ ❏

** v případě hodnocení F (nedostatečně) uveďte podrobný komentář

Bakalářskou práci hodnotím výše uvedeným klasifikačním stupněm a doporučuji/nedoporučuji k obhajobě.

V. KOMENTÁŘ

Cílem bakalářské práce je seznámení s problematikou a terapeutickými postupy u iliotibiálního syndromu. Teoretická
část je dostatečně obsáhlá. V praktické části student popisuje jednotlivé kineziologické rozbory, jejichž výsledky
shrnuje v méně přehledných tabulkách. Vzhledem k tématu by bylo vhodné vyšetřit také stereotyp chůze nebo
běhu. Student v průběhu terapií prokázal schopnost aplikovat vybrané metody a zlepšit stav probandů. Bohužel,
výsledky  práce  jsou  shrnuty  pouze  v  krátkém odstavci,  chybí  závěrečné  shrnutí  a  porovnání  obou  skupin  v
konkrétních parametrech. Jako jeden z hlavních ukazatelů iliotibiálního syndromu si student zvolil speciální testy,
které se v průběhu terapie významně změnily, ale ve výsledcích nebyly zohledněny.

Jméno a příjmení: Mgr. Zuzana Valentová
Organizace: Oblastní nemocnice Kladno, Rehabilitační oddělení
Kontaktní adresa: Vančurova 1548, 272 01 Kladno
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