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I. OSOBNI A STUDIJNi UDAJE

Prijment: Vu Jméno: Quoc Vuong Osobni ¢islo: 499463
Fakulta: Fakulta biomedicinského inzenyrstvi

Studijni program: Fyzioterapie

Nazev prace: Prevence a terapie pFetizeni achillovy $lachy u hrac¢a basketbalu

Il. HODNOCENi BAKALARSKE PRACE

-~
Kritéria hodnoceni prace Poéet bodi
1.  Splnéni cile a vhodnost struktury obsahu bakalarské prace z hlediska zadaného tématu (spInéni 21
zadani). (0 - 30)*
2.  Teoretickd Uroven a vyuziti dostupné literatury v bakalarské praci. (0 - 20)* 15
3.  Formalni ndlezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Uroven psani, oznaceni struktury textu, 3
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)*
4.  Rozsah realiza¢nich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Grovei metodologického 16
zpracovani a zaveér( prace. (0 - 40)*
5.  Celkovy poéet bodi 55
* Slovni hodnoceni uvedte v komentari.

/

I1l. NAVRH OTAZEK K OBHAJOBE
~ ™

1. Jaky je rozdil mezi schopnosti a dovednosti? Viz vase tvrzeni na str. 43 "Chlze je vrozena schopnost" Stru¢né
popiste vyvoj bipedalni lokomoce u lidi.

2. Jaké cviky a jak Casto cvicili pacienti pfi autoterapii podle Vasich instrukci?

3.
o J
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IV. CELKOVE HODNOCENi UROVNE VYPRACOVANI BAKALARSKE PRACE

-

Hodnoceni**: A (vyborné) B (velmi dobre) C (dobre) D (uspokojive) E (dostatecné) F (nedostatecné)
Pocet bodU: 100 - 90 89 - 80 79-170 69 - 60 59 -50 <50

a a a a X a

** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte podrobny komentar

Bakalarskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifika¢nim stupném a doporucuji/redeperucuji k obhajobé.
-

V. KOMENTAR

-

Bakalarska prace na téma - Prevence a terapie pretizeni Achillovy Slachy u hra¢d basketbalu, obsahuje od Gvodu po
zavér 75 stran textu, ve kterych bylo vyuzito 44 literdrnich zdrojd. Bohuzel témér 15 z nich je starsi 15let.

V teoretické ¢asti musim negativné hodnotit citovani, které je vzdy az na konci podkapitol a v nékterych pripadech
chybi citace uplné.

V metodice se ¢asto vyskytuje dezinterpretovany popis zdkladnich vySetfovacich metod (goniometrie, svalovy test,
aj.).

Napf.: Svalovy test je standardizovand metoda, pohyb se méa provadét 3x ve stejném provedeni, kdy fixaci musime
vyloudit souhyby a urcité nemize byt pohyb proveden: "tak jak je pacient zvykly" (str.40).

Trendelenburglv test: "Pacient je ve stoje (mdze se pfidrzovat stény, aby udrzel rovnovahu). Poté je vyzvan, aby
ohnul jeden bok do Ghlu 90°."

"Pfi méreni je vzdy dlleZité poznamenat tfi hodnoty, a to obé krajni a nulu." - jakoby vychozi pozice vzdy musela byt
z nuly.

Formalni naleZitosti prace jsou na nizké Urovni. Ve specidlni ¢asti chybi misty zarovnani do bloku, prvni kazuistika se
vyrazné lisi od ostatnich, kdyz jsou data prezentovana tabulkami, ostatni kazuistiky pak textovym shrnutim.
Zpracovani formou kazuistik u souboru deseti proband( neni Stastné. Nejen ze prace nabyva na délce a
nékolikandsobné prekracuje pozadovany rozsah prace, ale snizuje se i vypovédni hodnota nizkou prehlednosti
zaznamenanych informaci.

Popis kineziotapingu na str. 60 je nedostatecny, protoze u popisu chybi informace o mife napéti pasky, ktera je pro
smér tahu stézejni. Z fotodokumentace je navic vidét, Ze student pouzival pouze tailsy, které jsou u basketbalist(i s
atletickou muskulaturou jisté nedostatecné. Ve vysledcich bych olekaval souhrnné porovnani skupin, nikoli
jednotlivcl. Fotodokumentace jednotlivych cvikl v pfiloze (od str. 139) je v dlouhych legindch nebo vysokych
ponozkach, takze neni vidét napéti AS ¢i lytkového svalstva.

| pfes vySe uvedené nedostatky, prace splnila zaddni a minimdlni pozadavky, takZze doporucuji k obhajobé a
hodnotim klasifika¢nim stupném E.
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