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I. OSOBNI A STUDIJNi UDAJE
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Vyuziti balan¢nich ploch a pevné opory v rehabilitaci po poranéni predniho

Nézev prace: Yoy 2
P zkfizeného vazu

Il. HODNOCENiI BAKALARSKE PRACE

-~
Kritéria hodnoceni prace Poéet bodi
1.  Pfistup studenta k rfeSeni Ukolu (pfipravenost, iniciativa, pracovni mordlka a samostatnost 20
studenta). (0 - 30)*
2. Zptlsob a Uroven zpracovani Ukolu. (0 - 20)* 14
3.  Formalni ndlezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Uroven psani, oznaceni struktury textu, 7
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)*
4. Rozsah realiza¢nich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Grovei metodologického 28
zpracovani a zavérl prace. (0 - 40)*
5.  Celkovy poéet bodi 69
* Slovni hodnoceni uvedte v komentari.
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I1l. NAVRH OTAZEK K OBHAJOBE
~ ™

1. Z vysledk@ préace vyplyva, Ze z hlediska svalové sily bylo cvi¢eni na balanénich plochach efektivngjsi ? Cim
myslite, Ze je to zplisobené?

2. Jaké kompenzacni sporty byste pacientdim doporucel pred a po operaci LCA?

3.
o J
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IV. CELKOVE HODNOCENi UROVNE VYPRACOVANI BAKALARSKE PRACE

e N\
Hodnoceni**: A (vyborné) B (velmi dobre) C (dobre) D (uspokojive) E (dostatecné) F (nedostatecné)
Pocet bodU: 100 - 90 89 - 80 79-170 69 - 60 59 -50 <50
a O Q X a O

** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte podrobny komentar

Bakalarskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifika¢nim stupném a doporucuji/redeperucuji k obhajobé.

\_ J
V. KOMENTAR
e N

Pfedlozend bakalarska prace spliiuje naroky kladené na zavére¢nou praci student( bakalarského studia a mlze byt
predlozena k obhajobé.

Ocenuji rozsahlou diskuzi a také konfrontaci vlastnich vysledk( s pomérné velkym pocet zahrani¢nich studii, které se
zabyvaji problematikou pred a pooperacni rehabilitace LCA.

Hlavnim limitem této prace je vSak kratky ¢asovy Usek méreni, ktery by v ideadlnim pfipadé mél byt kolem 10.-12.
tydnd,aby mohly mit vysledky vétsi klinickou hodnotu. Toto ¢asové omezeni se rovnéZ podepisuje na vysledcich,
které nemohou po tak kratké dobé byt zvlast markantni.

Zaroven chybi u vSech probandl aspekéni a palpacni vySetreni v kineziologickém rozboru po terapiich (napr. byla
vySetrena mobilita patelly) ackoliv by bylo jisté zajimavé i tyto hodnoty porovnat, nebot jak uvadi student v diskuzi o
cilech rehabilitace po Grazu LCA na str. 88 : "..snazime se obnovit (...) hybnost patelly".
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