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OPONENTSKÝ POSUDEK
BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

I. OSOBNÍ A STUDIJNÍ ÚDAJE

Příjmení: Chomátová Jméno: Adéla Osobní číslo: 491425
Fakulta: Fakulta biomedicínského inženýrství
Studijní program: Specializace ve zdravotnictví
Studijní obor: Fyzioterapie

Název práce: Terapie instability kolenního kloubu u basketbalistek s využitím stabilometrické
plošiny

II. HODNOCENÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Kritéria hodnocení práce Počet bodů

1. Splnění cíle a vhodnost struktury obsahu bakalářské práce z hlediska zadaného tématu (splnění
zadání). (0 – 30)*

25

2. Teoretická úroveň a využití dostupné literatury v bakalářské práci. (0 – 20)* 17

3. Formální náležitosti a úprava obsahu bakalářské práce (úroveň psaní, označení struktury textu,
grafy, tabulky, citace v textu, seznam použité literatury apod.). (0 – 10)*

8

4. Rozsah  realizačních  prací,  aplikovaných  vědomostí  a  znalostí,  úroveň  metodologického
zpracování a závěrů práce. (0 – 40)*

35

5. Celkový počet bodů 85

* Slovní hodnocení uveďte v komentáři.

III. NÁVRH OTÁZEK K OBHAJOBĚ

1. Doporučila byste pro domácí terapii instability kolenního kloubu i nějaké další pomůcky?

2. 

3. 
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IV. CELKOVÉ HODNOCENÍ ÚROVNĚ VYPRACOVÁNÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Hodnocení**: A (výborně) B (velmi dobře) C (dobře) D (uspokojivě) E (dostatečně) F (nedostatečně)

Počet bodů: 100 - 90 89 - 80 79 - 70 69 - 60 59 - 50 < 50

 ❏ X ❏ ❏ ❏ ❏

** v případě hodnocení F (nedostatečně) uveďte podrobný komentář

Bakalářskou práci hodnotím výše uvedeným klasifikačním stupněm a doporučuji/nedoporučuji k obhajobě.

V. KOMENTÁŘ

Bakalářská  práce  je  zaměřena  na  hodnocení  efektu  kompenzační  terapie  instability  kolenního  kloubu  u
basketbalistek  s  využitím  systému  Homebalance  Care.  Teoretická  část  obsahuje  stručné  informace  z  oblasti
basketbalu, kompenzačních cvičení, telemedicíny a biomechaniky kolenního kloubu. Očekávala bych v této části
také více poznatků zjištěných ze zahraničních studií, které jsou citované v diskusi.
V praktické části byla provedena intervence u 10 pacientů. Limitací je absence kontrolní skupiny, avšak pozitivem je,
že výzkumná skupina byla díky této skutečnosti větší než pouhých 5 probandů. Výsledky byly podrobně rozebrány v
diskusi a zdokumentovány v přílohách bakalářské práce, kde bylo popsáno i subjektivní hodnocení pacientů.
Práce obsahuje drobné formální, stylistické a terminologické nedostatky, občas se vyskytují překlepy (např. na str.
39 "Všechny pacientky byly se samotným cvičením spokojeni. Cvičilo se jim v celku lehce a
všechny měli motivaci"). Celkově je však práce zpracována kvalitně a doporučuji ji k obhajobě.

Jméno a příjmení: MUDr. Markéta Janatová, Ph.D.
Organizace: ČVUT v Praze, Fakulta biomedicínského inženýrství
Kontaktní adresa: Nám. Sítná 3105, 272 01 Kladno
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