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Abstrakt

Obsahem diplomové prace je ndhled na problematiku , Analyza a evaluace rizik
pusobicich na zasahujici prislusniky hasicského zachranného sboru”
(déle jen ,HZS"). Prace v teoretické casti popisuje druhy nebezpeci, se kterymi
mohou hasici pfijit do styku, jaké jsou moznosti ochrany a vyuziti nejnovéjsich
vécnych a osobnich prostfedkii chemické a technické sluzby.

Znacna c¢ast prace je vénovana otravam zpuisobenych zplodinami hofeni, je zde
popsan zptisob jejich vzniku a definovdna prvni pomoc a ochrana. S tim souvisi
pouzivani pristroji pro detekci nebezpecénych latek, prace s nimi a sniZovani
nezadoucich vlivi. Dalsi kapitoly jsou vénovany bojovym chemickym
latkam, ionizujicimu zafeni a detekci specidlnimi detekénimi dozimetrickymi
aradiologickymi pfistroji, kterymi jsou vybaveny jednotky pozarni ochrany.
V praci jsou hodnoceny jednotlivé soucasti vybaveni zasahujicich pfislusnika HZS,
predevsim osobni ochranné prostfedky, jako jsou ochranné odévy, rukavice, obuyv,
ptilby, pretlakové protichemické odévy a vzduchové dychaci pfistroje.

V praktické casti diplomové prace je feSena ochrana zasahujicich hasict
a hodnocen vliv inovovanych detekénich pristrojti, vécnych prostfedkit a odborné
afyzické pripravy na zvySeni jejich bezpeci pfi zdsahu. Osobni ochranné
prostiedky spojeny s vycvikem a odbornou pfipravou maji vliv na provadéni
zachrannych a likvida¢nich praci bezpecnou formou pifi mimotfadnych udalostech.
Prislusnici HZS se v dotazniku vyjadrili k ochrannym prostfedkim, vycvikim,
odborné pripravé, a rizikiim spojenym s porusSovanim predpistt a neodbornym
zachdzenim s osobnimi a vécnymi prostfedky. Na zdkladé vyhodnocenych dat jsou
vysledky v praktické casti interpretovany a poskytuji uceleny pohled na danou

problematiku.

Klicova slova: Otravy. Nebezpecné latky. Radioaktivni latky. Nebezpedi.

Detekce. Zdroje ionizujiciho zafeni. Vécné prostiedky.



Abstract

The main topic of this diploma thesis is , Analysis and evaluation of the risks
acting on active members of the Fire Department”. In theoretical part thesis
describes categories of the risks that may act on firefighters, protection
possibillities and potentional utilization of the newest quality detection
and personal protection equipment, technical and HAZMAT (hazardous materials)
tools.

Large part of the thesis is dedicated to fire products poisoning. It describes
its origin and define first aid in case of poisoning and protection against it. There
are explained detection processes of dangerous materials, the way how to work
with them and regulate their harmful impact. Next chapters are dedicated
to chemical combat substances, ionize radiation and its detection by using special
detection devices that fire brigades are equiped with. There are evaluated every
single parts of the firefighters equipment, especially their protective equipment
and tools, such as protective wear, gloves, helmets, shoes, air breathing aparatus.

In practical part of diploma thesis we research the ways of firefighters
protection through inovated detection devices, protective wear and tools
and special profesional training together with physical preparation. All those
aspects influence safety of the firefighters during action. Personal protective
equipment together with theoretical and practical training has the critical impact
on level of work in action (rescue and liquidation tasks). Fire department members
are expressing their opinions on protective wear and tools, theoretical and practical
training and risks that may be caused by breaking the guidelines and instructions
during the work with personal and special equipment. Results of the survey based
on evaluated datas in practical part are interpreted and they offer

the comprehansive view of mentioned issue.

Keywords: Poisoning. Dangerous materials. Radioactive materials. Danger.

Detection. Ionize radiation sources. Special tools.
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1 UVOD

Téma diplomové prace, kterda je vénovana problematice rizik pusobicich
na zasahujici hasice, jsem si vybral z davodu mé dlouholeté sluzby u HZS
Stfedoceského kraje, ktera se blizi 23 letim vykonu sluzby. SluZbu
v nerovnomerne rozlozené pracovni dobé ve sménné sluzbé jsem vykonaval 17 let
zatazen do funkce ,hasi¢ strojnik”. V soucasné dobé jsem zatrazen jako ,technik
chemické technické sluzby”. Také se podilim na preventivné vychovné cinnosti
v oblasti pozarni ochrany a jsem zafazen vtymu prvni psychické pomoci
a posttraumatické péce.

Cilem prace bylo popsat vybrand rizika, ktera zasahujici hasi¢i podstupuji,
zhodnotit je a ndsledné navrhnout opatfeni, kterd by vedla kjejich sniZeni
nebo eliminaci. Prace v teoretické ¢asti popisuje vybrané druhy nebezpeci a rizika,
se kterymi mohou hasici prijit do styku, a jaké jsou moznosti jejich ochrany
spomoci vyuziti nejnovéjSich vécnych a osobnich prostfedki chemické
a technické sluzby. Pfevazny dil teoretické casti je vénovan otravam zplisobenym
zplodinami horeni. Je zde popsan zptisob jejich vzniku a definovdna prvni pomoc
a ochrana. S tim souvisi pouzivani pfistrojii pro detekci nebezpecnych latek,
odborna manipulace s nimi a sniZovani neZadoucich vlivii. Dalsi kapitoly jsou
vénovany bojovym chemickym latkdm, ionizujicimu zafeni a jeho detekci
specidlnimi detekénimi dozimetrickymi a radiologickymi pristroji, kterymi
jsou vybaveny jednotky pozarni ochrany. Jsou zde popsana i dalsi casta rizika
pro pfislusniky HZS: riziko padu, vybuchu, popaleni, prehrati. Tato problematika
je tzce spojena predevSim s pouzivanim osobnich ochrannych prostfedkd,
jako jsou ochranné odévy, rukavice, obuv, pfilby, pretlakové protichemické odévy
avzduchové dychaci pfistroje. Jednotlivé soucasti vybaveni zasahujicich
prislusniktt HZS jsou v praci také hodnoceny.

V této praci jsou feSena rizika, kterd provazi hasice ajsou spojena s jejich

ochranou osobnimi a vécnymi prostfedky. Je zde porovnana funkénost,



vyuzitelnost, kvalita a technické parametry prostfedkti, se kterymi pracuji hasici
v soucasnosti, a rizika, ktera souvisi snedodrZenim bezpecnostnich pfedpisi,
neodbornou pripravou nebo nespravnym pouzitim vécnych a osobnich
prostiedkti. Skupinou prostfedkii, na kterou je kladen dtraz pro bezpecnost
hasicti, jsou detekcni prostfedky pro vcasny odhad rizika vybuchu nebo otravy
a nasledné vcasné evakuaci osob z kontaminovanych nebezpecnych prostor.

V praktické casti diplomové prace je feSena ochrana zasahujicich hasica
a hodnocen vliv inovovanych detek¢nich pfistroji, vécnych prostredki a odborné
a fyzické pripravy na zvySeni jejich bezpeci pfi zasahu. Pomoci dotaznikii
respondenti zfad pfislusniki HZS Stfedoceského kraje vyjadfili svij nazor
na ochranné prostfedky, vycvik, odbornou pripravu a rizika spojena
s porusovanim pfedpisi aneodbornym zachdzenim s osobnimi a vécnymi
prosttedky. Na zdkladé ziskanych dat bylo vyhodnoceno, jakd opatieni
a pouzivané ochranné prostfedky maji vliv na zvyseni bezpecnosti zasahujicich
hasi¢i a zda osobni ochranné prostfedky spolu s vycvikem a odbornou pfipravou
maji vliv na provadéni zachrannych a likvidaénich praci bezpecnou formou

pfi mimoradnych udalostech (déle jen ,MU”).
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2  CILPRACE A HYPOTEZY

Cilem diplomové prace je provedeni analyzy rizik, ktera ohrozuji pfislusniky
HZS u zasahu. Prazkumem je zde zjistovano, jak pfislusnici HZS dbaji
na své bezpeci, zda pouzivaji detekéni a dozimetrické pfistroje, jak provadi
pravidelnou odbornou a fyzickou pfipravu, zda pouzivaji ochranné pomicky,

které slouzi k plné ochrané jednotlivce pfi zasahu.

HYPOTEZA 1
Vzhledem k modernim dozimetrickym a detekcnim pfistrojiim se zvysila

bezpecnost pro zasahujici hasice u zdsahu.

HYPOTEZA 2
Pravidelnd odbornd a fyzickda ptiprava eliminuje tirazovost a smrtnost

zasahujicich hasicii.

HYPOTEZA 3
Inovované ochranné prostiedky snizily fyzickou namahu hasici,

a predevsim zvysily jejich bezpeci.
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3 PREHLED SOUCASNEHO STAVU

HZS je organizace, kterou tvorfi useky: IZS (integrovany zachranny systém)
a operac¢niho fizeni, prevence a civilni nouzové pripravenosti a ekonomicky usek.
Resi pozadavky a problematiku, kterou piinasi béZné dny, ale i mimofadné
a krizové situace. Rozhodovani o vybéru prostiedkt pro hasice je velmi narocné.
Kvalitni a moderni ochranné prostiedky jsou dtlezité zhlediska eliminace
asniZeni rizik pro zasahujici hasice. Vécné a osobni prostfedky se posuzuji
z mnoha hledisek. Hodnoti se: praktické vyuziti, pouZitelnost, naro¢nost udrzby
a oprav, revize, kupni a provozni ndklady. Na vybér ochrannych prostfedkd maji
také vliv nafizeni a predpisy na omezeni nebo eliminaci rizik hrozicich pfi MU.

Kazdy hasi¢ prochéazi pfi svém nastupu k HZS mnoha zkouskami, fyzickymi
testy, psychologickym vySetfenim, osobnim pohovorem a zdravotnimi
prohlidkami. Zasahujici ptislusnik HZS musi splnit dané pozadavky a po tfech
letech sluzby uspét ve sluZebni zkousce. Funkce a ¢innosti jednotlivych prislusnikii
u HZS jsou obsazovany hasici, ktefi spliiuji odbornou zptisobilost a maji opravnéni
k vykonu dané funkce. Denni fdd urcuje harmonogram smény, v ramci kazdé
znich je zvoleno téma pro odbornou a fyzickou pripravu. Pfi fyzické pfipravé
je moznost béhu na stadionu nebo posilovaci cviky.

Hasi¢i jsou v neustdlé pohotovosti pfipraveni na vyjezd do dvou minut
od vyhlaseni poplachu. ,Stejné jako kdyz mirové obdobi pierusi vilka, kterd ze dne
na den prinese neskutecnd utrpeni, i dvaceti ctyt hodinovd sména hasice miize byt kazdou
vtefinu  naruSena  rozsvicenim  poplachovych svétel a rozeznénim  poplachu”
(Kutélek, 2020, s. 19).

Operac¢ni fizeni zacind od okamziku zahdjeni poplachu a vyslani jednotky
na misto udalosti. V této casti fizeni je vSe a vidy peclivé dokumentovano,
od vyjezdu jednotky az do prijezdu zpét na zdkladnu. Vyjezdové jednotce
je nadfizeno Krajské operacni a informacni stiedisko, které urcuje techniku, misto
udadlosti a zasila popis trasy. Diilezita je koordinace vSech jednotek a navazujicich

ukolty, které vychazi z feSeni dané udalosti.
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3.1 RIZIKO INTOXIKACE ZPLODINAMI HORENI
A NASLEDNA TERAPIE

Jednim z nejvice ohrozujicich faktorti pro zasahujici hasice je intoxikace
zplodinami hofeni, z nichZ nejnebezpecnéjsim je oxid uhelnaty (déle jen , CO”).
Nebezpeci intoxikace ohroZuje zasahujici pfislusniky prikazdém nezaddoucim

hofeni nebo tiniku nebezpecnych latek (Kutalek, 2020).

3.1.1 OXID UHELNATY (CO)

CO je bezbarvy nedrdzdivy plyn bez zdpachu, lehéi nez vzduch. Vznika
exogenné jako vedlejsi produkt oxidace uhliku béhem nedokonalého spalovani.
CO vznika tehdy, pokud je teplota spalovani prilis nizka, ¢as hoteni je prili§ kratky
aneni k dispozici dostatek kysliku (Oz). Vbézném prostiedi je CO obsaZzen
v koncentraci niz$i nez 0,001 % (10 ppm), v méstskych aglomeracich je jeho
koncentrace az dvanactinasobné vyssi nez ve venkovskych oblastech. Fyziologicka
hodnota karbonylhemoglobinu (COHb) u zdravych osob je 1-2 %, silni kufaci
mohou mit hodnoty 5-10 %. Otrava oxidem uhelnatym je vyznamnym zdravotnim
a socioekonomickym problémem, v fadé zemi zaujima prvni misto mezi
nahodnymi otravami v Evropé a Severni Americe.

V povédomi vefejnosti je zafixovdna mylna informace, Ze po vyméné svitiplynu
za zemni plyn nehrozi pfi provozu plynovych spotfebi¢i Zzadné nebezpedi.
Pri¢inou intoxikace je v 60-90 % pripadti porucha hoteni plynovych ohtivact vody
v koupelndch. Intoxikace CO, muze byt také spojena s tonutim ve vodé,
s podchlazenim nebo i s opafenim horkou vodou. Skuteéné mnoZstvi otrav
je vyssi, nez jak se uvadi. Vice nez jedna tfetina je vedena pod Spatnou diagnozou,
napf. otrava jidlem, mozkova pfihoda, migréna (Sevcik a kol., 2014).

,Zabrdnit zasazeni oxidem uhelnatym miiZeme nasazenim ochranné masky, kterd vsak
musi mit ui¢inny hopkalitovy filtr. Hromadnym intoxikacim lze téz predchizet odvddénim

skodliviny z mista jejiho vzniku nucenym vétranim, nicinnou celkovou ventilaci provozii,
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priibéznou detekci CO v pracovnim prostiedi, ¢i diislednou hermetizaci vyjrobnich procesii,
kde CO vznikd” (Stétina a kol., 2014, s. 298).

Vdechnuty CO prestupuje v plicich pres alveolo-kapildrni membranu do krve,
plicni mikrocirkulace a rozpousti se v plazmé. Velmi silné se vaZe na hemoproteiny
a blokuje jejich fyziologickou funkci (Sev¢ik a kol., 2014). P¥iznaky jsou: bolest
hlavy, zavrat, palpitace, nevolnost, zvraceni, porucha védomi (Bydzovsky, 2013).

»Klinicky obraz souvisi s koncentraci CO ve vdechované smési, délkou expozice,
alveoldrni ventilaci, télesnou aktivitou a individudlni vnimavosti. Klinicky obraz otravy
je velmi nespecificky, ptiznaky jsou obvyklé i u jinych onemocnéni, a proto ji lze velmi
snadno zaménit. Obecné md mirnéjsi pribéh kritki expozice vyssi koncentraci CO
nez dlouhodobd expozice nizsi koncentraci CO. Obuvyklé jsou mirnéjsi priznaky jako
nevolnost, zvraceni, bolesti hlavy mnebo bolesti na hrudi, zdvraté, palpitace, slabost,
psychické  pfiznaky.  Pfizdvaznéjsim  stupni  pristupuji  neurologické  priznaky
(extrapyramidovd, pyramidovd symptomatologie), dochdzi k poruse védomi vsech stupiiii
(sommnolence, sopor az kéma). Klinicky obraz miize byt ddle modifikovin dalsimi okolnostmi
(pobyt ve vané naplnénou vodou, podchlazeni nebo naopak popdleniny, tlakové nekrozy,
aspirace a podobné). Tim lze vysvétlit, pro¢ v literatuie netradicné popisované riiZové
zbarvent kiiZe zpiisobené charakteristickym zbarvenim COHb byvd zvidka viditelné, naopak
prevazuje bledst charakter zbarvent kiize” (Sevela a kol., 2014, s. 154).

Komplikace akutni pochdzeji z oblasti kardiovaskularniho systému — arytmie,
koronarni ischemie, akutni plicni edém, stenokardie a také infarkt myokardu.
Pacienti s poSkozenim myokardu pfi intoxikaci CO maji téméf trojnasobné vyssi
dlouhodobou kardiovaskuldarni mortalitu ve srovnani s pacienty bez poskozeni
myokardu. U 15-10 % vyléenych dochazi sodstupem dni az mésict
(3az240 dnt1) od intoxikace k rozvoji neurologickych pfiznakti, napf. kognitivni
dysfunkce, porucha paméti (nejcastéji kratkodobé), zmatenost, sniZzeni intelektu,
demence, rozvoj extrapyramidové symptomatologie. Tomuto postiZeni odpovidaji
zmény na zobrazovacich metodach (Computed tomography — CT, magneticka

rezonance — MR) v bilé i Sedé hmoté (Sev¢ik a kol., 2014).
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3.1.2 OTRAVA OXIDEM UHELNATYM A NASLEDNA TERAPIE

Pfi otravé oxidem uhelnatym je zapotfebi okamzité vytazeni pacienta
ze zamoreného prostiedi a zahajeni KPR (kardiopulmonalni resuscitace) v ptipadé
selhani obéhu (Cerny a kol., 2009). Laicka KPR se provadi tak, Ze se stlauje doIni
polovina hrudni kosti rukama napnutyma v loktech frekvenci 100-120/min.
do hloubky 5-6 cm u dospélych, u déti do 5 hloubky hrudniku, umélé vdechy
se provadi plynule béhem asi 1 vtefiny, pfi zdklonu hlavy a stla¢eni nosnich ktidel,
mél by se zvedat hrudnik.

Resuscitace bude prerusena pouze tehdy, zacne-li ozivovana osoba dychat,
otevirat o¢i nebo se hybat. Ve vice zachrancich je vhodné se po dvou minutach
stfidat. Pokud zachrance neovladd nebo nechce provadét umélé dychani, vzdy
je nutné alespon provadét stlacovani — masaz hrudniku (Bydzovsky, 2011).

Dale zachranafi pouziji kyslikovou masku se zdsobnim vakem s vysokym
pratokem (15 1/min) nebo orotrachedlni intubace a UPV (tplnd plicni ventilace)
s FiO2 1,0 v pfipadé poruchy védomi — pokud je GCS (Glasgow Coma Scale) pod 8,
provadi se symptomatickd organova podpora (tekutinova resuscitace, inotropni
podpora).

Existuje velké mnoZstvi retrospektivnich, observacnich a historickych studii,
které prokazuji efekt pouziti HBO (hyperbarické oxygenoterapie) u otravy CO
s pozitivnim efektem na sniZeni incidence pozdniho neuropsychického postiZeni
a mortality. Celkové bylo publikovano 6 randomizovanych a kontrolovanych studii
srovnavajicich funkéni neurologicky vysledek (zejména incidenci pozdniho
neuropsychického postiZzeni) mezi HBO a NBO (aplikace normobarického kysliku).
Cty¥i z nich prokazaly zlepSeni stavu neurologického vysledku u pacientti, ktefi
progli terapii hyperbarické oxygenoterapie (Cerny a kol., 2009).

Hyperbarickou terapii se rozumi aplikace 100 % kysliku za podminek vyssiho
tlaku, nez je tlak atmosféricky, zpravidla 200-300 kPa. Béhem HBO dochazi
k urychleni disociace COHDb k zajisténi dodavky O: do perifernich tkani a likvidaci

tkanové hypoxie. Dalsimi u¢inky mohou byt redukce mozkového otoku zvySenim
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produkce antioxida¢nich enzymatickych systému a utlumeni prabéhu ischemicko-

reperfuzniho poranéni a lipidové peroxidace (Sev¢ik a kol., 2014).

Obrizek 1 HYPERBARICKA OXYGENOTERAPIE
(PRAJZKO Hronowv, 2011)

3.1.3 VZNIK A PRIZNAKY PRI ABSORPCI OXIDU UHELNATEHO
Nejcastéjsi pri¢inou intoxikaci CO je hofeni spotfebici na zemni plyn,
nebo propan butan, kdy pfi nedostatku kysliku dochazi k nedokonalému
spalovani uhliku a produkci oxidu uhelnatého. Vznika téZ pfi pozarech
v uzavienych prostorech spolu s dal$imi plynnymi toxiny, nebo v nedokonale
odvétranych  dtlnich provozech. Vaze se na hemoglobin, vznika
karbonylhemoglobin, dochazi k bunécné hypoxii. Pfi 20% koncentraci ptichazi
bolest hlavy, tlak na prsou, pti40-50% pfichazi nauzea, zvraceni a bolesti hlavy
jsou vyraznéjsi. Objevuji se zrakové poruchy, zmény chovani, nad 50 % upada
postizeny ¢lovék do bezvédomi, ma hypotenzi, mydridzu, mohou se vyskytnout

arytmie (Seblova a kol., 2013).

3.1.4 OXID UHLICITY

Lécba spociva v odsunuti postizeného z kontaminovaného prostredi, pri védomi
polohovat, pribezvédomi zajistit stabilizovanou polohu na boku. Pfivolat ZZS,
zabezpecit prichodnost dychacich cest a zacit fizenou ventilaci bez zpétného
vydechovani. Cirkulacni podpora podle priznaki. Neni zadna specificka
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ani farmakologickd lécba. Progndza je pfi lehkych a stfedné tézkych otravach velmi
dobra (Dobias, 2007). ,V praxi lze pro hrubou orientaci pouzit hodnoceni parametrii
oxygenace, ventilace, plicni mechaniky a celkového stavu nemocného. Vyznamné je vsak spise
zhodnoceni dosavadniho a predpokladaného vyvoje stavu nemocného nez konkrétni hranicni
hodnoty sledovanyjch ukazatelil. Neoddélitelnou soucdsti terapeutické rozvahy je i posouzeni

prognézy nemocného” (Dostal a kol., 2014, s. 55).

3.1.5 KYANID A TERAPIE PRI OTRAVACH

wZikladnim opatienim je podavini 100 % kysliku a specifického antidota, kterym
je hydroxokobalamin, podle Evropské lékové agentury v soucasné dobé povazovany
za antidotum proni volby. Hydroxokobalamin vdze in vivo kyanidové ionty za vzniku
netoxického kyanokobalaminu. Prepardt Cyanokit (Prevor, Francie) je registrovin v Ceské
republice, nemd kontraindikace k poddvini v akutnich situacich (ani u téhotnych Zen
a novorozencti), je mdlo toxicky a bezpecny v aplikaci. Problémem je vyssi cena.
Ptivéasném dojezdu k mistu incidentu (poZdr, unik atd.) zdravotnickou zdchrannou
sluzbou by mél byjt poddn do 15-20 minut” (Sev¢ik a kol., 2014, s. 823).

Okamzitd inhalace amylium nitrosum (Amyl Nitrite inhalant, James Alexander
Corporation) z rozbité sklenéné ampulky v puncoSce vytvofi asi
5% methemoglobinemii, tuto pomoc poskytuje laik. Hydroxokobalamin (Cyanokit,
Lipha, inj. 2,5 g/lag.) 4-10 g i. v. vaZe kyanidovy iont hydroxokobalamin za vzniku
stabilniho komplexu kyanokobalaminu, vitaminu B12. Podani hydroxokobalaminu
je stejné ucinné jako lécba s tvorbou methemoglobinemie, je vSak bez rizika
(Marek a kol., 2010).

,V soucasnosti se vsak amylium nitrosum do zemi EU nedovazi a zemé EU odstupuji
od praxe pouZziti amylnitritu jako antidota proni tady (pro laickou proni pomoc)
pro nedostatecné tidaje o jeho uicinnosti, nepouzitelnost u kombinovanych otrav HCN a CO
Nitraty prevadéji hemoglobin na methemoglobin, ktery oxiduje kyanidové ionty

na netoxické oxykyanidové” (Sevéik a kol., 2014, s. 823).
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3.2 RIZIKO IONIZUJICIHO ZARENI
Ionizujici zafeni je souborné oznaceni pro zareni, jehoZ kvanta maji energii,

aby ionizovaly elektrony z elektronového obalu atomt (Sin a kol., 2017).

32.1 RADIACNI A NUKLEARNI OHROZENI

S ohledem na schopnost ionizovat okolni prostfedi 1ze obecné zafeni rozdélit
dodvou skupin: neionizujici zafeni a ionizujici zafeni. Ionizujici zafeni
ma dostate¢nou energii, tedy dalsi vlastnosti k tomu, aby mohlo okolni prostfedi
ionizovat. Ionizujici zafeni mlizeme rozdélit do dvou skupin, a to na pfimo
ionizujici zafeni (dale jen ,I1Z”) anepfimo IZ, které atomy okolniho prostredi
ionizuje prostrednictvim sekunddrnich nabitych ¢astic uvolnénych pfi jeho
interakcich s danou latkou.

Do prvni skupiny patfi nabité castice, zatimco druhou skupinu tvori zareni
gama, rentgenové zafeni a neutrony. Ve vSech téchto pfipadech se jedna
o elektromagnetické zafeni, jehoZz energie je dostate¢na k tomu, aby mohlo vyvolat
nepfimo (prostfednictvim sekundarnich elektronti) ionizaci atomt okolniho
prostiedi. Zafeni gama je vysoce energetické elektromagnetické zareni vznikajici
v samotném jadfe atomu v dasledku jeho nestability. Rentgenové zafeni vznika
mimo jadra atomu a zahrnuje jak brzdné zareni, tak i charakteristické zareni.
Zvlastnim pfipadem fotonového zafeni je anihilacni zafeni, které vznika
pfi anihilaci pozitronu (jeho zdnikem), které je doprovazena vyslanim dvou kvant
fotonti pohybujicich se v opaéném sméru, kazdé s energii 511 keV (Sin a kol., 2017).

,Cisté gama zdfice se wvyskytuji pouze u uméljch radionuklidii, u pfirodnich
radionuklidii doprovdzi zdteni gama zdveni alfa nebo zareni beta. Gama zdfeni je neptimo
ionizujici zdreni a jeho dolet zdvisi na energii zdfeni a na absorpcnich vlastnostech
prostiedi, v némz se pohybuje” (Prouza a kol., 2008, s. 9).

V radioterapii se vyuziva jak zafeni gama emitované radionuklidy,
tak i brzdného zafeni, které se ziskdva dopadem urychlenych elektronti na tercik

z materialu s vysokym atomovym cislem.
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Zareni beta je tvofeno elektrony, tj. negativné nabitymi elementdrnimi ¢asticemi
snabojem 1,6 * 10® C, a proto interaguje vesmés pouze s atomovym obalem.
Atomy, snimiZ castice beta prijde do styku, jsou pfi této akci excitovani nebo
ionizovany. Zareni beta vykazuje mensi ztraty energie na jednotku drahy nez tézsi
nabité ¢astice (protony, castice alfa). To ma za nasledek, Ze draha ¢astice 3 je jednak
delsi ajednak vykazuje urcité zmény ve sméru pohybu po jednotlivych
interakcich. Na druhé strané zareni tvofené pozitrony, coz jsou vlastné elektrony
s kladnym ndbojem, se casto nazyva zareni [3+. Naboj pozitronu je stejny, jako
je tomu u elektronti. Na konci své drahy, kdy jeho energie klesne na nulu pfi styku
s elektronem, dochazi k jejich anihilaci.

Zareni alfa je tvofeno casticemi a, coZ jsou vlastné jadra hélia. Alfa ¢astici tvofi
dva protony a dva neutrony. Jeji ndboj odpovida kladnému elektrickému naboji
+2e. Céstice ase vzhledem k jejich mnohem vétsi hmotnosti
(6,6447*107kg) pohybuji znacné pomaleji nez elektrony. Pfi prachodu latkou
ztraceji svou energii mnohem intenzivnéji, nez je tomu u leh¢ich nabitych éastic.
Proto je jejich dosah vlatce velmi kratky. Céstice o emitované béZnymi
radionuklidy maji ve vzduchu dosah v rozmezi 4-5 cm, ve tkani je to nékolik
desitek um. Neutron pfedstavuje castici, kterd nema zadny elektricky naboj,
pficemz jeho hmotnost (1,6749*10% kg) je jen trochu vétsi nezZ hmotnost protonu
(1,676 * 10 kg). Neutron je soucasti jader vSech atomii, kromé vodiku, jehoZ jadro
obsahuje pouze jeden proton (Sin a kol., 2017).

Veli¢iny charakterizujici zdroje zafeni jsou: polocas radioaktivni pfemény
a aktivita. Polocas radioaktivni pfemény udava dobu, za kterou klesne pocet
atomti (hmotnost nebo aktivita) na polovinu ptvodni hodnoty. Oznacuje se T.
Jednotkou polocasu pfemeény je sekunda (s) nebo jind vhodnd casova jednotka.
Cim je polodas pfemény delsi, tim pomaleji se radionuklid rozpadé. Polodasy
premény radionuklidu se pohybuji od extrémné kratkych (mikrosekundy)

az po extrémné dlouhé (miliardy let). Vedle polocasu premény se pouziva
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i pfeménnd konstanta (y), kterd vyjadfuje relativni rychlost rozpadu (pfemeény)
radionuklid.

Aktivita je veli¢ina, ktera predstavuje pocet radioaktivnich pfemén rozpadlych
atomt v daném radionuklidu za jednotku casu, oznacuje se pismenem ,a”.
Jednotkou aktivity je becquerel (Bq), jehoz rozmér je s 1. Je to jednotka velmi mala
(znamend jednu pfeménu za sekundu), proto se v praxi vesmés pouzivaji
jeji nasobky (kBq, MBq, GBq). K presnéjsi aktivité radionuklidu je nutné vztahnout
aktivitu k  vhodné hmotnostni, objemové nebo plosSné jednotce
(napf. na kg, m?, m?). Pak obdrzime: hmotnostni aktivitu, objemovou aktivitu,
plosnou aktivitu. Aktivita radionuklidu neni veli¢ina konstantni, ale klesa s casem
podle exponencidlniho vztahu (Prouza a kol., 2008).

,Ddvka, tato veli¢ina charakterizuje energii zdfeni absorbovanou v hmotnostni jednotce
ozdrené latky. Oznacuje se pismenem D. Jednotkou ddvky je Gray (Gy) s rozmérem [kg™.
Davka 1 Gy tedy znamend, Ze v jednom kilogramu ozarované ldtky, se absorbuje energie
zareni, 1 ]. D¥ive pouzivand jednotka byla rad, kdy ddvka 1 rad v daném prostiedi
pro danou energii a typ zdreni fotony odpovida 0,01 Gy. Ddavkovy p¥ikon — velicina uddvd

zménu davky za jednotku Casu, jeho jednotkou je Gy - s” (Prouza a kol., 2008, s. 12).

322 STANDARDY A DOPORUCENI V OBLASTI RADIACNI OCHRANY

V dnesni dobé jsou aplikace zareni v mediciné na stalém vzestupu. K tomu,
aby byly splnény zasady radiacni ochrany, musi byt zajiSténa kontrola ozafeni
osob, pracovisté a zivotniho prostredi adekvatnimi metodami monitorovani zafeni,
které jsou konzistentni s pfisluSnym systémem velicin a jednotek. K dosazeni cilt
radiaéni ochrany vedou zndmé principy: zd@ivodnéni praxe, optimalizace ochrany,
limitovani zafeni.

Davkové limity pro planované expozi¢ni situace lze vymezit a charakterizovat
nasledujicim zptisobem. Pro profesionalni ozafeni radia¢nich pracovnikt ve véku
nad 18 let plati tyto davkové limity: efektivni ddvka 20 mSv za rok, zprimérovana
béhem 5 po sobé nasledujicich let (100 mSv za vsSech 5 let a 50 mSv za rok).

Ekvivalentni davka na oc¢ni ¢ocku 20 mSv za rok zpriimérovand béhem 5 po sobé
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nasledujicich let (100 mSv za vSech 5 let a 50 mSv za rok), ekvivalentni davka
na koncetiny (ruce a nohy) nebo kazi 500 mSv za rok (u ktiZze se jedna o plochu
zprimérovanou na 1 cm?). Pro studenty ve véku 16-18 let, ktefi se pripravuji
na profese, kde se pouziva zareni, je rocni limit ve smyslu efektivni davky 6 mSv.
Ekvivalentni davka na oc¢ni cocku by neméla prekroc¢it 20 mSv za rok
a ekvivalentni ddvka na koncetiny a kiizi by neméla byt vyssi nez 150 mSv za rok.

Pro obyvatelstvo plati davkové limity: rocni efektivni davka 1 mSv za rok,
ve zvlastnich pripadech se mtize povolit vyssi efektivni davka za jeden rok,
ale pouze za pfedpokladu, Ze stfedni efektivni ddvka béhem péti po sobé
nasledujicich let nepfevysi 1 mSv, ekvivalentni davka na cocku 15 mSv za rok
a ekvivalentni davka na kzi 50 mSv za rok. V souladu s doporucenim
Mezindrodni agentury pro atomovou energii (MAAE) za radia¢ni ochranu nese
zodpovédnost vlada, kterd k tomu musi ustanovit pfislusné orgadny a mechanismy,
z nichZ jsou nejdtlezitéjsi nezavisly dozorovy organ s potfebnou pravomoci
pro vydavani povoleni, provadéni inspekci a s moznosti sankci za nedodrzovani
platnych predpisti v oblasti radiaéni ochrany, legislativni baze vcetné ptislusnych
zadkont a vyhlaSek, vytvofeni podminek pro vzdélavani a Skoleni v radiaéni
ochrané, zajisténi potfebnych technickych sluzeb, v oblasti monitorovani
a standardizace.

V systému kontroly ozafeni v souladu s poslednim doporucenim Mezinarodni
komise pro radiacni ochranu (MKRO) je tfeba rozliSovat dva principialni ptistupy:
zajisténi, aby nebyly pfekroceny pfislusné davkové limity pro pracovniky
a obyvatelstvo od vSech zdrojii zafeni, a optimalizovat ochranu od kazdého
jednotlivého zdroje zafeni pomoci zavedeni relevantnich optimalizacnich mezi
a referen¢nich trovni (Sin a kol., 2017).

,Pro omezeni havarijniho ozdfeni zasahujici osoby v nehodové expozicni situaci
se pouziji limity pro radiacni pracovniky. V p¥ipadech, kdy nelze vyloucit piekroceni limitii
ozdreni, optimalizuje se havarijni ozdfeni zasahujici osoby za pouZiti referencni virovné

a) 100 mSv za rok, nebo b) 500 mSv za rok, jednd-li se o p¥ipad zichrany lidskych Zivotii
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¢i zabrdnéni rozvoje nehodové expozicni situace s moZnymi rozsihlymi spoleCenskymi

a hospoddiskymi diisledky” (Zakon ¢. 263/2016, § 104 odst. 4).

3.2.3 OCHRANA PRED SKODLIVYMI UCINKY ZARENI

Pro radia¢ni havarie je nutné prfijmout takova ochranna opatteni, ktera zajisti
zdravi osob. Opatfeni maji vyloucit ozafeni osob radioaktivnimi latkami a sniZit
na prijatelnou mez riziko pozdé€jsich ucinkt zafeni. Z hlediska naléhavosti
zavedeni opatfeni se ochranna opatfeni déli na neodkladnd a na nasledna. Kritéria
pro rozhodovani o ochrannych opatfenich a dalsi podrobnosti o nich, jsou uvedena
ve vyhldSce o radiacni ochrané (VyhlaSka ¢. 422/2016 Sb. o radia¢ni ochrané
a zabezpeceni radionuklidového zdroje). Neodkladnad opatfeni v sobé zahrnuji
ukryti obyvatel, jodovou profylaxi a evakuaci obyvatel.

Jednim z prvoradych opatfeni pfi vzniku radia¢ni havarie je varovani
a informovani obyvatelstva. Ucelem je zajistit, aby obyvatelstvo provedlo nezbytné
opatfeni vedouci ke snizeni pusobeni uniklych radioaktivnich latek. Ukryti
obyvatel se provadi bezprosttedné po varovani obyvatelstva s vyuzitim
pfirozenych ochrannych vlastnosti staveb (improvizované ukryti). Ukryti snizi
zejména vnéjsi ozafeni pohybujictho se radioaktivniho mraku apo spadu
radioaktivnich latek naterén snizi i vnéjSi ozafeni z kontaminovaného terénu.
Jodovou profylaxi se rozumi poziti tablet jodidu draselného. Toto opatfeni vyrazné
prispiva ke sniZeni poskozeni Stitné Zlazy radioizotopy jodu (tzv. vnitini ozafeni).
Poziti jodovych tablet se provadi po vyzvani orgdnu krizového fizeni
(prostfednictvim vefejnych sdélovacich prostfedki).

Evakuace z ohroZené casti tizemi je nejucinnéjSim neodkladnym opatfenim.
Mitize byt uskutecnéna preventivné jesté pfed tunikem radioaktivnich latek
ze zdroje nebo aZz po uniku, kdy je evakuovano jiz ukryté obyvatelstvo.
Uprednostiiuje se vSak evakuace aZ po ukryti. Rozsah evakuace stanovi hejtman
kraje na zakladé doporudeni Statniho tistavu jaderné bezpeénosti (dale jen ,SUJB“).
Evakuovanym obyvatelim je nasledné v pfijmové obci zajiSténo nouzové

ubytovani a stravovani. Nasledna opatfeni v sobé zahrnuji presidleni obyvatel,
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regulaci pozivani radionuklidy znecisténych potravin a vody a regulace pouzivani
radionuklidy znecisténych krmiv.

Vysoka kontaminace terénu radioaktivnimi latkami muiZze vést odéivodnéné
k naslednému opatfeni prechodného nebo trvalého pfesidleni obyvatelstva.
Natzemi zasaZzeném radioaktivnim spadem musi zemédélské produkty,
potraviny, voda ikrmiva podléhat kontrole na obsah radioaktivnich latek
za uCelem rozhodnuti, zda budou uvolnény do obéhu nebo budou muset byt
zlikvidovany. Mezi dulezitd naslednd opatfeni patii i preventivni regulace
zemédélské rostlinné produkce (Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni, 2015).

ZkusSenosti z minulych MU, které se tykaly zdroje ionizacniho zafeni
(délejen ,ZIZ”), ukazaly, ze bez ohledu na miru rizika (z pohledu radiac¢ni
ochrany) reakce obyvatel vedly organy v fadé pfipadt k zavadéni
nezd@ivodnénych opatfeni, coz mélo za nasledek negativni zdravotni, ekonomické,
ale i psychické a socidlni dopady - nezdtvodnéné interrupce, diskriminace osob
potencidlné, nevyznamné kontaminovanych (obavy zdravotnickych zafizeni
pfijimat kontaminované osoby), nezdivodnéna lékafska Setfeni pfip. léceni,
bojkotovani mistni produkce obchodu apod. Tyto zkuSenosti musi byt vzaty
v tvahu pfi planovani a zavadéni ochrannych opatfeni v redlné situaci. V ptipadé
dopravni nehody pfi pfepravé ZIZ nebo radioaktivnich latek (dale jen ,RaLl”)
budou opatfeni na ochranu obyvatel podobna, liSit se mohou rozsahem a dobou
jejich zavadéni.

V pfipadé teroristického tutoku za pouziti Ral bude ochrana zasahujicich
jednotek v fadé aspektli podobna jako reakce na teroristicky utok za pouZiti
chemickych latek. V pocatecni fazi se na zdsahu podileji prakticky stejné slozky
systému havarijni pfipravenosti (mistni statni sprava, samosprava, nouzové sluzby
- slozky 1ZS). Prvotnim opatfenim, jako v pfipadé radia¢ni havarie, bude varovani,
informovani obyvatel v okoli radiaéni mimofadné udalosti (dale jen ,RMU").
Zasahujici jednotky budou stdle provadét cinnosti a opatfeni v zavislosti

na charakteristikdch, rozsahu a priibéhu udalosti: pfi podezfeni na rozptyl RaL

23



pfipozaru ¢i explozi je tfeba na misté zdsahu ihned zahajit prizkum a méfeni
davkového pfikonu ionizujiciho zarfeni, pfip. plosné aktivity zafice (pfi rozptyleni
RaL) jiz ve vzdalenosti cca 50 m od predpokladaného epicentra.

Osoby provadéjici prizkum musi byt pfi tom vystrojeny (ochranné pomdficky,
dychaci pristroje, dozimetry) jako pro praci v mistech s otevienymi zaric¢i (omezeni
vnitini a vnéjsi kontaminace zasahujicich osob). V pfipadé, ze je potvrzeno zvyseni
hodnot davkového prikonu nebo povrchové aktivity, je tfeba ihned kontaktovat
specialisty na radia¢ni ochranu a vytycit bezpecnostni a ochranné zény, v nichz
je nezbytné regulovat pohyb zasahujicich osob a monitorovat jejich ozafeni.

V pripadé zasahu na pracovisti, kde neni potvrzen rozptyl radioaktivnich latek,
je tfeba zdsah vést tak, aby nedoslo k poruseni zafice pozarem, pfipadné nedoslo
k poruseni ochranného obalu zafice; i v tomto pfipadé je monitorovani
zasahujicich osob zdkladni podminkou. Pfi zdsahu plati dodrzovani zdkladnich
technickych principti radiacni ochrany - udrZovani co nejvétsi mozné vzdalenosti
od epicentra po minimalni dobu s vyuzitim dostupného stinéni osob od zdroje

ionizujiciho zafeni (Prouza a kol., 2008).

3.24 HAVARIE RADIACNICH ZDROJU A JADERNYCH ZARIZENI

JJednou z typickych situaci, kdy miize dojit k radiacni nehodé s otevienymi zarici,
je neopatrnd price se stépnym materidlem (pfedevsim s uranem 2°U nebo plutoniem
29PU), zvlasté pokud je ve vyssich koncentracich — je tzv. obohaceny. Pokud je k dispozici
vétsi mnozstoi takového materidlu, miiZe dojit k prekroCeni kritického mnozstvi a spusténi
retézové stépné reakce, pri niz vznikne velmi silny zablesk s emisi neutronového zdreni
a zdateni gama. Osoby, nachdzejici se v misté nehody obdrzi velmi vysoké davky zdrent,
neztidka letdlni. V laboratofich a jadernych provozech se stalo nékolik nehod tohoto druhu”
(Sktehot a kol., 20093, s. 47).

Dosavadni epidemiologické studie ohroZenych osob v dusledku pouZziti
jadernych zbrani USA v Hirosimé a Nagasaki v Japonsku na sklonku 2. svétové
valky, rozsahlych zkousek jadernych zbrani, které kulminovaly na pocatku 60. let

minulého stoleti, jako i zkuSenosti z pozorovani a 1écby osob vystavenych ozafeni
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pri nékterych radiacnich a jadernych nehodach a havariich, jsou zdkladem nasich
dnesnich pomérné ucelenych znalosti o ptisobeni zafeni na clovéka.

Pfi zavadéni kritérii na ochranu clovéka vychazime z velikosti prirodniho
ozareni, které principidlné nemtiizeme nijak radikalné ovlivnit. Vyjimkou mohou
byt opatfeni pro snizeni koncentrace radonu v pobytovych prostorach, v mistech
snadmérnym vyskytem tohoto pfirodniho radioaktivniho plynu. Celosvétovy
priimér roéniho ozafeni obyvatel z pfirodnich zdroji je kolem 2,4 mSv. V Ceské
republice se toto ozafeni odhaduje na vice nez 3 mSv.

V posledni dobé&, v souvislosti s enormnim vyuzivanim zafeni v lékafskych
aplikacich, se tato skladba radikalné méni ve prospéch vyssiho zastoupeni ozareni
obyvatelstva z diagnostickych vySetfeni a intervencénich zakrokt. Tento pfispévek
v nékterych zemich pfevysil 3 mSv za rok, coZ znamend, Ze se neustdle zvysuje
podil ozdfeni zjeho aplikaci, nez je ozafeni z pfirodnich zdrojii. Tento trend
by nemél nadale takto pokracovat, a proto se musi zavést prislusna diisledna
opatfeni na zvySenou kontrolu ozafeni souvisejicich s ¢etnymi aplikacemi zafeni
a radionuklidu v mediciné. Existuji riizné zdroje 1Z, a to pfirodniho ptivodu a jako
umélé zdroje.

Radia¢ni zdroje lze v zdsadé rozdélit, do nékolika kategorii, které zahrnuji
kosmické zafeni ze slunce a kosmu. Terestridlni zafeni pochdzejici z pfirodnich
radionuklidit vyskytujicich se v ptdé a horninach, vnitini zafeni (emitované
radionuklidy obsaZené v organismu), rtznd zarfeni generovand radia¢nimi
generatory (rentgenka, urychlovace nabitych ¢astic) a radionuklidy pfipravené
vjadernych reaktorech nebo ozafovanim pomoci urychlovaci. Mezi umélymi
zdroji maji zvlastni postaveni jaderné reaktory jako zdroje silnych neutronovych
tokti. Z pfirodnich tok{i hraje vyznamnou roli zejména radon a jeho kratkodobé

produkty, které p¥ispivaji podstatnou ¢asti k ozafeni obyvatelstva (Sin a kol., 2017).
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3.3 RIZIKA SPOJENA S NEBEZPECNYMI CHEMICKYMI
A BOJOVYMI LATKAMI

Bojové chemické latky pfedstavuji substance, které mohou byt pouzity
pro masové niceni nebo masové zneschopnéni pfi jednordzovém pouZiti

ze viech prosttedkii klasického i soucasného vyzbrojeni (Sin a kol., 2017).

3.3.1 CHEMICKE LATKY

Chemické latky se Siroce pouZivaji pfi vyrobé, udrzbé, dezinfekci a celé fady
dalSich pracovnich procestt a ¢innosti, béhem nichZ jimi mohou byt pracovnici
exponovani. Nasledky téchto expozic mohou mit zavazné zdravotni nasledky:.

V priamyslu se s nimi mtZzeme nejcastéji setkdvat naptiklad pri: chemické
a elektrochemické tupravé povrchli, odmastovani, mofeni a odrezovani,
chemickém, elektrochemickém zarovém pokovovani, konverznim povlakovani,
upravé organickymi natérovymi hmotami, ¢isténi a desinfekci povrchti, svafovani,
slévani kovili, vulkanizaci pryZe, presypavani a manipulaci s palenym vapnem,
cementem.

S ohledem na rozvoj znalosti o nebezpecnych vlastnostech chemickych latek
vyuzivanych v primyslu se ukazuje, Ze nejvétsim problémem jsou z hlediska
bezpecnosti a ochrany zdravi ty cinnosti a prace, pfi kterych jsou pracovnici
vystaveni karcinogennim latkdm. To dokazuji i skutecnosti uvedené ve zpravé
Evropské agentury pro BOZP, podle které bylo na konci 20. stoleti v Evropé
kazdym rokem téméf 2,8 milionu novych prfipadd onemocnéni spojenych
s expozici karcinogennimi latkami, pri¢emz kazdym rokem na rakovinu zemfelo
1,9 milionu lidi, coz predstavuje druhou nejcastéjsi pricinu umrti viibec.

Pro vékovou skupinu 45-64 let pfedstavuje v soucasnosti nartist poctu
onemocnéni rakovinou o 45-50 %. Na zacatku roku 1990 bylo v EU pfi vykonu
prace vystaveno asi 32 milionti pracovnikti karcinogennim latkam. Nejcastéji vSak
byla tato expozice zplisobena koufenim. Na druhém misté pak byla expozice

Casticim silikatti, nasledovaly vyfukové plyny, radon, prach a benzen. Odhaduje se,
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ze 35 az 45 tisic umrti na rakovinu roc¢né je zptsobeno nasledkem pusobeni
toxickych latek z pracovniho prostfedi.

Pro vSechny cinnosti, pfi kterych miize dochazet k expozici nebezpecnym
chemickym latkdm, musi dle § 102 Zakoniku prace (Zakon ¢. 262/2006 Sb.)
zaméstnavatel zpracovavat analyzu hodnoceni (pracovnich) rizik. V analyze musi
byt identifikovany vSechny zdroje nebezpecdi. V pfipadé chemickych rizik jde
naptiklad o zafizeni, ze kterych mtize dochazet k emisim plynti, par nebo aerosold,
unik@im kapalin ¢i kde miize vzniknout pozar, kterd mohou za urcitych okolnosti
vést ke vzniku nezddoucich nasledkf.

V pripadé mozZné expozice chemickymi latkami se na zakladé zndmych
nebezpecnych vlastnosti danych latek (tuto informaci lze nalézt v bezpecnostnim
listu) analyzuje redlné i potenciadlni ohrozeni pracovnika pro razné cesty vstupu
nebezpecéné latky do organizmu. Nésledné je pro jednotlivd uvazovana ohrozeni
urcena mira rizik (v zavislosti na pouZzité analytické metodé — neexistuje jednotny
a zakonem stanoveny prfistup). Tato rizika jsou vyhodnocena, je provedeno
jejich zatfidéni do jednotlivych kategorii (v nejjednodussim pripadé rozliSujeme
kategorie pfijatelné riziko, podminéné pfijatelné riziko, nepfijatelné riziko). Pfi této
analyze seberou v uvahu pfedevsim pravdépodobné akutni nasledky, které
mohou zptisobovat vznik pracovniho urazu (poleptani, potfisnéni, popaleni).
Je vhodné uvaZovat i chronické ucinky (senzibilizujici ucéinky), které mohou vést
ke sniZzeni pozornosti, motoriky, citlivosti, coZz mulize mit za nasledek vznik
pracovniho trazu.

V tomto ohledu by analyza méla obsahovat kvalitativni informace sméfujici
ke snizeni expozice chemické latky. Dalsi neméné dtleZitou ochranou
je individudlni ochrana pracovnik®, tj. osobni ochranné pracovni prostredky,
polomasky, ochranné bryle, ochranné rukavice, ochranny odév a obuv
(Skrehot a kol., 2009b).

+NCHL se ve velkém méfitku wvyskytuji v riiznych odvétvich, predevsim pak

v chemickém priimyslu vcetné vyroby umélych hmot a vliken nebo vyroby hnojiv
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a prosttedkii na ochranu rostlin. Dile ve farmaceutickém priimyslu, v chladirenskych
zatizenich, ve voddrndch, v zemédélstvi, ve stavebnictvi a zdravotnictvi. Z toho je ziejmé,
Ze se nejednd pouze o jejich chemickou vyrobu, ale rovnéz o prepravu a wvddéni na trh
v surové podobé nebo ve formé nejriiznéjsich ptipravkii, napviklad Cisticich, dezinfekénich
nebo kosmetickych. V omezeném mmnoZstvi i riiznych interiérovych prokil, stavebnich
materialil a podobné. I v domdcnosti bézné pouzivané ptipravky s obsahem NCHL, mohou
ohrozit osoby, které si ve vétsiné ptipadil jejich nebezpecnost ani newvédomuji. Takovito
expozice miize byt na rozdil od chemickych havirii piedevsim dlouhodobd chronickd a vede
k nespecifickym projeviim, které obvykle nejsou spojovany s vlastnim negativnim piisobeni
téchto latek” (Sin a kol., 2017, s. 152).

Mezi toxické NCHL pouzivané ve velkém mnoZstvi v chemickém pramyslu lze
zatadit chlér, chlorovodik, oxid dusicity, amoniak, oxid sificity, sulfan, sirouhlik,
oxid uhlicity, formaldehyd, fosgen, kyanovodik. Schopnost NCHL nepfiznivé
pusobit na Zivé organizmy se oznacuje jako toxicita. Z toho vyplyva, Ze toxicka
je kazdd NCHL, ktera vykazuje tyto nepfiznivé ucinky na lidsky organizmus.
Zakladnim kritériem je mnozstvi, davka ¢i koncentrace, které vyvola po vstfebani
chorobné zmény vedouci v nékterych pfipadech az k zaniku organizmu. Kromé
mnozstvi toxické latky je vyznamnd doba puisobeni. Toxicky tcinek je tak dan
souborem fyzikalnich, biologickych, chemickych vlastnosti, které rozhoduji
o interakci toxické latky se zasaZenym organizmem.

Kazd4 toxickd latka pfi ptsobeni na organizmus ptlisobi zdkladnimi déji
pronikdni (penetrace), vstfebavani (resorpce), transportem, metabolickym
procesem a toxickym tucinkem. Intoxikace mtiZe ptisobit na celé télo, ale nékteré
latky ptlisobi zvlasté na vybrané organy nebo organové skupiny, dle toho
se rozliSuji jedy krevni, nervové, kifecové, cerebralni, misSni, srde¢ni a podobné.
Primdrnim mistem zdsahu vSech toxickych latek jsou buriky.

Vlastnim mechanismem intoxikace je interakce molekul toxické latky
s nekterymi molekulami burky, jako jsou napfiklad bunééné struktury, enzymy,

molekuly kdédujici genetické vlastnosti. V této souvislosti se mluvi o pusobeni
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toxické latky v molekularni arovni. Vyznamnym faktorem, ktery ovliviiuje priibéh
a vysledek intoxikace a také vytvoreni ucéinné ochrany, je ochranny odév
a ochranna maska.

Mezi nejobvyklejsi vstupy do organizmu patfi vdechovani (inhalacni otrava),
poziti (peroralni otrava), zasazeni kuze a povrchu téla (perkutanni otrava),
zasazeni o¢i (intraokuldrni otrava) nebo v experimentdlni toxikologii aplikace
do Zily (intravenozni otrava), do svalu (intramuskularni otrava). Z hlediska
hromadnych intoxikaci lze povazZovat za nejvice nebezpec¢nou branu vstupu
dychaci organy.

Mezi NCHL s hoflavymi ucinky patfi razné druhy motorové nafty,
automobilovych benzinti, lehkych topnych oleji, benzen, toulen, kyanovodik,
fosfor, toulen, metylalkohol, acetaldehyd, aceton a jiné bézné pouzivané latky.
Kromé hoflaviny vyZaduje hofeni pfitomnost oxidacniho prostfedku (vzduch,
plyn, kapalina, pevna latka) a iniciacni energie (teplo, plamen, jiskra, staticka
elektfina). Zvysené riziko pozaru je spojovano s objekty, kde se NCHL skladuji.
Utinky pozaru jsou ovlivnény tepelnym hofenim a dobou expozice, které mohou
za urcitych podminek trvat po celou dobu poZaru. Nezanedbatelny vliv
ma i teplota dymu, nebot pfi vysokych teplotach mtize dojit k popaleni dychacich
cest. V pfipadé pozaru uvnitf objektu hrozi uduseni osob z divodu vytésnéni
vzdusného kysliku zplodinami hofeni.

U nehoflavého materidlu miiZze dojit k takovym teplotam, Ze material ztrati svoji
tuhost a pevnost a zptisobi zhrouceni konstrukci v celém objektu. Pfi hofeni celé
fady materidlt se mohou uvolfovat toxické plynné zplodiny (toxické zplodiny
hofeni), jejich toxicita je ddna pfedevsim druhem hotficiho materidlu, teplotou
a kyslikovou bilanci (s ubytkem kysliku roste toxicita zplodin hofeni). Toxické
zplodiny vznikaji napfiklad pfi hofeni dfeva a papiru (CO, oxid uhlicity,
formaldehyd atd.) Nékteré zplodiny hofeni (fosgen, amoniak, kyanovodik, oxid
dusicny) mohou zptsobit plicni edém. CO blokuje hemoglobin a tim ivazbu

kysliku na krevni barvivo.
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Hodnotit zdravotni ptisobeni toxickych zplodin hofeni je velmi obtizné,
protoZe ve vétsiné pfipadli se jedna o kombinované ptlisobeni latek toxickych
a karcinogennich (dioxiny a dibenzofurany), navic doprovazené pilisobenim
vysokych teplot na lidsky organizmus. Kromé nebezpeci vyplyvajiciho z toxicity
zplodin hofeni se musi pocitat i s jejich schopnosti vznitit se ¢i dokonce
vybuchovat. Toto nebezpeci hrozi hlavné pti pozarech v uzavienych prostorach.

Mezi NCHL, které ve smési se vzduchem po iniciaci urcitou energii (otevieny
plamen, jiskra, elektricky vyboj apod.) vybuchuji, patfi napfiklad metan, propan-
butan, acetylén, vodik, automobilovy benzin aj. Aby doslo k vybuchu téchto latek,
je nutné dosazeni urcité koncentrace plynti nebo par latky v ovzdusi
(oblast vybusnosti).

Potenciondlnimi misty vzniku vybuchi jsou sklady a plnirny plyna
(kyslik, acetylén, propan a podobné€), Cerpaci stanice propan-butanu a rozvodny
zemniho plynu, rovnéZz tak i provozy, v nichz se pouZivaji pramyslové vybusniny.
Ucinky vybuchu jsou doprovazeny tepelnym zéfenim v blizkosti vybuchuijici latky
a vytvofenim nebezpecnych koncentraci zplodin vybuchu. Dale jsou spojeny
se vznikem tlakové vlny, kterd miize v pfipadé zasaZeni ¢lovéka zptlisobit vznik

Cetnych zranéni, véetné poskozeni plic s nasledkem smrti (Sin a kol., 2017).

3.32 BOJOVE CHEMICKE LATKY

Se zneuzitim bojovych chemickych latek se 1ze setkat ve vojenskych konfliktech
nebo pfi teroristickych ttocich (chemicky terorismus) Pfi téchto udalostech mohou
byt pouzity i bojové chemické latky, tj. kapalné, plynné nebo tuhé fyziologicky
ucinné slozky chemickych zbrani. A to i pfes to, Ze v roce 1993 byla pfijata imluva
o zdkazu vyvoje, vyroby, hromadéni zdsob a pouziti chemickych zbrani a o jejich
zniceni, jejiz ustanoveni aplikuje do naSich prdvnich podminek
Zakon ¢. 19/1997 Sb., o nékterych opattenich souvisejicich se zdkazem chemickych
zbrani, ve znéni pozdéjsich pfedpist a jeho provadéci vyhlaska ¢. 208/2008 Sb.

Je nékolik klasifikaci bojovych chemickych latek (dale jen ,BCHL"). Z vojensko-
toxikologického hlediska rozliSujeme latky nervové paralytické, zpuchyfujici,
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dusivé, vSeobecné jedovaté, drazdivé a zneschopnujici. Mezi BCHL lze poditat
nekteré prirodni jedy a toxiny.

Ackoli chemicka zbran jeurcena primarné proti ¢lovéku nebo zviratiim,
jsouznamé i valecné prosttedky k zasazeni rostlinstva (fototoxické latky,
herbicidy). Umluva zavadi misto BCHL pojem toxicka chemicka latka oznadujici
jakoukoli chemickou latku, kterd mutZe svym chemickym ptsobenim
na Zivotni procesy zapfiCinit smrt, docasné ochromeni nebo trvalou ujmu
na zdravi lidi nebo zvirat.

Nervové paralytické latky (ddle jen ,NPL”) tvoifi nejvyznamnéjsi skupinu, jsou
silnym inhibitorem enzymu acetylcholinesterazy. Podstata NPL vznika
v excesivnim nahromadéni pfenasece nervového vzruchu acetylcholinu v mistech
jeho fyziologického pusobeni, které se projevuje jako muskarinové, nikotinové
a centralni pfiznaky otravy. Charakteristickym projevem je poskozeni hladkého
svalu oka, zuzeni zornicek (midza), poruchy vidéni a silné bolesti hlavy.
Nastava zvysenad produkce slin, vytok z nosu, obtiZzné dychdni, zvySené poceni,
zvraceni, kiece, samovolnd defekace a moceni. Celkova slabost organizmu
je vystfidana paralyzou svalu jazyka a dychacich svalfi, coZ mtzZe vést k celkové
obrné. Latky série G (tabun GA, sarin GB, soman GD, cyklosarin GF) zptisobuji
i zdvazné perkutanni otravy. Latky série V (napf. VX, R-33) s nizkou tékavosti patii
mezi nejucinné€jsi znamé perkutanni jedy.

Zpuchyfujici latky se vyznacuji cytostatickym a cytotoxickym ucinkem.
Na misté kontaktu vyvoldvaji vyznamné patologické zmény ve strukturach tkané,
které se projevuji jako zanétliva nekroticka reakce s puchyfi a viedy na sliznicich
aktzi. Tyto mistni zmény jsou vSak na brandch vstupu pfekryty celkovymi
priznaky otravy. Zpuchyfujici latky zahrnuji rozmanitou skupinu sloucenin s tzv.
alkylacni schopnosti: halogenové alifatické sulfidy (sirny yperit, H, HD, seskvi
yperit Q, kyslikovy yperit T), halogenové alifatické aminy, dusikové yperity HN-1,
HN-2, HN-3), halogenové alifatické arsany (Lewisit L, MD, ED) a s vyhradou

i halogenové oximy (fosgenoxim CX).
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Dusivé latky vyvolavaji nevratné zmeény plicni tkdné, ktera nedokaze pfijimat
kyslik. V plicich vzhledem ke svému vysoce lipofilnimu charakteru poskozuji
alveolarni bariéru, vzduch - kapildrni krev. V dtsledku zmény permeability
bariéry se rozviji typicky plicni edém, ktery se méni v zanétlivy exsudat (vypotek).
Zvyseni odporu v plicnim okruhu pak vede k selhani srdecniho obéhu.
SniZena resistence vii¢i sekundéarni infekci ma za nasledek bronchopneumonii.
Mezi dusivé latky patfi halogenderivaty kyseliny uhlicité a jejich estery
(fosgen, difosgen, trifosgen), halogenové nitroalkany (chlorpikrin) a rtizné fluor
slouceniny, napfiklad chlortrifluorid. VSeobecné jedovaté latky vyvolavaji akutni
tkaniovou hypoxii s vyraznym poskozenim transportu kysliku krvi nebo blokadou
oxidacné redukénich pochodi ve tkéanich.

Do organizmu pronikaji dychacimi organy, pokozkou pouze omezené. Ué¢inek
je rychly, smrt nastdva zastavou dechu a selhdnim krevniho obéhu (proto nazev
krevni jedy). Jednd se o jednoduché slouceniny (kyanovodik, chlorkian, arsan,
fosfan, ale také sulfan, CO), které se v priimyslu vyrabéji, ale také spotfebovavaji
ve velkém mnozstvi.

Drazdivé latky (napf. chloracetofenon, kapsaicin a jeho analoga), nékdy
oznacované jako latky rusivé, maji polyvalentni ucinek, ktery se projevuje slzenim
a drazdénim hornich cest dychacich. Nékteré z nich mohou vyvolat bolest ktize
i zvraceni. Vétsinou se jedna o elektrofilni ¢inidla s vyraznou schopnosti reagovat
s nukleofilnimi skupinami receptorti citlivych nervovych vldken. Jsou béZznou
soucasti chemickych prostfedkit k potlacovani nepokoji. Dle tumluvy o zdkazu
chemickych zbrani se kazdy smluvni stat zavazuje nepouZit tyto prostredky
jako metodu vedeni valky.

Zneschopnujici latky jsou fyziologicky aktivni latky s rtiznym charakterem
toxického tucinku. Na rozdil od ostatnich druhtt BCHL (s vyjimkou latek
drazdivych) jsou davky schopné vyradit Zivou silu (zneschopnit) minimalné
100krat nizsi nez davky letalni. Lze je délit na latky psychicky zneschopnujici

(fyzikanty), ikdyZ hranice mezi nimi je pohyblivd. Mezi vojensky zajimava
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psychomimetika patfi derivaty kyseliny lysergové (LSD). Ze skupiny fyzickych
dysregulatortc ~ zasluhuji =~ pozornost  zejména  narkoticka  analgetika
(derivaty fentanilu), neuroleptika, tremorgeny a emetika. V souvislosti
s neletalnimi chemickymi zbranémi se mluvi také o psychickych imobilizérech
(kalmativa, bioregulatory), ty mohou tvofit skupinu fyzicky zneschopniujicich latek
na rozhrani biologickych a chemickych zbrani (tzv. biochemické zbrané).

Pfirodni jedy a toxiny patfi do lovecké nebo obranné vybavy nejriznéjsich
organizmt, popfipadé jsou vedlejsSimi produkty jejich metabolismu.
Jednd se o rozmanité organické latky, zpravidla s vyssi molekulovou hmotnosti.
Bakteridlni toxiny i nékteré toxiny nebakteridlntho ptivodu maji bilkovinnou
podstatu. Neékteré prirodni jedy mohou byt tucinnou slozkou biologickych
nebo toxinovych zbrani, jiné Ize povazovat za potenciondlni BCHL.
Mezi nejzajimavéjsi patii rostlinné jedy (ricin), mykotoxiny (aflatoxiny,
trichoteceny), hadi jedy (saxitoxin, palytoxin) a bakteridlni toxiny (botulotoxin,

stafylokokovy enterotoxin B), (Sin a kol., 2017).

Nalezy pfedmétii obsahujici nebezpeéné latky podle Radu chemické sluzby:

(1) Pfi ndlezech pfedmétii s podezienim, Ze obsahuji bojové chemické litky nebo B-
agens se postupuje v souladu s platnymi predpisy 38), 39).

(2) Pii ndlezech pfedmétii s podezienim, Ze obsahuji nebezpecnou chemickou ldtku,
se postupuje ve shodé s taktikou zdsahu v prostiedi s vyskytem nebezpecné litky 37).
Pokud hrozi vinik nebezpecné chemické litky z obalu nebo rozbiti obalu, predmét se uloZi
do vhodného plastového  kontejneru vysypaného vhodnym sorpcénim  materidlem
(nejlépe aktivnim uhlim nebo piskem).

(3) P#i ndlezu zdroje ionizujiciho zdfeni nebo predmétu se znakem radioaktivity,
se postupuje ve shodé s taktikou zisahu v prostiedi s vyskytem nebezpecné litky 37).
Po provéteni nalezu vyjezdovou skupinou CHL je nutno dohodnout dalsi postup
se Statnim titadem pro jadernou bezpecnost (ddle jen , SUJB*).

(4) Nejednd-li se v souvislosti s nalezem predmétu, ktery obsahuje znamou nebezpecnou

chemickou latku o mimotddnou uddlost 40), je tfeba dohodnout dalsi postup s orgdny
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Zivotniho  prostiedi  Jvodopravni  1ivad, Ceskd inspekce  Zivotniho  prostiedi
(ddle jen ,,CIZP*), které rozhodnou o dalsim postupu naklddéni s latkou, popt. o zpiisobu

jejtho odstranéni.

Detekce, charakterizace, identifikace a stanoveni nebezpecnych latek

(1) O nasazeni detekcnich prostiedkii a analyzdtorii v misté zdsahu, rozhoduje velitel
zdsahu.

(2) Detekéni prostiedky a analyzdtory musi umét obsluhovat technik, velitel
nebo velitelem urceni hasici v druzstou.

(3) Neni-li schopna jednotka HZS CR dostupnymi detekénimi prostiedky
nebo analyzatory identifikovat chemickou latku, provede odbér vzorku, ktery predd
prislusné CHL.

(4) Hasici, ktefi jsou urCeni pouzivat detekcni prostiedky a analyzitory, velitelé

a technici procvici minimdlné jednou za mésic pouZiti téchto prostredkii.

Odbéry vzorkii obsahujici nebezpecné latky

(1) Odbéry vzorkit pro potieby laboratorniho rozboru se providéji v oditvodnénych
ptipadech, napt. kdyz neni zndma nebezpecna litka nebo kdyz v ndsledujicich okamZicich
nebude mozno odebrat jeji vzorek z ditvodu vysoké tékavosti, nasdikavosti povrchu, viniku
do kanalizace apod.

(2) Odbéry vzorkii nebezpecnych litek se provddéji soubézné s priizkumem a detekci
v misté zdsahu.

(3) Odbéry vzorkii nebezpecnych chemickych latek provddéji vyjezdové skupiny CHL
nebo jednotky HZS kraje. Postup provedeni odbéru jednotkou HZS kraje je uveden
v priloze ¢. 20 tohoto pokynu.

(4) Odbéry vzorkii v pfipadé udilosti s podezienim teroristického utoku B-agens
nebo s podezienim jejich vyskytu provadi pracovnik orgdnu ochrany vefejného zdravi,
vyjezdové skupiny CHL nebo jednotky HZS kraje podle pokynii pro odbéry vzorkii
prostiedi k vysetieni na p¥itomnost B-agens za mimotadnych uddlosti 38). Odbéry vzorkii

biologického materialu pacientii provddi kvalifikovany persondl zdravotnického zatizeni.
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(6) Odbéry vzorkii podezrielych na kontaminaci radioaktionimi ldtkami a jejich analyzu
provddi vijjezdové skupiny CHL k zabezpeceni radiacni ochrany nebo na vyzddani SUJB.

(6) Manipulaci, pfemisténi nebo uloZeni zdroje ionizujiciho zdfeni provddéji firmy
povétené SUJB, které jsou driiteli piislusného povoleni SUJB. Vijezdovd skupina CHL
provddi tyto ¢innosti pouze vyjimecné na vyZidini SUJB nebo z ditvodu zabezpeleni
radiaéni ochrany. Sbirka internich aktii #izeni generdlniho feditele HZS CR — &dstka
6/2017 Strana 17 v misté zasahu. HZS CR a urcené jednotky PO p#i mimorddné uddlosti
s vyskytem zdroje ionizujiciho zdfeni plni na misté zdasahu tikoly v souladu s platnymi
predpisy 37), 41).

(7) Odbéry vzorkii dle jejich skupenstvi se providéji vhodnymi soupravami pro odbér
vzorkil. Souprava pro odbér vzorkii (kromé wvzorkii kontaminovanych radioaktivnimi
latkami) musi byt ve vybaveni jednotky PO typu ,,O” a vybranych jednotek PO typu ,,S”.
Zikladni vybaveni soupravy je uvedeno v priloze ¢. 21 tohoto pokynu. Soupravu je mozné
rozsifit podle potieby o dalsi odbérovad zatizeni a pomiicky po konzultaci s prislusnou CHL.
Odbéry vzorkii témito prostiedky se provddéji v souladu s ndvodem k pouziti a pokyny
CHL.

(8) K odebranému  vzorku musi byt vystavena privodka vzorku  (pfiloha
¢. 20 tohoto pokynu). Dalsimi postupy musi byt zajisténa ndvaznost mezi ¢islem priivodky

a zkusebnim protokolem” (Réd chemické sluzby HZS, 2017, s. 15).

3.3.3 PREPRAVA NEBEZPECNYCH LATEK A MATERIALU

Preprava nebezpecnych latek, nebezpecnych véci, kterd se wuskutecnuje
jak na silnici, tak na Zeleznici, tak i po vodnich cestach nebo letecky, predstavuje
vyznamné riziko, proto bylo pro tuto pfepravu nutno stanovit zdkladni podminky
ajednotnd pravidla na zajisténi bezpecnosti. Vzhledem k tomu, Ze pfeprava
nebezpeénych latek probihda ve velké mife na mezindrodni drovni, jedna
se 0o mezindrodni dohody. Tyto dohody jsou specifické pro kazdy typ piepravy.

V poslednich letech objem pfepravy po silnicich a po vnitrozemskych vodnich
cestach stoupd, zatimco po Zeleznici je trend Kklesajici. Podil prepravy

nebezpecénych véci v ndkladni dopravé tvofi asi kolem 8 %. Zabezpeceni pfepravy
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nebezpecnych véci na urovni OSN fe$i dokument ,Doporuceni ke vzorovym
predpisim prfepravé nebezpecnych véci”. Mezinarodni dohody upravujici
mezindrodni pfepravu nebezpecnych véci jsou zaloZeny na téchto doporucenich,
ktera byla realizovdana v odvétvich vnitrozemské dopravy v Evropé
prostfednictvim tfi ndstroji: ,Evropské dohody o mezindrodni pfepravé
nebezpeénych véci (ADR)”, ,Radu pro mezinarodni pfepravu nebezpecnych véci
(RID)”, ,Evropské dohody o mezinarodni prepravé nebezpecnych véci
po vnitrozemskych vodnich cestdch (ADN)”. Signataii ADR a RID jsou téméf
vSechny zemé Evropské unie a také nékteré dalsi staty (v soucasnosti jich je 39).
ADN, ktera byla v roce 2007 novelizovana, vstoupila v platnost v bfeznu 2008
a dalsi pfedpisy vazici se k ADN vstoupily v platnost roku 2009.

Problematika silni¢ni prepravy nebezpecnych latek po silnici je komplexné
upravena prostfednictvim ,Evropské dohody o mezindrodni silni¢ni prepravé
nebezpecénych véci (ADR - Accord Transport de Marchandises Dangereuses par
Route)”. Tato dohoda byla sjednana 30. zafi 1957 pod patronaci Evropské
hospodarské komise OSN a vstoupila v platnost 29. ledna 1968. Podle ¢lanku 2,
této dohody nesméji bytnebezpecné véci, jejichz prieprava je zakazana
(pfiloha A dohody ADR), pfijimany k mezinarodni preprave, zatimco mezindrodni
pfeprava jinych nebezpecnych véci je dovolena, pokud jsou splnény podminky
tykajici se jejich baleni a oznacovani, a dale podminky tykajici se konstrukce,
vybavy a provozu vozidel prepravujicich nebezpecné véci. Na zakladé ustanoveni
dohody ADR mohou jednotlivé smluvni strany regulovat nebo zakazat vstup
nebezpeénych véci nasvéuzemi z jinych déivodd, neZ je bezpecnost béhem
prepravy. Smluvni strany také maji pravo se domluvit dvoustrannymi
nebo mnohostrannymi dohodami, Ze preprava urc¢itych nebezpecnych véci
je dohodou zakdzana, nebo mohou byt na jejich tizemi mezindrodné prepravovany
za dodrZeni urcitych podminek.

Zelezni¢ni pfeprava je upravena prostiednictvim tmluvy o mezindrodni

zelezniéni prepravé (COTIF - Convention relative aux Transports Internationaux
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Ferroviaires), ktera kompletné feSi mezindrodni pfepravu po Zeleznici.
Tato tmluva sdruZuje jednotlivé clenské staty do Mezivladni organizace
pro mezinarodni Zelezni¢ni pfepravu (OTIF). Oblast ptlisobnosti umluvy COTIF
je od Severniho mote k Stfedozemnimu mofi a od Atlantiku az po Cerné mote.
Umluva byla podepséna v roce 1980 v Bernu a ratifikovana v roce 1983. V roce
1999 doslo k podpisu pozménovaciho protokolu (Vilniusky protokol) - COTIF
1999. V CSSR se smlouva stala platnym pravnim piedpisem v roce 1985, kdy byla
uverejnéna ve Sbirce zdkonti prostfednictvim Vyhlasky €. 8/1985 Sb. a posléze

potvrzena vladnim usnesenim ¢. 343 z dubna 1999.

3.3.4 DETEKCE NEBEZPECNYCH CHEMICKYCH LATEK

Objektivni detekce pfitomnosti toxickych latek v ovzdusi se zacinaji objevovat
az v mezivalecném obdobi. Vzhledem k tomu, Ze vétSina otravnych latek byla
predstavovana slouceninami obsahujici chlor, jednou z prvnich metod bylo vyuZiti
skutecnosti, ze médény drat za pritomnosti sloucenin s obsahem chléru vytvari
charakteristické jasné zelené zbarveni. Mezi jednoduchymi prostfedky chemickeho
prazkumu se zacaly objevovat nejprve detekéni prasky a rovnéz detekcni papirky.
Pozdéji zaujaly dominantni postaveni detek¢ni trubicky. VSechny tyto prostredky
jsou zaloZeny na barevnych reakcich, které jsou nejvyse selektivni.

Detekéni papirky a pasky jsou nejjednodussim prostfedkem detekce otravnych
latek (dale jen ,OL”). Papirky jsou réiznych typt selektivnich barevnych reakci
az po vysoce sofistikované papirky a pasky urcené ke skupinovému dikazu
nervoveé paralytickych latek na principu inhibice cholinesterazy. Detekcni papirky
existuji ve vétsiné modernich armdad. Po kontaktu papirku s povrchem podévaji
informaci o kontaminaci povrchi.

Prikladem standardniho typu jednoduchych prikaznikovych papirki
vyrabénych v CR jsou detekéni papirky PP3, CALID-3. Pozdéji byly zavedeny dalsi
rtizné aplikace uvedené reakce. V dnes$ni dobé je zifejmé nejdokonalejsi aplikaci
souprava Detehit. V tomto pfipadé je enzymovy preparat imobilizovan pfimo
na tseku detekcni pasky (zhotovené z textilni tkaniny), kde probéhne inkubace
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s testovanym roztokem. Na druhém konci pasky je nanesen thiocholinovy substrat
a chromogen - Ellmanovo <¢inidlo (dithio-bis-nitrobenzoova kyselina DTNB),
reagujici s uvolnénym thiocholinem za vzniku Zluté zbarveného produktu,
které se za pritomnosti inhibitoru tvofi pomaleji, barevna zména je zcela
zablokovana. Konce pasky se pfilozi na sebe a zbarveni se porovna s kompara¢nim
etalonem. Se soupravou Detehit je mozné (po zvlhceni tseku s imobilizovanym
enzymem) dokazovat i nervové paralytické latky v ovzdusi.

Detekéni trubicky a pfistroje zalozené na jejich pouziti — jejich vyznamnou
vlastnosti je, Ze jde ojednoduchy prefabrikovany a pohotovy analyticky nastroj
pro kontrolu kontaminace prostredi. Je snadno osvojitelny i po kratkém vycviku,
proto jsou stdle zadany, zdokonalovany a jejich sortiment rozsifovan. Detekéni
trubicky ovSem vesmés nejsou schopny rychlou reakci =zajistit varovani,
proto ani nejsou bézné urceny k monitorovani, ale pouzivaji se k potvrzeni
a identifikaci pfedchoziho podezieni nebo zjisténi pfitomnosti OL podle priznakt
pouziti. Detekcni trubicky jsou pouzivany spole¢né snasavaci a chemickymi
prikazniky. Prvni povéleény chemicky priikaznik PCHR-45 (pribor chimiceskoj
rozvédki) byl dovaZen ze SSSR. Na tento typ navazal chemicky priitkaznik PCHR-
54. Kromé trubicek do tohoto pristroje se dodaval dalsi sortiment trubicek do polni
chemické laboratofe PCHL-54, zavedené v poloviné 50. let a automobilni chemické
laboratore ACHL-1, ktera byla zavedena v roce 1961.

Na bdazi nového efektu dlouhodobym prosavanim s rozsifenym vyuZitim
byl realizovan vyvoj nového zakladniho prostfedku chemického prtizkumu, jimz
je chemicky prikaznik CHP-71. Je uréen k chemickému prizkumu a detekci OL
ve vzduchu, ptidé, na terénu a povrchu rtznych predmétii. Je schopen pracovat
za rtiznych klimatickych a meteorologickych podminek ve dne i v noci. Pouziva
se v priizkumném vozidle nebo jako pfenosny mimo vozidlo. Nap4ajeni je z palubni
sité vozidla (12-24 V), nebo z monoclanku (nabijeci baterie). Je schopen pracovat

pti teploté -30 °C az 50 °C. Doba provozu s monoclanky je az 10 hodin, doba
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nabijeni je 12 hodin. Je prachotésny a nepropustny. Dale je vybaven elektrickym

ohfevem a pyrotechnickym Zarovym ohfivacim téliskem.

Obrizek 2 CHEMICKY PRUKAZNIK CHP-71
(Chemicky pritkaznik, 2011)

Pfi zachovani své koncepce byl chemicky prikaznik CHP-71 inovovan
jako chemicky prikaznik CHP-5. DoSlo ke zlepSeni celkového designu
a technického vybaveni (napf. ke zvySeni poctu soucasné prosavanych trubicek
na 5 kust, vlastni zdroj nového typu zajistujici plny provoz po dobu Sesti hodin,
ohfev trubicek pfed a v prtibéhu sani, provoz v teplotnim rozmezi -20 °C az 50 °C,
prubézné méfeni teploty, méfeni okolni teploty, jednoduché operacni menu
se zobrazenim sledovanych provoznich parametr{i na podsviceném displeji).

Ziejmé nejdokonalejsSim soudobym prostiedkem (prosdvacim zafizenim)
ve vybavé jednotek HZS CR je Quantimeter 1000. Je to zatizeni na bateriovy pohon
aumoziuje nastavit pozadovany objem vzduchu, pfi¢emz rychlost pratoku
je fizena mikroprocesorem v zavislosti na odporu PT.

Univerzalni detektory vyuzivaji fyzikdlné chemického procesu, jemuz podléha
vétsi skupina latek, které jim tak mohou byt detekovany. Detekce spociva
na zméné odporu (spalovani na odporovém télisku). Tyto detektory exploziometry
se pouzivaji na detekci hoflavych plynt a par (ionizace plynnych molekul UV
zdfenim). Na tomto principu jsou zaloZzeny fotoionizacni detektory.

Timto principem lze detekovat v plynném skupenstvi latky, jejichz fotoionizaéni
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potencidl je niZ$i nez energie uzité UV lampy, kterd vétSinou ¢ini 9,8; 10,6
nebo 11,7 eV. Ionizace molekul hofictho plynu: plamenoionizacéni detektory,
zalozené na tomto principu, zjistuji plyny a pary schopné hotreni. Existuje fada
univerzalnich detektorti, uzivanych pro vyhledavani tniku svitiplynu a zemniho
plynu, zndmych jako detektory hoflavych par a plynti (Matousek a kol., 2008).
»Dalsim velmi oblibenym pf¥istrojem, ktery kombinuje vyhody univerzalnich detektorii
a selektivnich analyzatoril je p¥istroj Multi IMS, jenZ vyuzivd pro detekci bojovych
otravnych ldtek princip spektrometrie pohyblivosti iontii a pro univerzdlni detekci
primyslovych skodlivin polovodicovd Ccidla. Tento pfistroj vynikd hlavné intuitivni
obsluhou,  nizkou  hmotnosti a  vynikajicimi  ergonomickymi  vlastnostmi”

(Herecova, 2012, s. 114).

3.4 VYBRANA RIZIKA VZNIKLA PRO ZASAHUJiCi HASICE
A JEJICH OCHRANA ZA POUZITI OCHRANNYCH
PROSTREDKU

,V daném konkrétnim misté je tieba urcit rizika, kterd hrozi v casovych intervalech
vcetné pravdépodobnosti jejich vyskytu. Pochopit hrozici rizika pfi dané mimotadné
udalosti pro zasahujici hasice v souvislostech a wurcit cile pohledu bezpecnosti”

(Senovsky a kol., 2009).

34.1 RIZIKO PADU

Pad je jedno z nejcastéjSich nebezpedi pfi zdsahové cinnosti hasi¢i, nejedna
se pouze o pad z vysky, kde to Ize predpoklddat, ale také i propadnuti patrem
domu lze povazovat za pad, coZ je velmi casty jev pfi hasebnich pracich
v objektech (Rad chemické sluzby HZS, 2017).

,Hrozi zejména v nezajisténych prostorech, na konstrukcich a v terénech, kde je hasic
ohroZen padem z vysky, pddem do hloubky, propadnutim, sesutim nebo p¥i pohybu
v prostorech s bezprostiednim nebezpeCim pddu. 2) Za prostor s bezprostiednim
nebezpecim pddu se povazuje zejména vyska nebo hloubka 3 m a wvice. Prostorem

s bezprostrednim nebezpecim pddu neni prostor, ktery je vybaven kolektivnim systémem
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ochrany proti pddu (zdbradli, atiky apod.) nebo ndstavba mobilni poZirni techniky.
3) Charakteristika a p¥iciny pddil: a) ztrdta rovnovihy — zménou vlastnosti povrchu
zdsahovych cest a ndstupnich ploch hasebni litkou nebo povétrnostnimi vlivy, tlakovou
vlnou, ucinkem reaktioni sily u proudnic, b) nedostatecné zajisténi — jednd se zejména
0 podcenéni nebezpeci pdadu, opomenuti nebo chyby pf¥i jisténi a zajistovini; nedostatecné
nebo Spatné sebejisténi, které miiZe pri zachyceni pdadu zpiisobit strZeni jisticiho
nebo znemoznéni zachyceni pddu, c) ztrdta nervosvalové koordinace — z ditvodu strachu,
vycerpdni, vrazu elektrickym proudem, ztrdty védomi, narkotickymi ucinky nékterych
nebezpecnych litek, d) strzeni predméty — pri rozebirdni a odklizeni konstrukci, zasazeni
dalsich osob strzenymi piedméty, price s predméty za silného vétru, e) povétrnostni vlivy —
jednd se o silny, zejména ndrazovy vitr nebo zménu sméru vétru, vytvdreni namrazy
na povrchu konstrukci, na poZirni technice a vécnych prostiedcich, f) ztrita orientace —
za snizené wviditelnosti (napt. pfi zakouteni) v nezndmém nebo velmi Clenitém terénu
nebo objektu. Neoznacené piekdazky, prohlubné, mdlo tinosné mnebo zké konstrukce
na zdsahovych cestich se mohou stdt pticinou padu, g)propadnuti nebo sesuti — hrozi
v mistech s nedostateCcnou  tinosnosti  nebo uinosnosti  sniZzenou  ucinky  zdsahu
(napt. promdcené konstrukce).

Zvlast nebezpecné jsou narusené stresni konstrukce a stropy, stohy, sila, zamrzlé vodni
plochy, stavby a rekonstrukce, podmdcené svahy, h) ziiceni konstrukci — pfi pohybu
nebo prici po narusenych nebo jinak nestabilnich konstrukci. Nebezpecné je rovonéz strzeni
konstrukci a pfedmétii, které byly pouZity jako kotevni body nebo body postupového jisténi.
4) Nebezpeci pdadu ddle zvysuji zhorsené klimatické podminky, nedostatecné osvétleni
prostoru, zasahovych cest a ndstupnich ploch, velky pohyb osob v prostoru s nebezpecim
padu, nedostatek informaci o vyskytu prostorii s nebezpecim pddu.

5) Nebezpeci pidu hrozi zejména pv¥i zisazich: a) v budovich, b) na stfechdch budov,
kominech, stozdrech, c) na technologickych zatizenich, d) ve skladech sypkych hmot
a stébelnatych plodin, e) v budovich ve vystavbé nebo v rekonstrukci, f) v Clenitém
nebo mdlo tinosném terénu, g) v blizkosti vodnich tokii, h) w nddrzi s kapalinami,

i) v blizkosti prohlubni” (Rad chemické sluzby HZS, 2017, s. 81).
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Mezi zdkladni prevenci padu patfi: jiSténi a sebejiSténi. JiSténi je manipulace
slanem zabezpecujici postup spolulezce a slouZici ke sniZeni nebezpeci
souvisejictho s padem. Pri jisténi shora se toto nebezpeci zcela vyloudi. Jisténi
ma pad pokud mozno zachytit lehce a tak, aby byl co nejkratsi. Jisténi pohlcuje
urcitou ¢ast kinetické energie padajiciho lezce, dalsi ¢ast pohlcuje svou deformacni
praci lano, pouze mald ¢ast je pohlcena tfenim lana v karabinach postupového
jisténi. Zbytek pfipada vZdy na Zivého clovéka. Proto je problém nejen technicky,
ale i eticky. Smyslem jiSténi je omezeni rizik padajiciho lezce ndrazy na okolni
terén a zdroven omezeni nebezpeéi zranéni rdzovou silou lana na minimum.
Rovnéz se musi snizit nadmérné zatiZzeni a nebezpeci poranéni narazem hrozici
ijisticimu.

Pfi praci ve vysce a nad volnou hloubkou musime byt vzdy zajisténi, pokud
tedy nejsme jiSténi druhou osobou, musime provést sebejisténi proti padu, strzeni
nebo vymrsténi. SebejiSténi se provadi do kotevniho bodu, bud pomoci jistici
smycky na postroji o pevnosti min. 22 kN, nebo pomoci lana, na kterém jsme
navazani osmickovym uzlem nebo lodni smyckou. Doporucuje se pouzit oba
zpusoby soucasné. Pfi vybudovani jisticiho stanovisté je zasadou pouZiti alespon
dvou kotevnich bodu. Jisténi na stanovisti musi odolat zatiZeni ve sméru plisobeni
sily pfi eventudlnim zachyceni padu. Rovnéz je nutné, aby jistici smycky nebo lano
byly ve sméru pfedpokladaného ptlisobeni sily napnuty.

V opacném piipadé hrozi, ze dojde ke strzeni do sebejisténi a ndsledné
neschopnosti zachytit pad. To plati predevsim v pripadé, kdy lze vybudovat
na jisticim stanovisti samostatny kotevni bod pro zapnuti jistictho prostfedku,
nebo neni zajisténa jeho pevnost, a tento se zapina pfimo do postroje. V takovém
pfipadé je vhodné vyuzit tlumice padu, ktery vyrazné snizi hodnotu razové sily.
Pokud je to mozné, nezapind se sebejisténi a jiSténi spolulezce do jednoho
kotevniho bodu. Jistici stanovisté by nemélo byt tésné pod obtiZnym mistem,
kde hrozi pad prvolezce. Pad po jisténi na jisticim stanovisti nepriznivé ovlivniuje

hodnotu padového faktoru az na jeho maximum. Rovnéz se musi volit jistici
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stanoviste tak, aby ostatni nebyli zasaZeni padajicim prvolezcem nebo, aby nedoslo
pfi padu prvolezce ke kfizent jisticiho lana pfes jistici smycky, pripadné zachyceni
jisticiho lezce.

Zasady pohybu pro ¢innosti ve vysce a nad volnou hloubkou - ¢innost ve vysce
anad volnou hloubkou vyZzZaduje specifické pohybové dovednosti, které jsou
jednou z podminek bezpecnosti. Jiz vlastni pfistup na misto zdsahu vyzaduje
prekonani prekazek volnym lezenim bez dostatecné moznosti zajisténi. Zejména
jsou-li zasahujici nuceni dosdhnout mista vlastni zachranné cinnosti zdola,
nevysta¢i s pouhym zvladnutim prace na zavéSeném lané a musi postupovat
volnym lezenim. Jedinou zarukou bezpecnosti se potom stava postupove jisténi,
bezpecné zvladnuti pravidel volného lezeni a psychickd odolnost proti strachu.
Technika pohybu ve vySce nad volnou hloubkou je zptisob pfekonavani prekazek

na konstrukcich nebo v terénu (Franz a kol., 2008).

3.42 RIZIKO VYBUCHU

V podstaté jakykoliv material je schopen oxidace, v¢éetné organickych material(i
a nékterych anorganickych prvka a kovti, a hofi, pokud je pritomen ve vzduchu
v podobé aerosolu v dostatecné vysokych koncentracich. Minimalni koncentrace
téchto aerosollt vedouci k explozim je 20-200 g/m?. K vybuchiim smési hoflavych
plynti ¢i aerosoltl (tj. par, kapalin a prachovych castic) se vzduchem, popfipadé
s kyslikem, dochazi predevSim ptisobenim vnéjsich pficin, tj. vadnym, nevhodné
zvolenym materidlem ¢i zafizenim, poruchou méfictho a zabezpecovaciho
zafizeni, nedbalym a nezodpovédnym pristupem osob a v neposledni fadé
neznalosti pfislusnych pfedpisii a bezpecnostnich opatfeni.

Podstatny vliv na vybusnost aerosolii mé velikost ¢astic. Cim jsou ¢astice mensi,
tim vice se sniZuje teplota jejich vzniceni a mutZe se stat, Ze latka, ktera
je v kompaktnim stavu za normdlnich podminek nehoflava, ve formé prachu
velice dobfe hofi a vybuchuje. Obecné 1ze konstatovat, Zze ve formé prachu hofi
témér vSechny pevné latky, s vyjimkou cisté anorganickych, jako je dolomit,
vapenec a dalsi oxidy a soli kovil. Ze samostatnych prvki jsou nebezpecné prachy
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kovti, jako je hlinik, ktery ma nejvétsi rychlost narastani tlaku a jednu z nejvyssich
hodnot maximalniho vybuchového tlaku, dale hofcik, pfipadné titan, zirkon,
zelezo a dalsi.

Z nekovovych prachti je nebezpecny prach siry, ktera ma nizkou teplotu
vzniceni a sklon k tvorbé elektrostatickych naboji. Uhelny prach je nebezpecny
vybuchem hlavné v dolech. Vybusnost zavisi na kvalité uhli a vybuch uhelného
prachu byva vétSinou nasledny po vybuchu metanu, ktery rozvifi uhelny prach
a iniciuje ho.

Rozvifeny uhelny prach je vybusny ale i v jinych uzavfenych provozech. Rada
pfirodnich vybusnych prachti je skoro neomezend. Veskeré organické prachy jsou
vybusné, at uz vznikaji jako nezddouci produkt, pfi zpracovani nebo jsou hlavnim
produktem vyroby. Je to senny a obilny prach, skroby a mouky, cukr, kakao, ¢aj,
kofeni, tabdk, kavoviny, suSené mléko, dievény a korkovy prach, prachy
vlaknitych latek, Inu, bavlny, buniciny, koudele, konopi, juty. Jsou velmi nachylné
k tvorbé elektrostatického ndboje a maji nizké dolni meze vybuSnosti.
Patfi sem i prachy vyrabénych latek jako jsou mydlové prasky, barviva, 1éc¢iva,
tuhé uhlovodiky, plasty aj. (Skfehot a kol., 2009b).

»Exploze vybusnin a smési, ktera je reprezentovina rozsahem smrtelnych
nebo nevratnych ucinkii zpiisobenych tlakovou vlnou kondenzovanych vybusnin ve formé
tuhych ldtek, kapalin a plastickych vybusnin, litek ve formé Zelatiny nebo obecné litek
charakteru vybusnin v jiné fazi nez v plynné nebo ve formé aerosolu, vybuch mraku par,
ktery je reprezentovin dosahem nevratnym nebo smrtelnych vi¢inkil, zpiisobenych tlakovou
vlnou vétsitho mnozstui hoflavych par, hoflavého aerosolu nebo horlavého plynu, které tvori
smés se vzduchem v oblasti mezi dolni a horni vybusnosti a se zpozdénim dojde k iniciaci
takto vzniklého mraku” (Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni, 2015, s. 81).

, Vybusné litky jsou zatazeny do této skupiny pro svou povahu. Reaguji za prudkého
vyvinu tepla (exotermné) a plynnych zplodin, a to i bez pfistupu kysliku, pFicemz dochdzi

k detonaci, nebo, které vybuchuji pt¥i zahtati, diky roztaznosti plynu v uzaviené nidobé
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(napt. nitrdat celuldzy, trinitrobenzen, trinitrokresol, dichloracetylen)” (Slabotinsky
a kol., 2006, s. 4).

Mezi NCHL, které ve smési se vzduchem po iniciaci urcitou energii (otevieny
plamen, jiskra, elektricky vyboj) vybuchuji, patfi napriklad metan, propan-butan,
acetylén, vodik, automobilovy benzin aj. Aby doSlo k vybuchu téchto latek,
jenutné dosazeni urcité koncentrace plynt nebo par latky v ovzdusi (oblast
vybusnosti). Uvedené NCHL nejsou typické vybusniny (trhaviny, tfaskaviny jako
je napfiklad TNT). Svou fyzikdlni podstatou jsou to hotlavé latky, které v oblasti
své vybusnosti pfi zapaleni zdrojem vzniceni vybuchuji. V praxi se lze setkat
zvySenim tlaku uvnitf skladovaciho zafizeni (napf. parni kotle, tlakové zasobniky
a lahve s plyny, uzaviené nadrze a nadoby s hoflavymi kapalinami, potrubi
produktovod), Ze dojde k jeho destruki (Sin a kol., 2017).

,Snizovani jakéhokoli rizika je spojeno se zvysovanim ndkladii, s nedostatkem znalosti,
technickych prosttedkii apod. Proto se v praxi hleda hranice, na kterou tinosné riziko sniZit,
aby vynaloZené ndklady byly jesté rozumné” (Senovsky a kol., 2009, s. 26).

Riziko hrozi pfi tepelném namahani tlakové lahve, respektive nebezpeci spociva
v destrukci plasté lahve. NeZ dojde k destrukci plasté pri jeho tepelném namahani,
musi dojit uvnitt lahve ke zvyseni tlaku. Zakladnimi riziky, ktera mohou, prejit
do nebezpecného stavu pfi tepelném namahani jsou: hofeni, termicka radiace,
tlakova vlna, rozptyl fragmentli, rozptyl pevnych materidli z prostoru
vybuchového déje (Kratochvil a kol., 2009).

Vybusnou smés muZe vytvofit za urcitych podminek i prach. Potencionalnimi
misty vybuchii jsou sklady aplnirny plynt (kysliku, acetylénu, propanu
apodobné), cerpaci stanice propan-butanu a rozvodny zemniho plynu.
Rovné tak i provozy, v nichZ se pouZivaji prémyslové vybusniny. Uéinky
vybuchu jsou doprovazeny tepelnym zafenim v blizkosti vybuchujici latky

a vytvorenim nebezpecnych koncentraci zplodin vybuchu.
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Dale jsou spojeny se vznikem tlakové viny, kterd mutize v pfipadé zasazeni
clovéka zptisobit vznik cetnych zranéni, véetné poskozeni plic s nasledkem smrti.
NejcastéjsSim bezprosttednim zranénim, zplisobenym ucinky tlakové viny,
je ruptura usniho bubinku. Vazna zranéni mohou byt rovnéz zptisobena rozletem
fragmentti od epicentra, odhozenim clovéka tlakovou vinou ¢i srazkou s pevnou

prekazkou pii odhozeni (Sin a kol., 2017).

3.43 OCHRANNE PROSTREDKY HASICU SNIZUJiCI RIZIKA VNITRNI
KONTAMINACE, POPALENI, PREHRATI

Mezi béZzné ochranné prostfedky hasicli v soucasné dobé patfi zejména
zasahovy odév, prilba, rukavice a obuv. Nedilnou soucasti vystroje hasice je také

pretlakovy vzduchovy dychaci pfistroj, ktery slouzi k ochrané dychacich cest.

DYCHACI PRISTROJE PRO HASICE

Dychaci pristroj na tlakovy vzduch s otevienym okruhem musi byt konstruovan
tak, Ze pokud musi byt sejmut z téla, ma uzivatel stdle nasazenou licnicovou c¢ast
amuze pokracovat v dychani. Sestrojeni pfistroje musi zajiStovat, aby ztstal
v kazdé poloze funkcéni. Hlavni ventil tlakové lahve se vzduchem musi byt
umistén, aby jej uzivatel pfistroje mohl ovladat, jestlize mda pfistroj nasazen.
Pristroje stejné tridy jsou konstruovany pro pouZziti lahvi rtiznych velikosti, proto
musi byt mozna jejich zdména bez pouziti zvlastnich ndstroji. Pfistroj musi
spolehlivé fungovat i po ponoreni do vody do maximalni hloubky 1 m. Hmotnost
pristroje pfipraveného pro pouZiti s maskou a zcela naplnénou tlakovou lahvi
(tlakovymi lahvemi na vzduch) nesmi pfekrocit 18 kg.

Konstrukce a provedeni pfistroje musi umoznovat jeho snadné rozlozeni
za Ucelem ¢iSténi, kontroly a zkouSeni. K tomu pouzitd spojeni musi byt lehce
spojitelna a zajistitelna, pokud mozno, rukou. Dychaci pfistroj se sklada z masky,
plicni automatiky (ddvkovaci zafizeni), spojovaci hadice pro stfedni tlak,
lahvového ventilu, lahve na tlakovy vzduch, nosného popruhu, vystrazného

zafizeni, redukéniho ventilu, tlakomeéru, hadice k teploméru. Spojeni mezi
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licnicovou ¢asti a dychacim pfistrojem smi byt pevné nebo vytvofené specidlni
spojkou nebo pfipojkou se zavitem. Pfipojka se zavitem musi vyhovovat
pozadavktim, jedné z nasledujicich norem:

o (SN EN 148-1 pro izolaéni dychaci piistroje bez pretlaku

o (SN EN 148-2 pro dychaci p¥istroje s uzavienym okruhem

o (SN 148-3 pro izola¢ni dychaci piistroje s pretlakem

Jestlize je pouzity jakykoli jiny typ pripojky se zavitem, nesmi byt mozné jeho
pripojeni k vySe uvedenym zavitim. Materidl popruhtl a spon ¢i pfezek musi byt
odolny proti ohni, nesmi hofet, anebo po oddaleni zkuSebniho plamene nesmi
hotet déle jak 5 sekund. P¥istroj musi pracovat bezporuchové v teplotnim rozmezi

-30 °C az 60 °C.

Obrizek 3 VDP DRAGER PSS 7 000 Obrazek 4 VDP SATURN
(Driger, 2023) (Dychaci pfistroj Saturn S5 a S7, 2013)

Pro dychaci pfistroj bez pretlaku nesmi nddechovy odpor prekrocit 700 Pa.
Vydechovy odpor u dychacich pfistroji bez pfetlaku nesmi prekrocit 300 Pa
a u pristroji s pfetlakem nesmi pfekrocit hodnotu jeden kPa. Dychaci trubice
(vedouci k licnicové casti), trubice pro stfedni tlak a plicni automatika musi
byt zkouSeny na odolnost proti sdlavému teplu. Neni pfipustné provedeni, které
by umoZzniovalo spojit nizkotlakou hadici pfimo s vysokotlakym okruhem. Dychaci

hadice musi byt elastické a odolné proti deformaci. Musi umoznovat volny pohyb

47


http://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiu5-Sf4uPhAhXILFAKHXGlDFYQjRx6BAgBEAU&url=http://hasicihojsovastraz.webnode.cz/products/dychaci-pristroj-saturn-s5/&psig=AOvVaw3PrFNkQbHaxV7AYtvPy0Xt&ust=1556024797204163

uzivatele hlavou a nesmi ovliviiovat nebo uzavirat pfivod vzduchu tlakem brady
nebo paZzi béhem praktickych zkousek pfi neseni.

Tlakové lahve na vzduch musi odpovidat platnym predpisiim. Musi byt
zkouSeny sohledem na odpovidajici plnici tlak. Ventil musi byt navrZen
nebo umistén tak, aby nemohl byt uzavien neamyslné. Pfistroj s vice nez jednou
tlakovou lahvi mtize byt opatfen ventily na kazdé tlakové lahvi. Nesmi byt mozné
napojovat dvé nebo vice tlakovych lahvi o rtiznych plnicich tlacich ke stejnému
pristroji. Konstrukce pojistného ventilu musi umozniovat prichod vzduchu
o priitoku 400 1/min pfi sttednim tlaku nepfevySujicim 3 MPa. Pokud je pojistny
ventil v provozu, nesmi vdechovy a vydechovy odpor prestoupit hodnotu 2,5 kPa.
Pristroj musi byt vybaven spolehlivym tlakomérem, na kterém lze odecitat tlak
v 1ahvi (lahvich) pfi otevieni ventilu (ventilti), aby bylo mozné zjistit tlak bud
v jednotlivé lahvi, nebo tlak po jeho vyrovnani v lahvich. Umisténi tlakoméru musi
umoznovat uZzivateli pohodlné odecitat hodnoty tlaku. Tlakomér musi
mit oznacenou stupnici od 0 az do hodnoty nejméné o 5 MPa vyssi, nez je nejvyssi
plnici tlak lahve. Pfistroj musi byt vybaven vhodnym vystraznym zafizenim,
které pfi poklesu tlaku v lahvi na pfedem stanovenou hodnotu varuje uzivatele.

Vystrazné zafizeni musi byt uvddéno v ¢innost bud automaticky pfi otevieni
ventilu (ventili) tlakové lahve, nebo jestlize je uvedeno v ¢innost rucné, nesmi
byt moZzné pouZit pfistroj dfive, nez je vystrazné zafizeni zprovoznéno.
Vystrazné zatizeni musi byt funkéni pfi tlaku (5,5 + 0,5 MPa), nebo kdyZ uvnitf
tlakové lahve zustavd nejméné 200 1 vzduchu. Vystrazna zafizeni mohou
byt nastavena na jiny tlak nez 55 MPa, nebo pfi zasobé vzduchu vice jak 2001,

pokud ma uZzivatel zvlastni pozadavky (Vojta a kol., 2006).

ZASAHOVY ODEV

,Ochranny odév je odév prekryvajici nebo nahrazujici osobni odév, ktery je navrzen tak,

aby poskytoval ochranu proti jednomu nebo vice nebezpeci. PoZadavky na odévy jsou sice
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spise konstrukcni zdleZitosti, avsak znalost obecnyjch pozadavkii miiZe pomoci orientovat
se pii vybéru vhodného odévu” (Sykora, 2015, s. 46).

V soucasné dobé mezi nejrozsitenéjsi zasahovy odév u HZS CR patfi vyrobky
firmy DEVA. Ve vyjezdovych jednotkach HZS Stfedoceského kraje jsou pouzivany
odévy Fireman Tiger Plus a Fireman Taurus, a proto jsou zde podrobnéji popsany.
Pokud porovnavame odévy, kazdy z nich méa své klady a zapory. Faktory
ovliviiujici praci v odévu jsou: hmotnost, odolnost proti ohni, odolnost proti vode,

odvod tepla a potu.

ZASAHOVY ODEV TAURUS

Odév je pouzivan pii zdsahové cinnosti. Co se tykd chemikalii, je odolny pouze
proti postfiku. Odév je mozZné pouzit jako soucast uzemnéného systému, aby
nedochdzelo k zdpalnym vybojim (kromé ochrany proti elektrickému napéti
v rozvodnych sitich). Je také opatfen ochranou proti desti a nepfiznivému pocasi.
Stejné jako u ostatnich typtt odévi slouzi pro tplnou ochranu uzivatele doplnky
dal$imi ochrannymi prostfedky, které nasleduji po obleceni: ochrana rukou, hlavy,
krku, doplnéné zasahovou obuvi.
Vrchni materidl je NOMEX, Diamond Ultra 210 g/m? membrdana je z materidlu
Fireblocker N 2L, 140 g/m?, tepelnou bariéru tvofi prosivana textilie, Thermo Ultra
2,200 g/m?2. Impregnace je SOFIGUARD® Performance pro 25 cykld prani. Prostup
tepla plamenem: uroven 2!, prestup tepla — salavé teplo: tiroven 2, odolnost proti
priniku vody: aroven 2, odolnost proti priniku vodnich par: troven 2. Na tomto
odévu byla vyhodnocena predpovéd popalenin za pouZiti pfistrojové figuriny.
Popaleniny 2. stupné: 3,5 %, popaleniny 3. stupné: 0,9 %. Celkova plocha
s prognozou popalenin (2. a 3. stupné) byla vyhodnocena na 4,4 %. Odolnost proti
priniku vody: 3, proti tiniku vodnich par: 3 (Ochranny odév pro hasice TAURUS,
2019).

1 Uroven 2 je vyssi uroven technického pouziti (haseni v uzavienych prostorech).
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ZASAHOVY ODEV TIGER PLUS

Odév slouZi jako ochrana téla hasice pri likvidaci pozarti a dalSich ¢innostech,
které provadi, s vyjimkou zdsahti, prfi kterych jsou pritomny chemikalie
nebo plyny (pouze zahrnuje moZnost nahodného postiikani chemikaliemi
nebo hoflavymi kapalinami). Odév lze dale pouzit jako soucast celkového
uzemnéného sytému, aby nedochdzelo k zdpalnym vybojim (kromé prostiedi
sovzdusim obohacenym kyslikem a ochrany proti elektrickému napéti
v rozvodnych sitich). Je pouzivan také jako ochrana pred tepelnym tucinkem
elektrického oblouku tfidy 2. Déle je odév odolny proti desti a nepfiznivému
pocasi, dle pozadavku zdkaznika mtiZe byt odév vybaven , zachrannou smyckou”,
kterd je urcena pro pracovni polohovani a zadrzeni, sebezachranu, zdchranu
a odtaZeni zranéného do bezpedi. Zachranna smycka odpovidd CSN EN 1498:2007
tf. A, CSN EN 358:2001 a je v souladu s Natizenim Evropského parlamentu a Rady
(EU) 2016/425. Odév musi byt pouzivan jako celek, aby chranil hasice pred
popalenim a poranénim, je tfeba ho doplnit vhodnym spodnim pradlem a dalSimi
ochrannymi prostfedky (rukavice, kukla, pfilba). Tim poskytne tplnou ochranu
uZivatele.

Uroveni ochrany — dosaZend téinnost ochranného prosttedku: prostup tepla
plamenem: tiroven 2, pfestup tepla — salavé teplo: tiroven 2, odolnost proti priiniku
vody: aroven 2, odolnost proti priniku vodnich par: troven 2. Odolnost proti
ucinku elektrického proudu je: zkusSebni tfida 2, zkusebni proud 7 kA, doba trvani
oblouku 500 ms, zkusSebni napéti 400 V.

Vrchni materidl odévu tvori 1025, 1026 NOMEX, Diamond Ultra 210 g/m?
membréana je Fireblocker N 2L, 140 g/m? tepelnd bariéra je 1121 NOMEX®
Comfort, Aramid Grid, 200 g/m?. Odolnost proti priniku vody a vodnich par je 4.
Vnéjsi materidl odévu je vybaven vnéjsi impregnaci, kterd vydrzi 25 pracich cykla

(Ochranny odév pro hasice TIGER - Plus, 2021).
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ZASAHOVY ODEV RED FOX

SlouZi k pIné ochrané hasice proti desti, nepfiznivym podminkam a postfikani
chemikaliemi nebo hoflavymi kapalinami. Lze jej pouzit jako soucast celkového
uzemnéného systému, aby nedochéazelo k zdpalnym vybojim (neplni ochranu
v rozvodnych sitich). Pfi pouziti dalSich ochrannych prostfedki dochazi k plné
ochrané nositele odévu. Splnuje stejnou ochranu jako dva predeslé odévy —
prostup tepla plamenem: tiroven 2, prestup tepla — salavé teplo: troven 2, odolnost
proti priiniku vody: uroven 2, odolnost proti priniku vodnich par: troven 2.
Odolnost proti priiniku vody: 4, odolnost proti priiniku par: 3. Vrchni materidl
je 1826 — FUTURA Aramid, 210 g/m? membrana FR FABRIC 84/85, 115 g/m?
podsivka 1125M11 — FIRE ICE 3D, 220 g/m?% Vnéjsi materidl odévu je vybaven
impregnaci, kterd je schopna chranit a nemusi se obnovovat po dobu 30 prani

(Ochranny odév pro hasice RED FOX, 2022).

V poslednich letech hasici Stfedoceského kraje pouzivali nejvice odévy Taurus
2019. Zasahovy odév Taurus je bez odnimatelné vlozky, protoze u HZS
Stfedoceského kraje byla pozadovana varianta napevno (bez vlozky), na rozdil
od zdsahového odévu Tiger Plus, ktery byl v minulosti pouzivan. M4 perforované
rozsifené reflexni pruhy z diivodu lepsi viditelnosti uZivatele (oproti tomu odév
Tiger Plus ma pruhy plné a uzsi).

V soucasné dobé bylo vyhodnoceno, ze kvalitativné, stfihem, funkcnosti
a parametry bude vybran oblek RED FOX 2022 v modrém zbarveni. Odév RED
FOX 2022 ma jiny tvar stfihu, je vypasovan vice na télo uZivatele a je svymi
parametry srovnatelny s ostatnimi typy odévu tfidy 2 (pro haSeni v uzavienych

objektech).
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Obrizek 5 HASIC - ODEV Tiger Plus Obrdzek 6 HASIC - ODEV Taurus

Nedilnou soucasti péce o zasahové odévy je jejich tdrZzba. Ve Stfedoceském kraji
je feSena nakupem specidlnich pracek (viz Obrazek 7) a suSicek (viz Obrazek 8)
a vytvofenim center pro prani, ktera byla vytipovana na stanicich HZS
Stfedoceského kraje. Ke specidlnim prackdm byly pofizeny praci prostiedky
fady F. Tyto prostiedky jsou rozdéleny dle cisel: zadkladni praci prostfedek (F5),
desinfekce proti biologickym latkdm (F6), prostfedek na znecisténé odévy
od ropnych latek (F3), na reflexni pruhy odévu (F4), na ocistu ptileb a masek (F15),
na ocistu pozarnich hadic (F2). Pfi adrzbé je vzdy tfeba dbat na navod od vyrobce

z duvodu zachovani funkcnosti odévu.
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Obrdzek 7 PRACKA ODEVU Obrizek 8 SUSICKA ODEVU

3.44 OCHRANNE PROSTREDKY URCENE PROTI BIOLOGICKYM
A CHEMICKYM LATKAM SNIZUJICI RIZIKO KONTAMINACE

ProtoZe pri pracovnich cinnostech existuji rozmanita rizika, vyZaduje vybér
ochrannych prostiedktt dychacich organtt velkou peclivost a odbornost.
Pro pouziti proti latkam, které predstavuji nebezpeci poskozeni zdravi, je nutné pri
vybéru ochrannych prostfedki dychacich organti zohlednit jejich ucinnost
(kapacitu), netésnost licnicové casti, nejvyssi pfipustnou koncentraci (déle jen
,NPK”) 8kodliviny (Skodlivin) pro pracovni prostfedi a jeji koncentraci
na pracovnim misté, dobu pobytu ve znecisténém prostfedi. Postup pfi hodnoceni
rizik zahrnuje:

a) Dtslednou identifikaci Skodliviny a jeji urceni, zda se jedna o castice, plyny
nebo pary, nedostatek kysliku, nebo jejich kombinace.

b) Informaci o koncentraci Skodlivin na pracovnim misté, aby bylo mozno
odhadnout pfipustné expozicni limity. Koncentrace je bud zndma, nebo je nutné
provést jeji stanoveni.

Pfi vybéru nejvhodnéjsiho typu prosttedku pro konkrétni podminky
je zapottebi znat rizika, proti kterym je ochrana pozadovana, ale i znalost limitni

53



ochrany, kterou prosttedek poskytuje. Hodnoceni miry rizika Skodliviny
se vyhodnocuje s platnymi pfedpisy pro koncentrace v pracovnim prostfedi
(Vojta a kol., 2006).

Individualni  protichemické ochranné prostifedky jsou nejdilezitéjSimi
opatfenimi, kterd mtizou chranit zdravi jednotlivec. Volba ochranného prostfedku
je velice citliva zalezitost, kterd zavisi na mnoha faktorech. Mezi né patfi, - druh
latky, proti které je tfeba se chranit (otravna, biologicka, radioaktivni). Je podstatné,
v jaké formé se bude latka v daném prostredi vyskytovat (plyn, kapalina, aerosol),
zpusob intoxikace a limity koncentraci pro ¢lovéka (dychaci organy, kiize, poziti
nejvyssi pripustné koncentrace nebo davky). Dale je dulezité, jak fyzicky
namahavd bude vykondavand cinnost (lehkd, tézka nebo stfedné tézka prace).
S tim tizce souvisi klimatické podminky (teplo, slune¢ni svit nebo salavé teplo),
¢asovy usek pro vykondani zdsahu a také fyzickd zdatnost uzivatele ochranného
prostiredku.

U prostredku je také velmi dtlezita kvalita materidlu vzhledem k potfebné
ochranné ucinnosti (odolnost materidlu vaci ptsobeni pronikajici latky
charakterizovand hodnotou resistenéni doby — breakthrough time, pevnost viici
odéru, natrzeni nebo tahu). Zalezi také na konstrukci stfihu ochranného
prostifedku vzhledem k cinnosti (hermeticky, provétravany, prodysny, jedno
¢i vicedilny, slucitelny s jinymi komponentami). U mnohondsobného pouZiti
je potteba vzit vuvahu i miru rizika sekundarni intoxikace (kvalita
dekontaminace, jeji snadnost a tiispéSnost). Je potfeba mit na paméti, Ze nelze
pouzit jediny prostfedek, ktery by vyhovoval vSem témto poZadavktim, protoZe
limitujicim faktorem je zpravidla sdm clovék, jeho metabolismus a jeho projevy.
Ty se pti zdokonalovanim ochrany stavaji zpravidla nejvétsim zdrojem potizi a jeji
vyuzitelnosti. Proto existuje fada prostfedkti s omezenou a tcelovou ochranou,
jejichz vybér musi byt nanejvys kvalifikovany azodpovédny. Pod pojmem
protichemicky prostfedek ochrany jednotlivce (déle jen , PPOJ”) se rozumi takové

zafizeni, které v potfebném rozsahu, s nezbytnou spolehlivosti zajisti ochranu jeho
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uzivatele pfed nebezpeénymi ucinky chemickych latek na organizmus, umozni
mu vykonavani potfebné ¢innosti a nebude svym ptlisobenim negativné ovliviiovat
jeho zdravi. Takovy prostfedek soucasné muze poskytovat ochranu proti
biologickym latkam, jadernému spadu a ptsobeni tepla pfimého plamene
(Slabotinsky a kol., 2006).

Dosazena ochrannd doba pouzivani, kterou ochranny prostfedek uZzivateli
prinasi, bude sniZena, pokud se prostfedek nepouzije celou dobu, po kterou
je uzivatel vystaven znecisténému ovzdusi. Celkova expozice Skodliviny zavisi
na jeji skutecné koncentraci na pracovnim misté, na skutecném priniku a dobé
pouzivani, po kterou je ochranny prostfedek pouzivan (Vojta a kol., 2006).

Nejucinnéjsi ochranou pfed nervové paralytickymi latkami je zabranit latkdm
jakémukoli kontaktu s organizmem ¢lovéka. Nelze-li se kontaktu vyhnout, potom
je nezbytnad celkovd ochrana pfedevsim dychacich orgdntt vhodnou ochrannou
maskou s NBC filtrem (filtr chranici pfed vSemi bojovymi latkami) a vhodnym
typem ochranného odévu s kapuci, spolu s rukavicemi a botami. Tuto vybavu
ma zasahujici na sobé, dokud neopusti kontaminovany prostor a neprobéhne
dekontaminace.

Ochrana pfed zpuchyfujicimi ldtkami spoc¢iva v ochrané dychacich cest a celého
povrchu téla. Zpuchytujici latky jsou typickymi predstaviteli BCHL pusobicimi
predevsim celym povrchem téla. To ovSem neznamend, Ze bude zanedbana
ochrana dychacich organti. Ochrana dychacich organti je prvotni ochranou
u jakychkoli bojovych latek. V tomto pfipadé je tfeba, aby po ochranné masce
s NBC filtrem byly k dispozici ochranné prostfedky chranici celé télo véetné nohou
i rukou.

Pfed kyanidy spolehlivé ochrani ochrannd maska s NBC filtrem, coZ je filtr
na bojové chemické latky, ktery muize katalyzovat rozklad chlérkyanu. Pokud
dojde ke kontaktu s pokozkou, postaci omyti vodou. KdyZ dojde ke kontaminaci,

je nutné zasazenou osobu nejdfive vyvést ze zamoreného prostoru na cerstvy
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vzduch a v pfipadé potfeby mu poskytnout prvni pomoc. Kromé podavani kysliku
se jako antidotum podava roztok dusitanu sodného.

Ochrana prfed dusivymi latkami je také zajiStena NBC filtry. Mezi typické
predstavitele dusivych latek patfi fosgen, ktery se velmi rychle odparfuje,
a proto od jeho kapalné formy nehrozi nebezpeci. Pokud vsak doslo k zasaZeni
dychacich organti, je nutné zasazenou osobu vyvést z tohoto prostoru na cerstvy
vzduch a dale vyhledat lékafskou pomoc.

Ochrana pfed drazdivymi latkami je velice jednoduchd, spolehlivé funguje
ochrannd maska s aerosolovou vlozkou. Pokud je zasaZzena osoba bez ochrany,
postaci vyvedeni zasaZeného na cisty vzduch (Slabotinsky a kol., 2006).

Fyzickd ochrana pred biologickymi agens (déle jen ,B-agens”) — vyznamnym
elementem komplexni ochrany proti biologickym zbranim a B-agens je soubor
metod a prostiedkt fyzické (technické) ochrany vojsk a obyvatelstva. Ty byly
v minulosti vyvinuty pro ochranu proti chemickym zbranim, které se vyznacuji
vysokym tucinkem v nizké koncentraci plyni par a aerosolt a u modernich
nervové-paralytickych latek zejména rychlym ndstupem symptomt intoxikace.
Podstatné je, Ze uvedené prostfedky chrani jak proti plynim a pardm, tak proti
aerosolim pevnych latek, coZ je relevantni z pohledu B-agens (Matousek a kol.,
2007, s. 112).

Ochrana jednotlivce v nasSich podminkdch spociva v ochrané dychacich cest,
jiz reprezentuji ochranné masky. VSechny ochranné masky ceské a ¢eskoslovenské
provenience a prostfedky pro dospélé i déti maji ochranné filtry poskytujici
dokonalou ochranu proti plyniim a pardm toxickych latek a B-agens a soucasné
jsou vybaveny protidymovou vlozkou, takZe poskytuji ochranu i proti aerosolim
toxickych latek aB-agens. Standardnimi maskami jsou: M-10M a OM-90.
Standardnimi civilnimi maskami jsou: CM-3, CM-4, CM-5, CM-5D, CM-5DM, CM-
6, CM-6M. Masky pro déti (3-12 let) jsou: DM-1, CM3/3h. Standardnimi prostfedky
pro déti od 1,5 do 3 let jsou détské ochranné kazajky DK-62, DK-88. Standardnimi

ochrannymi prostfedky pro déti do 1,5 roku jsou détské ochranné vaky DV-65
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a DV-75. Pro ochranu povrchu téla jsou zavedeny pouze v armddé ochranné
plasténky z plastti s pfeztivkami a rukavicemi. Pro ztiZené podminky a dlouhou
pracovni ¢innost byl do armady zaveden filtroventila¢ni ochranny odév OPCH-90
avyvinuta jeho varianta pro CO, oznacena OPCH-90-CO. Ztéto varianty
byl vyvinut a zaveden ochranny odév OPCH-90-PO pro nejtézsi podminky pro
praci v prostfedi s nedostatkem kysliku a vysokymi koncentracemi rizikovych
latek a v korozivnim prostfedi, kde je vzduchovy tlakovy pfistroj s tlakovou lahvi
nosen pod odévem. UHZS CR jsou vsoulasné dobé pouzivany podobné

prostfedky cizi vyroby (Trelleborg, Drager, Auer, MSA).
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Pro vybaveni specialistli v ochrané proti B-agens vcetné zdravotnického
personalu jsou dalsi prostiedky ve vyvoji a existuje snaha je maximalné odlehit.
K vybavé pro specidlni pouZiti patfi dnes také ochranné prostfedky pro ranéné
(potencionalné zasazené B-agens), které jsou navic od analogickych prostfedkia -
vaki pro ranéné v kontaminovaném prostfedi, urceny pro totalni izolaci
postizenych a zaroven ochranu zdravotnického persondlu. Stale vice vnimand
hrozba potenciondlniho pouZiti B-agens akcentovala vyvoj mnoha dalSich novych

prostifedki pro ochranu specialistli. Pro uplnost je nutno pfipomenout,
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ze do ochrany specialistt a také ochrany zdravi a Zivotniho prostfedi patfi
specialni vybaveni pracovist, ktera jsou urcena pro specializované prace s B-agens
od laboratorniho vyzkumu a vyvoje zdravotnické a technické ochrany proti nim,
detekce a identifikace B-agens ve vzorcich podezfelych na jejich pritomnost

(Matousek a kol., 2007).

345 ZAZNAMY O URAZECH PRISLUSNIKU HZS STREDOCESKEHO
KRAJE V LETECH 2021, 2022

V roce 2021 bylo poranéno 26 prislusnikit HZS Stfedoceského kraje, z toho
se 8 prislusnikti poranilo pfi zasahové cinnosti. Ostatnich 18 pfislusnika bylo
zranéno z dtivodu pracovni ¢innosti na stanici, provadéni sportovnich aktivit
a fyzické pripravy, reprezentace HZS pfi pozarnim sportu, nacviki na soutéZe,

ve vzdélavacich zafizenich, poranéni v objektech hasi¢skych stanic.

Pri zasahové cinnosti se jednalo o konkrétni poranéni:

e Podvrknuti nohy pfi doslapu ze skluzu do garaze.

e Uhybny manévr pfed nekontrolovatelnym vozidlem pii dopravni nehodé,
kde vlivem rychlého pohybu hasice doslo k poskozeni kolene.

e P4ad hasice z nastavby CAS z vysky cca 2,7 m vlivem poryvu vétru.

o Spatny doslap a poskozeni kolene pfi zdsahové ¢innosti v panelovém domé

e Poranéni levého kolene pfi vykopnuti dvefi z diivodu nebezpeci prodleni.

e Pfi vyhldSeni poplachu doslo ke Spatnému doSlapu na schod, ktery mél
za nasledek poranéni pravého kolene.

e Propadnuti hasice z vysky cca 3 m v dtisledku poskozeného stropu.

e Pii vyjezdu jednotky doslo k podvrknuti kotniku a nutnosti odborné nasledné

1é¢by.
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V roce 2022 doslo k 32 araztm prislusnika HZS Stredoceského kraje, z toho
se 11 piislusnikd poranilo pfi zasahové ¢innosti. DalSich 21 pfislusnikt bylo
zranéno z duvodu pracovni ¢innosti na stanici, provadéni sportovnich aktivit,
tyzické ptipravy, reprezentace HZS pri pozarnim sportu, soutézich TFA, nacviki

na soutéze.

Pri zadsahové c¢innosti se jednalo o konkrétni poranéni:

Podklouznuti nohy pfi vystupovani ze ¢lunu.

Uvolnéni stropni desky a jeji pad na ruku — poranéni ramene.

e Poranéni zad béhem lesniho poZaru vlivem manipulace s téZkymi pfedméty.

e Propadnuti do montazni jamy pfi ohleddni poZzaristé zaplaveného hasebni
vodou.

e Pfi doslapu ze skluzu doslo k vyklonéni nohy do strany a poranéni kolene.

e DPii odfezavani dfevin doslo k vymrsténi odfiznuté ¢asti stromu a ndrazu
do levého ramene.

e Prehtati a celkové vycerpani organismu hasice pfi provadéni zachrany velkého
poctu osob v Roztokach (Alzheimer centrum), kde doslo vlivem zmény
povétrnostnich podminek k prudké zméné sméru zplodin hofeni.

e Uklouznuti z dfevéné lavky pfi hasebnich pracich v padnim prostoru a tim
k nekontrolovatelnému padu ZPP, ktery byl vybaven OOP a VDP. Nasledné
doslo k bolestem kréni a hrudni patefe a zajisténi lékafského oSetfeni.

e Podvrknuti levé nohy prislusnika pfi haseni pozaru zivého plotu.

e V zakoufeném prostiedi tfidirny doslo k podklouznuti a padu na hranu
dopravnikového kanalu.

e Prfimacknuti pfislusnika ke svodidliim vlivem narazu dalsiho vozidla, do jiZ

havarovaného vozidla pfi provadéni zdchrannych praci u dopravni nehody.

Tyto zdznamy byly ziskdny z Jednaciho protokolu 2/300, evidencni protokol
¢.7 HZS Stfedoceského kraje. Kazdy turaz se eviduje na zdznamovém listu:

Zaznam o urazu (viz Pfiloha 2).

59



4 METODIKA

V teoretické ¢asti byly popsany druhy rizik pro zasahujici pfislusniky. Velka cast
se tykala problematiky zplodin hofeni a terapii pri pfipadné kontaminaci.
Nasledné bylo popsano osobni vybaveni a pomiticky, které jsou pouzivany
u zasahu k ochrané hasict.

V praktické c&asti byla pouzita metoda kvantitativniho sbéru dat formou
dotaznikového Setfeni, které se tykalo tfech okruhti:

1. VyuZiti a inovace detekcnich pfistrojii — riziko otrav a explozivniho hofeni.

2. Porovnani osobnich ochrannych prostfedkii a jejich vyvoj — riziko popaleni,
destruktivniho poranéni, uduseni, nadychani nebezpecnych latek.

3. Zameéfeni na fyzickou a odbornou piipravu zasahujicich pfislusnikti — riziko
poranéni, neefektivniho vyuZiti ochrannych prostfedkt, vycerpani
(fyzickeé i psychickeé).

Nasledné byly ziskané vysledky vyhodnoceny pomoci SWOT analyzy.

DOTAZNIKOVE SETRENI

Dotaznikové Setfenije jedna =z casto vyuzivanych kvantitativnich metod
vyzkumu vefejného minéni. Pomoci dotaznikovych Setfeni se daji zkoumat a méftit
riizné sociologické jevy a nasledné je analyzovat za pouZiti matematickych modul
a statistickych technik. Dotazniky jsou zaslany ¢i sdélovany tstné vybrané skupiné
lidi. Diky této metode¢ je mozné sesbirat velké mnozstvi dat. Tyto informace mohou
byt vyuZity pro Sirsi okruh lidi.

Dotaznikové Setfeni je dulezité pro pfimé zjisStovani informaci o stanovenych
oblastech od cilové skupiny. Vyhodou tohoto zjiStovani informaci je, ze lze
dotaznik pfipravit dle potfeb zadavatele, uskutecnit reprezentativni dotaznikové
Setfeni a zpracovat je vhodnymi statistickymi ndstroji.

Otdzky v dotazniku mtizeme rozdélit na otazky: oteviené, uzaviené, nebo polo
uzaviené. Dalsi zplisob déleni otdzek je napf. na: dichotomické, trichotomické,

polytomické (Dotaznikova Setfeni, 2012).
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SWOT ANALYZA

SWOT analyza je komplexni metoda kvalitativhiho hodnoceni, kterd ma za cil
zhodnoceni procesu z interniho a externiho pohledu. Je v ni uvadéno hodnoceni
slabych a silnych stranek soucasného stavu a také hodnoceni v mozném budoucim
stavu ve formé prilezitosti a hrozeb.

SWOT analyza je soucasti dlouhodobého planovani. Umoznuje formulovani

strategickych vizi:

e Rozvoj silnych stranek.
e (Odstranéni ¢i sniZeni rizika ze slabych stranek.
e Vyuziti moznych prilezitosti.
e Vyhnuti se hrozbam.
Poskytuje podklady pro formulaci smérd, aktivit a spoc¢iva v rozboru hodnoceni

soucasného stavu organizace (SWOT analyza, 2020).
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5 VYSLEDKY

51 CHARAKTERISTIKA VYBEROVEHO SOUBORU

Prizkumny soubor byl tvofen respondenty: hasici s nerovnomérné rozloZenou

pracovni dobou z HZS Stfedoceského kraje. Charakterizuje je doba sluzby u HZS

CR.
Tabulka 1 Doba sluzby respondentii u HZS Stiedoceského kraje
PRISLUSNICI HZS Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (v %)

Doba sluzby u HZS do 5 let 17 17
Doba sluzby u HZS nad 5 let 12 12
Doba sluzby u HZS nad 10 let 21 21
Doba sluzby nad 15 let a vice 50 50

50 -

45 -

40 -

35 A

30 - 21

25 - 17

20 - 12

15 -

10 -

5 -4
0 T T T T
PRISLUSNICI  Dobasluzbyu Dobasluzbyu Dobasluzbyu  Doba sluiby
HZS VEK HZS do 5 let HZSnad5let HZSnad10let nad15leta
vice

Graf 1 Doba sluzby respondentii u HZS

Graf 1 Doby sluzby respondenttt u HZS: Uvadi celkovy pocet respondentti, ktefi
jsou rozdéleni do skupin dle véku sluzby u HZS. Z toho poctu je 17 respondentti -
doba sluzby do 5 let, 12 respondentti — doba sluzby nad 5 let, 21 respondentti nad
101let a 50 respondenti nad 15 let doby sluzby. Vzhledem k tomu, Ze pocet
respondentti je 100, tak pocet pfislusniki vyjadfuje pfesnou procentudlni cast:

17 (17 %), 12 (12 %), 21 (21 %), 50 (50 %).
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5.2 INTERPRETACE VYSLEDKU

Dotaznikové Setifeni

Vzorek respondentti, ktefi odpovidali na otazky pfimé a nepfimé, byl tvofen
prislusniky HZS Stfedoceského kraje, vétSina z nich jsou zafazeni jako: technici
technické sluzby, technici chemické sluzby a velitelé vSech trovni. Dotaznik byl
uréen piislusnikim HZS s nerovnomérné rozloZenou pracovni dobou, ktefi

......

Dotaznik byl zpracovan v elektronické formé (https://www.survio.com) a odkaz

na néj rozesldn na emailové adresy pfislusnikit HZS Stfedoceského kraje pro
stanice: Pribram, Benesov, Kladno.

Dotaznik byl slozen z 16 otazek. V nékterych otdzkdch bylo mozno rozvést svijj
nazor, ktery mohl respondent presnéji a podrobnéji popsat; uvedeno
pod polozkou: Jiné, prosim uvedte. Cty¥i otdzky byly zaméfeny na Cetnost
a zptisoby pouziti detekéni a dozimetrické techniky. Sest otdzek bylo zaméfeno
na pouzivani osobnich ochrannych prostiedki a pét otdzek bylo zaméfeno
na odbornou a fyzickou pfipravu.

Priizkum probihal v obdobi zari 2022 az duben 2023. Byly sestaveny tabulky
s Cetnosti odpovédi. Na zdkladé vysledkt byla provedena SWOT analyza.

Vysledkem je ndvrh moznych opatfeni, ktera snizi nebo eliminuji rizika vznikla

pro zasahujici hasice pfi feSeni MU.
Otazka ¢. 2: Jaky odév je pro ochranu hasice lepsi z hlediska rizika popaleni?

Tabulka 2 Kvalita zdsahového odévu pro hasice (riziko popdleni, poranéni)

JAKY ODEV JE PRO OCHRANU
HASICE LEPSI Z HLEDISKA RIZIKA | Absolutni éetnost |Relativni éetnost (v %)

POPALENI?
Fireman Diamond V 8 8
Fireman Tiger Plus 38 38
Fireman Taurus 42 42
Vochoc - Good pro FR3 Fire Horse 8 8

Jiné — napiste konkrétné dtivod, proc
byste volili konkrétni druh odévu
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https://www.survio.com/

V otézce ¢ 2: Jaky odév je pro hasice lepsi z hlediska rizika popaleni?
8 respondentti zvolilo odév Fireman Diamond V, toto mnozstvi tvofilo 8 %
z celkového poctu. 38 (38 %) respondentti volilo odév Fireman Tiger Plus, 42 (42 %)
volilo odév Fireman Taurus, 8 (8 %) volilo odév Vochoc - Good pro FR3 Fire Horse,
4 (4 %) zvolili Jiné - zde byla moznost, popsat pro¢ voli jiné a jaky jiny odév by jim
vyhovoval. Konkrétni odpovédi v moZznosti ,Jiné” byly u 4 (4 %) respondentd,
zeby volili odév Taurus, ale s dalSimi doplnky — vétsSim mnozZstvim kapes
a uchytek na svitilny, vysilacky, fezace pasti.
Otazka ¢. 3: Jakou z ochrannych pfileb byste zvolili jako ochranu hlavy pro
hasice z hlediska rizika poranéni a popaleni hlavy?

Tabulka 3 Volba ochranné pfilby pro hasice (riziko poranéni hlavy)

JAKOU ZE ZASAHOVYCH PRILEB BYSTE
ZVOLILI JAKO HLAVNI OCHRANNY
PROSTREDEK PRO HASICE Z HLEDISKA
RIZIKA POPALENI, PORANENI HLAVY?

Absolutni ¢etnost| Relativni ¢etnost (v %)

Zasahovou prilbu Gallet F1 SF 58 58
Zasahovou ptilbu F1 XF 17 17
Zasahovou pfilbu Schubert F 300 0 0
Zasahovou prilbu Rosenbauer HEROS TITAN 8 8

Jiné — napiste konkrétné divod, proc byste

volili konkrétni druh pilby 17 17

V otazce ¢. 3: Jakou ze zasahovych prileb byste zvolili jako hlavni ochranny
prostfedek pro hasice z hlediska popaleni a poranéni hlavy? 58 (58 %) respondentti
zvolilo ptilbu Gallet F1 SF, 17 (17 %) zvolilo zasahovou pfilbu F1 XF, 0 (0 %) zvolilo
zasahovou prilbu Schubert F 300, 8 (8 %) zvolilo pfilbu Rosenbauer Heros Titan,
17 (17 %) respondent(t zvolilo polozku Jiné, kde popsali, jaké zdsahové prilby
by volili a pro¢. V souboru odpovédi Jiné ve vétsiné respondenti preferovali ptilby
Gallet F1 SF, ale s vylepSenymi dopliiky napf. odlehceni, jiné druhy svitilen,

zabudované osvétleni, zabudované komunikacni zafizeni v zdkladni verzi pfilby.
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Otazka ¢. 4: Kvalita a dostupnost detekénich pristrojit je? (riziko otravy
a vybuchu)

Tabulka 4 Kvalita a dostupnost detekcnich pristrojii (riziko otravy)

KVALITA A DOSTUPNOST
DETEKCNICH PRISTROJU Z
HLEDISKA OTRAVY A VYBUCHU
JE? (RIZIKO OTRAVY)

Detekéni technika je nedostatecna

Absolutni éetnost Relativni éetnost (v %)

. . . 17 17
a nejsme ji vybaveni
Detekéni technika expandovala a 67 67
je snaha o inovace a vyuziti v praxi
Detekéni technika je pro hasice 1 1
velmi malo vyuzitelna a zbytecna
Detekéni technika a vybaveni 12 12

stanic je stejné jako pred 10 lety

V otdzce ¢. 4: Kvalita a dostupnost detekénich pfistrojii z hlediska otravy
avybuchu je? 17 (17 %) respondentti odpovédélo, Ze detekcni technika
je nedostatecnd a nejsou ji vybaveni. Detekcni technika expandovala, je snaha
o inovace a vyuZiti v praxi, volilo 67 (67 %) respondentti, detek¢ni technika je pro
hasi¢e velmi malo vyuzitelnd a zbytecna, volilo 4 (4 %) respondentti, detekéni

technika a vybaveni stanic je stejné jako pied 10 lety, volilo 12 (12 %) respondentti.

Otazka ¢. 5: K ¢emu slouzi prosttedek SORR, jak ho vyuZijete, jaké jsou jeho
vyhody? (riziko radiace)

Tabulka 5 Osobni dozimetr SORR (riziko radiace)

K CEMU SLOZI PROSTREDEK SORR, JAK HO . .,
. . . Absolutni Relativni
VYUZIJETE, JAKE JSOU JEHO VYHODY? (RIZIKO v v
RADIACE) cetnost cetnost (v %)
Je velmi malo pouzivany, nevyuzivame c¢asto 13 13
Je to prostiedek, ktery je zcela nevyuzitelny 30 30
Je to zafizeni, dle kterého miuiZzeme zjistit ionizujici
R N . o 0 0
zareni i dlouhodobé zpétné po davce, kterou obdrzime
Jiné 57 57

V otédzce ¢. 5: K ¢emu slouzi prostfedek SORR, jak ho vyuzijete, jaké jsou jeho
vyhody? (riziko radiace) 13 (13 %) respondenti odpovédélo, Ze je velmi malo
pouzivany, nevyuzivame ho casto, 30 (30 %) odpovédélo, Ze jde o prostredek, ktery

je zcela nevyuzitelny, 0 (0 %) zvolilo: Je to zafizeni, dle kterého mutiZeme zjistit

65



ionizujici zafizeni i dlouhodobé zpétné po davce, kterou obdrzime. Jiné zvolilo
57 (57 %) respondenttl, kde popsali tucel zafizeni a zptisob jeho pouZiti. Z toho
konkrétné 46 respondentti odpovédélo, ze SORR je zafizeni, které slouzi
k pfesnému naméreni obdrZené davky ionizujiciho zafeni pro uZivatele a je mozné
zjistit po mésiénim vyhodnoceni, kdy a v jakém case byla vyssi davka obdrzena.
Dalsich 6 respondentti odpovédélo, Ze piistroj presné méfi obdrzenou davku
ionizujiciho zafeni. Zbyvajicich 5 respondentt odpovédélo riazné.

Otazka ¢. 6: Pracujete pfi MU s pristrojem U-RAD, vite, k ¢emu slouzi z hlediska
rizika radiace?

Tabulka 6 Skupinovy dozimetr U-RAD (riziko radiace)

PRACUJETE PRIV MU S PRiS"l:I}OJEM U-RAD, Absolutni Relativa
VITE, K CEMU SLOUZI? (RIZIKO . . .
RADIACE) ¢etnost ¢etnost (v %)
Ano 83 83
Ne 9 9
Nepracuji 4 4
Jiné 4 4

V otdzce ¢. 6: Pracujete pfi MU s pristrojem U-RAD, vite, k cemu slouzi
z hlediska radiace? 83 (83 %) respondentti odpovédélo: Ano, 9 (9 %) respondentt
vybralo odpovéd: Ne, 4 (4 %) respondentti zvolilo odpovéd: Nepracuji, 4 (4 %)
respondenti zvolilo odpovéd Jiné, zde mohli vypsat konkrétné své nazory
a védomosti o pouZiti a prdci s pfistrojem U-RAD. Konkrétni odpovédi u moznosti
,Jiné” byly u 4 (4 %) respondentti, zZe pfistroj znaji, ale nepouzivaji, protoze jsou

urceni pro jinou ¢innost pfi MU.
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Otazka ¢. 7: Pokud porovnate detekéni pristroj Q-RAE a detekéni pristroj GAS
ALERT MICROCLIP, ktery byste vybrali? (riziko vybuchu, otravy)

Tabulka 7 Detekcni pristroje (riziko vijbuchu, otravy)

POKUD POROVNATE DETEKCNI PRISTROJ Q-RAE A Absolutni| Relativad
DETEKCNI PRISTROJ GAS ALERT MICROCLIP, KTERY |, 5
BYSTE VYBRALI? Cetnost | cetnost (v %)
Q-RAE, protoZe je schopen detekovat i mnozstvi kysliku ve
50 50
vzduchu
Gas Alert Microclip, protoZe je mensi a Iépe se s nim pracuje 8 8
Zalezi, jakymi cidly by byl Gas Alert Microclip osazen, pokud
. o . e o . 33 33
i kyslikovym, volil bych jej z dtivodu velikosti a skladnosti
Jiné 9 9

V otédzce ¢. 7: Pokud porovnate detekcni pristroj Q-RAE a detekcni pristroj GAS
ALERT MICROCLIP, ktery byste vybrali? (riziko vybuchu, otravy) 50 (50 %)
respondentti odpovédélo, Ze by si vybrali detekéni pristroj Q-RAE, protoze
je schopen detekovat i mnozstvi kysliku v ovzdusi, 8 (8 %) respondentti zvolilo
moznost: Gas Alert Microclip, protoZe je leh¢i, mensi a lépe se snim pracuje,
33 (33 %) respondentti zvolilo: zaleZi, jakymi ¢idly by byl Gas Alert Microclip
osazen, pokud i kyslikovym, volil bych jej z divodu velikosti a skladnosti. 9 (9 %)
respondenti zvolilo moZnost Jiné, konkrétni odpovédi byly, Ze 7 respondentti
by volilo pfistroj Q-RAE, pokud by byl opatfen cidlem na NH3. Zbyvajici

2 respondenti by radéji pouzili jiny detekéni pfistroj osazeny vice cidly.

Otazka ¢. 8: Jaka je fyzicka pfiprava pro hasice dle denniho fadu? (riziko

vycerpani)

Tabulka 8 Priprava hasice dle denniho fadu (riziko vycerpdni)

]A1§A JE FYZICKé Pf{ivP!{AVA PRO Relativni fetost

HASICE DLE DEl\iNIHQ R/ADU? (RIZIKO | Absolutni cetnost v %)
VYCERPANI) °

Je dostacujici — ¢as vyuZiji pro zvyseni své

. . " 70 70
tyzické kondice plné
Nestadi, je tfeba zvySit ndroky na hasice a 13 13
zlepsit fyzickou pfipravu
Fyzicka pfiprava je narocnéjsi, nez v 17 17
minulych letech a diisledné se dodrzuje
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V otdzce ¢. 8: Jaka je fyzickd pfiprava pro hasice dle denniho fadu z hlediska
vycerpani? 70 (70 %) respondentii odpovédélo, Ze je dostacujici — cas vyuZiji
pro zvyseni své fyzické kondice plné, 13 (13 %) odpovédélo, Ze nestaci a je tfeba

zvysit naroky na hasice a zlepsit fyzickou pripravu, 17 (17 %) konstatovalo,

Vev /s

Otazka ¢. 9: Jaké zasahové rukavice urcené pro zasahy na pozar byste vybrali
a pro¢? (riziko popaleni rukou)

Tabulka 9 Volba zdsahovych rukavic (riziko popdleni rukou)

]AK]? ;ASAHOVE RUKAVICE NA Relativni &etnost
POZAR BYSTE V,YBRAtLI A PROC? Absolutni cetnost v %)
(RIZIKO POPALENI RUKOU)

Holik Maris 17 17
Holik SensPro 16 16
Holik Harley 21 21
Holik Tigerline 29 29
Jiné - popiste dtivod proc¢ byste volili jeden

) ) 17 17
z druht rukavic

V otazce €. 9: Jaké zasahové rukavice urcené k zasahu na poZar byste vybrali
a proc? 17 (17 %) respondentu zvolilo rukavice Holik Maris, 16 (16 %) zvolilo Holik
SensPro, 21 (21 %) volilo Holik Harley, 29 (29 %), volilo Holik Tigerline, 17 (17 %)
volilo: Jiné — kde popsali diivod, pro¢ by zvolili jeden z druhti rukavic, poptipadé
jaké jiné rukavice by zvolili. Konkrétné v moznosti ,Jiné” respondenti
nadpoloviéni vétsinou hodnotili rukavice Holik Maris, které by pro né byly
vyhovujici, pokud by byla vyfesena vétsi citlivost v rukavicich pro praci. Zbyvajici

¢ast respondentti navrhovala dalsi typy rukavic.
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Otazka ¢. 10: Je tfeba, aby vasi kolegové byli dostatecné fyzicky zdatni
z hlediska zdsahové ¢innosti? (riziko vycerpani)

Tabulka 10 Fyzickd zdatnost hasicii p¥i zdsahu (riziko vycerpdni)

JE TREBA, ABY VASI KOLEGOVE BYLI
DOSTATECNE FYZICKY ZDATNI Absolutni | Relativni ¢etnost
Z HLEDISKA ZASAHOVE CINNOSTI? (riziko | ¢etnost (v %)
vycerpani)

Ano, hasi¢ musi byt fyzicky pfipraven 96 96
Ne 0 0
Nevim 0 0
Neni to dulezité v dnesni dobé novych technologii a 4 1
vybaveni

V otdzce ¢ 10: Je tfeba, aby vasi kolegové byli dostatecné fyzicky zdatni
z hlediska zasahové ¢innosti? 96 (96 %) respondentti odpovédélo: ano, hasi¢ musi
byt fyzicky pfipraven, 0 (0 %) respondenti odpovédélo: ne, 0 (0 %) odpovédélo:
nevim, 4 (4 %) respondenti odpovédéli: neni to dulezité v dnesni dobé novych

technologii a novych vybaveni.

Otazka ¢. 11: Jaky systém z hlediska bezpeci u zasahu byste zvolili? (riziko
zficeni konstrukci, ztraty orientace)

Tabulka 11 PouZiti zafizeni detekce pohybu (riziko zficeni konstrukci)

JAKY SYSTEM Z HLEDISKA BEZPECI U ZASAHU | Absolutni | Relativni

BYSTE ZVOLILI? (RIZIKO ZRICENI KONSTRUKCI) | ¢etnost | éetnost (v %)
Moution Scout — detektor pohybu, ktery signalizuje, kdyz

v , o e 42 42

se hasi¢ nehybe a muZe se uzivat i bez VDP
Takzvany mrtvy muz, ktery je soucasti VDP 25 25
Drager Bodyguard Tally B 1000 — detektor pohybu, ktery
signalizuje, kdyZ se hasi¢ nehybe a miiZze byt uZit i bez 33 33
VDP
Jiné — napiste konkrétné dtivod, jaky systém byste zvolili a 0 0
proc

V otazce ¢. 11: Jaky systém z hlediska bezpeci u zasahu byste zvolili? (riziko
zticeni konstrukci, ztraty orientace) 42 (42 %) respondentti odpovédélo: Moutoion
scout — detektor pohybu, ktery signalizuje, kdyZ se hasi¢ nehybe a mtize se uzivat
ibez VDD, 25 (25 %) odpovédélo: takzvany mrtvy muz, ktery je soucasti VDP, 33
(33 %) odpovédélo: Drager Bodyguard Tally B 1000 - detektor pohybu, ktery
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signalizuje, kdyZ se hasi¢ nehybe, a mtZe byt uzit i bez VDP, 0 (0 %) odpovédélo

,Jiné”, kde byla mozZnost zvolit, jaky jiny systém by zvolili popfipadé,

co by vylepsili.

Otazka ¢. 12: Je odborna pfiprava kvalitnéjsi a vice se dodrzuje nez v minulych

letech? (riziko poranéni, ohroZeni)

Tabulka 12 Kvalita a dodrZovdni odborné ptipravy (riziko poranéni)

JE ODBORNA: PRfPRA:VA KVALIT,N]VE]§i A VICE u—— S
SE DODRZUJE NEZ V MINULYCH LETECH? N v o
(RIZIKO PORANENI, OHROZENI) cetnost cetnost (v %)
Ano, nuti nas dodrzovat odbornou pfipravu dle 79 79
denniho radu
Nedodrzuje se a nadfizeni to nevyzaduji 4 4
Ne 8 8
Jiné 9 9

V otdzce €. 12: Je odbornd pfiprava kvalitné€jsi a vice se dodrZzuje nez v minulych
letech? 79 (79 %) respondenti odpovédélo: Ano, nuti nds dodrzovat odbornou
pfipravu dle denniho fadu. 4 (4 %) odpovédéli, Ze se odborna priprava nedodrzuje
a nadfizeni to nevyzaduji. 8 (8 %) zvolilo odpovéd: Ne, 9 (9 %) zvolilo odpoved
,Jiné”, konkrétné vsech 9 respondentti uvedlo klady a zdpory odborné pripravy
a zejména déleslouzici kolegové si stéZovali, Ze je nyni striktné pristupovano

k odborné ptipravé.

Otazka ¢. 13: Bylo kaZzdorocni prezkouseni priislusnikii z odbornych znalosti
vyzadovano striktné i v minulych letech? (riziko neodbornosti)

Tabulka 13 Odbornost a prezkusovdni hasicii (riziko neodbornosti)

BYLO KAZDOROCNI PREZKOUSENI
PRISLUSNIKU Z ODBORNYCH ZNALOSTI, Absolutni Relativni
VYZADOVANO STRIKTNE I V MINULYCH detnost Cetnost (v %)
LETECH? (RIZIKO NEODBORNOSTI)
Ne 54 54
Ano 46 46
Jiné 0 0




V otdzce ¢. 13: Bylo vyzadovano striktné kazdorocni prezkouseni pfislusnikii

i v minulych letech? 54 (54 %) respondent(i zvolilo odpovéd: Ne. 46 (46 %)

respondentti odpovédélo: Ano. 0 (0 %) respondentti zvolilo moZnost Jiné.

Otazka ¢. 14: Myslite si, Ze naroky kladené na odbornou a fyzickou pfipravu

jsou v soucasné dobé? (riziko neodbornosti)

Tabulka 14 Ndrocnost odborné pripravy (riziko neodbornosti)

MYSLITE SI, ZE NAROKY KLADENE NA
FYZICKOU A 9DBO,RNOUVPIV{iPRAVU JSOU Absolutni detnost Relativni cetnost
V SOUCASNE DOBE? (RIZIKO (v %)
NEODBORNOSTI)
Vy$8i neZ pred 10 lety 58 58
Stejné jako pred 10 lety, nevidim rozdil 38 38
Nizsi nez pred 10 lety 4 4

V otdzce ¢. 14: Myslite si, Ze naroky kladené na odbornou a fyzickou pfipravu
jsou v soucasné dobé? (riziko neodbornosti) 58 (58 %) respondentt zvolilo — vy$si
nez pted 10 lety. 38 (38 %) zvolilo - stejné jako pied 10 lety, nevidim rozdil. 4 (4 %)
odpovédéli — nizsi nez pred 10 lety.

Otazka ¢. 15: Jakym zptisobem komunikujete v protichemickém odévu, co byste
zménili? (riziko ztraty spojeni)

Tabulka 15 Zpiisoby komunikace v PCHO (riziko ztrdty spojeni)

JAKYM ZPUSOBEM KOMUNIKUJETE V Absolutni Relativni
PROTICHEMICKEM ODEVU, CO BYSTE : Stn(‘)’st . t:OZt:’ %)
ZMENILI? (RIZIKO ZTRATY SPOJENT) c cemostiv e
Jsme vybaveni ndhlavnimi soupravami (kompletné) 17 17
Radi bychom systém, s tlacitkem vné odévu, kterym
1z . 12 12
se ovlada komunikace
Nejsme vybaveni zddnym systémem komunikace a
velmi $patné a obtizné miizeme komunikovat 25 25
v PCHO
Jsme vybaveni nahlavnimi soupravami pouze
“1 v 25 25
nekteri
Jiné — napiste konkrétné co by vam vyhovovalo pro 1 1
komunikaci v PCHO

V otdzce ¢ 15: Jakym zplisobem komunikujete v protichemickém odévu,

co byste zménili? (riziko ztraty spojeni) 17 (17 %) respondentti odpovédélo — jsme
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vybaveni ndhlavnimi soupravami kompletné. 12 (12 %) by uprednostnilo systém

s tlacitkem vné odévu, kterym se ovlada komunikace. 25 (25 %) odpovédélo —

nejsme vybaveni zadnym systémem komunikace a velmi Spatné a obtizné mtizeme

komunikovat. 25 (25 %) odpovédeélo, Ze jsou vybaveni nahlavnimi soupravami

pouze nékteri. 21 (21 %) zvolilo — Jiné, napiste konkrétné, co by vam vyhovovalo

pro komunikaci v PCHO, vSichni respondenti odpovédéli témét shodné s malymi

rozdily, Ze by podporovali komunika¢ni systém v obliejové masce pro prenos

komunikace zvysilacky a mobilniho telefonu a odév

komunikac¢nim tlacitkem vné odévu.

by byl opatfen

CO BYSTE ZMENILI?

JAKYM zZPUSOBEM KOMUNIKUJETE V PROTICHEMICKEM OBLEKU,

Jsme vybaveni ndhlavnimi
soupravami (kompletné)

Radi bychom systém, s tlacitkem vné
B Nejsme vybaveni Zadnym systémem

25 -
obleku, kterym se ovlada
2 7 ’
0 - komunikace
15 A komunikace a velmi §patné a obtizné
10 - M Jsme vybaveni ndhlavnimi
> ] M Jiné - napiste konkrétné co by vdm

muUzZeme komunikovat v PCHO

soupravami pouze néktefi

vyhovovalo pro komunikaci v PCHO

Graf 2 Komunikace v protichemickém odévu

Otazka ¢. 16: Jaké pradlo pod zasahovy odév byste volili? (riziko popaleni

prehrati)

Tabulka 16 Spodni prddlo pod zdsahovy odév (riziko popdleni a prehiti)

JAKE PRADLO POD ZASAHOVY ODEV .
Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

volili

BYSTE VOLILI? (v %)
BavInéné triko Sedé 13 13
BavInéné triko modré 8 8
Spodky a triko Devold 75 75
Spodky a triko Prokop 4 4
Jiné — napiste jaké spodni pradlo a proc byste 0 0
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V otdzce ¢. 16: Jaké pradlo pod zasahovy odév byste volili? (riziko popaleni
prehrati) 13 (13 %) respondent(i by volilo bavlnéné triko Sedé, 8 (8 %) bavlnéné
triko modré, 75 (75 %) spodky a triko Devold, 4 (4 %) spodky a triko Prokop,
0 (0 %) Jiné.

5.3 VYHODNOCENI HYPOTEZ

HYPOTEZA 1:
Vzhledem k modernim dozimetrickym a detekénim pfistrojim se zvysila

bezpecnost pro zasahujici hasice u zasahu.

Khypotéze 1 byly poloZeny otdzky: 4, 5, 6, 7.

Otazka 4 zjiStovala jaka je kvalita a dostupnost detekénich pfistrojii z hlediska
rizika otravy a vybuchu. Méla ¢tyfi mozZnosti odpovédi (viz Tabulka 4) a nejvice
respondenti volili: Detekcni technika expandovala — 67 (67 %) respondentt.

Otazka 5 zjistovala k ¢emu, slouzi prosttedek SORR, jak se vyuziva, jaké jsou
jeho vyhody z hlediska rizika radiace. M¢la ¢tyfi moznosti odpovédi (viz Tabulka
5). Nejvice respondenti zvolili odpovéd: Jiné, zde respondenti popsali, k cemu
slouzi pristroj SORR a jaké je jeho vyuziti. Popsali vyuZziti zafizeni a pouZiti
pfi MU, kdy jej ma velitel druzstva nebo cety vzdy u sebe umistén na krku a je jim
mozno detekovat davkovy prikon a obdrZenou davku. Odpovéd ,Jiné” zvolilo 57
(57 %) respondentti.

Otazka 6 zjiStovala, zda pracuji hasici pfi MU s pristrojem U-RAD, zda védi,
k ¢emu slouzi z hlediska rizika radiace. Méla ¢tyfi moZnosti odpovédi (viz Tabulka
6). Nejvice respondenti volili odpovéd: Ano — 83 (83 %) respondentti.

Otazka 7 zjistovala porovnani detekcniho pristroje Q-RAE a GAS ALERT
MICROCLIP z hlediska rizika vybuchu, otravy. Méla ¢étyfi moznosti odpovédi
(viz Tabulka 7). Nejvice respondentti — 50 (50 %) zvolilo odpovéd: Q-RAE, protoze
je schopen detekovat i mnozstvi kysliku ve vzduchu. Dalsi odpovéd: Zalezi,

jakymi cidly by byl Gas Alert Microclip osazen, pokud i kyslikovym, volil bych
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jej z divodu velikosti a skladnosti, zvolilo 33 (33 %) respondentti. To dohromady

¢ini 83 (83 %) odpovedi, které fesi danou problematiku.

Tabulka 17 Hypotéza 1

, Nejpocetnéji volené odpovédi
HYPOTEZA 1
Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (v %)
Otazkac. 4 67 67
Otazka ¢. 5 57 57
Otazka ¢. 6 83 83
Otazka é. 7 83 83
Celkova tspésnost 290 72,5 %

V priazkumu bylo zjiSténo, Ze vzhledem k modernim dozimetrickym
a detekénim pfistrojim se zvysSila bezpecnost pro zasahujici hasi¢e u zasahu
z hlediska rizika vybuchu a otrav. Potvrzeno 290 odpovéd'mi pfispivajicimi
k potvrzeni hypotézy 1 ze souctu otazek 4,5, 6, 7. To ¢ini 72,5 % odpovédi
respondenti.

Hypotéza 1 byla potvrzena.

HYPOTEZA 2:

Pravidelna odborna a fyzicka pfiprava eliminuje turazovost a smrtnost
zasahujicich hasict.

Khypotéze 2 byly poloZeny otazky: 8, 10, 12, 13, 14.

Otazka 8 zjiStovala, jakd je fyzickd pfiprava pro hasi¢e dle denniho fadu
z hlediska rizika vycerpani. Méla tfi moZnosti (viz Tabulka 8). Nejvice respondentti
- 70 (70 %), zvolilo odpovéd: Je dostacujici — cas vyuZiji pro zvySeni své fyzické
kondice plné.

Otazka 10 zjistovala, zda je tfeba, aby kolegové byli dostatecné fyzicky zdatni
zhlediska zasahové cinnosti, z hlediska rizika vycerpani a nedostatecné
vytrvalosti. Méla pét moznosti odpovédi (viz Tabulka 10). Nejvice respondenti
volili odpovéd: Ano hasi¢ musi byt fyzicky pfipraven. Celkem se jednalo
0 96 (96 %) respondentti.
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Otazka 12 zjistovala, zda je odbornd priprava kvalitnéjsi a vice se dodrZzuje nez
v minulych letech z hlediska rizika poranéni a ohrozeni. Méla tfi moZzné odpovédi
(viz Tabulka 12). Nejvice byla zvolena odpovéd: Ano — 79 (79 %) respondentti.

Otazka 13 zjisStovala, zda bylo kazdoroc¢ni prezkouSeni odbornych znalosti
vyzadovano striktné i v minulych letech z hlediska rizika nedostate¢né odbornosti.
Me¢éla tfi moznosti odpovédi (viz Tabulka 13). Nejvice respondenti volili odpovéd:
Ne — 54 (54 %) respondentu.

Otazka 14 zjiStovala, zda si respondenti mysli, Ze naro¢nost na odbornou
a fyzickou pfipravu je v soucasnosti z hlediska rizika nedostatecné odbornosti.
Me¢éla tfi moznosti (viz Tabulka 14). Nejvice osob zvolilo odpovéd: Vyssi nez pred

10 lety — 58 (58 %) respondentti.

Tabulka 18 Hypotéza 2
, Nejpocetnéji volené odpovédi
HYPOTEZA 2
Absolutni cetnost Relativni cetnost (v %)

Otazka ¢. 8 70 70
Otazka ¢. 10 96 96
Otazka ¢. 12 79 79
Otazka ¢. 13 54 54
Otazka ¢. 14 58 58
Celkova uspésnost 357 71,4

Z naseho prizkumu bylo zjisténo, Ze vzhledem k pravidelné odborné
afyzické pripravé, ktera je strikiné dodrzovana z hlediska rizika poranéni
a ohrozeni se eliminuje tdrazovost asmrtnost zasahujicich hasi¢a pfi MU.
Potvrzeno 357 odpovéd'mi pfispivajicimi k potvrzeni hypotézy 2 ze souctu
otazek 8, 10, 12, 13, 14. To ¢ini 71,4 % odpovédi respondenti.

Hypotéza 2 byla potvrzena.
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HYPOTEZA 3:

Inovované ochranné prostiedky snizily fyzickou namahu hasicii, a pfedevsim
zvysily jejich bezpedi.

K hypotéze 3 byly poloZzeny otazky: 2, 3, 9, 11, 15, 16.

Otazka 2 zjistovala, jaky odév pro hasice je dle vaseho vybéru pro jeho ochranu
lepsi z hlediska rizika popaleni. Méla pét moznych odpovédi (viz Tabulka 2).
Odpovéd Fireman Tiger volilo 38 (38 %) a odpovéd odév Fireman Taurus 42 (42 %)
respondentti, coZ je celkem 80 (80 %) odpoveédi, které potvrzuji oblibenost vyrobkt
firmy DEVA. Dtvod byl i ten, Ze respondenti maji s témito odévy zkusSenost,
protoze je vlastni.

Otazka 3 zjistovala, kterou zdsahovou prilbu by hasié¢i vybrali z hlediska rizika
popaleni a poranéni, pokud by méli moZnost. Na vybér bylo z pét moZnosti (viz
Tabulka 3), z toho 58 (58 %) respondentti vybralo zdsahovou prilbu Gallet F1 SE.

Otazka 9 zjistovala, jaké zdsahové rukavice by si hasici vybrali a proc¢ z hlediska
rizika popaleni rukou. MoZné bylo volit z pét variant (viz Tabulka 9). U rukavic
Tigerline (volilo 29 (29 %) respondentti) HZS Stfedoceského kraje v soucasnosti
odstupuje od jejich ndkupu (nedostate¢na tepelnd ochrana a nebezpeci profezu),
proto nakonec tento vyrobek nebyl zafazen do vysledné analyzy. Ostatni
preferované rukavice v celkovém souctu 54 (54 %) odpovédi jsou od firmy Holik:
Holik Maris 17 (17 %), Holik SensPro 16 (16 %), Holik Harley 21 (21 %).

Otazka 11 zjistovala, jaky systém z hlediska bezpeci u zdsahu by hasiéi zvolili
z hlediska rizika ztraty orientace a zficeni konstrukci. Bylo moZzné vybrat ze ctyft
moznosti (viz Tabulka 11). Odpovéd Moution Scout — detektor pohybu, ktery
signalizuje, kdyz se hasi¢ nehybe a mtiZze byt uZit i bez VDP 42 (42 %). Dréager
Bodyguard Tally B 1000 — detektor pohybu, ktery signalizuje, kdyZ se hasi¢ nehybe
a muze byt uzit i bez VDP 33 (33 %). Oba pristroje maji moznost byt pouzity s VDP
i bez n&j, a proto jsou secteny odpovedi respondentt, ktefi je volili: 75 (75 %).

Otazka 15 zjistovala, jakym zptsobem komunikuji hasi¢i v odévu,

co by zménili. Méla pét moznych odpovédi (viz Tabulka 15). Kladnou odpovéd:
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Jsme vybaveni nahlavnimi soupravami kompletné, zvolilo pouze 17 (17 %)
respondentti. Dlivodem je nedostatecna vybavenost témito zafizenimi.

Otazka 16 zjiStovala, jaké pradlo zvolit pod zasahovy odév z hlediska rizika
popaleni a prehrati. Meéla pét moznosti, jak odpovédét (viz Tabulka 16).

Preferovanym pradlem - 75 (75 %) odpovédi, pod zasahovy odév jsou spodky

a triko Devold.
Tabulka 19 Hypotéza 3
HYPOTEZA 3 Nejpocetnéji volené odpovédi
Absolutni cetnost Relativni cetnost (v %)
Otazka ¢. 2 80 80
Otazka ¢. 3 58 58
Otazka ¢. 9 54 54
Otazka ¢. 11 75 75
Otazka ¢. 15 17 17
Otazka ¢. 16 75 75
Celkova uspésnost 359 59,8

Z naseho priazkumu bylo zjisténo, Ze inovované ochranné prostredky snizily
fyzickou namahu hasi¢t, apfedevsim zvySily jejich bezpeci. Potvrzeno
359 odpovéd'mi pfispivajicimi k potvrzeni hypotézy ze souctu otazek: 2, 3, 9, 11,
15, 16. To ¢ini 59, 8 % odpovédi respondentd.

Hypotéza 3 byla potvrzena.
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SWOT analyza rizik ptisobicich na pfislusniky HZS pti MU (viz Tabulka 20).

Tabulka 20 SWOT analyjza

POZITIVNI NEGATIVNI

Nedostacujici spojeni a komunikace
v protichemickém odévu
Nedostatecné spojeni pfi zasahu

v dychaci technice

Velmi dobré vybaveni ochrany rukou

Vyhovujici kvalitni pfilby

Fyzicka pfipravenost prislusnika Nepouzivani osobnich ochrannych prostredkii
Odborné znalosti prislusniki Nedostatecna odbornost prislusniki
Kvalitni protichemické odévy Nevhodné pouziti prostredki
Kvalitni zasahové odévy Nevyuzivani specialnich prostfedkii
Nové viceucelové zafizeni pro detekci Nedodrzovani bezpecnostnich predpisi
| PRILEATOSTI Opportunities | HROZBY(Threaty |
ZlepsSeni systému financovani HZS Ohrozeni zivota
Véda a vyzkum nové metodiky pro hasice Financovani vybaveni

Zvysovani bezpecnosti ochrannymi prostfredky | Legislativni zmény

Zvyseni mezistatni spoluprace Snizeni pocta prislusnika

Vyzkum pro inovaci vécnych prostredkt Nedostatecna odborna a fyzicka pfiprava

Zvyseni pripravenosti pfislusnikii odbornou

s . . . Nekvalitni technika
pfipravou, inovacemi ze svéta

Organizovat a planovat vycviky hasic¢t spolecné

, . o . Nespravné zachazeni s vybavenim
s ostatnimi slozkami IZS p y
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Tabulka 21 SWOT analyza a jeji vyjsledky

[ SIENE STRANKY (Strengths) N Vyber kritéria | Vaha [Sila kritéria
Velmi dobré vybaveni ochrany rukou i 0,1 0,4
Vyhovujici kvalitni pfilby 4 0,2 0,8
Fyzicka pripravenost prislusniki 3 0,1 0,3
Odborné znalosti pfislusnikt 4 0,1 04
Kvalitni protichemické odévy 3 0,1 0,3
Kvalitni zasahové odévy 5 0,2 1
Nové viceucelové vybaveni pro detekci 4 0,2 0,8

SLABE STRANKY (Weaknesses) Vybér kritéria | Vaha |Sila kritéria
Nedos.tacujl.a S?O]enlva komunikace 3 0,15 0,45
v protichemickém odévu
Nec}ostatfecne spojeni pfi zasahu 4 02 08
v dychaci technice
Nepouzivani osobnich ochrannych prostredkii -4 0,15 -0,6
Nedostatecna odbornost prislusniki -3 0,15 -0,45
Nevhodné pouziti prostredkii -3 0,1 -0,3
Nevyuzivani specialnich prostredkii -2 0,1 -0,2
Nedodrzovani bezpecnostnich predpist -3 0,15 -0,45

| -3,25

Sy q e . Sila
ZlepSeni systému financovani HZS 3 0,1 0,3
Véda a vyzkum nové metodiky pro hasice 3 0,15 0,45
Zvysovani bezpecnosti ochrannymi 5 02 1
prostfedky g
Zvyseni mezinarodni spoluprace 4 0,1 0,4
Vyzkum pro inovaci vécnych prostiedki 4 0,2 0,8
Zvyseni pfipravenosti pfislusnikd odbornou 3 01 03
pfipravou, inovacemi ze svéta ’ ’
Organizovat a planovat vycviky hasict

v x f.o1y . 4 0,15 0,6

spolecné s ostatnimi slozkami IZS

RIS . Sila
Ohrozeni zivota -5 0,2 -1
Financovani vybaveni -3 0,1 -0,3
Legislativni zmény -2 0,1 -0,2
SniZzeni poctil pfislusnika -3 0,2 -0,6
Nedostatecna odborna a fyzicka pfiprava -2 0,1 -0,2
Nekvalitni technika -3 0,2 -0,6
Nespravné zachazeni s vybavenim -2 0,1 -0,2
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Tabulka 22 SWOT analyza a jeji vysledna bilance

Pozitivni negativni 0,75
Prilezitosti hrozby 0,75
Celkem 1,5

Na zavér SWOT analyzy byla provedena bilance silnych a slabych stranek,
spolu s prileZitostmi a hrozbami, jejiz hodnota vysla kladné. Tato hodnota
je pfizniva, a proto bylo ovéfeno, Ze rizika, ktera se tykaji nebezpeci tirazovosti
prislusniktt pfiteSeni MU jsou zdvisld na pfislusnych aspektech uvedenych
ve SWOT analyze.

Pfi zlepSeni slabych stranek a minimalizaci nékterych hrozeb by bylo dosazeno

lepsi vysledné bilance.

SILNE STRANKY

Kvalitni vybaveni ochrany rukou (sniZeni rizika popaleni) — v systému HZS
je moznost volby vyrobct, druhit a typad rukavic, které chrani uZivatele
pred poskozenim rukou. Dochdzi k neustdlému prazkumu novych komodit.

Vyhovujici kvalitni pfilby (snizZeni rizika popaleni a destruktivniho poranéni
hlavy) - z celého Sirokého spektra ochrannych prileb jsoujednotky HZS
Stfedoceského kraje vybaveni velmi kvalitnimi prostfedky pro ochranu hlavy MSA
Gallet.

Fyzicka pfipravenost pfislusnikii (sniZeni rizika vycerpani) — pfi naroénych
ukolech, které musi plnit pfislusnici HZS, je nutné byt fyzicky zdatny pro splnéni
ukolu.

Odborné znalosti pfislusnikai (sniZeni rizika poranéni) - pii MU je nutné
vyuzivat odborné znalosti k zvladnuti problematiky, ktera se tyka konkrétni MU.

Kvalitni protichemické odévy (sniZzeni rizika kontaminace) - prostfedky
ochrany pfed chemickymi latkami jsou potfebné k likvidaci uddlosti s tnikem
nebezpecénych latek. Protichemické odévy pietlakové jsou nejvySsim stupném

ochrany prislusnika.
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Nové viceucelové vybaveni pro detekci (snizeni rizika explozivniho hoteni,
otravy) - detekéni zafizeni, kterd se vyvojem posunula ke kvalitnéjsimu
rozpoznani vybusného a dychatelného prostfedi, chrani uzivatele pfed otravou
a vybuchem.

Kvalitni zasahové odévy (snizeni rizika popaleni, pfehfati) — jsou jednou
z nejdiilezitéjSich komodit vybaveni pro prislusnika HZS a chrani ho pfed
mozZnymi popaleninami, pfehfatim organizmu, omrzlinami a jsou vodéodolné.
Jejich slozeni umozZnuje také kvalitnéjsi dekontaminaci a ochranu pred

nezadoucimi zplodinami hoteni, které se vsttebavaji pokozkou.

SLABE STRANKY

Nedostacujici spojeni a komunikace v protichemickém odévu (riziko ztraty
spojeni s jednotkou) — pfi obtizné, nepfesné a neprehledné komunikaci, muaze
dochazet k nepfesnému nebo chybnému plnéni kol v dané situaci.

Nepouzivani osobnich ochrannych prostfedka (riziko poranéni, popaleni) -
pfi nedodrZzovani vyuzivani ochrannych prostfedkti muze dojit ke zranéni,
paralyze uZivatele a tim nemoznost splnéni ukolu.

Nedostatecna odbornost prislusnikai (riziko poranéni, ohrozeni) — muze
zpusobit nekvalitni plnéni tkolu, moZznost trazu, poskozeni vécnych prostfedki
a majetku zasazené osoby MU. Dale miize dojit k ohroZeni okolniho prostredi.

Nevhodné wuziti prostftedktt (riziko nedostatecné ochrany jednotlivce
¢i skupiny) - prfi uziti vécnych prostfedkia je tfeba zvolit spravny typ,
ktery je ur¢en pro vzniklou situaci. Pfi Spatném ¢i nevhodném uziti hrozi
nebezpeci majetkové skody, zranéni zasahujici osoby i osob civilnich.

Nevyuzivani specidlnich prostfedkia (riziko Skod na majetku a poskozeni
zdravi) - existuji vybaveni, ktera jsou uréena pouze pro specifické ¢innosti
a pfi pouziti jinédho nafadi mutiZze dojit ke Skoddm, poranénim a netspéchu celé

akce.
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Nedodrzovani bezpecnostnich pfedpisi (riziko ohrozeni zdravi, vyssi skody
na majetku) - pfi poruseni bezpecnosti prace mutize dojit k ohroZeni, zdravi, zvifat,
osob a veéci.

Nedodrzovani denniho fadu (riziko zvySeného ohroZeni, poranéni) — pfedpis,
ktery je tvofen zptisobem, aby se pfislusnici zdokonalovali ve fyzické a odborné
pfipravé. Pfi nedostatku znalosti nebo Spatné fyzické kondici hrozi poranéni,

umrti, ohroZeni prislusniki.

PRILEZITOSTI

ZlepSeni systému financovani HZS - pfi lepSim financovani je moznost
nakupu novych technologii, vybaveni, vystavba, ndkupy, odborné skoleni,
navstévy zastupcli odbornych firem a hasi¢i okolnich statti, které fesi stejné dilci
zalezitosti v trovni technické, strategické a profesni.

Véda a vyzkum, nové metodiky pro hasice - je nutné posouvat hranice
dostupnosti prostfedkti technické a chemické sluzby, soubézné s metodikami
a zajisténim odborné piipravy. Metodiky jsou urcéeny k ochrané, vzdélavani
a zejména jako navody, které jsou vyuZity v praxi.

Zvysovani bezpecnosti ochrannymi prostiedky - s lepSim vybavenim
osobnimi prostfedky je mozno lépe plnit dané tkoly.

Zvyseni spoluprace s okolnimi staty — metodiky, vécné prostredky, které uzivaji
okolni staty, je tfeba posoudit a pokud jsou pro nds vyuzitelné, uvést do praxe.

Vyzkum pro inovaci vécnych prosttedk@t — podpora vyvoje v odvétvi,
které pfindsi pozitivni prvky do celého systému.

Zvysovat pripravenost pfislusnikii odbornou pfipravou a inovacemi ze svéta
- umoznit spolupraci se zahrani¢nimi firmami v oblasti nejnovéjSich technologii
a vyrobk, které slouzi pro praci pii feSeni MU.

Organizovat a planovat vycviky hasi¢t spolecné s ostatnimi slozkami IZS
—jenutno i pfes hrani¢ni spoluprdce vsech slozek pfi spole¢nych cvicenich,
odborné ptiprave, spoluprdce a vymény zkuSenosti spojené s inovaci prostredki,
kterych je tfeba ke zdokonalovani efektivnosti a bezpecnosti pti zdsazich.
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HROZBY

OhroZeni zivota (riziko vyssich ztrat hasict) pii MU - ohrozeni zvysuje
nedostate¢né vybaveni hasic¢i, nedostatecnd odbornd piiprava, nedostatecné
financovani pro nadkup odpovidajiciho vybaveni.

Financovani vybaveni (riziko poranéni, vysoké skody na majetku) - pokud
by doslo k preruseni nebo sniZeni financnich tokt, které jsou poskytovany
do systému, spole¢né s tim se snizi pfipravenost jednotek PO z davodu
nemoznosti spoluprace s firmami, odborné pfipravy, nakupu novych technologii
a prosttedkdi, obnovy osobnich prostfedkii, udrZovani a opravy Skolicich
a vycvikovych zafizeni, financovani odbornik.

Legislativni zmény (riziko sniZeni poctu hasicii a techniky) - je celd fada
konkrétnich dopadti, kterych se mohou zmény v systému tykat: snizeni
financovani, hromadny odchod pracovnich sil, vyznamné zvySeni naroki,
nedostate¢né mnozstvi novych uchazecu.

SniZeni poctu prislusnikt (riziko zpomaleni zachrany osob) - ohroZeni
civilnich osob pozdnim nebo Zadnym poskytovanim sluzeb, nedostatecné zajisténi
sluzeb, nesplnéni pozadavkt poplachovych planti, snizeni poskytovanych sluzeb.

Nedostatecna odborna a fyzicka prfiprava (riziko vycerpani, neodborné
manipulace) - ohroZeni Zivota pfi plnéni tkolu, ohroZeni poskozeni zdravi,
neodborné zachéazeni s prostfedky, nekvalitné provedené zachranné a likvidacéni
prace, opakované vyjezdy jednotek na stejnou udalost, poSkozeni majetku cizi
osoby, neodbornd manipulace se zranénou osobou.

Nespravné zachdzeni s vybavenim (riziko poranéni, zpomaleni pomoci) -
pfi neodborném zachazeni s vybavenim muze dojit k trazu, poskozeni zdravi,
Ujmé na zivotech, majetku organizace nebo majetku osob, kterym bude pomoc
poskytovana.

Nekvalitni technika (riziko prodlouzeni doby zasahu, snizeni efektivnosti) -
pokud nebudou dodavateli dodavany kvalitni prostfedky a technika, dojde

k ohroZeni celého systému a kvalitni zdsahové ¢innosti.
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6 DISKUZE

Pfredmétem diplomové prace bylo zjisténi, co ohrozuje zasahujici pfislusniky
HZS pii zasazich a jakym zptsobem tomu mohou celit. Cilem bylo zjistit,
jak eliminovat, popfipadé sniZit rizika pro hasice pfi MU. Zdroje, ze kterych
se vychdzelo v teoretické casti diplomové prace, uvadi mnozstvi postupti,
technologii a novych zafizeni, které se tykaji detekce zdrojii ioniza¢niho zafeni,
nebezpecénych jedovatych par kapalin a plynid. Pfi srovnavani vybaveni jednotek
PO pfed deseti lety se soucasnym vybavenim lze usoudit na velké zlepSeni
ve vSech oblastech ¢innosti. Doslo k obnoveni zdsahovych dopravnich prostredki,
vcetné jejich vybaveni vécnymi prostfedky. Jiz z opravarenského zafizeni, které
se zabyva pfestavbami na hasi¢ské automobily, je automobil vybaven prostiedky;,
které jsou urceny pro osobni ochranu hasice. Zakladni vybavou jsou dychaci
pfistroje. Dalsi komoditou jsou pozarni hadice (B-75/20, C-52/20, D-25/20,
proudnice, rozdélova¢, klice na hadice, sbérac, saci kos, hydrantovy nastavec,
prechody na rizné rozméry hadic). Vybaveni tvofi prvky, které jsou pfimo
soucasti automobilu pridélany na pevno a jsou pfizptisobeny potfebdm posadky
zadsahového vozidla. Mezi vybaveni patii osvétlovaci stozary spolecné
s elektrocentralami, vysokotlakd dvoustupriovd cerpadla, lafetové proudnice,
deflektory, monitory a jejich vylepseny zptisob ovladani. Vécné prostfedky, které
jsou pouzivany pro feSeni MU, podléhaji legislativé. Upfesiiuje je Vyhlaska
¢. 69/2014 Sb. o technickych podminkach vécnych prostfedkii pozarni ochrany.
Vyhlaska stanovi vybrané vécné prostiedky, které mohou byt zafazeny
k pouzivani pro potteby PO.

Jednim z nejdalezitéjSich a nejpouzivanéjSich ochrannych prostfedkt
je vzduchovy dychaci pfistroj, ktery je soucadsti osobni vystroje zasahujiciho
prislusnika HZS a chrani ho pfed zplodinami hofeni, nedychatelnymi vSeobecné
jedovatymi plyny pri MU. V soucasné dobé jsou ve Stredoceském kraji pouzivany

vzduchové dychaci pfistroje Drager. Firma ma v Ceské republice pomérné velké
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zastoupenti a zajiStuje i veSkery servis zafizeni. VDP firmy Drager patfi do skupiny
vzduchovych pfistrojii pretlakovych, které chrani uzivatele stalym pfetlakem pod
oblicejovou maskou. Pfi jakékoli netésnosti masky proudi vzduch okolo licnicové
¢asti ven a tim chrani pfed nadychnutim nebezpecnych latek v plynném stavu.
Toto velmi sofistikované provedeni pro zajisténi bezpeci uzivatele ma i nevyhodu,
kterou je velka spotfeba vzduchu z tlakové lahve, pokud maska netésni.
Na ochranné masce dychaciho pfistroje je zafizeni, které se nazyva plicni
automatika s tlacitkem, toto tlacitko se da pouzit, pokud se uzivateli zd3,
ze ma dechovou nedostate¢nost. Obecné je nazyvano ,,vzduchova sprcha”.

Dal$im velmi dtilezitym prostfedkem je protichemicky ochranny odév, ktery
chréni pfed nebezpecnymi latkami v kapalné, plynné i pevné podobé. UZzivatel
je oblecen do spodniho pradla vcetné rukavic, ma na sobé ochrannou pftilbu
a dychaci pfistroj. Ve je uvnitt — pod odévem. Odév se nazyva pfetlakovy, protoze
uzivatel vyuziva vzduchu z tlakové lahve dychaciho pfistroje a vydechuje vzduch
do vnitftku odévu. V odévu se vytvari pretlakova atmosféra, kdy dochdzi
k nafouknuti odévu vydechovanym vzduchem. Je opatfen ventilkem, ktery pri
uréitém tlaku odpusti plyny vydechované uzivatelem ven mimo odév.
Ve Stiedoceském  kraji se pouzivd nékolik rhznych typl odévi: odévy
TRELCHEM, OPCH-90, RESPIREX, OCHOM a dalsi typy. Je zde zfejmy vyvoj
odévi a inovace, kterymi se vyrobci zabyvaji. V soucasné dobé jsou povaZovany
za nejkvalitnéjsi odévy TRELCHEM ALPHATEC.

Velmi vyznamnou komoditou HZS je zdsahovy odév pro hasice. Odév, ktery
ma hasic oblecen téméf pfi kazdém zasahu. V otdzce 2. byla porovnavana kvalita
zasahovych odévi, zcelkového poctu odpovédi jich 38 % respondentti zvolilo
odév Fireman Tiger a 42 % zvolilo odév Fireman Taurus. Prizkum byl provadén
ve Stfedoceském kraji, kde tyto odévy hasici pouzivaji a maji s nimi zkuSenosti.
Oba odévy vyrabi firma Deva.

U odévu Tiger Plus je otestovana odolnost na elektricky oblouk, je vyztuzen

v oblasti kolenou a na loktech materidlem se zvySenou odolnosti, je vybaven
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poutkem na rukavice uvnitf kapsy, spolu s poutky na zachyceni svitilny,
mikrofonu a dychaci masky. KSandy jsou soucasti kalhot. Odév Taurus ma oproti
odévu Tiger Plus vyhodu, Ze ma odepinatelnou vloZku, ktera je samostatné
pratelna a odév je mozné i snadnéji opravit, popfipadé doplnit ndhradni vloZkou.
Je vybaven priibéznymi légami se zapindnim limce. Poutko na masku, svitilnu
a mikrofon mé shodné jako odév Tiger Plus. Sle jsou odnimatelné, takze je mozné
je prat samostatné. Rozdil je také v reflexnich pruzich, které ma odév Taurus
perforované oproti odévu Tiger Plus. Jednou z novinek z hlediska bezpecnosti
rychlého sundani odévu z hasice je specialni zip. Funguje tak, Ze pfi vyvozeni sily
na zip pfi zapnutém odévu smérem nahoru se zip cely rozepne, aby se mohl odév
okamzité sejmout z hasice. Tato moznost u starSich typt odévii nebyla a v mnoha

pfipadech bylo nutné odév rozsttihat z diivodu nemoznosti rozepnuti zipu.

Obrdzek 11 ZASAHOVY ODEV TAURUS
(TAURUS, 2023)

K velkému zlepSeni péce o zadsahové odévy doslo pfi nakupu specidlnich
pracek a susicek, které jsou rozmistény na nékolika stanicich ve Stfedoceském
kraji. Pracky jsou velkoobjemové a jsou doplnény specidlnim davkovacim
zafizenim, které je schopno pfimichavat praci, desinfekéni a impregnacni
pfipravek. Na zafizeni je moZzné pfesné nastavit, jakym zptisobem se ma odév
vyprat, zda pouze nakontaminaci zplodinami hofeni nebo po kontaminaci
biologickymi latkami. Po urcitych cyklech prani vyrobce doporucuje impregnaci
odévu, kterouje mozné také provést v pracce. Po vyprani se odév dava
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do specidlni susicky pradla. Odév je k pouziti znovu kompletné pfipraven asi
do dvou hodin.

V roce 2023 ma HZS Stfedoceského kraje pripraven prtuzkum dalSich typu
zasahovych odévi, které budou nakupovany. Novinkou zcela jiného stfihu je odév
RED FOX, ktery ma vyrazné tvary do hranata, zejména kabat odévu je vypasovan.
Odév je jiz na prvni pohled jiny a neni uz tolik neforemny. Je mozné si jej objednat
s vlozkou napevno, nebo odnimatelnou. Provedeni pro hasice muZe byt v nékolika
barevnych variantdch, s SirSimi perforovanymi reflexnimi pasy a s rlznymi
dopliiky. Odév jsem osobné zkousel a konzultoval s vyrobci firmy Deva.

Jednou z dulezitych vlastnosti, ktera se tyka zasahovych odévt tfidy 2,
je moznost rozliSeni dobrovolnych a profesiondlnich hasicti. Idedlnim feSenim
by bylo nasit na zasahové odévy znak HZS a dislokaci pfislusnika. Konzultoval
jsem s vedoucimi zdstupci sluzeb HZS Sttedoceského kraje a véfim, ze v budoucnu
se toto realizuje.

Dal$i dulezitou soudasti ochrannych prostifedkti jsou rukavice.
V otdzce 9 se zjiStovalo, jaké rukavice jsou pro zasahujici hasi¢e nejkvalitnéjsi.
Rukavice Maris maji revolucni feSeni ochrany ve hibetu ruky viici tepelnym
a mechanickym riziktim, vysokou ochranu proti sdlavému teplu (58,5s) a proti
konvencnimu teplu (66,2 s). Zasahové rukavice Harley jsou textilni ctyfvrstvé
se zasahovou membranou Porelle. Dlann je =z upletu materidlu kevlar
se silikonovym povrstvenim, vyztuhy hibetu tvofi systém specidlnich vyztuh
z materidlu kevlar. Podsivka je aramidova se zvysenou gramazi. Rukavice SensPro
jsou vybaveny nejnovéjsi technologii méfeni teploty pfedmétti na dalku. Dle
aplikace v telefonu je mozné nastavit na rukavici svételny barevny diodovy systém
na teploty, které jsou pozadovany. Rukavice je vybavena svételnym zaméfovacem,
kterym je mozno detekovat teplotu pfedmétu a podle displeje je mozné stanovit
teplotu daného pfedmétu. Ve financnich podminkach HZS je tento ochranny
prostfedek zatim nedosazitelny. Je mozné, Ze ¢asem se dostane nékterym hasic¢tim,

ktefi budou tvofit napfiklad prizkumnou skupinu. Zde je tfeba, aby elektronicky
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systém v rukavicich bylo mozné pouzivat ive vybusSném prostfedi. Rukavice
spliiuji i elektronické normy EN 60079-0:2012+A11/2013, EN 60079-11:2012 a EN
60079-28:2015. Rukavice jsou vybaveny: teplotnim senzorem, IR senzorem,
laserovym ukazovatkem, spina¢em/pfepinacem modu, bargrafem, stavovymi LED,
akumulatorovym boxem.

Nejen pro HZS Stiedodeského kraje, ale pro vsechny kraje v CR, je velkou
vyhodou, e v Ceské republice mame vyrobce, ktery je dodavatelem velmi
kvalitnich ochrannych osobnich prostfedkti, véetné vyse uvedenych rukavic. Firma
Holik ma zastoupeni i na americkém trhu, kde se prosadila pravé s vyrobkem typu
SensPro. Dodavaji Siroky sortiment vyrobkid. Zasahové rukavice pro hasice jsou

nejsirsi komoditou vyrobkd, ale také zde vyrabi zasahovou obuv.

Obrdzek 12 ZASAHOVA RUKAVICE SENSPRO
(SensPro® 8101, 2023)

Otdzka ¢. 15 se tdzala na komunikacéni systém uvnitt protichemického odévu.
Co se tykd vybaveni nahlavnimi komunikaénimi soupravami, pouze
17 % respondentti odpovédélo, Ze jsou vybaveni timto zafizenim. Idealni stav
by byl, kdyby byl dostatecny pocet souprav pro kazdé pouziti odévu. Prace
v protichemickém odévu je téZka z davodu Spatné orientace, pohyblivosti
a samostatnosti uzivatele. Oblékani a svlékani tohoto odévu je moZné pouze
s asistenci dal$i minimalné jedné osoby. Témito odévy jsou vybaveny cisterny,
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které jsou urceny pro prvni vyjezd. Protichemické odévy jsou velmi ndkladnou
komoditou, ktera v nékterych sousednich zemich neni ve vybaveni hasic,
ale vlastni je armada nebo jiné sloZzky statu. Jejich vyuZitelnost je velmi specificka
ana ostry zasah jsou pouZity velmi zfidka, protoZe neni mnoho zasahu, které
vyzaduji plnou ochranu protichemického pretlakového odévu.

Otédzka ¢. 6 sméfovala na vyuziti dozimetrického ptistroje U-RAD. Prislusnici
HZS Stfedoceského kraje odpovédéli v 83 %, Ze védi, k emu pfistroj slouzi
a pracuji s nim. To lze povazovat za pfiznivy vysledek, s ohledem na jejich vlastni
ochranu pfi MU. Velitel nebo ¢len prazkumné jednotky by mél byt vybaven
pristrojem pfi kazdém zasahu. Nejedna se zde o néjaké specifické cinnosti nebo
zasahy. V pfipadé pfistroje U-RAD je potieba ho stdle pouzivat, protoze je schopen
odhalit davkovy prfikon zafeni tam, kde se ani neocekava, ze zdroj zafeni bude.
Mtze se vyskytovat v objektu, neoznadeném motorovém vozidle, v pfirodnim
terénu atd. Je tedy nezbytné, aby jednotka prislusného druzstva byla pfistrojem U-
RAD vybavena a mohla odhalit i zafi¢, ktery neni hleddn, aleje diky nému
detekovan. Skupinovy dozimetricky pfistroj musi obsluhovat proskolend osoba.
Je nutné spravné zméfit davkovy piikon, znat hodnoty, které znaci nebezpecnou
zonu, bezpecnostni zénu a vnéjsi zénu v piipadé nalezeni zafice. NejdiileZitéjsi
je znalost doby pobytu v blizkosti zafice. V minulych letech se hasi¢i ajejich
velitelé nazorové neshodovali v pouZivani dozimetrickych pfistroja.

Zasahovy dozimetr U-RAD je vybaven akustickou a optickou signalizaci
pfidosazeni limitd davkového prikonu, které jsou v pristroji nastaveny.

Limity je moZno zménit dle potfeby: navysit nebo snizit.
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Obrizek 13 SKUPINOVY DOZIMETR U-RAD

Hasici, ktefi jsou urceni pouzivat detekéni prostfedky a analyzétory, velitelé
a technici musi minimdIné jednou za mésic procviéit pouziti téchto prostfedki
(Rad chemické sluzby HZS, 2017, s. 15). Znéni bojového fadu, které slouzi jako
opora pro velitele druzstev ¢i Cet, je jednoznacné. Avsak i pres potvrzeni splnéni
odborné piipravy, néktefi velitelé a technici neplni své povinnosti a znalost
detekcnich pfistroji neni stoprocentni. Je pozitivni, Ze v poslednich letech
se situace zlepsila a tlak na hasice je v tomto sméru vyssi. Znalost dozimetrickych,
radiometrickych, detekénich pfistrojii a zachdzeni s nimi je neodmyslitelnou
soucasti kvalitniho a bezpecného vedeni zasahu.

Otéazka ¢. 7 zjiStovala, jaky detekéni pfistroj by hasici vybrali, pokud by méli
moznost. Pfekvapivé byl vybran pfistroj GAS ALERT MICROCLIP a pfistroj Q-
RAE. Domnivam se, Ze divod rozhodnuti byl ovlivnén skutecnosti, Ze jsou témito

pfistroji vybaveni. Nyni se postupné ustupuje od detektoru GAS ALERT
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MICROCLIP a dava se prednost detektoru Q-RAE, ktery zaujal u HZS
Stfedoceského kraje dominantniho postaveni, a jsou jim vybaveny vSechny stanice.
U detekéniho pfistroje je dtilezita jeho spolehlivost a rozsah detekce. Zalezi,
jakymi ¢idly pro detekci je pristroj osazen. Velmi dtilezité je cidlo kyslikové, které
signalizuje, zda se hasi¢i nachdzi v dychatelném nebo nedychatelném prostredi.
Tato informace je dtilezitd z dtivodu védomi, zda je mozné pouzit filtraéni masky.
Otdzka ¢. 11 resila, jaky systém z hlediska bezpeci u zasahu by prislusnici HZS
volili. Detektor pohybu Drager Bodyguard Tally B 1000 zvolilo 33 % respondentti
a detektor Moution Scou zvolilo 42 %. Volba téchto dvou mozZnosti
byla povazovana za kladnou, protoZe tyto detektory pohybu se mohou pouZit i bez
VDP a nejsou jeho soudasti. Tato vlastnost byla divodem, proc byl tento systém
pouzivani zaveden u HZS Stfedoceského kraje. Stanice HZS Stfedoceského kraje
jsou konkrétné vybaveny detektory pohybu Moution Scout. Systém jmenovek
s karabinkami a zdvésného magnetického raminka funguje nasledujicim
zpusobem. Velitel vybere od hasicd pfed zahdjenim zdsahu jmenovky
s karabinkami, které znaci, Ze dany hasi¢ je v zdsahu a ma aktivovany detektor
pohybu. Jmenovka s karabinkou je nasazena na magnetické raminko, které muze
byt pfipnuto napiiklad na zdsahovy automobil. Velmi sofistikovany, a pfitom
jednoduchy systém, ktery je mozno pouzit u kazdého zasahu pouze s pfichycenim
detektoru klipsnou na zdsahovém odévu hasice. Detektor je vybaven optickou
a akustickou signalizaci. Pokud se hasi¢ pfestane pohybovat, signalizace
se automaticky spusti. DtleZitym prvkem na zafizenti je tlacitko, pfi jehoz stisknuti

miiZze uZzivatel spustit signalizaci sam (viz Obrazek 14).
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Obrazek 14 DETEKTOR POHYBU MOTION ScoUuT
V kap. 5.3 Vyhodnoceni hypotéz je uvedeno, jaky je vysledek hypotéz 1, 2, 3.
V priizkumném Setfeni byly potvrzeny hypotézy: 1, 2, 3.
Celkovy vycet hypotéz, ktery vypovida o vysledném stavu a ktery vyplynul

z kladnych odpovédi respondentt, je uveden niZe (viz Tabulka 23).

Tabulka 23 Vyhodnoceni hypotéz

HYPOTEZY RELATIVNI CETNOST (v %)
HYPOTEZA 1 72,5
HYPOTEZA 2 71,4
HYPOTEZA 3 59,8
Celkova uspésnost 67,9

Hypotéza 1: byla potvrzena - 72,5 %

Hypotéza 2: byla potvrzena — 71,4 %

Hypotéza 3: byla potvrzena — 59,8 %
Kompletni tspésnost kladnych odpovédi ze vsech tfech hypotéz, které

se zabyvaly bezpecim zasahujicich hasi¢i pti MU, je 67,9 %.
Respondenti odpovidali tspésné. V poslednich letech se velmi zvySila prestiz

i profesionalita HZS Stfedoceského kraje.
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Doporuceni pro zasahujici pfislusniky HZS Stfedoceského kraje v praxi
e Dodrzovat tstrojni kazen pti MU.

e Rozsifeni a doplnéni znalosti v oblasti detekce.

e Dbat na fyzickou kondici a dodrzovat denni rad.

e Aktivneé se podilet na odborné pripravé a motivovat kolegy:.

e Podporovat a motivovat hasice v pouzivani inovovanych metod.

e DodrZovat bezpecnostni predpisy.

e Udrzovat hladce oholenou tvar z dtivodu pouziti VDP.

e Jit pfikladem ostatnim v dodrzovani platnych pfedpisu.

e Dopliiovat osobni znalosti samostudiem.

e Podporovat kolegy v aktivnim pfistupu k dané problematice.

e UdrZovat a stmelovat kolektiv i v nepfiznivych situacich.

e Pii praci v novych osobnich ochrannych prostfedcich dat zpétnou vazbu, jaka

je jejich kvalita, pfednosti, popfipadé nedostatky.

Doporuceni pro vedouci pfislusniky HZS Stfedoceského kraje
e ZvysSovat spolupraci se sousednimi staty.
e Organizovat sympozia, pfednasky zahranicnich vyrobct.
e Zajistit Sifeni novych technologii a metodik.
e Spolupracovat s generalnim feditelstvim HZS CR.
e Navrhovat zptlisoby vylepseni efektivity pfi specifickych MU.
e Zajistit plnéni nafizeni a predpisu.
e Vnimat zpétnou vazbu od pfislusnikli, ktefi pracuji s vécnymi a osobnimi
prostredky:.
e Zdokonalovani a dovybaveni osobnich ochrannych prostredkii.

e Doplnit, vylepsit systém komunikace v protichemickych odévech.
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7 ZAVER

Diplomova prace se zabyvala riziky, ktera ohrozuji ptislusniky HZS pri MU.
Zamérem prace bylo navrZzeni souboru opatfeni, kterd by eliminovala,
nebo alesponi minimalizovala rizika pro zasahujici hasice.

Prace je rozloZena na cast teoretickou a praktickou. Teoreticka cast popisuje
nezddouci vlivy, které vznikaji pfi nekontrolovaném uniku zplodin horeni,
radioaktivniho zafeni, chemickych a bojovych latek a které souvisi s vybranymi
riziky pro hasice ajejich ochranou za pouziti vybranych prostfedkt. V praktické
casti byl pomoci SWOT analyzy vyhodnocen dotaznik rozeslany hasi¢im
s nerovhomérné rozlozenou pracovni dobou v HZS Stfedoceského kraje.
V dotazniku, kromé uzavienych pfimo definovanych otazek, méli respondenti
moznost v nékolika otevienych otdzkach vyjadfit svij nazor. Je pozitivni,
ze polovinu odpovidajicich tvofili zkuSeni pfislusnici slouzici u HZS vice jak 15 let.

Ze ziskanych odpovédi lze vyvodit, Ze respondenti ve velké mife maji
k dispozici a pouzivaji kvalitni ochranné prostfedky (ochranny odév, pfilby,
rukavice, pradlo). Priizkumem bylo také zjisténo, Ze prislusnici HZS Sttedoceského
kraje dbaji na své bezpeci pouzivanim detekénich a dozimetrickych pfistroji
a provadi pravidelnou odbornou a fyzickou pripravu. To lze vyvodit i ze zdznamt
urazud zasahujicich hasi¢ za roky 2021 a 2022. VétSina zranéni, kterd se v tomto
obdobi stala, byla totiz zptisobena Spatnym Slapnutim, uklouznutim ¢i padem
néjakého predmétu na hasice. Jediné z castéji se vyskytujicich nebezpeci, kterym
se vénovala tato prace, byly rtizné pady. Tém se nedd uplné zabranit néjakym
opatfenim ¢i ochrannym prostfedkem, pokud se jednd o standardni zachranné
¢ilikvidaéni prace a pohyb, ale jen maximalni zvySenou opatrnosti pfi zdsahu.
V odpovédich se také objevily i nékteré skutecnosti, které by bylo do budoucna
vhodné feSit — napf. odliSna oznaceni odévti profesionalnich a dobrovolnych
hasic¢i, aby je bylo snadné rozliSit béhem zdsahu, mnohem vétsi vybavenost

jednotek komunikacnimi zafizenimi v protichemickém odévu.
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Vramci SWOT analyzy ziskanych vysledkdl byla stanovena rizika ptisobici
na ptislusniky HZS Stfedoceského kraje pfi MU, coZz bylo cilem této prace.
Zavérem lze konstatovat, Ze stanoveny cil diplomové prace byl splnén
a pro vyuziti v praxi byla vydana doporuceni pro praxi (podrobné jsou popsana

v kapitole 6):

e Doporuceni pro zasahujici pfislusniky HZS Stfedoceského kraje.

e Doporuceni pro vedouci prislusniky HZS Stfedoceského kraje.
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8 SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

BCHL. .....cuoeeerereeteneenenennees Bojové chemickeé latky

BOZP ......overrenrinennncnennen Bezpecnost a ochrana zdravi
CHP.....couvvverrirerrcnercncnnnenennene Chemicky priitkaznik

CO s Oxid uhelnaty

COHD ....cuuerirrcrererennncnenenes Karbonylhemoglobin

G Computed Tomography
GCSteeteeeteetenenee Glasgow Coma Scale
Hbuoorvericencirccencnennen Hemoglobin

| 5 1310 L Hyperbaricka oxygenoterapie

HCN ettt Kyanovodik

HZS ..., Hasicsky zadchranny sbor
INES...eeteetcnentenennens Mezinarodni stupnice zdvaznosti jadernych udalosti
IZ ettt Ionizujici zareni

IZS o, Integrovany zachranny systém

JIP oviiiicincncnncncnscnennnenne Jednotka intenzivni péce

JIRP oeirirircnnncncnneseneseannenes Jednotka intenzivni resuscitacni péce
KCN ..orrtincncncnnnnens Kyanid draselny

KPR otteeeteetenennsnennenennens Kardiopulmondlni resuscitace
MAAE......enricnrcnennene Mezinarodni agentura pro atomovou energii
MKRO ....urriririiinnincncnnnnnens Mezindrodni komise pro radiacni ochranu
MRt Magnetickd resonance
MVCRucoerrrrmnrresnsssssssssssssssases Ministerstvo vnitra Ceské republiky
NaCl....eerrcrccennnncnenene Chlorid sodny

NBO ...oorrteercerncnnenennene Normobaricka oxygenoterapie

1\ @ 5 1 Nebezpecné chemické latky

1\VJ i R Nervové paralytické latky
NPR...ovirrriiririrrennnenenneneanene Nejvyssi pripustna koncentrace
OL.aeeeeeceteneentcnenenenesennes Otravna latka

PCHO ....uueerrererrrenennnennsnenennens Protichemicky odév

PNP ctitiiiencnncnensenennene Pred lékarskd neodkladna pomoc
POttt Pozarni ochrana

PVC eerrtrrrrresnssessssssssssssssssssssssns Preventivné vychovna ¢innost

RaL uerveeinceicncencncnnenennene Radioaktivni latky

RMU ... Radiaéni mimotadna udalost

51 6] ] JO0OT R Statni tistav jaderné bezpecnosti
TCA .oiirrrccnncencseinaiaens Tricyklicka antidepresiva

TNT oeeeeeieeteenenenens Trinitrotoulen
UPV.eetnreensnennenennens Uméla plicni ventilace

Y VA Zdroj ionizacniho zafeni
ZZS.nneneenenennnennnsnennenennens Zdravotnickd zachrannd sluzba
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Piiloha 1 — Dotaznik

DOTAZNIK

Analyza a evaluace vybranych rizik paisobicich na zasahujici pfislusniky
Hasic¢ského zachranného sboru

Vazeni kolegové hasici, technici, velitelé.

Jmenuji se Bc. Vaclav Krotil, DiS, jsem studentem 2. ro¢niku magisterského studia
vysoké 8koly: FAKULTA BIOMEDICINSKEHO INZENYRSTVI CVUT V PRAZE.

STUDIJNI PROGRAM: CIVILNI NOUZOVE PLANOVANI.

Jsem piislugnikem HZS Stredoceského kraje UO P¥ibram jiz 23 rokem.
Obracim se na Vas s prosbou o vyplnéni anonymniho dotazniku k mé diplomové praci
natéma: Analyza a evaluace vybranych rizik pisobicich na zasahujici
prislusniky Hasi¢ského zachranného sboru.

Vysledky dotaznikového Setfeni jsou anonymni a stanou se podkladem ke zpracovani
mé diplomové prace. Prosim, vyberte jednu nebo vice odpovédi a oznacte.

Dékuji za vasi ochotu a cas straveny pfi vyplnéni dotazniku.
S pozdravem,
Bc. Vaclav Krotil, DiS.

1. PROSIM UVEDTE DOBU SLUZBY U HZS:
a) doba sluzby do 5 let
b) doba sluzby nad 5 let
¢) doba sluzby nad 10 let
d) doba sluzby 15 let a vice

2. JAKY ODEV JE PRO HASICE LEPSI, Z HLEDISKA, RIZIKA POPALENI?
a) Fireman Diamond V - do roku 2005
b) Fireman Tiger Plus — pevna podsivka
¢) Fireman Taurus — odnimatelna podsivka
d) Vochoc — Good pro FR3 Fire Horse
e) Jiné — napiste konkrétné diivod, proc byste volili konkrétni druh odévu

3. KTEROU ZE ZASAHOVYCH PRILEB BYSTE ZVOLILI JAKO HLAVNTI
OCHRANNY PROSTREDEK HLAVY PRO HASICE?
a) zasahovou pfilbu Gallet F1 SF
b) zasahovou pfilbu F1 XF
¢) zasahovou prilbu Schubert F 300
d) zasahovou pfilbu Rosenbauer HEROS TITAN
e) Jiné — napiste konkrétné diivod, proc byste volili konkrétni druh pfilby


https://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjc0Ne5iZbiAhXLJ1AKHTtHB9sQjRx6BAgBEAU&url=https://cs.wikipedia.org/wiki/Hasi%C4%8Dsk%C3%BD_z%C3%A1chrann%C3%BD_sbor_%C4%8Cesk%C3%A9_republiky&psig=AOvVaw3m-nfwTsRGJw3Piuzn_L1L&ust=1557753314046115
http://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi4o-WZgJbiAhUGLFAKHSBbC_QQjRx6BAgBEAU&url=http://www.hzscr.cz/clanek/povedena-oslava-narozenin-tisnove-linky-112-v-kladenskem-centralu.aspx&psig=AOvVaw3cEUaLM09n7G_9YTC5L5S7&ust=1557750828342576

4. KVALITA A DOSTUPNOST DETEKCNICH PRISTROJU JE?

a) detekcni technika je nedostatecna a nejsme ji vybaveni

b) detekcni technika expandovala a je snaha o inovace a vyuZziti v praxi
c) detekéni technika je pro hasice velmi mélo vyuzitelna a zbyte¢na

d) detekéni technika a vybaveni stanic je stejné jako pred 10 lety

5. K CEMU SLOUZI PROSTREDEK SORR, JAK HO VYUZIJETE, JAKE JSOU JEHO

VYHODY?

a) je velmi malo pouzivany, nevyuzivame casto

b) je to prosttedek, ktery je zcela nevyuzitelny

c) je to zafizeni, dle kterého mtizeme zjistit ionizujici zafeni i dlouhodobé zpétné
po dévce, kterou obdrzime

d) jiné

6. PRACUJETE PRI MU S PRISTROJEM U-RAD,

VITE, K CEMU SLOUZI?
a) ano

b) ne

C) nepracuji

d) jiné

7. POKUD POROVNATE DETEKCNI PRISTROJ Q - RAE A DETEKCNI PRISTRO]

GAS ALERT MICROCLIP, KTERY BYSTE VYBRALI?

a) Q-RAE, protoze je schopen detekovat i mnozstvi kysliku ve vzduchu

b) Gas Alert Microclip, protoze je mensi a lépe se s nim pracuje

c) zalezi, jakymi ¢idly by byl Gas Alert Microclip osazen, pokud i kyslikovym,
volil bych jej z diivodu velikosti a skladnosti

d) Jiné

8. JAKA JE FYZICKA PRIPRAVA PRO HASICE DLE DENNIHO RADU?

a) je dostacujici — ¢as vyuziji pro zvyseni své fyzické kondice pIné
b) nestaci, je tfeba zvySit naroky na hasice a zlepsit fyzickou pfipravu

Vv

9. JAKE ZASAHOVE RUKAVICE NA POZAR BYSTE VYBRALI A PROC?

10.

a) Holik Maris

b) Holik SensPro

c) Holik Harley

d) Holik Tiger line

e) Jiné — popiste dtivod, proc byste volili jeden z druhti rukavic

JE TREBA, ABY VASI KOLEGOVE BYLI DOSTATECNE FYZICKY ZDATNI
Z HLEDISKA ZASAHOVE CINNOSTI?

a) ano, hasi¢ musi byt fyzicky pfipraven

b) ne

C) nevim

d) neni to dtilezité v dnesni dobé novych technologii a vybaveni

e) Jiné



11. JAKY SYSTEM Z HLEDISKA BEZPECI U ZASAHU BYSTE ZVOLILI?
a) Moution Scout — detektor pohybu, ktery signalizuje, kdyz se hasi¢ nehybe a mtize
se uzivat i bez VDP.
b) takzvany mrtvy muz, ktery je souéasti VDP
c) Drager Bodyguard Tally B 1000 — detektor pohybu, ktery signalizuje, kdyZ se hasic
nehybe a mtize byt uzit i bez VDP
d) Jiné — napiste konkrétné diivod, jaky systém byste zvolili a proc¢

12. JE ODBORNA PRIPRAVA KVALITNEJSI A VICE SE DODRZUJE NEZ V MINULYCH
LETECH?
a) ano, nuti nas dodrzovat odbornou pfipravu dle denniho fadu
b) nedodrZuje se a nadfizeni to nevyZzaduji
C) ne

d) Jiné

13. BYLO KAZDOROCNI PREZKOUSENI PRISLUSNIKU Z ODBORNYCH ZNALOSTI,
VYZADOVANO STRIKTNE I V MINULYCH LETECH?
a) ne
b) ano
c) Jiné

14. MYSLITE SI, ZE NAROKY KLADENY NA FYZICKOU A ODBORNOU PRIPRAVU
JSOU V SOUCASNOSTI?
a) vyssi nez pred 10 lety
b) stejnd jako pred 10 lety, nevidim rozdil
c) nizsi nez pred 10 lety

15. JAKYM ZPUSOBEM KOMUNIKUJETE V PROTICHEMICKEM OBLEKU, CO BYSTE
ZMENILI?
a) jsme vybaveni nahlavnimi soupravami (kompletné)
b) radi bychom systém, s tlac¢itkem vné obleku, kterym se ovlada komunikace
¢) nejsme vybaveni zadnym systémem komunikace a velmi Spatné a obtizné mtizeme
komunikovat v PCHO
d) jsme vybaveni nahlavnimi soupravami pouze néktefi
e) Jiné napiste konkrétné co by vam vyhovovalo pro komunikaci v PCHO

16. JAKE PRADLO POD ZASAHOVY OBLEK BYSTE VOLILI?
a) bavlnéné triko sedé
b) bavinéné triko modré
c) spodky a triko Devold
d) spodky a triko Prokop

e) Jiné — napiste jaké spodni pradlo a proc byste volili



Pfiloha 2 — Zaznamovy list o tirazu

Priloha ¢. 8 k Pokynu reditele HZS Stredoceského kraje ¢. 16/2022

Pocet listi: 5

ZAZNAM O URAZU

] smrtelném
[ s hospitalizaci delSi nez 5 dntl

[0 ostatnim

Evidenéni éislo zaznamu ¥:

)

Evidenéni &islo zaméstnavatele

A. Udaje o zaméstnavateli, u kterého je urazem postizeny zaméstnanec v zakladnim

pracovnépravnim vztahu

1.1C0O: 70885371

Nazev zaméstnavatele a jeho sidlo (adresa):

Hasi€sky zachranny sbor Stredoceského
kraje, Jana Palacha 1970 272 01 Kladno

2. Hlavni &innost (CZ-NACE), v jejimz ramci
k urazu doslo: 84.25

3. Misto, kde k urazu doslo: ©

4. Bylo misto urazu pravidelnym pracovistém
Urazem postizeného zaméstnance?

O Ano O Ne

B. Udaje o zaméstnavateli, u kterého k trazu doslo (pokud se nejedna o zaméstnavatele

uvedeného v Easti A zaznamu):

1.1C0:

Nazev zaméstnavatele a jeho sidlo
(adresa):

2. Hlavni ¢innost (CZ-NACE), v jejimz ramci
k drazu doslo:

3. Misto, kde k urazu doslo:

C. Udaje o irazem postizeném zaméstnanci

1. Jméno a pFijmeni:

Pohlavi:

O Muz O Zena

2. Datum narozeni:

3. Statni obcanstvi:

4. Adresa pro dorucovani:

5. Klasifikace zaméstnani (CZ-ISCO): 5411
Prislusnici Hasi¢ského zachranného
sboru CR
a hasici ostatnich jednotek pozarni
ochrany

6. Cinnost, pfi které k trazu doslo ©:

7. Délka trvani zakladniho pracovnépravniho vztahu u zaméstnavatele

roku: mésicu:

8. Urazem postizeny je:
o zaméstnanec v pracovnim pomeéru
o prislusnik ve sluzebnim poméru

o zaméstnanec zaméstnany na zakladé dohod o pracich konanych mimo pracovni

pomeér

o osoba vykonavajici ¢innosti nebo poskytujici sluzby mimo pracovnépravni vztahy (§

12 zakona ¢&. 309/2006 Sb.)
0_zaméstnanec agentury prace

9. Trvani pracovni neschopnosti nasledkem urazu °
celkem kalendarnich dnu:

od: do:

).




D. Udaje o trazu

1.

Datum urazu:
Hodina urazu:

Datum uamrti
zaméstnance:

urazem  postizeného

2. Pocet hodin odpracovanych
bezprostifedné pred vznikem urazu:

3. Druh zranéni ”:

4. Zranéna &ast téla ¥

5. Pocet zranénych osob celkem:

6. Co bylo zdrojem urazu?
0 dopravni prostiredek

[ stroje a zafizeni pfenosna nebo
mobilni

] material, bremena, predméty (pad,
prirazeni, odlétnuti, naraz, zavaleni)

0 pad naroviné, z vysky, do hloubky,
propadnuti

0 nastroj, pristroj, naradi

[0 pramyslové skodliviny, chemické latky,
biologické Cinitele
O horké latky a predméty, ohen a
vybusniny
] stroje a zarizeni stabilni
I lidé, zvirata nebo prirodni zivly
O elektricka energie
O

jiny blize nespecifikovany zdroj

a)

7. Proc€ k urazu doslo? (pri€iny)

0 pro poruchu nebo vadny stav
nékterého ze zdroju Grazu

[0 pro Spatné nebo nedostatecné
vyhodnoceni rizika zaméstnavatelem

o* pro zavady na pracovisti

] pro nedostatecné osobni zajisténi
zaméstnance véetné osobnich
pracovnich prostiedki

O pro poruseni predpisu vztahujicich
se k praci nebo pokyn
zaméstnavatele urazem postizeného
zaméstnance

O pro nepredvidatelné riziko prace
nebo selhani lidského Cinitele

0 pro jiny, blize nespecifikovany davod

By

8. Byla u urazem postizeného zaméstnance provedena kontrola pritomnosti alkoholu
nebo jinych navykovych latek, a pokud ano, s jakym vysledkem?

Ano: Ne:

vysledek:

9. Popis urazového déje, rozvedeni popisu mista, pri¢in a okolnosti, za nichz doslo

k urazu.
(V pripadé potreby pripojte dalsi list.)

a)

10. Uved'te, jaké predpisy byly v souvislosti s trazem poruseny a kym, pokud bylo jejich
poruseni do doby odeslani zaznamu zji$téno. (V pfipadé potieby pfipojte dalsi list.)"

11. Opatreni pfijata k zabranéni opakovani pracovniho urazu:




E. Vyjadreni irazem postizeného zaméstnance a svédku urazu, popfipadé dal$ich osob

Urazem postizeny zaméstnanec

datum, jméno, prijmeni a podpis

Svédci

datum, jméno, prijmeni a podpis

datum, jméno, pfijmeni a podpis

datum, jméno, prijmeni a podpis

ochranu zdravi pfi praci ”

Zastupce zaméstnancu pro bezpecnost a

datum, jméno, prijmeni a podpis

Za odborovou organizaci "

HZS kraje, feditel UO"

Naméstek (feditel kancelare) feditele

datum, jméno, prijmeni a podpis

Za zaméstnavatele " V Kladné dne:

hodnostni oznaéeni, titul, jméno, pfijmeni
feditel HZS Stredoceského kraje
vrchni rada

a)

c)

d)

f)

9)

h)

VyplIni organ inspekce prace, popf. organ statni bariské spravy.

Vyplni zaméstnavatel.

Uvede se typ pracovisté, pracovni plochy nebo lIokality, kde byl Urazem postizeny zaméstnanec pfitomen
nebo pracoval tésné pred Urazem, a kde doSlo k Urazu, napfiklad primyslova plocha, stavebni plocha, zemédélska
nebo lesni plocha, zdravotnické zafizeni, tercialni sféra - Gfad.

Cinnosti se rozumi hlavni typ prace s urcitou délkou trvani, kterou Grazem postizeny zaméstnanec vykonaval v &ase,
kdy k urazu doSlo, napf. svafovani plamenem. Nejedna se o konkrétni Ukon, napf. zapaleni hofaku pfi svafovani
plamenem.

Konec pracovni neschopnosti se vyplfiuje pouze v pfipadé, kdy byla tato pracovni neschopnost skute¢né ukoncéena.
Podle Prilohy €. 3 tohoto nafizeni vlady se do ramecku uvede trojmistny Ciselny kod klasifikace druhu zranéni
podle metodiky Evropské statistiky pracovnich trazd (ESAW) NARIZENI KOMISE (EU) &. 349/2011, ¢&l. 2 odst. 1 ze
dne 11. dubna 2011.

Podle Prilohy €. 3 tohoto nafizeni viady se do ramecku uvede dvojmistny Eiselny kod klasifikace pro zranénou ¢ast téla
podle metodiky Evropské statistiky pracovnich trazi (ESAW) NARIZENI KOMISE (EU) &. 349/2011, &l. 2 odst. 1 ze
dne 11. dubna 2011.

Poruseni predpisli se tyka jak predpist pravnich, tak i ostatnich a konkrétnich pokynl k zajisténi bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci, danych zaméstnanci vedoucimi zaméstnanci, ktefi jsou mu nadfizeni ve smyslu § 349 odst.
1 a 2 zakoniku prace. Predpisy se rozumi pfedpisy na ochranu zZivota a zdravi, pfedpisy hygienické a protiepidemické,
technické predpisy, technické dokumenty a technické normy, stavebni pfedpisy, dopravni pfedpisy, pfedpisy o pozarni
ochrané a predpisy o zachazeni s hoflavinami, vybusninami, zbranémi, radioaktivnimi latkami, chemickymi latkami a
chemickymi pfipravky a jinymi latkami Skodlivymi zdravi, pokud upravuji otazky tykajici se ochrany zivota a zdravi.

V pfipadé, Ze néktera z osob, které zaznam o Urazu podepisuji, chce podat vyjadreni, ucini tak na zvlastnim listé, ktery
se k zaznamu o Urazu pripoji.”




