cvut POSUDEK VEDOUCIHO
BAKALARSKE PRACE

I. OSOBNI A STUDIJNi UDAJE

Prijment: Krejzova Jméno: Marie Osobni ¢islo: 499447
Fakulta: Fakulta biomedicinského inzenyrstvi
Studijni program: Fyzioterapie

Ovlivnéni stability u geriatrickych pacientdi pomoci metody dynamické

Nézev prace: P e o oy,
P neuromuskuldrni stabilizace a kondicniho cviceni

Il. HODNOCENiI BAKALARSKE PRACE

-

Kritéria hodnoceni prace Poéet bodi
1.  Pfistup studenta k rfeSeni Ukolu (pfipravenost, iniciativa, pracovni mordlka a samostatnost 30
studenta). (0 - 30)*
2. Zptlsob a Uroven zpracovani Ukolu. (0 - 20)* 18
3.  Formalni ndlezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Uroven psani, oznaceni struktury textu, 9
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)*
4. Rozsah realiza¢nich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Grovei metodologického 35
zpracovani a zavérl prace. (0 - 40)*
5.  Celkovy poéet bodi 92
* Slovni hodnoceni uvedte v komentari.
J
I1l. NAVRH OTAZEK K OBHA)JOBE
4 N
1. Jakou moZnost terapie na pfistrojich byste zvolila pro ovlivnéni stability u geriatrickych pacient(?
2.
3.
- J
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IV. CELKOVE HODNOCENi UROVNE VYPRACOVANI BAKALARSKE PRACE

-

Hodnoceni**: A (vyborné) B (velmi dobre) C (dobre) D (uspokojive) E (dostatecné) F (nedostatecné)
Pocet bodU: 100 - 90 89 - 80 79-170 69 - 60 59 -50 <50

X a a a a a

** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte podrobny komentar

Bakalarskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifika¢nim stupném a doporucuji/redeperucuji k obhajobé.
-

V. KOMENTAR

-

Studentka praci tvofila samostatné s aktivnim pfistupem. R4dné a véas plnila zadané Gkoly. V této praci se vénuje
geriatrii nad rdmec bézného bakalarského studia fyzioterapie. V teoretické ¢asti popisuje proces starnuti podle
mnoha teorii, ze kterych logicky vyvozuje cile této prace a urcuje jasny postup, jak téchto cilll dosahnout. Vhodné si
voli vySetfovaci i terapeutické metody, které popisuje v metodice a pro jasnou nazornost efektivity zvolené metody
urcuje postup cviceni (respektive jeho absenci) u experimentalni i kontrolnf skupiny. Z vysledkl je zfejmé, Ze je
znatelny efekt pravidelného cviceni u geriatrickych pacientd na jejich stabilité a je vysoce efektivni jako prevence
padd. Studentka také nepfimo naznacuje ve svém podékovani, ze nelspéch pfi rehabilitaci téchto pacientl spociva
zejména v nedostate¢né motivaci pacientl k pravidelnému cviceni. Tato prace mlze mit veliky prinos v oblasti
rehabilitace seniordl, nebot ukazuje/potvrzuje cestu ke zkvalitnéni jejich stafi.

Celkové hodnotim praci studentky jako vybornou a doporucuji k obhajobé.
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