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Udrzitelnost vystavby a ¢lovéka

Abstrakt

Bakal&fska prace se zabyva udrzitelnym rozvojem. Uvodni ¢&st popisuje
udrzitelny rozvoj Clovéka obecné a vysvétluje jeho zdkladni pilife. Nasledné autor
popisuje udrzitelny rozvoj staveb a jak se méni pilife a kritéria udrzitelnosti pfimo
pro stavebni obor.

V praktické &asti autor porovndva dvé vybrané lokality pomoci nastroje
SBToolCZ. Vdruhé casti praktické prace je popsdna soutéZ Solar Decathlon,
autorova ucast a pfinos. Posledni ¢asti praktické prace je podrobny popis
vybranych pouzitych materialG a jsou navrZzeny vhodné alternativy k nékterym
Z nich.

Klicova slova

Udrzitelnost, CO,, energie, zdroj, spotfeba, materiadly, technologie.



Sustainability of construction and human

Abstract

The bachelor thesis deals with sustainable development. The introductory
part describes sustainable human development in general and explains its basic
pillars. Subsequently, the author describes sustainable development of buildings
and how the pillars and criteria of sustainability change directly for the
construction industry.

In the practical part, the author compares two selected sites using the
SBToolCZ. The second part of the practical work describes the Solar Decathlon
competition, the author's participation and contribution. The last part of the
practical work is a detailed description of the selected materials used and

suitable alternatives to some of them are proposed.

Keywords

Sustainability, CO,, energy, source, consumption. materials, technology.
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1 Uvod

Ne kazdy z nds dokaze prijmout zptsob vedeni Zivota jako fecky Didgenés,
ktery Zil v sudu, aby na néj pfimo nesvitilo sluni¢ko, jeho jedinym majetkem byla
miska na vodu, kterou odhodil, jakmile si povSiml, Ze déti piji vodu z dlani. Pfesto,
ze by se jeho pfistup dal brat za vice nez udrzitelny, az komicky, ja osobné davdm
prfednost komfortu bydleni vdomé se vSim komfortem.

Komfort a také zplsob bydleni se vyviji od samého vzniku lidstva a jeho
spolecenstvi. Na udrzitelnost vSak nebylo dfive tolik nutné hledét, nebot nejen,
Ze lidské pocinani pred priimyslovou revoluci zfejmé neovliviiovalo pfirodu na
tolik, aby sis tim nedokdazala poradit sama, ale také lidska populace byla ndsobné
nizsi.

Pro porovnani, v roce 1804 jsme teprve prekonali milnik jedné miliardy a za
200 let se nase populace vice nez zosminasobila. Hmotnost lidmi vytvofeného
materialu navic v roce 2020 oficialné pfevysila pfirodni biomasu.

| kdyZ jsou tato ¢isla Sokujici, zaroven nam ukazuji, jak se za posledni dvé
stoleti zlepSila kvalita zivota a podminky pro zalozeni rodiny a vychovavani
potomstva. Diky modernim vydobytkdm nasi civilizace mame zejména u nas v

v s

Cechéch také p¥imy pfistup ke kvalitnimu vzdé&lani a osobné vé&fim, e pokud se
zaméfime na udrzitelnost naseho rozvoje, nebudeme muset podnikat kroky ke
snhiZzovani populace, zabrdnime hladomoru a snizime také socialni rozdily.

Touto praci bych se rad pfipojil k dalsim, ktefi se otdzkou udrzitelnosti
zabyvaji, nebot sdm se o dané téma uz roky zajimdm a vybral jsem si jej proto,
abych zjistil, jak se nase spole¢nost zamérfuje na udrzitelnost vystavby. Rad bych
se v budoucnu ucastnil praci na udrzitelnych vystavbach uz jenom proto, abych

napomohl naSemu spole¢nému usili.
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2 Cil prace a metodika

Cilem teoretického Uvodu této bakalarské prace je predevSim souhrn
zakladnich informaci o udrzitelném rozvoji a podrobnéjsi rozbor moznosti
udrzitelnosti ve stavebnim oboru. Tento teoreticky Uvod by mél stacdit jako
zakladni zdroj informaci pro uplné pochopeni praktické ¢asti prace. Kapitoly na
sebe navazuji tak, ze postupné jsou popsdna témata od obecnéjsich ke
konkrétnim. V praci budou kromé informativnich kapitol také kapitoly, které
budou vysvétlovat, jak je moZzné porovnavat udrzitelnost staveb.

V praci budou pfedklddana konkrétni data a hodnoty, budou provedena
srovnani a jejich prezentace bude pomoci prehlednych grafi a tabulek. Bude
provedeno srovnani aktudlnich pilifQ, které tvofi zaklady stavebniho procesu a
pilifd, které jsou dllezité pro budoucnost nasi planety a jsou tedy udrzitelnou
cestou. Udrzitelnd kritéria staveb budou popsdna podrobnéji.

Cilem praktické Zasti této prace je popsat autorovu ¢innost v mezinarodni
soutézi zamérené na udrzitelnost vystavby a jeji praktické provedeni. Autor
zhodnoti a popiSe svou ucast v soutézi. Budou popsany pouzité materidly, jak
z praktického, tak teoretického hlediska. K materidldm, které nebyly pfi stavbé
soutézniho exponatu shledany za idedlni, budou navrzeny vhodné alternativy a
taktéz popsany. Autor dale vysvétli a na konkrétnim pfikladu ukaze, jak je mozné
provést zdkladni srovndni lokalit, pomoci ndstroje SBToolCZ, zvefejné
dostupnych informaci.

Ctendr se tak dozvi nejen spoustu informaci, zajimavych dat a ¢isel,

porovnani, ale také osobni zkusenosti autora.
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3 Teoreticka ¢ast

3.1 Udrzitelny rozvoj

Udrzitelny je takovy rozvoj, ktery ,zajisti potfeby soucasnych generaci, aniz
by bylo ohroZeno spinéni potreb generaci pristich, a aniz by se to délo na ukor
Jjinych ndrodd”. [1] Takto definovany udrzitelny rozvoj postihuje dva rozméry
souvislosti udrzitelného rozvoje:

- Casovy - vyjadrfujici zodpovédnost a solidaritu mezi rlznymi generacemi
téhoz lidského spoleenstvi (komunity) — nékdy popisovany jako
mezigeneracni zodpovédnost

- prostorovy — vyjadfujici zodpovédnost a solidaritu mezi spolecenstvimi
sdilejicimi prostor Zemé, kontinentd a regiond. [1]

Evropsky parlament definoval udrzitelny rozvoj jako ,z/lepsovani Zivotni
drovné a blahobytu lidi v mezich kapacity ekosystémd pri zachovani prirodnich
hodnot a biologické rozmanitosti pro soucasné a pfisti generace”. [1] | tato
definice obsahuje ¢asovy rozmér udrzitelného rozvoje; udrzitelny rozvoj pojima
z hlediska lidského spolecenstvi. Postihuje vztah mezi kvalitou zivota a pfirodnim
prostfedim, jako prvotnim zdrojem veSkerého bohatstvi a zlepSovani kvality
Zivota. [1]

Udrzitelny rozvoj byvad definovan jako rovnovdha mezi tzv. pilifi
udrzitelného rozvoje: enviromentalnim, socidlnim a ekonomickym. [1]

Systém tfi pilitd miZzeme odvodit z predpokladli naplnéni zakladni definice
udrzitelného rozvoje podle Brundtlandové — smyslem udrzitelného rozvoje je
naplnovani lidskych potfeb. Naplfiovani lidskych potfeb je ekonomicky
podminéno, pro zajisténi udrzitelného rozvoje je tedy nezbytny jeho ekonomicky
pilit. Ekonomika nemuZe existovat mimo spolecnost a jeji instituce. Protoze
spoleCnost ani jeji ekonomika nemohou existovat jinak nez jako soucast
Zivotniho prostfedi (ekologicky pilif), je zfejma vzajemna zavislost jednotlivych
pilitd udrzitelného rozvoje. Z predpokladu této zavislosti potom vyplyva

pozadavek na vyvazenost rozvoje Uzemi z hlediska vSech tfi piliFd. [1]
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Silu Ci robustnost pilife udrzitelného rozvoje je mozno popisovat pomoci
pojmu kapitdl, coz miZeme chapat jako prostfedky produkce, respektive
potencidlu pro vytvafeni bohatstvi a blahobytu. Kapitadl vyrobeny ekonomickou
¢innosti je zakladem ekonomického pilife. Socidlni kapital tvofi soudrznost
spolecnosti, instituciondlni kapacita, kultura atd. Pfirodni kapital tvofi zdroje
energie a surovin, kapacita vypusti pro odpady, rozsah a dostupnost
ekosystémovych sluzeb, plda aj. Vyjadreni pilifG udrZitelného rozvoje
prostfednictvim ekonomického, socialniho a pfirodniho kapitdlu je v soucasnosti
pomé&rné ¢asté napfiklad v dokumentech Evropské unie, jako je Uzemni agenda

ye

[CEC, 2007], kde se pro ekonomicky, socidlni a pfirodni kapital v Gzemi pouziva
souhrnny pojem GUzemni kapital. [1]

Udrzitelny rozvoj Uzemi spociva podle zdkona ¢islo 183/2006 Sb., o
Uzemnim planovani a stavebnim fadu (stavebniho zdkona) ve ,vyvazeném
vztahu podminek pro pfiznivé zivotni prostfedi, pro hospodarsky rozvoj a pro
soudrznost spolecenstvi obyvatel tzemi a ktery uspokojuje potifeby soucasné
generace, aniz by ohroZoval podminky Zivota generaci budoucich” (§ 18 odstavec

1 stavebniho zdkona). [1]
3.1.1 Pilife udrzitelnosti

Enviromentadlni pilif se zamé&fuje na udrzitelnost z hlediska ochrany
zivotniho prostfedi, jeho cilem je minimalizovat negativni dopady lidské Cinnosti
na zivotni prostfedi a zabezpedit udrzitelnost pfirodnich zdrojli pro budouci
generace. Zahrnuje napfiklad snizovani emisi sklenikovych plynl, ochrana
biodiverzity, vyuzivani obnovitelnych zdroji energie a minimalizaci produkce
odpadd. [1][2]

Ekonomicky pilif se tykd schopnosti udrzovat hospoddrnou d<innost
v souladu s pfirodnimi zdroji, tak aby se minimalizoval enviromentalni dopady.
Cilem tohoto pilife je zajistit, aby ekonomické aktivity byly udrzitelné a pfinesly
prospéch dneSnim i budoucim generacim. Zahrnuje napfiklad rozvoj
obnovitelnych zdroji a jejich efektivni vyuZziti, inovace, trvale udrzitelné investice

a podpora podnikani. [1] [2]

13



Socidlni pilif se zamé¥Fuje na zlepSeni socidlnich podminek a kvality zivota.
Cilem je zajisténi rovnosti a inkluzivity pro vSechny &leny spolecnosti a vytvareni
podminek pro zdravy a bezpecny Zivot. Zahrnuje rovny pfistup ke vzdélani,

zdravotni péci a pfilezitostem na trhu prace, bezpec¢nost a spravedlnost. [1] [2]
3.1.2 Principy udrzitelného rozvoje mésta

- VyvaZenost obytné a pracovistni funkce. Vzajemné pfiblizeni obou
zakladnich funkci v Uzemi zvySuje produktivitu a efektivitu, pficemz
zaroven snizuje spotifebu pfirodnich zdroji a vznik odpadd. [1]

- Promiseni ¢&innosti v urbanizovaném uUzemi. Vzdjemné pfiblizeni a
riznorodost ¢innosti zvysuje pfilezitost setkavat se a spolupracovat mezi
pfislusniky spolelenstvi, ulehCuje jejich spolupraci a sniZzuje dopravni
naklady. [1]

- Vyuziti mistnich obnovitelnych energetickych zdrojl nezatézujicich zivotni
prostfedi. Dlouhodobé udrzitelnd je zejména takova energeticka strategie,
ktera namisto importované energie vyuziva mistni obnovitelné zdroje,
jejichz zatéz Zivotniho prostredi nepresahuje jeho Gnosnost a schopnost
obnovy. [1]

- Budovy a zastavba energeticky Usporné a setrné vici prirodnim zdrojim.
V celém cyklu od pofizeni pfes uzivani az po odstranéni a nahradu je
podstatné pro udrzitelnou spotifebu zdrojl, napfiklad nizkou spotiebou
tepla a vody z neobnovitelnych zdroju, trvanlivosti a mozZnosti recyklace
stavebnich materiald. [1]

- Dostupnost pracovist, vybaveni a volnocasovych aktivit nemotorovou
dopravou. MozZnost dosdhnout vétsiny kazdodennich cil pésky nebo na
kole Setfi naklady na dopravu, snizuje zatizeni zivotniho prostiedi
Uzemnimi naroky dopravnich infrastruktur, spotfebou energie vozidly a
znecdistovanim emisemi. Mimoto chlize a jizda na kole pozitivné ovliviiuje

lidské zdravi. [1]
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- Dostupnost pfiméfeného bydleni pro viechny socialni skupiny obyvatel.
Pokud zejména nizsi pfijmové skupiny postradaji pfistup k cenové
dostupnému a pfiméfenému bydleni, svéddi to o vétsi ¢i mensi mite jejich
socidlniho vylouceni. Vseobecna dostupnost bydleni chrani proti ztraté
soudrznost komunity jako celku. [1]

- RGzné formy, typy a vlastnické druhy bydleni. ProtoZe udrzZitelné systémy
se vyznacuji komplexitou a mnohotvarnosti, plati, Zze ¢im je nabidka
bydleni rozriiznénéjsi, tim Iépe vyhovi rGznym narokim a potfebam. [1]

- Vyssiobytné hustoty. Kompaktni formy bydleni sniZuji spotifebu pozemk
pro vystavbu a tim sniZuji tlak na ekosystémy a na zemédélskou pldu jako
zdroj potravin.

- Ochrana pfirodnich funkci a biologickych proces. [1]

- Ucast ob¢and a jejich podil na rozhodovani a zodpovédnosti za vyvoj
tuzemi. [1]

- ldentita mista. Posiluje pocit soundlezitosti. Identifikace s mistem kde
Zijeme posiluje ochotu spolulic¢astnit se a spolupracovat, a tim se zvétSuje

schopnost komunity organizovat se a reagovat na ménici se podminky. [1]

3.1.3 Hlavni charakteristiky dobré spravy mésta podle Programu
pro lidska sidla OSN

- Udrzitelnost — vyrovnani potfeb spoleenskych, ekonomickych a Zivotniho
prostfedi mezi sou¢asnou generaci a generacemi budoucimi. [1]

- Subsidiarita — rozhodovani o uzivani zdroji a zodpovédnost za né probiha
na nejblizsi vhodné drovni. [1]

- Rovnost pfistupu k rozhodovacim proceslim a k zakladnim Zzivotnim
potfebam. [1]

- Efektivni poskytovani vefejnych sluzeb a podpora mistniho
hospodaiského rozvoje. [1]

- Prlhlednost a zodpovédnost na strané rozhodovacich organi a téch, kdo

se na rozvoji podileji. [1]
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- Obdanska angazovanost a obanské postoje — uznava se, zZe lidé jsou tim
hlavnim bohatstvim mést a Ze jsou soucasné objektem i prostfedkem
udrzitelného rozvoje lidstva. [1]

- Bezpecnost osob a jejich Zivotniho prostiedi. [1]
3.1.4Zmeény poskozujici udrzitelny rozvoj Gzemi

- Extenzivni zastavovani Gzemi — suburbanizace

- Nadmérnad intenzita vyuzivani zastavéného tzemi
- Upadek vyuzivani zastavéného tzemi

- Nadmérna funkéni specializace a koncentrace

- Oddélovani bydleni a pracovist

- Spatna dostupnost obsluznych infrastruktur
3.1.5Zplsob napliiovani principt udrzitelnosti napfi¢ obory

- Zemédélstvi a potravinafstvi — zde je snaha minimalizovat vliv na Zivotni
prostfedi a zlepSovat kvalitu potravin, napfiklad pomoci ekologického
zemédélstvi, mistnich trhG a Setrnych zplsobl vyroby a zpracovani
potravin.

- Primysl — v tomto je snaha minimalizovat emise a produkci odpadu,
sniZzovat naroky na energii a zlepsovat vyuziti zdrojQ.

- Doprava — cilem je snizit emise a spotfebu paliva, podporovat vefejnou
dopravu, cyklistiku a chlizi a vyuzivat ekologickd dopravni feseni jako
elektromobily &i vodikova auta.

- Energetika — zde je snaha maximalizovat vyuZiti obnovitelnych zdrojl
energie a minimalizovat produkci emisi, véetné emisi sklenikovych plyn(.

- Vzdélani a vyzkum - klade se dilraz na vzdélavani a vyzkum v oblasti
udrzitelnosti, aby byly vytvareny nové a inovativni pfistupy a feseni pro

udrzitelny rozvoj.
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Energie a zména klimatu — tykad se zdrojl energie a sniZzovani emisi
sklenikovych plynid. Zahrnuje Usporu energie, vyuzivani obnovitelnych
zdroji energie a snizovani emisi sklenikovych plynl. Cilem je snizeni
negativniho dopadu lidskych aktivit na klimatické zmény.

Zdravi a bezpeclnost — Jednd se o zajisténi zdravého a bezpecéného
prostfedi pro lidi k zZivotu, praci a rekreaénim aktivitdm. Zahrnuje ochranu
lidského zdravi a bezpecnost pred Skodlivymi faktory jako jsou toxické

latky, znecisténi ovzdusi a vody, nehody na pracovisti a dalsi.
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3.2 Udrzitelny rozvoj staveb

Stavebni primysl zahrnujici vystavbu, existenci a provoz vsech jeho
produktld (budov, mostl, silnic, pfehrad, ..) je hlavnim spotfebitelem
materidlovych a energetickych pfirodnich zdrojd. Je také vyznamnym
znedistovatelem Zivotniho prostfedi a rozhodujicim uZivatelem pdady.
Skutecnost, Ze stavebnictvi je zodpovédné za 40 % spotrfeby veskeré vyrobené
energie a 40 % z celkové produkce emisi sklenikovych plynd, pfedevsim oxidu
uhli¢itého, je toho prfimym dikazem. Na druhou stranu je ve stavebnictvi
zaméstnano 7,5 % ekonomicky aktivnich obyvatel EU a tvofi 11 % evropského
HDP. Stavafina se tak stala jednim z rozhodujicich socio-ekonomickych faktora
v kazdé primyslové rozvinuté zemi. [3]

O vyznamu stavebnictvi tak neni pochyb, coz mu dava obrovsky potencial
k pozitivnhimu ovlivnéni  udrzitelného rozvoje  spolecnosti, pomoci
optimalizacnich pfistupl vtechnologii a sprdvnému managmentu Zivotnich
cykll staveb. Technologicky je dllezité vyuziti novych material(, recyklovanych
a vysokohodnotovych, a také novych konstrukénich fesSeni. Klicovd je vSak
synchronizace energetické narocCnosti stavby, zodpovédnost spotfieby
neobnovitelnych materiald a dalsich  souvisejicich  ekonomickych,
enviromentalnich a socio-kulturnich aspektd. [3]

Soucasny pfistup k navrhovani staveb zahrnuje tfi klicové aspekty: kvalita
konstrukéniho feSeni, ndklady a c&as potfebny na realizaci stavby. Tedy
kompromis toho, aby stavba byla co nejkvalitnéjsi, co nejlevnéjsi a co nejrychleji
postavena. Tento postup je pro dnesni dobu nedostacujici a postrada hlediska,
ktera by byla zaméfena na udrzitelnost zZivotniho prostfedi, socidlni a kulturni
kvalitu. Vdnesni dobé se plvodni kritéria zacinaji nahrazovat novymi,
komplexnéjsimi a udrzitelnéjsimi kritérii: kvalita zivotniho prostfedi, ekonomicka
efektivita a omezeni, socialni a kulturni souvislosti. Toto jsou zaroven klicova
kritéria pro udrzitelné stavebnictvi jako celek. Oproti klasickému stavebnimu
pfistupu maximalizace ekonomické efektivity vychdzi ,udrzitelnd vystavba”
z omezovani negativnich enviromentalnich vlivi staveb vyvazenych s ostatnimi
kritérii ekonomickymi, socidlnimi a kulturnimi. [3]
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3.2.1 Enviromentalni kritéria staveb

Enviromentdlni pilif se voblasti stavebnictvi zabyva minimalizaci
negativniho dopadu na Zivotni prostfedi, tak aby stavby plnily svou funkci. Jedna
se o vyuzivani materialG a technologii, které minimalizuji spotfebu energie a
zdrojl, a zaroven snizuji mnozstvi odpadu a emisi produkovanych béhem
Zivotniho cyklu stavby. [3]

Podle poslednich dat Evropské agentury pro Zivotni prostifedi (EEA) z roku

s v

v v,

tuny CO; na osobu. Na druhé strané ma nejvyssi spotifebu CO, na osobu v této
oblasti Bulharsko s 4,8 tunami CO, na osobu. Ceska republika podle téchto dat
spotfebuje 2,1 tuny CO,.[4]

S produkci CO, také souvisi spotfeba energie, primérna spotieba energie
na m?2 pro oblast stavebnictvi v EU 128 kWh. V CR byla spotfeba energie na m2 v
roce 2019 priimérné 177,4 kWh, podle statistiky z Ministerstva primyslu a
obchodu z roku 2019 byla celkova spotfeba energie v oblasti stavebnictvi 48,6
TWh, coZ predstavovalo 27 % z celkové spotfeby energie v CR. [4]

Dle aktualnich dat z roku 2021 od Evropské agentury pro zZivotni prostiedi
ro¢né a nejvyssi spotfebu mé Kypr s 355,5 kWh/m? ro¢né. [4]

S produkci CO, také souvisi spotfeba energie, primérna spotieba energie
na m?2 pro oblast stavebnictvi v EU 128 kWh. V CR byla spotfeba energie na m2 v
roce 2019 priimérné 177,4 kWh, podle statistiky z Ministerstva primyslu a
obchodu z roku 2019 byla celkova spotfeba energie v oblasti stavebnictvi 48,6
TWh, coZ predstavovalo 27 % z celkové spotfeby energie v CR. [4]

Dle aktualnich dat z roku 2021 od Evropské agentury pro zZivotni prostredi
(EEA) ma nejnizi spotfebu energie v oblasti stavebnictvi Litva s 38,4 kWh/m?
ro¢né a nejvyssi spotfebu mé Kypr s 355,5 kWh/m? ro¢né. [4]

EU vyprodukuje asi 880 milion tun odpadu a stavebnictvi predstavuje
vyznamnou c¢ast tohoto objemu. Podle dat Eurostatu z roku 2019 byla celkova
produkce odpadi z oblasti stavebnictvi v EU 462,5 milion{ tun, coz predstavuje

zhruba 52 % z celkového objemu odpadu vyprodukovaného v EU. V CR bylo v roce
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2019 vyprodukovanych pfiblizné 33,5 milionl tun odpadu. Z toho asi 22 % bylo
tvofeno odpady z oblasti stavebnictvi, coz prfedstavuje asi 7,4 milionu tun. [5]

Podle Svétové zdravotnické organizace (WHO) je znedisténi vzduchu
jednim z nejvétSich environmentalnich rizik pro zdravi lidi. Znecisténi vzduchu je
v oblasti stavebnictvi zplsobeno provozem staveb a prilehlych dopravnich cest.
VzduSné emise pochazeji ze spalovani fosilnich paliv vytapénim a provozem
stroji na stavenisti, z pouzivani natérovych hmot, lepidel, izola¢nich materialG a
podobné. [6]

Zastavovani Uzemi muZze mit mnoho negativnich dopadd na Zivotni
prostifedi. Kromé ztraty prirodnich biotopld pro rostliny a zvifata, mulze
zastavovani Uzemi ovlivnit kvalitu vody a zpUlisobit erozi pldy. Také mlze mit
negativni dopad na klimatické podminky, jako je zvySovani teploty v dlsledku
snizeni evapotranspirace a Uprav mikroklimatu. Kaceni lesi mize mit také vazné
dopady na ZzZivotni prostfedi. Lesy slouzi jako zdroj kysliku a absorbuji oxid

uhlidity, coz pomdaha snizovat emise sklenikovych plyna. [1] [2] [3]
3.2.1.1 Materiadly

Materidly maji vyznamny dopad na zZivotni prostfedi v celém zivotnim cyklu
budov, od téZby surovin a vyroby materiall pres vystavbu a provoz budov az po
konecnou likvidaci odpadd. Z hlediska udrzZitelnosti jsou preferovany materialy,
které jsou obnovitelné, recyklovatelné a maji nizky ekologicky dopad. Dilezitym
faktorem pro udrzitelnost materialQ je také jejich trvanlivost a odolnost vUci
vnéjsim vliviim, protozZe to sniZuje nutnost ¢asté vymeény a obnovy. [1] [2] [3]

Komparace vlastnosti materidld a mnozstvi uhlikovych stop pfi vyrobé
zakladnich stavebnich materialG a téch, kterymi je Ize nahradit viz Graf 1: Zdici
prvky komparace, Graf 2: Tepelnd izolace komparace, Graf 3: Deskové materidly

komparace, Graf 4: Podlahy komparace: [7]
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Zdici prvky

0,6
0,5
0,5
0,4
0,3
03 02386
0,2 0,2
0,2
0,13037
0’1 .
0 P o .
Svazané emise CO2 (kg Soucinitel tepelné Pevnost v tlaku
CO2 ekv./kg) vodivosti A (W/mK) (Mpa*10~2)
B PIna palena 0,2386 0,3 0,2
B Vapenopiskova 0,13037 0,5 0,2
B PInd palena ®Vapenopiskova
Graf 1: Zdici prvky komparace [7]
Tepelnaizolace
1,6 1,4958
1,4
1,2
1
0,8
0,6
0,36779
04
0
Svazané emise CO2 (kg CO2 Soucinitel tepelné vodivosti A
ekv./kg) (W/mK)
- . PR Y
Celulézova vlalkr}a, véetné 036779 004
foukani
B Mineralni vina, skelnd 1,4958 0,04
B Celulézova vldkna, véetné foukani B Mineralni vina, skelna

Graf 2: Tepelnd izolace komparace [7]
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Deskové materialy

1,2 1,0909

0,8

06 0481323 0,5

0,4

0,2 0,13

Svazané emise CO2 (kg CO2 Soucinitel tepelné vodivosti A
ekv./kg) (W/mK)

mVldknocementova fasddni deska 1,0909 0,5
B 0SB deska 0,481323 0,13

B VIdknocementova fasadni deska B OSB deska

Graf 3: Deskové materidly komparace [7]

Podlahy
1,6
14
1,4
1,2
1,2
1
0,8
0,6
0,4
02 0,1704
' 0,042592
—
Svéazané emise CO2 (kg CO2 Soucinitel tepelné vodivosti A
ekv./kg) (W/mK)
B Anhydritova stérka 0,042592 1,2
B Cementovy potér, lity, podlahovy 0,1704 1,4

B Anhydritova stérka B Cementovy potér, lity, podlahovy
Graf 4: Podlahy komparace [7]

Podrobny popis vlastnosti vybranych udrzitelnych materialQ, pouzitych pfi

vystavbé HDU na strané 60.

22



3.2.1.2 Technologie

Technologie a jejich vyvoj jsou dlleZitou soucasti cesty k udrzitelnosti
stavebnictvi. Vyviji se pro zlepseni soucdasnych nedostatki. Nejvétsim je
nedostatek ,Cisté"” energie. VSechny bézné zplsoby vytapéni nebo vyroby
elektrické energie zanechdvaji znatelnou stopu CO,. Cilem vyvojarQ stavebnich
technologii je pfinést ndstroje pro vyrobu a efektivni vyuziti energie, které takové
stopy netvofi a cely jejich zivotni cyklus je k pfirodé co nejSetrnéjsi.

- Solarni panely — soldrni panely slouzi k vyrobé elektrické energie z
obnovitelného zdroje energie - slunce.

- Tepelnd Cerpadla — tepelna cCerpadla vyuzivaji teplo ze vzduchu, zemé
nebo vody k vytapéni a chlazeni budovy.

- Pasivni solarni design — zahrnuje navrh a orientaci budovy tak, aby
vyuzivala slunecni energii k ohfevu a osvétleni vnitfnich prostor.

- Rekuperace — fizené vétrani skrz rekuperacni vymeénik, ktery zabranuje

Unikdm tepla.

[3]
3.2.2 Ekonomicka kritéria staveb

Ekonomicky pilif se zabyva pfedevsim naklady na realizaci a provoz,
zivotnosti stavby a mistni ekonomikou. Naklady na realizaci idealné maji
pokryvat maximalni funkéni kvalitu @ minimalni enviromentdlni dopad v ramci
celého zivotniho cyklu. Zivotni cyklus se v kontextu stavebnictvi odkazuje na
celkovy proces vytvareni, provozovani a nakladani s budovami a infrastrukturou.
Zahrnuje faze jako je navrh, vystavba, provoz, idrzba a kone¢né demolice nebo
rekonstrukce. Ekonomicky pilif také klade dliraz na inovace a nové technologie,
které mohou zvysit konkurenceschopnost. Postupem, jak zajistit dlouhodobou
Zivotnost budovy je zvoleni trvanlivych a dlouhodobych materidld a konstrukci.

[3]
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3.2.3 Socialni kritéria staveb

Ukolem socialniho pilite je zajistit uZivateldm komfortni a zdravé prostiedi.
Je tfeba zohlednit s dobou se zvysujici ndroky obyvatel a kladeny diraz na
bezpeclnost. Dnes je standardem travit pod stfechou vétsinu denniho casu.
Soucasnym trendem tedy je napodobit venkovni prostfedi, napfiklad cisty

vzduch a pfirozené osvétleni. [3]
3.2.3.1 Architektonicka kvalita a prostorova efektivita

Zamérem je vytvareni estetického prostifedi a provozné i konstrukéné
funkéni budovy. Zaruc€uje se tim dlouha Zivotnost a funkénost. Budova muize byt
vybavena nejmodernéjsimi technologiemi a tepelné izola¢nimi materidly, ale
pokud bude dim 3patné navrzeny, pozadovaného tepelného komfortu
nedosahne.

Efektivni vyuziti prostoru podporuje enviromentalni i ekonomicky pilif.
Zamérem je na daném zastavéném Uzemi a pfi stejném poctu podlazi dosahnout

vy33i rentability. [8] [9]
3.2.3.2 Kvalita vnitfniho vzduchu

Cilem je snizit zdravotni rizika a zvySeni komfortu osob v budové. Vzduch
v budové milze byt znedistén napfiklad oxidem uhli¢itym, odéry,
mikrobiologickym znecisténim, pevnymi prachovymi ¢asticemi a jinymi alergeny,
radonem apod. Pro kvalitu vnitfniho vzduchu neexistuje zadna pfesna velicina,
Ize méfit pouze koncentrace nékterych latek a samotnd kvalita je vétSinou
vyjadifena pozadovanym pritokem vnitfniho vzduchu. Problémem neni ovlivnit
intenzitu vétrani, ale zvysit pritok vzduchu s minimalni ztratou energie, coz nas

vede zpét k technologiim. [10]
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3.2.33 Tepelny komfort

Tepelnd pohoda ma jeden znejvyznamnéjSich podild na spokojenosti
uzivateld v budové a pfimy dopad na vykonnost a produktivitu prace. Z hlediska
komfortu je vnimani teplot velmi individudlni, ale k nejvyssi efektivité vykonnosti
¢lovéka podle studii dochdzi pfi 22°C. Tepelny komfort se déli na 2 problematiky,
zimni obdobi a letni obdobi. Kazdé obdobi si vyZzaduje jiné technologie a
vzhledem ktomu, ze zijeme v mirném podnebném pdsu, vyvoj technologii a

materiall se tady musi soustfedit na obé varianty. [11]
3.2.34 Akusticky komfort

Ma vliv na zdravi, kvalitu, vykon, soustfedénost i psychiku lidi. Zdmérem je
optimalizace a zlepSovani akustickych parametrl. Ty jsou ovlivnéné zvukovou
izolaci, zdroji hluku v prostoru a schopnosti povrchovych konstrukci pohltit zvuk.
[12]

3.2.3.5 Vizualni komfort

Denni svétlo je dilezitou fyziologickou a psychologickou potfebou naseho
organismu, primarné je tedy potfeba navrhnout budovu tak, aby se slunecni svit
v idedlni ¢as dostal videdlni mife do budovy. Poté je tfeba navrhnout umélé

osvétleni, tak aby se v co nejvétsi mife podobalo tomu pfirozenému. [13]
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3.3 Méreni udrzitelnosti ve stavebnictvi

Pro hodnoceni kvality budov vyuzivame certifikacni systémy, napfiklad
SBToolCZ, Leadership in Energy and Environmental Design (LEED), Building
Research Establishment Environmental Assessment Method (BREEAM). Systémy
LEED a BREEAM jsou celosvétové uzndvané, rozsifené i na Ceském trhu a
nejéastéji se vyuzivaji pro hodnoceni administrativnich, obchodnich a
logistickych objektl. Pro podrobnéjsi popis byl vybran SBToolCZ. SBToolICZ je
narodni certifika¢ni systém na jehoz vyvoji se vyrazné podili Fakulta stavebni
CVUT.

Systém SBToolCZ byl oficialné pfedstaven a uveden do provozu v ¢ervnu
2010. Na rozdil od uvedenych zahrani¢nich systémf( je pfizplsobeny pro Ceskou
republiku. Respektuje mistni pomeéry, je veden v Ceském jazyce a cenou je
pfizplisobeny ceskému trhu. Pfesto hodnoti podobna kritéria jako ostatni
zahrani¢ni metody. Cilem certifikace je zhodnoceni budov, podpora snizovani
energetické narocnosti, zmirnéni dopadu staveb na Zivotni prostredi v pribéhu
celého Zivotniho cyklu a stimulace poptavky po udrzitelnych budovach, coZ vede
k motivaci vyrobct uvadét na trh kvalitni vyrobky Setrné k Zivotnimu prostredi.
[14]

3.3.1 Enviromentalni, socidlni a ekonomicka kritéria SBToolCZ

SBToolCZ se fidi zakladnimi pilifi udrzitelnosti, kazdy z nich ma v hodnoceni
svou vahu a sadu kritérii. Mezi enviromentalni kritéria patfi napfiklad ochrana
zivotniho prostfedi, materidly, energie, voda. K socidlnim kritériim se fadi
uzivatelsky komfort v interiéru, vnitfni klima, zdravotni nezavadnost a nejmensi
vaha se klade na ekonomicka kritéria, kam pfislusi primarné redukce nakladt
zivotniho cyklu. Certifikovana osoba vyhodnoti moduly, udéli body za kazdé
kritérium. Kriteridlni meze pfevede na bodovou stupnici 0-10. Nasleduje
agregace, nasobeni bodl danymi vahami. Jejich soucet v dané skupiné vynasobi
celkovou vahou skupiny viz Obrdazek 1: Vysledné certifikdty dle celkového skore.
Pripadné pridani bonusl za inovace, tento bonus muze tvofit maximalné 1 bod

tzn. 10 % celkového hodnoceni. Inovace se hodnoti samostatné ve vSech tfech
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s

pilifich, ke kazdé oblasti Ize zapoditat maximalné 4 inovace, kazda uznana ziska
Va *vdha skupiny z celkového bodu. Dale se vyhodnoti celkovy bodovy zisk a udéli

certifikat. [14]

zadani hodnoceni normalizace agregace vysledek
kriterialnf
projektova listy s kriterialn{ pfenasobeni celkové
dokumentace/  algoritmy meze: dosazenych skore
redlna stavba: = hodnoceni: = pfevod hodnoty bodlvahamia odpovidajici
vlastnosti stanoveni indikatoru na jejich souéet v vysledné
budovy a okoli; hodnot jednotnou jednotlivych kvalité
konstanty pro indikatort stupnici skupinach E, budovy
hodnocen{ jednotlivych 0az +10 S,Cal
kritérif

Obrazek 1: Vysledné certifikaty dle celkového skore

Touto metodou je mozZné hodnotit ndvrh novostavby, dokonéenou budovu
nebo rekonstrukci budovy. Pfi rekonstrukci je vZdy posuzovan vysledny stav, bez
ohledu na to, zda se zmény danych prvk{ tykaji ¢i nikoliv. [14]

Typologicky se certifikace déli na administrativni budovy, budovy
tercidrniho vzdélavani, bytové domy, rodinné domy a Skolské budovy. Jednotlivé
typologie maji sva kritéria s rGznou vahou. Jako pfiklad jsou uvedeny rodinné

domy, vahy enviromentalnich kritérii.
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Tabulka 1: Rodinné domy, véhy enviromentalnich kritérii [15]

E.GWP Potencidl globdalniho oteplovani 8,8 %
E.OZE Obnovitelné zdroje energie 8,8 %
E.PEE Primarni energie z neobnovitelnych zdroji 8,8 %
E.UPV Uspora pitné vody 8,7 %
E.ZSV  ZadrZovanisrazkovych vod 8,0 %
E.CIR Cirkularita konstrukci a materialtd 6,4 %
E.BIO Biodiverzita 6,4 %
E.ACP  Potencidl okyselovani prostiedi 6,0 %
E.EUP  Potencial eutrofizace prostredi 6,0 %
E.ODP Potencidl niceni ozonové vrstvy 5,7 %
E.ZEL Zelen na budové a pozemku 5,7 %
E.POC Potencial tvorby pfizemniho ozonu 5,7 %
E.SOD Stavebni odpad 4,0 %
E.CEM Certifikované vyrobky a materialy 39%

E.DOP Podpora Setrné individudlni nemotorové 3,7 %

dopravy
E.PAR Doprava v klidu 3,4%
Kazdé kritérium ma sva pravidla a zplsoby hodnoceni, uvedu pfiklad
hodnoceni potencidlu globalniho oteplovani. V tomto okruhu se klade primarné

dlraz na omezeni emisi CO,, které vznikaji béhem vystavby a provozu budovy.

[15]
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Certifikace navrhu budovy spociva v kvalité podklad(, vypoctd a simulaci.
Certifikace budovy se provadi méfenim hodnot dil¢ich spotfeb energie. Je
potfeba zohlednit pfipadné nedosazeni pIné obsazenosti a primérné lokalni
klimatické podminky. Sou¢tem méfenych hodnot vznika vyslednda mérna rocni
produkce emisi CO,ekv. HGWP [kg CO,ekv./( m2-a)]l. Z vysledné hodnoty se urdi

pocet bodl za kritérium potencidlu globalniho oteplovani.[16]

Tabulka 2: Bodovani kritéria potencidlu globadlniho oteplovani[16]

Vyslednd mérna ro¢ni produkce emisi

CO,,ekv. HGWP [kg CO,,ekv./( m2a)] e

=620 0
57,8 1
53,6 2
49,4 3
45,2 4
41 5
36,8 6
32,6 7
28,4 8
24,2 9

<200 10

Mezilehlé hodnoty se linedrné interpoluji.

3.3.2 Kritérium lokality SBToolCZ

Lokalita je ¢tvrtd skupina, kterou SBToolCZ hodnoti a vysledek prezentuje, ale
nezahrnuje do vysledného certifikatu kvality. Lokalita je kritérium, které nelze
navrhem pfimo ovlivnit, proto se informace o kvalité lokality dodava oddélené. U
rodinnych domu se hodnoti kritéria Kvalita mistniho ovzdusi, dostupnost sluzeb,
dostupnost vefejnych mist pro relaxaci, ekologickd hodnota mista, prevence

kriminality, rizika lokality, dostupnost vefejné hromadné dopravy. [14]
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4 Vlastni prace

4.1 Porovnani lokalit pomoci SBToolCZ

Srovnani lokalit Praha a okoli, konkrétné rodinny d&im v Praze — Seberov a
Méstys ve stfedoceském kraji na severozdpadé od Prahy — Horoméfice. Vybral
jsem dvé lokality, ve kterych se prodavaji rodinné domy v faddové podobné
cenové tiidé, Seberov je v Katastrdlnim Gzemi Prahy, Horoméfice nikoliv a obé&

lokality jsou oblibené pro vystavbu rodinnych domda.
4.1.1 Kvalita mistniho ovzdusi

Cilem hodnoceni je pro danou lokalitu zjistit prdmérnou koncentraci v roce

2021 PM10 v pg/m3, pomoci nejblizsi meteostanice. [17]

v~ v

Horomeéfice, TfeSfiovka 109: nejblizsi meteostanice je Praha 6 - Suchdol.
Roéni prdmér PM10 = 16,97 ug/m? 8b

Seberov, Zdbova 398: nejbliz3i meteostanice je Praha 4 — Libus

Ro¢ni prdmér PM10 = 16,89 ug/m? 8b

Tabulka 3: Bodovani kritéria vyslednd primérnd rocni koncentrace [17]

Vyslednd priamérna Body
ro¢éni koncentrace
PM10 Har [ug/m’]

= 40 0
35 4
28 6
19 8
<10 10
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4.1.2 Dostupnost sluzeb

Posuzuje se vzdusna vzdalenost plosného tézisté meéreného objektu a
jednotlivych sluzeb roztfidénych do 3 tfid. Vzdalenost mensi, nez 500m je
hodnocena 10 kredity, 500-750m je hodnoceno 7 kredity, 750-1000m je

hodnoceno 5 kredity a vétsi vzdalenost, nez 1000m je hodnoceno O kredity.

Sluzba vzdalend vice nez 1 km se nepovazuje jako dostupna. [18]

v _ W W

Horomérice, TireShovka 109:

Tabulka 4: Kriteridlni meze pro Dostupnost sluZeb Horomérice [18]

Pocet bodl viz Tabulka 4: Kriteriaglni meze pro Dostupnost sluZeb Horomérice: 4b
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Sluzba |Typ sluzby Tfida Kredity |Vzdalenost|Kredity za|Kredity
za tfidu |[(m) vzdalenost
n a b a*b
Prodejna
1 potravin 1 4 681 7 28
2 Zakladni Skola 1 4 773 5 20
3 Matefska Skola 1 4 732 7 28
4 Vydejni misto 1 4 605 7 28
5 Posta 2 3 765 5 15
6 Bankomat 2 3 681 7 21
7 Lékarna 2 3 820 5 15
8 Restaurace/bar 2 3 674 7 21
9 |Ufad 1 1 739 7 7
10 Kostel 1 1 663 7 7
Celkem: 190




Seberov, Zabova 398:

Tabulka 5: KriteridIni meze pro Dostupnost sluzeb Seberov [18][19]

Pocet bod( viz Tabulka 5: KriteridIini meze pro Dostupnost sluZeb Seberov:1,5b
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Sluzba |Typ sluzby Tfida Kredity | Vzdalenost | Kredity za|Kredity
za tfidu | (m) vzdalenost
n a b a*b
Prodejna
1 potravin 1 4 1500 0 0
2 |Zakladni Skola 1 4 682 7 28
3 Matefska Skola 1 4 385 10 40
4 Vydejni misto 1 4 823 5 20
5 Posta 2 3 2300 0]
6 Bankomat 2 3 1900 0
7 Lékarna 2 3 1900 0]
8 Restaurace/bar 2 3 202 10 30
9 |Ufad 1 1 797 7 7
10 Kostel 1 1 582 7 7
Celkem: 132




4.1.3 Dostupnost verejnych mist pro relaxaci

Jedna se o stejny princip jako v pfedchozim kritériu. Vzdalenost 600m je

hodnocena 8 kredity, 1200 je hodnoceno 4 kredity a vétsi vzdalenost nez 2500m

je hodnoceno O kredity. Mista musi byt pfistupna vefejnosti zdarma (placend

sportovisté se fadi do sluzeb).[19]

Horomérice, TireShovka 109:

Tabulka 6: Kriteridlni meze pro Dostupnost verejnych mist pro relaxaci Horomérice [19]

. . 5 Kredity | Vzdalenost | Kredity za
Sluzba Typ sluzby Tfida Kredity
za tfidu (m) vzdalenost

n a b a*b
Vétsi park nad

1 1 8 9203 6 48
50 000 m?
Verfejné
sportovisté/ in-

2 line drdha, 1 8 1100 5 40
rybnik, détské
hristé
Les/volna

3 1 8 35 8 64
krajina
Verfejné

4 2 6 288 8 48
sportovisté
Mensi park 5000

5 2 6 765 7 42
- 50000 m?
Vefejna zelef 1

6 3 2 327 8 16
000 - 5 000 m?
Oplocené herni

7 3 2 740 7 14
prvky

Celkem: 272

Pocet bodl viz Tabulka 6: Kriterialni meze pro Dostupnost verejnych mist pro

relaxaci Horomérice: 7b
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Seberov, Zabova 398:

Tabulka 7: KriteridIni meze pro Dostupnost verejnych mist pro relaxaci Seberov [19]

Kredity | Vzdalenost | Kredity za

Sluzba Typ sluzby Tfida Kredity
za tfidu (m) vzdalenost
n a b a*b
Vétsi park nad 50
1 1 8 X 0 0
000 m?
Verejné

sportovisté/ in-line
2 1 8 564 8 64
dréha, rybnik,

détské hfisté

3 Les/volna krajina 1 8 1300 4 32
4 Vefejné sportovisté 2 6 870 6 36
Mensi park 5000 -
5 2 6 912 6 36
50 000 m?
Verejna zelen 1 000
6 3 2 635 8 16
- 5000 m?
Oplocené herni
7 3 2 865 6 12
prvky
Celkem: 196

Pocet bodUl viz Tabulka 7: Kriterialni meze pro Dostupnost verejnych mist pro

relaxaci Seberov. 4b
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4.1.4 Ekologicka hodnota mista

Cilem tohoto kritéria je vyuziti brownfieldu s minimalnim negativnhim
vlivem na pfirodné cenné oblasti. Hodnoceni se déli na 2 parametry ,umisténi
budovy z pohledu pfirodné cennych mist” a ,umisténi budovy z pohledu vyuziti
brownfieldu. [20]

v _ W W

Horomérice, TireShovka 109:

Tabulka 8: Kriteridlni meze pro ekologickou hodnotu mista Horomérice [20]

Umisténi budovy z pohledu pfirodné cennych mist Kredity

Vzdalenost okraje budovy od hranice pfirodné cenného mista je vice nez
500 m. 10

Umisténi budovy z pohledu vyuziti brownfieldu Kredity

Budova je umist&na na rostlém terénu, ktery dosud nebyl zastavén trvalou

stavbou. 0

PrGmér vyslednych hodnot: 5

Poclet bodl viz Tabulka 8: Kriterialni meze pro ekologickou hodnotu mista
Horomérice: 5b
Seberov, Zabova 398:

Tabulka 9: Kriteridlni meze pro ekologickou hodnotu mista Seberov [20]

Umisténi budovy z pohledu pfirodné cennych mist Kredity

Vzdélenost okraje budovy od hranice pfirodné cenného mista je vice nez
500 m. 10

Umisténi budovy z pohledu vyuziti brownfieldu Kredity

Budova je umist&na na rostlém terénu, ktery dosud nebyl zastavén trvalou

stavbou. 0

PrGmér vyslednych hodnot: 5

Poclet bodl viz Tabulka 9: Kriteriagini meze pro ekologickou hodnotu mista
Seberov. 5b
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4.1.5 Rizika lokality

Posouzeni rizika Skod na budové zpUsobené povodnémi, technickou

seizmicitou a umisténim na poddolovaném tGzemi. [21]

v _ v w

Horoméfice, TreSriovka 109:

Tabulka 10: Kriteridlni meze pro riziko lokality Horomérice [21]

Umisténi budovy na poddolovaném tGzemi Kredity
Budova neni umisténa na poddolovaném tGzemi. 10
Riziko povodni Kredity
Budova je umisténa mimo zdplavové Gzemi i mimo Uzemi ohroZend
povodnémi. 10
Rizika spojend s technickou seizmicitou Kredity
Budova neni ohrozena technickou seizmicitou. 10
PrGmér vyslednych hodnot: 10

Pocet bodl viz Tabulka 10: Kriteridalni meze pro riziko lokality Horomérice: 10b
Seberov, Zabova 398:

Tabulka 11: KriteridIni meze pro riziko lokality Seberov [121]

Umisténi budovy na poddolovaném tGzemi Kredity
Budova neni umisténa na poddolovaném tzemi. 10
Riziko povodni Kredity
Budova je umisténa mimo zdplavové Uzemi i mimo Uzemi ohroZzend
povodnémi. 10
Rizika spojend s technickou seizmicitou Kredity
Budova neni ohrozena technickou seizmicitou. 10
PrGmér vyslednych hodnot: 10

Pocet bod( viz Tabulka 11: Kriteridini meze pro riziko lokality Seberov: 10b
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4.1.6 Dostupnost verejné hromadné dopravy

Horoméfice, TfreSnovka 109:

Tabulka 12: Kriteridlni meze pro dostupnost VD Horomérice [22]

Frekvence dopravniho spojeni v dobé od 7:00 do 19:00 Kredity
Pracovni dny Vikendy
120x za den 60x za den 2
Prevlddajici kvalita komunikace pro pési Kredity

Neudrzovany povrch, kfizeni s ostatnimi komunikacemi je

nechrdnéné 0,5

Pé&si vzdalenost od zastavky

800 - 1000m 04
Mnozstvi zastavek verejné dopravy do 1000m Kredity
Zastavka v obci s méné nez 80 000 obyvatel 2
Soucdin hodnot: 0,8

Pocet bodu viz Tabulka 12: Kriterialni meze pro dostupnost VD Horomérice: 0,5b

Seberov, Zabova 398:

Tabulka 13: KriteridIni meze pro dostupnost VD Seberov [22]

Frekvence dopravniho spojeni v dobé& od 7:00 do 19:00 Kredity
Pracovni dny Vikendy
120x za den 60x za den 2
Prevladajici kvalita komunikace pro pési Kredity

Chodnik, kfizeni s ostatnimi komunikacemi (vozovkou) je

nechrdnéné 0,75
P&3i vzdalenost od zastavky Kredity
400-599m 1,2
MnozZstvi zastavek verejné dopravy do 1000m Kredity
Zastavka v obci s 80 000 a vice obyvateli. 1
Soudin hodnot: 1,8

Pocet bod( viz Tabulka 13: KriteridIni meze pro dostupnost VD Seberov: 2b
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4.1.7Vyhodnoceni

Dle vyhodnoceni ziskala kvalita lokality Horomérfice hodnoceni 5,75 bodUl a
Seberov 5,08 bodd. Lze fict, Ze lokality splfiuji podobné kvality. Je ptekvapivé, Ze
dostupnost sluzeb v Praze je horsi nez ve vesnici za Prahou, ale ostatni body

odpovidaji o¢ekavani.

Tabulka 14: Vyhodnoceni lokalit Horomérice x Seberov [22]

Horoméfice, Tre$fiovka 109: |Seberov, Zadbova 398:

Kvalita mistniho ovzdusi 8 8

Dostupnost sluzeb 4 1,5

Dostupnost vefejnych mist pro

relaxaci 7 4

Ekologicka hodnota mista

Rizika lokality 10 10

Dostupnost verfejné hromadné

dopravy 0,5 2

Priimér: 5,75 5,08
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4.2 Solar Decathlon

Solar Decathlon je mezinarodni soutéz zahrnujici 10 disciplin, ktera vyzyva
studentské tymy, aby navrhly a postavily co nejefektivnéjsi, inovativni budovy
pohdanéné obnovitelnymi zdroji energie. Cilem je spojit architektonickou a
inZzenyrskou dokonalost designu s inovacemi, trznim potencidlem, efektivitou
budov a inteligentni vyrobou energie. Studenti navrhnou cely projekt a ¢ast z néj
(HDU — House demonstration unit) pfedvedou v soutéZnim mésté. [23]

Pro ziskani praktickych zkuSenosti a hlubSiho porozuméni udrzitelnych
staveb jsem se pfipojil ktymu First Life do soutéze Solar Decathlon v ro¢niku
2021/2022.[23]

Zakladni myslenkou ro¢niku soutéze 2021/2022 bylo navrhnout rozsiteni
studentskych koleji a soucasné tak zlepsit kvalitu bydleni v okoli. Soutézni tymy
si mohly vybrat z nékolika zadani. Tento rocnik soutéZe se uskutecnil v
némeckém Wuppertalu. Tymy si sehnaly materidl a ve své zemi pfipravily
prefabrikdty na pfevoz do soutézniho mésta, kde mély 14 dni na vystavbu celého
HDU v méfitku 1:1. Nasledovalo 16 dni, kdy byly jednotlivé HDU objekty
hodnoceny v jednotlivych disciplinach, které jsou nezbytné pro samotné

vyhodnoceni této soutéze. [23]

4.2.1 Koleje Vétrnik

Vv

Najit si bydlenije pro studenta v Praze ¢im dal slozitéjsi a toto byla pro tym
First Life pfilezitost prfedvést konkrétni projekt, ktery by mohl tomuto problému
predejit. Projekt je situovan v prazské ctvrti Petfiny, kterd byla plvodné
vybudovana v 60. letech 20. stoleti pro cca 15 000 obyvatel. V nejblizSim okoli se
nachéazi vefejny prostor s ob&anskou vybavenosti, rodinnymi a bytovymi domy a
dalsimi budovami koleje Vétrnik. V blizkosti koleji Vétrnik se vyskytuje
Bfevnovsky klaster s pfilehlymi zahradami a parky, Ustfedni vojenska nemocnice

¢i obora Hvézda. [23]
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Obrédzek 2: Solar Decathlon uvaZovany objekt [23]

Objekt, se kterym uvazujeme v navrhu, se sklada ze 3 kfidel, nadvofi by
mohlo tvofit komunitni prostor pro studentské aktivity. Navrhem je vyuzit

nefunkéni areal, ktery patfi pod spravu koleji Univerzity Karlovy. [23]
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4.2.2 Architektonicky koncept

Ke stavajici budové, viz Obrdzek 3: Pdvodni koleje Vétrnik nalevo, nové
navrhované koleje napravo, byla navrzena nadstavba, v ramci, které jsou se
snahou respektovat stavajici budovu navrzena nova patra. Pfistavbou bytovych
balkonl vznika rozsifend obytna plocha, kterd diky lehké zdvésné konstrukci

v kombinaci s lanky na popinavou zelen nevytvafi masivni hmotnou konstrukci

nad mensi konstrukci. [23]

Obrdzek 3: Puvodni koleje Vétrnik nalevo, nové navrhované koleje napravo [23]

Plvodni fasdda koleji bude dle navrhu nahrazena kombinaci bilym
natérem. Pro zlepSeni tepelné izolacnich vlastnosti budovy je navrzena vétsi
vrstva kvalitnéjsi tepelné izolace. Nova podlazi jsou navrzena tak, aby
poskytovala dostatec¢ny komfort, spojovala soukromi a moznost spoleénych

aktivit. Nova pfistavba nabizi bydleni a komunitni prostor pro 62 studentt. [23]

Obrazek 4: Vizualizace zvétseni prostor [23]
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4.2.3 Navrh HDU

Cast stfedniho prostoru je vyuZita pro integraci fotovoltaickych paneld.
Zbytek prostoru je pokryty zelenou stfechou. Soucdsti zelené jsou rostliny
v truhlicich kolem stfechy, balkonu a schodisté. K truhlikim na balkoné a u
schodl jsou pfidany popinavé rostliny, jejichz myslenkou bylo zastinit letni

slunce, aniz by bylo ohroZzeno slunce v zimnim obdobi. [23]

Obrdzek 5: Vizualizace HDU [23]

Pro zelefi byl zvolen inovativni substrat, vyvinuty na Ceské zemé&délské
univerzité v Praze, s pfimési biouhlu, obohacujici biologickou slozku. Biouhel
upravuje vlastnosti substratu. Substrat diky svym sorpénim schopnostem
minimalizuje kolisdni vlhkosti, zvySuje zadrZzovani destové vody a sniZuje
potfebu zalivky. Biouhel je pfirodni uhlik, pomocnd ptdni latka vyrobena z
biomasy vicestupriovym procesem termochemické premény. Jeho vedlejsi

vyhodou je postupné uvolfiovani organickych latek do substratu. [23]
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Obrdzek 6: HDU jednotka — rez [23]

HDU jednotka, viz Obrdzek 6: HDU jednotka — rfez predstavuje nejen
komunitni prostor obyvaciho pokoje s kuchyni, chodbu technického zazemi, ale i
ukazkovy studentsky pokoj véetné kuchynského koutu, koupelny a zadvefi.
Mistnosti v pfizemi jsou propojeny balkonem, ktery také funguje jako venkovni
komunitni prostor a rozsSifuje tak obytnou ¢ast, kterou mohou vyuzivat obyvatelé.
Timto ndvrhem jsme ukdazali pfedstavit, jak mohou studenti zit pohodiny Zivot i

na malych plochach prostoru. [23]
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Obrézek 7: HDU jednotka — pidorys
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4.2.3.1 Exteriér

Fasadu jsme konstruovali z desek, které se vyrabi z recyklovanych pevnych
odpadnich materidld a spliuji pozarni normy, jsou odolné vaci vnéjsim
podminkam.

Balkony jsou lemovany zabradlim a lanky na popinavou zelefi. [23]

4.2.3.2 Interiér

Hlavnim zdmérem pfi zafizovani interiéru bylo usetfit prostor a variabilnim
nabytkem poskytnout co nejvétsi mozny komfort. Obyvaci pokoj slouzi
predevsim verfejnosti jako vystavni mistnost s nainstalovanymi miniaturnimi
modely architektury, na které se navstévnici chodidivat. Druhd ¢ast je studentsky
pokoj s kuchyfikou v zadvefi a koupelnou. Vzhledem k tomu, ze jsme se snazili
prostor pokoje maximalné vyuzit, navrhli jsme jednu sténu jako GloZny prostor, a
naproti ni jsme umistili rozkladdaci postel, kterd se da roztahnout na pohovku a

stil. Pokoj Ize rozdélit pohyblivou pfickou, ktera funguje jako akusticka bariéra.

Povrch stén a stropl tvofi desky Packwall, detailni popis viz strana 67. [23]

4.2.3.3 Osvétleni

Mistnosti jsou navrzeny tak, aby vyuzily co nejvice denniho svétla. V obou
mistnostech jsou velikd okna dodavajici mistnosti vysokou Uroven pfirozeného
osvétleni. Pfesah stfechy se stinicim systémem zabranuje prehfivani mistnosti.
Svételné zdroje jsou navrzeny tak, aby béhem dne ménily spektralni sloZzeni a

respektovaly pfirozené denni svétlo. [23]
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4.2.3.4 Fotovoltaika

Panely jsou instalovdny na stfeSe pergoly, tak aby neomezovaly vefejny
prostor. Coz je vyhodné i pro to, Ze jsou umistény vyse, a tudiz méné ¢asu ve stinu.
[23]

| pfes to, Ze je systém elektrarny chranén fidicim systémem, doplnénym o
teplotni ¢idla u baterii, stfidace a kabelové trasy, je stejné nutnd pravidelna
udrzba a revize FVE. Provadéni kazdorocCni pravidelné kontroly elektrického
zafizeni je dle norem povinné pro vSechny panely vystavené venkovnim
podminkam. Vnitfni vybaveni prochazi jednou za 5 let. Ridici systém detekuje
poklesy vykonu zplisobené poskozenim panelll a bezodkladné doporucuje

kontrolu v konkrétnim sektoru zdvady. [23]
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4.2.3.4.1 Porovnani fotovoltaickych elektraren na Kolejich Vétrnik a HDU

Na rozdil od HDU je uvazovdano pro koleje Vétrnik vyuzit c¢lanky
z monokrystalického kiemiku s ochrannym sklem, protoze jsou ucinné a odolné.
U¢innost t&chto moduld je 21 %, a k opotiebeni dochazi az po 35-40 letech, kdy
vykon klesne pfiblizné o 1/5, ale panely se daji stale vyuzivat. Celkovy vykon tak
¢ini 42kWp a kapacita baterii 120kWh. Vypocet vynost byl proveden pro cenu
elektfiny 0,244 EUR/kWh a vykupni cenu 0,061 EUR/kWh. Celkové investi¢ni
naklady byly stanoveny na 95 600 EUR. Ro¢ni Uspora je 8 500 EUR. V&etné servisu
a udrzby ma systém navratnost 13 let. [23]

Pro HDU jsme pouzili tenkovrstvé moduly s technologii CIGS. Jejich nizka
hmotnost je vyznamnou vyhodou, ale jejich uc€innost je oproti kfemikovym pouze
10-12 %. Tento typ je vSak na trhu bézné dostupny v rozmérech lamel a neni
nutna zakazkova vyroba. Celkovy vykon je 2,72 kWp a kapacita baterie 2,5 kWh.
Rozpocdetinvestic do panell umisténych na HDU byl stanoven ve vysi 12 800 EUR.
Roéni pridmérna finanéni Gspora na energiich je 620 EUR. V¢etné servisu a Gdrzby
ma systém ekonomickou ndvratnost do 21 let. Do vypoctu vSak nebyla zahrnuta
moznost unijni dotaéni podpory formou grantt. Pro HDU by mohl byt poskytnut
grant az ve vySi 5400 EUR, diky ¢emuz by se doba ndvratnosti zkratila uz na 13 let.
[23]

Tabulka 15: Porovnani Koleji Vétrnik a HDU

Koleje Vétrnik HDU
Investice (EUR) 95600 12800
Vykon (kWp) 42 2,5
U&innnost (%) 21 11
Roé&ni ispora (EUR) 8500 620
Navratnost (rok) 13 21

V bézném pfipadé, kdy lze zanedbat rozdil velikosti a hmotnosti, je
vyznamné vhodnéjsi pouzit ¢lanky z monokrystalického kifemiku. V soutézi se
mimo efektivitu hodnotila spousta jinych kritérii, proto jsme pouzili tenkovrstvé
moduly s technologii CIGS, umoznily nam stfechu pergoly navrhnout ¢asteéné

prasvitnou. [23]
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4235 Konstrukéni systém

Nas tym kladl dlraz na udrzitelnost a pouziti pfirodnich materiald, a proto
jsme jako hlavni konstrukéni materidl zvolili dfevo. Pro vétsinu prvkd jsme zvolili
rostlé dfevo C24. Hlavnim konstruk¢énim systémem je lehky skelet tvofeny z
prefabrikovanych sloupl systému 2by4 a sténovych CLT paneld. Hlavni
konstrukce HDU je 10,8 metru dlouhd a 8,4 metru Sirokd. Je navrZzena jako
jednopodlazni objekt s pochozi stfechou vCetné pfistfeSku. Soucasti této stavby
jsou venkovni ocelové konstrukce (schodisté, zabradli apod.). Konstrukce HDU je

zaloZzena na ocelovém ramu a zdkladové desce. [23]
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4.3 Popis vlastniho pfinosu do soutéze Solar Decathlon
v ro¢niku 2021/2022

Do tymu jsem se pfidal 20.dubna 2022, kdy jsem zacal pomahat se stavbou
soutézni jednotky v Univerzitnim centru energeticky efektivnich budov CVUT
JUCEEB" v Bustéhradé. V té dobé byl jiz architektonicky navrh dokoncen a ja se
podilel na samotné vystavbé.

Nas tym byl rozdélen do nékolika rlznych stavebnich odvétvi -
architektura, TZB, elektro, osvétleni, statika, technologie staveb, ekonomika a
udrzitelnost — ja se zapojil do skupiny, ktera se zabyvala technologii staveb.
Cilem nasi skupiny byla organizace BOZP, zajisténi autojerabi a zajisténi dopravy

samotné jednotky HDU do soutézniho mésta Wuppertalu apod. [23]
4.3.1 Stavba HDU jednotky

Stavba v Bustéhradé probihala prevazné svépomoci studentl. S
odbornéjsimi pracemi pomahali zaméstnanci z UCEEB. Jako studenti jsme na
pracovisté jezdili ve volném Case, tak aby nam to korespondovalo s rozvrhem. Na
stavbé stfidavé pracovalo 3-15 lidi.

Mym hlavnim uUkolem byla Gprava a osazeni fasadnich desek Cembrit,
desek Packwall (interiér) a videch vrstev podlahy. Prace s deskami byly specifické
tim, Ze kazda méla svUj unikatni tvar, ktery musel zapadnout na konkrétni misto.
Bylo potfeba vytvofit planek, kde kazdy jednotlivy kousek byl zakresleny s
vlastnimi rozméry a vlastnim oznacenim. Nasledné jsme museli nafezat
jednotlivé kusy, vyvrtat diry v mistech jejich uchyceni a teprve potom je osadit na
stény a stropy.

To, ze nékteré cCasti byly kifehdi, a tudiz slozitéjsi na prepravu bylo jednim
z hlavnich dlvod(, proc¢ byly prace rozdéleny mezi Bustéhrad a Wuppertal.
Budova se pfi pfevozu délila na jednotlivé panely a nebylo mozné tyto prace

kompletné pripravit v CR.
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Obrazek 8: Fotografie z vystavby v UCEEB

vrv

Velkym ofiskem pro viechny ¢leny tymu bylo planovani vystavby. V prvni
fazi, kterd probihala u nds, se ndm dobfe nedafilo synchronizovat rozvrhy a
neméli jsme tedy Uplny harmonogram praci. Casto jsme museli ¢ekat, nez
néktera ze skupin dodéla svlj tkol, aby mohla dalsi pokracovat. Na projektu jsem
pracoval témér veskery volny ¢as. Nékdy jsem na stavbu pfijel i spontdnné bez
pfedchozi domluvy a kvilli tomu, Ze nepfijel nikdo z moji skupiny, jsem také
pomdhal v ostatnich skupinach a nabyl tak SirSi povédomi o celém projektu.
Vzhledem k mym zkusenostem z minulosti jsem zejména pomahal s TZB. Budova
byla technologicky vysoce vyspéld. Diky tomu jsem si rozSifil znalosti v oblasti
novych technologii a ziskal mnoho novych zkusenosti. Oproti b&znému vedeni
elektfiny z jisti¢l pfimo do zdsuvek a elektrickych zafizeni, jsem poznal inovativni
centralni ovladani, kde se elektfina propoji nejdfive s pocitatem a poté se
z pocitace rozvede do budovy. Konkrétné spotfebice v kuchyni jsme zapojovali

jednotlivé pomoci datovych kabell vedoucich z centralniho pocitace.
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4 3.2 Transport HDU

Nasledoval pfevoz do soutézniho mésta. NasSim uUkolem bylo zajistit
rozloZeni jednotky na panely a sestaveni do velikosti dané dopravci. Dllezité bylo
zkoordinovat nakladdani panell do kamion(l, a poté vykladku ve Wuppertalu
pomoci autojefabl. Panely jsme museli posilat postupné podle planu vystavby.
Vytvofili jsme ¢asovy harmonogram, koordinovali jsme BOZP a vSechny jeho
soudasti (pracovni odév, veskerou bezpecénostni vybavu, veskeré dokumenty

tykajici se BOZP apod.).

Obrazek 9: Prevoz HDU

4.3.3 Realizace HDU

Dne 19. kvétna 2022 v 10:00 ndm i vSem ostatnim tymU0m byla predana
parcela v obrovském aredlu ve Wuppertalu a vSechny tymy mohli zacit stavét.

Termin dokonceni, kdy jsme méli stavbu predat byl do 3. ¢ervna 2022 v 13:00.
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Na zacatku kazdy délal, co bylo tfeba bez ohledu na jeho hlavni ukol. Zacali
jsme ocelovou konstrukci, kterou jsme smontovali a srovnali do roviny, tak aby se
na ni daly polozit spodni panely, poté stény a stfecha. V této etapé vznikaly velmi
napjaté situace, stacil jeden Spatny pohyb jefabu a konstrukce mohla byt
deformovdna. Druhy den vecer byly na fadé stropni panely, které bychom byli
stihli polozit, kdyby nam vsak jefabnik pfiblizné hodinu pfed koncem vecerni
smeény neozndmil, ze odchdazi. Tu noc jsme podle meteorologické prfedpovédi
ocekavali srazky a museli jsme kvUli tomu konstrukci zabezpedit. Vytvofili jsme
provizorni dfevény krov, ktery nam mél plachtu drzet pfes noc. Viz Obrdzek 717..
Proto jsme se na stavbé zdrzeli pfiblizné do 0:30 druhého dne, misto 22:00 kdy
jsme méli opustit pracovni prostor. Pfiblizné po tfech dnech se mohl kazdy vratit
ke své praci. Nalada mezi nami vSemi neustale kolisala zhruba ve dvoudennich
intervalech mezi euforii z Gspéchl a napétim z terminu dokonceni. Prestoze
nékteré dny probéhly Uspésné, nahle se objevujici problémy ¢i nedostatky situaci
rychle obratily. Posledni den ndm zbyvalo uz jen 6 hodin na dokonceni prace. |
pfes napéti, které mezi nami panovalo, jsme jako tym zvladli zachovat chladnou
hlavu a v3e v€as dodélat. V posledni hodince jsme celou stavbu uklidili, ale pod
tlakem vyprseni Ihlty jsme néaradi brali do narudi a hazeli na hromadu pred nasi
skladovou bunku. Viz Obrdzek 717 Termin jsme dodrzeli, ale nakonec nam pfisni

porotci udélili par zapornych bod0. Viz Obrdazek 15: Findlni verze HDU.
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Obrazek 11: Transformace kuchyné
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Obrdzek 13: Svarovani PVC folie
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Obrazek 14: Hromada ,vseho” pred burikou

Obrazek 15: Findlni verze HDU
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4.4 Vyhodnoceni vysledkd soutéZe Solar Decathlon
202172022

Jakjiz bylo zminéno v kap. 4.2, tak se celd soutéz zaméruje na deset disciplin,
které jsou hodnoceny nejen samotnym monitoringem (30%), ale predevsim
porotou soutéZe (70%). Tato porota vramci soutéznich dnd jednotlivé HDU

jednotky navstévovala a nasledné jim udélovala bodové hodnoceni. [24]
4.4 .1 Architektura

Zahrnuje Ctyfi kritéria, kde porota hodnoti celkovou architektonickou kvalitu
HDU. Prvnim kritériem je "lokalita", coz znamena3, jak dobfe je navrzeny soldrni
dim zaclenén do svého okoli a jak respektuje mistni prostfedi a krajinny kontext.
Druhym kritériem je "vzhled budovy", které hodnoti estetickou kvalitu exteriéru
domu a jeho funkénost. Tfetim kritériem je "vzhled interiéru a osvétleni", coz
zahrnuje jak kvalitu interiéru, tak vyuziti pfirozeného svétla a kvalitu umélého
osvétleni. Poslednim kritériem je "architektonické zaclenéni soldrniho systému",
coz znameng3, jak dobfe je solarni systém zaclenén do architektonického navrhu

domu a jak prispiva k celkové architektonické kvalité a estetice. [24]
4.4.2 Inzenyrstvi a konstrukce

Tato disciplina se zaméfuje na tfi kritéria hodnocena porotou. Prvnim
kritériem je "ndvrh vyroby a vyuziti energie", které hodnoti, jak dobfe je navrzeny
solarni dim schopen vyrabét a vyuzivat energii z obnovitelnych zdroji. Druhym
kritériem je "zhodnoceni vykonu", které zahrnuje hodnoceni vykonu solarniho
systému a jeho schopnost naplnit energetické potfeby domu. Tfetim kritériem je
"uhlikova stopa v Zzivotnim cyklu", coz znamen3, jaky je celkovy vliv HDU na zZivotni
prostiedi v pribéhu celého jeho Zivotniho cyklu, od vyroby materidld az po

koneé&nou likvidaci. [24]
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4.4.3 Energeticka vykonnost

V této discipliné je hodnocena energetickd vykonnost projektu.
Monitorovanim je mérena spotfeba energie, rovnovaha energie, vlastni spotieba,

vykonnost fotovoltaického systému a interakce s elektrickou siti. [24]
4.4.4 Dostupnost a Zivotaschopnost

Porota zhodnocuje, zda je budova pfistupnd a dostupnd pro vsechny

uzivatele a zda ma potencial pro dlouhodobé pouzivani a udrzovani. [24]
4.4.5 Komunikace, vzdélani a spoleCenské povédomi

V této discipliné porota hodnoti, jakym zplsobem tym komunikuje a sdili
informace o svém projektu s vefejnosti. Jak projekt pfispiva ke vzdélani a osvété
vefejnosti v oblasti udrzitelné architektury a energetické efektivity. A jak projekt

ovliviiuje spoledenské povédomi o udrzitelnosti a ekologické odpovédnosti. [24]
4.4.6 Udrzitelnost

Porota hodnoti, zda je dim navrzen a postaven s ohledem na udrzitelnost a
vyuziva pfirodnich zdrojl. Kritéria "cirkularita" a "pfizplsobivost" se v tomto
kontextu tykaji schopnosti domu byt opakované vyuzity a schopnosti pfizplsobit

se zmé&ndam v prostiedi a klimatu. [24]
4.4.7 Komfort

Kritérium komfortu méfenim hodnoti faktory: teplota, vlhkost, kvalita
vzduchu (obsah CO,), osvétleni, zvukova izolace, vzduchoté&snost a proménlivost

vykonu. [24]
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4.4 8 Funkce budovy

Méfenim je hodnocena funk&nost spotiebi¢i (konkrétné lednice, mrazak,
pracka, susi¢ka, mycka, trouba, spordk a domadci elektronika), tlak a ohfev vody.
[24]

4.4.9 Méstska dopravni dostupnost

Koncept dostupnosti zkoum4d, jak snadno se dd dim pfipojit k méstské
dopravé. To mizZe byt napfiklad blizkost zastavky autobusu, tramvaje nebo metra
a jak snadno je pro uzivatele domu dostupné nakupovani potravin a napojl, a

také mit moZnost navedefet se v okoli domu. [24]
4410 Inovace

Kritérium inovace se zamérfuje na schopnost tymu predstavit nové a kreativni
pfistupy, technologie a feSeni v ramci solarniho domu. Hodnoceni tohoto kritéria
zahrnuje posouzeni novatorskych prvkl, technologickych inovaci, efektivniho

vyuzivani zdroji a moznosti aplikace téchto inovaci v praxi. [24]
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S & &P
1 Architecture
site integration 20 jury .
building design 60 jury . .
interior & lighting design 20 jury .
solar system integration 20 jury . .
2 Engineering & 120
Construction
energy concept 60 jury . .
performance analysis 30 jury . .
life cycle carbon footprint 30 jury .
3 Energy Performance 120
energy consumption 30 monitoring .
energy balance 30 monitoring .
self consumption 20 monitoring .
pv system performance 20 monitoring .
grid interaction 20 task .
4 Affordability & Viability 100
affordability 50 jury . .
viability 50 jury . .
5 Communication, Education 80
& Social Awareness
communication 40 jury . .
education 20 jury .
social awareness 20 jury . .
6 Sustainability 100
circularity 60 jury .
sufficiency, flexibility & 40 jury .
environmental performance
7 Comfort 100
temperature 25 monitoring .
humidity 5 monitoring .
air quality (COp) 20 monitoring .
lighting 10 monitoring .
sound insulation 10 test .
air tightness 10 test .
performance gap 20 task .
8 House Functioning 80
appliances 40 .
refrigeration 5  monitoring .
freezing 5  monitoring .
washing 5 task .
drying 5 task .
dish washing 5 task .
oven 5 task .
cooking 5 task .
home electronics 5 task .
water 10 .
hot water 5 task .
water balance 5  monitoring .
dinner 15 guest evaluation .
user friedliness 15 guest evaluation .
9 Urban Mobility 80
mobility concept 60 jury .
beverages, dinner food, 20 task .
food retrieval
10 Innovation 100 5 x 20 points 100 jury .« .
1000 1000

Obrdzek 16: Seznam disciplin [24]
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14 UPH |University of Pécs Lungs of the City Hungany ™ 38 k] B4 | 0 | T2 32 | 44 47 18 |-10]| 412
5 CHA |Chalmers University of Technology Swedsn 10 0 [} 1] 0 '] 1] 4 ] 20 | 7| 12T

Obrdzek 17: Vysledné hodnoceni [24]
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4.5 Hodnoceni vybranych materiali pouzitych v soutézi

Solar Decathlon 2021/2022

4.5.1 Dfevo

Vyhody:

Obnovitelny material

Dobfe izoluje teplo a zvuk

Ma pfiznivé vlastnosti pro regulaci vihkosti

Snadna montaz a demontaz

Vzhledem k tomu, Ze dfevo uklada oxid uhli¢ity, mize byt povazovéno za

uhlikové neutrdini

Nevyhody:

Potfeba kaceni lesll, coZz mlze mit negativni dopad na Zivotni prostiedi
Nachylnost k houbovym a plisnim

Vyzaduje udrzbu a ochranu proti hmyzu a hnilobé

Dfevo jsem vyhodnotil jako idealni material pro nosnou konstrukci

pomérné malého objektu. Nedokazal jsem vymyslet vhodnou alternativu.
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4.5.2 Packwall

Packwall je materidl, ktery je vyrabén z recyklovanych napojovych karton(,

napfriklad z Tetra Pakl. Tyto kartony jsou vyrobeny z nékolika vrstev, které

obsahuji papir, hlinik a polyethylen. Packwall je tvofen vyhradné papirovou

slozkou z téchto kartond.

Vyhody:

Jedna se o recyklovatelny a obnovitelny material

Dobrd tepelnaizolace

Snadna montaz a demontaz

Ma nizkou hmotnost, coz usnadfiuje transport a manipulaci

MUze byt vyroben z recyklovanych materiald

Nevyhody:

P¥i vyrobé se uvolnuji emise CO,
Pfi pozaru mize uvolnovat toxické latky

Je potfeba zajistit vhodné odvétrani, aby nedoslo k vzniku plisni

Desky Packwall jsem vyhodnotil jako vhodny material, jak z pohledu

udrzitelnosti, tak z pohledu zpracovatelnosti, kterou jsem si osobné vyzkousel.

udilf certifikat znatce

packwsall

na zaklad dspé&né validace a potvrzent Odbornou porotou
kpravu uzivat petet

Obrazek 18:Packwall certifikat
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4.5.3 Desky Cembrit

Cembrit fasadni desky jsou vyrabény z vlaknocementového materialu, coz
je smés cementu, vody, organickych vldken a dalSich pfimési. Tento material je
velmi odolny vici povétrnostnim vliviim, netvofi se na ném plisné ani fasy a ma
dlouhou Zivotnost. Fasadni desky Cembrit jsou vysoce ohnivzdorné. [25]
Vyhody:

- Vyroben z pfirodnich materialG (cement, vlaknity cement)
- Vysoka odolnost proti pozaru a povétrnostnim podminkam
- Snadna udrzba

- Dlouha Zivotnost

Nevyhody:
- Pfivyrobé& mize dochazet k emisim CO;
- Tézky material, coz ztéZzuje manipulaci a transport

- Mdze byt nachylny k praskani

Vzhledem k udrzitelnosti pfevazuji nevyhody nad vyhodami materialu. Ja
jsem se rozhodl navrhnout a zhodnotit jinou alternativu. Po vystavbé jsem si Sel
prohlédnout ostatni projekty a vétSina tymU0 zvolila jako vnéjsi povrchovou
Upravu dfevo. Pro srovndani jsem vybral sibifsky modfin, v minulosti jsem se s nim
setkal a mohu porovnat zpracovatelnost.

Vyhody:
- Pfirozené odolny vUcdi hnilobé a skGidcim
- Neni tfeba chemicky oSetfovat
- Dlouhodoba zZivotnost
- Obnovitelny pfirodni zdroj
- Jednoducha recyklace

- Dobré tepelné izola¢ni vlastnosti

Nevyhody:
- Vysoky stupern objemovych zmén dfeva
- Vdlouhodobém cyklu nutnost udrzby

- Nizkd pozarni odolnost
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Fasadni desky

3
2,453
2,5
2
1,5
1,091
1
0,632
04
0,5 )
B m
. i -
Svazané emise CO2 (kg Svazané emise SO2 Soucinitel tepelné
CO2 ekv./kg) (gS02 ekv./kg) vodivosti A (W/mK)
B Cembrit 1,091 2,453 04
B Sibifsky modfin 0,109 0,632 0,22
B Cembrit ™ Sibifsky modfin
Graf 5:Fasadni desky [7]

Sibifsky modfin hodnotim jako udrzitelnéjsi material nez Cembrit, nebot
jeho vyroba produkuje ndsobné méné sklenikovych plynl. Naro¢nost montaze
hodnotim jako srovnatelnou, byt postup je vyrazné rozdilny. Cembrit je nutné
pfedem velice peclivé pfipravit. Dle ndavodu pfedepsaného vyrobcem je potfeba
spocitat pocet kotevnich Sroubl a dle parametrd (minimalni vzdalenost od kraje,
maximalni osova vzdalenost apod.) rozkreslit a vyvrtat kotevni body. Déle
pfimontovat na své misto minimalné ve tfech osobach, nebot Cembirit je tézky a

kfehky material, tudiz dva lidé musi desku drzet a tfeti utahuje kotevnimi Srouby.

V minulosti jsem pracoval s palubkami ze sibifského modfinu a i kdyz byla
pfiprava pecliva, byla o néco méné narocnad nez prace s Cembritem. Zamérlili
jsme se na rohy, kde se modfinové palubky setkdavaly. Samotnda montaz byla
jednodussi, ale ¢asové naro¢néjsi vzhledem k poctu kusl. Esteticky mé vice
zaujal modfin a tepelné izolaénimi vlastnostmi také vitézi. Pro zlepSeni tepelné

izolacnich vlastnosti a trvale udrzitelné vystavby bych zvolil sibifsky modfin.
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4.5.4 Konopnaizolace

Konopna izolace je ekologicky a udrzitelny material, ktery se vyrabi z
konopi. Umoznuje difuzi vodni pary, coz zlepsuje kvalitu vnitfniho prostfedi a
minimalizuje riziko vzniku plisni a dalsich mikroorganism0. Na druhou stranu,
konopna izolace mizZe byt nachylnd k napadeni skidci a hmyzem a vyZzaduje
peclivou montaz, aby se minimalizovala pravdépodobnost vzniku mezery mezi
izolaci a konstrukci. Pfi vystavbé HDU tato izolace byla pouzita ve skladbé
obvodovych stén.

Vyhody:
- Ekologicky material, ziskavany z obnovitelného zdroje
- Vysoky tepelny odpor
- Neobsahuje Skodlivé chemikalie

- Dobfe reguluje vihkost

Nevyhody:
- Mensidostupnost na trhu

- VyS3icena ve srovnani s jinymiizolaénimi materidly

Konopnou izolaci jsem vyhodnotil jako vhodny materidl, jak z pohledu
udrzitelnosti, tak z pohledu zpracovdni. S konopnou izolaci se pracuje velice

podobné jako s béznou izolaci z mineralni vaty.
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455 EPS izolace

Polystyren je bé&zné pouzivan jako tepelna izolace, pfi vystavbé HDU byl
pouzit ve skladbé stfechy, jako spadova a izola¢ni vrstva (150-200mm).
Vyhody:
- Nenasakavost

- Lehkost

Nevyhody:
- Hoflavost
- Vyroba z neobnovitelnych zdrojt

- Vyroba a konecna likvidace mizZe mit negativni dopad na Zivotni prostiedi

Z pohledu udrzitelnosti hodnotim polystyren jako nevhodny material.
Navrhuji zhodnotit a srovnat s dfevovlaknitou izolaci. Dfevovlaknité desky jsou
vyrobeny z recyklované celulézy, ktera pochdazi z novinového papiru, kartonu a
dalsiho recyklovatelného papirového odpadu. [26]

Vyhody:
- Obnovitelny zdroj
- Vyroba generuje nizsi emise sklenikovych plyn(

- Jednoducha recyklace

Nevyhody:
-  Nasdkavost

- Potencidlni nadchylnost k napadeni hmyzem a plisni
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Tepelna lzolace
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Grafé6:[7]

Z hlediska tepelné izola¢nich vlastnosti je vhodné&jsi EPS. Zpracovatelnost
nemohu hodnotit, protoZe jsem pracoval pouze s EPS. Pro zlepSeni udrzitelnosti
vystavby bych zvolil dfevovlaknitou desku a zvySil nejmensi tloustku ze 150mm

na 180mm pro zachovani tepelné izolacnich vlastnosti.

4.5.6 Stresni PVC hydroizolace

PVC folie je b&zné pouzivany materidl, na HDU pokryva celou stfechu. [25]
Vyhody:

- Snadnd udrzba

- Odolnost vuci povétrnostnim podminkdm
Nevyhody:

- Vyrobena z neobnovitelnych zdrojl
- Pfivyrobé mize dochazet k emisim sklenikovych plynt

- Pfi pozaru vytvafi nebezpelné emise
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Materidl je svymi vlastnostmi ideadlni a velmi oblibeny, ale z pohledu
udrzitelnosti bych zhodnotil spiSe jako nevhodny. Jako alternativu jsem vybral

folii z termoplastického olefinu — TPO. [27] [26]
Vyhody:

- Vyroba z recyklovaného materialu
- Odolnost vaci UV zareni
- Dlouha zivotnost

- Pfisvafovani se neuvolfiuje kouf
Nevyhody:

- Naroc¢néjsi pokladka
- Slozitéjsi adrzba

- Horsi paropropustnost
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Tepelna lzolace
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Graf 7:[28] [29] [29]

Vlastnosti materiadld jsou podobné, nejvétsi nevyhodou TPO folii je vysoky
faktor difuzniho odporu, je to tedy potfeba zohlednit pfi ndvrhu skladby stfechy.
Zpracovatelnost je udajné komplikovanéjsi s TPO folii, coz nemohu posoudit,
protoze jsem pracoval pouze s PVC folii. Kazdopadné zpracovatelnost obou
materidld neni jednoducha, je potfebny odborny pfistup a zkousky kvality. Pfes
to bych v projektu zvolil TPO folii. Neobsahuje tézké kovy a je jednoduseji
recyklovatelnd. Bohuzel jsem nenasel informace o svazanych emisich k vyrobé
materidld, ale mohu posoudit z pohledu recyklovatelnosti a odolnosti, Zze TPO
folie lze brat jako udrzitelnéjsi material. Cely projekt byl prakticky Feseni
komplikaci pro posun v udrzitelnosti, proto bych tedy zanedbal komplikace pfi

navrhu skladby a samotné realizaci, volim tedy TPO folii.
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6 Zaveér

Bakaldfska prace aplikovala teoretické znalosti a vychodiska do praktické
Casti prace. Po precteni teoretické ¢asti prace ctenar ziskal prehled o
moznostech, kritériich, technologiich a materidlech udrzitelné vystavby. PIné tak
mohl pochopit ¢ast praktickou, ktera se o tyto informace opird. Dale autor
porovnal zdakladni materidly z hlediska enviromentdlnich vlivii a jejich
mechanicko-fyzikalnich parametra.

V prvni ¢asti vlastni prace autor srovnal kvalitu lokality dvou konkrétnich
domd. Porovnal tim kvalitu oblibenych developerskych lokalit v Praze a za hranici
Prahy. Vysledky jsou hodné podobné, pfiblizné o 7% zvitézila lokalita za Prahou.

Autor se jako soucasti tymu First Life Gcastnil soutéze Solar Decathlon.
Osobnim pfinosem tohoto projektu bylo poznani odbornikl v oboru, od kterych
se mnoho naucil, poznal nové technologie a materialy. Tyto zkusenosti nasledné
aplikoval v praktické casti, kde pro materialy, které nebyly dostatec¢né udrzitelné,
vyhledal alternativy a nasledné porovnal.

Pfinosem projektu Solar Decathlon bylo zanechani odkazu. Na HDU
jednotku se dodnes jezdi inspirovat architekti, projektanti a vyvojari materidll a
technologii. DUm, ktery tym postavil bude nasledujicich nékolik let, umoZznovat

obyvatelim Evropy pokracovat v udrzitelnosti smérem dopredu.
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WHO - World Health Organization (Svétova zdravotnicka organizace)
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stavitelstvi)

BREEAM - Building Research Establishment Environmental Assessment Method
(standard postup@ v oblasti navrhovani budov s diirazem na trvalou udrzitelnost)
CO, - Oxid uhlicity

HDU - House demonstration unit (ukazkova jednotka domu)

FVE - Fotovoltaicka elektrarna

CIGS — Tenkovrstvé bezramové fotovoltaické panely
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CLT - Cross laminated timber (kfizem lepené dfevo)
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UCEEB — Univerzitni centrum energeticky efektivnich budov

EPS — Expanded polystyren (pénovy polystyren)

PVC - Polyvinylchlorid

TPO — Termoplastické polyolefiny
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