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ABSTRAKT

Diplomova prace resi navrh domova pro seniory, ktery vychazi z preddiplomniho urbanistického projektu Cloverleaf
Krc. Hlavnim cilem ndvrhu bylo vytvorit prostor, ve kterém se budou starsi lidé citit prijemné a bezpecné. Chtéla jsem
vytvorit domov, ktery bude prizplsoben jejich zdravotnim omezenim, ale zaroven nebude plsobit nemocni¢nim a
sterilnim dojmem. Navrzené prostory jsou prostorné, vzdusné, prosvétlené a snazi se vytvaret rezidentim prijemny
domov. Lidé ve stari byvaji casto osaméli, a proto je v domové navrzeno co nejvice mist k vzajemnému setkavani.
Navrhovany objekt svym tvarem a hmotou reaguje na urbanisticky navrh Gzemi. Domov patfi do organické casti
zastavby, kterd vytvari prijemné centrum k setkavani, kulture a odpocinku s dostatkem zelené. Tato ¢ast je vyrazné
nizSi nez okolni zastavba bytovych domU a administrativnich budov a dopliuje tak ,Ctyrlistek” verejnych budov okolo
centralniho bodu pési zdny.

Ovalny tvar umocnuje soudrznost, bezpecnost a rodinny charakter domu. Vnitfni atrium vytvari bezpecnou a
soukromou zahradu zcela oddélenou od okolniho mésta. Pokoje rezidentd jsou umistény podél jihozapadni az
severovychodni fasady. Naopak podél fasady atria se nachazi pobytova chodba, kterd slouzi k setkavani, odpocinku
a treba i prochazkam.

Objekt ma celkem tri nadzemni podlazi a jedno podzemni podlazi. Hlavni vstup do objektu je ze severozapadni
strany. Odtud se vymezuji dvé ¢asti prizemi. Jihozapadni, ktera je vyhrazena ubytovani rezidentd, a severovychodni
slouzi pro administrativu, zaméstnance a pro zazemi pripravné kuchyné. Tyto dvé casti jsou na jihovychodné spojeny
jidelnou a spolecenskou mistnosti.

Vstup do objektu je monitorovan recepci z divodu zamezeni vniku neopravnénych osob a na recepci navazuje
kanceldr socidlni pracovnice a ordinace pfijimaciho lékare. Druhé a treti nadzemni podlazi je celé vyhrazeno
ubytovani rezidentu.

Snazila jsem se vytvorit dim, ktery bude co nejvice podporovat vzajemné vztahy rezidentl a bude jim poskytovat
bezpecny a Utulny domov bez omezeni.

ABSTRACT

The diploma thesis deals with the design of a home for the elderly people, which is based on a pre-diploma urban
planning project Cloverleaf Krc. The main goal of the design was to create a space in which older people will feel
comfortable and safely. | wanted to create a home that would be adapted to their health limitations, but at the same
time would not have a hospital and sterile impression. The designed spaces are spacious, airy, well-lit and try to
create a pleasant home for the residents. Elderly people are often lonely, which is why as many places as possible
to meet each other are designed in the home.

With its shape and mass, the proposed object responds to the urban design of the area. The home belongs to an
organic part of the area, which creates a pleasant center for meeting, culture and relaxation with plenty of green
spaces. This part is significantly lower than the surrounding development of apartment buildings and administrative
buildings and thus complements the ,cloverleaf” of public buildings around the central point of the pedestrian zone.
The oval shape enhances the cohesion, security and family character of the house. The inner atrium creates a safe
and private garden completely separated from the surrounding city. Resident's rooms are located along the south-
west to north-east facade. On the other hand, along the facade of the atrium, there is a residential corridor, which
is used for meeting, resting and perhaps even for walks.

The building has a total of three above-ground floors and one underground floor. The main entrance to the building
is from the northwest side. From there, two parts of the ground floor are defined. Southwest, which is reserved
accommodation for residents, and the northeastern one is used for administration, employees and the background
of the preparation kitchen. These two parts are connected to the southeast by a dining room and a common room.
The entrance to the building is monitored by the reception to prevent the entry of unauthorized persons, and the
reception is followed by the social worker's office and the admitting doctor's office. The second and third floors
above ground are entirely reserved for resident accommodation.

| tried to create a house that would support the mutual relations of the residents as much as possible and provide
them with a safe and cozy home without restrictions.
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NAVRHOVANA UZEMNI STUDIE SE NACHAZI V MESTSKE CASTI PRAHA
4 - KRC. RESENE UZEM| MA CCA 11,5 HA A ROZKLADA SE NAPROTI
THOMAYEROVE NEMOCNICI V POZVOLNEM SVAHU. PODEL UZEMI
PROCHAZI JEDNA Z NEJVICE FREKVENTOVANYCH ULIC V PRAZE A TO
ULICE VIDENSKA, PROTO JE SOUCASTI NASEHO RESENI TUNEL, KTERY
VEDE 0D SJEZDU Z JIZNI SPOJKY SMEREM K MESTSKEMU OKRUHU.
DIKY TUNELU, TAK DOJDE KE ZMIRNENI DOPRAVY NA POVRCHU A
DOJDE KE SPOJENI NASEHO UZEM{ S PREDPROSTOREM THOMAYEROVI
NEMOCNICE. UZEMi JE VELICE DOBRE DOSTUPNE MHD V PODOBE
AUTOBUSOVYCH LINEK A V BUDOUCNOSTI | POMOCI METRA D, JEHOZ
STANICE VZNIKNE PRIMO V RESENEM UZEMI.

NAS NAVRH VYCHAZI Z HLAVNICH 0S V UZEMI - 0SA NEMOCNICE A
PRUCHOD 0D NEMOCNICE NA NAROZ ULIC ZALESI A STUROVA. DALSI
LINKA, KTERA NAVRH FORMOVALA, JE LINKA PROPOJUJICI DVA LESY -
VELKY HAJ A KRCSKY LES.

DIKY TEMTO 0SAM JSME S| UZEMI ROZDELILI NA 3 CASTI - CAST
PRO BYDLENI, ADMINISTRATIVU A CAST PRO KULTURU A VEREJNOU
VYBAVENOST. CAST PRO BYDLEN| SE ROZKLADA PODEL ULICE ZALESI A
STUROVA A TVORI TAK KOMPAKTNI BLOK VE TVARU L. NA BYTOVE DOMY
NAVAZUJE PAS ADMINISTRATIVNICH BUDOV, KTERY TVORI BARIERU
MEZI CENTREM UZEMI A VIDENSKOU ULICI. POSLEDNI CASTI NAVRHU
JE CAST VEREJNA, KDE BUDOVY PRO KULTURU, VZDELANI A SPORT
VYTVARI ORGANICKY CTYRLISTEK, KTERY JE VSAZEN DO PROSTORU
MEZI ADMINISTRATIVU A BYTOVE DOMY.

ULICE MEZI BYTOVYMI DOMY FUNGUJI JAKO MALE PARKY K ODPOCINKU
A ZAROVEN JSOU DOPLNENY O DETSKA HRISTE. PODOBNY PRINCIP
PARTERU SE PROPISUJE | MEZI ADMINISTRATIVNIMI BUDOVAMI, ALE
HRISTE JSOU VYMENENY ZA VODNI PRVKY A VICE LAVICEK SLOUZICICH
K ODPOCINKU.

SITUACE SIRSICH VZTAHU | M 1:5000
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URBANISMUS

Urbanistické reseni vyplyva z preddiplomniho projektu. Navrhovany objekt svym tvarem a hmotou
vytvari s dalsimi verejnymi budovami organicky stred zastavby, ktery byl centralnim bodem navrhu.
Tento stred zastavby vytvari centrum kultury, odpocinku, setkavani a zelené.

Z tohoto centra reSeného Uzemi vede ldvka smérem do lesa Velky haj a na druhou stranu pokracuje
pési zona ke stanici metra a Thomayerové nemocnici. Pé€Si zdna je doplnéna i o novou cyklostezku,
ktera propojuje jiz stavajici cyklostezky u lesa Velky haj a u Kréského lesa. Domov pro seniory ma tak
idealni vychozi polohu pro prochazky do prirody, které pro aktivnéjsi rezidenty budou jisté prinosné.
Objekt domova pro seniory patri do ,Ctyrlistku“ verejnych budov usporadanych okolo pési zony.

Tyto objekty svou vyskou neprevysuji okolni bytovou a administrativni zastavbu, naopak funguji jako
vlozeny klin, ktery je mensiho méritka a prinasi mnoho zelenych ploch. Objekt tak podporuje zakladni
mysSlenku urbanistického navrhu bydleni v zeleni.

Na domov navazuje ze severni strany verejny park, ktery je prinosem nejen pro rezidenty, ale i pro
obyvatele celéjo FeSeného Uzemi.

HMOTOVY KONCEPT

Domov pro seniory byl navrZen jako ovalna budova s atriem, které poskytuje bezpecné a soukromé
venkovni prostredi pro seniory. Ovalny tvar byl voleny z dGvodu snadné orientace v budové. Diky atriu
vznikla prosvétlend centralni chodba po vnitfnim obvodu budovy.

Budova domova pro seniory je doplnéna o dalsi dvé mensi a nizsi ovalné hmoty, které na domov navazuiji.
V téchto budovach je navrZena kaple a ubytovani pro rodiny hospitalizovanych vazné nemocnych déti v
Thomayerové nemocnici.

Mezi budovami se nachazi zahrada se zahony a lavickami, vhodna k odpocinku a setkavani.

PROVOZNI RESENI

Domov pro seniory ma celkem tri nadzemni podlazi a jedno podzemni podlazi a je navrzen pro 60
ubytovanych rezidentd. JelikozZ se jedna o domov pro star$i obcany, je Fesen bezbariérové. Parkovani je
zajisténo na jihozapadni strané v blizkosti vstupu.

Hlavni vstup do objektu je ze severozapadni strany. Odtud se prizemi déli na dvé casti. Jihozapadni,
kterd je vyhrazena pro ubytovani rezidentd, a severovychodni ¢ast slouzi pro lékare, administrativu,
zasobovani a pripravnu jidla. Tyto dvé ¢asti jsou na jihovychodnim konci spojené jidelnou a spolecenskou
mistnosti, z které je primy vstup do zahrady. Vnitrni atrium slouZi jako bezpecna a soukroma zahrada
s posezenim pro rezidenty.

Druhé a tfeti nadzemni podlazi je celé vyhrazeno pro ubytovani a setkdvani rezidentl. Nachéazi se zde
jednoldzkové pokoje s lodZii a dvoullzkové pokoje. Pobytova centralni chodba, kterd vede podél atria
prindsi prostor pro posezenia prochézky po budové. Sezeni na chodbé vybizi k setkdvani rezidentl nejen
s navstévami, ale i mezi sebou. V obou téchto podlazich se nachazi sesterna a koupelna s asistenci, aby
byla umoznéna snadnéa péce o méné sobéstacné rezidenty.

V podzemnim podlazi jsou umistény veskeré technologie nutné pro provoz, sklady pradla a lékarskych
potreb. Déle se pak v podzemi nachazi hygienické zazemi a $atny zaméstnancu.

Zasobovani objektu je mozné ze severovychodni strany, kde se nachazi prijezdova cesta. Ta primo
navazuje na sklad nabytku a pripravnu jidel.

MATERIALY

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o domov pro seniory, byla zamérné volena fasada svétlé barvy, aby objekt
nepUlsobil pochmurné. Bila barva je doplnéna o akcenty médéné barvy, ktera se propisuje i do interiéru.
Fasada je vytvorena z falcovanych plechd a vertikalni falcy rozbiji celkovou hmotu objektu.

KONCEPT
PRAHA - KRC

DOMOV PRO SENIORY
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7,65
35,75
17,05
338,3
419,15
19,05
7,8
19,05
16,05
7,8
6,15

318,85
35 - 45

33,5
8,05

UBYTOVANI PRO RODINY HOSPITALIZOVANYCH DETI

C.M.

1.01

1.02
1.03
1.04
1.05
1.06
1.07
1.08
1.09
110
m
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NAZEV MISTNOSTI
ZADVERI

VSTUPNI HALA S RECEPCI
ZAZEMI ZAMESTNANC
UKLID

SCHODISTE

CHODBA

DVOJLUZKOVY POKOJ
RODINNY POKOJ
SPOLECENSKA MISTNOST
TECHNICKA MISTNOST
KAPLE

DOMOV PRO SENIORY

PLOCHA M?
3,4

19,3

16,15

3,75

87,8
39,6
54,7
93,7
16,2
137,5

PRAHA - KRC

PUDORYS 1.NP | M 1:300
DIPLOMOVA PRACE

BC. MICHAELA SENTENSKA

1.27




LEGENDA MiSTNOSTIi 2.NP

DOMOV PRO SENIORY

C.M. NAZEV MISTNOSTI PLOCHA M2
2.01 SPOLECENSKA MISTNOST 145,6
2.02 WC - MUZI 11,75
2.03 WC - ZENY 10,15
2.04 SESTERNA 43,05
2.05 SKLAD LEKU 24,55
2.06 KOUPELNA S ASISTENCI 17,3

2.07 DVOJLUZKOVY POKOJ 35-417,55
2.08 JEDNOLUZKOVY POKOJ 27,4

2.09 SCHODISTE - CHUC 17,05
2.10 POBYTOVA CHODBA 338,3
2.1 CITARNA, ODPOCINKOVA MISTNOST 67,65
212 SKLAD 33,5

213 UKLID 8,05

UBYTOVANI PRO RODINY HOSPITALIZOVANYCH DETI

C.M. NAZEV MISTNOSTI PLOCHA M2
2.01 HALA SE SCHODISTEM 40,95

2.02 UKLID 3,75

2.03 CHODBA 72,8

2.04 DVOJLUZKOVY POKOJ 39,6

2.05 RODINNY POKOJ 54,6

PUDORYS 2.NP | M 1:300
PRAHA - KRC ——  — DIPLOMOVA PRACE

BC. MICHAELA SENTENSKA

DOMOV PRO SENIORY
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LEGENDA MiSTNOSTi 1.PP

DOMOV PRO SENIORY

C.M.

0.01

0.02
0.03
0.04
0.05
0.06
0.07
0.08

NAZEV MISTNOSTI
SCHODISTE - CHUC

CHODBA

TECHNICKA MISTNOST
SATNA ZAMESTNANCI - MUZI
SATNA ZAMESTNANCI - ZENY
SKLAD CISTEHO PRADLA
SKLAD SPINAVEHO PRADLA
SKLAD

DOMOV PRO SENIORY

PLOCHA M?
17,05

174,2

73,7

34,15

42,2

32,75

32,75
35,75-44

PRAHA - KRC

PUDORYS 1.PP | M 1:300
DIPLOMOVA PRACE

BC. MICHAELA SENTENSKA

12 m @
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12 m

PRIENY REZ UBYTOVANIM A DOMOVEM | M 1:250
DOMOV PRO SENIORY PRAHA - KRC

PODELNY REZ | M 1:250
DIPLOMOVA PRACE

BC. MICHAELA SENTENSKA

12 m
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JIHOVYCHODNIi A SEVEROZAPADNI POHLED | M 1:300 JIHOZAPADNI A SEVEROVYCHODNI POHLED | M 1:300

12 m 0 3 6 12 m

DOMOV PRO SENIORY PRAHA - KRC —— DIPLOMOVA PRACE BC. MICHAELA SENTENSKA




g M

T p

* TN il | WS F '
| | | ks L R A i u m
1 |




|l|
L

4w




— 40

4 m

X

LED péasek v zapustné listé v podhledu
LED pasek
Stropni svitidlo Sonneman

Sonneman Light
Stix LED Chandelier

PUDORYS VSTUPNI HALY | M 1:75
DOMOV PRO SENIORY PRAHA - KRC

VYKAZ NABYTKU
DIPLOMOVA PRACE

BC. MICHAELA SENTENSKA

Tacchini
Julep island

Tacchini
Julep sofa

Tacchini
Julep armchair

Kave home
Fleksa table @ 45, @ 72 cm

Tacchini
Julep ottoman

Boss Design
Trinetic

41



Dekoracni stérka
médéna

Vinylové podlaha
dekor - dub béleny

Obklad z vlnitého plechu

bily matny lak

Krémova malba
odstin - RAL 9001

Bild omitka
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A Pruvodni zprava

A1 Identifikacni Udaje
A.1.1 Udaje o stavbé

a) nazev stavby
Domov pro seniory, Praha - Krc

b) misto stavby
Pod Visnovkou 19, Praha 4 Kr¢, k. U. Kré [727598]

c) predmét projektové dokumentace
Dokumentace pro vydani stavebniho povoleni podle vyhlasky

499/2006 Sb., o dokumentaci staveb ve znéni zmén ¢. 62/2013 Sb.

a ¢. 405/2017 Sh. Jednd se o novostavbu, ktera se umistuje jako
trvala stavba. Ucel uzivani je domov pro seniory.

A.1.2 Udaje o stavebnikovi

a) stavebnik
CVUT, Fakulta stavebni v Praze
Thakurova 2077/7
166 29 Praha 6

A.1.3 Udaje o zpracovateli projektové dokumentace

a) projektant
Bc. Michaela Sentenska
Doubravicka 1303/6
149 00, Praha 4 Chodov

b) odpovédny projektant
Bc. Michaela Sentenska
Doubravicka 1303/6
149 00, Praha 4 Chodov

A.2 Clenéni stavby na objekty a technicka a technologicka zafizeni

S0.01 - domov pro seniory
S0.02 - ubytovani pro rodice hospitalizovanych déti, kaple

A.3 Seznam vstupnich podkladu

- informace o zadané lokalité, osobni prohlidka

- preddiplomni projekt na urbanistické reseni dané lokality
- ortofoto mapa parcely

- katastralni mapy

- podklady z IPR Praha

- Prisluné CSN a souvisejici pravni prredpisy

DOMOV PRO SENIORY

PRUVODNI ZPRAVA
PRAHA - KRC

B Souhrnna technicka zprava

B.1 Popis uzemi stavby

a) charakteristika Gzemi a stavebniho pozemku, zastavéné Gzemi a nezastavéné Uzemi, soulad navrhované
stavby s charakterem Uzemi, dosavadni vyuziti a zastavénost Gzemi.

Stavebni pozemek se nachazi na Praze 4 v Kréi v blizkosti Thomayerovy nemocnice. Pozemek je soucasti
nékolika pozemkd urcenych k revitalizaci v rdmci preddiplomniho projektu, pri kterém bylo reSeno Uzemi mezi
Thomayerovou nemochnici a ulici Stdrova v ndvaznosti na novou stanici metra D. Doposud bylo toto Gzemi z
velké ¢asti nezastavéno, nachazi se zde pouze zastaraly komplex administrativnich budov. Pozemek domova
pro seniory se nachazi v severovychodni ¢asti reSeného Gzemi. Pozemek lichobéznikového tvaru je prevazné
rovinaty. Pési pristup je mozny ze severozapadni a severovychodni strany, kde se nachazi i prijezdova cesta pro
zasobovani. Pozemek je mozné cely obejit a navazuje na pési tridu smérujici ke stanici metra.

b) Udaje o souladu u s Gzemnim rozhodnutim nebo regula¢nim planem nebo verejnopravni smlouvou Uzemni
rozhodnuti nahrazujici anebo Uzemnim souhlasem.

Neni predmétem diplomniho projektu.

c) Udaje o souladu s Gzemné planovaci dokumentaci, v pripadé stavebnich Gprav podminujicich zménu v uzivani
stavby.

Navrh je v souladu s platnym Gzemnim planem a to v ndvaznosti na zadani preddiplomniho projektu. Pozemek
spada do vSeobecné smiSeného a ostatniho vyuziti.

d) informace o vydanych rozhodnutich o povoleni vyjimky z obecnych pozadavkd na vyuzivani Gzemi.
Vyjimky nejsou zadné.

e) informace o tom, zda a v jakych ¢astech dokumentace jsou zohlednény podminky zdvaznych stanovisek
dotéenych organa.

Pro stavbu nejsou evidovany zadné podminky.

f) vyCet a zavéry provedenych prizkumu a rozbort - geologicky prizkum, hydrogeologicky prizkum, stavebné
historicky prizkum apod.

Prizkumy nebyly provedeny.

g) ochrana Gzemi podle jinych pravnich predpisa’.

Uzemi nespadé pod ochranu jinych prévnich prredpisd.

h) poloha vzhledem k zdplavovému Gzemi, poddolovanému GUzemi apod.

Uzemi se nenachézi v z&plavovém ani dalsim jiném Gzem.

i) vliv stavby na okolni stavby a pozemky, ochrana okoli, vliv stavby na odtokové poméry v Gzemi.

Stavba negativné neovlivni své okoli a nedojde ke zhorseni odtokovych pomért v Gzemi.

SOUHRNNA TECHNICKA ZPRAVA
DIPLOMOVA PRACE BC. MICHAELA SENTENSKA

j) pozadavky na asanace, demolice, kaceni drevin.

Pred zapocetim vystavby bude nutné provést vykaceni naletové zelené na pozemku a dojde k demolici
stavajicich objektd.

k) pozadavky na maximalni docasné a trvalé zdbory zemédélského pddniho fondu nebo pozemkd urcenych k
plnéni funkce lesa.

Nejsou navrzeny zabory.

l) tzemné technické podminky - zejména moznost napojeni na stavajici dopravni a technickou infrastrukturu
moznost bezbariérového pristupu k navrhované stavbé.

Pozemek bude napojen ze severni a jihozapadni strany na nové navrzenou verejnou komunikaci, ktera je
napojena na stavajici komunikaci v ulici Viderska a Stlrova. Z jihozapadni strany z ulice Stdrova bude objekt
napojen na technickou infrastrukturu. Konkrétné bude zrizena vodovodni pripojka, plynova pripojka, pripojka
splaskové a destové kanalizace a pripojka elektriny.

Stavba je reSena bezbariérové dle vyhlasky 398/2009 sb., o obecnych technickych poZadavcich
zabezpecujicich bezbariérové uzivani stavby.

m) vécné a Casové vazby stavby, podminujici, vyvolané, souvisejici investice.
Neni predmétem diplomniho projektu.
n) seznam pozemku podle katastru nemovitosti, na kterych se stavba provadi.

Katastralni Gzemi: Kré [727598]
Parcelni ¢islo: 2358/4, 2358/5, 2358/7, 2358/8, 2358/9

0) seznam pozemku podle katastru nemovitosti, na kterych vznikne ochranné nebo bezpecnostni pasmo.

Stavbou nevzniknou Zadna ochranna pasma.

B.2 Celkovy popis stavby

v

B.2.1 Zakladni charakteristika stavby a jejiho uzivani

a) nova stavba nebo zména dokoncené stavby; u zmény stavby Udaje o jejich soucasném stavu, zavéry
stavebné technického, pripadné stavebné historického prizkumu a vysledky statického posouzeni nosnych
konstrukci.

Jedna se o novou stavbu.

b) Ucel uzivani stavby.

Stavba bude slouzit jako domov pro seniory. Primarni naplni je ubytovani senioru, které bude doplnéno

0 pridruzené prostory souvisejici s provozem. Bude zde umisténa pripravna dovazenych jidel s jidelnou,
prostory lékarské ordinace a spolecenské prostory pro rezidenty a jejich navstévy.

Druha stavba slouzi k ubytovani rodin vazné nemocnych déti, které jsou hospitalizované v prilehlé
Thomayeroé nemocnici. Primarni naplni je ubytovani rodin, které bude doplnéno o pridruzené spolecenské
prostory.

c) trvald nebo docasna stavba.

Stavba se umistuje jako trvala.
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d) informace o vydanych rozhodnutich o povoleni vyjimky z technickych pozadavkl na stavby a technickych
pozadavkl zabezpecujicich bezbariérové uzivani stavby.

0 vyjimky nebylo zadano.

e) informace o tom, zda a v jakych ¢astech dokumentace jsou zohlednény podminky zadvaznych stanovisek
dotcenych organd.

Z4dné podminky nebyly udéleny.
f) ochrana stavby podle jinych pravnich predpisil).
Stavba nepodléha ochrané dle jinych pravnich predpisu.

g) navrhované parametry stavby - zastavéna plocha, obestavény prostor, uzitna plocha, pocet funkénich
jednotek a jejich velikosti apod.

S0.01

zastavéna plocha: 1745 m?
Obestavény prostor: 22268 m®
Pocet lGzek: 60

Pocet parkovacich stani: 10
S0.02

zastavéna plocha: 762 m?
Obestavény prostor: 5710 m?
Pocet pokoju: 14

Pocet parkovacich stani: 16

h) zakladni bilance stavby - potreby a spotfeby médii a hmot, hospodareni s destovou vodou, celkové
produkované mnozstvi a druhy odpadud a emisi, tfida energetické narocnosti budov apod.

Bilan¢ni vypocty nejsou soucasti diplomniho projektu.
i) zakladni predpoklady vystavby - Casové Udaje o realizaci stavby, clenéni na etapy.

Stavba bude probihat ucelené a bude ¢lenéna na etapy dle stavebnich objektl. Presny ¢asovy harmonogram
neni soucasti diplomniho projektu.

j) orientacni naklady stavby.

S0.01- 256 082 000 K¢

S0.02 - 58 070 700 K¢

B.2.2 Celkové urbanistické a architektonické reseni

a) urbanismus - Gzemni regulace, kompozice prostorového reseni.

Urbanistické reseni vyplyva z preddiplomniho projektu. Navrhovany objekt svym tvarem a hmotou vytvari s
dalsimi verejnymi budovami organicky stred kompaktni zastavby, ktery byl centralnim bodem navrhu. Tento
stred zastavby vytvari centrum kultury, odpocinku, setkdvani a zelené. Z tohoto centra vede lavka smérem do

lesa Velky haj a na druhou stranu pokracuje pési zdna ke stanici metra a Thomayerové nemocnici.
Objekt svou vyskou nijak neprevysuje okolni bytovou a administrativni zastavbu, naopak funguje s dalSimi

objekty jako vlozeny klin, ktery je mensiho méfitka a prinasi mnoho zelenych ploch. Objekt podporuje zakladni

myslenku urbanistického navrhu bydleni v zeleni.

b) architektonické reseni - kompozice tvarového reseni, materidlové a barevné reseni.

Domov pro seniory byl navrzen jako ovalna budova s atriem, které poskytuje bezpecné a soukromé venkovni
prostredi pro seniory. Ovalny tvar byl voleny z divodu jednoduché orientace v budové a centralni chodba,
kterd vede podél atria, tak prindsi prostor pro posezeni a prochazky po budové. Sezeni na chodbé vybizi k
setkavani rezidentl nejen s navstévami, ale i mezi sebou.

Objekt méa celkem tri nadzemni podlazi a jedno podzemni. Hlavni vstup do objektu je ze severozapadni strany.
Odtud se prizemi déli na dvé Casti. Jihozapadni, ktera je vyhrazena ubytovani rezidentt, a severovychodni

C¢ast slouzi pro lékare, administrativu, zdsobovani a pripravnu jidla. Tyto dvé ¢asti jsou na jihovychodnim konci

spojené jidelnou a spolecenskou mistnosti.
Vstup do objektu je monitorovan recepci z divodu zamezeni vniku neopravnénych osob a na vstupni halu
navazuje kancelar socialni pracovnice a ordinace prijimaciho ékare.

Druhé a treti nadzemni podlazi je celé vyhrazeno pro ubytovani a setkdvani rezidentd. V obou téchto podlazich

se nachazi sesterna a koupelna s asistenci, aby byla umoznéna snadna péce o méné sobéstacné rezidenty.

V podzemnim podlazi jsou umistény veskeré technologie nutné pro provoz, sklady pradla a lékarskych potreb.

Déle se pak v podzemi nachazi hygienické zazemi a Satny zaméstnancu.
Fasada je resena jako provétravana fasada s oblozenim z falcovanych plecht bilé barvy doplnéna o médéné

akcenty. Jednolitost fasady je misty narusena ordmovanim okennich otvord a predsazenymi truhliky se zeleni.

B.2.3 Celkové provozni Feseni, technologie vyroby

Domov pro seniory je navrzen pro 60 ubytovanych rezidentd. Jelikoz se jedna o domov pro starsi obcany, je
reSen bezbariérové. Hlavni vstup do objektu se nachazi na severozapadni strané. Priléha tak ke zpevnéné
venkovni nastupni plose, z niZ je primy vstup do budovy. Parkovani je zajisténo na jihozapadni strané v
blizkosti vstupu.

Ve vstupni casti budovy se nachazi recepce, navstévnické toalety a cekarna k lékarské ordinaci. V jihozapadni
Casti objektu se nachazi pokoje rezidentl s predzahradkami, pristupné z pobytové chodby. Severovychodni
Cast prizemi je vénovana jiz zminéné lékarské ordinaci, je zde ale umisténa i kancelar domova a priprava
dovazenych jidel. Na pripravnu navazuje prostorna jidelna se spolecenskou mistnosti, z které je primy vstup
do zahrady. Vnitrni atrium slouZi jako bezpecnd a soukroma zahrada s posezenim pro rezidenty.

V pfimé navaznosti na recepci se nachazi lzkovy vytah, komunikacni jadra se schodistém a evakuacnim
vytahem se pak nachdzi cca uprostred jihozapadni a severovychodni strany.

Druhé a treti nadzemni podlazi je vyhrazeno rezidentim. Nachazi se zde jednollzkové pokoje s lodzii a
dvoullzkové pokoje. V jihovychodni Casti se nachazi malé Citarna slouzici k vypujceni knih, ¢teni a odpocinku.
Pobytova chodba je ve druhém a tretim podlazi doplnéna o sezeni slouzici k setkavani rezidentl a navstév s
vyhledem do atria.

Prostor podzemniho podlazi se nachazi pouze pod jizni ¢asti objektu v ndvaznosti na komunikacni jadra.
Suterén je vyhrazen pro technické zazemi objektu, sklady a zazemi zaméstnancd. V technickych mistnostech
jsou umistény plynové kotle, zasobniky teplé vody a vzduchotechnické jednotky.

Zasobovani objektu je mozné ze severovychodni strany, kde se nachdzi prijezdova cesta. Ta primo navazuje
na sklad nabytku a pripravnu jidel.

B.2.4 Bezbariérové uzivani stavhy

Zasady reseni pristupnosti a uzivani stavby osobami se sniZzenou schopnosti pohybu nebo orientace véetné
Udaji o podminkéch pro vykon prace osob se zdravotnim postizenim. Redeni pfistupu a uzivani stavby
osobami s omezenou schopnosti pohybu a orientace je zajiSténo nadvrhem opatreni podle vyhlasky ¢. 398/
2009 Sb. o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb.

Pri navrhu stavby byl mimo jiné kladen dlraz na dodrzeni téchto pozadavku:

Vstupy

VSechny vstupy maji zajistén primy bezbariérovy pristup z chodniku nebo komunikace v souladu s pozadavky
Vyhlasky 398/2009 Sb. VSechny vstupy do objektu jsou pristupné bezbariérové po zpevnéné plose. Pred
vstupem do budovy je zajisténa plocha nejméné 1500 mm x 1500 mm. PFi otevirani dveri ven je Sifka nejméné
1500 mm a délka ve sméru pristupu nejméné 2000 mm. Sklon plochy pred vstupem do budovy je pouze v
jednom sméru a nejvyse v pomeéru 1:50 (2,0 %). Vstup do objektu ma Sirku vice nez minimalnich 1250 mm.
Hlavni kridlo dvoukridlych dveri umoZznuje otevieni nejméné 900 mm.

SOUHRNNA TECHNICKA ZPRAVA
DOMOV PRO SENIORY PRAHA - KRC

Pohyb v interiéru objektu

Veskeré prostory jsou rFeseny tak, aby byla zajisténa bezbariérova dostupnost komunikacnich jader,
spolecenskych prostort a pokoju.

Minimalni manipulacni prostor pro otaceni voziku do rdznych sméra v ramci Ghlu, ktery je vétsi nez 180°, je kruh
o pruméru 1,5 m a nejmensi prostor pro otaceni voziku o 90° az 180° je obdélnik o rozmérech 1,2 m x 1,5 m.
Dvere mistnosti pro pristup imobilnich osob maji svétlou Sifku nejméné 800 mm. Otvirava dverni kridla jsou ve
vys$i 800 az 900 mm opatrena vodorovnymi madly pres celou jejich Sirku, umisténymi na strané opacné, nez jsou
zavésy.

Prosklené stény nebo dvere, jejichZ zaskleni zasahuje nize nez 800 mm nad podlahu, budou ve vysce 1100

az 1600 mm oznaceny vyraznou paskou Sirky min 50 mm nebo pruhem znacek o rozméru 50 x 50 mm ve
vzdalenosti max. 150 mm viditelnymi proti pozadi. Prahy u dvernich otvord budou maximalné vysky 20 mm.

B.2.5 Bezpecnost pri uzivani stavby

Charakter stavby nepredstavuje rizika spojena s uzivanim stavby. Projekt je resen dle technickych pozadavki na
vystavbu.

B.2.6 Zakladni charakteristika objektu
a) stavebni reseni.

Objekt je reSen jako kombinovany systém, prevazné sténovy misty doplnén o systém skeletovy (spolecensky
prostor, obvodova sténa na strané atria). Byla zvolena Zelezobetonova nosna konstrukce jak pro svislé, tak
pro vodorovné nosné konstrukce. Ovalny tvar objektu podporuje tuhost konstrukéniho systému. Tuhost je
navic podporena vnitfni nosnou sténou rozdélujici chodbu a pokoje, dale je pak objekt ztuZen pomoci dvou
Zelezobetonovych komunikacnich jader, které vedou pres véechna podlazi objektu.

b) konstrukéni a materialové reseni.

Dilatace

Celd stavba tvori jeden dilatacni celek, neni tedy navrzena Zadna dilatacni spara.

Zaklady lezi na podloZi v oblasti témér konstantni teploty, takze zde nedochazi k rozmérovym zménam teplem.
Dale nehraje vyraznou roli ani podsklepeni jizni ¢asti objektu. Rozdily ve svislém zatiZeni jsou zanedbatelné, a
proto neni nutné navrhovat dilatacni sparu ani z tohoto divodu.

Zemni prace
Stavebni pozemek se nachdazi na prevazné rovném Gzemi, mirné svazitém smérem na sever. Pozemek bude na

Uzemi srovnan a podlaha 1.NP bude provedena 0 mm nad Grovni okolniho terénu. Okolni terén bude ve spadu od
objektu. Pred zahajenim stavebnici praci bude nutné vycisténi pozemku od souc¢asného vyuziti. Bude provedeno
sejmuti ornice v mocnosti 150-200 mm.

Zaklady
Objekt je zaloZen Zelezobetonové desce a zaloZeni je do nezdmrzné hloubky. Zaklady budou provedeny z

monolitu. Bude pouzit beton C30/37.

Hydroizolace
Izolace suterénu proti vodé bude provedena klasickym zplsobem, tzv. ernou vanou. Bude pouzita féliova

hydroizolace typu PVC-P. Hydroizolace bude pokladana v pasech s presahem min 100 mm. Pfesahy budou
svarovany jednim, pripadné dvéma svary. Félie bude ukotvena 300 mm nad Grovni terénu. Hydroizolace bude
provedenad spojité a chranéna geotextilii. Hydroizolacni vrstva zaroven slouzi jako izolace proti pronikani radonu
do objektu.

V Urovni zakladl bude zfizen drenazni blok s perforovanou drenazni trubkou min. DN100 s odvedenim do
kanalizace. Ve je zabalené ve filtracni geotextilii.

Svislé nosné konstrukce

Svislé nosné konstrukce jsou tvoreny monolitickymi Zelezobetonovymi sténami tloustky 250 mm,

misty doplnény zelezobetonovymi sloupy o rozmérech 250 mm x 250 mm, respektive s primérem 250 mm.
SOUHRNNA TECHNICKA ZPRAVA
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Pro nosné konstrukce bude pouzit beton tridy C30/37.

Vodorovné nosné konstrukce

Vodorovné nosné konstrukce jsou reseny jako krizem a jednosmérné pnuté monolitické zb desky tl. 220 mm.

Pro veskeré vodorovné konstrukce bude pouzit beton tridy C30/37 a ocelova vyztuz B 500B.

Stresni konstrukce
Stresni konstrukce je tvorena plochou strechou s extenzivni zeleni. Nosnou konstrukci strechy tvori
Zelezobetonova monoliticka deska tloustky 220 mm. Deska je podeprena sténami, misty lokalné sloupy.

Schodisté
V objektu se nachazi celkem dvé schodisté. Obé schodisté jsou FeSena jako dvouramenna Zelezobetonova
prefabrikovana. Ramena schodisté jsou ulozena na stropni desku a mezipodestu.

Vnitrni nenosné konstrukce
VnitFni nenosné konstrukce a podezdivky oken budou z vapenopiskovych blokd tl. 100, 150 a 250 mm.
Nosné Zelezobetonové stény i nenosné vapenopiskové pricky budou v interiéru opatrreny omitkou.

Pozadavky na akustiku
Délici konstrukce mezi jednotlivymi obytnymi mistnostmi:
- 53 dB (vyhovi pro Zelezobetonovou sténu tl. 250 mm - Gtlum 61 dB)

Podlahy
Viz skladby konstrukci.

Podhledy
Vnitrni prostory jsou opatreny SDK podhledem. Meziprostor slouZzi pro vedeni instalaci VZT.

Povrchové Upravy

Exteriér:

Fasada objektu je resena jako fasada s provétravanou mezerou. Obklad fasady je z falcovanych plechd
(fasadni systém PREFALZ). Provétravana mezera mezi obkladem a tepelnou izolaci je 60 mm. Falcovany
plech na 0SB desce je kotven do zb nosné konstrukce pomoci specialnich ocelovych kotevnich prvka.

Interiér:

Nosné Zelezobetonové stény i vdpenopiskové pricky budou opatrreny omitkou. V hygienickém zazemi je
navrzen keramicky obklad po vysku stropu. Veskeré malby a natéry budou provedeny dle technologie od
vyrobce.

Okenni a dverni otvory

Vyplné otvord jsou navrzeny z certifikovanych vyrobkd. Predpoklada se pouziti oken a dveri hlinikové
konstrukce znacky Schiico. Prosklené vyplné budou dodavatelem navrzeny tak, aby byla zajiSténa
pozadovana bezpecnost pri uzivani stavby. Vyplné musi splnit veskeré pozadavky plynouci z technickych
norem (vodotésnost, odolnost zatiZzeni vétrem, vzduchotésnost, odolnost proti zatizeni v roviné kridla a proti
statickému krouceni).

Vyplné otvord

-soucinitel prostupu tepla(W/m2K)
U,=1.0 W/m?

-index vzduchové neprizvucnosti(dB)
R =32 dB

Klempirské vyrobky
Veskeré klempirské prvky budou provadény z lakovaného pozinkovaného plechu.

Zpevnéné plochy
Zpevnéné plochy pred objektem a kolem objektu budou Feseny betonovou dlazbou do Stérkového loZe.
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c) mechanicka odolnost a stabilita.

Stavba je navrhovana tak, aby zatiZeni a jiné vlivy s jimiz je pocitano a kterym bude vystavena po dobu své
vystavby a zivotnosti nemohly pri bézné Gdrzbé zpUsobit jeji ndhlé ¢i nasledné poskozeni / zriceni Ci jeji
pretvoreni které mize narusit celkovou stabilitu, mechanickou odolnost ¢i uzivatelnost stavby.

B.2.7 Zakladni charakteristika technickych a technologickych zafizeni
a) technické reseni,

Stavba je napojena na verejny vodovod, plynovod, destovou a splaskovou kanalizaci a elektrické vedeni.
Konkrétnéji reSeno v ¢asti TZB.

b) vycet technickych a technologickych zarizeni.

Vytapéni - plynovy kotel

Chlazeni - chiller

Zdravotné technické instalace

Vzduchotechnika - vzduchotechnicka jednotka s rekuperaci
ESI - elektrickd pozarni signalizace

B.2.8 Zasady pozarné bezpeénostniho reseni
PBR je redeno v samostatné ¢asti dokumentace - Pozarné bezpecénostni Feden.
B.2.9 Uspora energie a tepelna ochrana

Stavba je navrzena tak, aby vyhovovala pozadavkim CSN 730540-2. V&echny predmétné vnitini instalace jsou
provedeny s izolacemi dle pozadavkl 193/2007 Sb. Okna maji nainstalované predokenni zaluzie, aby nedochazelo
Kk prehfivani uvnitr budovy.

Bude instalovana vzduchotechnicka jednotka s rekuperaci tepla.

B.2.10 Hygienické pozadavky na stavby

Stavba bude pri bézném uzivani spliovat veskeré nutné hygienické pozadavky. Objekt domova pro seniory je
vétran primarné nucené. Nucené vétrani lze doplnit o vétrani prirozené, respektive otevienymi okny. Navrzena
je jednotka se systémem rekuperace a moznosti zakladni Gpravy vzduchu.

Zdrojem tepla pro vytapéni je plynovy kotel umistén v technické mistnosti v 1.PP. Ubytovaci jednotky jsou
primarné vytapény podlahovymi konvektory, stejné tak spolecenské prostory. Podlahové konvektory jsou
napojeny i na zdroj chladu, a proto je mozné nimi i prostory chladit.

Denni osvétleni pobytovych mistnosti je zajiSténo dostatecné velkymi okennimi otvory. Proslunéni neni
pozadovano, ale vzhledem k tomu, Ze se jedna o domov pro seniory, tak byla snaha nékteré prostory i
dostatecné proslunit (napriklad spolecenska mistnost s jidelnou). Okna obytnych mistnosti nejsou zastinéna
zadnou prekazkou.

Budova bude napojena na verejny vodovodni rad.

Ochrana pred hlukem je zajisténa obvodovym plastém a navrzenymi okny s izolaénim zasklenim. Okna
pobytovych mistnosti jsou orientovana do atria a do zahrady, kterd oddéluje objekt pomoci zelené od obytné
ulice, kde se ale nepredpoklada zvysena hlukova zatéz. Nejvétsi hlukova zatéz od komunikace v ulici Videnska
byla vyresena navrhem tunelu v rémci preddiplomu. Proto neni divod predpokladat zvySenou hlukovou zatéz z
okoli, tudiz nebyly provedeny zadné studie.

Nakladani s odpady se bude ridit platnymi legislativnimi predpisy. Odpady budou tridény a pribézné odvazeny na
prislusnou skladku.

Pribéh stavby nebude mit negativni vliv na okolni prostredi.

B.2.11 Zasady ochrany stavby pred negativnimi Géinky vnéjsiho prostredi

a) ochrana pred pronikanim radonu z podlozi.

Radonovy prizkum nebyl zpracovan.

b) ochrana pred bludnymi proudy.

V okoli objektu nehrozi nebezpeci vzniklé bludnymi proudy.

c) ochrana pred technickou seizmicitou.

Neni predmétem diplomni prace.

d) ochrana pred hlukem.

V okoli se nevyskytuje zvySend hlukova zatéz, tudiz neni nutné resit dodate¢nou ochranu proti hluku. Nejvétsi
hlukové zatéz od komunikace v ulici Videnska byla vyresena ndvrhem tunelu v rémci preddiplomu. Ochranu
zajistuji obvodové konstrukce a vyplné otvoru.

e) protipovodnova opatreni.

Nejsou navrzena. Stavba se nenachdzi v zédplavovém Gzemi.

f) ostatni Ucinky - vliv poddolovani, vyskyt metanu apod.

Stavba neni nijak dotcena.

B.3 Pripojeni na technickou infrastrukturu
a) napojovaci mista technické infrastruktury.

Stavba je napojena na verejny vodovod, plynovod, destovou a splaskovou kanalizaci a elektrickou sit z ulice
Sturova.
Presna poloha je patrna z koordinacni situace.

b) pfipojovaci rozméry, vykonové kapacity a délky.

Neni predmétem diplomniho projektu.

B.4 Dopravni Feseni

a) popis dopravniho Feseni v€etné bezbariérovych opatreni pro pfistupnost a uzivani stavby osobami se
snizenou schopnosti pohybu nebo orientace.

Dopravni napojeni objektu je z navrzenych ulic na severu a jihozapadé objektu, tyto ulice se pak napojuji na
komunikace v ulici Stdrova a Videnska. Pristup pésich i cyklistd je umoznén podél véech stran pozemku.
Prijezd k objektu je pak na jihozapadé a na severovychodé se nachazi zadsobovaci pristupova komunikace.
Pési komunikace podél vstupu na severozapadé umoznuje i pfijezd integrovaného zachranného systému.
Stavba je reSena bezbariérové dle vyhlasky 398/2009sb., o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich
bezbariérové uzivani stavby.

SOUHRNNA TECHNICKA ZPRAVA
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b) napojeni Gzemi na stavajici dopravni infrastrukturu.

Napojeni na dopravni infrastrukturu je pomoci nové navrzenych ulic, které se napojuji na ulice Stdrova a
Videnska.

c) doprava v klidu.

Parkovani je FeSeno na terénu smérem na zapad od vstupu do objektu. Celkem je navrzeno 10 parkovacich stani.
DalSich 18 parkovacich stani, které primarné slouzi ubytovacimu zarizeni pro rodiny hospitalizovanych déti, se
nachdazi na severovychodni strané.

Navrhovany objekt ma celkem 5235 m? HPP. Navrh poctu parkovacich stani pro domovy pro seniory je 350 m?
HPP na 1 parkovaci stani, z toho 90% vazana, 10% volna. Objekt se nachazi v zéné 2. To umoznuje redukci poctu

stani na 15% - 55%.

5235 m?: 350 m? = 14,96 Cili 15 stani

vvvvvv

parkovacich stani, a to z divodu dané lokality. Domov pro seniory se umistuje do obydlené oblasti s dobrou pési
a verejnou dopravni dostupnosti (metro D a autobusové linky).

d) pési a cyklistické stezky.

V oblasti se nachazi cyklostezky vedouci do Kréského lesa a do lesa Velky haj. V ramci preddiplomu byla
navrzena cyklostezka vedouci pres resené Gzemi, tak aby tyto dva lesy propojila. Tato navrzena cyklostezka
vede podél jizni strany pozemku.

B.5 Reseni vegetace a souvisejicich terénnich Gprav

a) terénni Upravy.

V rémci pozemku nedojde k zasadnim terénnim zménam, vyjma vyhloubeni podzemniho podlazi a usazeni
objektu na terén. Dojde pouze k mirnému srovnani pozemku do roviny.

b) pouzité vegetacni prvky.

Neni predmétem diplomové prace.

c) biotechnicka opatreni.

Neni predmétem diplomové prace.

B.6 Popis vlivli stavby na Zivotni prostredi a jeho ochrana
a) vliv na zivotni prostredi - ovzdusi, hluk, voda, odpady a plda.

Stavba nema negativni vliv na Zivotni prostredi ve svém okoli. BEhem vystavby budou v maximalni mife omezeny
negativni vlivy jako hluk a prasnost, odpady budou likvidovany dle prislusnych pravnich predpisa.

b) vliv na prirodu a krajinu - ochrana drevin, ochrana pamatnych stromd, ochrana rostlin a zivocichd, zachovani
ekologickych funkci a vazeb v krajiné apod.

Stavba nema negativni vliv na prirodu ani krajinu.
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c) vliv na soustavu chranénych Gzemi Natura 2000.
V okoli pozemku se nenachéazi soustava chranénych Gzemi Natura 2000.

d) zplsob zohlednéni podminek zdvazného stanoviska posouzeni vlivu zdméru na zivotni prostredi, je-li
podkladem.
Neni predmétem diplomového projektu.

e) v pripadé zamérd spadajicich do rezimu zakona o integrované prevenci zakladni parametry zpUsobu
naplnéni zavérd o nejlepsich dostupnych technikach nebo integrované povoleni, bylo-li vydano.

Neni predmétem diplomového projektu.
f) navrhovana ochranna a bezpecnostni pasma, rozsah omezeni a podminky ochrany podle jinych pravnich
predpisd.

Nejsou navrzena.

B.7 Ochrana obyvatelstva

Stavba neslouzi k ochrané obyvatelstva.

B.8 Zasady organizace vystavby

Neni predmétem diplomové prace.

B.9 Celkové vodohospodarské reseni

Neni predmétem diplomové prace.

ZDROJE

NORMY A VYHLASKY:
-Zakon ¢. 403/2020 Sb.
-Zakon 115/2012 Sb. o ochrané verejného zdravi
-Prazské stavebni predpisy
-Vyhlaska ¢. 405/2017 Sh. o dokumetnaci staveb
-Vyhlaska ¢. 499/2006 Sb. o dokumentaci staveb
-Vyhlaska ¢. 20/2012 Sb. o technickych pozadavcich na stavby
-Vyhlaska ¢. 398/2009 Sb. o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani
stavby

WEBOVE ZDROJE:
-https://www.stavba.tzb-info.cz - odborné ¢lanky, vypocty a tabulky
-https://www.archiweb.cz - inspirace
-https://www.archdaily.com - inspirace
-https://cz.prefa.com/i - fasadni systém Prefalz
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X.1) STRECHA

——rozchodnikovy koberec (vegetace)
——vegetacni vrstva (substrat)
——drenazni a retenéni vrstva
——ochranna folie proti proristani
——separacni vrstva - geotextilie
——stresni hydroizolacni folie
——geotextilie

—spadova vrstva z EPS

——tepelné izolacni vrstva z EPS
——parotésna zdbrana z modif. asfaltovych pas
——zelezobetonova deska
——vzduchova mezera / kotevni profily
—SDK deska

-—interiérova omitka

celkem

P.3) PODLAHA - OBYTNE MiSTNOSTI

®

——homogenni vinylovéa podlaha
——disperzni lepidlo
——samonivelacni vrstva
—penetracni natér
——roznaseci vrstva
——instalac¢ni vrstva z EPS
——akustickéa krocejova izolace
- zelezobetonova deska
——vzduchova mezera / kotevni profily
——SDK deska

-—interiérova omitka

celkem

S.1)0OBVODOVA STENA

——falcovany plech

——0SB deska

—provétravanéa vzduchové mezera / svisla nosna lat
——tepelna izolace z mineralni vaty
——Zelezobetonova sténa

_—interiérova omitka

celkem

56 —

30-35 mm
40 mm
25 mm

50-20 mm
250 mm

220 mm
305 mm
15 mm
10 mm

980 mm

50 mm
50 mm
30 mm
220 mm
305 mm
15 mm
10 mm

700 mm

2,5-25 mm
25 mm

60 mm
250 mm
250 mm
10 mm

620 mm

@PODLAHA NA TERENU - OBYTNE MiSTNOSTI

——homogenni vinylovéa podlaha
——disperzni lepidlo
——samonivelacni vrstva
——penetracni natér
——roznaseci vrstva
—instalacni vrstva z EPS
——separacni vrstva

——tepelné izola¢ni vrstva z EPS
——ochranna geotextilie
——hydroizolaéni vrstva
——podkladni geotextilie
——Zelezobetonova deska
——hutnény Stérkopiskovy podsyp
-—rostly terén

celkem

@ PODLAHA - PROSTORY PRO HYGIENU, SKLADY

—keramicka dlazba
——Lepidlo na cementové bazi
——penetracni natér
—separacni vrstva
——roznaseci vrstva
—instalacni vrstva z EPS
——akusticka krocejova izolace
—zelezobetonova deska
——vzduchova mezera / kotevni profily
——SDK deska

-—interiérova omitka

celkem

@ OBVODOVA STENA

——falcovany plech

——0SB deska

——provétravanéa vzduchové mezera / svisla nosna lat
——tepelnad izolace z mineralni vaty

——lepici a stérkova hmota

—vapenopiskové bloky

-—interiérova omitka

celkem

50 mm
50 mm

200 mm

500 mm
100 mm

915 mm

7 mm
3

50 mm
50 mm
30 mm
220 mm
305 mm
15 mm
10 mm

700 mm

2,5-25 mm
25 mm

60 mm
250 mm

5 mm

250 mm
10 mm

625 mm

P.2) PODLAHA NA TERENU - PROSTORY PRO HYGIENU, SKLADY

®

——keramicka dlazba

——lepidlo na cementové bazi
——penetracni natér
—separacni vrstva
——roznaseci vrstva
——instalacni vrstva z EPS
——separacni vrstva

——tepelné izolacni vrstva z EPS
——ochranna geotextilie
——hydroizolaéni vrstva
——podkladni geotextilie
——zelezobetonova deska
——hutnény Stérkopiskovy podsyp
-—rostly terén

celkem

P.5) BETONOVA DLAZBA NA TERENU

&)

——betonova dlazba

—drobné drcené kamenivo
——hutnéna stérkodrt frakce 0-32 mm
—hutnéna stérkodrt frakce 0-63 mm
——separacni geotextilie

L —rostly terén / nasypana zemina

celkem

OBVODOVA STENA V KONTAKTU SE ZEMINOU

rostly terén

tepelnd izolace z EPS
hydroizolace
Zelezobetonové sténa
interiérovéd omitka

celkem
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7 mm
3 mm

50 mm
50 mm

200 mm

500 mm
100 mm

915 mm

40 mm
40 mm
60 mm
100 mm

240 mm

250 mm

250 mm
10 mm

510 mm
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LEGENDA MATERIALU

Zelezobeton C 30/37

Vapenopiskové zdivo tl. 100, 150 a 250mm
Tepelna izolace z mineralni vaty

Tepelna izolace EPS

Tepelna izolace XPS
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‘E’.69‘ PODLAHA - LODZIE (F .(}‘ PODLAHA - LODZIE ‘\P.S’/‘ PODLAHA -/OBYTNE PROSTORY
— dlazba 5 mm +— dlazba 5 mm — homogenni vinylova podlaha 5 mm
. . — |— rektifikacni terce 50-80 mm I— rektifika¢ni terce 50-80 mm +— disperzni lepidlo
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oA o ( |— tepelna izolace PUR 30 mm |— vakuova izolace 30 mm — penetraéni natér
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— . , — — . . . . ista e M
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L L { . . . X
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v . . L, ' — venkovni omitka 10 mm — venkovni omitka mm — hova 7
— separacni geotextilie —instalacni vrstva z EPS 50 mm S / gompacfoam — égd;zegvkz meper 135031;:1[“
—rostly terén / nasypana zemina [ separacni VFS:WIE \ - — —interiérovéa omjtka 10 mm
— tepelné izolacni vrstva EPS 200 mm
— ochranna geotextilie +
— hydroizolacni vrstva
— podkladni geotextilie * | .,
— Zelezobetonova deska 500 mm + lz”:i)lrr:qlkozitu
— hutnény Stérkopiskovy podsyp 100 mm / I o T P
— rostly terén T T
— /
25 || 25 60 \ 250 250
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DOMOV PRO SENIORY

PRAHA - KRC

TECHNICKA ZPRAVA - STATIKA
A. UVOD

A.1 Obecny popis stavby

Redenym objektem je domov pro seniory s atriem. Jednd se o budovu se 3 nadzemnimi podlazimia s 1
podzemnim podlazim, které se nachazi pouze pod Casti objektu.

Obytné pokoje se nachazi ve 2. a 3. podlazi a Castec¢né i v prizemi. Pokoje jsou rozdéleny na jednollzkové a
dvojlizkové, nékteré z nich maji predzahradku ¢i lodzii. Ve zbylé Casti prizemi jsou kancelare, lékar, zazemi
kuchyné (jidlo se bude dovazet) a jidelna se spolecenskou mistnosti. Suterén je vyuzit zejména pro technologie
a skladovani.

A.2 Zakladni charakteristika konstrukcniho a materialového reseni

Jedna se 0 kombinovany nosny systém z monolitického Zelezobetonu C30/37 s ocelovou vyztuzi B 500B. Z velké
Casti je pouzit sténovy systém (pokoje) doplnény o skeletovy systém ve spolecenskych prostorach.

Nosny systém je zndzornén na prilozenych schématech konstrukéniho systému. Konstrukce diky svému
ovalnému tvaru bude sama o sobé dostatecné tuha ve vodorovném sméru. Tuhost navic podpori Zelezobetonova
komunikacni jadra na jihovychodni a severozapadni strané objektu a dale pak vnitrni nosna sténa mezi pokoji a
chodbou.

A.3 Zatizeni
VSechny charakteristické hodnoty jsou prendsobeny patricnym dil¢im soucinitelem bezpecnosti. Pro
stald zatizeni 1,35 a pro proménna zatizeni 1,5.

stalé zatizeni - dle jednotlivych skladeb konstrukci

uzitné zatizeni - kategorie A (obytné plochy a plochy pro domaci cinnosti)
zatizeni snéhem - Praha Kr¢ spadéa do snéhové oblasti |

zatizeni od Udrzby

B. STAVEBNE - TECHNICKE RESENI STAVBY

B.1 ZaloZeni stavby

Objekt je zalozen na zelezobetonové zakladové desce. Hloubka zakladové spary je rizna. Nepodsklepena cast
objektu je zalozena 0,82 m pod terénem a podsklepena ¢ast je 4,22 m pod terénem. Tloustka zakladové desky je
500 mm a je zaloZzena na hutnéném stérkopiskovém podsypu. Na zékladové desce je navrzena skladba pochozi
podlahy.

B.2 Svislé nosné konstrukce

Svisly nosny konstrukéni systém je kombinovany, uvniti objektu se jedna prevazné o sténovy systém. Nosné
konstrukce jsou provedeny z zelezobetonu C30/37. Nosné stény maji jednotnou tloustku 250 mm a sloupy jsou
navrzeny o praméru 250 mm. Nenosné pricky a podezdivky oken jsou vyzdéné pomoci vapenopiskovych blokl o
rozmérech 300(200)x250.

Pozadavky na akustiku:

Délici konstrukce mezi jednotlivymi obytnymi mistnostmi:

- 53 dB (vyhovi pro Zelezobetonovou sténu tl. 250 mm - Gtlum 61dB)
VnitFni prostory jsou opatreny SDK podhledem véetné pokoju rezidentd.

B.3 Vodorovné nosné konstrukce

Stropy tvori Zelezobetonové desky jednosmérné a krizem pnuté, které jsou podeprené sténami, sloupy nebo
pravlaky. Tloustka desky byla ovérena vypoctem (viz. staticky vypocet). Na zakladé vypoctu byla deska navrzena
o tloustce 220 mm. Stropni desky jsou z monolitického Zelezobetonu C30/37. Konstrukéni vyska je 3,4m.

TECHNICKA ZPRAVA
DIPLOMOVA PRACE

BC. MICHAELA SENTENSKA

B.4 Strecha

Strecha objektu je navrzena jako provozni, plocha strecha se sklonem do 5° a je opatfena Zelezobetonovou
atikou. Nosnou konstrukci strechy tvori deska tloustky 220 mm a na ni se nachazi souvrstvi s vegetacni
vrstvou.

B.5 Schodisté

VSechna schodisté v objektu jsou prefabrikovana a ramena schodisté v jsou uloZena na stropni desku a
mezipodestu.

Vytahy jsou umistény v Zelezobetonovych Sachtach v komunikacnim jadru.

B.6 Dilatace

Celd stavba tvori jeden dilatacni celek, neni tedy navrzena Zadna dilatacni spara.

Zaklady lezi na podloZi v oblasti témér konstantni teploty, takze zde nedochazi k rozmérovym zménam
teplem. Dale nehraje vyraznou roli ani podsklepeni jizni ¢asti objektu. Rozdily ve svislém zatiZzeni jsou
zanedbatelné, a proto neni nutné navrhovat dilatacni sparu.

C. NAVRZENE MATERIALY A HLAVNi KONSTRUKCNI PRVKY

C.1 Vyrobky
Konkrétni vyrobky a zarizeni uvedené v této projektové dokumentaci jsou referenéni a mohou byt zaménény
pouze za vyrobky a zarizeni srovnatelné kvality.

C.2 Materialy

Beton

V ndvrhu se predpoklada, ze budou pouzity betony pevnostnich trid C12/15 (podkladni a vyrovnavaci vrstvy),
C30/37 (nosné konstrukce). Konzistence betonu bude predepsana v dokumentaci pro provadéni stavby a
muze byt upravena po dohodé s technologem betonarny. Tloustky krycich vrstev jsou stanoveny s ohledem na
soudrznost, trvanlivost dle stupné vlivu prostredi a pozarni odolnost.

Konstrukce budou navrzeny z materiald zdravotné nezdvadnych. Jejich nezdvadnost bude prokazana atestem
Statni zkusebny.

Vyztuz
Ve vSech Zelezobetonovych konstrukci bude pouzita ocel B 500B.

D. MECHANICKA ODOLNOST A STABILITA

Stavba je navrzena tak, aby zatizeni na ni pusobici v pribéhu vystavby a uzivani nemélo za nasledek zficeni
stavby nebo jeji ¢asti, vétsi stupen nepripustného pretvoreni, poskozeni jinych ¢asti stavby nebo technickych
zarizeni nebo instalovaného vybaveni v ddsledku vétsiho pretvoreni nosné konstrukce, poskozeni v pripadé,
kdy je rozsah neimérny pavodni priciné.
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KONSTRUKCNi SCHEMATA

1.PP

STATICKY VYPOCET
PREDBEZNY NAVRH STROPNi DESKY
Krizem pnuta deska, lokalné podeprenad, 4,65 m x 3,75 m

-empiricky navrh

ZATiZENi V PATE SLOUPU
Predb&zny navrh sloupu @ 250 mm, C 30/37, B500B (p = 2,5%)
Zatézovaci plocha: 4,65x3,75 m (Ap=16,472 m?)

PRUREZ SLOUPU

-potrebna plocha betonu

Ngp = Ngp = 0,8 A~ fepAs.os =A-(0,8" fep - p-0s)

] > ST = 0,02337m? > %2, = 0,086 m = 90 mim
] 1,1-Lyax  1,1-4650 0,8:20:106+0,025-400-10° T
hp = =—==——F—=155mm Zatizeni
L vy . - @ =180mm
-ohybova stihlost -Strecha ce . o . .
L OVERENI STUPNE VYZTUZENI
C 30/37, p S 0,5 - /—lD,TAB = 24,6 Stale
: Negp =Ngp = 0,8 A+ fop - Acos=A- (0,8 fop - p - 05)
2 = max o Ap Vrstva tloustka | Objemova hm. gk[kN /m?] EP kP fen * As.%s fen P 95
d Vegetacni vrstva 0,075 22,5 1,6875 _ 607,718-10° - 0,8-0,023-20-10° _ 0.026
AD = KCl . KCZ " KC3 " /—lD,TAB = 1 " 1 " 1,2 " 24,6 = 29,52 SpédOVé VrStVa EPS 0,05 0,02 0,001 p - 0,023 . 400 . 106 v
Tepelnad izolace EPS 0,25 0,02 0,005 © ey . , ,
A< 2 B deska 022 2l 528 p = 0,026 < 0,04 — navrzeny prurez v podrobnem posouzeni vyhovi
4650 _ _ celkem 6,9735 - navrhuji sloup @ 250 mm; C 30/37; B500B
R 29,52 - d = 157,52 = 160 mm go=6,9735-1,35=9,414 KN/m? .. . . ]
hy = d + ¢,y kryti 50 Let, XC1, @ 14 mm BromEnna OVERENI DESKY NA PROTLACENI
Cnom = 14+ 10 = 24 mm - 25mm Snih qk=8,c7> Vea < Vio
hy > 160 + 25 + % 192 mm gd(;ba qki ) o527 KN d - U¢innd vyska desky — d=220-25-14/2=188 mm
eikem 41,7 = Go=y77L9=4 L KE/m Uy = 21r = 2+ 0,125 = 0,785 m

KriZem pnuta spojita deska, stfedni pole, 7,75 m x 5,035 m

-Strop typického podlazi

u; =2n(r+2-d)=2m-0501=3,1478m

Stalé
-empiricky navrh o L )
Vrstva tloustka | Objemova hm. gk[kN /m?] -overeni unosnosti tlacene diagonaly
hp =22t o DZOTSSD) — 146 mm = 150 mm Vinyl 0,005 0,1 v oy
) Samonivelaéni stérka 0,005 22 0.1 Ed,0 =~ "RD,MAX
-ohybova stihlost Dratkobeton 0,05 22 1,1 Veq = (9,414 + 2,7) - 16,472 = 199,5418 kN
lzolace 0,05 0,03 0,0015
< = : : .
C30/37.p <05 = Aprap =308 Krocejova izolace 0,03 0,03 0,0009 _ BVegq 1,15-199,5418-10°
/ Veao = = = 1,3521 MPa
7 = ax A /B deska 0,22 24 5,28 ' ug-d 0,785-0,188
a - celkem 6,5924
2 v=06-(1-2%)=0,6-(1-2) = 0,528
Ap = Ke1 *Kez " Kez " Aprap =1:0,9-1,2-30,8 = 33,264 90=6,5924-1,35=8,8997 kN/m - 250) 250/ —
A< A Proménné Vepmax = 0,4 v fop = 0,4-0,528- 20 - 103 = 4224 kPa = 4,2 MPa
7750 _ 33964 - d > 232,98 = 233 mm Kategorie A qx=0,2 Veao < Vepmax = 1,352 < 4,2 - vyhovi
d Celkem k=2 = qp=2:1,5=3 kN/m?
hp = d + cpom Kryti 50 let, XC1, @ 14 mm
-Sloup

Cnom =14+ 10 = 24mm - 25mm
hp = 233 + 25 + = = 265 mm

hp = {150; 265}

A=1tr?=11-0,125%=0,049 m?
0x=0,049-24=1,176 KN/m' - gp,ca=1,176-1,35=1,5876 kN/m’

Fp =Ap-Y%(gp +qp) + 9pcoL " (hl,col ' 3)

Fp =16,5-(9,414 + 2,7 + 8,8997 + 8,8997 + 3 + 3) + 1,5876 - (3,18 - 3) = 607,718 kN

-ovéreni moznosti vyztuzeni desky vyztuzi na protlaceni

VEd,l =

BVeq 1,15-199,5418-10°

Veaa1 < Verpe

ul'd B

31478-0,188 0,387763 MPa

— 66

- Navrhuji desku tl0u§t'ky 220 mm, C 30/37 VRD,C = kMAX ' CRD,C k- 3 100 - P ka = 1,45 ' 0,12 c 2 ?;/100 . 0,005 -30 = 0,858 MPa

Vea1 < Vep,c = 0,3878 MPa < 0,858 MPa — vyhovi
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TECHNICKA ZPRAVA - KONCEPCE

A. UVOD

A.1 Obecny popis stavby

Redenym objektem je domov pro seniory. Jednd se o budovu s 1 podzemnim a 3 nadzemnimi podlazimi

s atriem. V 1. podzemnim podlazi se nachdazi technické zazemi objektu, skladovaci prostory a zadzemi
zaméstnanc(. Cast 1. nadzemniho podlaZi slouzi pro zaméstnance, lékare, sestry a provoz kuchyné (kterd
slouZzi pro ohrev a pripravu dovazeného jidla). Kuchyn navazuje na jidelnu spojenou se spolecenskou
mistnosti. Zbyla cast prizemi je vénovéna pokojum pro seniory. Ve 2. a 3. nadzemni podlazi se nachazi mensi
spolecensky prostor, sesterna, asistovana koupelna, pobytova chodba a jednotlivé pokoje pro seniory.

A.2. Okrajové podminky
Navrhovany objekt se nachazi na Praze 4 v blizkosti Thomayerovy nemocnice. Nadmorska vyska je 240
m.n.m.

A.3. Zénovani

Objekt je rozdéleny dle funkci na vzduchotechnické jednotky. Celkem jsou v objektu 2 respektive 3 zdny, jedna
zahrnuje pokoje, spolecenské prostory a kancelare, druha pak provoz kuchyné. Prvni zdna je kvuli svému
rozsahu obsluhovana 2 vzduchotechnickymi jednotkami.

B. ZDRAVOTECHNIKA
B.1. Vodovod

B.1.1. Pripojka

Objekt je z jihozdpadu napojen na vefejny vodovod vedouci v ulici Stirova. Vodovodni pfipojka bude k objektu
pripojena na jihozadpadé a povede v nezdmrzné hloubce. Pripojka bude napojena do vodomérné Sachty s
vodomérnou soustavou. Pristup do vodomérné Sachty bude zajistén kruhovym poklopem o priméru 60 cm.
Sachta bude vybavena stupadly s Gchyty a jeji vnitini rozmér se bude odvijet od typu vodoméru a slozeni
vodomeérné sestavy. Z vodomérné Sachty povede pripojka do podzemniho podlazi, kde bude opatfena
domovnim uzavérem a pripojena na vnitrni vodovod.

B.1.2. Vnitrni vodovod

V suterénu je studend voda napojena na plynovy kotel a zasobniky teplé vody. Potrubi pro studenou a teplou
vodu vede z technické mistnosti nejprve lezatym potrubim v podstropni konstrukci, kde se postupné napojuji
ke stoupacim potrubim.

Vnitrni rozvody vodovodu jsou plastové, opatrené tepelnou izolaci z polyuretanové pény. Svislé stoupaci
potrubi vodovodu je navrzeno v jednotlivych instalacnich Sachtach a vede k pripojovacimu lezatému vedeni.
Lezaté vedeni je navrhovano v nenosnych prickach ¢i v predsténach az k vytokovym armaturam zarizovacich
predmétd.

Rozvody teplé vody jsou opatreny cirkulacnim potrubim. Tlak v potrubi bude vyrovnavan v expanzni nadobé.
B.1.3. Pozarni vodovod

Soucasti ndvrhu objektu je navrzené pozarni vodovodni potrubi, suchovod, které neni trvale pripojené na

vodovodni sit. V kazdém patre se nachazi pravidelné rozmisténé hydranty. Dale je v objektu rozvedeno EPS,
které je napojeno na recepci s nepretrzitou obsluhou.

B.2. Kanalizace

B.2.1. Pripojka )
Objekt bude napojen pripojkou na splaskovou kanaliza¢ni sit vedenou pod ulici Stirova. Napojeni objektu na
kanalizacni systém bude pres revizni Sachtu s Cistici tvarovkou.

B.2.2. Vnitfni kanalizace

Pripojovaci potrubi od veskerych hygienickych zarizeni a zarizovacich predmétt bude vedeno v instalacnich
predsténach do svislého odpadniho potrubi v instalacnich Sachtach. Svislé potrubi bude napojeno na svodné
potrubi, vedené v podzemnim podlazi, které je napojeno na kanaliza¢ni pfipojku.

B.2.3.Destova kanalizace

Destova voda je odvadéna ze stfechy pomoci samostatného vnitfniho odpadniho potrubi umisténého v
instalacnich $achtach. Voda je odvadéna do akumulacnich nadrzi, umisténych v zemi na pozemku. Zadrzena
destova voda bude pouzita na zalévani zahrady v atriu a na zavlazovani okolni zahrady. V pripadé naplnéni je
nadrz opatrena zpétnou klapkou a napojena na bezpecnostni prepad, ktery vede do verejné destové kanalizace v
ulici Stdrova. 0dbér vody je Feden pomoci saci soupravy s vlastnim cerpadlem a Fidici jednotkou.

C. ZDROJ TEPLA A CHLADU

C.1. Zdroj tepla

Zdrojem tepla pro vytapéni je plynovy kotel umistén v technické mistnosti v 1.PP. Objekt je napojen na rozvod
plynu v ulici Stdrova a plynova pripojka je umisténa na jihozépadni hranici pozemku. Odtud je plynovodni potrubf
vedeno do podzemni technické mistnosti, kde jsou na potrubi napojeny dva plynové kotle. Jeden plynovy kotel
slouzi pro vytapéni - napojen na teplovodni okruh a druhy pro ohrev teplé vody. Privod a odvod spalovaciho
vzduchu ke kotli je zajistén koaxidlnim potrubim vedenym v instalacni Sachté na stfechu.

C.1. Zdroj chladu
Zdrojem chladu je chiller umistény na strese objektu napojeny na lokalni energetickou sit.

C.2. Vytapéni a chlazeni

Jednotlivé pokoje, ordinace, kancelére, sesterny, vstupni hala, pobytova chodba, spolecenské mistnosti a jidelna
bude vytapéna/chlazena pomoci podlahovych konvektord. Konvektory jsou napojeny na Ctyrtrubkovy systém

s okruhem pro chladici a otopnou vodu. Hygienicka zdzemi budou vytapény pomoci otopnych zebrikd, které

jsou napojeny na teplovodni systém. Pripravna jidla je vytdpéna a chlazena samostatnou vzduchotechnickou
jednotkou.

D. PRIPRAVA TEPLE VODY

Priprava otopné vody je zajisténa pomoci plynového kotle, stejné jako priprava teplé uzitkové vody. Studend voda
je privadéna z verejného vodovodniho radu. Tepla a otopna voda je shromazdovéana v zasobnicich teplé vody,
které jsou umistény v technickych mistnostech v suterénu.

E. VETRANI

Vétrani objektu je zajisténo nucené pomoci 3 centralnich vzduchotechnickych jednotek s rekuperaci, umisténych
v technickych mistnostech v suterénu. Vzduch je privadén i odvadén z Grovné stfechy.

Kazda ucelena funkéni skupina ma vlastni vzduchotechnickou jednotku z divodu rozsahu a rozdilnych
pozadavk( na vétrani a vyménu vzduchu. Jedna slouzi pro kuchynsky provoz a dvé pro zbytek objektu, ktery je
kvili rozsahu rozdélen na 2 ¢asti. Véechny pokoje, spolecenské mistnosti, kancelare a sesterny maji moznost
kombinovat nucené vétrani s prirozenym. Privod vzduchu v pokojich se nachazi v obytné mistnosti a odvod je
pak pres koupelnu.

Obé chranéné Unikové cesty jsou vétrany pomoci pretlakového vétrani. Veskeré prostupy pozarné délicimi
konstrukcemi musi obsahovat pozarni klapky.
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POZARNE BEZPECNOSTNi RESENi STAVBY SCHEMA PBR - 1.PP SCHEMA PBR - 1.NP SCHEMA PBR - TYPICKE PODLAZI

) M 1:.300 M 1:300 M 1:.300
A. OBECNY POPIS STAVBY
Redenym objektem je domov pro seniory. Jedna se o objekt o 3 nadzemnich podlazich a 1 podzemnim podlazi. V
centru objektu se nachazi venkovni atrium, do kterého je pristup z 1.NP a slouZi jako pobytovéa zahrada. Obytné A
pokoje domova se nachdzi ve 2., 3. a ¢astecné v 1. podlazi. Zbyvajici ¢ast 1. podlazi tvofi administrativni provozy, e s &
zazemi zaméstnancd, kuchyn a spoleCenska mistnost s jidelnou. V suterénu se nachéazi technické mistnosti a P4 s L
skladovaci prostory. 7 %
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B. ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA KONSTRUKCNIHO A MATERIALOVEHO RESENI b7 74 \
7 ‘
Pozarni vyska objektu je 6,8 m. Nosné konstrukce jsou navrzeny jako DP1, konstrukéni systém je nehorlavy. " \\
Vodorovné a svislé nosné konstrukce jsou navrzeny z monolitického Zelezobetonu. Nenosné délici konstrukce / ~L e \
. , , , . vtz , .. . .. o - X .
jsou z vapenopiskovych cihel v tloustkach 150 a 100 mm. Zateplovaci system je navrzen z kamenne mineralni / ¥ \ \
vlny. Mezi okny pozarnich Usekd je dodrzen pozarni pas 900 mm. / Lo Y \
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C. TERMINOLOGIE A POUZITE ZKRATKY ; /. % "y
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CHUC - chrénénd Unikova cesta . \
NUC - nechrénénd Unikova cesta \ \
PU - pozarni Usek \\ % '
EPS - elektronicka pozarni signalizace ¢ \ ==
\\ \\ \". Ii"\
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D. POZARNI USEKY b X r =
X X i J
Objekt je rozdélen do jednotlivych pozarnich Gsekl. Samostatny pozarni Usek tvori pokoje s hygienickym X X / . ]
zazemim, chranéné Unikové cesty (soucasti je i evakuacni vytah), instalacni Sachty a technické mistnosti. Zbylé X Y tr
pozarni Useky tvori skupiny mistnosti. X " s '
\\ /‘ ;
N\ y S
E. UNIKOVE CESTY > J y’ Q
V objektu se nachazi dvé chranéne Unikové cesty. Tvori samostatny pozarni Usek a v kazdé se nachazi _ _
evakuacni vytah. Unik osob vedeny pres chranénou Unikovou cestu je veden do venkovniho prostoru. P [y / 7
Nechrénéné Unikova cesty vede do CHUC nebo do venkovniho prostoru. _ /;:*’
VA NUC
F. PROTIPOZARNI ZARIZENI X Vi
'S 2)
V objektu je rozvedené EPS, které je napojeno na recepci, kde je pritomna ostraha. Objekt je osazen pozarnimi 47
hydranty napojenymi na pozarni vodovod, ty jsou v objektu pravidelné rozmistény a umistény ve vazbé na L S
chranéné Unikové cesty. W

G. PRISTUPOVE KOMUNIKACE A NASTUPNi PLOCHY

Objekt je pristupny ze vSech stran. Do pési zony ze severozapadni strané objektu je vjezd IZS povolen.
Pristupové komunikace jsou prizplsobeny vjezdu pozarni techniky s minimalni irkou 3,5m.
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