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1. Uvod
1.1. Zakladni udaje o stavbé

Jednd se o novostavbu objektu bytového Domu mladych Jistebnice.
Objekt je pfipojen na sité: vodovod, NN a kanalizace. Likvidace deStovych vod je

provedena zasakovanim v rdmci aredlu.

Konstrukéné se jednd o objekt s pficnym nosnym sténovym systémem s
montovanymi stropy a drevénym krovem. Obvodovy plast je tvoren kontaktnim
zateplovacim systémem ETICS z Sedych polystyrenovych desek a sedlovou

stfechou se sklonem 40°.

Objekt je navrzen jak tfipodlazni (posledni nadzemni podlazi je
usporddano jako podkrovi) a jedno podzemni podlazi. V 1.PP je umisténo
technické zazemi a sklepni boxy, v 1.NP a 2.NP jsou bytové jednotky 2x Tkk a 2x

2kk. Ve 3.NP (podkrovi) 2 jednotky 3kk.

Dispozi¢ni rfeseni hlavniho objektu odpovidd pozadavkdm na bydleni.
Objekt I1ze funkéné rozélenit na jednotlivé bytové, spoleéné prostory a technické
zazemi. Hygienické mistnosti a Uklidovd komora v 1.PP, které se nachazi uvnitf
dispozice, jsou odvétrany nuceng, axialnim ventildtorem nad stfechu. Hlavnim
horizontalnim komunikacnim prostorem je spole¢na chodba. Vertikalni

komunikaci je spole¢né 2 ramenné schodisté.
1.2. Identifikace stavby
N&zev stavby

Novostavba Domu mladych Jistebnice
Charakter stavby

Jednd se o novostavbu bytového domu
Ucel uzivani stavby

Jednd se o stavbu pro bydleni



2.Technologicky postup provadéni prefabrikovaného
stropu Spiroll
2.1 Obecné informace

Svislymi nosnymi konstrukcemi jsou obvodové zdéné stény a vnitfni
pricné stény. VSechny stény v nadzemnich podlazich jsou vyzdény z keramickych
tvarnic. Obvodové stény z brousenych keramickych tvarnic maji tl. 400 mm se
skladebnymi rozméry tvarnice 248x400x238 mm s pevnostni tfidou P8. Vnitrni
nosné stény z keramickych tvarnic maji tl. 300 mm se skladebnymi rozméry
tvarnice 247x300x238 mm s pevnostni tfidou P15. Nosné stény jsou délici
konstrukce mezi jednotlivymi byty a pIni funkci zvukové izola&ni. Nosné stény
jsou ze ztraceného bednéni o tl. 300 a 400 mm. Tvarnice jsou vyztuzeny
vodorovnou a svislou vyztuzi R12 po 200 mm pfi obou svislych okrajich a jsou

zality betonovou zalivkou C20/25.

Vodorovné nosné konstrukce jsou navrZzeny jako montované
z Zelezobetonovych dutinovych predpjatych paneld vysky 200 mm a Sirkach 320,
440, 700, 1040 a 1190 mm. V 1.NP a 2.NP jsou balkény s vlioZzenim 1,0 m a jsou
podepfeny pomoci ocelového ramu z U200, ktery je vetknut do vénce. Plosna
konstrukce tohoto balkdnu je monoliticky vybetonovana do ocelového ramu.
Balkénové desky v 2.NP maji vylozeni 1,0 a jsou feSeny jako monoliticka

zelezobetonova deska o tl. 160 mm.

Vertikdlni komunikaci bude tvofit monolitické Zelezobetonové deskové
schodisté s nadbetonovanymi stupni a tloustkou desky 150 mm. Mezipodesty

rovnéz zelezobetonové monolitické o tl. 180 mm.

2.2 Pouzité materialy a mechanismy

Material:

e Stropni desky SPIROLL vysky 200 mm
e Konstrukéni vyztuz ocel 5235

e \yztuz ocel R 10505 (150 kg/m?3)

e Ocelové profily

e Beton C25/30, XC1

e Tepelndizolace

e Tmely k zatmeleni sprar
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Distancniky

Néaradi a stroje

Autojefab

Autodomichavac

Badie

Samosvorné klesté nebo zavésné lano
Vodovaha, nivelalni pfistroj
Sklddaci metr

Zednicka IZice

Gumova palicka

Stahovaci lat

Spachtle

Lepenka

Pila

Docasné stavebni konstrukce

Bednénf

2.2.1 Vypis materialu pro 1.NP

Stropni panely:
Tab.1: Vypis stropnich paneld 1.NP
Pocet lan Rozmér
Znacka KS
[Ks/@] [mm]
PPD 560/207 7/9,3 5600/1190/200 12
PPD 560/207 7/9,3 5600/320/200 2
PPD 480/207 7/9,3 4800/440/200 2
PPD480/207 7/9.3 4800/1190/200 10
PPD 480/207 7/9,3 4800/1040/200 2
PPD 480/207 7/9,3 4800/700/200 2
PPD 310/207 7/9,3 3100/1200/200 2

Zdroj: vlastni




Ocelové prvky:

Tab.2: Vypis ocelovych prvki 1.NP

Mnozstvi Hmotnost
Délka celkem
KS | mm Kg/m | Celkem
UPE240 | 4 | 2100 8,40 30,20 | 253,68
2 | 2950 5,90 2530 | 149,27
4 | 5680 22,72 2530 | 574,82
10% PFilozky 97,78
Hmotnost celkem v kg 1075,54
Zdroj: vlastni
2.2.2 Vypis materialu pro 2.NP
Stropni panely:
Tab.3: Vypis stropnich panel( 2.NP
Pocet lan Rozmer
Znacka KS
[Ks/@] [mm]
PPD 560/207 7/9,3 5600/1190/200 12
PPD 560/207 7/9,3 5600/700/200 2
PPD 560/207 7/9,3 5600/320/200 2
PPD 480/207 7/9,3 4800/440/200 2
PPD 480/207 7/9,3 4800/1190/200 10
PPD 480/207 7/9,3 4800/1040/200 2
PPD 480/207 7/9,3 4800/700/200 4
PPD 310/207 7/9,3 3100/1200/200 2

Zdroj: vlastni




Ocelové prvky:

Tab.4: Vypis ocelovych prvki 2.NP

MnoZstvi Hmotnost
Popis Délka celkem
KS | mm Kg/m | Celkem
UPE240 | 6 | 2100 12,60 30,20 | 380,52
U 160 2 | 3100 6,20 18,80 | 116,56
10% Prilozky 49,71
Hmotnost celkem v kg 546,79

Zdroj: vlastni

2.3 Prevzeti pracovisté
(KP)

O pfedani a predani pracovisté bude proveden zapis do stavebniho
deniku. Zhotovitel pIné zodpovida za pracovisté, které prevzal.

2.4 Stavebni pripravenost

(K1)

Prfed zahdjenim montaze stropu z predpjatych stropnich paneld Spiroll
musi byt dokon&ené a vyzralé vSechny obvodové, nosné stény a preklady s vénci.
Samotna pokladdka a montdz panell smi byt provedena az po vyzralosti a piné
pevnosti zdiva. Specialni ¢innosti, jak jsou vazadi a jefabnik mohou provadét jen
osoby odborné zpUsobilé. VSichni pracovnici budou sezndmeni s BOZP, PD a

timto technologickym postupem.
2.5 SloZeni pracovni cety
Vv [ Cety:

Stavebni mistr, ktery odpovida za vsechny pracovniky &ety a kvalitu
provedeni prace dle technologického postupu. Odpovidd za dodrzeni BOZP,

spravnost pouziti materialu. Dale fidi a organizuje prace na stavbé, provadi



kontroly dle technologického postupu a odpovidd za sprdvnou manipulaci

s materialem.
Pracovnici:

Pracovnici jsou povinni plnit prfikazy vedouciho ety nebo

stavbyvedouciho. Tyto pracovnici nemusi mit Zadnou odbornou kvalifikaci.

Pracovni ¢eta se bude sklddat:

e Vedouci Cety
e 2 montdzni déinik (vazad)
e 1 jerabnik

e 2 pomocni pracovnici



2.6. Postupovy diagram

Projektova
dokumentace
Specifikace materialu

Prevzeti
pracovisté

Pfipravenost Objekt Hotové a vyzralé zdivo

Pitna voda, elektfina
Teplota +5 do + 30°C
Skladka materidlu
Stavebni jefab

Stavenisté

Kvalitativni Rovinnost +-0,5 mm
pozadavky Svislost stén

Kontrola _ * MnoZstvi materidlu
materialu » Kvalita materialu

Pfiprava desek k
zavéseni
Spravnosti zavéseni

Piemisténi
desek

Na pryzové pasky
UloZeni Na maltu 10 mm
desek Na plastové podloZky
Na sucho

Kontrola UloZeni min. 100 mm
ulozeni Kvalita ulozeni

VloZeni kotveni pro
ViozZeni zavéseni podhledu
vyztuie VloZeni zalivkové
vyztuze

Kontrola
spary

Spara ¢ista a navhléena

Provedenf Beton min. C16/20
zalivky Zalivka do &istého loZe
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UloZeni
vyztuze

» Dodrzeni vzdalenosti

Kontrola Spravnost uloZeni vyztuze
vyztuze Kontrola kryti

Zaliti vyztuze beton
Betonaz Kontrola spravnosti betonu

rozlitim

Kontrola Rovnomérné rozliti
betonaze Rovinnost povrchu

pfesnost
provedeni konstrukce
rovinnosti a struktury

Konecna
kontrola

Predani
pracovisté

Obr.1: Postupovy diagram, Zdroj: viastni

2.7 Manipulace s panely
e Technickd norma CSN ISO 8792 — Ocelové véazaci lana. Bezpe&nostni
kritéria a postup kontroly pfi pouzivani
e Technickd norma CSN EN 13414-1 — Ocelova draténé vézaci lana — Cast 1:

Vdazaci prostfedky pro véeobecné zdvihaci prostfedky

e Technickd norma CSN ISO 12480-1 — Jefaby — Bezpe&né pouivani

Manipulaci s panely budou provadét odpovédné osoby jednd se o vazace,

signalistu a jefabnika.

Jefdb a vSechny pouzité mechanismy musi splfiovat technické parametry a

musi byt opatfeny doklady o technické zplsobilosti dle platnych norem.

V nebezpelném prostoru kolem jefabu, ktery manipuluje s bfemeny se nesmi

pohybovat zadna osoba.

Pfi zvedani bfemen se musi vSichni pracovnici nachdzet v bezpecdné

vzdalenosti pro pfipad uvolnéni bfemene. Pro spravné osazeni bfemen na uréené
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misto se pouzije tzv. vodici lano, diky kterému se docili stabilita bfemene. Vodici

lano se musi neustdle drzet ve svislé poloze.
Bfemeno nesmi prekrocit nosnost jefabu.

Pokud jerdbnik nemd dostatecny rozhled fidi se pokyny vazace nebo

signalisty.

S panely Spiroll Ize manipulovat pomoci samosvornych kleStich nebo pomoci

podvlecenych lan.

Obr.2: Uklddani panelu (2] Obr.3: Samosvorné klesté [2]

Vazani panell:

Lze premistovat maximalné 4 panely najednou. Pocet panell na sobé

urcuje délka a tloustka panelu.

Vazani paneld je provedeno pomoci podvleceni lana pod panel. Ocelové
lano se zavési pomoci ok do haku retézového Uvazku a je podvleceno pod spodni

panel ve vzdalenosti 20 cm od kraje panelu.

Pfi této manipulaci dochazi Casto k poSkozeni hran panely. Poskozeni

nema zadny vliv na Unosnost panelu.

12



Obr.4: Podviecenilana [2]

Fetézov dvazek détky 6 m

| acelové iano

max. 12 m
max. hmotnost bfemene £ 850 kg

Obr.5: Schéma zavéseni [2]

ocelové lano typ oko — oko

Obr.6: Schéma zavéseni paneli [2]
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2.8 Doprava a Skladovani

Stropni dilce se dopravi na stavenisté pomoci ndkladniho automobilu.
Plocha nakladniho prostoru musi byt Cistda a rovnda. Panely se pfepravuji ve
vodorovné poloze tzn. v poloze zabudovani do konstrukce. Panely musi byt

uvdzany pomoci stahovacich pasUl, aby nedoslo k pfipadnému posunuti.

Skladovaci plocha pro panely musi byt rovng, zpevnéna a odvodnéna.
Jednotlivé dilce jsou uloZzeny na dfevénych podkladcich stejné tloustky, které se
umistuji v 1/10 rozpéti panelu od okraje. Dilce stejné délky, mohou byt na sebe
sklddany do vySky maximalné 4,0 m. Difevéné podkladky musi byt umistény ve
svislici nad sebou. Mezi stohy musi byt prostor pro bezpecny prlchod o
minimalni sifce 0,8 m. Na takto uskladnéné panely je zakdzdno vstupovat a
pokladat jakékoliv dalsi materidl. Na stavbu jsou panely uklddany pomoci

autojerdbu. pfi manipulaci se panely nesmi poskodit.

Obr.7: Skladovani panell [3] Obr.8: Doprava paneld [3]

2.9 Ukladani stropnich panelii
(P2)

Stropni panely ukldddme na vyzrdlou nosnou konstrukci pomoci jerfabu
Minimalni uloZeni panell je 100 mm, pokud je zdivo méné (nosné tak je

minimalni ulozeni panelu 150 mm.

Panely Ize ukladat:

e Na dostate¢né Unosné zdivo opatfené srovndvacim betonem tfidy min.

C16/20 tl. min 10-50 mm
14



e Na zelezobetonové vénce, prlvlaky a stény

e Na ocelové prlvlaky

2.9.1 Postup uloZeni dilcii

Vyrobce stropnich panell Spiroll uvadi 4 varianty uklddani dilcd na

konstrukci. Vybér varianty osazeni panell se fidi dle projektové dokumentace.

Varianty ulozenf:

¢ Na maltu
e Na pryzové pasy
e Nasucho

e Na plastové podlozky

Dle projektové dokumentace k tomuto objektu je zvolena varianta osazenina
maltu. Panely pro tento objekt osazujeme na nosné zdéné stény, zelezobetonovy
vénec a u prostoru chodby jsou panely ulozeny na ocelovém boxu, ktery se
sklddd z 2xUPE 240. P¥i uklddani stropnich panell na ZB vé&nec musi byt tento
vénec vyroben z betonu min. tfidy C 16/20 a vySka min. 130 mm. Ukladani na
zdivo je mozno pokud zdivo ma minimalni pevnostni tfidu P10. Posledni vrstva
zdiva musi byt opatfena srovnavaci vrstvou betonu min. tfidy C 16/20 tl. min. 10—

50 mm.

Na ukladaci plochu nosné konstrukce se nanese pomoci zednické 1Zice vrstva

malty MC 10 o tl. 10 mm, do které se stropni panel usadi.

stlacend tepelnd izolace
Zelezobetonovy — / panel SPIROLL

OO

tepelnd izolace —/ =}
min.100 \ W10
/\/ obvodova sténa
Obr.9: UloZenf panelu (3] Obr.10: Detail ulozeni panelu [3]
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2.10 Technologické prestavky

Montéz stropnich panell se musi prerusit nebo se nesmi provadét:

e Pfivétrunad 10 m/s
e Pfisnizené viditelnosti (mlha, dést a snézenf)
e Pfinedostatecné stabilité konstrukci

2.11 Zimni opatreni

VesSkeré pristupové cesty na misto montdze musi byt bez ndmrazy a

snéhu. Vsechny prace musi byt provadény za zvysené opatrnosti.

Vazaci prostfedky je nutné udrzovat bez ndmrazk(, pokud teplota klesne

pod -10° Cje nutné pocditat s nizZsi Unosnosti vazacich prostredkd.
Pokud neni malta pro uloZeni panelu prizplsobena k pouZiti pritakto

nizkych teplotach je nutné zvazit pouziti pryzovych pasl. Tato zména pouziti

materidlu lze jen v pfipadé, pokud to projekt dovoluje

2.12 ViozZeni vyztuze a provedeni zalivky
(P3, P4)

Po uloZeni panell nésleduje provedeni betonové zalivky, kterd zajisti

spoluplsobeni panell jako celek.

Pfed samotnou zalivkou se mezi jednotlivé dilce vlozi zalivkova vyztuz
profilu 8 mm, popfipadé dalsi kotvici systém pro zavéseni podhledu. Vyztuz se
bude vlozena dle projektové dokumentace. Zalivkova vyztuz musi byt kotvena

do zelezobetonovych vénca.

Zalivka spar mezi dilci musi byt provedena pred zatizenim dilc. Spéra pro
betonovou zalivku musi navlhé¢ena a bez jakykoliv necistot. Zalivkovy beton musi

byt minimalné tfidy C/20 s maximalni velikosti zrna 8 mm.

Dilce Ize zatizit po dosazeni minimalné 70% pevnosti zalivky, aby nedoslo

k poSkozeni spar. Tato pevnost je dosazena zhruba po 3—4 dnech od zaliti spar.
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Vedouci pracovni ¢ety by mél provadét kontrolu provedeni spary. Kvalita
a provedeni spary vyrazné ovliviiuje chovani konstrukce stropu. Provedend

kontrola bude zaznamenéana ve stavebnim deniku.

zdlivkova vyztuz —\ /— stropni panel SPIROLL

(OOOOOOIOOOOOON

) o _/ " 10 mm
zalivkova spara —/ =

zalivkova vyztuz panel SPIROLL
_\ / s podélnym fezem
g | &
00/0/0/0/0) " 0/0/0/0/e)
min. 50 mm
zdlivkova spdra [H——

zdlivkova spara
prebetonovat min. 150 mm —\ /— stropni panel SPIROLL
A\

IOOOOO0N

| | 150-350 mm
T

konstrukcni vyztuz
napr. 2xR14

Obr.11: Provedeni zalivky [3]
2.13 Osetrovani zalivkového betonu
PFi teplotach pod + 5 °C musi byt zalivkovy beton navrZzen pro nizké

teploty. Pokud betonova zalivka neni navrZzena pro nizké teploty musi byt zaliti

spar odlozeno.

Pri vyssSich teplotdch nad + 30 °C musi byt betonova zalivka chrdnéna pred

vysychani, vihncenim nebo pfikrytim folie.

2.14. OSetieni pohledovych spar stropu

Pohledové spary u stropu Spiroll mohou byt feSeny vice zplsoby, zélez{

na pozadavcich investora.

Moznosti oSetieni spar:

e Spéra pfiznana

17



e Sparavyplnénd pro barevny natér

e Spéra nepfiznana (pfiprava na $tukovou omitku)
Spdra pfiznana:

U spér pfiznanych se neprovadi Zzddné dalsi povrchové Upravy.

Obr.12: Spara pfiznana [4]

Spary vyplnéné pro barevny natér:

1. Pfiprava povrchu

Podklad pro natér musi byt Cisty, suchy a pevny. Podklad nesmi byt mokry,
maximalni dovolend vihkost podkladu je 8 %. Pfed samotnou aplikaci tmelu je
nutné do spary vtlacit vyplfiovy sparovy profil a natfit impregnacnim natérem.
Pokud se jednd o sparu na pohledovém betonu je tfeba sparu nejdrive oblepit

paskou, aby nedoslo k znecisténi povrchu. Impregnacni natér se nanasi pomoci

malého Stétce.
2. tmeleni PU tmelem

Do téchto spar se pouzivd trvale pruzny tmel napf. Sikaflex, ktery je
vhodny na trvalé tésnéni spar. Tmel se mize pouzit do venkovnich, tak vnitfnich
prostord. Tmel vtlacujeme do spar pomoci ruéni pistole, pod Uhlem sSpicky 45°.
Zatmelend spara se vyrovna pomoci Spachtle nebo stérky. Po vytvrdnuti tmelu

muizeme stropni konstrukci natfit barevnymi natéry.

Obr.13: Spéra vypInéné [4]
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Spdra nepfiznana:
1. Pfiprava povrchu

Podklad a spdra musi byt nejprve olisténa od veskerych nedistot ocelovy
kartaCem. Pokud jsou stén spéary a podklad cisté a suché, mdzeme prejit

k vyplnéni spar.
2. Vyplnéni spary

Spara se pIni tmelem Silka Ceram 250 pomoci Spachtle nebo hladitka.
3. Pruzné preklenuti spary

Az tmel vytvrdne je nutné sparu opatfit penetra¢nim natérem Sikagarg
552 W Aguaprimer. Natér se nanasi s pfesahem alespon 5—10 cm pres sparu. Po
uschnuti natéru se nanese flexibilni hmota Sikagard 545 W Elastofill. Tato hmota
se nanasi ve 2 vrstvach Stétcem nebo ocelovym hladitkem. Mezi vrstvami je
nutné dodrzet pauzu minimalné 10 hodin. Do prvni vrstvy Ize viozit skelnou
tkaninu. Tento natér Ize pouzit taky jako podklad pro stukovou omitku.

Lo

3

e

Obr.14: Spara nepfiznana [4]

2.13 Bednéni
(P5)

Cely strop po obvodé se opatfi dfevénym bednénim, do bednéni se viozi
tepelndizolace EPS.

Bednéni musi byt nosné, tésné a prostorové tuhé. Bednéni musi byt v
kazdém stddiu montdZze a demontaze zajisténo proti padu jeho prvkl a ¢asti.

Podpérné konstrukce bednéni, jako jsou stojky a ramové podpéry, musi
mit dostatecnou Unosnost a byt Uhlopfi¢né ztuzeny v podélné, pricné i
vodorovné roviné.
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2.14 Vyztuz
(P6)

Po dosaZeni pevnosti stropu z predpjatych paneld Spiroll se mUze na
strop ukladat betonarska vyztuz. Betonarskou vyztuz ukldddme na distancniky
dle vykresu vyztuZe z projektové dokumentace. Po uloZzeni betonarské vyztuze

se cely strop vybetonuje.

2.15 Betonaz
(P7)

Pred betondazi se musi povrch stropnich desek pokropit vodou, aby desky

neodebirali betonové smési vodu a nedoslo k pfipadnym trhlinam v betonu.

Betonaz bude provadét odborné zplsobily pracovnik pro tuto ¢innost.
Betonovou smés je nutno nandset rovnomérné, aby nedoslo k pretézovani
konstrukce. Ostatni pracovnici ety budou vyrovnavat betonovou smeés do roviny
pomoci stahovaci laté. Beton po vybetonovani a po celou dobu osetfovani musi
z0stat vihky, aby nedoslo k trhlindm a praskani betonu. Po Uplném vytvrdnuti

betonu mUzZzeme konstrukci odbednit.

Betondz v horkém pocasi

e Beton se musi dostatecné provlihcovat
e Beton se musi chranit pfed pfimym slunecnim zafenim

e Beton se nesmi oSetfovat studenou vodou

Betonaz za chladného pocasi

e Betonovat bez dalsich Uprav Ize od +5 do +30 °C
e Pod +5°Cse musibeton zakryt
e PodO°Cnesmiteplota betonu klesnou pod + 5°C, musi se ohfivat pomoci

pary, horkého vzduchu

Pokud teplota povrchu, na ktery se uklddad beton klesne pod -1 °C je

betonovani zakdzano.

3. Kontroly provedeni

3.1 Metody
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Za kvalitu provedeni ru&i vedouci Cety. Pravidelné kontroly je povinen

provadét stavby vedouci.

Pred zaddtkem montadze se musi zkontrolovat rovinnost zdiva, na které
budeme panely poklddat. Rovinnost zdiva zkontrolujeme pomoci nivelacniho

pristroje. Malé nerovnosti +- 2 mm se srovnani maltou.

U montaze stropnich desek Spiroll je potfeba pfeméfit spravné osazeni

pomoci metru a ovéfit, zda maji panely uloZzeni minimalné 100 mm.

Dalsi kontroly:

e Kontrola osazeni desek

e Kontrola montaze bednéni — dostatecna tésnost bednéni

e Kontrola osazeni distancnikl — spravnost a umisténi dle vykresu vyztuze
e Kontrola uloZzeni vyztuze

e Kontrola uklidni betonové smési

Kontroly se provadi:

e Kontrola vizudlni
e Kontrola rovinnosti povrchu (pomoci laté, odchylka max.10 mm)

e Kontrola rozmérl (vyskové parametry)

4. Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci BOZP

VsSechny prace, které budou provadény dle technologického postupu,
musi byt provddény vsouladu snafizenim vlady ¢. 591/2006 Sb. o bliZsich
minimalnich pozadavcich na bezpecnost aochranu zdravi pfi praci na

stavenistich.

Pfed zahajenim praci musi byt kaZzdy pracovnik cety seznamen

s bezpelnostnim predpisy a technologickym postupem, dané &innosti.

O sezndmeni s BOZP bude proveden zapis s podpisy vsech proSkolenych

pracovnikd.

VSichni pracovnici ¢ety musi byt vybaveni montdznimi a ochrannymi

pomuckami dle druhu prace, které bude provadéna.

Pracovnici, ktefi vykonavaji prace ve vyskach musi byt odborné a

zdravotné zpUsobili.
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4.1 Prace ve vyskach
4.1.1 Zajisténi predmétii a materialu proti padu
Kolektivni ochrana

Kolektivni ochrana se fidi dle nafizeni vlady &.362/2005 Sb. V platném
znéni. Jednd se o konstrukce, které zabranuji padu zvysky od 1,5 m. Tyto
konstrukce musi byt dostatecné pevné, odolné a pfipevnéné, tak aby pfenesly
namahani.

Kolektivni ochranu tvofi zdbradli, ohrazeni, zachytné konstrukce, docasné
konstrukce, leSeni, poklopy a plosiny. Nejvice pouZivana konstrukce na pracovisti
je zabradli. Zabradli musi mit vySku mini. 1,1 m s okopovou hranou vysky 0,15 m,

pokud bude prace probihat ve vySce nad 2 m, musi mit zabradli i prostredni tyc.
Osobni zajisténi

Prostfredky pro osobni zajisténi se pouzivaji jen pri provadéni
kratkodobych pracich ve vySkach a pokud neni mozné zajistit kolektivni ochranu.

Mezi prostfedky osobniho zajisténi patfi OOPP pro paci ve vyskach (bezpecnostni

lano, pasy, postroje, kladky, bezpecnostni brzdy apod.)

'2
tlumi¢ padu o zachycovaé
spojovaci prostiedek
kotvici bod

» 4
———— nayam . pracovni misto

2 m délka
spojovaciho prostiedku

1,75 m délka plné rozvinutého
tlumice pfi zachyceni padu

2,0 m + 1,0 m zohlednéni

max. pratahu spojovaciho
prostiedku + vytazeni postroje +
bezpeénostni vzdalenost

narazova plocha

—

potiebna vyska cca min. 6,75 m

Obr.16 Zabezpeceni pracovisté [2]

Obr.15: Préce ve vyskach [2]
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4.1.2Konstrukce ke zvysovani mista prace

K bezpenému zvyseni mista prace Ize pouzit jen konstrukce, které jsou
ktomuto Ucelu navrzeny. Tyto konstrukce jsou pracovnici povinni pouZzivat dle

navodu vyrobce a musi odpovidat platnym pravnim predpis@im.

Mezi tyto konstrukce patfi Zebfiky, plosiny, pomocné konstrukce a leseni.
Zebiik musi splfiovat vedkeré technické normy. Ze Zebfiku nejsou povoleny
prace, pfi kterych Ize pouzit bezpelnéjsi prostfedky napft. leseni.

LeSeni bude pouzito od vysky 1,5 m. Leseni montuji jen odborné zpdsobili

pracovnici dle navodu vyrobce.

Ke zvySovani mista je zakdzdno pouZivat pfedmeéty jako jsou sudy, kyble

ajiné predméty urcené k jinému pouziti.
4.1.3 Prace nad sebou

Prace nad sebou lze provadét jen vyjimecné, pokud se bez nich

neobejdeme.

K vytahovani a shazovani materidld budou zfizena specidlni mista. Tato
mista budou oznacena a ohrazena jako ohroZeny prostor. Vtomto prostoru se

nesmi nikdo vyskytovat

Obr.17: Znacka nebezpecného prostoru, zdroj: vlastni

e Jeznamo misto dopadu a je zajisténo proti vstupu nepovolanych osob
e Materidl je shazovan v uzavieném shotu az do mista ulozeni

e Jezamezeno nadmeérné prasnosti a hlu¢nosti
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Obr.18: Uzavfeny shoz [2]

-m

4.1.4 Zajisténi pod mistem prace ve vysce

Ohrozeny prostor, nad kterym se provadi prdce musi byt Fadné zajistén
dle platnych pravnich predpisd. Zajistén bude zdbranou. Zabradlim nebo jinou

kolektivni ochranou.

Ohrozeny prostor musi mit Sitku od okraje pracovisté minimalné:

1,5 m pfi praci ve vysceod 3mdo 10 m

2 m pfi praci ve vysce nad 10 m do 20 m

2,5 m pfi praci ve vysce nad 20 m do 30 m
1/10 vysky objektu pfi praci ve vysce nad 30 m

v

sklon strechy
nad 25°

AY
»

20m-30m

W
3

:J
10m-20m

3m-10m

| — —
| — —
] — —

2m

25m
3m

Obr.19: Nebezpedny prostor [2]

4.1.5 PrerusSeni prace ve vyskach

Prace ve vySkdch nesmi byt provddéna za nepfriznivych povétrnostnich
podminkach.
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Mezi tyto podminky se podle pravniho pfedpisu povazuje:
Boure, dést, snéZeni, tvofeni ndmrazy

Vitr o rychlosti vétsinez 8 m/s, resp. 11 m/s
Dohlednost mensi nez 30 m v misté prace

Teplota nizsi nez -10 °C

5. Stanoveni rizik

5.1Prehled rizikovych cinnosti

Tab.5: Vypis rizikovych ¢innosti

Cinnost

Riziko

Opatreni

Pfemistovani osob Pad osob ze zebfiku

Provaddét pravidelné kontroly
technického stavu zebfiku
Zebiik dostate¢ne zajistit
Sestupovat/vystupovat po
zebfiku ¢elem k nému, dodizet
pravidlo tfi bodU

Pouzivat vSechny OOPP
(rukavice,helma)
Nemanipulovat s bfemeny nad

15 kg

Prace ve vysce

Pad osob z vysky

Vybavit pracovniky vsemi OOPP
Pracobisté zajistit proti padu
(zdbradli,do¢asné kontrukce)
Zajistit vSechny otvory proti
padu zabradlim

Seznamit pracovniky

s pouzivdnim OOPP

Prace ve vysce

Pad predmeétd,

materialu

Neshazovat pfredmeéty a
materidl mimo stanovena mista
a kde nelze urdit misto dopadu
Prosto kolem mista shazovani

ohradit a oznadit
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Pouzivat uzavfeny shoz

Odebirdni materialu

Pad uskladnéného

materialu

DodrzZet, aby byl material
skladovan dle vyrobce a
zajisten proti padu

DodrZzet maximalni vysku stohu

Doprava materialu

Pad zvedanaho

bremene

Vazani bfemen bude provadét
zpUlsobild osoba

Dodrzet maximalni hmotnost
bfemene

Jefab bude obsluhovat
zplsobild osoba

Pracovnici se nebudou zdrZzovat

pod zavésenym bfemenem

Rezanf otvoru do

paneld

Pofezani osob

Pouzivat vSechny OOPP
(rukavice, pracovni odév)

Dodzovat pracovni postup

Pohyb na stavbé

Zakopnuti,

uklouznuti

Pouzivat pfedepsanou obuv
Odstranit pfekazky o které Ize
zakopnout (kabely, naradi)
DodrZovat pofadek na
pracovisti

Zajistit dostatecné osvétleni

pracovisté

Zdroj: vlastni

6.Vliv na zivotni prostiredi

6.1 Ochrana okoli a Zivotniho prostredi

Hospodarteni a naklddani s odpady bude dodrZzovdno v mezich zdkona ¢.

541/2020 Sb. O odpadech. Konkrétni zpUsoby likvidace odpadl budou uréeny

provadécimi predpisy. Odpady budou shromazdovany a zabezpecleny pred
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znehodnoceni a odcizenim. Odpad bude zarazovan pro ucely nakladani
s odpadem podle katalogu odpadU a kategorie. V priibéhu provadéni stavebnich
praci bude provadéna priibézna evidence odpadd a zplsob nakladdani s nim za
kazdy druh samostatné. Za Ucelem likvidace odpadd bude uzaviena smlouva
s firmou majici opravnéni k naklddani s odpady. Nakladani s chemickymi latkami
se bude fidit zdkonem ¢&.356/ 2003 Sb. o chemickych l4tkdch a chemickych
pfipravcich. Nebezpelné chemické latky budou skladovany v uzavienych
prostordch, které budou zastfeSeny. Produkce hluku bude dodrzovdno dle

zdkona ¢. 100/2001 Sb. Posuzovani vlivl na Zivotni prostredi.

6.1.1Tabulka odpadii

Tab.6: Vypis odpadd

Polozka Zplsob likvidace
Zbytky tmell Znovu vyuzit na jiné stavbé
Zbytky betonu Nechat vytvrdnout a odvézt na skladku
Odrezky panell Odvézt na skladku
Zbytky vyztuze Odvézt do sbérného dvora

Obaly od rukavic a jiného 5 )
Roztfidit a podle toho likvidovat (plasty, sklo, papir)
materialu

Zbytky izolace Pouzit na jiné stavbé&, odvézt do sb&rného dvora

Zdroj: vlastni
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7.Harmonogram praci dle PD

Tab.7: Harmonogram praci

Mésic

Cinnost

Priprava stavby

Zemni prace

Zakladdani

Pripojky

Svislé kontrukce 1.NP

Vénce a stropy 1.NP

Konstrukce 2. NP

Konstrukce 3. NP

Krov

Montaz krytiny

Vnitfniinstalace

Montdz vyplIni otvor(

Omitky

Vnitfni dokon.prace

Vnéjsi omitky

Upravy

Dokonceni

Zdroj: viastni
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8. Zaznam o seznameni pracovnikii s technologickym
postupem

VSichni pracovnici musi byt sezndmeni s technologickym postupem, svym
podpisem stvrzuji,ze porozumnéli obsahu technologického postupu a jsou si

védomi odpovédnosti pri poruseni bezpecnostnich predpisd.

Zadznam obsahuje tyto nélezistosti:

e Jméno a pfijmeni
e Nazev firmy

e Pracovnizazazeni
e Kvalifikace

e Datum

e Podpis

Seznam pouzitych zdrojii:

(1] https://is.muni.cz/rizika

(2] https://www.skanska.cz/prace-ve-vyskach.pdf

(3] http://www.stylezone.cz/KNIHOVNA MATERIALU

(4] https://stropsystem.cz/finalni-uprava-stropu

(5] https://craa.cz/wp-content
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