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1 Uvod

Projekt resi navrh nuceného rovnotlakého vétrani s rekuperaci tepla v objektu
zakladni $koly s télocviénou. Skola je ve tvaru L a ma jedno podzemni podlaZi a tfi
nadzemni podlazi. Vstup do objektu je z prvniho nadzemniho podlazi, kde jsou také dvé
velké tfidy a hygienické zazemi. V prvnim podzemnim podlazi jsou Satny a zazemi pro
télocvicnu, kterd je vysoka pres 1. PP i 1. NP. Ve druhém nadzemnim podlazi jsou tfi
velké tridy, dvé malé ttidy, sborovna, kancelare pro pedagogy Skoly véetné zastupce a
feditele Skoly a hygienické zazemi. Ve tfetim nadzemnim podlazi jsou ctyfi velké tFidy,

tfi malé tridy, kancelare pro pedagogy Skoly a hygienické zazemi.

Skola je umisténd v Praze. Vyuzivani $kolniho objektu bude v ¢ase vyucovani, takze
od pondéli do patku od 8 do cca 16 h. Télocvicna bude vyuzivani i ve vecernich hodinach

a o vikendu.

Obvodové stény a stropy jsou monolitické, vnitini stény a pricky jsou zdéné.
Stfecha je plocha, jednoplastova, vylez na stfechu je z technické mistnosti 3.23. Vyska

nejvyssiho bodu je + 12,260m.

V objektu jsou navrZzeny tfi vétraci jednotky, protoze télocvi¢na a jeji zazemi bude
mit rozdilny provoz. Hlavni ¢ast Skoly je vétrana jednotkou Geonix Core 18 umisténou
na stfeSe objektu (viz Vykres €. 5: Plidorys stfecha), zazemi télocvicny jednotkou Duplex
2500 Multi umisténou pod stropem v na chodbé S1.21 (viz Vykres €. 1: Pidorys 1. PP) a
télocvi¢na jednotkou 5000 Multi-V umisténou v technické mistnosti 1.17 (viz Vykres

¢. 2: PGdorys 1. NP).




2 Pouzité podklady

Pro zpracovani projektové dokumentace bylo vyuzito nasledujicich podkladi:

1. Architektonicko-stavebni projektova dokumentace Skoly
2. Technické podklady vyrobct
3. Normy a vyhlasky: Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. (verze 4)
Vyhlaska ¢. 343/2009 Sb.
Vyhlaska ¢. 268/2009 Sb.
Natizeni vlady ¢. 93/2012 Sb.

Metodicky pokyn pro navrh vétrani skol pro SC5.1

3 Pouzité programy

Pro zpracovani projektové dokumentace bylo vyuzito nasledujicich program:

1. Ndvrhovy program jednotek DUPLEX

2. Navrhovy program SYSTEMAIR

3. Tlakové ztraty vypocteny pomoci programu wWww.qpro.cz
4. Autodesk — Revit, AutoCad

5. Microsoft — Word, Excel

4 Mnozstvi vétraciho vzduchu

Mnozstvi vétraciho vzduchu bylo navrzeno dle pozadavku na vétrani jednotlivych
provozl z Vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. a upraveno bylo metodickym pokynem pro névrh

vétrani Skol pro SC 5.1 vydanym ministerstvem pro Zivotni prostfedi.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o budovu zakladni skoly, tak vyména vzduchu pro
jednoho Zdka ve tfidé bylo zvoleno 18 m3/h a pro uditele 25 m3/h. Je pocitano, ze ve
velké tridé je 30 zaka a jeden ucitel a v malé tfidé je 15 zakud a 1 ucitel. Télocvi¢na bude
slouzit pro cviceni, a proto bylo zvoleno 90 m3/h na osobu. Je poditano, ze v télocviéné
je 30 Z4k( a 2 uditelé. Kabinety pro vétsi komfort maji pfivedeno trvalé vétrani 25 m3/h
na osobu a kancelaF zastupce, Feditele $koly a $kolnika s ohledem na provoz 50 m3/h na

osobu.



http://www.qpro.cz/

Satny u télocviény maji minimalni mnozstvi vzduchu na osobu 20 m3/h, ale
s ohledem na rovnotlaké vétrani je vyssi. Technické mistnosti, sklady, chodby a schodisté
maji minimalni vyménu vzduchu 0,3 [h], ale s ohledem rovnotlaké vétrani je vyssi.
Sprchy maji vyménu vzduchu 150 m3/h na jednu sprchu, umyvadla 30 m3/h na jedno
umyvadlo, zdchody 50 m3/h na jeden zdchod, pisoary 25 m3/h na jeden pisoar a uklidova

mistnosti 30 m3/h na jednu vylevku.

Navrh mnozstvi vétraciho vzduchu pro konkrétni mistnosti viz ptiloha 1: Vypocet

mnozstvi vétraciho vzduchu

Typ prostoru| Mnozstvi vzduchu [m®.hod 1]
Ucebny 20-30 na 1 Zaka
Télocvicny |20-90 na 1 Zaka

Satny 20 na 1 Zaka

Umyvarny |30 na 1 umyvadlo
Sprchy 150-200 na 1 sprchu
Zachody 50 na 1 kabinu, 25 na 1 pisoar

"s ohledem na konkrétni wvyuZiti (dle druhu provadéneho cvicéeni) a kapacitu télocviény

Tabulka 1: MnoZstvi vzduchu, Vyhldska ¢&. 343/2009 Sb.

Mnozstvi venkovniho vzduchu [m3/h.zaka]
3-6let 6 - 10 let 10 - 15 let 15 -18 let
Skolka 1. stupen Z§ 2. stupei Z§ s$
10 12 18 20

Pro vyuéuijici je ucebna trvalym pracovistém a prutok vzduchu na osobu se stanovi podle nafizeni viady
¢.93/2012 Sb. [4], tj. minimalné 25 m*/h.os.

Tabulka 2: MnoZstvi vzduchu dle véku déti, Metodicky pokyn pro ndvrh vétrani skol pro SC 5.1

Kabinety a shorovny nejsou trvalym pracovistém ve smyslu nafizeni vlady €. 93/2012 Sb. a pfipousti se
piirozené vétrani oknem (provétravani).

Hlavni &ast koly: 10 030 m3/h
Zazemi télocviény: 1700 m3/h
Télocvi¢na: 3000 m3/h

Vypocet viz pfiloha 1: Vypocet mnoZstvi vétraciho vzduchu.




5 Popis jednotlivych VZT zafizeni

7 v 7

5.1 Hlavni cast Skoly

Hlavni ¢ast skoly je vétrana jednotkou s rekuperaci tepla GEONIX Core 18, kterd je
umisténa na stfeSe objektu na podkladni konstrukci pro VZT jednotku. Jednotka funguje
v rovnotlakém reZimu, pfivod i odvod na jednotce je 10 030 m3/h. V jednotce je deskovy
rekuperaéni vyménik s ucinnosti 86,2 %, kombinovany vodni vyménik pro ohfev a
chlazeni a filtry. Podrobny popis navriené jednotky viz priloha 5: Navrh
vzduchotechnickych jednotek. Sani a vyfuk jsou vyvedeny po stfeSe dal od sebe
¢tyrhrannym potrubim 710x630 mm sizolaci tl. 60 mm s oplechovanim atopnym
kabelem, které je ukonéeno Sikmym ndstavcem. Za jednotkou na pfivodnim potrubi pfed
vstupem do objektu bude osazen parni zvlhovac uréen k osazeni na stfechy dle

doporuceni vyrobcem.

Podrobny popis VZT jednotky GEONIX Core 18 viz Technické podklady vyrobce.

5.2 Zazemi télocvicny

Prostory zazemi télocvicny v 1. PP jsou vétrany jednotkou s rekuperaci tepla
DUPLEX 2500 Multi, instalovanou pod stropem 1. PP v chodbé S1.21. Jednotka funguje
v rovnotlakém reZimu, pfivod i odvod na jednotce je 1 700 m3/h. V jednotce je deskovy
rekuperacni vyménik s ucinnosti 84 %, vodni vyménik pro ohtev, ptiprava pro chlazeni a
filtry. Podrobny popis navriené jednotky viz pfiloha 5: Navrh vzduchotechnickych
jednotek. V podhledu za jednotkou bude na privodu vzduchu osazen parni zvihéovac dle
doporuceni vyrobce. Sani a vyfuk jsou vyvedeny skrz sténu ven ¢tyrhrannym potrubim

400x250 s tl. izolace 40 mm do svétliku a ukoncéeny Zaluziovou vyustkou.

Podrobny popis VZT jednotky DUPLEX 2500 Multi viz Technické podklady vyrobce.




5.3 Télocvicna

Télocvicna je vétrdna jednotkou s rekuperaci tepla DUPLEX 5000 Multi-V, ktera je
instalovana v technické mistnosti 1.17. Jednotka funguje v rovnotlakém rezimu, pfivod i
odvod na jednotce je 3 000 m3/h. V jednotce je deskovy rekuperaéni vyménik s uéinnosti
83 %, vodni vyménik pro ohrev, pfiprava pro chlazeni a filtry. Podrobny popis navrzené
jednotky viz pfiloha 5: Navrh vzduchotechnickych jednotek. V technické mistnosti bude
na privodu vzduchu osazen parni zvlh¢ovac dle doporuéeni vyrobcem. Sani a vyfuk jsou
vyvedeny skrz sténu anglickym dvorkem ¢tyfhrannym potrubim 400x355 s tl. izolace 40

mm ven a ukonéeny Zaluziovou vyustkou v 1. NP ve vySce 3 000 mm.

Podrobny popis VZT jednotky DUPLEX 5000 Multi-V viz Technické podklady vyrobce.

6 Rozvody Cerstvého vzduchu

7 v 7

6.1 Hlavni Cast Skoly

Cerstvy vzduch bude od jednotky veden po stfese do $achty ¢tyFhrannym potrubim
710x630 s tl. izolace 60 mm s oplechovanim. V Sachté potom ¢tyfhrannym potrubim

s izolaci tl. 40 mm pfislusné dimenze.

Ze stoupaciho potrubi budou odbocky do jednotlivych pater, kde je hlavni paterni
rozvod pomoci ¢tyrhranného potrubi a kde to prostor umoziuje, tak je redukce na

kulaté potrubi. Kfizeni je provedeno pomoci kolem 45°.

Ve tfidach a sborovné je vzduch pfiveden textilnimi vyustkami od firmy Pfihoda o
praméru 200-250 mm. Do kabinetl, kancelari, chodeb a Saten je vzduch distribuovan
talifovymi ventily PDVS o praméru 100-160 mm, které jsou napojeny pomoci Flexi
potrubi Semisystem od firmy Systemair a to z dlivodu napojeni na presnou polohu vici
kazetovému podhledu. Talifové ventily v kabinetech a kancelafich jsou napojeny pomoci
hlukové izola¢niho potrubi systému SonoExtra od firmy Systemair. Do technickych
mistnosti a na schodistovy prostor je vzduch priveden pomoci vétraci kulaté mrizky CB

400 od firmy Multivac o prdméru 100-125 mm.




Do prostorl, kde neni pfivod vzduchu, ale pouze odvod, je vzduch priveden
sekundarné skrz dalSi mistnosti pomoci vétraci mrizky Aradex s pozarni odolnosti. Na
zakladé poZdarni zprdvy je nékteré mfizky mohou zaménit za mfizky bez pozarni

odolnosti.

6.2 Zazemi télocvicny

Cerstvy vzduch bude od jednotky veden pod stropem 1. PP do chodby S1.04 v
zazemi télocvi¢ny ctyfhrannym potrubim 400x250 s tl. izolace 40 mm. Zde se déli a
prechazi v kulaté potrubi, kterym je dovedeno do chodby a Saten. Vzduch je dale
distribuovan talifovymi ventily PDVS o prliméru 160-200 mm, které jsou napojeny
pomoci Flexi potrubi Semisystem od firmy Systemair z ddvodu napojeni na presnou

polohu vici kazetovému podhledu.

Do prostorl, kde neni pfivod vzduchu, ale pouze odvod, je vzduch pfiveden
sekundarné skrz dalsi mistnosti pomoci vétraci mrizky Aradex s pozarni odolnosti. Na
zakladé pozdrni zpravy je nékteré mrizky mohou zaménit za mfizky bez pozarni

odolnosti.

Veskeré vedeni rozvodl a umisténi distribucnich elementl viz Vykresova

dokumentace.

6.3 Télocvicna

Cerstvy vzduch bude od jednotky veden pod stropem télocvi¢ny kulatym potrubim
v dimenzi 315-500 mm. V technické mistnosti 1.17 bude provedena odbocka pro vétrani
technickych mistnosti, kde bude vzduch distribuovan pomoci kruhové mrizky CB 400 od
firmy Multivac o priiméru 100 mm. Jako distribu¢ni elementy pro télocvicnu budou
vyuzity multidyzy MZL-KV do kruhového potrubi od firmy Systemair ve velikosti 800x150
mm. Kazda multidyza privadi 480 m3/h.

Veskeré vedeni rozvodi a umisténi distribucnich elementl viz Vykresova

dokumentace.




7 Rozvody odpadniho vzduchu

7 v 7

7.1 Hlavni cast skoly

Ze tfid a sborovny bude ¢ast odpadniho vzduchu odvadéna ¢tyfhrannymi mrizkami
a Cast pomoci vétraci mrizky Aradex s pozdarni odolnosti na chodbu, kde projde
sekundarné pres hygienické zazemi, kde se odvede talifovymi ventily DVS o priméru
100-200 mm. Jsou napojeny pomoci Flexi potrubi Semisystem od firmy Systemair.
Talifové ventily jsou také na nékterych chodbdach a v Satnach. Z technickych mistnosti a
schodistového prostoru je vzduch odveden pomoci vétraci kulaté mrizky CB 400 od firmy

Multivac o praméru 100-125 mm.

Odpadni vzduch bude k jednotce veden stoupacim potrubim s tepelnou izolaci tl.
40 mm pfrislusné dimenze dle vykresové dokumentace. Stoupaci potrubi bude vyusténo

na stfesSe do vzduchotechnické jednotky.

7.2 Zazemi télocvicny

Odpadni vzduch bude odvadén talifovymi ventily DVS o prlméru 100-200 mm,
které jsou napojeny pomoci Flexi potrubi Semisystem od firmy Systemair. Rozvody
budou vedeny pod stropem aZz do chodby S1.04, kde budou zalstény ve

vzduchotechnické jednotce.

7.3 Télocvicna

Odpadni vzduch bude odvadén vyustkami do kruhového potrubi SFV11 o
rozmérech 625x125. Ddle bude odpadni vzduch veden pfiznany u stropu potrubim

SPIRO DN 315-500 mm do vzduchotechnické jednotky.

10



8 Regulace

7 v 7

8.1 Hlavni ¢ast skoly

Ve vsech tfidach, sborovné a ve shluku kabinet(l jsou instalovany VAV boxy
OPTIMA R GO od firmy Systemair v pfislusné dimenzi dle pfivodniho a odvodniho
potrubi. Regulace bude probihat podle predem definovaného rozvrhu, doplrikové

Cidlem CO; a ¢idlem teploty.

8.2 Zazemi télocvicny

Pfivod i odvod vzduchu bude regulovdan pomoci vzduchotechnické jednotky dle

vlhkostnich cidel.

8.3 Télocvicna

Ptivod i odvod vzduchu bude regulovan pomoci vzduchotechnické jednotky dle

¢idel COa.

9 Protihlukova opatreni

Ve tfidach, sborovné, kabinetech a kancelafich jsou navrzeny tlumice hluku za VAV
boxem, aby se hluk nesifil do prostoru mistnosti. Kabinety a kancelare jsou také

napojeny pomoci hlukové izolaénimu systému SonoExtra od firmy Systemair.

10 Protipozarni opatreni

Na hranici pozdarnich Usekl jsou osazeny vétraci mrizky Aradex s pozarni odolnosti.
MFizky, které nebudou na hranici pozarniho Useku se vyméni za mrizky bez pozarni

odolnosti. Upfesnéni dle pozarni zpravy.

Na hranici pozarniho Useku budou osazeny pozarni klapky. Sachta je uvaZovana
jako samostatny pozarni Usek, takze pozarni klapky budou pfed odbockou do stoupaciho

potrubi. Upfesnéni dle pozarni zpravy.
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11 Pozadavky na ostatni profese

11.1 Stavebni prace

V ramci stavebnich profesi bude nutno zajistit nasledujici prace:

e Provedeni veskerych prostup( pro trasy vzduchovodl, tyto otvory budou o
50 mm vetsi symetricky na kazdou stranu oproti jmenovitému prirezu
potrubi.

e V pfipadé, Ze potrubi prochazi na dalsi pozarni Usek je tfeba nainstalovat
pozarni ucpavky potrubi.

e ZajiSténi dopravy materidlu a pristupu pro osoby pro montdz a poté udrzbu
a servis vsech potfebnych zafizeni.

e Zajistit osazeni reviznich otvor( pro regulatory pritoku, pozarni klapky a
dalSim zafizenim vyZadujici pravidelny servis.

e QOsazeni prefukovych mfizek bude dle projektové dokumentace pro
zajisténi cirkulace vzduchu a spravného fungovani rovnotlakého vétrani.
MFizky budou zvoleny dle potieby pozarni odolnosti.

e Pro vzduchotechnickou jednotku umisténou na stfeSe bude vybetonovan
podstavec.

e Zajisténi rddného osvétleni pro montaz, idrzbu a servis zafizeni.

11.2 Elektroinstalace

V ramci montaze silnoproudych zafizeni bude nutno provést:

e ZajiSténi uzemnéni vsech potrebnych zafizeni.

e Pripojeni vSech VZT jednotek, VAV box(, pozarnich klapek a dalSich
potfebnych zafizeni na elektrickou energii.

e Zajisténi dodavky a montaze vlhkostnich a teplotnich cidel vcetné

napojeni servroklapek.

Podrobné upresnéni v profesi elektroinstalace.

12



11.3 ZTI

V rdmci zdravotni techniky bude nutno zajistit nasledujici prace:
e Odvod kondenzatu od vsech VZT jednotek.

Podrobné upresnéni v profesi zdravotni technika.

11.4 Vytapeéni a chlazeni

V ramci profese vytdpéni je nutno provést privedeni topné a chladici vody pro

vSechny VZT jednotky za dodrZzeni nasledujicich podminek:

e Napojeni je nutno provést tak, aby nebyla omezena ¢i narusena udrzba

jednotek.

e Voda nesmi obsahovat mechanické necistoty zpUsobujici zanaseni

vymeénikl a regulacnich ventild.

Podrobné uptesnéni v profesi vytdpéni a chlazeni.

11.5 Méreni a regulace
V ramci zdravotni techniky bude nutno zajistit nasledujici prace:

e Zajisténi napojeni VZT jednotek, VAV boxl, poZarnich klapek a ostatnich

potfebnych zafizeni na systém méreni a regulace.

Podrobné upresnéni v profesi MaR.

12 Pozadavky na montaz

Montaz vzduchotechniky musi provadét odborna firma s proskolenymi
pracovniky. Pfi montazi musi dodrzovat podrobné pokyny pro montaz jednotlivych
stroji pfilozenych v dodavce nebo uvedenych v normach. Pred montazi budou
z jednotlivych dild VZT odstranény necistoty. Zavésy budou provedeny do stropni

konstrukce.

13



13 Pilohy

Pfiloha 1: Vypocet mnozstvi vétraciho vzduchu
Pfiloha 2: Vypocet tlakovych ztrat

Ptiloha 3: Stanoveni rychlosti proudéni vzduchu
Ptiloha 4: Vykazy

Ptiloha 5: Navrh vzduchotechnickych jednotek

Ptiloha 6: Technické podklady vyrobc(

14 Vykresova dokumentace
Vykres €. 1: Pldorys 1. PP

Vykres €. 2: Pldorys 1. NP

Vykres €. 3: Pldorys 2. NP

Vykres €. 4: Pldorys 3. NP

Vykres €. 5: Pldorys stfechy

Vykres &. 6: Rezy 1-1, 2-2 — Stoupaci potrubi
Vykres €. 7: Rezy 3-3, 4-4, 5-5

Vykres €. 8: Rezy 6-6, 7-7, 8-8

Vykres €. 9: Rez 9-9

Vykres €. 10: Rezy 10-10, 11-11

Vykres €. 11: Rezy 12-12, 13-13, 14-14 - VZT 1
Vykres €. 12: Rezy 15-15, 16-16, 17-17 — VZT 2
Vykres €. 13: Rezy 18-18, 19-19 — VZT 3

Vykres €. 14: Funkéni schéma
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Vykres ¢.
Vykres €.
Vykres €.
Vykres €.
Vykres €.
Vykres €.
Vykres €.

Vykres €.

15:

16:

17:

18:

19:

20:

Vizualizace 3D Model objektu
Vizualizace 3D VZT 1,2,3
Vizualizace 3D Ukazka systému €. 2
Vizualizace 3D Ukazka kfizeni 1
Vizualizace 3D Ukazka kfizeni 2

Vizualizace 3D Ukazka kfizeni 3

: Vizualizace 3D Ukdzka ucebny 2.24

: Vizualizace 3D Ukdazka ucebny 1.14
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