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.
Uvod

S rozvojem ICT technologii ubyva osobnich setkani a jednani, at uz
soukromych ¢i pracovnich. Jsou nahrazeny online komunikaci. To
s sebou nese vyhody, ale také rizika. Jednim z nich je zavislost, jiz
mohou uZivatelé béhem uzivani ziskat, upadek mluveného i
psaného slova, ztrdta nebo omezeni samostatného uvazovani
(Spitzer,M.), schopnosti navazovat jakékoliv vztahy, pfipadné
zdravotni komplikace, které z nadmérného ¢i nespravného uzivani
ICT technologii vyplyvaji.

Jednim z nejzavaznéjsich rizik zneuZiti ICT je i kybersikana.
Kybersikana spada mezi formy Sikany, jeZ se rozsifily predevsim v
poslednich 20 letech, v disledku rozvoje socialnich siti. S pojmy
Sikany a kybersikany se setkal témér kazdy z nas, at uz osobné,

v souvislosti s prevenci, ¢i z doslechu. Tyto nevhodné formy
chovani se netykaji pouze déti a mladistvych, ktefi se v prostredi
socidlnich siti intenzivné pohybuji, ale mohou byt zaméfeny na
kteréhokoliv uZivatele ICT. Tak mohou byt utocniky i obétmi
kyber/sikany Zaci a studenti, ktefi své utoky sméruji nejen proti
svym vrstevniklim, ale stéle Castéji se setkdvame i s kybersikanou
uciteld.
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Abstrakt

PredloZeny text je zaméreny na
socialné patologické chovani jedincl
vaci svému okoli, konkrétné na
analyzu vyskytu Sikany a kybersikany
v prostredi stfednich Skol. V
teoretické ¢asti prace jsou popsany
zakladni pojmy tykajici se Sikany a
kybersikany, mozZnosti diagnostiky a
prevence. V empirické ¢asti jsou
vyhodnoceny vysledky
dotaznikového Setfeni a navrizena
doporuceni, jak tomuto jevu
predchazet.

Abstract

The work is focused on the
sociopathological behavior of
individuals towards their
surroundings. Specifically, the work
deals with the problem of bullying
and cyberbullying in secondary
schools. In the theoretical part of
the thesis, the basic concepts
related to bullying and cyberbullying
and their prevention are described.
In the practical part, the results of
the questionnaire survey and the
possibilities of preventive measures
are suggested.
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