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Il. HODNOCENI JEDNOTLIVYCH KRITERIi

Zadani primeérné narocné

Hodnoceni ndroc¢nosti zaddni zavérecné prdce.

Autorce se podafilo na zakladé literatury a kvantitativni vyzkumné sondy dospét k zajimavym poznatkim a
specifickym projevim dasledkl stresu béhem distancni vyuky, ktera byla zplsobena pandemii COVID-19. Zadani
ma do jisté miry inovativni charakter a lze jej povaZovat za prdmérné narocné.

Splnéni zadani splnéno

Posudte, zda predloZend zdvérecnd prdce splriuje zaddni. V komentdri pfipadné uvedte body zaddni, které nebyly zcela
splnény, nebo zda je prdce oproti zaddni rozsifena. Nebylo-li zaddni zcela spinéno, pokuste se posoudit zdvaZnost, dopady a
pfipadné i priciny jednotlivych nedostatkd.

PredloZend bakalarska prace odpovida nazvem i obsahem plvodnimu zadani.

Zvoleny postup feSeni spravny

Posudte, zda student zvolil spravny postup nebo metody reseni.

Teoreticka ¢ast predlozené BP podava kompaktni a ctivou charakteristiku problematiky stresu a studentskych specifik.
Empirickd ¢ast je zaméfena na vnimani stresu béhem pandemie COVID-19 u studentd CVUT, a to s dobfe zvolenymi
konkrétnimi cili vyzkumu.

Odborna uroven B - velmi dobie

Posudte uroveri odbornosti zavérecné prdce, vyuZiti znalosti ziskanych studiem a z odborné literatury, vyuZiti podkladi a
dat ziskanych z praxe.

Bakalarska prace ma potfebnou odbornou uUroven s odpovidajicim vyuZitim dostupnych zdroj. Autorka v teoretickych
kapitolach analyzuje zakladni pojmy problematiky stresu, jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazuji, teoreticka ¢ast se
stava dobrym vychodiskem pro empirickou ¢ast BP. Prinosna je kapitola , Psychické zvlastnosti studentd”, ktera je zamérena
na obdobi vyvoje od adolescence k mladsi dospélosti a dospélosti. Podrobné jsou vysokoskolsti studenti charakterizovani po
strance psychosomatické i socialni. Zajimava je analyza studie z tureckych univerzit, kterd se zabyva Urovni stresu
souvisejicich s COVID-19. Empirické Setfeni celkové pusobi kompaktné, byla vyuZita kvantitativni empiricka sonda a Setfeni
se zUcastnilo 154 VS student(l. Autorka uvadi vysledky v grafech a pfimérené je interpretuje.

Formalni a jazykova uroven, rozsah prace A - vyborné

Posudte sprdvnost pouZivani formdlnich zdapis obsaZenych v prdci. Posudte typografickou a jazykovou strénku.

Pfedlozena BP je z formalniho, jazykového a typografického hlediska kvalitné propracovana. Rozsah prace odpovida
pozadavkdm kladenym na tento typ zavérecnych praci.

Vybér zdrojh, korektnost citaci B - velmi dobre
Vyjddrete se k aktivité studenta pri ziskavani a vyuZivani studijnich materidl( k reseni zavérecné prdce. Charakterizujte
vybér pramend. Posudte, zda student vyuZil vsechny relevantni zdroje. Ovérte, zda jsou vsechny prevzaté prvky radné
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odliseny od vlastnich vysledki a uvah, zda nedoslo k poruseni citacni etiky a zda jsou bibliografické citace uplné a v souladu
s citacnimi zvyklostmi a normami.

Autorka vyuZila vcelku reprezentativni vzorek dostupnych pramend k dané problematice. Citacni a bibliografické normy byly
dodrzeny.

Dalsi komentare a hodnoceni

Vyjddrete se k urovni dosaZenych hlavnich vysledki zavérecné prdce, napf. k urovni teoretickych vysledki, nebo k trovni a
funkcnosti technického nebo programového vytvoreného reseni, publikacnim vystuplm, experimentdlni zruc¢nosti apod.
Predlozena BP dochdazi k zajimavému pohledu na stres v dobé pandemie u studen( VS, potvrzuje hlavni prostfedky k jeho
zvladani (zejména sport, pohyb, spanek) a pfinasi podle mého nazoru cenny poznatek, pokud jde o posilovani samostatnosti
student( v disledku pandemie a nedostatku kontaktu se spoluzaky. Pfekvapivé se vliv Covidu na odolnost studentl vidi
stresu na vice neZ poloviné studentl neprojevil.

IIl. CELKOVE HODNOCENI, OTAZKY K OBHAJOBE, NAVRH KLASIFIKACE

Shrrite aspekty zdvérecné prdce, které nejvice ovlivnily Vase celkové hodnoceni. Uvedte pfipadné otdzky, které by
mél student zodpovédét pri obhajobé zdveérecné prdce pred komisi.

Za hlavni pozitiva predloZzené BP Ize podle mého nazoru povaZovat zejména:

- Instruktivni vyznéni teoretické ¢asti prace.
- Zajimavé a misty i inovativni zavéry vyzkumné ¢asti prace.

Otdazka: Vysledky empirické sondy byly poskytnuty jak dotéené fakulté CVUT, tak zajemcdim z fad studentd.
Existuje jiZ néjakd zpétna vazba?

PfedloZenou zavére¢nou praci hodnotim klasifikaénim stupném B - velmi dobfe.

Datum: 17.1.2023 Podpis:
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