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I. OSOBNI A STUDIJNi UDAJE
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Problematika syndromu vyhofeni zdravotnikia pracujicich na COVID jednotkach

Nazev prace: . sy v — p
P intenzivni péce v dobé koronavirové pandemie

II. HODNOCENi DIPLOMOVE PRACE

-~
Kritéria hodnoceni prace Poéet bodi
1.  Splnéni cile a vhodnost struktury obsahu diplomové prace z hlediska zadaného tématu (spinéni 25
zadani). (0 - 30 bodd)*
2. Teoreticka Uroven a vyuziti dostupné literatury v diplomové praci. (0 - 20 bod()* 13
3.  Formalni ndlezitosti a Uprava obsahu diplomové prace (Uroven psani, oznaceni struktury textu, 8
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10 bod{)*
4. Rozsah realiza¢nich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Grovei metodologického 35
zpracovani a zavérl prace. (0 - 40 bodd)*
5.  Celkovy poéet bodi 81
* Slovni hodnoceni uvedte v komentari.

/

I1l. NAVRH OTAZEK K OBHAJOBE
~ ™

1. V DP tvrdite, Ze vice nez 70% PN ma pfi¢inu v nemoci, kterd ma souvislost se stresem (s.48). Z jakého
zdroje/vyzkumu pochdzi tento Udaj? Mate na mysli "pracovni" stres? Ci jde o stresory obecné&? K jakym ofic.
diagnézdm vede vyhoreni?

2.V &em spatfujete pfinos teorie/koncepce vyhofeni pro praxi, napf. pro personalni politiku firmy ¢i instituce?

3. Jaké vystupy z vyzkumné Casti povazujete za klicové? A proC? Predstavuje pandemie dle zjisténi DP vysoké riziko
vyhoteni pro pracovniky ve zdravotnictvi?
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IV. CELKOVE HODNOCENi UROVNE VYPRACOVANI DIPLOMOVE PRACE

-

\_

Hodnoceni**: A (vyborné) B (velmi dobre) C (dobre) D (uspokojive) E (dostatecné) F (nedostatecné)

Pocet bodd: 100-90 89 - 80 79-170 69 - 60 59 -50 <50

a X a a a a

** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte podrobny komentar

Diplomovou praci hodnotim vyse uvedenym klasifikatnim stupném a doporucuji/redeperucuii k obhajobé.

V.

KOMENTAR

-

Autorka zvolila jako téma DP aktudlni problematiku vyhoreni zdravotnikd v dobé pandemie koronavirem. Hlavnim
cilem DP bylo :zjistit miru vyhoreni zdravotnik( pracujicich na COVID jednotkéach intenzivni péée v dobé koronavirové
pandemie.

Obecné vzato $lo tedy o psychosocidlni anebo zdravotni dopady pandemie na stanovenou skupinu.

Z pozice oponenta DP konstatuji, Zze se autorce podafilo tento cil naplnit.

Struktura DP je logickd, vécné spravnd a odpovida zaddani. Autorka objasfuje zakladni aspekty i Sirsi kontext zadané
problematiky. Vykladové pasaze jsou psany srozumitelné a prehledné. Ocenuji zejména snahu o komplexni pristup,
autorka se snazi postihnout teorii souvisejici s vyhorenim i specifika zatéze na zdravotniky v dobé pandemie. Tomu
odpovida i skladba kapitol. Ocefuji napf. kapitoly vénované jednotkam intenzivni péce.

Empirickd ¢ast nese design kvantitativni metodologie, coz koresponduje se zkoumanym problémem (prevalence
syndromu vyhoren{ u zdravotnikl v dobé pandemie). Autorka na vzorku 38 osob aplikovala dva standardizované
dotazniky. V DP se podrobné vénuje interpretaci a diskuzi vysledkd. Za pfinos empirické ¢asti DP povaZzuji zejména
jeji zaméreni na v soucasnosti médni fenomén vyhoreni.

V praci jsem zaznamenala drobné formalni nedostatky (viz napr. s. 48).

V roli oponenta kladné hodnotim praci autorky s odbornou literaturou. Konstatuji, Ze autorka prokazala schopnost
nalezitym zplsobem zpracovat odborny problém.
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