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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva problematikou pfipravenosti zdkladnich sloZek
integrovaného zachranného systému k feseni mimofadné udalosti s hromadnym
postizenim osob v Kralovéhradeckém kraji se zaméfenim na vyuziti metody

START. Prace je rozdélena do nékolika dil¢ich ¢asti.

Kapitola zabyvajici se pfehledem soucasného stavu uceluje teoreticky zaklad
problematiky v oblastech definice zdkladnich pojmt, podstaty problematiky
tfidéni ranénych osob metodou START a informace o cilovém tzemnim celku,
tedy o Kralovéhradeckém kraji stran demografie ¢i stavu slozek integrovaného

zachranného systému.

Praktickd c¢ast obsahuje nestandardizované dotaznikové Setfeni mezi
jednotkami pozdrni ochrany pfeduréenymi pro zdsahy u dopravnich nehod
na tizemi Kralovéhradeckého kraje. Ziskana data jsou prezentovana ve formé
grafli a tabulek a jsou jednim z podkladt pro nasledné zpracovani check listu a
SWOT analyzy samotné pfipravenosti. V ramci praktické ¢asti jsou navrzeny dvé
varianty pofizeni sady urcené k tfidéni metodou START a ndvrh nejoptimalnéjsi

varianty procviceni dané problematiky.

V ramci diskuze je provedena komparace zjisténého stavu se stavem v jinych
krajich Ceské republiky a s vysledky praci na podobné téma jinych autorti. Zavér

prace shrnuje vysledky a cile prace.

Klic¢ova slova

Hromadné postizeni osob; tfidéni ranénych; metoda START; integrovany

zachranny systém; analyza pfipravenosti.



ABSTRACT

The diploma thesis deals with the issue of readiness of the basic components
of the integrated rescue system to deal with an emergency with a mass disability
in the Hradec Kralové region, focus on the use of the START method. The work

is divided into several parts.

The chapter dealing with the overview of the current state consolidates the
theoretical basis of the issue in the areas of definition of basic terms, the facts of
the classification of injured persons by START method and information about the
target territory, in the Hradec Kralové region of demography or the state of the

integrated rescue system.

The practical part contains a non-standardized questionnaire survey among
fire protection units destined for interventions in traffic accidents in the Hradec
Krélové region. The obtained data are presented in the form of graphs and tables
and are one of the bases for the subsequent processing of the checklist and SWOT
analysis of the readiness itself. Within the practical part, two variants of
acquisition of a set intended for sorting by the START method and a proposal of

the most optimal variant of practice of the given issue are proposed.

The discussion compares the situation with the situation in other regions of
the Czech Republic and with the results of works on a similar topic by other

authors. The conclusion summarizes the results and objectives of the work.

Keywords

Mass disability of persons; sorting of the wounded persons; START method;

integrated rescue system; readiness analysis.
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1 UVOD

Udalosti velkého rozsahu, kdy je nutné aplikovat postupy tfidéni osob
a prioritizovat poradi oSetfeni pacientti dle jejich stavu, nejsou nastésti
v Ceské republice (dale jen CR) na dennim poradku v praci slozek integrovaného
zachranného systému (dale jen IZS). Propracovany systém vazeb spoluprace
a hierarchického uspofaddani v kombinaci s vysokou odbornosti, materidlnim
vybavenim a osobnim nasazenim zasahujicich ¢lenti prislusnych slozek IZS, ndm
dava propracovany a fungujici systém pro efektivni feSeni mimofadnych

udalosti.

Mgé profesni zaméfeni u jednotky pozarni ochrany (déle jen JPO) kategorie II/1
s pfedurcenosti na zasahy u dopravnich nehod a také u vyjezdovych skupin
zdravotnické zachranné sluzby (dale jen ZZS) kombinuje dvé slozky IZS, které
by v ptfipadé udalosti s hromadnym postizenim osob (déle jen HPO) mély plné
ruce prace stfidénim ranénych osob a s péci o né. Nejen z tohoto divodu
mé zajimal redlny stav pfipravenosti slozek IZS na tzemi jednoho kraje
pro provadéni tfidéni osob se zaméfenim na metodu START. Z pozice clena
jednotky pozarni ochrany by jiné tfidéni nepfipadalo v ivahu a z pozice prvni
¢idruhé vyjezdové skupiny ZZS na misté udalosti, vzhledem k poméru

zasahujicich a postizenych, pravdépodobné také ne.

Vzhledem knizké incidenci téchto udalosti, pfedevSim na tzemi kraje,
jenutné pamatovat, Ze i na tento typ hrozeb je tfeba byt pripraven stran

materidlnich, technickych i persondlnich kapacit.
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2 CILE PRACE A HYPOTEZY

Cilem prace je analyzovat stav realné pfipravenosti jednotlivych sloZek IZS
na udalosti shromadnym postizenim osob. Prioritné se zaméfuje
na pripravenost jednotek pozarni ochrany a ZZS Kralovéhradeckého kraje (dale
jen KHK). Ve findlni podobé by tato prace mohla tvofit jakysi pfehled aktualniho
stavu pfipravenosti sloZek IZS na izemi daného kraje a pro vedeni jednotlivych
slozek IZS a jeho jednotek nastinit moznosti pfipravy pro tyto udalosti
v rozumné a unosné financni i organizacni mitre. Problematika tfidéni ranénych
neni stran incidence ¢astym typem mimoradnych udalosti, nicméné v pripadé
jejich vzniku neni prostor pro improvizaci a je nutné aplikovat osvédéené metody
a postupy uvadéné ve vnitinich pfedpisech a doporucenich vedeni jednotlivych

slozek IZS, kterou metoda START bez pochyby je.

H1: Pfedpokladame pfipravenost a vybavenost ZZS KHK pro feSeni udalosti
s HPO.

H2: Pfedpokladame vybavenost JPO pfedurcenych pro zasahy u DN tfidicim
materidlem u nadpoloviéni vétsiny definovanych JPO.

H3: Predpoklddame nalezeni varianty pofizeni sady tfidictho vybaveni
pro efektivni pouziti jednotkami PO v piipadé nutnosti pouziti tfidéni osob

metodou START poriditelné do 7 000,-K¢.
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3 PREHLED SOUCASNEHO STAVU

Udalosti s HPO se v zZebfi¢ku cetnosti fedi na zadni pricky statistickych
prehledti zdsahové ¢innosti jednotlivych slozek IZS. V prostredi 21. stoleti vSak
je riziko vzniku takovéto udalosti redlné takfka na kterémkoliv misté. Reseni
téchto udalosti vyzaduje specificky pfistup, naroky na persondl i materidlni
vybaveni. Nasledujici stranky prace mapuiji tento fakt na tirovni jednoho z krajt

4

CR.

3.1. Mimoradna udalost s hromadnym postizenim osob

Mimotadnou udalost v kontextu 1ZS definuje legislativa. Ta ji popisuje jako
~skodlivé piisobeni sil a jevii vyvolanych cinnosti clovéka, prirodnimi vlivy, a take
havdrie, které ohrozuji Zivot, zdravi, majetek nebo Zivotni prostedi a vyZaduji provedent
ziachrannych a likvidacnich praci”. [1, s. §2 pismeno b)]. Tato definice je obecné

znama a stavi zdklad ostatnich definic podskupin mimotadnych udalosti. [1]

Udalost, ktera s sebou nese specifikum vyznamného nepomeéru mezi poctem
osob postizenych danou udalosti a poctem zasahujicich ¢lenti jednotek slozek 1ZS
ve smyslu prevahy postiZenych ¢i zranénych, je tato udalost definovana jako
mimoradnd uddlost s hromadnym postizenim osob, v nékteré literatufe uvadéno
také jako s hromadnym postizenim zdravi. Stran kvantifikace se jedna
mimoradnou udalost, k jejimuz zvladnuti je nutné na misto vyslat 5 a vice
vyjezdovych skupin soucdasné. DalSim kritériem pro kvalifikaci HPO je vice

nez 15 osob postizenych na zdravi nasledky mimofadné udalosti. [2] [3]

3.1.1. Urgentni medicina a medicina katastrof

Dva pojmy, které zdanlivé znamenaji jedno a to samé, zkratka péci o pacienty

postizené mimofadnou udalosti vétsiho rozsahu. Po detailnéjSim seznameni
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se s naplni jednotlivych oborti vak ale dochazime k zavéru, Ze se tyto dva pojmy

prolinaji, nicméné v ramci poskytovani péce se uplatiiuji odlisné principy.

Cilem oboru urgentni medicina je , poskytovini neodkladné péce pacientiim vsech
vekovych skupin v omezeném casovém intervalu - na misté vzniku ndhlé prihody,
za transportu do zdravotnického zatizeni a na oddéleni urgentniho prijmu.” [4, s. 1]
V kontextu s tématem prace se principy a postupy urgentni mediciny provadi
od stanovisté pfednemocni¢ni neodkladné péce (dale jen PNP) na misté uddalosti
smérem k pfedani pacienta v cilovém zdravotnickém zafizeni, vcetné péce

béhem transportu. [4]

Uplatnéni principti mediciny katastrof se v pfipadé udalosti s HPO vyuzije
ve chvili, kdy na misté neni dostatek sil a prostfedkti k provadéni zachrannych
praci a pocet postizenych osob prevysuje nad poctem zasahujicich. V tuto chvili
se vyuziva postuptl a principti mediciny katastrof. V praktickém dtisledku
to predstavuje fakt, Ze se zasahujici vyjezdové skupiny ZZS nemohou vénovat
jednotlivym pacientiim individudlné od doby prvniho kontaktu aZ po predani
ve zdravotnickém zafizeni. V tuto chvili je nutné v intenzich mediciny katastrof
provést co nejdfive a co nejpresnéji stanoveni priorit oSetfeni a transportu vsech

zranénych véetné odsunovych prostredka. [5]

3.1.2. Incidence udalosti s HPO

Udalosti s hromadnym postiZzenim osob nejsou nastésti v CR na dennim
poradku. Jako podklad pro opodstatnénost iilkont pfi zpracovavani praktické
¢asti této prace je uveden statisticky prehled cetnosti udalosti s vysSim poctem
zranénych osob pfi mimofaddnych udélostech na tzemi KHK. Ze statistického
prehledu udalosti mezi lety 2012-2021 je zfejmé, Ze naprosto dominantnim typem
udadlosti, pti kterych dochazi ke zranéni vétsiho mnozstvi osob, jsou dle statistik

HZS CR dopravni nehody. V pfehledu je uvazovan pouze celkovy pocet
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zranénych, nikoli jejich zavaznost, narocnost vyprosténi ¢i typ dopravni nehody,

havarovanych vozidel ¢i dalsich dopravnich prostiedkil. [6]

, UNIK )
2 DOPRAVNI v - | TECHNICKA
POZAR NEBEZPECNE
NEHODA LATKY POMOC
2012 - 8 - -
2013 4 15 - -
o 8| 2014 1 9 1 5
& D
=z O | 2015 - 12 - -
<< N
& | 2016 1 5 - -
2017 1 12 1 -
2018 - 15 - -
2019 1 7 - -
2020 - 7 - 1
2021 - 11 - -
Tabulka ¢. 1 Incidence MU dle poctu zranénych v KHK (5-7 osob) [6]
, UNIK )
2 & DOPRAVNI v | TECHNICKA
O m POZAR NEBEZPECNE
)E % NEHODA LATKY POMOC
Z 3| 2014 - - - 3
5 o | 2018 - 1 1 -
2021 - 1 - -
Tabulka ¢. 2 Incidence MU dle poctu zranénych v KHK (8-9 osob) [6]
’ UNIK h
2 DOPRAVNI v - | TECHNICKA
POZAR NEBEZPECNE
NEHODA LATKY POMOC
/R | 2012 - 1 - -
(ZD 8 2014 - - - 1
- O
Z 2| 2015 - 1 - 1
N o | 2016 - 1 - -
i
2017 - 2 - -
2019 - 1 - -
2020 - - - 1

Tabulka ¢. 3 Incidence MU dle poctu zranénych v KHK (10 - 19 osob) [6]

3.2.Tfidéni ranénych metodou START

Na tzemi CR v soucasné chvili neexistuje jednotnost v ramci krajii, co se
tfidéni postizenych mimofadnou udalosti s HPO tyce. Kazdy kraj, respektive

kazda ZZS a HZS kraje, si fesi situaci v nékterych detailech dle své organizace
14



a vnitrokrajské spoluprace mezi nimi. V pfipadé udalosti na pomezi kraji nebo
mezikrajské spoluprdce mutize dochdzet k nuancim mezi findlnim postupem
tfidéni, tfidicim materidlem, at uz jeho formou ¢i mnozZstvim, ¢i dalSim
materidlné — technickym vybavenim. Jednotnost by vSak méla byt zajiSténa
v pfipadé pouziti identifikaéni a tfidici karty, nékdy uzivané aZz v piipadé
retriage postizenych na stanovisti PNP, kterd je definovana typovou ¢innosti

slozek IZS. [2] [7]

Zkratka START (Simple Triage And Rapid Treatment — Snadné Tridéni
A Rychla Terapie) pfedstavuje v kruzich slozek IZS pojem, pod kterym se skryva
jednoducha metoda pro tfidéni ranénych, ktera je aplikovatelnd i osobou bez
zdravotnického vzdélani. Tato metoda je snadno pouzitelna v pfipadé prevahy
postizenych nad poctem zachrancti a zdaroven je schopna rychle a efektivné
stanovit priority neodkladné pomoci postizenym. V podminkach CR je tato
metoda zavedena pro prvotni predtfidéni, které provadi clenové posadek ZZS,
v piipadé jejich nedostatku jsou k této ¢innosti pfeduréeni i p¥istugnici Policie CR

a ¢lenove JPO. [2] [7] [8]

3.3.Tridéni postiZenych osob v misté udalosti

Cinnost triage ranénych v misté zdsahu se déli na dvé urovné. Prvni trovni je
tzv. predtridéni osob, vétsinou béhem prvotniho kontaktu prvnich zasahujicich,
respektive tfidici skupiny. Toto tfidéni provadi tfidici skupina pod vedenim
vedouciho tfidici skupiny ur¢eného vedoucim zdravotnické slozky. Vzhledem
k predpokladu nutnosti zahajit prvotni tfidéni co nejdfive existuje predpoklad,
Ze na misté uddlosti v danou chvili nebude dostatek sil a prostfedki, vcetné
zdravotnického persondlu ZZS. V piipadé tohoto nedostatku lze wurcit
k prvotnimu tfidéni cleny ostatnich zasahujicich sloZzek IZS a provést laické

prvotni tfidéni metodou START. [7] [9]
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Druhou urovni je zdravotnické pfetfidéni postiZenych osob, cozZ je jedina
forma tfidéni, kterd je schopna rozhodnout o prioritizaci pacient(i, nutnosti
a narocich na jejich akutni oSetfeni v misté udalosti a o sméfovani do cilového
zdravotnického zafizeni. Vramci zdravotnické retriage je vyuzito
zdravotnického persondlu, v pfipadé dostupnosti, vcetné lékafe. Béhem této
urovné tfidéni je vyhodou a doporucenym postupem upfednostiiovdno pouziti
standardizovaného tfidictho materidlu TIK (tfidici identifikaéni karta). Tato karta
je findlnim tfidicim dokumentem a soucasti zdravotnické dokumentace.

Detailnéjsi popis karty viz kapitola 3.6.5. [8]

3.4.Podstata a cil tridéni

Cilem prvotniho tfidéni metodou START je prioritizace osob postiZenych
mimofddnou wuddlosti na zdkladé jejich klinického stavu hodnoceného
dle pfedem stanovenych a parametrové definovanych kritérii. V pfipadé
hodnoceni uvazujeme stav moznosti mobilizace v misté udalosti, stav védomi,
dychani a jeho frekvenci, palpacni citlivost pulzaci na arteria radialis, kapildrni
navrat, masivni vnéjsi krvdceni a absenci zndmek Zivota. Hodnoceni téchto
kritérii se provadi v urcitém potadi tak, aby byla zajiSténa co nejkratsi casova
dotace za soucasného kvalitniho zhodnoceni stavu a udéleni patficné priority.
Samotnou podstatou udéleni priority je rychlé zhodnoceni nasledkti udalosti
stran poskozeni zdravi a umoZnéni Sance na pfeZiti co nejvétsimu moznému

poctu postizenych a minimalizace ztrat na zivotech. [2]

3.5.Navazujici retriage

Retriage neboli pretfidéni, je detailnéjsi hodnoceni stavu zdravotnickym
pracovnikem. Toto hodnoceni nastava v ptipadé, kdy jsou jiz vSichni postiZzeni
roztfidéni prvotnim tfidicim systémem START nebo je na misté dostatek sil

a prosttedkti, tedy dostatek posadek slékafem, kzahdjeni retriage.
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Dle doporuceni by v idedlnim pripadé lékaf meél byt soucasti retriage tym.
V soucasné dobé si nékteré ZZS kraji skoli své zaméstnance z fad nelékafského
zdravotnického personalu (ddle jen NLZP) k provadéni téchto c¢innosti. Osoby
urcené k této ¢innosti jsou v prevazné mire zdravotnicti zachranafi pro urgentni
medicinu ¢i inspektofi provozu. Cilem retriage je pfesnéjsi diagnostika
a stanoveni pracovni diagnézy, prvotni ordinace lékafe a ukony vedouci
k zajisténi a stabilizaci klinického stavu. Stejné tak na zakladé ziskani blizsich
informaci provedenym vySetfenim je bliZe stanovena prioritizace oSetfeni
a odsunu do cilového zdravotnického zafizeni. Soucasti toho je stanoven i narok
na transportni prostiedek, respektive typ vyjezdové skupiny potfebné

k transportu. [10]

3.6.Princip a kritéria tfidéni ranénych metodou START

Po zhodnoceni stavu a urceni priority oSetfeni metodou START mitiZeme
vyuzit ,Vyhodnocovaci schéma pro pouziti metody START”, které je soucasti
Souboru typové &innosti 1ZS ¢islo 9 (déle jen STC 09) a v mnoha piipadech
i pomtickou v samotné sadé tfidictho materidlu. Dle tohoto schématu jsme
schopni bez nutnosti pomfticek prioritizovat a tfidit postizené osoby do ctyf

zékladnich skupin dle barev. [11]
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Chodici

Dychani Uvolnéni dychacich cest
Dechové frekvence o )

10-30/min

Tep na arteria radialis

Kapilarni pInéni

Odkladna pomoc

Obrizek ¢. 1 Schéma postupu tridéni osob metodou START [2, s. 137]

Ttidici skupina postupuje systematicky a oznacuje vSechny postizené osoby
danou prioritou oSetfeni, kdy by méla casova dotace na urceni této priority byt
v rozsahu 10 aZ 60 vtefin na osobu. Vedouci tfidici skupiny (v podminkdch
terminologie JPO se jedna o velitele tfidici skupiny) vyhodnocuje celkovy stav,
provadi zpriichodnéni dychacich cest a urcuje pridéleni priority. Dalsi ¢len tfidici
skupiny provadi oznaceni Stitkem prislusné barvy na viditelné misto. Pfipadné
dalsi tkony na pokyn vedouciho tfidici skupiny (zajisténi dychacich cest pomoci
vzduchovodu, zastavu masivniho Zivot ohroZujiciho krvaceni, polohovani

apod.) provadi dalsi clen skupiny. [2] [7] [10]

3.61. Zelena barva

Zelenou barvou oznacujeme vsechny osoby, které jsou schopny na zakladé
slovni vyzvy samostatné chodit a pfesunou se na urc¢ené misto. Na tomto misté
jsou osoby oznaceny Stitkem zelené barvy na viditelné misto, coZ je ¢innost,
kterou mohou byt v mnoha pfipadech schopné vykonat i navzajem. Vzhledem
k psychickym nasledkiim udalosti je nutné nenechavat tyto osoby bez dozoru
i proto, Ze mohou mit tendence se vracet na misto samotné udalosti. Je proto

dobré je nechat pod dozorem a vyuZit ¢as k zahdjeni jejich evidence a zjiStovani
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okolnosti udalosti. Staly dohled je dulezity i z hlediska progrese zdravotniho

stavu, a tedy i pfehodnocent jiz stanovené priority oSetfeni. [7] [10]

3.6.2. Zlutd barva

Osoby, u nichz si mtizeme vzhledem ke zdravotnimu stavu stanovit status
odlozitelné péce oznacujeme Zzlutou barvu. Tyto osoby povazujeme v dobé
zatfidéni za stabilni z pohledu kvalit dechu a krevniho obéhu vcetné absence
zavazné poruchy védomi, kdy zadnd ztéchto funkci neselhava a neni tedy
pacient pfimo ohroZen na Zivoté. Pokud bychom se zaméfili na presnou
diferenciaci jejich stavu, Zlutou barvu pfidélime osobé¢, ktera je pfi védomi, dycha
samostatné frekvenci mensi nez 10/min nebo vyssi nez 30/min. Déale musi byt
obéhové kompenzovani (idedlné palpaéné citlivy tep na arterii radialis,
pro potfeby tfidéni vSak nutnost kapilarniho navratu do 2 vtefin), neohrozuje
je zavazné vnéjsi krvaceni a jsou schopny vyhovét jednoduché vyzvé. Tyto osoby
nejsou vzhledem kdals$im poranénim schopny samostatného pfesunu
na stanovisté PNP. Typickymi traumaty, kterym je pfidélena v ramci tfidéni
START Zluta barva, jsou napf. zlomeniny a jind poranéni dolnich koncetin,
poranéni zad se zachovanim jiZ zminéné stability vitalnich funkci apod. Tyto
osoby transportujeme na stanovisté PNP ihned po transportu vSech osob, kterym
byla pridélena nejvyssi priorita oSetfeni s nutnosti okamzité péce, tedy cervena

barva. [2] [7] [10]

3.6.3. Cervend barva

Nejkriti¢téji postizenym osobam nasledky mimoradné udalosti s hromadnym
postizenim osob pfidélujeme v ramci piedtfidéni metodou START cervenou
barvu. Jedna se o skupinu pacientt, ktefi jsou pfimo ohrozeni na Zivoté a je nutné
u nich zajistit provedeni neodkladné péce v co nejkratsim mozZném case
s minimadlnim odkladem. V rdmci této terapie mtize jejich stav vyzadovat

provedeni  zajisténi  pruchodnosti  dychacich  cest  supraglotickymi
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¢i infraglotickymi pomitickami véetné provadéni umélé plicni ventilace, zastavu
masivniho Zivot ohrozujiciho krvaceni s nutnosti nasledného zajisténim obéhové
stability apod. Dle pomticky ke spravnému provedeni triage metodou START
je osoba zafazena v Cervené kategorii pfimo ohroZena na zivoté. Ve spektru
hodnocenych parametri to predstavuje osoby, které dychaji az po zpriichodnéni
dychacich cest, dychaji méné nez 10/min nebo vice nez 30/min, nemaji hmatny
tep na arteria radialis a maji prodlouzeny centralni kapildrni navrat nad 2 vtetiny
a stran hodnoceni védomi nereaguji. Do této kategorie se budou fadit i osoby
se suspektnim, nebo jiz rozvinutym zdvaznym inhalaénim traumatem, které
vyzaduje vcasné zajisténi priichodnosti dychacich cest vzhledem k moZnosti
zdvazné progrese edému dychacich cest. Mezi stavy, které budou
pravdépodobné vyzadovat pfidéleni ¢ervené barvy a tomu patfi¢né provedeni
zivot zachranujicich tkonti bude patfit napf. ztratové poranéni s masivni krevni
ztratou ¢i popéleniny na vice nez 20% télesného povrchu, kde se bude rozvijet
hypovolemicky $ok. Jiz zminéné inhala¢ni trauma v kombinaci s termickym
nebo mechanickym poranénim v obliceji bude opét vyzadovat co nejrychleji
poskytnutou péci. Dale zde budou zafazeny osoby v bezvédomi
nebo s progredujici poruchou védomi ¢i osoby zasazené nezadoucimi agens,

predevsim chemickymi. [2] [7] [9] [10]

Na pomezi kategorie cervené a cerné barvy lze zaclenit i podskupinu, ktera
je vyuzivana prevazné ve valecném prostfedi a je oznacovana modrou barvou.
Kategorie P HOLD zahrnuje ranéné, ktefi maji tzv. infaustni poranéni, tedy jejich
stav je natolik zdvazny, Ze s nejvétsi pravdépodobnosti neexistuje v danou chvili
vyrazna Sance na jejich zachranu a preziti ¢i intervence, ktera by tuto skutecnost
dokazala zvratit. ,Pacient se paliativné udrZuje analgetiky a i.v. tekutinami, péce
mu je vénovdna az po osobdch P1 a nékterych P2, pokud ovsem preZije tuto dobu.” [12, s.
160] V podminkach valecné mediciny je apelovano na tiSeni bolesti a zajisténi

maximalni mozné dustojnosti odchodu. [9] [12]
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3.6.4. Cerndbarva

Cernou barvou oznaéime osoby, které nejevi znamky Zivota béhem prvotniho
tfidéni. Dle tfidictho schématu cernou pasku pridélujeme osobée, ktera
ani po zpriichodnéni dychacich cest nedychd po provedeni kontroly dechu
trvajici 10 vtefin. Mimo toto zhodnoceni pfidélujeme cernou barvu i ve chvili,
kdy je zjevné poranéni nesluditelné se zivotem i pro laického zachrance (napft.
dekapitace, masivni devastujici poranéni hrudniku a hlavy apod.). Tyto osoby
se ponechavaji na misté ndlezu, netransportuji se, predevSsim pro ucely
vySetfovani stran Policie CR, Ustavu pro odborné zjistovani pf¥icin leteckych

nehod apod. [7] [10, s. 106-107]

Manchester triage system, uzivany a certifikovany v mnoha zemich Evropy
i celého svéta, zohlednuje v ramci urceni priorit do pétistupriové hodnotici skaly
i psychologické aspekty. Vramci tfidéni se postupuje v konsensu
s tzv. diskrimindtory, tedy uréeni priority na zakladé presnych ukazatel(i. Ty jsou
hodnoceny v oblastech utfidénych v podobném systému, jako je postup
vySetfeni pacienta dle algoritmu ABCDE, tedy postup od vyssi priority
klinickych projevii a zajisténi vitalnich funkci smérem k tém méné dtilezitym.
Tento systém je vyuzitelny jak v pfipadé prednemocnicni péce, tak v pripadé
péce nemocnic¢ni. Vzhledem k uvaZovani psychologickych aspektii do hodnoceni
a stanoveni priority oSetfeni je kompletni forma tohoto systému v pfipadé
uddlosti s HPO spiSe nevyuzitelnd. V koneéném dtsledku, kdy je soucasti
psychologickych aspektti vnimdno a uvazovdno hodnoceni intenzity bolesti,
by pacient pfi védomi sakutni bolesti zptisobenou nésledkem traumatu
pfi mimofadné udalosti mohl byt pfedsunut pfed pacienta v bezvédomi, ktery
vnimani bolesti neprojevuje. Tento systém neni v CR v ramci doporuceného

postupu tfidéni START uvazovan. [13]
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3.6.5. Tridici a identifika¢ni karta — TIK

Zaznam o provedené zdravotnické retriage se zkrdcené nazyva TIK. Jedna
se o plastovou Kkartu snesmazatelnym potiskem pro vyplnéni informaci
o zdravotnim stavu o pacientovi pomoci permanentniho fixu. Karta ma
oranzovou barvu, rozmér 27 x 11,5 cm a jeji soucasti je gumicka, kterd umoznuje
zavéseni na krk udalosti postizené osoby, kterd prosla zdravotnickym

pretfidénim.

Predni strana je ¢lenéna na tfi ¢asti. VSechny tyto casti obsahuji pacientské
¢islo pro moznost evidence. Nejvétsi ¢ast je zaméfena na diagnostiku, terapii
a prioritizaci terapie a odsunu. V oddile , Diagnéza” je hodnocen stav védomi,
dychani a krevniho obéhu vcetné zapisu hodnot fyziologickych funkci konkrétni
hodnotou ¢ pomoci hodnotici Skaly (dech + obéh: frekvence/min, védomi:
hodnoceno dle Glasgow Coma Scale (dale jen GCS)). Nasledné je zde uvedena
pracovni diagnoza, ktera se zapiSe slovné fixem na kartu a zaroven se zakresli
zavazna poranéni na siluetu postavy clovéka symboly dle uvedené legendy.
Nasleduje oddil , Tfidéni”, ktery stanovuje ndroky na péci a transport pacienta
po vysSetfeni zdravotnickym pracovnikem, idedlné lékafem. Po zaSkrtnuti
stanovené priority se zapiSe ¢as provedeni a tiskacim pismem jméno tfidici osoby
— lékafe. Pro pfipad delSiho pobytu na stanovisti PNP je zde prostor
pro opétovné zhodnoceni stavu a pfipadné prehodnoceni stanovenych priorit.
Z druhé strany této casti je prostor pro uvedeni intervenci, terapeutickych
vykonti, podanych farmak, imobilizaci, pozadavky na dekontaminaci
a polohovani, véetné potvrzeni provedeni, a predevsim pozadované sméfovani
pacienta vcetné typu transportujici vyjezdové skupiny. Ve vnitini kapse plastové
konstrukce karty se nachdazi jeji doplnky. V pfipadé kontaminace osoby jsou zde
symboly pro druh agens, kterym je osoba kontaminovana, déle je zde karta
na doplnéni dalsich zjisténych informaci (jméno, pfijmeni, rodné ¢islo, kontakty,
popis ¢i ndkres mista ndlezu apod.) a zdsoba samolepek s pacientskym ¢islem
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TIK. Druha a tfeti ¢ast karty je odtrzitelnd a predstavuje utrzky pro ZZS
a dopravce. Pfi vystupu z odsunového stanovisté vyplni pracovnik organizujici
ve spolupraci z krajskym zdravotnickym operacnim stfediskem (ddle jen KZOS)
transport osob do zdravotnického zafizeni utrzek, kde uvede oznaceni vozu
nebo vrtulniku a ¢as pfedani tomuto dopravci. Nasledné si titrzek uschovava pro
evidenci. Druhy utrzek pro dopravce si uschovava transportujici vyjezdova
skupina, kterd zde uvede ¢as predani pacienta v nemocni¢nim zafizeni. Na druhé
strané téchto utrzkd je moznost doplnéni dalsich informaci, pfedevsim informace
KZOS ozméné smérovani pacienta a jeho divodu s opétovnym uvedenim
¢asového udaje. Zbyla c¢ast TIK s uvedenymi informacemi zlistava pacientovi na
krku i po predani ve zdravotnickém zafizeni a tvori pfeddvaci dokumentaci. [5]

[8] [14]

3.7. Typoveé cinnosti slozek IZS

Vzhledem k tomu, e na tizemi CR funguji zachranné a bezpe¢nostni slozky
vramci provadéni zasahu a dalSich cinnosti ve vzajemné spolupraci
a koordinaci, byl tento systém fungovani a organizace ukotven v legislativé
a zaroven pojmenovan jako IZS. Tento pojem konkrétné definuje zakon
¢.239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych
zadkontll. Ten definuje jiz zminény IZS jako , koordinovany postup jeho slozek pri
pripravé na mimorddné udalosti a pfi providéni zdachrannych a likvidacnich praci”. [1, s.

§2 pismeno a)]

Ministerstvo vnitra Ceské republiky - Generalni feditelstvi HZS CR vydava
dle prislusné legislativy, konkrétné dle §18 Vyhlasky ¢. 328/2001 Sb., ve znéni
Vyhléasky ¢. 429/2003 Sb. predpisy stanovujici povinnost zpracovat dokumenty,
které , obsahuji postup slozek p¥i zdachrannych a likvidacnich pracich s ohledem na druh

a charakter mimorddné uddlosti”. [15] [16, §18]
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V soucasné chvili je vytvofen katalog citajici celkem 16 typovych cinnosti
slozek IZS, kdy typova ¢innost ¢islo 16 je rozdélena na dvé ¢asti s oznacenim

A aB.

STC 01/1ZS Spinavé bomba
STC 02/1ZS Demonstrovani imyslu sebevrazdy

Hrozba pouziti NVS nebo nalez NVS, podezielého
pfedmétu, munice, vybusnin a vybusnych predmétii

STC 04/1ZS Zasah slozek IZS u mimoradné udalosti Letecka nehoda
Nalez pfedmétu s podezienim na pfitomnost B-agens nebo

STC 03/1ZS

STC 05/1ZS

toxinu

Opatreni k zajiSténi vefejného poradku pfi shromazdénich

STC 06/1ZS
a technoparty

STC 07/1ZS Zachrana pohfeSovanych osob — patraci akce v terénu
STC 08/1ZS Dopravni nehoda

Zasah slozek IZS u mimofadné udalosti s velkym poctem

STC 09/1ZS ‘o
zranénych osob

STC 10/1ZS Pfi nebezpecné poruse plynulosti provozu na dalnici
STC11/1IZS | Chiipka ptaki

STC 12/1ZS Pfi poskytovani psychosocidlni pomoci

STC13/IZS | Reakce na chemicky ttok v metru

STC14/1ZS | Amok - titok aktivniho stfelce

STC 15/1ZS Mimoradnosti v provozu Zelezni¢ni osobni dopravy

Mimoradni udélost s podezfenim na vyskyt vysoce
STC 16A/1ZS nakazlivé nemoci ve zdravotnickém zarizeni nebo
v ostatnich prostorech

Mimofadnd udalost s podezfenim na vyskyt vysoce
STC 16B/IZS | nakaZlivé nemoci na palubé letadla s pfistanim na letisti

Praha Ruzyné
Tabulka ¢. 4 Prehled typovych ¢innosti sloZek IZS pfi spole¢ném zasahu [17]

3.71. Typova ¢innost STC 09/1ZS

Mimofadnou uddlost s velkym pocétem zranénych osob definuje tento
dokument jako ,uddlost s hromadnym postizenim osob na zdravi, kam je obvykle
pro povahu nebo rozsah uddlosti nutné vyslat k poskytnuti pfednemocnicni neodkladné
péce 5 a vice vyjezdovych skupin poskytovatele zdravotnické ziachranné sluzby soucasné,
nebo misto, kde se nachdzi vice nez 15 zranénych osob.” [7, s. 7] Tento dokument

se sklada z nékolika listti, vénovanych konkrétni problematice. StéZejnim listem
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pro koordinaci a zvladnuti mimofadné wudalosti tohoto charakteru
je napf. spolecny list slozek IZS vcetné priloh. Tento list definuje zakladni pojmy
vyskytujici se v souvislosti s feSenim udalosti ¢i popisuje organizaci mista
zasahu. V pfilohdch tohoto listu je uvedeno grafické zpracovani ¢lenéni mista

zasahu a manudl k provedeni tfidéni ranénych metodou START. [7]

3.7.2.  Cinnost jednotlivych sloZek v ramci feseni udélosti s HPO

Prvnim mistem, kde jsou slozky IZS konfrontovany se vznikem MU s HPO
jsou operacni a informacni stfediska jednotlivych slozek IZS. List operacnich
stfedisek slozek IZS definuje tikoly a postupy téchto pracovist k maximalnimu
moznému zefektivnéni jejich prace, vzdjemnému piedani vytézenych informaci,
vyslani adekvatnich sil a prostfedkti na misto uddlosti a dalsi ¢innosti v mezich
operacniho fizeni pri feSeni udalosti. V pfipadé dlouhotrvajicich zasahti
¢izdsaht svelmi vysokym poctem zasazenych osob je zde zminéna
i problematika zfizeni a provozu tzv. informacéniho centra, jehoZ primarnim
ukolem je triage dotazti (ze strany spolupracujicich organizaci, pravnickych osob
vyuzitych kfeSeni MU, médii, pozlstalych apod.) a jejich delegovani
na kompetentni pracovniky, ktefi jsou k této cinnosti v danou dobu urceni.
O zfizeni tohoto centra rozhoduji pfislusni sluZzebni funkcionafi ve smyslu
fidictho dtistojnika HZS kraje a fidictho déistojnika MV - GR HZS CR
nebo vedouci operaéniho stfediska Policejniho prezidia Ceské republiky, ovem

po konzultaci s dotéenymi operacnimi stfedisky. [7]

3.7.3. Koordinace ¢innosti zasahujicich slozek velitelem zdsahu

a opera¢nim stiediskem

Veleni slozkam IZS v ptfipadé mimofadné udalosti (dale jen MU) s HPO spada
dle STC 09 do gesce velitele JPO, respektive velitele jednotky HZS CR. V pifpadé
udalosti vétsiho rozsahu bude uplatnéno i pravo prednostniho veleni. Samotny

list velitele zdsahu je koncipovan jako check list. Déleni check listu je rozdéleno
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do kapitol A a B, tedy zasah bez detekovanych nebezpecnych latek
a s detekovanymi nebezpecnymi latkami. V zavislosti na tomto faktu se postup
jednotek slozek IZS bude lisit pfedevsim diky vysSsim ndrokiim na organizaci
mista udalosti, zajisténi bezpecnosti zasahujicich a dekontaminace postiZenych
osob. Hlavni rozdil mezi obéma postupy je predevsim ve vytyceni nebezpecné
zOény v pripadé pfitomnosti nezddoucich agens. Nebezpecnd zona je prostor,
kde zasahuji pouze ¢lenové JPO, pfipadné vyskoleni ¢lenové dalsich slozek IZS
s patficnym stupném ochrannych pomticek stanovenym velitelem zdasahu.
Informaci o kontaminaci postiZenych osob je nutné uvést v TIK kazdého
zasazeného, informovat o tom KZOS a ten nasledné cilové zdravotnické zarizeni.
Zasah na misté udalosti je ukonéen ve chvili predani mista vySetfujicim
organtim. Tento check list pamatuje i na nutnost dekontaminace terénu pro tcely
vySetfovani nebo na nutnost absolvovani lékarské prohlidky vsech zasahujicich
nejpozdéji do 48 hodin u svého zdvodniho lékafe (zde je apelovano na dobu
expozice v nebezpecné zoné, stupen ochrany, nezddouci zdravotni komplikace
v navaznosti na absolvovany zdsah a v pfipadé uziti antidotnich latek jejich

nazev a podané mnozstvi). [7] [18]

3.8.Kralovéhradecky kraj

Krélovéhradecky kraj se diky své rozloze ¢itajici 4 758 km? fadi v ramci CR
na 9. misto Zebficku rozlohy krajii. Na tizemi kraje Zije 550 803 obyvatel a hustota
osidleni se ustdlila na hodnoté 115,7 obyvatele/km?. Celkem je zde 448 obci z nichz

15 obci ma statut obce s rozsifenou ptisobnosti (déle jen ORP). [19]

3.81. Zakladni orientaéni charakteristika kraje

Kraj jako takovy je situovan v severovychodni ¢4sti Cech. Jeho hranice sousedi
s krajem Libereckym, Stfedofeskym a Pardubickym. Ctyficet procent jeho
hranice je tvofena statni hranici s Polskem. V pfihrani¢ni oblasti nalezneme

Orlické hory a Krkonose, kde se nachézi Snézka, nejvyssi bod kraje i celé CR.
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Jihozapadnim smérem se krajina postupné snizuje do Polabské niZiny,

svVv/

Diky této clenitosti kraje je zde mnoho diferenci mezi jednotlivymi typy krajin.
Od horskych oblasti, kde nalezneme skalnaté aseky prikrych svahti a mensi fi¢ni
toky fek Upy a Metuije, lesnaty porost smiSenych lesti v podhti Orlickych hor
a Krkonos$ az po oblasti v okoli Labe se znacné rovinatym terénem a koncentraci
poli, luk a vétsich toka fek Orlice a Labe. Nalezneme zde i vSechny typy
pozemnich komunikaci. Dalnice D11 spojujici Prahu a Hradec Kralové je v ramci
svého rozSifovani postupné dostavovana smérem k polskym hranicim,
kde by méla nasledné napojovat na polskou dalnici A3/S3 do obce Szczecin.
Uzemim KHK kraje vede jizni stranou od Hradce Kréalové i rychlostni silnice R35
smérujici pfes Pardubicky a Olomoucky kraj aZz do Lipniku nad Becvou. Mezi
vytiZené silni¢ni tahy patfii silnice I/11 spojujici Prahu a Ostravu pfes izemi KHK
kraje, kterd mimo jiné tvoii i jednu z hlavnich linek zdsobovani vyrobniho
zavodu Skoda Auto v Kvasinach na rychnovsku. Stran Zelezni¢ni dopravy
je v kraji nékolik Zelezni¢nich uzlt, predevSim Hradec Kralové, Jaromér
a Tynisté nad Orlici. Na téchto Zelezni¢nich tratich jsou celkem 3 Zeleznicni
tunely a 3 Zelezni¢ni hranicni pfechody. V oblastech vodni dopravy neni kraj
nikterak exponovany. Na vodnich tocich je realizovdna pouze vodni turistika.
Leteckd doprava v kraji je zajiStovdna provozovateli celkem deviti letist,
kdy Zddné znich nefadime mezi mezindrodni vefejnd letisté. Jediné letisté
v Hradci kralové je zafazeno mezi vefejna vnitrostatni letisté a nese i status
nevefejného mezinarodniho letisté. Pro tcely letecké zachranné sluzby (dale jen
LZS) je v aredlu kralovéhradecké nemocnice heliport provozovany ZZS KHK.

[19]
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3.8.2.  Sily a prostfedky sloZzek IZS na tizemi kraje

Na tzemi KHK je v ramci plosného pokryti KHK kraje JPO v jeho posledni
aktualizované verzi z listopadu 2020 k zafazeno celkem 514 JPO, viz Tabulka €. 5,
ktera reflektuje pocty vsech jednotek PO na tizemi KHK kraje. Zde je uveden

pouze pocet jednotek, nikoliv jejich ¢lenti ¢i prislusniki. [20]

PO | JPO

JPOI |[JPOTII/1 |JPOII/2 {H - iH n JPOIV | JPOV | JPO VI | CELKEM
v, |HK| 3 5 - 24 - - 117 1 149
Slic| 3 5 i 15 1 | 95 | - 119
QN INA| 3 2 1 20 2 - 53 3 81
g IRK| 2 8 - 14 - 1 59 - 84
Oltu| 4 5 1 21 - - 50 - 81

25 2 94 2
15 2 374 4 514
27 96

Tabulka &. 5 Prehled poctu JPO na izemi KHK kraje [20]

Dalsi ze zakladnich sloZzek IZS ptlisobici na tzemi kraje je ZZS KHK.
Piispévkova organizace kraje ma své zdkladny rozmistény na celkem
16 vyjezdovych stanovistich ve 14 méstech. Heliport LZS je umistén v aredlu
kralovéhradecké fakultni nemocnice. Vrtulnik ztéto zdkladny obsluhuje
nepretrzité Kralovéhradecky a Pardubicky kraj, v no¢nich hodinach se k této
oblasti pfiddva i kraj Vysocina. Z téchto zakladen je pfipraveno k vyjezdu celkem
31 posadek s patficnym persondlnim obsazenim v nepfetrzitém rezimu sluzby,
viz Tabulka ¢. 6. Tento stav poctu posadek je doplnén v dobé od 7 do 19 hodin
jednou vyjezdovou skupinou rychlé zdravotnické pomoci (déale jen RZP) na
uzemi mésta Hradce Krdlové a v dobé od 7 do 19 hodin jednou vyjezdovou
skupinou RZP na vyjezdové zdkladné v Jaroméfi, zde vSak pouze v pracovni

dny. [21]
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RLP RZP RV LZS CELKEM
v | HK - 5 2 1 8
S LIC - 4 1 - 5
@ [NA 1 4 2 - 7
& |RK - 3 1 - 4
O |tu 1 5 1 - 7

2 21 7 1 31

Tabulka & 6 Piehled poctu posidek ZZS KHK na tizemi KHK kraje (nepietrzity rezim sluzby) [21]

Stran sil a prostfedk(i Krajského feditelstvi Policie Kralovéhradeckého kraje
(déle jen KRP KHK) lze konstatovat a zhodnotit stav poctu policejnich sluZeben
na tzemi kraje. Zde vSak je nutné podotknout, Ze Tabulka ¢. 7, zobrazujici pocty
sluzeben, nikoli samotnych hlidek, zobrazuje pouze pocty pracovist. Na téchto
pracovistich obvodniho oddéleni policie je zajistén nepretrzity pracovni rezim
stejné tak jako na oddélenich dopravniho inspektoratu. Na policejnich stanicich
(dale jen PS) v KHK je sluzba zajisténa pouze v pracovni dny od 7:30 do 19:30
hodin (PS Opoc¢no a PS Nechanice), pfipadné dle nutnosti aktudlnich potfeb
(PS Teplice nad Metuji). Stran pocetnich stavii 1ze konstatovat, Ze napf. pocet
prvosledovych hlidek, které patfi mezi jednu ze sloZek policie, ktera je schopna
se na dané misto dopravovat v co nejkratsim casovém okné, je zpravidla
nastaven na 3 prvosledové hlidky na dany uzemni odbor (dale jen UO), které
mohou byt rozmistény nanékolika sluzebnach, nikoli centralizované.
Z taktickych a operacnich dtivodi vSak neni uveden pocetni stav jednotlivych

sluzeben Policie CR na tizemi kraje. [22]

OOP PS DI CELKEM
v | HK 7 1 1 9
vl - 5 - 1 6
Q| NA 5 1 1 7
& |RK 8 1 1 10
O |1U 9 - 1 10
34 3 5 42

Tabulka ¢. 7 Prehled poctu sluzeben Policie CR na tizemi KHK kraje [22]
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3.9.Interni postupy jednotlivych slozek IZS pfi feSeni udalosti
s HPO

Kazdé slozka se v ramci provadéni zachrannych a likvidaénich praci fidi
metodickymi postupy ¢i internimi predpisy v rdmci své vlastni organizace. Cely
soudinnostni zasah zastituje STC 09 z katalogu typovych ¢innosti slozek 1ZS

pfi spole¢ném zasahu.

391 ZZSKHK

Postup ZZS KHK v pfipadé mimoradné udalosti s hromadnym postizenim
osob upravuje Traumatologicky plan. Dle zdkona o ZZS se jedna
o traumatologicky pldn poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby.
Tento dokument ,, stanovi opatieni a postupy uplatiiované poskytovatelem zdravotnické
ziachranné sluzby pii zajistovdni a poskytovini prednemocnicni neodkladné péce

v pripadé hromadnych nestésti”. 23]

Problematiku zvladnuti zasahu pfi udalosti s HPO fesi pfedevsim tfeti ¢ast
Traumatologického pléanu ZZS KHK snazvem Ukoly a &innosti ZZS KHK
pfi MU s HPZ. Tento dokument zpracovava veSkerou c¢innost této organizace
od pfijmu tisiové vyzvy, pfes vyslani posadek ZZS KHK na misto udalosti
a svolani zaméstnancti z osobniho volna pro doplnéni posadek zajistujici béZzny
provoz ostatnimu obyvatelstvu kraje, aZ po organizaci ¢innosti zdravotnické
slozky dle pfislusné legislativy a zpracovani zpravy o zasahu. VeSkeré postupy
jsou zpracovany dle pfislusné legislativy a doporucenych postupti véetné tfidéni
ranénych metodou START. K této ¢innosti je zpracovana Priloha ¢. 9 tohoto
dokumentu, ktera obsahuje samostatné schéma tfidéni ranénych metodou
START a nasledné také Pfiloha ¢. 21 Kontrolni list vedouciho tfidéni START

(obsahujici schéma metody START i JUMPstart), tedy karta, ktera je soucasti
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desek MIMORADNA UDALOST soudasti vybavy kazdé aktivni vyjezdové
skupiny ZZS KHK. [21]

Zpracovani téchto dokumentti probihd ve vazbé na nejnovéjsi doporucené
postupy odbornych spolecnosti zabyvajicich se danou problematikou a jeho

aktualizace probiha kazdé dva roky. [21] [24]

3.9.2. HZSKHK ajednotky PO na tizemi kraje

Postup JPO v ramci feSeni MU s HPO upravuje Bojovy fad jednotek pozarni
ochrany (dale jen PO). Dopravnim nehodam, které jsou jednou z ¢astych pricin
vzniku HPO, s velkym poctem zranénych osob se vénuje Metodicky list ¢islo 3 D.
Tento list neupravuje pouziti tfidéni metodou start ¢leny a pfislusniky JPO,
nicméné jsou zde uvedeny tkoly a postupy ¢innosti v rdmci tohoto typu uddlosti.
Vramci prizkumu mista udalosti je nutné se zaméfit na zjiSténi poct
zasazenych osob, pocet zranénych a charakter poranéni vcéetné zjisténi typu
a mnozstvi havarovanych dopravnich prostfedki. Tento dokument mezi tikoly
a postupy c¢innosti zahrnuje , spoluprici se zdravotnickou zichrannou sluzbou
pii organizaci mista zdsahu, zejména s ohledem na vytvoreni vhodnych podminek
pro prednemocnicni neodkladnou péci zachrariovanym, poptipadé tridéni ranénych na
misté a jejich rychly odsun z mista mimordidné uddlosti”. [25, s. Metodicky list ¢islo 3
D] Konkrétnimu pozadavkiim a ndrokiim na provedeni tfidéni velkého poctu
ranénych metodou START se vénuje Metodicky list ¢islo 11 S. Zde je definovano,
co se konkrétné rozumi pod pojmem metoda STAR a kdy jsou jeji principy

uplatiiovany. [7] [10] [25]

StéZejnich a zasadnich informaci je z pohledu JPO a feSeni udélosti s HPO
hned nékolik. Provadéni tfidéni ranénych metodou START je provadéno
v nékolika pfipadech. Tim stéZejnim je nutnost zdsahu v nebezpecné zdéné,

kde samotny zasah provadi JPO, které provedou prvotni triage. Pokud je nutné
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provadét zasah v ochranném protichemickém obleku, je stanoveni priorit
oSetfeni a transportu znacné omezeno nemoznosti kvalitntho vySetfeni
(pfedevsim omezeni palpacnich vjemili z vySetfeni apod.). V téchto pripadech
je stanoveni priority provedeno na zdkladé vizudlnich znakt poskozeni zdravi
(chodici, zdvazné krvaceni, bezvédomi apod.). Nasledny transport na hranici

nebezpecéné zény muizZe byt v pfipadé nutnosti zakonéen dekontaminaci. [25]

Dal$im typickym prikladem je vysoky pocet zranénych osob (tento predpis
stanovuje zpravidla 10 a vice zranénych, ne vSak vice nez 50) za soucasného
nedostatku zdravotnickych pracovnikii na misté udalosti vzhledem k poctu osob
zasazenym mimofadnou udalosti. V téchto pripadech ¢lenové posadek ZZS
persondlné zajisti provoz stanovisté PNP, na kterém bude probihat nasledna
retriage a vyplnéni TIK a poskytovani péce zdravotnickymi pracovniky véetné

pottebnych terapeutickych vykonti, polohovani nebo podavani 1éc¢iv. [10] [25]

Stran provadéni samotného tfidéni cleny a pfislusniky JPO je zfizena tfidici
skupina v minimalnim pocetnim stavu 142 (lze zredukovat na 1+1). Tato skupina
zajistuje samotné provedeni tfidéni metodou START, tedy zhodnoceni stavu,
oznaceni priority a provedeni zZivot zachranujicich tkonti. K témto tkontim
se pfed samotnym zahajenim tfidéni vybavi tfidicimi pomtickami a pomtickami
PNP ve vybavé jednotky, a to predevsim zaskrcovadly, zdsobou chirurgickych
rukavic, tfidicim materidlem pro oznaceni roztfidénych osob, popisovacem
a radiostanici. Toto vybaveni lze doplnit o détsky samorozpinaci kfisici vak
¢itstni vzduchovody, pokud je tento materidl soucdsti vybaveni jednotky
a osoby provadéjici tfidéni jsou kompetentni kjejich pouziti. Dalsi ¢lenové
a pfislusnici JPO se podili pfedevsim na transportu zranénych osob na stanovisté
PNP, pfipadné provadi vyprostovaci prace zaklinénych osob, haseni pozaru,
zamezeni dalSiho Uniku nebezpecnych latek apod. dle typu a specifik

konkrétnich udalosti. [10]
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Ucebni texty pro kurz Neodkladné zdravotnické pomoci pro pfislusniky
Hasi¢ského zachranného sboru CR (déle jen HZS CR) uvadi i nékolik vécnych
poznatkt pro efektivnéjsi zvladnuti zasahu vychazejici z doporucenych postupt
pro JPO a vyjezdové skupiny ZZS. Jednim z nich je napf. shromaZzdéni veskerého
dostupného zdravotnického materidlu a vybaveni vcetné transportnich
prostifedki do prostoru stanovisté PNP. Vramci péce o postizené osoby
s prioritou ¢. 3, tedy zelend barva, je na misté vénovat pozornost pfipadné
progresi jejich stavu. Klinicky stav poranénych osob mtzZe progredovat
v horizontu i nékolika minut. Je tedy dobré mit piehled o dislokaci této skupiny
poranénych a pokud to situace a pocetni stavy zasahujicich na misté dovoluji,
urcit nad témito osobami dohled. Dalsi z doporuceni je napfiklad uvazeni
vybudovani stanovisté PNP pomoci nafukovacich stanti. Tyto se pouZiji
v ptipadé jejich dostupnosti za nepfiznivych povétrnostnich podminek,
zvySeného medidlniho zdjmu a z4jmu pfihliZejicich apod. Toto vSak neni
prioritni tkon v rdmci organizace mista zdsahu, pouze doporuceni a benefit

zajisStovany dalsimi povolanymi silami a prostfedky. [10] [26]

393. PCR

Dokumentem, ktery uréuje postup slozky Policie CR (déle jen PCR) je STC 09.
Tento dokument stanovuje v kapitole Ukoly a ¢innosti PCR rozsah &innosti
v ramci soucinnostniho zdsahu v pripadé udalosti s HPO. Primdrnim ukolem
piislusniki PCR je u tohoto typu udalosti pfedevsim uzavieni prostoru
a zamezeni vstupu a vystupu nepovolanych osob. DalSim stéZejnim tkolem
je regulace dopravy, pfedevSim stran piijezdovych a odsunovych tras

pro vozidla 1ZS. Déle zajistuji misto pro piistani letecké techniky ZZS a PCR. [7]

V pfipadé moznosti vyclenéni sil PCR je moZnost se ztcastnit procesu tfidéni
osob za ucelem dokumentace a umisténi ranénych. Pfed tento tkol je vSak

predsunuta nutnost zajistit evidenci zasaZzenych osob udalosti, které prekracuji
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hranice vytyceného prostoru pres korigované vstupy a vystupy, jejich
identifikaci a zjiSténi totoZnosti. Na zdkladé vymezeni perimetru je ukolem
policie zajistit prohledani okoli udalosti za ticelem nalezeni nejen obéti pfeZivsich
¢i zemfelych, ale i trosek a dalSich skutecnosti souvisejicich s dokumentaci

a vysetfovacimi tikkony policie a dalSich organii ¢innych v trestnim fizeni. [7]

V rdmci svého zasahu je nutné udrzovat stdlé spojeni a koordinaci postuptt
s velitelem zdsahu a dal$imi vedoucimi slozek IZS na misté udalosti. V ramci
toho je vzdjemné koordinovan postup zajisténi dohledu nad tély zemfelych,
piedevéim v zavislosti nad poctem sil a prostfedkii PCR na misté udalosti.
., Velitelem slozky policie je vedouci pracovnik tizemniho odboru, obvodniho, méstského
feditelstvi PCR, ktery je urcen do sluZebni pohotovosti na p¥islusny den. Do jeho
pfichodu a pievzeti veleni je velitelem slozky policista, ktery se na misto zdsahu dostavil

jako proni.” [7, s. 42 - 43]

Pokyn policejniho prezidenta a jeho pfilohy zahrnuje bliZ8i informace
ovykonu a zajisténi sluzby piislusniki PCR k zajisténi vnitintho potadku
a bezpecnosti. Vramci priloh tohoto pokynu je uveden pfehled vybaveni
prvosledovych hlidek PCR. Stran zdravotnického vybaveni je standardizovanou
vybavou prvosledovych hlidek osobni lékarnicka kazdého prislusnika a piistroj
AED vyuzivany v koordinaci se ZZS. Vybaveni zdravotnickym batohem je timto
dokumentem stanoveno v pfipadé poradkovych jednotek, konkrétné pro cleny
téchto jednotek s pfihlédnutim kjejich odbornému zaméfeni, tedy
pro zdravotniky. Kazdy clen poradkové jednotky je opét vybaven osobni

lékarnickou obdobné jako v pripadé prvosledovych hlidek. [27, s. Pfiloha €. 2 a 5]
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3.9.4. Provazanost jednotlivych postupti

Jednotlivé postupy jsou provazany vzdjemnou koordinaci a spolupraci
v ramci provadénych zachrannych praci na misté udalosti. Tomuto samotnému
je vSak predsunuto povolani jednotek a vzajemné pfedani veskerych dostupnych
informaci o vzniklé mimotadné udalosti. Dle STC 09 je zpravidla velitelem
zasahu velitel prvni JPO na misté nebo pfislusnik s pravem prednostniho veleni,
které uplatni. Na misté se ¢innost slozek fidi pokyny velitele zdsahu na zakladé

rozhodovacich procestl. [7] [28]

3.10. Cinnost operac¢niho stfediska pfi vytéZovani udalosti

s HPO

Nejprve je nutné definovat operacni stfedisko a procesni tseky v ramci
jednotlivych krajskych opera¢nich informacnich stredisek, tedy krajskych
operaénich a informacnich stfedisek (dale jen KOPIS) HZS CR na tirovni krajt,
ktera jsou zaroven operacnim stfediskem sloZek 1ZS. KOPIS je misto prvniho
kontaktu pro pfijem tisnnového voldni z mista mimoradné udalosti. KOPIS HZS
CR pfijimaji tisiovd volani znéarodniho ¢&sla tistiového volani 150
a z mezinarodniho ¢isla 112. V ramci KOPIS je procesné rozdélen tkol pfijmu
vyzvy a reakce na ni. Zpravidla je v pfipadé uplatiiovani paralelniho procesniho
rezimu ¢innosti KOPIS pfijem vyzvy v kompetenci jednoho pracovnika a reakce
na vytéZzené informace v kompetenci pracovnika dalsiho (rozliSeni funkci
operacni technik a operacni dustojnik). Mira kompetenci se lisi v ramci
jednotlivych krajii, nicméné koordinace ¢innosti v ramci zdsahu spada jisté
do ¢innosti funkce operacniho dustojnika. V pripadé uplatiiovani sériového
procesniho rezimu feSeni celé udalosti v kompetenci jednoho operatora. [1] [28]

[29] [30]
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Ve fazi vytéZovani informaci od volajiciho, tedy ve chvili oznameni a pfijmu
tisnové vyzvy na KOPIS, je rozhovor veden k primarnimu zjisténi typu udalosti
vcetné jejiho rozsahu, mista uddlosti, rozsahu skod a nutnosti souc¢innosti dalsich
sil a prostfedki (dale jen SaP) slozek 1ZS ke zvladnuti provedeni zachrannych
a likvidac¢nich (dale jen ZaL) praci. V pfipadé toho, Ze misto udalosti nespada
do tizemni ptisobnosti KOPIS, je provedeno predani informaci mistné ¢i izemné
pfislusnému KOPIS. Tento samy postup se uplatiuje v pfipadé vécné

prislusnosti dané slozky 1ZS. [31]

Vreakci na vytézené informace od volajictho, pfipadné volajicich,
je provedena analyza informaci operacnim dtistojnikem a v reakci na informace
probéhne vyhldSeni patfiéného stupné poplachu a pfislusnych SaP na misto
udadlosti. Pokud je Zadouci soucinnost z dalSimi slozkami IZS, coz v ptipadé MU
s HPO budou bez pochyby vsechny zdkladni slozky IZS, v soucasné dobé
probéhne vyrozuméni dané slozky odeslanim tzv. datové véty mezi
informac¢nimi systémy sloZek IZS a pfipadné dodatecnym telefonickym spojenim

pro upfesnéni informaci. [31]

V ramci zdsahu je operacni stfedisko k dispozici veliteli zdsahu a zajiStuje
podporu veliteli zdsahu. Podpora se zaméfuje na dokumentaci ¢innosti v ramci
feSeni udalosti, informacni podporu veliteli zdsahu, c¢innost souvisejici
skoordinaci povolavani dalSich jednotek a vyrozumivani pfislusnych
funkcionaitt HZS CR nebo statni spravy apod. VyZzadovani sou¢innosti probih4
na zakladé ustanoveni zdkona o IZS. V soucasné dobé, kdy velitel zasahu
disponuje prostfedky pro audiovizudlni dokumentaci mista udalosti a moznost
odeslani tohoto materidlu je napfiklad konzultace vysoce odbornych témat
daleko jednodussi nez n€kolik let zpétn€, kdy tato moznost nebyla v bézné praxi

zavedena. [1] [31]
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Dle dostupné literatury vydané v roce 2019 byla sledovana priimérna doba
odbaveni tisiového volani. Pro tcely tématu této diplomové prace je dobré
zminit dva ¢asy. Prvnim z nich je celkova doba odbaventi tisiového volani, ktera
je 120,4 vtefiny. Za dvé minuty casu je pramérné vytézen volajici stran vSech
podstatnych informaci, které dostacuji k adekvatni reakci vyslanim SaP na misto
MU. Konkrétnéjsi statisticky udaj je primérna sledovand doba odbaveni
tisnového volani v pfipadé dopravnich nehod. U tohoto specifikovaného typu

mimoradné udalosti je uvadén udaj 149,2 vtefiny, tedy dvé a plil minuty. [31]

Stran softwarové podpory KOPIS HZS CR je standardné pouZivén systém
Dispecer pro editaci vytéZzenych udajt tisiového volani a systém Spojaf pro
spravu nasazeni a koordinace ¢innosti JPO s moznosti pouhého zobrazeni
polohy ostatnich sloZek IZS zasahujicich v souc¢innosti na prislusnych mapovych

podkladech. Jejich ¢innost je koordinovana vlastnim operacnim strediskem. [31]

37



4 METODIKA

Analyza dosazitelnych zdrojii informaci byla jednou ze zédkladnich metod pro
zpracovani diplomové prace. Tato metoda byla aplikovana jak v oblasti
literarnich ¢i elektronickych zdrojt, tak v oblasti verbalniho sdéleni informaci

osobami ovladajicimi problematiku, kterd je pfedmétem zpracovani této prace.

Metodou check list byla provedena analyza situace napri¢ zdkladnimi
slozkami IZS na tzemi KHK na zdkladé reSerSe problematiky v ptipadé
jednotlivych slozek a také na zdkladé dat ziskanych dotaznikovym Setfenim.
Na zdkladé téchto informaci probéhlo vyplnéni check listu s grafickym

znazornénim pro lepsi prehlednost.

Dalsi z pouzitych metod byla SWOT analyza. Diky tomuto kroku byla
provedena analyza ,Pfipravenosti zdkladnich slozek IZS v KHK na tfidéni
metodou START”. SWOT analyza je jednou ze zdkladnich strategickych
analytickych metod, ktera provadi celkové hodnoceni na zakladé vnéjSich
a vnitfnich faktort analyzované cilové problematiky. Silné a slabé stranky, tedy
vnitini faktory, je moZzné ovlivnit samotnou organizaci (v podminkach této
diplomové prace napft. vzdélavacim a vycvikovym stfediskem (dale jen VVS)
Z7S, planem odborné piipravy apod.). Vnéjsi faktory, mezi které se fadi
prileZitosti a hrozby, jsou skute¢nosti, které existuji nezdvisle na zminéné
organizaci. Tyto faktory ovliviiuje v podminkach této diplomové prace
a hodnoceném problému predevsim legislativni prostfedi, pfislusné predpisy,

normy a doporucené postupy. [32] [33] [34]

Provedeni reSerSe materidlu ve vybavé sloZek IZS urceného k provadéni
tfidéni osob metodou START probihalo na centrdlni pozarni stanici (dale jen
CPS) Hradec Kralové a pozarni stanici (dale jen PS) HZS KHK tzemni odbor
(dale jen UO) Rychnov nad Knéznou. V pfipadé ZZS KHK reserSe probéhla
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vramci vykonu povolani navyjezdové zakladné ZZS KHK Rychnov
nad Knéznou vcetné praktického nacviku béhem interniho celokrajského skoleni
zameéstnanci ZZS KHK dne 30.11.2021 v Hradci Kralové. Fotodokumentace
dostupného materidlu pro provedeni tfidéni osob metodou START probihala
na CPS Hradec Kralové v ramci odborné staze v ¢ervnu 2021, na PS HZS KHK
UO Rychnov nad KnéZnou v bfeznu 2022 stejné tak, jako na vyjezdové zakladné

7275 KHK v Rychnové nad KnéZnou.

Ziskani dat o urovni a stavu vybavenosti JPO v KHK probihalo pomoci
dotazniku s cilenymi otdzkami. Vytvofeny dotaznik byl pfeveden do online
formy prostfednictvim aplikace Google Forms diky jednodudsi mozZnosti
distribuce, vyssi pravdépodobnosti ndvratnosti a v dobé sbéru dat aktudlné
platnym protiepidemickym opatfenim proti Sifeni onemocnéni SARS-CoV-2.
Zahdjeni sbéru dat bylo provedeno 28.11.2021. Nésledné byla vznesena prosba
smérem k vedoucimu oddéleni IZS a sluZzeb krajského feditelstvi (dale jen
KR) HZS KHK o distribuci dotazniku mezi JPO v kraji s pfeduréenosti pro
zasahy u dopravnich nehod, tedy cilené mezi JPO I, JPO II, vybrané JPO III
s uvedenou predurcenosti a JPO IV. Distribuce tohoto dotazniku byla ze strany
HZS KHK potvrzena dne 10.2.2022. Vzhledem k tomuto ¢asovému horizontu
bylo dne 7.1.2022 provedeno obeslani jednotek jednotlivé dle dostupnych
kontaktnich informaci na jednotlivych webovych strankdch mést, obci a JPO.
Dotaznik byl sestaven jako soubor otdzek s prevaznou vétsinou volby odpovédi
a moZznosti odpovéd dopresnit v prostoru pro uvedeni volného textu. Soubor
celkem 22 otdzek obsahoval jak otdzky, které zjisStovaly statistickd data
o kategoriich a dislokaci jednotek zapojenych do populac¢niho vzorku, tak otazky
zaméfené na vybavenost jednotek a schopnost dle popisu spravneé urdit kategorii
ve Skdle metody START na zdkladé popisu klinického stavu. Dotaznik byl cilen
na soubor celkem 44 JPO na tzemi KHK (14x JPO I, 25x JPO II/1, 2x JPO 1I/2,

1x JPO 1II, 2x JPO IV). Vyhodnoceni dotazniku probihalo aZ po uzavieni sbéru
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veskerych dat dne 29.3.2022, nikoli priibézné. Na zakladé téchto dat byla
provedena analyza redlné cetnosti vybaveni pro tfidéni osob metodou START

mezi JPO na tizemi kraje a jejich vybavenosti k této ¢innosti. [26]

Odeslani dotazu tykajictho se vybavenosti hlidek PCR se zaméfenim
na prvosledové hlidky probéhlo dne 22.1.2022. Odpovéd naméstka odboru
sluzby poradkové policie (dale jen OSPP) KRPH plk. Mgr. Petra Fejtka ze dne
222022 byla dorucena elektronicky 4.2.2022 pod (cislem jednacim
KRPH-9254-2/CJ-2022-0500PZ. Nésledné byl zaslan opét email s prosbou
o provedeni doplnéni zaslané odpovédi, kterd byla dorucena dne 28.2.2022

pod ¢islem jednacim KRPH-9254-6/CJ-2022-0500PZ viz Piilohy ¢&. 1 a P¥iloha ¢. 2.

Souhrnné lze fici, Ze bylo provedeno vyhodnoceni pfipravenosti daného
uzemniho celku a jeho zakladnich sloZek IZS celit dané hrozbé a zvladani jejich

nasledkt, konkrétné udalosti s HPO. [35]

Na zdkladé nabytych a ziskanych informaci byla provedena syntéza téchto
informaci a komparace se stavem piredmétné problematiky v jinych krajich CR
stejné tak, jako se stavem vybavenosti slozek IZS vzijemné, s prihlédnutim
k preduréenym ¢innostem dle STC 09. Komparace vysledki s jinymi autory byla

provedena v kapitole vénované diskusi.
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5 VYSLEDKY

Vramci kraje a jeho =zdkladnich slozek IZS bylo Zadouci provést
reSersi materidlu a celkové pripravenosti k feSeni udalosti s HPO. V rdmci kraje
to jsou pracovisté a vyjezdové skupiny ZZS KHK, profesiondlni i dobrovolné JPO

a PCR.

5.1. Zdravotnickd zachranna sluzba Kralovéhradeckého kraje

Zdravotnickd zachranna sluzba disponuje materidlem pro tfidéni osob
metodou START v kazdém vozidle vSech typli posadek, které jsou v dany cas
v aktivni sluzbe, vcetné vrtulniku LZS. Problematiku udalosti s HPO fesi
Zakladni dokument organizace ¢islo pfedpisu ZD — 07 Traumatologicky plan

775 KHK verze ¢. 1/2021 s (1¢innosti ode dne 1.4.2022.

Material, konkrétné dokumentace kfeSeni MU sHPO, tfidici pasky
a oznacovaci pasky pro zameéstnance ZZS KHK, je soustfedén a pfehledné
organizovan v pevnych uzaviratelnych deskach. Z vnéjsi strany jsou desky
oznaceny bilym pismem na cerveném podkladnim omyvatelném materidlu
desek napisem ,MIMORADNA UDALOST” v dolni ¢asti pfedni strany. Ve
stfedu desek je logo ZZS KHK, v levém hornim roku logo vyrobce desek. Pravy
horni roh je vybaven prithlednou kapsou pro doplitkové oznaceni. V piipadé
7275 KHK je zde uvedena dislokace vyjezdové skupiny. Interni oznaceni posadky
a rozmezi kodovych oznaceni TIK, kterymi jsou desky vybaveny (Rychnov nad

Knéznou, RZP II, H 0541 — H 0570).

Po otevfeni desek je vnitini organizér rozdélen do tii stéZejnich segmentti.
Leva strana obsahuje poradac¢ s upevnénim samonavijecich reflexnich pasek
pro tfidéni metodou START vcetné pasek oznacujicich jednotlivé funkce v ramci
organizace mista udalosti (TRIDENI, VEDOUCI ODSUNU, VEDOUCI

ZDRAVOTNICKE SLOZKY véetné rozliSovaci vesty pro VZS).
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Cervené, 7luté a zelené pasky jsou v poctu 15 ks od kazdé barvy, éernych pasek
je 10 ks. Pasky jsou rozliSeny jednak svou barvou, nasledné také ciselnou
hodnotou priority a logem vyrobce. Na téle kazdého pasku je bily obdélnik
orozméru 2,3 x 6,9 cm pro moznost popisu popisovacem. Dva permanentni

popisovace jsou soucasti desek.

Uprostred desek jsou uzaviratelné kovové krouzky pro upevnéni check listti
pro jednotlivé funkce v rdmci organizace mista zdsahu. Kazda pozice ma urcéeny
jedny desky, které jsou barevné odliSeny a vybaveny check listem ¢innosti dané
funkce, popisem této ¢innosti a zdznamovym evidencnim archem. Je zde tedy
Kontrolni list vedouciho tfidéni START, Kontrolni list vedouciho zdravotnické
slozky, Kontrolni list vedouciho lékafe a Kontrolni list vedouciho odsunu.
V pripadé Kontrolniho listu vedouciho tfidéni START je zde uvedeno zmensené
schéma pro tfidéni osob metodou START a modifikace pro pouziti
u pediatrickych pacientti, schéma JUMPstart. Na zadni strané desek kazdého
kontrolniho listu je strucné popsdna c¢innost dané funkce v ramci organizace
mista zdsahu, pfipadné dopliujici informace vztahujici se k chodu
a posloupnosti jednotlivych cinnosti, pfipadné instrukce k fadnému vedeni
administrativy. VeSkeré dokumenty jsou vytistény v barevném provedeni

a zataveny do fdlie popisovatelné pfiloZenymi popisovaci.

Prava strana desek obsahuje dva organizované zasobniky pro TIK. Kazda
karta md svij unikdtni kod a veskeré dalsi nalezitosti popisované v kapitole

3.6.5 Ttidici a identifikacni karta — TIK.

V ramci pokryti kraje vyjezdovymi skupinami ZZS KHK je vyclenéno celkem
8 vyjezdovych zakladen vybavenych boxem pro HPO nad rdmec bézné vybavy
sanitnich vozidel, tedy desek MU a standardnim vybavenim sanitnich vozidel.

Tento box soustfeduje vétsi mnozZstvi zdravotnického materidlu, jako napf.
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obvazovy a kryci material, zaskrcovadla, transportni plachtu, izotermické folie
k zajisténi termo managementu, sterilni prostéradlo pro feseni popaleninovych
stavii nebo zdsobu chirurgickych rukavic. Nutnost dovybaveni vyjezdové
skupiny timto boxem je avizovana jiz ve vyzvé k vyjezdu pracovniky KZOS,

kde je pozadavek na tento box uveden v pozndmce popisu.

Dal$im vybavenim ZZS KHK vyhradné uréenym ke zvladani MU s HPO
je privésny vozik. Tento vozik je dislokovan v budové feditelstvi ZZS KHK
v Hradci Kralové, kde jsou umistény i prostory garaZovych stani a autodilny.
Tento vozik je schopen na misto udalosti dopravit dalsi zdravotnicky material,
predevSim transportni prostiedky jako jsou nositka, dale vakuové dlahy
a obvazovy materidl. Dovoz tohoto prostfedku zajistuje personal autodilny,

ktery pro tyto situace zajistuje pohotovost.

Dalsi materidlni polozkou, ktera zajiStuje efektivnéjsi zvladnuti udalosti
s HPO jsou mobilni stany. Tento majetek ZZS KHK spravuje HZS KHK na PS UO
Hradec Kralové, Rychnov nad Knéznou, Nachod a Trutnov. Uzemni odbor Ji¢in
neni vybaven timto stanem a v pfipadé potteby jeho pouziti by byl dopraven
znejblizsi stanice, ktera jim disponuje. Pfislusnici HZS KHK zajiStuji jejich
provoz a kontroly piipravenosti, v pfipadé jejich vyuziti logistickou podporu

a stavbu.

V ramci fizeni kvality poskytované péce a podptirnych vnitroorganizacnich
¢innosti je u ZZS KHK zfizena funkce inspektora provozu. V pfipadé udalosti
s HPO je inspektor provozu (dale jen IP) osobou, ktera bude prebirat po ptijezdu
na misto funkci vedouciho zdravotnické slozky dle wvnitfnich pfedpisti
organizace, predevsim i diky nadstavbovému vycviku v této problematice.
K vykonu své funkce a zajisténi jeho dostupnosti disponuje osobnim vozidlem

vybavenym dle specifik vykonu jeho ¢innosti. Pro udalosti s HPO je vozidlo
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vybaveno materidlem, ktery dokdze zabezpecit misto udalosti dle legislativnich
pozadavkt. Tento dokument upravuje ¢innost zdravotnické slozky v mist¢ MU
s HPO. Ve vozidle je tedy materidlni vybaveni slouzici k oznaceni a vytyceni
stanovist tfidéni, prednemocniéni neodkladné péce a stanovisté odsunu.
Pro vedouci téchto stanovist (vedouci lékat a vedouci odsunu) jsou zde i vesty
patficného oznaceni (rukdvové pasky oznacujici jednotlivé funkce na misté
udadlosti jsou soucasti desek _ MIMORADNA UDALOQOST” ve vybavé kazdého
vozidla posadek ZZS KHK). K vytycovacimu setu vozidlo disponuje i sadou
ttidicich plachet, které vyznacuji prostor pro soustfedéni roztfidénych osob
metodou START. Déle je zde i druhy digitalni termindl MATRA naladéna
na kmitoc¢ty uzivané jednotkami HZS pro jednodussi komunikaci na misté

udalosti. [36, s. §6-§12]

Stran persondlnich specifik v pfipadé uddlosti s HPO probiha aktivace
vyjezdovych skupin ZZS KHK dle prislusnych postupti. Je zde ovSem nutno
podotknout, Ze v pfipadé vytézeni udalosti s HPO jsou skupiny, které nejsou
aktudlné vytiZené a nejsou vzhledem ke vzdalenosti aktivovany prvosledove,
nicméné je zde predpoklad v pripadé potvrzeni HPO z mista prvni vyjezdovou
skupinou jejich aktivace, vyrozumény tzv. akutni vyzvou. V podminkach JPO
sejedna o alternativu tzv. pfedpoplachu. Je to pro posadku informace
o pravdépodobnosti jejich nasazeni, a tedy pokyn k tomu, se pfipravit k vyjezdu
a vyckat na blizsi informace. Vyjezdové skupiny, které jsou vytiZené jinym
zasahem jsou vyrozumény o nutnosti urychleného predani pacienta
ve zdravotnickém zafizeni a uvolnéni posadky pro dalsi zasah. Pfi téchto
udalostech je nutno pracovat s vyjezdovymi skupinami tak, aby byla zajisténa
i péce pro ostatni akutni a Zivot ohroZzujici stavy v dané oblasti. Pro zajisténi
akceschopnosti a plosného pokryti dané oblasti vyjezdovymi skupinami ZZS
KHK zde figuruje i moZznost doplnéni posadky z osobniho volna za pfedpokladu

dostupnosti vozového parku. Povoldni zaméstnanci z osobniho volna by
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v ptipadé udalost s HPO velkého rozsahu probihalo i pfimo na misto udalosti.
Pro doplnéni kapacit zachraniujiciho persondlu se v soucasné chvili pocita pouze
s First Respondery z fad ostatnich slozek 1ZS, jako je Horska sluzba CR nebo
meéstské policie mést a obci. S povolanim First Repsonder(i z fad laickych
dobrovolniki ZZS KHK zapojenych do tohoto projektu se v soucasné chvili pro

ucely feSeni HPO nepocita.

Vycvikova cinnost zameéstnanct vyjezdovych skupin ZZS KHK zahrnuje
i pfipravu pro zvladani udalosti s HPO a nacvik ¢innosti pfislusnych funkci
v ramci organizace mista zdsahu. Tato problematika je procvi¢ovana v ramci
celokrajskych Skoleni zaméstnanci zfad nelékafského, tak i lékafského
persondlu organizace. Pevné uréeny interval ndcviku feSeni téchto udalosti neni
pevné stanoven, nicméné vzhledem k faktu, Ze vzdélavaci a vycvikové stfedisko
7275 KHK disponuje polygonem zahrnujicim napi. autobus pro nacvik téchto
situaci, je vycvik této problematiky realizovan v rdmci moznosti stfediska.
Kazdoro¢né je na izemi kraje realizovdno soucinnostni cviceni slozek IZS, které
zpravidla zahrnuje i nutnost tfidéni vétsiho poctu ranénych osob. Mimo cviéeni
probihda v ramci vnitroorganizacnich Skoleni nacvik tfidéni ranénych osob

zpravidla 1x za 2 roky.

Nutno podotknout, Ze jednoho provedeného cviceni slozek IZS, se s ohledem
na celkovy pocet zaméstnancti zdravotnickych zéchrannych sluzeb obecné v CR,
ucastni okolo 5-10 % jejich zaméstnancti, coZ koreluje s provedenym priizkumem
poctu ucastniki cviceni vletech 2011-2013. Tento statisticky udaj je vSak
smutnym diikazem toho, Ze praktické proskoleni vSech zaméstnancti dané ZZS
je otdzkou i desitek let, a to nejen v podminkach KHK, ale u viech ZZS v CR.
V podminkdch ZZS KHK je sytém nastaven tak, Ze problematika HPO
je zakomponovana do kazdoro¢niho celokrajského Skoleni a v pripadé

realizovaného cviceni je zaméstnanciim ZZS umoznéna pozice prihlizejicich. [37]
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Stran rozvoje pfipravenosti pro feSeni udalosti s HPO je v planu vedeni
775 KHK poftizeni dvou specidlnich vozidle pfeduréenych pro feseni udalosti
s HPO, ktera by méla byt dle pfedbéZnych plant dislokovana v Hradci Kralové
a Jaroméfi. Vozidla budou soustifedovat materidlni vybaveni pro zvladani

udalosti s HPO.

5.2.Jednotky pozZarni ochrany v Kralovéhradeckém kraji

V ramci studijni staZe jsem mél moznost provést reSersi materidlu pro tfidéni
metodou START na stanicich HZS KHK, a to v mésici ¢ervhu roku 2021
na centralni pozarni stanici v Hradci Kralové U Pfivozu a v mésici bfeznu roku

2022 na pozarni stanici v Rychnové nad Knéznou.

Centralni stanice v Hradci Kralové je dle ziskanych informaci v ramci staze
stanici, kterd je v oblasti problematiky tfidéni metodou START testovaci stanici
stran pouZzivaného materidlu. Velitelsky automobil je vybaven materidlem,
ktery ma odliSnou formu, nez béZzné pouzivané papirové pdasky. Materidl
od americké firmy Conterra je zde ve formé igelitovych snadno trhatelnych

paskd.

Cela sada se sklada z nékolika komponent. Hlavni nosnou casti celé sady
je opasek s cernou kapsou na sponu, ktery je mozné upnout i pres zasahovy
kabat hasice. V této kapse jsou umistény naviny igelitovych pasek ve ¢tyfech
barevnych provedenich. Na opasku je vedle kapsy vytvofen upinaci systém
na tyto naviny paskd, kde je mozné si je upnout tak, aby méla osoba provadéjici
tfidéni jednak vizualni prehled o zbyvajicim mnoZstvi paskl a jednak aby bylo
zajisténo jejich bezproblémové odvijeni. Uvnitf kapsy jsou uloZeny tfi kusy
elastickych zaskrcovadel typu Esmarch a jeden kus obycejné tuzky pouzitelny

jako improvizované vratidlo pro zvyseni ti¢innosti zaskrcovadla.
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Pouziti a oznac¢eni pomoci tohoto materialu by mélo probihat uvazanim kusu
odtrzené pasky na koncetinu zatfidéné osoby. Sada obsahuje zakladni barvy
metody START. Rozdil je pouze v pripadé ¢erné barvy, kdy neni sada vybavena
¢ernou paskou, ale vzhledem k zajiSténi lepsi viditelnosti je paska cernobile

$rafovana. Soucasti opasku a kapsy neni nadvod pro tfidéni metodou START.

Reserse dalsiho tfidiciho materidlu probéhla v rdmci seznameni s vybavenim
dvou prvovyjezdovych vozidel na pozarni stanici v Rychnové nad Knéznou.
Zdeje vramci vybavy pouzivan materidl sklddajici se z papirovych paskt
prislusnych barev metody START. Materidl pro tfidéni osob je soustfedén
do kapsy na zip, kde jsou pasky volné loZené, nicméné pomoci sponky sepnuté
do balicku citajiciho deset kust od kazdé barvy. Tato kapsa je soucasti vybaveni
kabiny, je tedy pfistupna jiz béhem jizdy k udalosti. Soucasti této kapsy
vyhrazené pro tfidéni velkého poctu zranénych je navod pro tfidéni metodou
START, tfidici papirové pasky piislusnych barev balené po deseti kusech
od kazdé barvy, popisovac cerné barvy, 5 kusti zasSkrcovadel pro zastavu Zivot
ohrozujiciho krvaceni, evidencni arch a broZura s preddefinovanymi vétami

pro komunikaci s neslySicimi.

Jednou z forem sbéru dat o vybavenosti JPO na tizemi KHK byl, i vzhledem
k pandemii onemocnéni SARS-CoV-2 a pfisluSnym protiepidemickym
opatfenim, pouZzit dotaznik na online platformé. V ramci dotazniku bylo
zjiStovano mezi JPO s predurcenosti pro zdsahy u dopravnich nehod nékolik
parametri tykajicich se vybavenosti tfidicim materidlem, problematikou

odborné pfipravy apod.

521.  Vysledky dotaznikového Setfeni mezi JPO KHK

V radmci dotaznikového Setfeni bylo zadosti o spolupraci osloveno celkem

44 JPO z tizemi KHK u kterych je predpoklad mozZnosti jejich zdsahu v ramci
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dopravnich nehod (JPO II a vybrané JPO III). Uast vyjadfena v procentech

dle poctu vyplnéni dotazniku je uvedeno v Tabulce ¢. 8.

CELKEM POCET VYPLNEN| Ly
OSLOVENO JPO DOTAZNIKU UCAST
44 36 81,82 %

Tabulka ¢. 8 Ucast JPO KHK v riamci dotaznikového Setieni [36]
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1. Do jaké kategorie je Vase JPO zatfazena?

Do jaké kategorie je Vase JPO zarazena?
36 odpovédi
® JPOI
® JFO I/t
JPO 1I/2
@ JPO M
@ JPO 1112
® JFO IV
® JPOV
® JPO VI
Obrizek ¢. 2 Dotaznik JPO KHK - Graf otdzka ¢. 1[36]
Do jaké kategorie je Vase JPO zafazena?
ODPOVED POCET ODPOVEDI PROCENTA
JPO 1 10 27,80 %
JPO 1I/1 18 50,00 %
JPO 11/2 2 5,60 %
JPO III/1 4 11,10 %
JPO 111/2 0 0 %
JPO IV 2 5,60 %
JPOV 0 0 %
JPO VI 0 0 %

Tabulka ¢. 9 Dotaznik JPO KHK — Tabulka otdzka ¢. 1[36]

Prvni otdzka si kladla za cil objektivniho zhodnoceni ztéastnéného vzorku

respondent(i v rdmci hodnoceni dotaznikového Setfeni mezi JPO.
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2. Vase jednotka prfedurcena pro zasahy u dopravnich nehod?

Je Vase jednotka predurcena pro zasahy u dopravnich nehod?
36 odpovédi

@ ANO-JPOI

@ ANO - JPO Il s pfedurgenosti na zasahy
u DN
ANO - JPO Il s pfeduréenosti na

@ ANO - JPO IV s pfeduréenosti na

zasahy u DN
@ NE - jednotka neni pfeduréena na
zasahy u DN

Obrizek ¢. 3 Dotaznik JPO KHK - Graf otdzka ¢. 2 [36]

Je VasSe jednotka pfedurcena pro zdsahy u dopravnich nehod?

< < POCET
ODPOVED ODPOVEDI{ PROCENTA
ANO -JPO1 10 27,80 %
ANO - JPO II s predurcenosti na zasahy u DN 20 55,60 %
ANO - JPO III s predurcenosti na zasahy u DN 4 11,10 %
ANO - JPO 1V s pfedurcéenosti na zdsahy u DN 2 5,60 %
NE - jednotka neni pfedurcena na zadsahy u DN 0 0 %

Tabulka ¢. 10 Dotaznik JPO KHK — Tabulka otdzka ¢. 2 [36]
Druhd otdzka méla za cil upevnit validitu odpovédi ve smyslu opravnénosti
zluclastnénych jednotek, u kterych je vyssi predpoklad moznosti zasahu
u udalosti s HPO vzhledem k pfedurcenosti pro specifické zasahy a provadéni

zachrannych praci, konkrétné v ptipadé dopravnich nehod.

50



3. Vjakém tzemnim odboru HZS Kralovéhradeckého kraje je jednotka

dislokovana?

V jakém uzemnim odboru HZS Kralovéhradeckého kraje je jednotka dislokovana?
36 odpovédi

@ UO Hradec Kralové

19.4% ® U0 Jigin
UO Nachod
@ UO Rychnov nad Knéznou
@ U0 Trutnov

|

Obrizek ¢. 4 Dotaznik JPO KHK - Graf otdzka ¢. 3 [36]

V jakém tzemnim odboru HZS Kralovéhradeckého kraje je jednotka

dislokovana?
ODPOVED POCET ODPOVEDI PROCENTA
UO Hradec Krélové 14 38,90 %
U0 Jidin 4 11,10 %
UO Néchod 6 16,70 %
UO Rychnov nad KnéZnou 7 19,40 %
UO Trutnov 5 13,90 %

Tabulka ¢. 11 Dotaznik [PO KHK — Tabulka otazka ¢. 3 [36]

Tteti otdzka hodnoti procentudlni zastoupeni jednotlivych tzemnich odbori

KHK v zastoupeni odpovédi ztcéastnénych JPO.
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4. Disponuje Vase jednotka vybavenim pro tfidéni ranénych osob metodou

START?

Disponuje Vase jednotka vybavenim pro tfidéni ranénych metodou START?
36 odpovédi

@ ANO
® NE

Obrizek ¢. 5 Dotaznik JPO KHK - Graf otdzka ¢. 4 [36]

Disponuje Vase jednotka vybavenim pro tfidéni ranénych osob metodou

START?

ODPOVED POCET ODPOVEDI PROCENTA
ANO 10 27,80 %
NE 26 72,20 %

Tabulka ¢. 12 Dotaznik [PO KHK — Tabulka otizka ¢. 4 [36]

Ctvrta otazka méla za cil zjistit, zda JPO disponuji t¥idicim materidlem. V této

otdzce nebyla specifikovana forma ¢i druh materialu, ale pouze obecna existence

vybavenosti jednotky timto druhem vybaveni. Z odpovédije zfejmé, Ze jakoukoli

formou tfidiciho materidlu disponuje pouze priblizna ¢tvrtina zacéastnénych JPO.

Tato otazka dotazniku vyvraci stanovenou hypotézu H2, kdy byl stanoven

predpoklad vybaveni nadpolovi¢ni vétSiny definovanych JPO pro tfidéni osob

metodou START - absence tfidiciho materidlu je dle provedeného dotaznikového

Setfeni u 72,20 % JPO zapojenych do daného Setfeni, vybaveno je pouze 27,80 %

7 nich.
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5. M4 Vase jednotka, jako soucast zdravotnického vybaveni, POPISOVAC pro

oznaceni ¢iselné priority na télo postizeného?

M4 Vase jednotka, jako soucast zdravotnického vybaveni, POPISOVAC pro oznadéeni &iselné
priority na télo postizeneho?
36 odpovédi

® ANO
® NE

Obrizek ¢. 6 Dotaznik JPO KHK - Graf otdzka ¢. 5 [36]

M4 Vase jednotka, jako soucast zdravotnického vybaveni, POPISOVAC pro
oznaceni Ciselné priority na télo postiZeného?

ODPOVED POCET ODPOVEDI PROCENTA
ANO 17 47,20 %
NE 19 52,80 %

Tabulka ¢. 13 Dotaznik JPO KHK — Tabulka otizka ¢. 5 [36]
Pata otazka méla za tikol zjistit, zda maji jednotky jako soucast zdravotnického
vybaveni popisovac, kterym by bylo mozné provést oznaceni c¢iselné priority

na télo postizeného.
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6. M4 Vase jednotka, jako soucast zdravotnického vybaveni, SAMOLEPICI
PAPIROVE PASKY pro oznaceni priority postizeného?

M4 Vase jednotka, jako soucast zdravotnického vybaveni, SAMOLEPICI PAPIROVE PASKY pro
oznaceni priority postizeného?
36 odpovédi

® ANO
® NE

Obrazek ¢. 7 Dotaznik JPO KHK - Graf otizka ¢. 6 [36]

Ma Vase jednotka, jako soucast zdravotnického vybaveni, SAMOLEPICT
PAPIROVE PASKY pro oznadeni priority postizeného?

ODPOVED POCET ODPOVEDI PROCENTA
ANO 9 25 %
NE 27 75 %

Tabulka ¢. 14 Dotaznik JPO KHK — Tabulka otizka ¢. 6 [36]
Sestd otazka méla za ukol zjistit, zda maji jednotky jako soudést
zdravotnického vybaveni samolepici papirové pasky, které byvaji jednou

z nejrozsitenéjsich forem tfidiciho materialu ve vybaveni JPO.
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7. Ma VaSe jednotka, jako soucdst zdravotnického vybaveni,

SAMONAVIJECI REFLEXNI PASKY pro oznacenti priority postizeného?

M4 Vase jednotka, jako souéast zdravotnického vybaveni, opakované pouzitelné SAMONAVIJECH

REFLEXNIi PASKY pro oznaceni priority postizeného?
36 odpovédi

® ANO
® NE

Obrazek ¢. 8 Dotaznik JPO KHK - Graf otdzka ¢. 7 [36]

Ma Vase jednotka, jako soucast zdravotnického vybaveni, SAMONAVIJECT
REFLEXNI PASKY pro oznadeni priority postizeného?

ODPOVED POCET ODPOVEDI PROCENTA
ANO 6 16,70 %
NE 30 83,30 %

Tabulka ¢. 15 Dotaznik [PO KHK — Tabulka otdzka ¢. 7 [36]

Sedma otazka cili na zjisténi vybavenosti jednotek efektivné pouZitelnym

tfidicim materidlem ve formé samonavijecich reflexnich pasek.
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8. Ma jednotka moznost evidence poctu roztfidénych osob?

Ma jednotka moznost evidence poctu roztridénych osob?
36 odpovédi
@ NE
@ ANO - ogislovany tfidici material
ANO - soupis puvodniho poctu tridiciho
materialu
@ ANO - evidenéni arch
@ psaci potteby ma VD na CAS 20 v
pofadadi
® zajistuje ZZS
Obrizek ¢. 9 Dotaznik JPO KHK - Graf otdzka ¢. 8 [36]
Ma jednotka moZnost evidence poctu rozttidénych osob?
. POCET
DPOVED .. |PROCENTA
ODPO ODPOVEDI OCEN
NE 28 77,80 %
ANO - ocislovany tfidici material 3 8,30 %
ANO - soupis pﬁvodr.u:ho poctu tfidiciho 3 830 %
materialu
ANO - evidenc¢ni arch 0 0 %
ODPOVEDI TYPU: psaci potfeby ma VD na
> = 1 2,80 %
CAS 20 v poradaci
ODPOVEDI TYPU: Zajiét’uje 275 1 2,80 %

Tabulka ¢. 16 Dotaznik [PO KHK — Tabulka otizka ¢. 8 [36]
Otazka dcislo 8 zjistuje, zda je mozné jakymkoliv zptisobem evidovat pocet
roztfidénych osob. Neni zde zjisSfovana forma evidence (ocislovany tridici
materidl, soupis materidlu, evidencni arch apod.). Modfe oznacené odpovédi

jsou dopisovany ze strany respondentti.
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9. Ma jednotka tfidici material uskupen na jednom misté?

Ma jednotka tfidici material uskupen na jednom misté?
36 odpovédi

@ NE - jednotka nedisponuije tfidicim
materialem

@ ANO - vy&lenéné bradna uréena pouze
na tento material
ANO - vycClenéna vyjimatelna kapsa ve
zdravotnickém batohu

Obrizek ¢. 10 Dotaznik JPO KHK - Graf otdzka ¢. 9 [36]

Ma jednotka tfidici materidl uskupen na jednom misté?
L POCET

ODPOVED ODPOVEDI{ PROCENTA

NE - jednotka ned.i’sponuje tridicim 26 72,20 %

materidlem
ANO - vyclenénd brasna 1.1,réena pouze na 3 2220 %
tento material
ANO - vy¢lenéna vyjimatelnd kapsa ve
gy 2 5,60 %
zdravotnickém batohu

Tabulka ¢. 17 Dotaznik JPO KHK — Tabulka otdzka ¢. 9 [36]
Devata otazka zjiStuje, zda je tridici material, pokud jim jednotka disponuje,
uskupen v ramci uloZeni na jedno misto. Opét je zde zjisStovan jenom fakt
centralizace, nikoliv forma jeho uloZeni (neni uvazovano fazeni dle priority,

uchytovy ¢i poradacovy systém apod.).
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10. Ma jednotka, jako soucast tfidictho materidlu, ZASKRCOVADLA

pro zastavu zivot ohrozujiciho krvaceni?

M4 jednotka, jako soudast tridiciho materialu, ZASKRCOVADLA pro zastavu zivot ohrozujiciho
krvaceni?
36 odpovédi

@ NE - jednotka nedisponuije tfidicim
materialem

@ ANO - pryzové zaskrcovadlo typu
ESMARCH

ANO - zaskrcovadlo typu TURNIKET
30,6% @ pryzova &krtidia

@ Skrtidlo gumove

@ Batist

@ Jednotka ma zaskrcovadlo v kazdém...
@ Skrtidlo v batohu, mimo ttidici ledvinku

Obrazek ¢. 11 Dotaznik JPO KHK - Graf otdzka ¢. 10 [36]

M4 jednotka, jako souéast tiidiciho materialu, ZASKRCOVADLA pro zéstavu
zivot ohrozujiciho krvaceni?
oY POCET
ODPOVED ODPOVED] PROCENTA
NE - jednotka nedisponuje tfidicim materidlem 12 33,30 %
ANO - pryzové zaskrcovadlo typu ESMARCH 14 39,00 %
ANO - zaskrcovadlo typu TURNIKET 8 22,20 %
ODPOVEDI TYPU: skrtidlo ve zdravotnickém
2 5,60 %
batohu

Tabulka & 18 Dotaznik JPO KHK — Tabulka otdzka & 10 [36]

Zastava masivniho zivot ohroZzujiciho krvaceni je jednou z intervenci, kterou
je nutno provést i v ramci tfidéni metodou STRAT. Desata otdzka dotazniku
zjistuje, zda jednotky jsou pfipraveny v rdmci tfidéni provadeét i tento vykon.
Otdzka je takto konstruovana pfedevsim z toho divodu, Ze nepfedpokladame
vybavenost tfidici skupiny zdravotnickym batohem z dtvodu jeho potteby
vramci cinnosti stanovisté PNP a nutnosti centralizace veskerého
zdravotnického vybaveni povolanych jednotek a sloZek IZS na misto udélosti

s HPO. Modfe oznacené odpovédi jsou dopisovany ze strany respondentd.
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11. M4 jednotka, jako soudst t¥idictho materidlu, DETSKY samorozpinaci

ktisici vak (ambuvak)?

M4 jednotka, jako soudast tidiciho materialu, DETSKY samorozpinaci kfisici vak (ambuvak)?
36 odpovédi

@ NE - jednotka nedisponuije tridicim
materialem

@ ANO - soucast zdravotnického batohu
ANO - soucast tfidiciho materialu

Obrizek ¢. 12 Dotaznik JPO KHK - Graf otdzka ¢.11 [36]

M4 jednotka, jako soudast tfidiciho materidlu, DETSKY samorozpinaci kifsici
vak (ambuvak)?

v POCET
ODPOVED ODPOVEDI{ PROCENTA
NE - jednotka nedisponuje tfidicim materidlem 20 55,60 %
ANO - soucast zdravotnického batohu 16 44,40 %
ANO - soucast tridictho materialu 0 0 %

Tabulka ¢ 19 Dotaznik JPO KHK — Tabulka otizka ¢ 11 [36]

V ramci tfidéni ranénych metodou START je u détskych pacientti tato metoda
modifikovana do formy JUMPstart. V tomto algoritmu je zahrnuto provedeni
umélych vdechd, pro které je vyhodné, a predevsim pro zasahujici bezpec¢né,
pouzit samorozpinaci kfisici vak pro pediatrické pacienty. V otadzce ¢islo 11
je zjisStovana vybavenost timto materidlem, ktery je vSak v podminkach JPO

nadstavbovym prvkem sady tfidicitho materialu.

59



12. M4 jednotka, jako soudast t¥idictho materidlu, NAVOD pro tiidéni

ranénych metodou START?

M4 jednotka, jako soudéast tFidiciho materialu, NAVOD pro tfidéni ranénych metodou START?
36 odpovédi

@ NE - jednotka NEDISPONUJE tfidicim
materialem

@ NE - jednotka DISPONUJE tfidicim
materialem

ANO

Obrizek ¢. 13 Dotaznik JPO KHK - Graf otdzka ¢. 12 [36]

Ma jednotka, jako soudast tiidiciho materidlu, NAVOD pro tiidéni ranénych
metodou START?
. POCET
ODPOVED ODPOVEDI{ PROCENTA
NE - jednotka NEDI.S”PONU]E tridicim 1 58,30 %
materialem
NE - jednotka DISPONUJE tfidicim materidlem 4 11,10 %
ANO 11 30,60 %

Tabulka ¢. 20 Dotaznik JPO KHK — Tabulka otizka ¢. 12 [36]
Otazka dislo 12 zjistuje, zda je nadvod algoritmu metody START ve vybaveni
JPO. Vzhledem k faktu, Ze udalosti tohoto typu jsou v béZné zasahové ¢innosti
ojedin€lé, je s vyhodou mit moznost pod tihou stresové situace nahlédnout

do schématu a pfipomenout si kritéria jednotlivych priorit.
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13. Probiha béhem kalendafniho roku odborna piiprava Vasi jednotky

v problematice tfidéni ranénych metodou START?

Probiha béhem kalendarniho roku odborna priprava Vasi jednotky v problematice tfidéni ranénych
metodou START?

36 odpovédi

® ANO
® NE

Obrizek ¢. 14 Dotaznik JPO KHK - Graf otdzka ¢. 13 [36]

Probiha béhem kalendafniho roku odborna pfiprava Vasi jednotky v
problematice tfidéni ranénych metodou START?

ODPOVED POCET ODPOVEDI PROCENTA
ANO 28 77,80 %
NE 8 2220 %

Tabulka ¢. 21 Dotaznik JPO KHK — Tabulka otdzka ¢. 13 [36]
Otézka cislo 13 prechézi ze sbéru dat tykajicich se vybavenosti JPO tfidicim
materidlem do oblasti odborné piipravy téchto jednotek. V této otdzce
je zjistovano, zda jednotka realizuje béhem roku vzdélavani jejich ¢lenti v oblasti

udalosti s HPO a tfidéni osob metodou START.
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14. Probiha odborna priprava Vasi jednotky v problematice tfidéni ranénych

metodou START cyklicky v jiném intervalu nez 1 rok? (Pokud ANO -

prosim dopsat interval do kolonky , Jind...")

36 odpovédi

Probiha odborna priprava Vasi jednotky v problematice tridéni ranénych metodou START cyklicky v
jinem intervalu nez 1rok? (Pokud ANO - prosim dopsat interval do kolonky "Jina...")?

® \E
® 2 roky
2-3
® 1zarok
@ jednou za 2 roky
@ Skoleni probiha jednou roéné.
® 42 roky

Obrizek ¢. 15 Dotaznik JPO KHK - Graf otdzka ¢. 14 [36]

Probiha odborna priprava Vasi jednotky v problematice tfidéni ranénych
metodou START cyklicky v jiném intervalu nez 1 rok? (Pokud ANO - prosim
dopsat interval do kolonky ,Jina...”)

ODPOVED POCET ODPOVEDI PROCENTA
NE 30 83,30 %
1 za rok 2 5,60 %
jednou za 2 roky 3 8,40 %
ODPOVEDI TYPU: 2-3 1 2,80 %

Tabulka ¢. 22 Dotaznik JPO KHK — Tabulka otdzka ¢. 14 [36]

Na otazku predeslou navazuje otdzka cislo 14, ktera umoziiuje uvést jiny

nastaveny interval odborné pfipravy v dané problematice. Modfe oznacené

odpovédi jsou dopisovany ze strany respondentti.
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15. Je soucasti Vasi vyjezdové jednotky ZDRAVOTNICKY ZACHRANAR,

pfipadné jiny zdravotnicky pracovnik?

Je soudasti Vasi vyjezdové jednotky ZDRAVOTNICKY ZACHRANAR, pfipadné jiny zdravotnicky
pracovnik?
36 odpovédi

® ANO
® NE

Obrizek ¢. 16 Dotaznik JPO KHK - Graf otdzka ¢. 15 [36]

Je soudasti Vasi vyjezdové jednotky ZDRAVOTNICKY ZACHRANAR, p¥ipadné
jiny zdravotnicky pracovnik?

ODPOVED POCET ODPOVEDI PROCENTA
ANO 23 63,90 %
NE 13 36,10 %

Tabulka ¢. 23 Dotaznik JPO KHK - Tabulka otdzka ¢. 15 [36]

Vrdmci persondlniho obsazeni tfidici skupiny byl uvaZovan benefit
pfitomnosti zdravotnického pracovnika, kdy nejblize k této problematice ma
profese zdravotnického zachranare. Otazka ¢. 15 zjistuje zastoupenti této profese
mezi Cleny a prislusniky JPO. Benefitem je i moZnost provedeni odborné
pfipravy jednotky zdravotnickym pracovnikem diikladné obezndmenym

s danou problematikou.
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16. Je soucasti Vasi vyjezdové jednotky vyskoleny laicky FIRST RESPONDER
775 KHK?

Je soucasti Vasi vyjezdové jednotky vyskoleny laicky FIRST RESPONDER ZZS KHK?
36 odpovédi

® ANO
® NE

Obrazek ¢. 17 Dotaznik JPO KHK - Graf otdzka ¢. 16 [36]

Je soucasti Vasi vyjezdové jednotky vyskoleny laicky FIRST RESPONDER ZZS
KHK?
ODPOVED POCET ODPOVED] PROCENTA
ANO 33 91,70 %
NE 3 8,30 %

Tabulka ¢. 24 Dotaznik JPO KHK — Tabulka otdzka ¢. 16 [36]
V podminkach projektu First Responderti ZZS KHK existuje moznost zapojeni
i laickych zachranct, ktefi jsou v mnoha pfipadech i ¢leny JPO s nadstavbovym
kurzem v oblasti prvni pomoci. Otdzka ¢islo 16 zjistuje zdjem o problematiku
predlékarské prvni pomoci mezi ¢leny JPO, coz je nepochybné opét benefitem
nejen v ramci odborné pfipravy, ale pfedevsim pfi provadéni zachrannych praci

pfi mimofadnych udalostech.
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17. Je v hasebnim obvodu Vasi jednotky zvySena moznost vzniku udalosti
s hromadnym postizenim osob (silnice I. tfidy, dalnice, rizikovy vyrobni
zavod, zimni nebo plavecky stadion apod.)? (Pokud ANO - prosim

o uvedeni co konkrétné je zdrojem rizika do kolonky ,Jina...”)

Je v hasebnim obvodu Vasi jednotky zvySena moznost vzniku udalosti s hromadnym postizenim

osob (silnice |. tfidy, dalnice, rizikovy vyrobni zavo... co konkrétné je zdrojem rizika, do kolonky "Jina...")
36 odpovedi

® NE

® dalnice
silnice |. tridy
/ @ zimni stadion, 2x plavecky bazén, silni...
A @ dalnice, Zimnf stadion

® silnice 1/35, Zeleznice HK - Jigin
@ Fabrika, velka frekvence kamionu a a...
® zavod se zvy3eno mirou poZaru

113 W

Obrizek ¢. 18 Dotaznik J[PO KHK - Graf otdzka ¢. 17 [36]

Je v hasebnim obvodu Vasi jednotky zvysena moznost vzniku udalosti s
hromadnym postizenim osob (silnice I. tfidy, délnice, rizikovy vyrobni zavod,
zimni nebo plavecky stadion apod.)? (Pokud ANO - prosim o uvedeni co
konkrétné je zdrojem rizika do kolonky ,Jind...”)

ODPOVED POCET ODPOVEDI| PROCENTA

NE 1 30,60 %

ODPOVEDI TYPU: odpovédi
respondentti vyhodnoceny jako mista se
zvysenou moznosti vzniku udalosti s
HPO - vétsinova pfevaha pozemnich
komunikaci (silnice I. tfidy a dalnice) a
zavodnich provozli

25 89,40 %

Tabulka ¢. 25 Dotaznik [PO KHK - Tabulka otdazka ¢. 17 [36]
V otdzce ¢. 17 byla zjistovana existence zdroju rizik vzniku udalosti s HPO.
V ramci této otazky byla moznost doplnéni vlastni odpovédi. Modfe oznacené

odpovédi jsou dopisovany ze strany respondentti.
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18. Absolvovala Vase jednotka v minulosti souc¢innostni cviceni se zaméfenim
na tfidéni ranénych metodou START? (Pokud ANO - prosim o uvedeni

nameétu cviceni a letopoctu do kolonky ,,Jina...”)

Absolvovala Vase jednotka v minulosti soucinnostni cvi¢eni se zamérenim na tfidéni ranénych

metodou START? (Pokud ANO - prosim o uvedeni namétu cviceni a letopoctu do kolonky "Jina...")
36 odpovédi

® NE
@ DN autobusu épindlerova bouda, unik...
2021
/ @ DN Viaku
A @ VLAK 2009
@ DN autobus vs. vlak, rok 2009
58,3%

@® TC IZS KHK - VLAK 2009
@ DN Autobusu

12

Obrdzek ¢. 19 Dotaznik JPO KHK - Graf otdzka ¢. 18 [36]

Absolvovala Vase jednotka v minulosti sou¢innostni cviceni se zaméfenim na
tfidéni ranénych metodou START? (Pokud ANO - prosim o uvedeni namétu
cviceni a letopoctu do kolonky ,,Jina...”)

ODPOVED POCET ODPOVEDI| PROCENTA
NE 21 58,30 %
ODPOVEDI TYPU: nepamatuiji termin 1 2,80 %

ODPOVEDI TYPU: ano s pievahou
tématiky dopravnich nehod vozidel a

prostfedkitt hromadné dopravy (autobus

a vlak)
Tabulka ¢. 26 Dotaznik [PO KHK — Tabulka otdzka ¢. 18 [36]

14 38,90 %

Otazka ¢. 18 opét zjistuje data tykajici se odborné pripravy, tentokrat nikoliv
odborné pripravy organizované jednotkou, ale ticasti na soucinnostnim cviceni
zaméfeného na tfidéni osob metodou START, jakoZto nejlepsi mozné varianty
odborné pripravy na redlnou udalost. Modfe oznacené odpovédi jsou

dopisovany ze strany respondentti.
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19. Pobihajici muz, vék pfiblizné 40 let, kfici, ma amputované 3 prsty na pravé
ruce, je vulgarni na zasahujici a obviniuje z dopravni nehody fidice

osobniho vozidla. Jakou pridélite prioritu?

Pobihajici muz, vék priblizné 40 let, kfici, ma amputované 3 prsty na prave ruce, je vulgarni na

zasahujici a obvinuje z dopravni nehody fidice osobniho vozidla. Jakou pridélite prioritu?
36 odpovédi

® CERVENA

® ZLUTA
ZELENA

® CERNA

44,4% H

Obrizek ¢. 20 Dotaznik J[PO KHK - Graf otdzka ¢. 19 [36]

Pobihajici muz, vék priblizné 40 let, kfi¢i, ma amputované 3 prsty na praveé ruce,
je vulgdrni na zasahujici a obvinuje z dopravni nehody fidi¢e osobniho vozidla.
Jakou pridélite prioritu?

ODPOVED POCET ODPOVEDI PROCENTA
CERVENA 4 11,10 %
ZLUTA 16 44,40 %
ZELENA 16 44,40 %
CERNA 0 0%

Tabulka ¢. 27 Dotaznik JPO KHK — Tabulka otdzka ¢. 19 [36]

Otazka €. 19 je prvni ze série otdzek zamérenych na spravné urceni priority
postizené osoby mimoifadnou udalosti dle textového popisu jejiho stavu.
V piipadé otazky ¢. 19 je spravnou dopovédi pfifazeni zelené barvy z divodu
moznosti chtize postizeného. Neni zde uvazovana progrese jeho klinického

stavu, je pouze hodnocen aktudlni popisovany stav.
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20. Ridi¢ autobusu, vék priblizné 50 let, zaklinény ve vozidle, krvaci z tst,

dychd sam, pfi zatfeseni otevira o¢i a chropti. Jakou pridélite prioritu?

Ridi& autobusu, vék priblizné 50 let, zaklinény ve vozidle, krvaci z Ust, dycha sam, pii zatfeseni
otevira oci a chropti. Jakou pridélite prioritu?
36 odpovédi

® CERVENA

® ZLUTA
ZELENA

® CERNA

Obrazek ¢. 21 Dotaznik JPO KHK - Graf otdzka ¢. 20 [36]

Ridi¢ autobusu, vék pfiblizné 50 let, zaklinény ve vozidle, krvaci z tst, dycha
sam, pri zatfeseni otevird oci a chropti. Jakou ptidélite prioritu?
ODPOVED POCET ODPOVEDI PROCENTA
CERVENA 30 83,30 %

ZLUTA 6 16,70 %
ZELENA 0 0 %
CERNA 0 0 %

Tabulka ¢. 28 Dotaznik JPO KHK - Tabulka otdzka ¢. 20 [36]
Dvacatd otazka popisuje zavazné trauma fidice autobusu, ktery zustal
zaklinén ve vozidle. Vzhledem k popisované poruse védomi, zachovanému
spontannimu dychani a zaklinéni ve vozidle je spravnou odpovédi prifazeni

Cervené barvy.
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21. Ridi¢ osobniho vozidla, vék priblizné 35 let, sedadlo fidice natlaceno
do trovné druhé fady sedadel, po zaklonu hlavy nedychad, krvacejici dolni
koncetiny zaklinéné pod palubni deskou a motorem, oteviené poranéni

hrudniku.

Ridi¢ osobniho vozidla, vék pFiblizné 35 let, sedadlo Fidice natladeno do urovné druhé fady sedadel,

po zaklonu hlavy nedycha, krvacejici doIni koncet...ni deskou a motorem, oteviené poranéni hrudniku.
36 odpovedi

® CERVENA

® ZLUTA
ZELENA

® CERNA

Obrdzek ¢. 22 Dotaznik JPO KHK - Graf otdzka ¢. 21[36]

Ridi¢ osobniho vozidla, vék priblizné 35 let, sedadlo fidice natla¢eno do trovné
druhé fady sedadel, po zdklonu hlavy nedychad, krvacejici dolni koncetiny
zaklinéné pod palubni deskou a motorem, oteviené poranéni hrudniku.

ODPOVED POCET ODPOVEDI PROCENTA

CERVENA 7 19,40 %
ZLUTA 0 0%
ZELENA 1 2,80 %
CERNA 28 77,80 %

Tabulka ¢. 29 Dotaznik JPO KHK — Tabulka otdzka ¢. 21[36]
Posledni otazka dotazniku popisuje smrtelné zranéného fidice osobniho
vozidla. Zde je spravnou odpovédi pfifazeni cerné barvy, a to pfedevsim diky
absenci spontdanniho dychédni po zpriichodnéni dychacich cest. Popisovana

uroven deformace vozidla a zaklinéni fidice pouze dokresluje situaci.
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5.3.Policie CR v Kralovéhradeckém kraji

Na zékladé dokumenti upravujicich ¢innost a vykon sluzby PCR bylo
zjisténo, Ze vzhledem k ukoliim stanovenym sloZce policie v rdmci feSeni
udalosti s HPO, neni po¢itano s tfidicim materialem pro oznaceni ranénych osob
dle metody START. Tento fakt vychézi z tikolt1 stanovenych dokumentem STC 09
a internimi predpisy PCR. Pro prioritni tikoly stanovené sloZce policie, kterymi
neni tfidéni osob metodou START, je policie vybavena dle svych internich

predpisti.

70



5.4.Check list

Na zdkladé nabytych informaci a vysledki dotaznikového Setfeni byla
provedena analyza situace, kdy prvni tfi hodnocené oblasti stanovuji pozici dané
slozky k provadéni ZaLp vramci feSeni udalosti s HPO. Nasledné jsou
hodnoceny oblasti vybavenosti, pfipravenosti a cyklické odborné piipravy.
Nebylo provedeno hodnoceni vbodé pét v pripadé ZZS avbodé devét

v piipadé PCR- neni po&itano s provadénim t¥idéni metodou START.

JPO KHK Z7S KHK PCR KHK

Moznost zapojeni dané slozky do

1. | zachrannych praci v ramci feSeni ANO ANO ANO
udalosti s HPO
Predurcenost  dané  slozky

2. |k provadéni tfidéni metodou ANO ANO NE
START dle STC 09
Moznost dojezdu dané slozky

3. |jako prvni posadky slozky IZS na ANO ANO ANO
misto udalosti s HPO

n Vybavenost dané slozky tfidicim ANO ANO NE

materialem

Vybavenost dané slozky tfidicim
5. | materidlem kompatibilnim NE - NE
s materidlem uZivanym ZZS KHK

Cyklicka zdravotnicka pfiprava v

6. |rdmci odborné piipravy clenti ANO ANO NE
dané slozky

Cyklicka pfiprava v ramci
7. |odborné pfipravy clend dané ANO ANO NE
slozky na tfidéni metodou START
Zapojeni dané slozky do nacviku
8. |feseni udélosti s HPO v ramci ANO ANO ANO

realizovanych cviceni

Zdravotnické vzdélani cdlenu

5 jednotky dané slozky ANO ANO -

vybaveni vozidla IP,

Specidlni vybaveni pro feSeni| stany,autobusy, bo;‘y,llj Niépr(l)ve:n,y NE
; , o ; vozik, planované

udalosti s HPO specidlni technika pofizeni specialnich

vozidel

10.

Tabulka ¢. 30 Check list [36]



5.5.SWOT analyza

V nasledujici ¢asti textu jsou uvedeny argumenty a zd@ivodnéni zaclenéni

hodnocenych oblasti SWOT analyzy.

5.51.  Silné stranky

S1: Erudovany personal

Nepochybné silnou strankou celé pfipravenosti je personal erudovany v dané
problematice, ktery tvofi zdkladni kdmen tspéchu. Apel ze strany ZZS KHK
je zftejmy v zaclenéni této problematiky do realizovanych $Skoleni svych
zaméstnancd napfic¢ vyjezdovymi skupinami ZZS. O erudovanosti personalu,
mezi Cleny a prislusniky JPO, svédéi spravné odpovédi v ¢asti dotazniku
vénované diferenciaci uvedenych poranéni dle jejich popisu s vysokym

procentudlnim zastoupenim u spravné varianty odpovédi.

S$2: Vybavenost tfidicim materidlem kazdého dopravniho prostfedku ZZS

KHK ve sluzbé

Standardem v CR je vybavenost poskytovatele ZZS timto materialem.
Vybavenost vsSech dopravnich prostredki ZZS KHK od vozidla RZP
az po vrtulnik LZS ¢i automobil IP je hodnocena jako silna stranka. Neni tedy
nutné dovybavovat vyjezdovou skupinu dal$im materidlem k provedeni tfidéni
ranénych v misté udalosti. Je tedy mozné povolat vyjezdovou skupinu kdykoliv,

i pfi cesté bez pacienta, napr. ze zdravotnického zatizeni.
S3: Dislokace vyjezdové skupiny ZZS s 1ékafem v kazdém okrese KHK

Na zdkladé zhodnoceni plosného pokryti KHK vyjezdovymi skupinami ZZS
KHK lze pozitivné hodnotit dislokaci lékarské posadky do kazdého tizemniho

okresu kraje.
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S4: Husta sit jednotek PO na uzemi KHK

Dle prostého vypoctu lze dojit k zjisSténi, ze v podminkdch KHK vychazi
na jednu JPO cca 9,26 km? celkového uzemi kraje. Vzhledem k nutnosti vyuziti
SaP je z pohledu pfipravenosti celého IZS pro feseni MU hodnoceno jako silna

stranka celého systému.
S5: Nadstavbové vybaveni ZZS KHK urcené ke zvladani udalosti s HPO

Vzhledem k vybaveni vSech vozidel ZZS KHK tfidicim materidlem disponuje
775 KHK i dal$im materidlem, ktery je urcen vyhradné pro reSeni udalosti
s HPO. V podminkach ZZS KHK je to box pro feSeni hromadnych nestésti
dislokovany na vybranych vyjezdovych stanovistich a vozik pro hromadné

nestésti dislokovany v Hradci Kralové.
S6: Funkce IP ZZS KHK

Statut inspektora provozu neni plo$né zfizen v podminkach ZZS v CR. ZZS
KHK je jednim z pracovist, kde je tato funkce zfizena. Pro ucely HPO je tato
osoba predurcena ke koordinaci zdravotnického zdsahu a prevzeti funkce
vedouciho zdravotnické slozky. Diky nadstavbovému vycviku zaméstnancti
fungujicich na této pozici je tak zajiSténa vyssi kvalita provadénych

koordinacnich krokti na misté udalosti.

5.5.2.  Slabé stranky

W1: Financni naroc¢nost pofizeni kvalitniho tfidiciho materialu

Pofizeni kvalitntho materidlu urceného k tfidéni osob metodou START
je otdzkou nékolika jednotek tisic korun ¢eskych (dale jen K¢). Na trhu je nékolik

prodejcti tohoto vybaveni, ktefi jsou schopni dodat komponenty jednotlivé
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¢i v setu. Nejlevnéjsi varianta pofizeni tfidictho materidlu se pohybuje okolo
1500, K¢, nejdrazsi v horizontu 15 000,-K¢. Pfi pofizeni jednotlivych komponent
lze pofidit sadu efektivné pouzitelného materidlu v dostatecném mnoZstvi

v horizontu 6 000,-K¢.

W2: Nedodrzeni stanovenych postuptt a kritérii pro pfidéleni priority

postiZenym

Jednou z nejvétsich hrozeb, kterd plyne z nedostatecné pfipravenosti slozek
IZS, je jednoznacné nespravné pridéleni priorit oSetfeni na zdkladé nedodrzeni
doporucenych postupti. Nespravna diferenciace mutize vést ke dvéma
problémtm. Jednim z nich je bagatelizace ¢i podhodnoceni zdvaznosti stavu,
které odsune v case poskytnuti PNP. V opacném ptipadé, tedy v ptipadé uréeni
vysoké= priority na oSetfeni, je zde redlnd hrozba zahlceni personalu stanovisté
PNP a jejich ¢lent klinickymi stavy, které nevyzaduji urgentni poskytnuti PNP

a tim tak opét odsunuti stavti, které tuto péci vyZzaduiji.

W3: Nedostate¢na vybavenost JPO jednotnym tfidicim materidlem

Tato skutec¢nost je zahrnuta do slabych stranek SWOT analyzy na zakladé dat
ziskanych dotaznikem od vedeni jednotlivych JPO, konkrétné odpovédmi

na otazky cislo 4-7.

W4: Nekompakini ulozeni tfidiciho materialu

Otdzka dotazniku ¢islo 8 odhaluje dalsi slabou strdnku, a to absenci
centralizace tfidictho materidlu do jednoho mista. Ulozeni v jednom baleni, at uz
kapsa, brasna ¢i porada¢, umoznuje fidici skupiné pohodInéjsi a efektivnéjsi
praci pii aplikaci tfidictho materidlu nez v pfipadé nutnosti hledani spravné

barevné priority ve zméti materidlu na nékolika mistech.
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W5: Absence brasnového zpiisobu ulozeni tfidiciho materidlu ve vozidlech

Z7S KHK

Po seznameni se s materidlnim vybavenim vozidel ZZS KHK lze mezi slabé
stranky systému zafadit absenci brasnového ulozeni materidlu urc¢eného k feseni
MU s HPO ¢leny vyjezdovych skupin ZZS KHK. Ttidici materidl uloZen
v deskdch je bez pochyby méné efektivni, nez brasna, kterou lze zavésit na télo

¢lena tfidici skupiny, ktery ma diky tomu obé ruce volné k provadéni ¢innosti.

5.5.3. Prilezitosti

O1: Rozsifeni portfolia odborné pripravy a vzdélavani u slozek IZS

Zaclenéni problematiky vzdélavani v podminkach profesiondlnich sborti
a sluzeb je feSeno pomeérné adekvatné. Je to dano vnitfnimi pfedpisy a zajmem
vedeni organizace zajistit dostate¢nou pfipravenost a erudovanost svych
zaméstnanci a podfizenych. V podminkdch dobrovolnych JPO, které jsou
predurceny pro zasah u DN je pfilezitosti toto téma zaclenit do jejich praktické
i teoretické pfipravy v ramci udrZeni kvality jejich pfedurcenosti. Na zakladé
odborné piipravy je zde pfedpoklad i iniciace dovybaveni JPO patficnym

tridicim materialem.

02: Sjednocenti tfidiciho materialu pro t¥idéni osob metodou START na tizemi

kraje mezi ZZS KHK a JPO

Diky moZnosti zintenzivnéni pfipravy a provadénym soucinnostnim
cvicenim mezi ZZS KHK a JPO je zde ptilezitost k predstaveni tfidiciho materidlu

standardné pouzivaného ZZS KHK.
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O3: Pokracujici zaméfeni souc¢innostnich cviceni sloZzek IZS na tfidéni osob

metodou START

Prakticky nacvik specifickych ¢innosti je nejlepsi mozZnost ukotveni
si ziskanych védomosti a dovednosti. V soucasné chvili je toto vSe realizovano
v ramci soucinnostnich cviceni slozek 1ZS. Diky této pokracujici tendenci je zde
prilezitost pro ukotvovani téchto postupti mezi jednotlivymi pfislusniky a ¢leny

slozek 1ZS.

O4: Dovybaveni ZZS KHK vozidlem uréenym vyhradné pro feSeni udalosti

s HPO

Disponovani vozidlem, které je specificky vybaveno a predurceno k feseni
MU s HPO. V soucasné chvili probihaji kroky realizace potizeni tohoto specidlu

pro ZZS KHK.

O5: Polygon ZZS KHK

77S KHK disponuje v arealu heliportu LZS v Hradci Kralové polygonem pro
nacvik specifickych éinnosti slozek IZS. Mimo trenazéri obytnych prostor,
prostor stavebnich konstrukci ¢i riznych simuldtort je zde umistén i autobus pro
nacvik udalosti s HPO. Tento fakt je jedou z nejvétsich prilezitosti pro realizaci

vycvikovych scéndit v takika realistickych podminkach.

06: Zavedeni vyuziti zaznamu z osobnich kamer v ramci cviceni slozek IZS

k edukaéni ¢innosti

V soucasné dobé existuje moznost vyuziti osobnich zdznamovych zafizeni
s moznosti upevnéni tak, aby neomezovali v pohybu a dalSich ¢innostech.

Moznost prezentace ¢innosti z pohledu zasahujicich by byla pfinosem v ramci
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edukacniho procesu ¢lenti a pfislusnikt IZS i vzhledem k nizké incidenci téchto

udalosti.
O7: Moznost vyuziti husté a pocetné sité hlidek Policie CR

Pocet aktivnich hlidek je na tizemi kraje nezanedbatelny. V rdmci moZnosti
jejich vyuZziti by zde mohla byt moznost k jejich vyuziti v rdmci tfidéni metodou
START i sohledem na disponibilitu vybranych hlidek zdravotnickym
materidlem. Je zde vSak nutno podotknout, Z by rozsifenti jejich vyuziti nesmélo

ohrozit tikoly sluzby stanovené zavaznymi predpisy.

5.54. Hrozby

T1: Nizka incidence udalosti s HPO

Dle statistickych dat evidovanych HZS CR lze konstatovat, Ze na tizemi KHK
je dlouhodoba incidence MU s HPO nizka. Tento fakt je pozitivni pro vSechny
obyvatele a navstévniky kraje, nicméné pro pfipravu k feSeni MU s HPO je zde

moznost opomijeni moznosti vyskytu.
T2: Nejednotné oznaceni rozttidénych osob

Tato hrozba opét vychazi z dat ziskanych dotaznikem a osobnim sezndmenim
s vybavenim jednotlivych slozek IZS. V ramci zdsahu, kde bude stres jednim
z majoritnich faktort ovliviiujici vykon zasahujicich, neni prostor pro hledani
oznaceni nékolika zptlisoby. VyuZiti jednotného systému oznaceni a pouzivani
jednotné formy tfidictho materidlu je vyhodné&jsi neZ oznaceni skupiny

zranénych rtiznou formou materialu.



T3: Absence moznosti nacviku praktického uplatnéni metody START mezi

¢leny a prislusniky JPO

Jak jiz bylo feceno, pouze praktické vyzkousSeni si urcitych c¢innosti dokaze
ukotvit nové nabyté védomosti a dovednosti. Stran mozZnosti praktického
nacviku tfidéni metodou START, kterd je pomérné logisticky i materidlné slozita
v piipadé nacviku, jsem se nesetkal mimo soucinnostniho cviceni s moznosti tuto

problematiku procvicit napt JPO mimo profesiondlni ¢ast této slozky IZS.

T4: Zdlouhava diferenciace postizenych osob na misté udalosti s HPO

Tento fakt je zde uveden jiz jako néasledek kombinace vySe zminénych bodd.
Nutno podotknout, Ze také miize mit v konecném dusledku nejvétsi vliv na
zvladnuti celého zdsahu po strance tfidéni ranénych osob a ovlivnit tak zdravotni

nasledky ¢i Sance na preziti postiZenych.
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5.5.5.  Vyhodnoceni SWOT analyzy

Nasledujici tabulka souhrnné uvadi prehled analyzovanych skute¢nosti

a jejich diferenciaci v rdmci hodnocenych oblasti SWOT analyzy.

SILNE STRANKY SLABE STRANKY

. . FINANCNI NAROCNOST PORIZEN{
ERUDOVANY PERSONAL KVALITNIHO TRIDICIHO MATERIALU
VYBAVENOST TRIDICIM MATERIALEM NEDODRZEN{ STANOVENYCH POSTUPU
KAZDEHO DOPRAVNIHO PROSTREDKU A KRITERI{ PRO PRIDELENI PRIORITY
77S KHK VE SLUZBE POSTIZENYM
DISLOKACE VYJEZDOVE SKUPINY ZZS NEDOSTATECNA VYBAVENOST JPO
S LEKAREM V KAZDEM OKRESE KHK JEDNOTNYM TRIDICIM MATERIALEM

NEKOMPAKTNI ULOZENI TRIDICIHO

HUSTA SIT JEDNOTEK PO NA UZEMIM KHK MATEIRALU

ABSENCE BRASNOVEHO ZPUSOBU ULOZENI
TRIDICIHO MATERIALU VE VOZIDLECH ZZS
KHK

NADSTAVBOVE VYBAVENI ZZS KHK URCENE
KE ZVLADANI UDALSOTI S HPO

FUNKCE IP ZZS KHK -

PRILEZITOSTI HROZBY

ROZSIRENI PORTFOLIA ODBORNE PRIPRAVY

A VZDELAVANI U SLOZEK 1ZS NIZKA INCIDENCE UDALOSTI S HPO

SJEDNOCENI TRIDICIHO MATERIALU PRO

TRIDENI OSOB METODOU START NA UZEMI NEJEDNOTNE OZNACENI ROZTRIDENYCH

KRAJE MEZI ZZS KHK A JPO OSOB

POKRACUJICI ZAMERENI SOUCINNOSTNICH ABSENCE MOZNOSTI NACVIKU

CIVCENI SLOZEK 1ZS NA TRIDEN{ OSOB PRAKTICKEHO UPLATNENI METODY START
METODOU START MEZI CLENY A PRISLUSNIKY JPO
DOVYBAVENI ZZS KHK VOZIDLEM URCENYM | ZDLOUHAVA DIFERENCIACE POSTIZENYCH
VYHRADNE PRO RESEN{ UDALOST{ S HPO OSOB NA MISTE UDALOSTI $ HPO

POLYGON ZZS KHK - NACVIK TRIDENI OSOB
METODOU START V REALNYCH PODMINKACH

MOZNOST VYUZITI HUSTE A POCETNE SITE
HLIDEK POLICIE CR

Tabulka ¢. 31 SWOT ANALYZA - piehled [36]

Dle Tabulky ¢. 31 byl jako nejsilnéjsi stranka celého systému pfipravenosti
vyhodnocen fakt nutnosti erudovaného personalu, ktery bude provadét tfidéni
osob. Bez této skutecnosti by nebylo mozné provadét tuto specifickou ¢innost,
kterd je navic provadéna ve znac¢né stresujicim prostfedi mimoradnych udalosti

vétstho rozsahu. Shodné pozitivné byla hodnocena i vybavenost kazdého
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dopravniho prostfedku ZZS KHK materidlem urcéenym ke tfidéni metodou

START a skutecnost existence husté sité JPO na tzemi KHK.

SWOT
CINOST | arrepaa | | mopnocent | xamiria

ERUDOVANY PERSONAL - predpoklad znalosti 1111111

71 | postupti t¥idéni postiZzenych osob metodu START 4 5 0,238 23/810 5 1,190
mezi ¢leny JPO a ZZS KHK 2131456
VYBAVENOST TRIDICIM MATERIALEM 2121212

2 | KAZDEHO DOPRAVNHO PROSTREDKU ZZS 4 5 0,238 |23,810 4 0,952
KHK VE SLUZB; 34|56
DISLOKACE VYJEZDOVE SKUPINY ZZS S 3[8]3

3 LEKAREM V KAZDEM OKRESE KHK 4|56 1 2 0,095 | 9,524 1 0,095
414

4 | HUSTA SIT JEDNOTEK PO NA UZEMIM KHK 3 4 0,190 | 19,048 5 0,952
5|6
NADSTAVBOVE VYBAVENI ZZS KHK 5

5 | URCENE K ZVLADAN{ UDALOSTI S HPO (box — 2 3 0,143 | 14,286 3 0,429
HN na zékladnach, vozik HN) 6

FUNKCE IP ZZS KHK - NADSTAVBOVY
6 o RO e 1| 2 [0,095 |9524 2 0,190
21 100 3,810

Tabulka ¢ 32 Sila kritéria - SILNE STRANKY [36]
Slabé stranky, hodnocené v Tabulce ¢. 32, jasné ukazuji dominanci
nedostatecné vybavenosti JPO jednotnym tfidicim materidlem. Tento fakt
je vysledkem dotaznikového Setfeni, které tuto skutecnost ukazalo jako redlnou

slabou stranku celé pfipravenosti.

SWOT
- VAHA o VLASTNI SILA
CETNOST | 4 piTERIA o HODNOCENT | KRITERIA
PP L 11111
FINANCNT NAROCNOST PORTZENT
1 KVALITNIHO TRIDICIHO MATERIALU 213145 1 2 0,125 | 12,500 -2 -0,250
NEDODRZENI STANOVENYCH POSTUPU A 21212
2 KRITERIf PRO PRIDELENT PRIORITY 4 5 0,313 |31,250 -4 -1,250
POSTIZENYM 31415
. 33
NEDOSTATECNA VYBAVENOST JPO
3 JEDNOTNYM TRIDICIM MATERIALEM 4|5 3 4 0,250 | 25,000 -3 -0,750
, PRI 4
4 NEKOMPAKI/I[\I;%I?ESII}H TRIDICTHO ? 1 2 0,125 | 12,500 1 0,125
ABSENCE BRASNOVEHO ZPUSOBU ULOZENI
5 | TRIDICHO MATERIALU VE VOZIDLECH ZZS 2 3 0,188 | 18,750 -2 -0,375
KHK
16 100 -2,750

Tabulka & 33 Sila kritéria - SLABE STRANKY [36]
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V oblasti pfileZitosti zajiSténi pfipravenosti zakladnich slozek IZS k tfidéni
metodou START je nejsilnéjsim kritériem hodnocen vycvikovy polygon ZZS
KHK na kralovéhradeckém heliportu. Tato pfileZitost by mohla byt vyuzita
napf¥i¢ slozkami IZS, které jsou k dané cinnosti preduréeny stran STC 09.
Nasledné je vysokym kritériem hodnocena i pfilezitost sjednoceni tfidiciho

materidlu u téchto slozek IZS, tedy mezi ZZS KHK a JPO na tzemi kraje.

SWOT
- VAHA o VLASTNI SILA
CETNOST | 4 RITERIA o HODNOCEN] | KRITERIA
ROZSIRENT PORTFOLIAODBORNE [T [T (1111|111
1 | PRIPRAVY A VZDELAVANI U SLOZEK 2 3 0,107 |10,714 4 0,429
178 213/4|5/6|7
S]EDNE)ICENI: TRIDICIHO MATERIALU 202 21(212
PRO TRIDENT OSOB METODOU START
2 NA UZEMI KRAJE MEZI ZZS KHK 31415067 4 5 0,179 17,857 7 1,250
A JPO
) POKRACU}iCi ZAI\{[ERI}ENI’ ) 3131313
SOUCINNOSTNICH CIVCENI SLOZEK
3 1ZS NA TRIDEN{ OSOB METODOU 41516 7 2 3 0,107 |10,714 4 0,429
START
DOVYBAVEN( ZZS KHK VOZIDLEM 41414
4 | URCENYM VYHRADNE PRO RESENI{ 1 2 0,071 | 7,143 3 0,214
UDALOSTI S HPO 516|7
POLYGON ZZS KHK - NACVIK 55
5| TRIDENI OSOB METODOU START 5 6 0,214 | 21,429 6 1,286
V REALNYCH PODMINKACH 6|7
ZAVEDENI VYUZITI ZAZNAMU Z 6
6 | OSOBNICH KAMER V RAMCI CVICENT — 5 6 0,214 |21,429 2 0,429
SLOZEK 1ZS K EDUKACNI CINNOSTI 7
MOZNOST VYUZITI HUSTE A
7 POCETNE SITE HLIDEK POLICIE CR 2 3 0,107 | 10,714 1 0,107
28 100 4,143

Tabulka ¢. 34 Sila kritéria - PRILEZITOSTI [36]
Nejvétsi hrozbou, kterou samotnd pfipravenost, respektive nepfipravenost,
s sebou prindsi, je nedodrzeni stanovenych postupti a chybné urceni priority
postizenych. Tento fakt by ohrozoval zachovani efektivity celého systému bud
jeho zahlcenim, nebo podcenénim nékterych stavii vyZadujici patficné

intervence.
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SWOT
y VAHA o VLASTNT SiLA
CEINOST | piTERIA ° HODNOCENT{ | KRITERIA
o o 111
NiZKA INCIDENCE UDALOSTI S HPO
1 (nizké vyuziti tfidictho materialu) 21314 1 Z 0’200 20 -3 _O’ 600
. R 2|2
2 | NEJEDNOTNE OZNACENI ROZTRIDENYCH OSOB 3 4 0,400 40 =2 -0,800
34
ABSENCE MOZNOSTI NACVIKU PRAKTICKEHO 3
3 UPLATNENI METODY START MEZI CLENY A =0 1 0,100 10 -1 -0,100
PRISLUSNIKY JPO 4
ZDLOUHAV A DIFERENCIACE POSTIZENYCH
4 OSOB NA MISTE UDALOSTI S HPO 2 3 0,300 30 -3 -0,900
10 100 -2,400

Tabulka ¢. 35 Sila kritéria — HROZBY [36]
Souhrnné vyhodnoceni pfineslo hodnotu 0,23. Toto ¢islo tedy ukazuje, Ze by
bylo s vyhodou zajistit zlepSeni funkénosti analyzovaného problému, tedy zvysit
miru pfipravenosti zdkladnich slozek IZS k feSeni MU s HPO v KHK

se zaméfenim na vyuziti metody START.

S | SILNE STRANKY 3,810
- - 1,060
W |SLABE STRANKY | -2,750
— 2,802
O PRILEZITOSTI 4,143
1,743
T HROZBY -2,400

Tabulka & 36 SWOT analyjza - VYHODNOCENI [36]
5.6.Navrh reSeni pripravenosti JPO pro tfidéni osob metodou

START

V ramci kapitoly 5.1 této prace byla zjisténa dostatecna pripravenost ZZS KHK
k provadéni tfidéni metodou START. Kazdé vozidlo ZZS KHK je vybaveno
prislusnym materidlem. V pfipadé JPO na tzemi KHK bylo prostfednictvim
dotaznikového Setfeni zjisténo, ze vybavenost JPO jakoukoliv formou tfidiciho
materidlu je pouze v 27,8 % JPO, které se dotaznikového Setfeni zticastnily. Tento
stav je feSitelny pofizenim materialu, v jehoZ pouziti je nutné proskoleni ¢lenti

a prislusniki téchto jednotek.
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5.6.1.  Sada pro tfidéni osob metodu START

Dle priizkumu materidlniho vybaveni JPO a vyjezdovych skupin ZZS KHK
je nejidedInéjsi formou tfidictho materidlu pouZiti samonabijecich reflexnich
pasek. Timto materidlem disponuji veskeré vyjezdové skupiny ZZS KHK, dle
dotazanych JPO je touto formou materidlu vybaveno pouze 6 JPO na tizemi kraje,
tedy 16,7 %. V ramci zvySeni pfipravenosti jsou niZe navrhnuty dvé varianty

porizeni sady pro tfidéni metodou START.

Prvni variantou je tfidici brasna, ktera efektivné a prehledné soustfeduje
veskery materidl nutny k provadéni efektivniho tfidéni ranénych. Na trhu
je nabizeno mnoho variant této sady, nicméné jeji zaklad je ve vSech piipadech
stejny. Brasna je opatfena popruhem pfes rameno, coz neblokuje ruce clena
tfidici skupiny. Uvnitf je organizér uzplisobeny k prehlednému ulozeni
reflexnich samonavijecich pasek patficnych barev. Druhd polovina brasny
obsahuje uchyty pro zaskrcovadla a dalsi materidl, jako jsou chirurgické rukavice
apod. V této casti byva i kapsa s prihlednou kapsou pro uloZeni metodického
navodu urceni adekvatni priority postiZenému. Vnitini prostor brasny byva
opatfen i tchyty pro umisténi osvétleni organizéru ¢i uloZeni psacich potteb.
Pofizovaci cena tohoto setu se v pfipadé nakupu kompletni, jiz vybavené sady,
muZze pohybovat v horizontu 10000 K¢ — 15 000 Ké. V piipadé nakupu
jednotlivych komponent, nikoli sady, je mozné pofidit brasnu o stejném
materidlnim vybaveni a zpracovani v horizontu tfetinové ceny, tedy okolo

6 000 K¢.
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Obrdzek ¢. 23 Tridici brasna [36]

Druhou variantou vybavenosti tfidicim materidlem je pofizeni tridici kapsy.
Tato kapsa lze poridit v horizontu 1000 K¢, tfidici pasky v horizontu 600 K¢
za vsechny Ctyfi barvy navinu igelitové pasky. Dodani dalsiho materialu, jako
je fix ¢i zaSkrcovadla je v horizontu maximalné stokorun. Celkova cena setu
se tedy da stanovit do 2 000 K¢&. Tato varianta tfidici sady je uzivana na centralni

PS Hradec Kralové.

Obrdzek ¢. 24 Tridici kapsa [36]
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VARIANTA TRIDICI SADY
TRIDICI BRASNA TRIDICI KAPSA
BRASNA KAPSA NA OPASKU
Qa1 POPRUH PRES RAMENO UPEVNENI OKOLO PASU
Bi/g;é Ifﬁéiﬁggfg? ézrélga OPASEK S KAPSOU PRO ULOZENI
10KS ZASKRCOVADEL 10 P ARﬁ MATERIALU, IGELITOVA PASKA
CHIRURGICKYCH RI&KAVIC PRISLUSNYCH BAREV,
OBSAH SADY p NP ’ 3KS ZASKRCOVADEL, OBYCEJNA
NAVOD PRO TRIDENT OSOB . ¥ g
, TUZKA POUZITELNA JAKO
METODOU START, PERMANENTNI VRATIDLO V KOMBINACI SE
POPISOVAC, DESKY S EVIDENCNIM 7 ASKRCOV ADLEM
ARCHEM
. ; VE VNITRNIM ORGANIZERU NA VENKOVNIM PORADACI
ULOZENI MATERIALU BRASNY UVNITR KAPSY VOLNE LOZENY
FORMA TRIDICIHO L . , .
MATERIALU SAMONAVIJECI REFLEXNI PASKY IGELITOVE REFLEXNI PASKY
MNOZSTVI TRIDICIHO 30KS PASEK ZELENE BARVY, 20KS SNADNO DELITELNY NAVIN
MATERIALU PASEK ZLUTE A CERVENE BARVY, 120 m PASKY OD KAZDE BARVY
10KS PASEK CERNE BARVY m
MOZNOST OPAKOVANEHO
POUZITI TRIDICIHO ANO NE
MATERIALU
VLIV POVETRNOSTNICH MOZNY
PODMINEK NA POUZIT] MINIMALNI (zména vlastnost igelitu v mrazu, nizsi
TRIDICIHO MATERIALU pevnost uzli za desté apod.)
EVIDENCE POCTU OCISLOVANY TRIDICI MATERIAL MOZNOST USCHOVAVANI UTRZKU
ROZTRIDENYCH OSOB POCET POUTEK PASEK PRILUSNE BARVY KORELUJICI S
POCTEM ROZTRIDENYCH OSOB
NAVOD PRO PRIDELENI ANO NE
. Lo . S MOZNOSTI DOPLNENI V MENSIM
PRIORITY V PRUHLEDNEM VIKU BRASNY FORMATU
MOZNOST CASOVE
DEGRADACE MATERIALU L
VEDOUC K JEHO MINIMALNI ANO
NEPOUZITELNOSTI
KOMPTIBILITA $ FORMOU
TRIDICIHO MATERIALU ANO NE
POUZIVANEHO ZZS KHK
RADOVA PORIZOVACI CENA o y Y "
CELE SADY 6 000,-K¢ (5 995,00,-K¢) 2 000,-K¢ (1 330,50,-K¢)

Tabulka ¢. 37 Komparace vlastnosti variant tridici sady [36]

5.6.2.  Navrh optimalizace vycviku JPO

V ramci dotaznikového Setfeni byla v otdzce ¢. 17 u vice nez 89 % respondentii
uvedena skutecnost pfitomnosti mista se zvySenou moZznosti vyskytu udalosti
s HPO v dojezdové vzdalenosti jejich JPO. V drtivé vétsiné byla uvadéna
pritomnost pozemnich komunikaci (dalnice, silnice I. tfidy apod.) a zavodnich
podnikii. Tento fakt koreluje s nejvétsi pravdépodobnosti vzniku MU s HPO

na tzemi KHK pravé v dopravé, konkrétné v té pozemni.
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Na zakladé tohoto faktu se jako nejadekvatnéjsi variantou optimalniho
vycvikového scéndafe jevi dopravni nehoda jednoho prostfedku hromadné

dopravy v kombinaci s jinym dopravnim prostredkem.

Vzhledem k ndrocnosti organizace cviceni s pfitomnosti autobusu by v ramci
zachovani kvality pfipravenosti bylo optimalni procvicit danou problematiku
minimalné jednou za dva roky. K tomuto kroku je na tzemi KHK k dispozici
autobus v prostoru polygonu ZZS KHK urceny kndcviku téchto scénari.
V pripadé realizace interniho cviceni se urcité nabizi i moznost soukromych
subjektt, které by byly ochotny poskytnout sviij dopravni prosttedek k realizaci

zaméru nacviku.

Vzhledem k autenti¢nosti cviceni je s vyhodou pribliZit realitu zasahujicim
v maximalni mozné mife. V konec¢ném diisledku je moznost popsat stav pacienta
textovou formou na karticku zavéSenou na krku figuranta, nicméné klinicky stav
doplnény o maskovani poranéni a herecky vykon figuranta dodava
na autenti¢nosti a zdokonaluje celkovy dojem. Pfi pfipravé poctu figurantt by
mél byt bran v potaz statisticky pfehled poctu ranénych pfislusnych priorit.
Optimalni pocet postizenych pro nacvik této problematiky pro vSechny slozky
IZS na misté by se mél pohybovat okolo 15-20 osob. Nutno vychdzet z faktu,
Ze dopravni nehoda autobusu se nestavd pouze preplnénym autobusim
v dopravni Spicce, ale i linkovym autobustim s tfeba polovicni obsazenosti své
kapacity napf. na silnici druhé tfidy snizkou frekventovanosti ostatnich

ucastnik silniéniho provozu.

V rdmci rozboru a zpétné reflexe cviceni ve sméru k cviéicim je s vyhodou
pofizovani audiovizudlniho zdznamu c¢innosti za pomoci staciondrnich,

mobilnich, ¢i osobnich zdznamovych zafizeni.
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5.7.Vyhodnoceni stanovenych hypotéz

H1: Pfedpokladdme pfipravenost a vybavenost ZZS KHK pro feSeni udélosti
s HPO.

Vyhodnoceni: V ptipadé ZZS KHK je pfipravenost na udalosti s HPO feSena
koncepéné na trovni celokrajského fizeni organizace. V ramci pfipravy pro tyto
uddlostije kazda vyjezdova skupina vybavena materidlem, ktery obsahuje tfidici
materidl a metodické listy k zvladnuti celé mimotadné udalosti. Soucasti
ttidicich desek je zde uloZen i tfidici material ve formé samonavijecich reflexnich
paskt, pro aplikovani metody START. Je zde nutno podotknout, Ze veskery
material je soustfedén do mohutnych desek bez mozZnosti zavéseni na télo clena
ttidici skupiny. Pro pfipady fesSeni udélosti s HPO jsou soucasti vytipovanych
vyjezdovych zakladen ZZS KHK boxy pro mimotadné udalosti. V téchto boxech
neni soustfedén tfidici materidl, nicméné je zde uloZen materidl pro provadéni
oSetfeni poranéni a zajisténi stavli stran tepelného komfortu, osetfeni krvaceni
nebo napf. imobilizace poranénych koncetin. V ramci rozvoje a modernizace
vybaveni ZZS KHK je v soucasné chvili realizovan zamér pofizeni specidlnich
vozidel, kterd budou svym zpracovanim i vybavenim pfedurcena pro feSeni
udalosti s HPO. Vozidla budou doplfiovat soucasny stav vybavenosti, kdy jejich
soucasti budou imobilizacni a transportni prostfedky, obvazovy materidl, zdroj
elektrické energie a dalsi. Realizace tohoto zdméru znaci uvédomélost vedeni
7275 KHK moznosti redlného vzniku udalosti s HPO a nutnosti jejiho efektivniho
feSeni. V podminkach ZZS KHK funguje statut inspektora provozu. V souvislosti
s problematikou feSeni udélosti s HPO je tato osoba pfedurcena pro prevzeti
funkce vedouciho zdravotnické slozky a tim tedy i ke koordinaci zdravotnického
zasahu. Timto krokem je opét zajisténa kvalita koordinac¢nich procesi(i na misté
udalosti diky nadstavbovému vycviku v problematice zvladani téchto
mimoradnych udalosti. V podminkach fadovych zaméstnanci vyjezdovych
skupin ZZS KHK napfi¢ pozicemi, tedy vcetné lékarf(i, zdchranarti i fidich
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vozidel ZZS, je ptiprava pro tento typ udalosti feSena a zdokonalovédna v ramci
celokrajskych skoleni, kterd jsou pro zaméstnance povinna. Diky disponibilité
polygonem pro nacvik i téchto ¢innosti je priprava zasazena do maximalné
efektivni formy priblizeni redlné situace. Na zdkladé vyse zminénych fakt(i
v kombinaci s vysledky jednotlivych analytickych metod vcetné check listu
Ize konstatovat potvrzeni hypotézy HI1. Toto tvrzeni je navic podpofeno
izamérem budouciho pokracujictho rozvoje samotné pfipravenosti stran

materidlnich, technickych i persondlnich kapacit a kvalit.

H2: Pfedpokladdme vybavenost JPO pfedurcenych pro zasahy u DN tfidicim

materidlem u nadpolovi¢ni vétSiny definovanych JPO.

Vyhodnoceni: Stanovenou hypotézu H2 vyvraci otdzka ¢. 4 dotaznikového
Setfeni. Konkrétni zjisténé hodnoty jsou zndzornény v Obratku ¢. 5 a Tabulce

¢. 12, které jsou podkladem pro vyhodnoceni této hypotézy.

H3: Predpokldddme nalezeni varianty pofizeni sady tfidictho vybaveni
pro efektivni pouZiti jednotkami PO v pfipadé nutnosti pouziti tfidéni osob

metodou START poriditelné do 7 000,-K¢.

Vyhodnoceni: Céastka za poiizeni tidici sady se dle priizkumu trhu,
zpracovaného v Tabulce ¢. 37, pohybuje v nizs$ich jednotkach tisici korun
¢eskych, coZ je ekonomicky tinosna varianta materidlu i pro mensi jednotky
s nizkym ro¢nim rozpoctem a s ohledem na dotacni tituly cilici na zajisténi
akceschopnosti dobrovolnych jednotek. Timto zjiSténim byla potvrzena
hypotéza H3 a zvyseni tirovné vybavenosti tfidicim materidlem je realizovatelné

i z pohledu jednotek s omezenym ro¢nim finanénim rozpocétem.
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6 DISKUZE

Provedeni kvalitniho prvotniho tfidéni ranénych v pfipadé udalosti s HPO je
klicovym momentem zvladnuti celé akce. V tuto chvili je nutné selektovat osoby,
které vyzaduji neodkladnou zdravotnickou intervenci od osob, jejichz stav tuto
¢innost nevyzaduje. V rdmci zpracovani diplomové prace probéhlo analyzovani
pripravenosti pro feSeni udalosti s HPO se zaméfenim na metodu START
natizemi jednoho samospravniho tzemniho celku CR, konkrétné

Kralovéhradeckého kraje, a jeho zdkladnich slozek 1ZS.

Dle prislusnych predpisti a metodickych doporuceni byla provedena analyza
pripravenosti u zdkladnich slozek IZS, konkrétné tedy u ZZS KHK, HZS KHK
aJPO preduréenych pro zdsahy u dopravnich nehod, coZz je jedna
z nejpravdépodobnéjsich pric¢in vzniku udalosti s HPO. V ramci vyzkumu bylo
zjisténo, ze s moznosti provadéni tridéni osob metodou START je poditano jak se
¢leny a piislugniky JPO, tak ZZS KHK. V pifpadé Policie CR neni pro tuto ¢innost
prostor v nadvaznosti na ukoly stanovené pro slozku policie, mezi které se tfidéni
nefadi. Pro provadéni tfidéni je vyuzivana metoda START. Dle doporuceného
postupu tfidéni ranénych do ctyt skupin dle priority nutnosti oSetfeni je nutné
kazdou osobu oznacit. Pro tuto c¢innost je s vyhodou disponovat tfidicim
materidlem, jehoZ forma se nap¥ic slozkami, jimz je pfedurcena ¢innost tfidéni,

znacné lisi.

V komparaci akademickych praci nebyl nalezen dokument, ktery by
komplexné hodnotil pfipravenost =zakladnich slozek IZS, konkrétné
v Kralovéhradeckém kraji. Lze tedy porovnat predmétny stav s vysledky
piipravenosti jednotlivych poskytovateltt ZZS v jinych krajich CR. Kolega
Jerling, ktery hodnotil materialni a technické vybaveni poskytovateli ZZS ve vice
krajich CR, ve své préci shrnuje p¥ipravenost pro feseni MU s HPO pouze u ZZS

krajii. V pfipadé ZZS Plzeniského, Jihoceského, Karlovarského i Usteckého kraje,
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existuje pfipravenost na tyto udalosti, nicméné v kazdém kraji existuji razné
nuance. Obecné Ize ale Tici, Ze drtiva vétsina vozidel vyjezdovych skupin ZZS
v CR je vybavena setem pro feSeni MU s HPO. Forma uloZeni materialu se lisi,
tfidici material se ve vétsiné shoduje. Dle kolegy Jerlinga, a vysledki jeho prace,
nejsou v piipadé ZZS Jihoceského kraje vyuzivany v ramci tfidéni osob metodou
START pasky cerné barvy, tedy mrtvé osoby nejsou nijak oznaceny.
Zde se shodneme na tvrzeni, ze tento krok nebude idealnim resenim. I smrtelna
poranéni je nutné néjakym zptlisobem oznacit pro zfetelnost jiz realizovaného

zjisténi stavu v ramci triage. [38]

Stran materidlné technického zajisténi tfidéni lze diskutovat pfipravenost
dané slozky. Nap#i¢ kraji CR je rozdil ve formé specialni vybavenosti pro tcely
MU s HPO. Nadstandardné s ohledem na ostatni kraje republiky je vybaveno
hlavni mésto Praha. Dle kolegy Sedivky, je ZZS HMP vybavena dvéma vozidly
s hmotnosti nad 3,5 tuny, ktera jsou urc¢ena vyhradné pro feseni udalosti s HPO.
Jedna se 0 modul hromadného nestésti GOLEM a vozidlo ATEGO. Tato vozidla
jsou k dispozici v rdmci denni i noéni smény ZZS v hlavnim mésté, obsluhuje
je jeden pracovnik nelékafského zdravotnické profese, tedy zdravotnicky
zachrandf nebo fidi¢ zdchrandf, a dopliuji vozidla RZP, RLP a RV slouZzici

ve standardnim provozu. [39]

Problematika vybavenosti ZZS KHK je s postupem casu rozvijena. Dle plant
organizace a jejiho vedenti je v planu porizeni vozidle vyclenénych specidlné pro
feSeni udalosti s HPO. Takovato vozidla jiz v riznych krajich republiky funguij.
Jiz zminénd Praha je specifickym tzemim, tzn i specifickou kapacitou ZZS
nasvém uzemi. V pfipadé ZZS Plzeriského kraje jsou na jeho tuzemi
a vyjezdovych stanovistich ZZS dislokovana celkem ctyfi speciadlni vozidla.

Tti z nich jsou vybavena pro feSeni HPO, a jedno vozidlo s sebou veze tylové
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zazemi. Prostor pro operatora i jako zazemi clena Stabu velitele zasahu

je bezpochyby benefitem pfi feSeni dlouhotrvajicich udalosti. [38]

V podminkdch ZZS KHK funguje statut inspektora provozu. V souvislosti
s problematikou feSeni udalosti s HPO je tato osoba predurcena pro pievzeti
funkce vedouciho zdravotnické slozky a tim tedy i ke koordinaci zdravotnického
zasahu. Timto krokem je opét zajisténa kvalita koordinaénich procesti na misté
uddlosti diky nadstavbovému vycviku v problematice zvladani téchto
mimorddnych udalosti. Funkce inspektora provozu neni standardem u vsech

poskytovateltt ZZS nap#i¢ kraji CR.

Realizovany vyzkum zaméfeny na oblast redlné pfipravenosti JPO na tizemi
CR pro tfidéni metodou START nebyl dohledan. V tuto chvili se jedna
pravdépodobné o jednu z prvnich praci zaméfenych na danou problematiku
isohledem na JPO. Cinnost slozek HZS KHK a JPO pievazné z oblasti
dobrovolnych JPO bude v podminkdch KHK bez pochyby jednou z personalné
nejsilnéjsich v ramci feSeni udalosti s HPO. Diky tomuto faktu byl proveden
prizkum vybavenosti pro ¢innosti stanovené STC 09 pro jednotky pozarni
ochrany. V radmci tfidéni metodou START je opét nutné byt pro provadéni této
¢innosti vybaven tfidicim materidle. V podminkach JPO je jakoukoli formou
ttidiciho materialu, dle priizkumu mezi JPO na tizemi KHK pfeduréenymi pro
zasahy u DN, vybaveno pouze 27,80 % jednotek z referen¢niho vzorku. 72,20 %
jednotek nemad pro tfidéni metodou START zadny materidl. Tento zjistény fakt
je alarmujici, vzhledem ktomu, Ze tato cinnost je jednotkdm pfedurcena

i dokumentem upravujici soucinnostni zasah. [7]

Pfi hledani nejidealn&jsi formy tfidiciho materidlu je s vyhodou diskutovat
jednotlivé vlastnosti a moznosti pouziti. V pokracujici analyze bylo zjisténo,

Ze jednu z variant tfidiciho materidlu, tedy samolepici papirové pasky, uziva
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pouze 25 % jednotek PO. Tento tfidici materidl s sebou nese jednu z nejlevnéjsich
variant tfidictho materidlu. Jeho pofizeni se pohybuje v fadu nékolika desitek
korun, nicméné pouziti jiz tak pozitivni efekt neprinasi. Upevnéni téchto
papirovych péskii probihd obtocenim okolo koncetiny, nejcastéji ruky,
a zajisténim pomoci samolepici ¢asti, diky ¢emuz je vytvoren naramek. Tento
zpusob zajisténi a pouziti tfidictho materidlu by mohl pfinaSet znacné
komplikace. Prvnim rizikovym faktorem je stres, ktery bez pochyby bude
zastoupen u c¢lent tfidici skupiny. Diky nutnosti pomérné presného nalepeni
samolepici ¢asti na télo pasku miiZze stres komplikovat jeho upevnéni. Stejnou
komplikaci mohou prfindSet i povétrnostni vlivy, za desté ¢ mrazu je opét
ovlivnéna samolepici ¢ast sniZenim své uéinnosti. Ve vazb€ na moZznost evidence
poctu roztfidénych osob je pomérné intuitivnim zplisobem evidence sepnuti
balicku tfidicich paskii po deseti kusech. Naslednym odtrhdvanim jsme schopni
se dopocitat stavu, ktery jsme jiz roztfidili. Nicméné co kdyZ bylo nutné pouzit
na jednoho pacienta dva kusy paski, protoZe byla jeho ruka od krve a samolepici
castnedrzela? Co kdyz pfi tfidéni osob prsi a destova voda opét snizila adhezivni
ucinky lepidla? V téchto chvilich nefunguje tento tfidici materidl efektivné
a moznost zpétného dopoditani a stanoveni poctu roztfidénych osob je znacné

komplikované.

V pripadé pouziti igelitové pasky pro urceni priority je zde obdobny problém,
jako u papirovych pasek. Vzhledem k povrchové upravé zde opét figuruje
problém s upevnénim kusu igelitové pasky. Dopravni nehody se nezfidka stavaji
i za nepfiznivych povétrnostnich podminek, kdy mize opét dést zptisobovat
nizsi pevnost uzlii na igelitové pdasce. V pfipadé teplot pod bodem mrazu je zde
riziko zkfehnuti igelitové pasky a tim padem moZnost jeji degradace stran
pevnosti. Degradace z divodu stari materialu je zde diky pouZitému igelitu nizsi
nez v pripadé papirovych pasek a samolepicich ¢asti. Jako nevyhoda zde figuruje

i evidence poctu roztfidénych osob. Metoda shromazdovani atrzkt podle poctu
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udélenych priorit se zde jevi jako logickd a nejjednodussi. Tento zptisob vSak
neumoznuje sdélit napt. veliteli zdsahu ¢i vedoucimu zdravotnické slozky pocet
rozttidénych osob, je nejprve nutné utrzky prepocitat. Vyhodou je u tohoto
materidlu nizkd pofizovaci cena a jednorazové pouziti, tim padem snizeni rizika

mozného pfenosu infekce, jako je tomu u opakovatelné pouzitelného materidlu.

Jako jedna z nejefektivnéjsich variant pouzitelného tfidicitho materialu se jevi
uziti samonavijecich reflexnich pasek. Prvofadou vyhodu shleddvam
v kompatibilité této formy tfidiciho materidlu s tim, ktery uziva ZZS KHK. Diky
tomu nemusi ¢lenové zajistujici transport na stanovisté PNP a zdravotnicky
personal na tomto stanovisti hledat nékolik forem tfidiciho materidlu, stale
se zaméfuji na pouziti samonavijecich pasku a jejich umisténi na roztfidénych
osobach. V tomto pfipadé odpada problém upevnéni na télo postizeného, jelikoz
se pasek samocinné naroluje okolo koncetiny. Neni zde nutné pouziti uzlt
¢ilepicich ¢asti konstrukce pasku. Omezeni a komplikace v ramci upevnéni by
mohla vzniknout pfi ztratovych poranénich obou koncetin nebo u obéznich
pacientti, kde je omezena délka pasku. Dle priizkumu mezi JPO na tizemi KHK
jiz tento material je uZivan. Obrazek ¢. 23 vyobrazuje tfidici brasnu uZivanou
uJSDHO v Krélovéhradeckém kraji. Vybaveni poctem paska koreluje
s pravdépodobnym pomérem poctu zranénych dle jednotlivych priorit pfi
udalostech s HPO. [38] Ve viku brasny je uloZen navod, ktery byl vedenim
jednotky modifikovan do nejzdkladnéjsi varianty pro jednoduchost uziti, ktera
je v pfipadé pusobeni stresu na zasahujici klicova. Diky uloZeni v brasné pres
rameno je mozné nikde nenechdvat v ramci tfidéni odlozené véci, vSe je v brasné
uloZeno v pfehledném organizéru. Diky ocislovanym paskam je mozné ihned
sdélit pocet udélenych pasek, jelikoz kazdy blok pasek obsahuje deset jejich kusti.
Z hlediska jednoduchosti pouziti a uloZeni materidlu v organizéru tasky pfes
rameno, ocislovani materidlu, ktery umoznuje takika okamzité sdéleni poctu

rozdanych paski a pritomnosti ndvodu pro tfidéni metodou START byla
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vytvofena kompaktni a snadno pouzitelna sada, ktera je kompatibilni s tfidicim
materidlem ZZS KHK a lze doporudit pro pouziti jednotkami PO. Z tohoto
divodu je mozné konstatovat, Ze tuto variantu lze povazovat za efektivné
pouzitelny tfidici material diky vySe zminénym vlastnostem. Potvrzeni hypotézy
H2 reflektuje otdzka ¢. 7, ktera dokazuje vybavenost timto druhem tfidiciho
materidlu pouze u 6 JPO na tzemi kraje, coz je 16,60 % z celkové populace
ucastnikth prazkumu. V pripadé obecné vybavenosti jakymkoli druhem tfidicitho
materidlu je vybavenost v pfipadé 27,80 % JPO, coz je opét vyhodnoceno jako
nedostatecné, predevsim z déivodu referencniho vzorku JPO pfedurcenych

pro zasahy u DN.

V rdmci ziskani dat ohledné provadéni odborné pfipravy na téma metody
START mezi JPO lze konstatovat, ze je odborna pfiprava na toto téma provadéna
v nadpoloviénim vzorku jednotek zapojenych do vyzkumu. Diky pfitomnosti
zdravotnického pracovnika v muZstvu JPO, u vice nez 60 % jednotek, je zajiSténa
vysoka pravdépodobnost provadéni odborné pfipravy erudovanym personalem
se znalosti problematiky. Zarazejicim faktem vSak je zjiSténé tvrzeni,
ze odbornou ptipravu provadi vice nez 75 % jednotek (konkrétné 77,80 %),
nicméné jakoukoli formou materidlu pro provedeni tfidéni metodou START
disponuje pouze 27,80 %. Otazkou tedy zlstava, jak by byly nabyté védomosti
¢lenti a prislusnikti JPO v rdmci zvladdni mimofadné udalosti uplatnény, kdyz
je vybavenost na tak nizkém cisle. V ramci monitoringu odborné pripravy bylo
zjisténo, Ze se nadpolovi¢ni vétSina JPO zapojenych do priizkumu v minulosti
neucastnila cviceni se zaméfenim na metodu START, konkrétné 58,30 %
dotazanych jednotek. Je nutno vSak wuvazit, Ze organizace a realizace
soucinnostniho cviceni vétsiho rozsahu, coz ptipad udalosti s HPO je, je velice
narocna z casovych, logistickych i financ¢nich stanek véci. V kone¢ném dusledku
vSak neni mozné do cviceni zapojit desitky jednotek hromadné. V rdmci odborné

pripravy jednotek by bylo s vyhodou realizovat prakticky nacvik u vybranych

94



JPO s predurcenosti na DN, predevSim k vy$si Sanci zdsahu u tohoto typu

udalosti.

Vybavenost JPO efektivné pouzitelnym tfidicim materidlem v soucasné chvili
jiz na tizemi CR existuje. Koncepéné jsou HZS nékterych krajti vybaveny sadou,
jejiz zéklad tvori samonavijeci reflexni pasky. Celoplosné je tento materidl
vyuZzivan napf. na tizemi Pardubického, Usteckého nebo Moravskoslezského
kraje. Forma t¥idici sady se mezi kraji li$i, nap¥. v Usteckém kraji se jedna o celou
brasnu obdobného typu, jaky je zminén v této praci vcéetné popisovace
¢i zaskrcovadel, v Moravskoslezském kraji se jedna o zasobnik reflexnich pasek
na opasku. Opét jsou tyto systémy ve vzajemné korelaci materidlu pouzivaného

Z7S v daném kraji.

Policie CR na tizemi KHK disponuje pocetnym zastoupenim svych hlidek,
které vykonavaji ¢innost danou prislusnou legislativou. V ramci vykonu sluzby
probiha jejich hlidkova ¢innost na tizemi celého kraje v ramci mobilnich hlidek.
Dle vyjadieni dotdzanych sluZebnich funkcionattt PCR KRP KHK probiha
profesni vzdélavani v oblasti poskytovani predlékafské prvni pomoci zejména
unové nastoupivsich policistd v ramci zdkladni odborné pripravy, pripadné
specializa¢nich kurzt. P¥ipadné dalsi doskolovani této problematiky funguje

na bazi dobrovolnosti a vlastniho iniciativy, nikoli plosné. [Pfiloha ¢. 2]

MozZnost vyuZiti hlidek policie by byla realizovatelna s ohledem na pouZiti
tfidici metody. V pfipadé metody START se jednd o pouzitelny algoritmus
i nezdravotnikem. Je zde v8ak nutné zminit, Ze primarné je Policie CR v rdmci
soucinnostniho zdsahu povinna zajistit ukoly stanovené jinymi prdvnimi
predpisy a souborem typovych c¢innosti naleZici k danému typu udalosti.
V ptipadé STC 14 - AMOK, kdy je zdrojem mimo¥adné udalosti titok aktivniho

stfelce, existuje predpoklad hromadného postiZeni zdravi. V tuto chvili vSak
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nebude existovat prostor pro kumulaci dalsich ¢innosti na hlidky Policie CR,
které maji jako sv(ij primarni tkol provést zdkrok na pachatele, pfevazné

prostfednictvim prvosledovych hlidek.

Stran komplexniho pohledu na vybavenost slozek IZS tfidicim materidlem
kolega Sedivka ve své diplomové praci uvadi, Ze t¥dici taska je soucasti vybavy
vSech vozidel organizace, tedy vozidel vyjezdovych skupin ZZS Hlavniho mésta
Prahy (dale jen ZZS HMP) i vozidel referentskych. V rdmci statutu inspektora
provozu jsou soucasti jeho vozidla ¢tyfi kusy téchto tasek, jednu ma propujcenou
velitel smény HZS hlavniho mésta Prahy a jednu velitel Policie KRP Praha. [40]
Tento krok zajistuje vySsi pripravenost celého systému. Je to dano nejen
disponibilitou tfidicim materidlem, ale pfedevsim i proSkolenim v dané
problematice. Vzhledem k proptijéeni téchto tasek bylo nepochybné provedeno
i zaskoleni, k ¢emu vlastné vybaveni slouzi a jak se pouziva. Diky tomu mutize

byt persondl na misté udalosti s HPO vyuzit efektivné a ticelné.

Incidence udélosti s HPO se nastésti v CR pohybuje na jednotkach p¥ipadti
béhem roku, na uzemi jednotlivych krajii to byva i ¢islo nula. Diky této
skutecnosti nebyva moznosti vzniku udalosti s HPO pfiklddana vyrazna priorita
oproti udalostem, které je nutno fesit v kazdodenni praxi slozek IZS intenzivnéji.
Na tzemi KHK je dle statistiky HZS CR vyskyt téchto udalosti takika
zanedbatelny, v nizsich jednotkach pfipadt roéné. Vyjezdové skupiny ZZS KHK
jsou vybaveny v adekvatnim rozsahu a jejich pfipravenost je vedenim organizace
stale zdokonalovéna a rozsifovana. U slozky Policie CR v soucasné chvili neni
prostor pro rozsifeni materidlntho vybaveni tfidicim materidlem vzhledem
k stanovenym tukolim sloZky policie. V pfipadé JPO je provadéni tridéni
metodou START stanoveno souborem typové cinnosti, nicméné dle ziskanych

dat a provedené analyzy existuje prostor pro zvyseni a zlepSeni této vybavenosti.
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Pro¢ by tedy mél byt bran zfetel i na prfipravu feSeni téchto udalosti
jednotkami PO na tuzemi KHK? V prvni fadé je potieba podotknout,
Ze vybavenost v soucasné chvili existuje, nicméné materialni vybaveni k tomu
urené neni efektivni vzhledem k moZnostem, které soucasny trh nabizi.
Dovybaveni specifickym materidlem, kterym tfidici materidl mtiZe z jistého thlu
pohledu pro jednotky PO byt, probiha vétSinou az po prvnim zjisténi evidentni
absence. To, Ze zjistime nedostatek ve vybavenosti timto materidlem,
dle zminéného sledu udalosti nastane pravdépodobné az ve chvili, kdy bude
tento material potfeba pouZzit, tedy pfifeSeni udalosti s HPO. V tuto chvili je vSak
jiz pozdé a je nutno improvizovat v ramci tfidéni a oznacovani osob postiZenych

danou udalosti.

Vybaveni v pripadé vyjezdovych skupin ZZS na izemi kraje existuje. Pro¢ by
si i hasic¢i méli pofizovat tento material? Odpovéd je zcela prostd. Pfedpoklad
k provadéni této Cinnosti je zakotven jiz v STC 09, kterd zahrnuje jak ¢innost
profesiondlnich, tak dobrovolnych jednotek PO na misté udalosti. Nicméné
daleko praktictéjsSim dtivodem jsou prosté persondlni a materidlni kapacity
jednotlivych sloZek IZS. Pfehled sil a prostfedkti nam dava jasné najevo, jak silné
je zastoupeni jednotlivych persondlnich kapacit kraje, respektive okresti. V rdmci
mimoradné udalosti s HPO bude probihat soucinnostni zasah v3ech zakladnich
slozek IZS s pravdépodobné nejsilnéjsim procentudlnim zastoupenim jednotek
PO. Ruku vruce stimto tvrzenim lze predpoklddat iredlny nejvyssi pocet

personalu téchto jednotek.

V ramci ¢lenéni a organizace mista udalosti se zfizuje stanovisté PNP. Na toto
stanovisté jsou transportovany osoby, ktera jiz proSly primarnim tfidénim,
prioritizaci dle metody START. Je zadouci, aby stanovist¢ PNP personalné
zajisStovali clenové vyjezdovych skupin ZZS, ktefi provedou sekundarni

pretfidéni, tzv. retriage, a nasledné jsou schopni splnit ordinace zasahujiciho
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lékare stran medikace, polohovani, ¢i specifickych intervenci. K témto ¢innostem
je nutné byt zdravotnickym pracovnikem a k prislusSnym ukontim mit patfiéné
kompetence vymezené legislativou. Z tohoto titulu nelze zdravotnicky persondl
nahradit na misté, kde je vyuZzit na maximum stran svych kompetenci. Kde Ize
tento personal nahradit, je prdvé na urovni primdrniho tfidéni a v ramci
transportu na stanovisté PNP. Zde se dostavame opét k personalnim kapacitdm
jednotlivych sloZek. Clenové JPO by méli byt schopni provadét tiidéni metodou
START, nicméné k této ¢innosti musi byt ndlezité vybaveni. V pripadé, zZe je
zajisténo kvalitni roztfidéni osob vcetné transportu na stanovisté PNP, zde
jiz tfidéni podléha zdravotnickym pracovnikiim v ramci retriage. Timto krokem
se efektivné diferencuje potfeba kompetentniho persondlu na patficnych
mistech, tedy stanovisti PNP, a vyuzije se potencidl dalSich zasahujicich, tedy
¢lenti a prislusnika JPO, vcetné jejich adekvatniho vybaveni, idedlné vzajemné
kompatibilniho mezi slozkami IZS daného kraje, které se do ¢innosti tfidéni
zapoji. Tento zplisob persondlniho ¢lenéni zasahujicich koreluje i s tvrzenim
uvedenym v diplomové praci kolegy Havlicka, ve které se vénuje obdobné

problematice, jakou se zaobird tato diplomové prace. [42]

Tato prace svym zptisobem cili i na vedeni jednotek PO, u kterych existuje
absence tohoto vybaveni ¢i vybavenost neefektivnim materialem, aby apelovalo
na rozSifeni portfolia vybaveni a iniciovalo investici finan¢nich prostfedkii

do poftizeni patfi¢cného materidlu pro tfidéni osob metodou START.

98



7 ZAVER

Diplomova prace byla zaméfena na analyzovani problematiky tfidéni osob
metodou START a pripravenosti jednotek IZS pro tuto ¢innost na tzemi KHK.
Vrdmci prace byl definovan teoreticky zdklad dané problematiky, uveden
metodicky postup a kritéria pro pridéleni jednotlivych priorit o3etfeni
ainformace o uzemnim celku. Cilem praktické céasti prace bylo provedeni
analyzy pfipravenosti jednotlivych slozek IZS. Tato ¢ast vychdzela z dokumentu
STC 09, ktery zpracovava tuto problematiku pro piipad soucinnostniho zasahu.
Na tomto zdkladé bylo provedeno dotaznikové Setfeni analyzujici pfipravenost
mezi JPO na tizemi kraje, resersi materidlniho vybavenim jednotlivych slozek,
zpracovani check listu aprovedeni SWOT analyzy. Témito analytickymi
metodami byl ziskdn komplexni prehled o stavu pfipravenosti mezi
analyzovanymi slozkami IZS s vysledkem doporuceni zvyseni pfipravenosti pro

tuto ¢innost mezi JPO.

Vystupem a naslednym doporucenim této prace je zpracovani a navrzeni
dvou variant feSeni zjisténé nepfipravenosti mezi JPO. V zavislosti na financnich
moznostech je navrzena ekonomicky unosnd varianta pro JPO obci i HZS
s omezenymi moznostmi nakupti. Varianta obsahujici tfidici brasnu pfedstavuje
efektivni variantu doplnéni vybaveni, kterd je ve zna¢né mife kompatibilni

s materidlem pouzivanym ZZS KHK ve v3ech svych dopravnich prostfedcich.

Metoda START pfichazi ke slovu ve chvilich, kdy existuje nepomér mezi
zasahujicimi a zachranovanymi ve smyslu vyssiho poétu zranénych. V téchto
chvilich neni prostor pro improvizaci a vymysleni ndhradnich variant zvladnuti
mimoradné udalost, v téchto chvilich je nutné aplikovat doporucené a osvédcéené
postupy za pomoci adekvatniho vybaveni, jehoz pouZiti bude rychlé, efektivni,
na uzemi kraje jednotné a nebude komplikovat jiz dosti naro¢nou a stresujici

situaci.
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8 SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

CPS centralni poZarni stanice
CR Ceské republika

DI dopravni inspektorat
DN dopravni nehoda

GCS Glasgow Coma Scale

HMP Hlavni mésto Praha

HPO hromadné postiZzeni osob

HPZ hromadné postiZzeni zdravi

HZSCR Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky

HZSP hasic¢sky zachranny sbor podniku

IP inspektor provozu
IZS integrovany zachranny systém
JPO jednotka pozarni ochrany

JSDHO  jednotka sboru dobrovolnych hasicti obce
JSDHP  jednotka sboru dobrovolnych hasicti podniku
K¢ koruna ceska

KHK Kralovéhradecky kraj

KOPIS  krajské operacni a informacni stfedisko

KR krajské feditelstvi

KRP krajskeé reditelstvi policie

KRP Krajské feditelstvi Policie CR

KZOS krajské zdravotnické operacni stredisko
LZS leteckd zachranna sluzba

MP Méstska policie

MSK Moravskoslezsky kraj
MU mimoradna udalost

NLZP nelékarsky zdravotnicky personal
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OA
oor
OPIS
ORP
OoSspPP
PCR
PNP
PO
PS
RLP
RV
RZP
SaP
START
STC
tzn.
tzv.
Uo
VVS
Zalp
Z7ZS

osobni automobil

obvodni oddéleni policie
operacni a informacni stfedisko
obec s rozsifenou ptisobnosti
odbor sluzby poradkové policie
Policie CR

prednemocni¢ni neodkladna péce
poZzarni ochrana

pozarni stanice, policejni stanice
rychld lékafské pomoc
Rendez-vous

rychla zdravotnicka pomoc

sily a prostfedky

snadné tfidéni a rychld terapie
soubor typovych ¢innosti

to znamena

tak zvané

uzemni odbor

vzdélavaci a vycvikové stfedisko
zachranné a likvidacni prace

zdravotnicka zachranna sluzba
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13 PRILOHY

4

Priloha €. 1 — Odpovéd na dotaz o trovni vybavenosti Policie CR

KRP KHK materidlem pro tfidéni metodou START - 1. ¢ast

I PCROSETRSS907 1007

{;%} KRAJSKE REDITELSTVI POLICIE KRALOVEHRADECKEHD KRAJE

odbor sluby pofadkove policie

£. j. KRPH-0254-2/8-2022-0500P2 Hradec Kralows 2. Gnora 2022
Pofet stram: 2

B Jifi Laska
jirilaska 87 @gmail com

Dobry den,

hned v (vodu mi dovolte plipomencut, = Sinnost prvosiedenviich hiidek u PCR je upravena
Pokynem policejniho prezidenta €. 1302020, o zajisfovani wnitiniho pofadku a bezpednosti, kierny
tute Ginmost v zakladnich rysech rozpracovava. Jedmou z pliloh tohoto pokynu je samozfejmé
i materialni wybaveni, kterym jsou tyto hlidky wybaveny. Prvosledove hlidky jsou vybaveny nejen
zhranémi skupinoweho wyzbrojeni (samopaly), ale idaldimi  prostfedky (napf. donucovacim
prostfedkern  taser. balistickymi  pfilbami, westami  a balistickymi  Stity). ale |1 zakladnim
zdravommickym materidlemn (osobni lékamickou, popf. v nékierych wozidliech i defibrildtorem). K
pouFivani viech tdchto prostfedkl a materdlu jsow policisté nalefitd wyoviteni a wySkoleni.
Ukolem prvosledowych hlidek je pfedeviim dorazit na misto udalosti v co nejkratsim Zase, na
misté provést potfebné ikony nezbyiné ke koordinaci slofek PCR, potafmo wiech slozek |25,
pficemz pfi finnostech postupovat dle katalogu typovych Sinnosti [25 STC — 14 AMOK - Otok
aktivniho stfelce, a také provést zakrok, resp. znetkodnit dtoénika.

Ma Krajském feditelstvi policie Krilovihradeckého kraje (d&le jen JKRP — H} plschi
prvosledove hlidky na kafdém (zemnim odboru v ramei KRF — H (zpravidla 3 hlidky na kaZdém
dzemnim odboru), pfifemz ale mohou die potfeb a vivoje bezpefnostni situace plsobit i na jinych
mistech v ramci kraje nebo | CR. Jsou rozmistény po celém KRP — H 5 chledem na co ma@na
nejefektivnéisi poknyti dzemi kraje. Prvosledowe hlidky jsou pfevainé dvoullenné hlidky, cjedinéle
i thiGlenné, s rozSifenym taktickym vyovikem pro pouZiti zbrani skupinowého vyzbrojeni (samopaly)
a jsou prednosiné uréeny k okamZite reakei na udalosti FISRT HOUR QUINTET (dale jen FHO").
Udalosti FHOQ je aktudini d&j wvyEadujici neprodienéd nasazeni sil aprostfedki, zejména
bezprostfedné hrozici nebo trvajici chroZeni Zivota nebo zdravi osob nebo zdvaZné ohroZeni
majethu v disledku nezdkonného jednani nebo z divodu vzniku krizového stavu nebo pfitomnost
pachatele protipravniho jednani na misté cnu.

DileZité je tedy wvedit, Fe policie wuFiva pro zajisfovani vefejného pofadku a berpednosti tzn.
i pro pfipady FHQ nebo plipady mimotadmych udalosti, také daldi neméné dilefits, disponibilni
sity & prostfedky - hlidky (policisty obwodnich oddéleni, paolicisty slufby krimimaini policie
avySeffovani, policisty doprawni policie atd), pfidemZ o nasazeni policeinich sil a prostfedkd
rmozhoduje integrované operacni stfedisko, kterd vidy uvaZlivé posuzuje a rozhoduje, které sily

Ulrichowe namésti 310
501 1 Hradec Kralove

Tel: 874 521 200
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A D DS: wrnaifid

112



a prostredky na misto udalosti wySle (zda prvosledovou hlidku nebo jiné policisty = jimpch (tvand
asluZeb anebo oboje soufasné). Rozhodujicimi faktory k vyslani hlidek policie na misto udalosti
jsou zejména dojerdova vzdilenost a samozfejmé zavaZnost konkrétni situace. Co se tyka
vyoviku a vybaveni materidlemn, je toto v ramci naSeho kraje rozvrieno a koncipovano tak,
aby i ostaini hlidky (neprvosledové) byly schopné v ramci modnosti provést zikrok a plnit Sinnosti
spadajici do (kold policie (napf udalosti FHO) potafmeo pinit Sinnosti spojené se zakroky u
mimaFadnych udalosti (napf. udilost s velkym poftem zranénych osob STC — 09).

To znamend, 2e masazen! prvosiedové hlidky na miste udalosti s velkym podtem zranénych
osob dle STC — 09 je vysoce pravdépodobne a moZné, ale stejné tak je pravdépodobné a maZné
nasazeni idalsich hlidek policie, z éshoZ wyplywa, Ze neni vhodné nebo presné v souvislost
s typovou Ginnaosti STC - 09 spajovat vyhradné jen Sinnost a plsobeni prvasledovich hiidek. To
stejné plati i u ostatnich typowych &innosti s tim, e u typové Sinnosti STC - 14 [AMOK - (fok
aktivniho stfelee) jsou dkoly stanoveny primameé pro pryosledove hlidky.

Zavérem Vam pleji Uspéiné ovladnuti studia a doufam, Ze jsem Vam vase dotazy a domnénky
srozumitelng wyswedlil.

5 pozdravem

plk. Mgr. Peir Fejtek
vedouci OSPP KRPH

schvalens elekironicky

Mgr. Pesr Fajisk

Esgmmres pocse-pus
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Piiloha ¢. 2 — Odpovéd na dotaz o trovni vybavenosti Policie CR

KRP KHK materidlem pro tfidéni metodou START - 2. ¢ast

JID: PCROSETRpO 101704057

@% KRAJSKE REDITELSTVI POLICIE KRALOVEHRADECKEHO KRAJE

odbor sluZby pofadkové policie

C.j. KRPH-B254-8/C.-2022-0500FZ Hradee Krileve 28. dnora 2022
Poet stran; 2

Be. Jifi Laska
Jiri.laska 87 @gmail .com

Dobry den,

v mé predchozi odpovadi jsem se Vam snafil vwsvatlit, jakym zplscbem obecné funguje
wyZadovani prvosledovych a ostatnich hlidek na misto udalosti FHQ, atp., plitemZ jsem
predpokladal, Ze Vam pro uréity vhled a obecné porozuméni policgjnim éinnostem postadi.
Prostudovanim Vagich novych otdzek (zaslanych dne 9.2.2022) jsem viak nabyl dojmu
a presvédéeni, 2 mé povafujete za odbomého poradee nebo konzultanta® k adi
diplomove praci a s timto se neztotoZnuji @ opravdu jim nejsem. Vase diplomova prace,

— coZ je patmo z Vasgich poloZenych otdzek, bude dle mého nazon potrebovat vice nez jen
Jobecné® informace zaslané a ziskané e-mailem a proto Vam doporuduji, pli vyhledavani
informaci a prament k tomuto tématu, zvolit jiny vhodnéjsi postup.

| pfesto, 72 se nepovaiuji za Vadeho poradee nebo konzultanta® na Vase otazky (zaslané
dne 9.2.2022), jeité jednou, volné odpovim.

1. Pokyn Policejniho prezidenta . 13002020, o zajisfovani vnittniho poradku
a bezpednosti, ze dne 10. éervna 2020, Vam neposkytnu.

2. Ano,u policejnihe shoru existuje strikini nastaveni slufebni pfipravy policisth podle
skupin (obsahem je stfeleckd pfiprava, konditni pfiprava, takticka pfiprava), kde je
zohlednén charakter vykonu shuZby nebo prace kafdého policisty v souladu se smérem
jeho wykonavané finnosti nebo prace. U prvosledovych Otvard resp. hlidek je sluZebni
pliprava rozéifena takeé o nékiere dovednosti v ramci provadéni typove ginnosti AMOK —
Utok aktivmiho stfelee (STC 140Z5). Veskerd Einnosti v rémci vazdélavani a vioviku viach
policistll (uniformevana a neuniformovana policie) jsou definovany v internich aktech fizeni
policie CR a spadaji vyhradné do gesce Utvaru policejnino vadéldvani a slufebni pfipravy.

Ulrichowo namésti 310
01 01 Hradec Kralowe
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3. Zakladni zdravotnicka pfiprava je obsahem vzdélavaciho procesu Zejmeéna v
Zakladni odbomé pfipravé (dale jen _ZOP*) nové nastuupwsu:h policistil. & pokud, v
nékterych pfipadech probiha doSkolovani ve zdravotni pFipravé i pozdéji po absolvovani
ZOP, jde o dobrovelné aktivity v ramei dalSiho profesniho vzd&lavani policisi.

4. KwvyuZivani roziifeného zdravotnického materidlu jsou policisté fadné progkolovani
napf. ve spolupraci se Zdravotnickou zéchrannou sufbou ajingmi  odpovednymi
zdravotniky v ramei nadeho resortu. U wybaveni AED je poffeba konstatovat, Ze je
umisténo do slufebnich vozidel uniformovang policie napf. dopravni policie, ale také do
'.-'_..-'bran;&n:h vozidel pofadkové palicie potaZmo | do néktenych vozidel prvosledaovych hlidek,
to vée s ghledem na potfeby wykonu slufby a dojezdové Casy, resp. v souladu
s poZadavky ZZ5.

5. Integrované operacni sifedisko ma prehled o silach a prostfedeich (dale jen SaP*)
ve wvykonu sluZby adle toho tyto SaP na misto udadlosti nebo zakroku aktivizuje
a povolava. Operatni distojnik je zkudeny policista, ktery prodel diouholetym vykonem
sluFby a on nejlépe vi, kterou slofku nebo sluZbu na misto povolat (uniformovanou nebo
neuniformovanou). Samoziejmé se fidi operaénimi plany, plany zakroku, internimi akty
fizeni, ale navic musi erudovangd vyhodnocovat situaci a die potfeby pc-'-'nlé'.rat, nejen
nEJbliiéi ale ingjvhodnéjdi SaP. Die powvahy mimofadné situace muZe, za uréitych
podmingk, povolat | zalohy, pfesnéji policisty 7 osobniho volna, atp., ale to se fidi velmi
specifickymi pravidhy.

Zaverem mi dovolte popfat Vam hodné dspéchl ve Vasem studiu a zarover vezméte na
vedomi, Ze povazuji korespondenci ohledné Vasi diplomové prace za vyrfizenou a 22 tento
dokument je mou souhmmnow & koneénou odpovedi na Vase e - maily ze dne 9. 2. a 28. 2.
2022.

plk. Mgr. Petr Fejtek
vedouci OSPP KRPH

schvaleno elekironicky

Mgr. Peir Fejisk
S A
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Priloha ¢. 3 — Vybaveni ZZS KHK k feSeni udalosti s HPO
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Priloha ¢. 4 — Vybaveni HZS KHK a JPO k feSeni udalosti s HPO
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Pfiloha €. 5 — Souhlasy s pouzitim poskytnutych informaci

Reditel ZZS KHK

Bc. Jifi LASKA MUDTr. Libor SENETA
ArnoStova 1083 ZZ5 KHK, Hradeckd 1690/A
517 41, Kostelec nad Orlici 500 02, Hradec Kralové
VEC: Souhlas se zpracovanim informaci v ramci zpracovani diplomové prace

Vaieny pane rediteli,

mé jmeéno je Bc. Jifi Laska a jsem studentem Ceského vysokého uceni technického v Praze, Fakulty
biomedicinského inZenyrstvi, studijniho programu Civilni nouzové pldnovéni a touto cestou bych Vas
rad pozadal o spolupraci pfi zpracovavani mé diplomové price s nazvem Analyza pfipravenosti
zékladnich sloZek 1ZS k Fedeni uddlosti s hromadnym postiZenim osob v Kralovéhradeckém kraji se
zaméfenim na vyuZiti metody START.

Ke zpracovani diplomové prace prosim o poskytnuti a udéleni souhlasu s pouZitim u ndsledujicich
poloZek:

Traumatologicky plan ZZS KHK

Pokyn vedouciho pracovi§té KP . MP kp-1

Pokyn vedouciho pracovisté KP &. MP kp-2

Dalii dokumenty ZZS KHK zpracovavajici problematiku fedeni udalosti s HPO
Poufiti vlastni fotodokumentace desek pro Fedeni mimofadné udalosti s HPO

et i

Uvedené zdroje informaci budou pouiZity vyhradné ke zpracovani diplomové prace a k jeji ustni
obhajobé pfi statni zavéreéné zkousce. Veikeré zdroje informaci, véetné vyie uvedenych, budou Ffadné
ocitovany dle pfisluinych norem a pravidel.

Prosim o vyjadreni Vaseho stanoviska

SOUHLASIM NESOUMLASIM-——-
Deékuji za kladné vyfizeni mé Zadosti
o 4 s Uctou
Digitalné podepsal
MUDr. Marek muor. marek Dvorak )
DVOFa'k Datum: 2022.04.25 /
13:15:59 +02'00° g Lq :
/4
datum, razitko, podpis Be. Jifi L;’é/ka
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Reditel HZS KHK

Be. JiFi LASKA plk. Ing. David POUC
Arnodtova 1083 HZS KHK, U pfivozu 122/4
517 41, Kostelec nad Orlici 500 03, Hradec Kralové
VEC: Souhlas se zpracovanim informaci v rdmci zpracovani diplomové prace

Vazeny pane rediteli,

mé jméno je Bc. JiFl Laska a jsem studentem Ceského vysokého uéeni technického v Praze, Fakulty
biomedicinskéha inZenyrstvi, studijniho programu Civilni nouzové plédnovéni a touto cestou bych Vés
rad pozadal o spoluprdci pfi zpracovavini mé diplomové prace s nazvem Analyza pfipravenosti
zakladnich sloZek 1ZS k fefeni udalosti s hromadnym postizenim osob v Kralovéhradeckém kraji se
zaméFenim na vyuiiti metody START.

Ke zpracovani diplomové préace prosim o poskytnuti souhlasu s pouZitim u nasledujicich poloZek:

1. Pouiiti fotodokumentace materidlu ve vybavé HZS KHK uréeného k provedeni tridéni
osob metodou START

2. Informace ziskané dotaznikovym 3etfenim pomoci webové aplikace realizovaného u JPO
pfeduréenych pro zasahy u dopravnich nehod v Kralovéhradeckém kraji

3. Rozhovory s pFislusniky HZS KHK

4. Havarijni plan Krélovéhradeckého kraje
e Casti obsahujici problematiku demografie kraje, jeho charakteristiky
e (asti obsahujici &innost sloek I1ZS v pfipadé udalosti s HPO

Uvedené zdroje informaci budou pouZity vyhradné ke zpracovéani diplomové prace a k jeji dstni
obhajobé pfi statni zdvéreéné zkousce. Veskeré zdroje informaci, véetné vyie uvedenych, budou fadné
acitovany dle pfislusnych norem a pravidel.

Prosim o vyjadfeni Vaieho stanoviska

SOUHLASIM NES im

Dékuji za kladné vyfizeni mé Zadosti

Hasiésky zdchranny sbor s Uctou
Krélovéhradeckého zzje

25 -0k 202 jﬂ 2 %A/

/’datuﬁ, razitko, podpis Bc. Jii LAska
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