ki

CESKE VYSOKE UCENI TECHNICKE V PRAZE

FAKULTA BIOMEDICINSKEHO INZENYRSTVI

Katedra zdravotnickych obort a ochrany obyvatelstva

Modelace evakuace ve zdravotnickém

zarizeni — EUC Klinika Praha a.s.

Model of evacuation in Medical Facility —
EUC Clinic Prague a.s.

Diplomova prace

Studijni program: Ochrana obyvatelstva

Studijni obor: Civilni nouzové planovani

Autor diplomové prace: ~ Bc. Adam Vajgl

Vedouci diplomové prace: Ing. Martin Stan€k

Kladno 2021



ZADANI DIPLOMOVE PRACE

CESKE VYSOKE
UCENI TECHNICKE
V PRAZE

I. OSOBNI A STUDIJNi UDAJE

Prijmeni: Vajgl Jméno: Adam Osobni ¢islo: 434191
Fakulta: Fakulta biomedicinského inzenyrstvi

Garantujici katedra: Katedra zdravotnickych obori a ochrany obyvatelstva

Studijni program: Civilni nouzové planovani

Il. UDAJE K DIPLOMOVE PRACI

Nazev diplomové prace:

Modelace evakuace ve zdravotnickém zafizeni - EUC Klinika Praha a.s.
Nazev diplomové préace anglicky:

Model of Evacuation in Medical Facility - EUC Clinic Prague a.s.
Pokyny pro vypracovani:

Predmétem diplomoveé prace bude analyza moznosti evakuace vybrané polikliniky spolecnosti EUC Klinika Praha a.s.
za pomoci softwarového nastroje. Teoretickéd ¢ast diplomové prace se bude zabyvat komplexnim vymezenim tématu
evakuace, platnymi pravnimi predpisy, rozdélenim a planovanim. V této ¢asti bude déle popsana samotna
problematika evakuace zdravotnickych zafizeni, véetné popisu vybrané polikliniky EUC Klinika Praha a.s. Praktickd
Cast bude obsahovat multikriterialni analyzu rizik pro zvolenou polikliniku spolecnosti EUC Klinika Praha a.s. V.
navaznosti na vypracovanou analyzu bude popsana prace se softwarovym programem Pathfinder, pomocf kterého
budou modelovany a simulovény jednotlivé scénare evakuace. Simulace budou tvoreny pro co nejrealnéjsich
podminky provozu a v souladu s platnymi plany a dokumenty daného zdravotnického zafizeni. Vystupem préace bude
na zakladé analyzy vystupl z jednotlivych modelaci evakuace a provedené analyzy zpracovani optimaliza¢niho feseni
evakuaéniho plénu pro dané zdravotnické zafizeni.

Seznam doporucené literatury:

[1] SiN, Robin et al., Medicina katastrof, Praha: Galén, 2017, 352 s., ISBN 978-80-7492-295-4

[2] KRATOCHVILOVA, Danuse, FOLWARCZNY, Libor, KRATOCHVILOVA, Danuge, ml., Ochrana obyvatelstva, ed. 2.
aktualiz., Ostrava: Sdruzenf pozarniho a bezpe¢nostniho inzenyrstvi, 2013, 177 s., ISBN ISBN 978-80-7385-134-7
[3] FOLWARCZNY, Libor, POKORNY, Jiff, Evakuace osob, Ostrava: SdruZeni pozarniho a bezpe¢nostniho inzenyrstvi,
2006, 125 s., ISBN 80-86634-92-2

Jméno a pfijmeni vedouci(ho) diplomové prace:
Ing. Martin Stanék

Jméno a piijmeni konzultanta(ky) diplomové prace:
Ing. Barbora Klicova

Datum zadani diplomové prace: 21.09.2020
Platnost zadani diplomové prace: 18.09.2022

doc. Mgr. Zdenék Hon, Ph.D. prof. MUDr. Jozef Rosina, Ph.D., MBA

vedouci katedry dékan




PROHLASENI

Prohlasuji, Ze jsem diplomovou praci snazvem Modelace evakuace ve
zdravotnickém zafizeni — EUC Klinika Praha a.s. vypracoval samostatné pouze s

pouzitim pramenti, které uvadim v seznamu bibliografickych odkaz.

Nemam zavazny davod proti uZiti tohoto Skolniho dila ve smyslu § 60 zakona
¢. 121/2000 Sb., o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskym

a o0 zméné nékterych zakont (autorsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisti.

V Kladné dne 12.05.2022

Bc. Adam Vajgl



PODEKOVANI

Rad bych timto podékoval vedoucimu prace panu Ing. Martinu Starkovi za jeho
trpélivost, cas, cenné rady a konstruktivni pfipominky. Dale bych chtél
podékovat vedeni spolec¢nosti EUC Klinika Praha a.s. za umoznéni studia na
Fakulté biomedicinského inZenyrstvi CVUT a poskytnuti technickych plant
Polikliniky Opatovska, které jsou nezbytné pro vytvoreni praktické casti

diplomové prace.



ABSTRAKT

Tato diplomova prace je zaméfena na problematiku evakuace ve
zdravotnickém zafizeni (,,dale jen ZZ”). V teoretické casti diplomové prace je
obsaZzeno komplexni vymezeni tématu evakuace ve ZZ vychazejici z reSerSe
odborné literatury. Platné pravni normy vymezuji danou problematiku, které
stanovuji prava a povinnosti kazdého subjektu v ramci evakuace a pfipravy na
evakuacni situaci, rozdéleni a planovani. V ndvaznosti je dale popsana EUC
Klinika Praha a.s., konkrétné Poliklinika Opatovska. Jednotlivé kapitoly blize
specifikuji technické feSeni, ucelovost a rozloZeni Polikliniky Opatovska. V této
c¢asti diplomové prace jsou poloZeny tfi hypotézy, které budou v praktické casti

pomoci simulaci experimentalné ovéfeny.

Pomoci pfedbéZzné a multikriteridlni analyzy rizik jsou v praktické ¢asti prace
nasledné identifikovany a hodnoceny hrozby, které jsou relevantni pro
analyzované zarizeni. Softwarovy program Pathfinder umozni simulovat dvé
odlisné varianty objektové evakuace Polikliniky Opatovska. V prvni modelaci
bude simulovadn redlny priibéh evakuace za soucasného stavu a podminek.
Druhd modelace pocitd s evakuaci za pouziti evakua¢niho vytahu se specifickym
programovanim jeho provozu v dobé evakuace. U kazdého typu modelace je
pozorovan vysledny cas evakuace, pocet vyevakuovanych osob za jednotku ¢asu
a pfipadna kumulace osob v ramci kliniky. Na zdkladé komparace vysledki
provedenych analyz a jednotlivych modelaci jsou stanovena doporuceni vedouci
ke zkvalitnéni technického vybaveni polikliniky, procesu evakuace, vcetné

optimalizace PoZzarné evakuac¢niho planu.

Klicova slova

Evakuace; EUC Klinika Praha a.s.; multikriteridlni analyza; modelace;

softwarovy program Pathfinder; krizové fizeni.



ABSTRACT

This diploma thesis is focused on the issue of evacuation in a medical facility.
The theoretical part of the thesis contains a comprehensive definition of the topic
of evacuation in a medical facility based on research of professional literature.
The applicable legal norms define the issue, which set out the rights and
obligations of each entity in the context of evacuation and preparation for the
evacuative situation, division, and planning. The EUC Clinic Praha a.s.,
specifically the Opatovska Polyclinic, is further described. The individual
chapters specify in more detail the technical solution, purpose and layout of the
Opatovska Polyclinic. In this part of the diploma thesis, three hypotheses are laid,

which will be experimentally verified in the practical part using simulations.

Using preliminary and multi-criterial risk analysis, the practical part of the
thesis subsequently identifies and evaluates the risks that are relevant to the
analyzed equipment. Software program Pathfinder version: 2021.4.1201 will
allow us to simulate two different variants of object evacuation of the Opatovska
Polyclinic. In the first modelling, the real course of evacuation under the current
state and conditions will be simulated. The second modelling envisages
evacuation using an evacuative elevator with specific programming of its
operation at the time of evacuation. For each type of modelling, the resulting
evacuation time, the number of people evacuated per a specified unit of time and
the possible accumulation of people within the clinic will be observed. Based on
the comparison of the results of the analysis and the individual modelling,
recommendations are determined leading to the improvement of the technical
equipment of the polyclinic, the process of evacuation, including the

optimization of the Fire Evacuation Plan.



Keywords

Evacuation; EUC Clinic Prague a.s.; Multi-criteria analysis; Modeling;

Pathfinder software program; Crisis management.
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1 UVOD

Ceska republika ma fadu vyznamnych a mensich zdravotnickych zafizeni, ve
kterych kazdym rokem dochazi k poZarim a jinym mimofadnym udalostem.
Tyto udalosti mohou eventudlné vyzadovat evakuaci. Zdravotnickd zafizeni
jsou specificka skladbou osob nachdzejicich se v budové i jejich technicko-
stavebnim feSenim. Zejména celkovy psychicky, mentalni a fyzicky, potazmo
zdravotni stav pacientt hraje dtilezitou roli pfi celkové narocnosti evakuace a
vysledném case evakuace. Kazda budova ma také své technické specifikace, které
ve vysledku mohou v dobé evakuace hrat vyznamnou roli. Jednou z moznosti,
jak zajistit bezpeci osob v budové v dobé mimofadné udalosti, je jejich véasna a

efektivni evakuace.

Problematika evakuace neni pfedevsim v mensich zdravotnickych zafizenich
zasadni téma. Mnohdy se setkdvame se znac¢né rozlicnymi odpovédmi ze strany
personalu, jak se chovat a co délat v dobé evakuace pfi mimoradné udalosti, byt
kazdé zdravotnické zafizeni musi mit zpracovany Pozarné evakuacni plan (déle
jen ,PEP”) a zaméstnanci jsou povinni se s nim v ramci BOZP sezndmit. Kazda
akce vyvold wurcitou miru reakce. Pokud nebude evakuace v menS$ich
zdravotnickych zafizenich brana vazné a nebude stejné systematicky chapana ze
strany persondlu, miiZe i v malém zdravotnickém zafizeni pfi mensim pozdaru ci
jiné mimoradné udalosti vzniknout fatalni selhani, které bude mit za nasledek

ztratu lidského zdravi, pfipadné smrt jedince.

Poliklinika Opatovska v ramci zdravotnické skupiny EUC Klinika Praha a.s.
byla vybrdna k modelacim simulaci evakuace z dGivodu jejiho umisténi mezi
frekventovanou silnici I. tfidy a sidliStém. Tato poliklinika disponuje fadou
rozliénych ordinaci s absenci evakuaéniho vytahu, ktera ndm pro experimentdalni

vyzkum evakuace zajisti memento véci. I kdyZ se svou rozlohou nejednd o
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rozsahlé zdravotnické zafizeni, nelze otdzku evakuace vtomto objektu

podcenovat.
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2 CIL PRACE A HYPOTEZY

Cilem prace je komplexni vymezeni pojmu evakuace, provedeni predbézné a
multikriterialni analyzy rizik s naslednou experimentalni modelaci a simulaci
evakuace daného zdravotnického zafizeni na zdkladé redlné zjisténych dat
z provozu. Vytvorena simulace evakuace bude komparovana s experimentalni
modelaci evakuace s vyuZitim evakuacniho vytahu. Vzniklé vystupy budou
implementovany formou doporuceni ke zkvalitnéni pfipravy a feSeni situaci

vyzadujici proces evakuace.

Cilem literdrni reSerSe je uvést a blize specifikovat pojem evakuace ve
zdravotnickych zafizenich a vymezit téma v ramci pouzZiti ve zdravotnickém
zafizeni. Cilem této ¢asti prace je analyzovat tématiku evakuace v rdmci pravnich

norem, pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva.

Cilem provedeni multikriteridlni analyzy rizik je diferencovat typy hrozeb
s nezanedbatelnym rizikem, které mohou svou povahou redlné ohrozit
bezpecnost provozu objektu a ochranu zivotd a zdravi osob vyskytujicich se

uvnitt a v okoli budovy.

Z komparace vysledk simulaci evakuace a stanovenych hypotéz budou dale
stanovena doporuceni, vedouci k posileni bezpecnosti vnitini infrastruktury

objektu a ochrany Zivotu a zdravi osob.

14



2.1 Stanoveni hypotéz

Hypotéza 1

Predpoklada, Ze Poliklinika Opatovska je stavebné uspofadana tak, Ze
v ramci evakuace nedojde k nadmérné kumulaci osob v celé délce nebo jen

c¢asti nékteré z inikovych cest.

Hypotéza 2

Predpoklada, ze pri béZznych postupech nebude celkovd doba evakuace

delsi nez 5 minut.

Hypotéza 3

Predpoklada, ze celkova doba, potifebna k evakuaci vsech osob v pripadé
nesystematického vyuziti jednoho evakuac¢niho vytahu, bude v komparaci
s evakuaci za soucasnych podminek krat$i o 2 minuty a zaroven nedojde ke
kumulaci osob u evakuac¢niho vytahu a nedojde ke kumulaci osob na ¢astecné

chranéné evakuacni trase schodisté.
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3 SOUCASNY STAV

3.1 Ochrana obyvatelstva

Vdnesni dobé se setkavame sfadou naturogennich (prfirodnich) a
antropogennich (vzniklych ¢innosti clovéka) hrozeb, jejichZ cetnost a intenzita
neustale roste. Nelze vzdy s jistou davkou pfesnosti urcit jejich
pravdépodobnost, intenzitu a rozsah. Soucasti lidské evoluce je tvorba ochrany
pfed moznymi hrozbami, které jsou vyvoldny pfirodnimi Zivly, sociogenni
tvarnosti a v neposledni fadé pokrokem v technogennim primyslu. Riziko
vzniku mimoradné udalosti (,dale jen MU”) je ten produkt ptirodni a lidské
aktivity, ktery nas vede k mysleni, jak se v dané mimofadné situaci chovat a déle
nas vede smérem, kterému nalezi stanovit definice a souhrnné postupy v ramci

ochrany obyvatelstva a krizového fizeni. [1]

3.2 Pravni predpisy vymezujici problematiku evakuace

Jednou ze zakladnich funkci statu je ochrana obyvatelstva, zaméfena na vnéjsi
a vnitini bezpecnost. Cilem ochrany obyvatelstva je minimalizovat dopady
mimorfadnych udélosti na lidskou spole¢nost, pfirodu, kritickou infrastrukturu,
zvitfata, technické a jiné stavby, zdravi a zivoty lidi. Tento proces ochrany
vyZzaduje soubor ¢innosti a postupti orgdnti krizového fizeni na vSech arovnich.
Prava a povinnosti pravnickych a fyzickych osob stanovuji jednotlivé zakony a

jejich provadéci pravni predpisy. [2]

3.2.1 Dulezité pravni predpisy vramci pozarni ochrany a ochrany
obyvatelstva

Zakon ¢. 239/2000 Sb., o Integrovaném zachranném systému a o zméné

nékterych zakont, ve znéni pozdéjsich predpisi;

16



V § 2 pism. e) se rozumi ,ochranou obyvatelstva plnéni tikolii civilni ochrany,
zejména varovdni, evakuace, ukryti a nouzové preziti obyvatelstva a dalsi opatieni

k zabezpeceni ochrany jeho Zivota, zdravi a majetku.” [3]

Tento pravni predpis definuje jeden ze zdkladnich termint, kterym je
mimotddnd uddlost. MU je pojata jako Skodlivé ptlisobeni sil a jevil vyvolanych
¢innosti ¢lovéka, pfirodnimi vlivy, a také havarie, které ohrozuji Zivot, zdravi,
majetek nebo Zivotni prostfedi a vyZaduje provedeni zachrannych a likvidacnich
praci (bez potreby vyhlaseni nékterého z krizovych stavt viz. Zakon 240/2000
Sb., o krizovém fizeni a o zméné nékterych zdkont (krizovy zakon), ve znéni

pozdéjsich predpist;). [4], [5]

Zakon vymezuje také omezeni pro fyzické osoby v dobé mimofadnych

uddlosti s naruSenim vlastnického prava napriklad takto:

e § 25 odst. 2 pism. a) fyzickd osoba je povinna strpét omezeni vyplyvajici
z opatteni stanovenych pfi mimoradné uddlosti a omezeni narizend velitelem
zdsahu pti provddéni zachrannych a likvidacnich praci,

e § 25 odst. 2 pism. c) strpét, pokud je to nutné k provddéni zdchrannych a
likvidacnich praci a pokud je vlastnikem, uZivatelem mnebo sprdvcem
nemovitosti, vstup osob providéjicich zdchranné nebo likvidacni price na

pozemky nebo do objektii. [6], [7]

Tento zakon dale vymezuje ptisobnost a opravnéni organii statni spravy a
uzemné samospravnych celkti, prava a povinnosti pravnickych a fyzickych osob
v ramci feSeni evakuace pri vyskytu MU. Odpovédnost v pfipadé mimotradné

udadlosti je v tomto zdkoné rozdélena nasledovné:
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e podle § 10, odst. 5, pism. f) a § 12, odst. 2, pism. ¢) HZS kraje organizuje
a koordinuje evakuaci, nouzové ubytovini, nouzové zdsobovini pitnou vodou,
potravinami a dalsimi nezbytnymi prostiedky k preZiti obyvatelstoa.

e podle § 15, odst. 2, pism. c) orgdny obce pfi vijkonu stitni spravy zajistuji
varovdni, evakuaci a ukryti osob pred hrozicim nebezpecim,

e podle § 16, pism. b) starosta obce pti provddéni zachrannych a likvidacnich
praci organizuje v dohodé s velitelem zdsahu nebo se starostou obce
s rozsitenou piisobnosti evakuaci osob z ohroZeného tizemti obce,

e podle § 19, odst. 3, pism. a) velitel zdsahu je pfi provddéni zdchrannych a
likvidacnich praci opravnén zakdzat nebo omezit vstup osob na misto zasahu a
naridit, aby misto zdsahu opustila osoba, jejiz pfitomnost neni potiebnd,
naridit evakuaci osob, poptipadé stanovit i jind docasnd omezeni k ochrané

Zivota a zdravi osob. [8]

Zakon ¢. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni a o zméné nékterych zakonii

(krizovy zakon), ve znéni pozdéjsich piedpisty;

Pro tcely krizového zdkona se krizovou situaci rozumi mimofadna udalost
podle zdkona o integrovaném zachranném systému (,,déle jen IZ5”), naruseni
kritické infrastruktury nebo jiné nebezpeci, pfi nichz je vyhlasen stav nebezpedi,

nouzovy stav nebo stav ohrozeni statu. [9]

Pravni pfedpis upravuje plisobnost a pravomoc statnich organt, organi
samospravy, pravnickych a fyzickych osob pfi pripravé na krizové situace

nesouvisejici se zajistovanim obrany Ceské republiky pfed vnéjSim napadenim.

§ 5 uvadi vycet omezeni, které mize vladda v dobé nouzového stavu naridit,
zejména pak § 5 pism. a) uvadi Ze omezeno muze byt: ,prdvo na nedotknutelnost

osoby a nedotknutelnost obydli pfi evakuaci osoby z mista, na kterém je bezprostiedné

18



ohroZena na Zivoté a zdravi”. [10] Opravnéni nafidit evakuaci dle ustanoveni tohoto

zakona je uvedeno niZe v tabulce 1.

Tabulka 1 - Oprdvnéni nafidit evakuaci

V dobé zachrannych
Velitel zasahu a
likvidacnich praci.

Zameéstnavatel | V ramci svého objektu.

V rdmci tizemi své
Starosta obce
obce.

V rdmci tizemi obce
Starosta ORP s
rozsifenou plisobnosti.

Hejtman kraje | V rdmci tizemi kraje.

§ 31 odst. 3 pism. c) stanovi, Ze fyzickd osoba je v dobé krizového stavu
povinna strpét omezeni vyplyvajici z krizovych opatfeni stanovenych v dobé
krizového stavu. Odmitnout plnéni téchto povinnosti muze fyzicka osoba pouze
tehdy, pokud by jejich plnénim ohrozila Zivot nebo zdravi vlastni nebo jinych
osob anebo pokud jsou povinnosti ji ukladané v rozporu se zdkonem (§ 31 odst.
4). Za nesplnéni uvedenych povinnosti muze byt vsouladu s § 34 odst. 3

krizového zakona fyzické osobé uloZena pokuta do vyse 20 000 K¢. [11]

Zakon ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané, ve znéni pozdéjsich predpisiy;

Tento zdkon determinuje jednotlivé druhy jednotek pozdrni ochrany a
stanovuje jejich zakladni tikoly. Mezi zakladni tkoly jednotek pozarni ochrany

fadime ukoly provadéné v ramci civilni ochrany a ochrany obyvatelstva. [4]

§ 24 odst. 3 ,Ministerstvo stanovi provadécim prdvnim predpisem technickeé
podminky poZdrni ochrany pro navrhovdni, vystavbu nebo uzivani staveb, a to za vicelem

omezeni rozvoje a siteni ohné a koute ve stavbe, omezeni siteni pozaru na sousedni stavby,
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evakuace 0sob a zvitat v pfipadé ohroZeni stavby poZdrem nebo pfi pozdru a umoznéni
ucinného a bezpecného zdsahu jednotek pozirni ochrany. Pro podrobnéjsi vymezeni
téchto podminek Ize vyuzit hodnot a postupii stanovenych ceskou technickou normou

nebo jinym technickym dokumentem upravujicim podminky poZarni ochrany”. [12]

Zakon 320/2015 Sb., o Hasiéském zachranném sboru Ceské republiky a o

zméné nékterych zakont (zdkon o hasié¢ském zachranném sboru)

,Hasicsky zichranny sbor se podili na zajisfovini bezpecnosti Ceské republiky
plnénim a organizovdnim ukolii poZirni ochrany, ochrany obyvatelstva, civilniho
nouzového planovani, integrovaného zdchranného systému, krizového fizeni a dalsich
tikolil, v rozsahu a za podminek stanovenych timto zakonem a jinymi pravnimi piedpisy”.

[13]

Zakon ¢. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich

predpisi;

Policie CR (,dale jen P(VfR”) je jednou ze zdkladnich slozek. Na useku IZS plni
PCR tkoly na tseku ochrany vefejného potadku a bezpeénosti. Zejména pak
dohliZi nad uzavienym prostorem v misté ptisobeni MU, podili se na evidenci a

fizeni evakuace osob.

3.2.2 Provadéci pravni predpisy

Vyhlaska Ministerstva vnitra ¢. 328/2001 Sb., o nékterych podrobnostech
zabezpeceni integrovaného zachranného systému, ve znéni vyhlasky

¢. 429/2003 Sb. (k zdkonu o 1ZS);

Vyhlaska definuje pojem koordinace slozek IZS, jako koordinace zadchrannych
a likvidaénich praci véetné fizeni jejich soucinnosti. Stanovi zasady a jednotlivé
urovné koordinace na taktické, operacni a strategické tirovni. Takticka aroven je

20



koordinovana velitelem zasahu, operacni troven je koordinovana operacnim a

informacnim stfediskem IZS a strategickd tiroven je koordinovana organy obci a

krajti. Vyhlaska stanovuje zasady spoluprace zékladnich sloZek IZS s opera¢nimi

stfedisky. Dale stanovi obsah a zpracovani dokumentace IZS. [14]

Dokumentace 1ZS je podle jednotlivych § nasledovna:

dohoda o poskytnuti pomoci (§ 15),

dokumentace o spole¢nych ZaLP a statistické prehledy (§ 16),
dokumentace o spole¢nych Skolenich, instruktaZich a cvicenich sloZek
(§17),

typové c¢innosti slozek pfi spole¢ném zasahu (§ 18),

uzemné piislusny poplachovy plan, kterym je ustfedni poplachovy
plan IZS nebo poplachovy plan IZS kraje (§ 19),

havarijni plan kraje (§ 25),

vnéjsi havarijni plan (§ 26). [15]

Ustfedni poplachovy plan a dokumentaci obsazenou v § 15- § 18 zpracovava

a vede generalni feditelstvi HZS CR. HZS kraje zpracovava a vede tyto

dokumentace:

Havarijni plan kraje,

Vnéjsi havarijni plan,

Dohoda o poskytnuti pomoci,

Dokumentace o spolecnych a zachrannych a likvidaénich pracich a
statistické prehledy,

Dokumentace o spolecnych skolenich, instruktazich a cvicenich slozek.

Vyhldska ustanovuje zptisob zpracovani, obsah, schvalovani a pouzivani

jednotlivych dokumentt. Kjednotlivym poplachovym planim jsou také
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definovdny c¢tyfi stupné poplachu. Vyhlaseni urcitého stupné poplachu je
definovdno podle celkové potteby sil a prostfedkti pro zadchranné a likvidacni

prace (,,dale jen ZaLP”) a rozsahu MU.

Plan evakuace obyvatelstva je jednim z planti konkrétnich cinnosti, ktery je
soucasti operativni ¢asti Havarijniho planu kraje a Vnéjsiho havarijniho planu.
Plan evakuace obyvatelstva obsahuje zdsady provadéni evakuace, rozsah
evakuacnich opatfeni, zabezpeceni evakuace, orgdny pro fizeni evakuace a
zpuisob jejich vyrozuméni a rozdéleni odpovédnosti za provedeni evakuace

obyvatelstva. [16]

Vyhlaska Ministerstva vnitra ¢. 380/2002 Sb., Vyhlaska Ministerstva vnitra
k pfipravé a provadéni ukolt ochrany obyvatelstva (k zakonu o IZS);Mezi
vycet ukolt ochrany obyvatelstva fadime také evakuaci. § 12 odst. 1 se evakuaci
rozumi: ,premisténi osob, zvifat, predmétii kulturni hodnoty, technického zafizeni,
pfipadné strojii a materialu k zachovini nutné vyroby a nebezpecnych latek z mist

ohroZenych mimotddnou udalosti”. [17]

§ 12 odst. 3 planuje prednostni evakuaci pro jednotlivé kategorie osob

nasledovneé:

a) détido 15 let,

b) pacienti ve zdravotnickych zatizenich,
c) osoby umisténé v socidlnich zafizenich,
d) osoby zdravotné postiZené,

e) doprovod osob uvedenych v pismenech a) az d). [18]

Evakuace se planuje predevSim u MU vyzadujici vyhldSeni tfettho nebo
zvlastniho stupné poplachu, ze zon havarijniho pldnovani jadernych nebo

vyznamnych ionizacnich zafizeni a ze zdén havarijntho planovani
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s nebezpecnymi chemickymi latkami. Zpracovatel evakuacniho planu zajistuje
poradkové, dopravni, zdravotnické a medidlni zabezpeceni véetné zabezpeceni
ubytovani na zdkladé uzavienych smluv se subjekty a poskytovateli dané sluzby.
Organy pro fizeni evakuace jsou pracovni skupina krizového stabu, evakuacni
stfedisko a pfijimaci stfedisko. Pracovni skupina stabu ma predevsim za kol
fizeni celého pribéhu evakuace, koordinaci prepravy z mist shromazdisté do
evakuacnich stfedisek a prislusné nalezitosti. Evakuacni stfedisko plni dale tikol
po strance zdravotni a logistické. Evakuované osoby jsou zde prvotné oSetfeny,
rozdéleny a informovany o nasledném postupu transportu do pfijimacich

stredisek. [19]

Vyhlaska v § 17 odst. 1-4 uvadi zpusob a rozsah individudlni ochrany.
Z tohoto pohledu v rdmci evakuace je v urcitych smérech nutné provést evakuaci
s prostfedky individualni ochrany, které jsou zejména pouzity pri vyhlaseni
stavu ohrozeni statu nebo vale¢ném stavu. Prostfedky individualni ochrany jsou
vyuzity predevsim vramci ochrany pfed ucinky nebezpecnych Skodlivin

v pribéhu MU a maji chranit zejména dychaci cesty, oci a povrch téla.

Vydej prostfedkt individudlni ochrany pro vybrané kategorie osob pri

vyhlaseni jednoho z krizovych stavii souvisejici s vnitfni/vnéjsi obranou statu:

a) détské ochranné vaky pro déti do 1,5 roku,

b) détské ochranné kazajky pro déti od 1,5 - 6 let,

c) détské ochranné masky pro déti od 1,5 — 18 let,

d) ochranné masky pro osoby umisténé ve zdravotnickych a socialnich

zafizenich,

ochranné masky pro doprovod osob uvedenych v pismenech a) az d).
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Vyhlaska Ministerstva vnitra ¢. 246/2001 Sb., o stanoveni podminek pozarni
bezpecnosti a vykonu statniho pozarniho dozoru, ve znéni pozdéjsich

predpisi;

Vyhlaska v § 2 odst. 3 pism. c) definuje vécné prostfedky pozarni ochrany jako:
,prostiedky pro zdchranu a evakuaci osob (napft. seskokové matrace, plachty a zdchranné

tunely, Zebtiky, hydraulické vyprostovaci zafizeni, pneumatické vaky” [20].

§ 2 odst. 4 pism. d) definuje pozarné bezpecnostni zafizeni jako: ,zafizeni pro
unik osob p¥i poZdaru (napf. poZdarni nebo evakuacni vytah, nouzové osvétleni, nouzové

sdélovaci zatizeni, funkcni vybaveni dveri, bezpecnostni a vystrazné zatizeni)” [21].

Vyhlaska dale v § 33 odst. 3 popisuje Pozarni evakuacni plan: , PoZdrni
evakuacni plin se zpracovdvd pro objekty a prostory, ve kterijch jsou sloZité podminky pro
zdsah (§ 18) nebo kde se provozuji ¢innosti s vysokym poZdrnim nebezpecim a v ptipade,
Ze tak stanovi dokumentace poZdrni ochrany zpracovand na zdkladé stanoveni podminek
pozdrni bezpecnosti, i pro dalsi provozované Ccinnosti se zvysenym pozZdrnim

nebezpecim.” [22].

3.3 Evakuace

Primarnim tématem této diplomové prace je zejména evakuace a jeji
problematika v ramci zdravotnického zafizeni. V povédomi kazdého z nas by ale
mélo byt, co evakuace alespon v zdkladnim pojeti znamend a jak se chovat
v ptfipadé vyhlaseni evakuace v priabéhu MU. V této kapitole bude popsana

samotna evakuace.

,Pri pfipravé ochrany obyvatelstva na zovladani mimoradnych uddlosti rozumime

ochranou obyvatelstva plnéni vikolii civilni ochrany zejména varovani, evakuace, ukryti a
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nouzové preziti obyvatelstva a dalsi opatieni k zabezpeceni ochrany jeho Zivota, zdravi a

majetku.” [6]

Dle § 3 odst. 10 zdkona ¢&. 42/1994 Sb., Zakon Narodnej rady Slovenskej
republiky o civilnej ochrane obyvatelstva na Slovensku je pojem evakuace

definovan takto:

,Evakudciou sa rozumie odsun ohrozenych o0sob, zvierat, pripadne veci z urcitého

uzemia” [23], [24]

Proces evakuace je v ramci pravnich norem poZarni ochrany v CR bran jako
kratkodoby proces, ktery zabezpecuje vyvedeni osob z mista vzniku MU na
misto zajistujici bezpe¢i a bezpecnou vzdalenost od mista plisobeni MU.
Z pohledu ochrany obyvatelstva je evakuace brana jako proces dlouhodobéjsi,
vyZzadujici feSeni dil¢ich problémt, které po evakuaci vyvstavaji jako potfeba

nasledné péce.

MU neni vZdy jednoznaénd svym charakterem a povahou, a proto neni
vyjimkou, Ze MU ma prolinajici charakter, kdy napf. z poc¢atecniho, ne pfilis
rozsahlého pozaru, mize dojit k dal$im nutnym opatfenim tykajicich se pozarni
bezpecnosti a ochrany obyvatelstva. Prehledny proces vzniku mimotadné
uddlosti s vyhldSenim a provedenim dané evakuace v radmci pozarni ochrany a

ochrany obyvatelstva je zndzornén na obrazku 1.
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komunikace
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Obrdzek 1 - Vznik mimotddné uddlosti a proces evakuace z hlediska poZdrni ochrany a ochrany obyuvatelstva [25]
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3.3.1 Rozdéleni evakuace

Z hlediska rozsahu opatfeni, déli odborna literatura evakuaci na:

e Evakuaci objektovou, kterd zahrnuje evakuaci osob zjedné nebo
malého poctu budov, jako naptiklad evakuace z Polikliniky Opatovska,
kdy se evakuace netyka prilehlych oblasti kolem technického zdzemi.

e Evakuaci plosnou, v pfipadé, kdy je nutnd nejen evakuace objektova,
ale evakuace je rozsifena na pfilehlé izemi o urcitém plosném rozsahu.

[25]

Plosnou evakuaci muizeme dale rozdélit na:

o Evakuaci vSeobecnou, které podléhaji vSechny skupiny osob (s
vyjimkou pracovnikii uréenych k ¢innosti v ohroZzeném prostoru).

e Evakuaci castecnou, kterd se tyka pouze urcité skupiny osob (déti do
Sesti let s individudlnim doprovodem, déti od Sesti do patndcti let se
spolecnym doprovodem, pacienti zdravotnickych lizkovych zafizeni,

osoby staré a osoby télesné postizené) [26]

Z hlediska doby trvani, déli odborna literatura evakuaci takto:

e Evakuaci kratkodobou, kdy doba evakuace nepfekracuje
dlouhodobéjsiho rozsahu a situace nenasvédcuje potfebé prijimat
nouzova opatfeni k zajisténi zdkladnich lidskych potteb.

e Evakuaci dlouhodobou, kterd naopak nenapliuje charakter
kratkodobé evakuace a je zapotfebi realizovat opatfeni souvisejici
s naslednou péci, jako je napriklad nahradni ubytovani a stravovani.

[25]

Z hlediska zptlisobu realizace se evakuace obyvatelstva déli na:
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e Evakuaci nefizenou, kdy osoby opoustéji evakuacni zénu samovolné.
Organy odpovédné za evakuaci maji snahu ziskat a udrzZet kontrolu nad
priibéhem samovolné evakuace.

e Evakuaci fizenou, kdy organy odpovédné za evakuaci pfimo fidi a

ovliviiuji evakuované osoby. [2]

V zavislosti na zvolené varianté feSeni ohrozeni se evakuace déli na:

e Evakuaci pfimou, ktera je provadéna bez predeslého ukryti.
e Evakuaci s ukrytim, provadénou po predchozim ukryti evakuovanych

osob a po sniZeni stupné prvotniho ohroZeni [9]

V ramci rozdéleni evakuace miiZeme déle zminit pojem invakuace, jehoz
princip je inverzni k evakuace. Invakuace je proces, ktery nastava v situaci, kdy
nebezpedi nehrozi uvnitf budovy, ale naopak v jejim bezprostfednim okoli a je

nebezpec¢né pustit osoby z dané budovy na volné prostranstvi. [27]

3.3.2 Primarni ukazatelé ovliviiujici pritbéh evakuace, zachrany

Pfi vyskytu MU musime uvazit, Ze mira kvality zahdjeni a provedeni
evakuace, potazmo zachrany, je mira kvalitativniho zptisobu varovéani a
vyrozumeéni. Evakuace, jako takova je ovlivnéna fadou faktorti od technickych,
az po lidské. Proces evakuace zaleZi i na kazdém jedinci, jak dokdze v krizové
situaci jednat, vnimat nebezpeci, na znalosti bezpec¢nostnich procesi a
evakuacnich postupti a v neposledni fadé na fyzickém a psychickém stavu

jedince a moZnosti samozdachrany.

3.3.3 Technické faktory ovliviiujici objektovou evakuaci

e Stavebni konstrukce,

e plosny rozsah dané stavby,
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dispozicni feSeni vnitra budovy,

rozmisténi tinikovych cest v dispozi¢nim feSeni,

osvétleni a oznaceni anikovych cest,

technologicka vyspélost budovy (odvétravani, osvétleni, aj.),

vybaveni technickymi evakuacnimi prostfedky (evakuacni vytahy,

vnéjsi evakuacni schodisté) a pomtiickami, aj. [28]

3.3.4 Fyzicka a psychicka zdatnost jedince ovliviiujici objektovou
evakuaci

Tento bod z fady faktort ovliviiujicich priibéh a kvalitu evakuace je z naseho

pohledu stéZejnim, jelikoz ve zdravotnickych zafizenich se vyskytuji osoby

s fyzickymi, psychickymi potiZzemi nebo v kombinaci obou. Lidské chovani je

velice slozité. Kazdy jedinec je individudlni.

Osoby mtizeme prvotadé fyzicky rozdélit ndsledovné:

Mobilni — schopné samostatného pfesunuti. Tato skupina osob zvlada
tyzické pfesunuti v rdmci evakuace samostatné.

Caste¢né mobilni — schopné piesunu s dopomoci. Tyto osoby zvladaiji
proces evakuace s dopomoci. Dopomoci miizeme rozumét fyzickou
asistenci druhé osoby nebo kompenzacni pomticku. Mezi kompenzaéni
pomiicky fadime: invalidni voziky, choditka, berle, hole, aj. Tyto
kompenzaéni pomitcky mohou prodlouzit cas, potfebny
k vyevakuovani.

Imobilni — odkdzané na fyzickou silu a pomoc druhych. Tyto osoby
jsou zejména upoutany na invalidni vozik nebo nemocnicni ltizko. U
téchto osob je nutné volit individualni plan evakuace, jelikoz tyto osoby

mohou byt napojeni na vitalni zdravotnické pfistroje, jejichZ odpojeni
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muze vést ke zhorSeni vitality organismu. Evakuace téchto osob

vyZzaduje tymovou spolupraci.

Zdravotni indispozice jedince (akutni nebo chronicka onemocnéni):

e Interni onemocnéni (neurologické, kardiovaskuldrni, respiracni,
gastrointestindlni, endokrinologické, chirurgické, aj.),

e poskozeni zdkladnich smysl{,

e kognitivni poSkozeni (maladaptace jedince),

e snizena mobilita, aj.

Smyslové poruchy osob:

Zrakova dysfunkce — omezeni kvality zraku, ¢i tplnd slepota muze u
osoby v dobé evakuace znacéné omezit rychlost mobility smérem
k evakuaénim vychodtim. V ptipadé uplné slepoty ¢i zdvazné zrakové
dysfunkce je osoba odkdzéana na asistenci druhé osoby a rychlost evakuace
takovéto osoby bude snizena [29].

Sluchova dysfunkce — reakéni cas osob se sluchovym postizenim na
vyhlaseni poplachu s nutnosti evakuace mtize byt vyrazné delsi, jelikoz
takovéto osoby nedokdzou vcasné tento varovny signal postfehnout.
V takovémto pfipadé jsou osoby odkazany na svételné signalizace, které
vSak nemaji takovy plosny dosah jako varovny ton. Doba evakuace osob
se sluchovym postiZenim muze byt opétovné delsi. [29]

Cichova dysfunkce — tyto osoby mohou byt pfitomny p¥imo u zdroje MU,
ktery produkuje zplodiny c¢i jiné toxické vypary a nedojde kjejich
rozpoznani a véasnému varovani. Takovato osoba se také vystavuje riziku
mozné infiltrace jedovatych zplodin do organismu a naslednym
zdravotnim komplikacim. Pro tyto osoby jsou stéZejni koutové hlasice a

detektory zplodin a chemikalii, které dokazou vcasné zachytit jejich
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pfitomnost a svételnym a zvukovym projevem hlasit jejich pritomnost.
Rychlost evakuace neni ovlivnéna [29].

e Hmatova dysfunkce — néktera onemocnéni vyvolavaji u jedince naruseni
smyslovych vjemd. Hmat je souborem nékolika rtiznych smysli, které
pomoci receptortt v kiizi umoznuji ziskavat vjemy z bezprostfedniho
okoli: o tlaku, bolesti, chladu, teploté, vpichu, vibracich, aj. Poruchy
hmatovych funkci mtiZou zkreslovat vnimavost pritomnosti neZzadouci
uddlosti s moznou produkci nezadoucich toxickych latek. Takovato
dysfunkce miize vést k pozdni detekci problému a zpoZzdéni reakéniho

casu na varovani a vyrozumeni patfi¢nym osobam [29].

Poruchy psychického spektra

Psychicky stav je jednim z prvotnich ¢initeldi, ktery hraje duleZitou roli pri
reakci jedince na MU. JelikoZ se lidé ve svych Zivotech s moznosti evakuace
setkavaji zfidka kdy, mohou byt jejich prvotni reakce na stejnou MU rozdilné.
V mnoha odbornych publikacich se setkdvdme s pojmem strach a panika, které
jsou primarni reakci na vyskyt MU vyzadujici zachranu nebo evakuaci z mista
pusobeni MU. Tyto reakce mtizou vyvolat davovou paniku, kdy dochdzi k tomu,
Ze jedinec ztraci vnitini stav védomé osobnosti a poslouchd piikazy viadcich
osobnosti od neadekvatnich osob. Psychické poruchy mohou u jedince vyvolat
napf. stres, agresivni chovani, nespolupraci, spusténi fobii, v nékterych
pfipadech apatii. [30] Tyto psychosocidlni jevy neni mozné opomijet. V ramci
psychického stavu jedince miizeme také fadit poruchy vrozené nebo ziskané,

kterymi napftiklad jsou:

e Neurovyvojové,
e psychotické,

e Dbipolarni,

e depresivni,
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e Uzkostné,
e dalsi dle Mezindrodni Kklasifikace nemoci, kterou vydava Svétova

zdravotnicka organizace.

V piipadé, kdy je jedinec fyzicky mobilni v kombinaci s psychickou poruchou
¢i psychosocidlnim jevem, muZe nastat situace, kdy se jedinec stdva zcela
zavislym na pomoci druhych. Vyznamnou roli zde hraje i mira stresu jedince
v krizové situaci a reakce na néj, ktera je individualni. V kolektivnim jednani je

s tim spojena i panika.

3.3.5 Doba evakuace osob

Stanoveni doby evakuace osob

Pro zajisténi bezpecnosti osob s vhodné provedenou evakuaci je dobré
predvidat celkovou dobu evakuace. V ¢asovém horizontu evakuace vyvstava
potfeba rozliSovat dobu transportu v priitbéhu evakuace v objektu a celkovou
dobu nutnou k pfemisténi osob na lokaci, kterd je povazovana za bezpecny
prostor od mista plisobeni MU, také nazyvana mistem shromdazdisté. Potfebna
doba pro evakuaci je zndma pod zkratkou RSET — Required Safe Egress Time a
pro oznaceni dostupné doby evakuace zkratka ASET — Available Safe Egress
Time. [25]

Za bezpecnou evakuaci povazujeme takovou, u které plati vztah:

RSET < ASET
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RSET =t ; +t, +t,.+t,+t, [min.]
»tq —doba vzniku od detekce poZdru
t, —doba od detekce poZdru do vyhlaseni evakuace
t, —doba od vyhlaseni evakuace do rozhodnuti osob k jejimu zahdjeni
t, —doba od rozhodnuti k zahdjeni evakuace do vlastniho zahdjeni evakuace
t, — predpoklidand doba evakuace” [25]

Dostupna doba pro evakuaci ASET je zprvu ovlivnéna hodnotou t,, ktera
zavisi na vybaveni objektu signaliza¢nimi prvky, stavebnim rozloZenim objektu,
pocetnim obsazenim osobami a dal$imi aspekty. Casova $kéla od vzniku poZaru
do detekce se pohybuje v intervalu minut az hodin. Na samotné varovani dale
pak navazuje doba do vyhlaSeni evakuace, kterd zavisi na bezpecnostné
technickych aspektech budovy, bezpecnostné-technickém fizeni managementu a
samotném rozhodnuti k aktivaci evakuace. V rovnici je tento interval oznacden
hodnotou t,,. Doba od vyhlaseni evakuace po jeho poceti je stéZejnim ukazatelem
mozné casové prodlevy ve vysledném case evakuace, jelikoz je tato cast
ovlivnéna vyhodnocovanim a rozhodovanim. Tento proces fizeni je oznacen
hodnotou t,,. Konecnou fazi ¢asové posloupnosti evakuace je hodnota t,, ktera
predstavuje ¢asovy usek od pohybu osob evakuacni zonou do mista bezpedi, toto
misto mtze byt v jiném sektoru budovy nebo na vefejném prostranstvi, kde

nehrozi u¢inky MU. Schéma evakuace ASET je vyobrazena na obrazku 2.
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Doba dostupni pro evakuaci ASET

Doba potiebna pro evakuaci RSET
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Obrazek 2 - Doba evakuace osob ASET [25]

3.3.6 Pohyblivost osob ve zdravotnickém zafizeni

Pohyblivost osob nachdazejicich se v budové, které vyzaduji evakuaci, je
dtilezitym prvkem pfi stanoveni modelaci simulace evakuace ze zdravotnického
zafizeni. V budovach zdravotnického charakteru se vyskytuji osoby, které jsou
upoutdny na invalidni ¢i elektricky vozik. Transport takovychto osob v ramci
evakuace v porovndni s osobami, které se pohybuji pomoci berli, holi a jinych
pomdticek, je znacné komplikovanéjsi. Osoby, vyuzivajici kompenzacni pomtcku
maji zdsadni problém pfi zdolavani nerovnych ploch, klesani, a hlavné schodt
pfi samovolné evakuaci a mély by pouzivat evakuacni vytah pro maximalni
efektivitu, pokud to je mozné a je k dispozici. Specifikem pfi evakuaci ze ZZ je
priprava a provedeni evakuace u pacienta upoutaného na nemocniéni ltizko.
Takovyto pacient ma byt prioritné evakuovan pomoci evakuacniho vytahu ¢i
v pfipadé nouze a nedostupnosti téchto vytahti pomoci evakuaénich pomiicek

jakozto nouzové reseni.

Evakuace u téchto pacientti je ovlivnéna fadou faktori, kterymi jsou napi-.:
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e Celkovy cas nutny k ptfipravé na presun,

e mnozstvi potfebného personalu/osob

e mobilita a manévrovatelnost s lizkem nebo vozikem,

e celkova hmotnost osoby s kompenzacni pomtckou (,,dale jen KP”),
e prijezdnost jednotlivymi tiseky budovy,

e prameérna rychlost mobilniho l{izka,

e pfitomnost a pocet evakuacnich vytaht,

e vzddlenost, kterou je potfeba absolvovat do bezpeéného mista, aj.

Celkovy c¢as nutny k pfipravé a provedeni pfesunu pacienta, zejména ze
specializovanych oddéleni (DIP, DIOP, ARO, JIP) je vdzdn mnoha aspekty.
V téchto ptipadech je potfeba zohlednit také pfidavné zdravotnické pristroje,
které zabezpecuji podporovani a monitorovani vitalnich funkci pacienta. Tyto
zdravotnické pfistroje jsou napojeny k pacientovi a vytvareji tak rozméroveé
pfidanou mérnou a kvalitativni hodnotu KP. Negativem takovychto pfistroju je
jejich nutnost zapojeni do elektrické sité. Nékteré ze zdravotnickych pfistroji
disponuji zaloZni baterii, které slouZzi jako zaloZzni zdroj energie v dobé odpojeni
od sité. Kapacita takovychto baterii ma vSak své limity, které znaéné limituji
Casovy presun pacienta. V rdmci spoluprace presunu je mozné privolat
vyjezdovou skupinu Zdravotnické zachranné sluzby (,dale jen ZZS”). Cas
prijezdu ZZS je vSak dal$im limitujicim faktorem k celkovému casu, potiebnému
k evakuaci osoby na lazku. Tabulka 2 uvadi pohyblivost jednotlivych skupin

pacientu za ¢asovou jednotku.
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Tabulka 2 - Pohyblivost pacientii [31], [32], [Pathfinder verze: 2021.4.1201]

, Chuize po Chuze po
. Vodorovna vy vy
Druh pomiicky . schodisti schodisti
komunikace . v o
smérem nahoru | smérem dola
Pohyblivost |m.s™'/mmin™! | m.s™/mmin™! |m.s™}/mmin™?
 Elektricky 0, 89/53 4 X X
invalidni vozik
Manualni
invalidni vozik |  0%/414 X X
Berle 0,94/56,4 0,22/13,2 0,22/13,2
Hul 0,81/48,6 0,35/21,0 0,32/19,2
Opérny ram 0,57/34,2 X X
Bez pomicky 0,95/57,0 0,43/25,8 0,36/21,6
Bez postiieni 1,25/75,0 0,70/42,0 0,70/42,0
Zdravy jedinec
dle SW 1,19/71,4 0,64/38,4 0,64/38,4
Pathfinder

3.3.7 Evakuacni postupy

Evakuace osob mtiZe byt soucasna (nefizend) nebo postupna (fizend). Kazdy

z typt evakuace ma své klady a zapory.

Soucasna evakuace

Tento zptlisob evakuace je z hlediska posloupnosti vyzev a celkového fizeni
jednodussi. Pfi této evakuaci postaci jednotnd vyzva kevakuaci, ktera je
smérovana pro vsechny dotcené osoby. Nevyhodou tohoto zptisobu evakuace je
nadmérna kumulace osob v prostoru evakuacnich cest, schodist a unikovych
vychodti dle toho, jak jsou do nich svedeny evakuacni cesty z jednotlivych oblasti

¢i pater. Tento jev miize vyvolat paniku a chaos, poranéni osob a v nejhorsim
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pripadé i uSlapani v panice vedouci ke smrti jedince. Nekoordinovana evakuace
se dale jevi jako neusporadana a vysledny efekt mtize byt nadmérna kumulace
osob v usti evakuacnich tras, kdy fada komunikacnich otvort ztistava oteviend,

coz pozbyva tcinnosti naptiklad pfi Sifeni chemickych zplodin ¢i plynt, které

nelze oddélit od evakuacnich tras. [33]

Postupna evakuace

Tento typ evakuace byva zpravidla naro¢néjsi na technické systémy a klade
vyss$i naroky na vycvik persondlu a organizaci. Pokud se jednd o evakuaci
v ramci pusobeni MU z oblasti pozarni ochrany (,dale jen PO”), respektive
pozaru, je evakuace zprvu vedena zpodlazi, kde pozar vznikl, nasledné
z podlazi nad mistem pozaru a poté z nizsich pater. Pokud je v budové vice
evakuacnich tras, 1ze fizené vyuZit veskeré evakuacni trasy. Jednou z moznych
evakuacnich tras pfi postupné evakuaci je moznost vyuziti evakuacnich vytaht.
Tyto vytahy na rozdil od béZznych vytaht lze vyuzit v dobé evakuace, jelikoz
evakuacni vytahy maji specidlni technické feSeni a mohou fungovat po urcitou
dobu i pfi MU. Pfi tomto typu evakuace nedochdzi k tak velké kumulaci osob u
evakuacnich vychodt. Negativem muzeme urdit casovou narocnost na celkovou

dobu evakuace [31].

3.3.8 Jevy ovlivnujici priabéh evakuace

Zdravotnicka zafizeni jsou svoji povahou a charakterem tcelnosti specificka
v naroc¢nosti evakuace v porovnani sjinymi typy staveb. Specificky charakter

obnasi pozitivni a negativni jevy, které na danou evakuaci maji vliv.

Pozitivni jevy:

e Dostatecné prostorné chodby k provadéni evakuace osob,
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o bezpecnostni a grafické znaceni tinikovych cest dle CSN ISO 3864-1
s ucinnosti od ledna 2013,

e verfejné zpristupnéna textova a grafickda podoba Pozarné evakuacniho
planu (,,déale jen PEP”) na kazdém podlazi budovy (dle § 33 vyhlasky ¢.
246/2001 Sb., o pozarni prevenci),

e Kkoncentrace osob v budové posilujici vhimavost na pfitomnost nebezpeci,

e pritomnost Skoleného personalu na moznost evakuace,

e Kkonstrukcni a funkéni feSeni zdravotnickych budov vzhledem naplnéni
technickych a pravnich norem,

e Dbezbariérovy pristup.

Negativni jevy:

Vysoka koncentrace osob v budové,

e vysokd kumulace osob v jednotlivych podlazich budovy,

e omezena pohyblivost,

e napojeni na pfistroje zajistujici zdkladni Zivotni funkce,

e zdravotni vykony vyZadujici jejich dokonceni,

e mira stresu a reakce na stres (akutni stresova reakce),

e absence redlného uvazovani (reakci na stres pacienti nemusi fadné
pochopit obezndamenti s priibéhem evakuace a zptisobem jejiho vyhlaseni),

e evakuace jednotlivych osob za asistence, pfipadné po opétovné vyzve,

e snizena viditelnost v zakoufenych prostorech [31], [34].

3.3.9 Priority pfi evakuaci pacientt

Prioritni kategorizace osob pfi evakuaci by méla byt v gesci vedouci osoby

evakuace, potazmo vedoucich pracovnikti daného oddéleni.
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Skupina - chodici pacienti, pacienti bez nutnosti pfipojeni ke
zdravotnickému pfistroji, déti. Pficemz chodici pacienti mohou pomoci pfi
odvedeni déti evakuacni trasou a zefektivnit tak celkovy proces a cas
evakuace.

Skupina — pacienti, ktefi mohou pomoci choditek, invalidnich vozik{i a
jinych KP podporovat svou mobilitu.

Skupina - pacienti s potfebou vyuZiti nositek. Pacienti, ktefi jsou upoutani
na mobilni nemocni¢ni ltzka. (Tito pacienti by méli mit pfimy pfistup
k evakuaénimu vytahu).

Skupina — pacienti kratce po operaci nebo pacienti, ktefi zrovna v dobé
evakuace podstupuji chirurgicky vykon.

Skupina - pacienti zahrnuti na oddéleni, kde mtiZze dojit nebo jizZ doslo
k selhani vitalnich funkci (ARO, JIP, DIP, DIOP). V tomto pfipadeé se jedna
o skupinu pacientti, ktefi vyzaduji kontinudlni zapojeni zdravotnickych
prostiedki k zajisténi zdkladnich Zivotnich funkci.

Skupina — pacienti, u kterych je pravdépodobnost zhorseni zdravotniho
stavu vlivem transportu pfi evakuaci nebo u pacient1 v termindlnim stadiu

zivota. [32]

3.4 Plany upravujici pravidla evakuace.

Obsahld dokumentace krizového fizeni a havarijniho planovani, kterou

zdravotnicka zafizeni zpracovavaji, jsou dokumenty zaméfené na planovani a

realizaci evakuace. Mezi tyto dokumenty fadime: Evakuacni plan a Pozarni

evakuacni plan.

Evakuacni plan

Jakmile dojde k nezadouci udalosti ohrozujici bezpecnost a zdravi osob, zvirat

a materidlni hodnoty véci, hraje se o ¢as. Aby nedochazelo ke zbytecnym ztratdm
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na zivotech lidi, zvirat a ztraté materidlnich hodnot, je potfeba mit provedenou
dtikladnou analyzu rizik a mit zpracovan evakuacni plan, ktery popisuje postup
evakuace pro konkrétni nezadouci udalost, vyzadujici evakuaci. Evakuacni plan
je zakladni dokument, ktery definuje svym obsahem opatfeni a pokyny, jakym
zplisobem postupovat pfi evakuaci. Tento dokument je zpracovan na zakladé
zpracovani hodnoceni a fizeni rizik, dale na zdkladé posouzeni pozarniho

nebezpedi a zaclenéni do kategorie podle miry nebezpeci.

Evakuacni plan je svym obsahem ¢lenén do 3 casti:

e zakladni cast;
e operativni ¢ast;

e pomocna ¢ast;

Timto dokumentem dané zdravotnické zafizeni stanovuje c¢innosti,
organizacni opatfeni a postupy jednotlivych klinik a oddéleni v dobé nutnosti
evakuace nesouvisejici s pozadrem. Primarné ma tento dokument urychlit proces
evakuace z budovy a zajistit organizovanost ze strany personalu a dale vsech
osob nachazejicich se v budové. Evakuacni plan v rdmci zdravotnického zafizeni

je koncipovan na patficné ukony celku, ale také na jednotlivce.

Obdobnym dokumentem je PEP s tim rozdilem, Ze je soucasti dokumentace
pozarni ochrany a je zpracovan dle pozadavkt, které jsou uvedeny v § 33
vyhlasky ¢&. 246/2001 Sb., o pozarni prevenci. Pozarni evakuacni plan je blize

specifikovan na proces evakuace z mist ohroZenych poZarem.

3.4.2 Pozarni evakuacni plan

Dle § 33 odst. 2 vyhlasky Ministerstva vnitra ¢. 246/2001 Sb., o stanoveni
podminek pozarni bezpec¢nosti a vykonu statniho pozarniho dozoru, je obsahem

pozéarniho evakuacniho planu:
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a) ,urceni osoby, kterd bude organizovat evakuaci, a misto, ze kterého bude
evakuace tizena,

b) Urceni osob a prostiedkil, s jejichz pomoci bude evakuace provddéna,

c) wurceni cest a zpiisobu evakuace, mista, kde se evakuované osoby, poptipadé
zvitata budou soustfedovat, a urceni zaméstnance, ktery provede kontrolu
poctu evakuovanych osob,

d) zpiisob zajisténi proni pomoci postiZenym osobdm,

e) urceni mist, na kterém se bude soustiedovat evakuovany materidl, a uréeni
zpiisobu jeho strezeni

f)  grafické znazornéni sméru tinikovych cest v jednotlivych podlazich”. [22]

Povinnosti kazdého zaméstnavatele je zajistit a zpracovat Pozarni evakuacni
plan, dale pak pfijeti patfiénych opatfeni a vytvoreni jasnych pokynt pro
piipadnou evakuaci osob, ale i zvifat a materiali. Mezinarodni norma CSN ISO
23601 Bezpecnostni identifikace — iinikové a evakuacni plany (vydana v roce
2021) konkretizuje a sjednocuje zptsob sdélovani dileZitych bezpecnostnich

informaci obyvatel(im ¢i uzivateldm objektti.

Dokumentaci tykajici se evakuacniho planovani schvaluje statutdrni organ
pravnické osoby nebo jim povéfeny vedouci pracovnik nebo podnikajici fyzicka
osoba nebo jeji odpovédny =zastupce pred zahdjenim cinnosti, kniz se

dokumentace vztahuje [32].

3.5 Unikové cesty

K pripravé na MU ve zdravotnickém a jiném zafizeni musi byt dle platnych
pravnich norem stanoven vycet prav a povinnosti pro fyzické a podnikajici
pravnické osoby. Jednou z téchto povinnosti je oznaceni tinikovych komunikaci
a vychodti. Tyto pozadavky normalizuji proces evakuace k bezpecnému
vyvedeni osob mimo budovu, popfipadé do prostor, které jsou urcené
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k bezpecnému preckani pozaru ¢i jiné MU. Unikovou cestou rozumime
komunikaci (trasu), kterd umoznuje bezpecnou evakuaci osob ze stavby nebo
z jeji ¢asti ohroZené pozarem na volné prostranstvi, kde nemohou byt ohroZeny.

[35]

Zakon ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané, ve znéni pozdé&jSich predpisti,
stanovuje prava a povinnosti pravnickych a fyzickych osob tykajici se pozarni
ochrany, vytvaret podminky pro haseni poZarti a pro zachranné prace. Zakon
dale v § 5 odst. 1 pism. b) uklada povinnost udrZzovat anikové cesty a volny
pristup k nouzovym vychod@im. Tuto povinnost dale upresiiuje § 11 odst. 3 pism.
a), b), c) vyhlasky ¢. 246/2001 Sb., Vyhlaska Ministerstva vnitra o stanoveni
podminek pozarni bezpecnosti a vykonu statniho pozarniho dozoru (vyhlaska o
pozarni prevenci), ve znéni pozdéjSich predpist, kde specifikace v ramci

evakuace je definovana takto:

K provedeni evakuace osob, zvitat a materidlu a k provedeni zdchrannych praci podle

odstavce 1 zajistuji pravnické a podnikajici fyzické osoby, aby

a) byly oznaceny nouzové (iinikové) vychody, evakuacni vytahy a sméry tniku
osob ve vsech objektech, kde se pti provozovanych ¢innostech miiZe vyskytovat
verejnost nebo osoby v pracovnim poméru nebo obdobném pracovnim vztahu;
toto oznaceni nemusi byt provedeno v objektech s vychody do volného prostoru,
které jsou zfetelné viditelné a dostupné z kazdého mista,

b) byly trvale volné priichodné komunikacni prostory (chodby, schodisté apod.),
které jsou soucdsti unikovych cest, tak, aby nebyla omezena nebo ohroZena
evakuace nebo zdachranné priace,

c) chrinéné uinikové cesty a vsechny jejich soucdsti nebyly vyuziviny zpiisobem

zvysujici poZarni riziko.” [36]
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Samotnou definici tinikové cesty nalezneme v dokumentu CSN 73 0802 ed. 2 (z
fijna 2020). Pozarni bezpecnost staveb — Nevyrobni objekty, kde samotna definice

zni takto:

,Unikovou cestou se rozumi komunikace v objektu nebo na objektu wmoziujici
bezpecnou evakuaci osob z objektu ohroZeného pozZiarem nebo z jeho Cdsti na volné

prostranstvi, popt. pristup poZdrnich jednotek do prostorii napadenych pozarem”. [37]

3.5.1 Druhy unikovych cest

,Podle stupné ochrany, kterou tinikové cesty poskytuji unikajicim osobdam, se rozlisuji

unikové cesty na:

a) Nechranéné,
b) Ccastecné chranéné,

c) chranéné.” [25]

Nechranéna unikova cesta — se rozumi komunikacni prostor trvale volného
charakteru sméfujici z posuzovaného pozarniho useku k vychodu na volné

prostranstvi nebo do chranéné unikové cesty.

Caste¢né chranéna unikova cesta — je svou funkdi trvale volna komunikaéni
cesta nebo komunikacni prostor, kde se 1ze bez prekdzek pohybovat smérem
k vychodu na volné prostranstvi nebo do chranéné tinikové cesty, ktera vede
pozarnim tsekem bez poZzarniho rizika, nebo prochdzi sousednim poZarnim

usekem.

Chranéna unikova cesta — Tato cesta vede trvale volnym komunikacnim
prostorem k vychodu na volné prostranstvi. Komunikacni cesta poskytuje trvale
ochranu proti nezddoucim ucinkiim pfi pozaru, jako napf. pred teplotou a
zplodinami z hofeni. Tyto komunikace tvofi samostatné pozarni useky a pfi
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jejich tvorbé jsou vyuzivany pozarné délici konstrukce. Tyto tnikové cesty se
¢leni na 3 stupné pozarni odolnosti, a to podle doby, kterou mohou osoby v dobé

pozaru setrvat v prostoru unikové cesty. Déli se na:

e Chranéné unikové cesty typu A s aktivnim nouzovym osvétlenim na
15 minut.

e Chranéné tunikové cesty typu B s aktivhim nouzovym osvétlenim na
30 minut.

e Chranéné unikové cesty typu C s aktivnim nouzovym osvétlenim na

45 minut.

Unikové cesty by mély svou povahou vyuzZiti maximalné zkratit vzdélenost a
¢as evakuace osob z budovy na volné prostranstvi a také zajistit pfistup slozek
IZS k mistu ptisobeni MU. V téchto trasdch by proto nemély byt prekazky, které
by zuzovaly Sitku tnikové cesty. V délce evakuacni cesty by nemély byt vedeny
zadné rozvodné sité tykajici se hotlavych, kapalnych, plynnych a jinych
toxickych latek, ¢i rozvody vysokotlakych par. Pfedev$im zde nesmi volné vést
elektrické kabely. Dodrzeni téchto pozadavkt zajisti efektivnéjsi evakuaci vsech

osob. [31]

3.6 Evakuacni vytahy a evakuacéni znaceni

Z¥tizeni evakuacnich vytahti je pfedevsim povinnosti budov zdravotnickych
zafizeni, objektd, které maji vice nez 3 uzivané nadzemni podlazi (, dale jen NP),
ve kterych se zdrzuje vice nez 10 osob se snizenou mobilitou ¢i imobilni osoby.
V dal$im pfipadé se evakuacéni vytahy musi implementovat do budov s vyskou

(h)> 45 metrt, kde soucasné ptisobi 50 a vice osob [38].

44



3.6.1 Vymezeni evakuacniho vytahu

Vytah lze vyznamové chapat jako obecny termin, kterym se pro tcely platné
pravni upravy ceskych technickych norem rozumi zdvihaci zafizeni

nasledujicich specifickych druhti:

Ve smyslu ustanoveni § 28 odst. 1 vyhlasky ¢. 268/2009 Sb., o technickych

pozadavcich na stavby, se stavby podle druhu a potfeby vybavuji vytahy:

e urcenymi pro dopravu osob nebo osob a nakladd,
e urcenymi pro dopravu nakladd,
e pozarnimi,

e evakuacnimi.

Evakuaéni vytah muzeme chapat jako urcitou ¢ast evakuacni trasy, ale také
jako evakuacni pomticku, kterd ndm umozZni rozsahlejsi pocetni transport
evakuovanych osob v daném useku evakuacni trasy. Pozadavky pro konstrukci
a montaz evakuacnich vytahti jsou uvedeny v normé CSN 27 4014 Bezpeé¢nostni
predpisy pro konstrukci a montaz vytaha — zvlastni apravy vytaht urcenych

pro dopravu osob a nakladid — Evakuacni vytahy (z roku 2018). [39]

Pro tiéely nafizeni vlady ¢. 27/2003 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky
na vytahy, ve znéni pozdéjsich predpisti, se vytahem rozumi zdvihaci zatfizeni
obsluhujici rizné vySkové trovné s nosnou ¢asti pohybujici se mezi voditky,
ktera jsou pevna a odklonéna od vodorovné roviny v tthlu vétsim nez 15°, uréené

k ptfepravé:

e 0s0b,
e 0so0b a nakladd,
e pouze nakladti, pokud je nosna ¢ast pfistupna tak, ze na nilze bez obtizi

vstoupit, a je opatfena ovlddacim zafizenim na nosné casti nebo
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v dosahu osoby, kterd se na ni nachdzi [40]. Obrazek 3 zndzornuje

schéma rozdéleni vytaht.

Vytahy
: f |
| |
Osobni Nakiadni
Osobo-nadkladové ‘ oA
1 |
| | | |

Pokarni Evakuacni Standardni Malé

Obrizek 3 - Obecné schéma rozdéleni vyjtahii [40]

Ve smyslu § 11 odst. 3 pism. a) vyhlasky ¢. 246/2001 Sb., Ministerstva vnitra, o
pozarni prevenci, ve znéni pozdéjsSich predpisti, se stanovuje povinnost pro
fyzické a podnikajici pravnické osoby oznacit nouzové (inikové) vychody,
evakuaéni vytahy a sméry uniku osob ve vSech objektech, kde se pfi
provozovanych ¢innostech mtiZe vyskytovat vefejnost nebo osoby v pracovnim
poméru nebo obdobném pracovnim vztahu; toto oznaceni nemusi byt provedeno
v objektech s vychody do volného prostoru, které jsou zietelné viditelné a
dostupné z kazdého mista. Obrazky standardizovaného znaceni jsou uvedeny

v piiloze 1-3. [36]

Obsahem § 10 vyhlasky ¢. 23/2008 Sb., vyhlaska o technickych podminkach
pozarni ochrany staveb, ve znéni pozdéjsich predpisti, stanovuje pozadavky na

oznaceni unikovych cest a evakuacnich vytaht.

Ceské technické normy dale specifikuji evakuaéni vytah po strance

technologické. Tyto informace jsou k nalezeni v normé CSN 27 4011 (z roku
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2018). Zajimavym ukazatelem v této normeé jsou ¢asové intervaly pro evakuacéni

vytah:

o 60 sekund — jizda vytahu do nejvzdalenéjsiho evakuacniho podlaZi.
e 2,5 minuty — maximdlni doba celkové jedné jizdy
o 45 minut — minimalni doba napdjenti elektrickou energii soucasné ze

dvou na sobé nezdvislych zdrojii elektrické energie. [41]

3.6.2 Znaceni evakuacnich cest a vychodu

Bezpecnostni signalizace a znaceni jsou daleZitym prvkem k urceni sméru
uniku v dobé nutnosti evakuace evakuacéni trasou. Vhodné zvolené svételné a
signalizacni zndzornéni tnikovych cest a inikovych vychod je faktorem, ktery
ovliviiuje celkovou c¢asovou osu celé evakuace. Zakladem znacdeni nouzovych
unikovych cest jsou nepodlahové (svislé) znacky s moznosti jejich doplnéni ve
vhodnych pfipadech podlahovym fotoluminiscenénim znacenim (orientacni
pasky, Sipky, kolecka, natéry apod.) Je tfeba zdtiraznit, ze v tomto pripadé se
jednd o znaceni, ne o znacky. Zaméstnavatel pfi zvazovani moznosti pouziti
podlahového znaceni vychdazi ze stavebné technického provedeni tnikovych
cest. [42] Standardizované vyobrazeni evakuacniho znacdeni je uvedeno
v ptilohdch 1-3. Ve vSech vefejnych budovach musi byt rovnéZz viditelné vyvéSen
PEP, schéma s vyznacenou evakuacni trasou z dané sekce budovy nebo patra.
Pozarni evakuacni plan v technickém ndkresu jednotlivych pater Polikliniky

Opatovska je znazornén v ptilohach 4-7.

Technick4 norma CSN ISO 3864-1-018011 je dtileZitd v ramci bezpeénostniho
znaceni. Systém ceskych technickych norem stanovuje platformu poZzarnich nebo
pozarné bezpecnostnich znaceni. Pfi znaceni je dulezité zachovat barevnou

kombinaci znacek, v pfipadé tunikovych cest se jednda o bilou a zelenou
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kombinaci. Umisténi znacek je voleno tak, aby nedochdzelo k pochybnosti o

sméru uniku. [43]

3.6.3 Nouzové osvétleni

Nouzové osvétleni je klicovym prvkem v dobé, kdy klasické osvétlovaci prvky
selzou a je =zapotfebi zodpovédné umoznit bezpecnou evakuaci osob
z ohrozenych budov nebo jejich ¢asti. Nouzové osvétleni je proto napdjeno ze
zdroje nezavislého na zdroji, ktery napaji normalni osvétleni. Vyhlaska ¢. 23/2008
Sb., o technickych podminkdch poZzarni ochrany, zminuje v § 10, § 17 a § 19

ztizeni nouzového osvétleni.

Norma CSN EN 1838 (z roku 2015) — Svétlo a osvétleni — Nouzové osvétleni
stanovuje poZzadavky na osvétlovaci soustavy nouzového unikového a
ndhradniho osvétleni instalované v budovach nebo mistech, kde jsou takové
soustavy pozadovany, coz se tykd pfedevsim téch mist, kterd jsou pfistupna
vefejnosti nebo zaméstnancim. Tato norma mimo jiné definuje pojmy jako
nouzové osvétleni unikovych cest, protipanické osvétleni, bezpecnosti znacky

apod. [44] Rozdéleni nouzového osvétleni znazornuje tabulka 3.
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NOUZOVE OSVETLENI UNIKOVYCH CEST

NOUZOVE UNIKOVE NAHRADNI
NOUZOVE PROTIPANICKE  |OSVETLENI |- fesise
OSVETLENI OSVETLENI PROSTORU  |napéjenim z
UNIKOVYCH |- zabréanit S VELKYM jiného zdroje,
CEST panickému chovani, |RIZIKEM — umoznuje
— zajistit osvétleni | - umoZnit dosaZeni |- umoznit pokracovat
unikovych cest, | tnikové cesty. bezpecné v ¢innosti.
— zajistit osvétleni ukonceni vSech
prekazek. ¢innosti.
SMER UNIKU
— zajistit
vyznaceni sméru
uniku podél
unikové cesty.

Tabulka 3 - Druhy nouzového osvétleni [44]

Nahradni osvétleni — nabyva téinnosti v situaci, kdy dojde z rtiznych dtvod
k pferuseni svételnosti u provoznich svitidel, toto osvétleni plni ticel k dosazeni
zachovani provoznich moznosti a slouzi, jako zaloha v dobé nefunkénosti
primarniho osvétleni. Toto osvétleni je napojeno na vlastni zdroj elektrické

energie. [43]

Nouzové osvétleni anikovych cest — ma charakter osvétleni v rdmci zajisténi
evakuacni trasy vedouci z budovy na volné prostranstvi. Nouzové osvétleni
napomaha k zajisténi bezpecnosti osob v dobé evakuace. Norma CSN 1838 (z
roku 2015) stanovuje pozadavky na osvétleni unikovych cest, protipanické

osvétleni a osvétleni prostort s velkym rizikem. [43]

Protipanické osvétleni — tucelem tohoto nouzového osvétleni je zajistit

dostacujici svételné podminky pro lepsi orientaci pfi uniku z ohrozenych

49



prostortl. Instalace probiha predevsim v rozsahlych prostorech a v prostorech se

znacnou kumulaci osob. [44]

Nouzové osvétleni prostorti s velkym rizikem — mezi tento typ osvétleni fadime
osvétleni, které klade vys$si pozadavky na svitivost a rychlost jeho spusténi.
Svételnost je zhruba 15x vyssi nez u predchozich osvétleni. PoZadované osvétleni
musi byt spusténo do 0.5 vtefiny. Provozni doba tohoto osvétleni musi byt
minimalné tak dlouhd, jak je moZné casové pusobeni rizika na zakladé
predeslému vyhodnoceni rizik. Prostory s velkym rizikem jsou rovnéz uvedeny

v normé CSN EN 1838. [44]

3.7 Evakuacni pomitcky

Zdravotnicka zatizeni predstavuji svou povahou jednu
z nejkomplikovanéjSich budov pro provedeni evakuace. Toto je dano typologii
budov a skladbou pfitomnych osob. Kombinaci téchto skutecnosti je fakt, Ze
evakuaéni pomucky pfitomné ve zdravotnickém zafizeni mohou umoznit,
urychlit a usnadnit proces evakuace. Vycet zdkladnich evakuac¢nich pomftcek je

popsan v niZe uvedenych kapitolach.

3.7.1 Evakuacéni kieslo

Evakuacni kfeslo nebo také ,schodolez” je evakuacni pomfticka, kterd je
primdrné urcenad osobam se snizenou fyzickou zdatnosti, omezenou mobilitou
nebo pro osoby s Sirokou Skalou zdravotniho postizeni. Toto kfeslo Ize
obsluhovat v jedné, pfipadné dvou osobach, viz. obrazek 5. Pomtcka disponuje
pevnou konstrukci, upinacim pasem, teleskopickymi madly a brzdicim
mechanismem. Tato pomtcka je dadle vybavena pasy pro zdolavani schodist.

Kfeslo lze slozit a ndroky na skladovatelnost z hlediska prostoru nejsou tak
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znacné. Negativem u této pomuicky miiZeme povazovat vyssi potfizovaci

naklady. [45] Na obrazku 4 miizeme vidét evakuacni kreslo.

1

\
\

Obrizek 4 - Evakuacni kreslo Elite [45]

Obrizek 5 - Manipulace s evakuacnim kreslem [45]

3.7.2 Evakuacni podlozka

Evakuacéni podlozka se vyuziva zejména v prostorech s komplikovanymi

chodbami nebo tzkymi vychody nebo tocitymi schody ¢i lomenymi chodbami.
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Podlozky jsou flexibilni a snadno skladovatelné. Primdrné je podlozka
skladovana ve formé evakuac¢niho zavazadla, ze kterého rozvinutim vznikne
jednoducha evakuacni podlozka. Soucasti je termoizolacni fdlie na pfikryti
transportované osoby a specidlni kapsa na chodidla. Fixace evakuované osoby je
zajisténa fixacnimi popruhy. Spodni vrstva podloZzky je tvofena dutymi
polykarbonatovymi lamelami, diky kterym pfi taZzeni po rtiznych povrsich
nevznika teplo a podlozka je odolné€jsi vii¢i mechanickému poskozeni. Nékteré
typy evakuacnich podlozek jsou uzpusobeny ke zdolavani schodist a lze je
obsluhovat i vjedné osobé. Podlozky, slouzici ke zdolavani schodist, jsou
soucasti evakuacni matrace, kterd tlumi ndrazy [46]. Obrazky 6 a 7 zndzornuji

jeden z typl evakuacnich podlozek.

Obrizek 6 - Evakuacni podlozka Albac Mat [46]
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Obrdzek 7 - Manipulace s evakuacni podlozkou [46]

3.7.3 Evakuacni nositka a plachta

Evakuacnich nositek je stejné jako u vyse zminénych evakuacnich prostredki
velké mnozstvi typu. Evakuacni nositka slouzi k transportu osob z uzavienych a
omezenych prostor. Konstrukcni feSeni nékterych nositek umoZznuje transport ve
vertikdlni i horizontdlni poloze. Nékterd nositka disponuji pojezdovym
systémem a nositka jsou z ného odnimatelna. VSestranné pouziti evakuacnich
nositek umoznuje velké mnoZstvi otvort po obvodu nositek. Vyhodou téchto
nositek je celkova pevnost, odolnost a stabilita samotnych nositek. Negativem
muiizou byt opét porizovaci naklady a nutna obsluhovatelnost dvéma osobami.
Podobnou funkci plni také evakuacni plachta (na obrazku 10), ktera taktéz
vyzaduje obsluhu dvéma osobami. Lze pouZit i rizné transportni desky, napf.
patefni deska. U téchto pomticek je zadouci, aby byly vybaveny systémem pro
fixaci pacienta. Existuji také paterni hlinikové ramy Scoop, které nemusi byt

vybaveny fixa¢nimi prostfedky pacienta.
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Obrazek 8 - Evakuacni ram SCOOP [47]

Obrizek 9 — Transport s evakuacnim ramem SCOOP
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Obrdzek 10 - Evakuacni plachta [48]

3.8 Holding EUC a.s.

3.8.1 Obecna specifikace

Holdingova skupina EUC je ¢eskou akciovou spole¢nosti ptisobici v CR
voblasti zdravotnich sluZzeb. EUC fadime k nejvyznamnéj$im nestatnim
poskytovatelim zejména v ambulantni péci. Aktivity EUC a.s. se déli do 6

sektoru:

e Kliniky

e Nemocnice

e Prémiova péce
e Lékdrny

e Laboratore

e E-shop

Skupina EUC se dlouhodobé vénuje oblastem primdarni a ambulantni
zdravotni péce, zdravotnickym sluzbam pro zaméstnavatele, mamografickému

screeningu, ltzkové péci, laboratorni diagnostice, lékdrenskym sluzbam a
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nadstandardni placené l1ékarskeé péci. V tiseku ambulantni péce je EUC a.s. viibec
nejvétsim subjektem na trhu stejné jako v oblasti zdravotnich sluzeb pro

zameéstnavatele a na poli mammarniho screeningu. [49]

3.9 EUC Klinika Praha — Opatovska

Klinika sidli na adrese: Opatovska 1763/11, Praha 11 — Chodov, PSC: 149 00.
Zdravotnické  zafizeni  poskytuje ambulantni  zdravotnickou  péci.
Provozovatelem této polikliniky je zdravotnickd skupina EUC, kterd tvofi
nejvétsi sit ambulantnich klinik v CR. V budové se nachézi také soukromé
zdravotnické subjekty zajistujici pestrou Skalu zdravotnické odbornosti.
Poliklinika zajistuje celkem ¢trnact rznych zdravotnich oddéleni. Denné tuto
polikliniku navstivi pfiblizné 100-200 pacientti. Mési¢ni priimérna navstévnost
objektu cita priblizné 3 500 pacientti. Poliklinika je mistem ptlisobeni zhruba 120
zaméstnancli z fad zdravotnickych lékarskych a zdravotnickych nelékafskych

profesi, udrzby a ostatnich profesi.

3.9.1 Stavebné - technicky charakter a vyuziti objektu

Jedna se o objekt zdravotnického zafizeni o 1PP a 3NP. Objekt byl realizovan
ve druhé poloviné 70 let v ramci vystavby sidlisté Jizni mésto v Praze 4, je
samostatné stojici s pozarni vyskou h = 6,6 m. Objekt je vyuzivan jako objekt
s vySetfovacimi a lé¢ebnymi slozkami, tj. slouzi jako klinika a provozuji se zde
ordinace bez lizkové casti (ambulantni péce). Spolecnost castecné sama
provozuje zdravotnické zafizeni a ¢ast objektu pronajimd ke stejnym ucelim

soukromym lékaftim.

Konstrukéni systém objektu je hodnocen jako nehoftlavy, jelikoZz konstrukce
objektu je znehoflavych betonovych panelti. Nosnou konstrukci je

Zelezobetonovy montovany skelet systému Konstruktiva (jednopodlazni
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Zelezobetonové sloupy, pruvlaky, ztuzidla). Stropy jsou panelové, dutinové.

Vnitini pficky jsou vyzdivané. Stfecha je plocha s krytinou z Ziviénych past.

Obvodovy plast vnéjsiho priiceli je montovany keramicky, opatfeny kontaktnim

zateplovacim systémem. Vnitini priceli atria je vyzdéno a opatfeno vnéjsim

kontaktnim zateplovacim systémem. Objekt je vytapén dalkové, zemni plyn je

zaveden pouze do laboratori. V objektu je instalovan osobni a ndkladni vytah

(osobni vytah ma nosnost 500 kg pro maximalné 6 osob s jizdou mezi 1. PP - 3.

PP), ktery neni konstruovan jako evakuacni (nepouzivat v pfipadé evakuace ci

pozaru). Osvétleni je v provedeni zarovkovém a zarivkovém, elektroinstalace je

vedena ¢astec¢né pod omitkou a ¢astecné v listach.

3.9.2 Vyuziti objektu

1.PP - je zde umisténa dilna udrzby, HUP (hlavni uzavér plynu)
umistén ve sténé, dale HUV (hlavni uzavér vody), HVEE (hlavni
vypina¢ elektrické energie), mistnost snebezpecnym odpadem,
pronajaté dilenské prostory a dilna. Dale jsou zde umistény skladovaci
prostory distribuce 1ékti a zdravotnickych pomfticek o velikosti S =
189,61m?.

1.NP (pfizemi) —jsou zde umistény jednotlivé ordinace lékaiti, cekarny,
vstup do vnitfniho atria objektu a vedlejsi vychod z objektu. Dale
v samotném pozarnim tseku zdzemi distribuce 1ékti a pomuicek.

2.NP - je zde umisténa vstupni recepce (Ohlasovna pozaru s provozem
od 6. do 19. hodiny), 1ékédrna, hlavni vchod a vychod z objektu, dale jsou
zde umistény jednotlivé ordinace lékai.

3.NP - jsou zde umistény jednotlivé ordinace lékard, vcetné zubni
ordinace se zdrojem ioniza¢niho zafeni (RTG), ¢ekarny a nad trovni

3.NP jsou umistény strojovny vytahti a klimatizace.
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3.9.3 Komunikace

V objektu jsou schodisté (1.PP — 3.PP, celkem 2) propojujici vzajemné
jednotliva podlazi s vyusténim v 1.NP a 2.NP na volné prostranstvi pied
objektem (s pfirozenym vétranim — automaticky oteviranymi okny ve 3.NP).
Schodisté jsou feSena jako castecné chranéné tinikové cesty. Do schodist usti
nechranéné unikové cesty (chodby). K dispozici jsou ve vétsiné pripadt dva

riizné smeéry uniku.

V prostoru lékarny jsou instalovany opticko-koufové hlésice. V objektu je
rozmisténo nouzové osvétleni. Déle je zde vnitini hydrantovany systém, ktery
je umistén na jednotlivych podlazich (vZdy po 2 ks na podlazi). Cely objekt je

vybaven pfenosnymi hasicimi p¥istroji, zejména praskovymi.

Na zdkladé shora uvedenych tidajti je mozné zaclenit ¢innosti provozované
v objektu Klinika Opatovska jakozto cinnosti se zvySenym poZarnim
nebezpecim ve smyslu § 4, odst. 2, Zdkona o pozarni ochrané ¢. 133/1985 Sb.,

ve znéni pozdéjsich predpisti.

3.9.4 Vyuziti objektu (dle kolauda¢niho rozhodnuti)

e Objekt slouzi jako klinika s recepci (ohlaSovnou pozaru).

e Vpfipadé skladovani hoflavych kapalin, nebezpecnych latek,
tlakovych nadob atp., je tfeba tyto materidly mit skladovany v max.
mnozstvi a zptisobem, ktery neni v rozporu s pfislusnymi oborovymi
predpisy a normativy a s kolauda¢nim rozhodnutim k tomuto objektu.

e Rovnéz manipulaci a naklddani s materidlem a latkami uvedenymi
vyse, mohou provadét vyhradné osoby s pfislusnou odbornou

zplusobilosti (kvalifikaci) k provadéni téchto ¢innosti.
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3.9.5 Specifika objektu (pro tucely plnéni ukoltt v BOZP a PO)

e V1. NP se nachdzi ordinace chirurgie, ktera disponuje tlakovymi
lahvemi s medicindlnimi plyny.

e V 2.NP je dale zajisténa funkce vstupni vratnice s obsluhou ohlasovny
pozaru a provozem od 6:00 — 19:00 hodin. Na patte se také nachazi
laboratofe s chemikaliemi a tlakovymi ldhvemi s medicinalnim
plynem.

e 3. NP disponuje zubnim RTG produkujici ionizacni zafeni.

Pro potteby provedeni prvotniho protipozarniho zasahu jsou vSechny
prostory vybaveny pfenosnymi hasicimi pfistroji, dale jsou zde instalovany

nasténné pozarni hydranty.

o Unikové cesty jsou feSeny jako Caste¢né chranéné tnikové cesty —
schodisté.

e Vytahy v objektu nejsou konstruovany jako evakuacni.

e V objektech je provedeno bezpecnostni a evakuacni znaceni sméru
unikovych cest (nouzovym osvétlenim a fotoluminiscenénim
znacenim).

e Vkazdém patfe se rovnéz nachdzi sklad uklidovych pomficek a

dezinfekci (hoflaviny).
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4 METODIKA

4.1 Posloupnost tvorby teoreticke c¢asti a vyzkumného feSeni

Vzhledem k vybéru tématu byla teoreticka ¢ast diplomové prace zpracovana
pomoci literdrni reSerSe, kterd byla vytvofena komparaci vhodné odborné
literatury, pravnich norem a ptedpisti, norem CSN, sekundarnich dat ze $kolnich
studijnich material a volného internetu. Tato metoda zahrnovala selekci a
analyzovani vhodné literatury. Pomoci logické indukce byl pojem evakuace
v rdmci krizového fizeni a ochrany obyvatelstva implementovan do jednotlivych

kapitol. Informace ziskané z induktivni metody byly vyuZity k tvorbé hypotéz.

V praktické ¢asti byla zprvu provedena pfedbéZzna analyza rizik s naslednou
multikriteridlni analyzou rizik pro danou polikliniku. Vystupna rizika v rdmci
provedeni multikriteridlni analyzy rizik byla potvrzena v rdmci komunikace s
managementem polikliniky Opatovskd, zabezpecujici dodrzovani BOZP a PO,
jako relevantni a opodstatnénd. Na zdkladé provedenych analyz budou dale
provedeny dvé modelace evakuace. Moznosti evakuace namodelujeme pomoci
softwarového nastroje Pathfinder. Modelace jsou vytvafeny v programu
Pathfinder pomoci ziskanych technickych dokumenti z bezpecénostniho
oddéleni. Postup modelace dle technickych plani zahrnuje modelovani
jednotlivych podlazi budovy véetné vytahti a schodist. Nasledné stanovime
behavioralni vzorce chovani osob v ZZ. Pocetné zastoupeni vSech osob je
stanoveno na zakladé vlastniho zkoumdani objektu ve stiede¢nim dni

v dopolednich hodinach.

4.2 Prfedbézna analyza

Na zacatku analytického procesu pro identifikaci rizik bylo pomoci

deterministického pfistupu zvoleno zhotoveni predbézné analyzy rizik. Metoda
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byla pouzita pro pfedbézné stanoveni miry rizika u konkrétnich hrozeb. Cilem
je identifikace a selekce hrozeb s nezanedbatelnou mirou rizika. Metoda je
zaloZena na odhadnim stanoveni frekvence a moznych nasledcich dané hrozby.

Na tuto analytickou metodu dale navazuje podrobné&jsi multikriteridlni analyza.

Pro urcéeni tirovné rizika je vyuzito nasledujiciho vztahu:

R=FxN

kde:

F (Frekvence) - je koeficientem cetnosti mozné aktivace konkrétniho typu

nebezpeci. Rozdéleni frekvence vzniku uvadi tabulka 4.
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Tabulka 4 - Oznaceni frekvence [Zdroj: vlastni]

Frekvence vzniku

(1x za 51 a vice let)

zanedbatelna, ne vSak opomijena.

rizika (F) Slovni bobis Kvantitativni
(F/mésice) POP hodnoceni
(F/roky)
Casty vyskyt Moznost opakujici se udalosti
] o § o1 x G ey 5
(I1x a vice do 6 mésicti) 1x a vice v pritbéhu 6 mésicti véetné
Ro¢ni vyskyt Udalost, kterd ma charakter mozného 4
(Ix do 12 mésici) vyskytu v pribéhu 12 mésici.
Eventualni vyskyt Udalost, ktera se jevi jako nahodila 3
(1x za 1-10 let) v pritbéhu 10 let.
N dépodobny
epm“: , :11: °t OPMY | Uddlost, u které se predpokladé ojedingly )
(1x zayl 1_§ 0 let) vyskyt v prabéhu desetileti.
Zanedbatelny vyskyt MozZnost vzniku nezadouci udalosti je 1

N (Nasledky) - jsou souhrnnym vyjadfenim nepfiznivych ucinkt (dopadi)

udalosti ¢i jevu schopného poskodit chranéné zajmy. Kvalifikaci nasledkii blize

specifikuje tabulka 5.
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Tabulka 5 - Kvalifikace ndsledkii [Zdroj: vlastni]

Kvalifikace nasledku
(N)

Slovni popis

Kvantitativni
hodnoceni

Devastujici nasledky

Katastrofické dopady na Zivoty a
zdravi osob a majetek.
Budova neschopna dalsiho
provozu.

Vyznamné rozsahlé
nasledky

Zasazeni desitek az stovek osob.
Dopady na Zivoty a zdravi osob
rozsahlého vyznamu.
ﬁjma na majetku v radech desitek
az stovek milionti. Nutna
rekonstrukce
poskozené casti budovy.
Provoz pferusen do doby napravy.

Rozsahlé nasledky

Zasazeny jednotky az desitky
osob.
Dopady na Zivoty a zdravi osob
znac¢ného rozsahu.

Ujma na majetku v fadech
jednotek az desitek miliont.
Provoz budovy omezen pouze
na urcité zdravotnické tkony.
Nutnd naprava poskozené casti
budovy.

Ziejmé nasledky

Zasazeny jednotky osob.
Nevyznamné dopady na Zivoty a
zdravi osob.

Ujma na majetku v fadech desitek
az
stovek tisic.

Budova schopna provozu.
Kratkodobé omezeni nékterych
poskytovanych sluZeb.

Zanedbatelné
nasledky

Nejsou zasaZeny osoby.
Bez dopadu na zdravi a Zivoty
osob.
Ujma na majetku v fadu jednotek
tisic.
Provoz budovy neomezen.
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R (Riziko) — pro kazdy druh nebezpeci je stanoveno riziko (R). Na zakladé
predbézné analyzy se typy nebezpedi rozd€luji do dvou skupin na nebezpeci se
zanedbatelnym aZ nizkym rizikem (R < 7 ) a nebezpeci s vyznamnym rizikem (R

> 8). Jednotlivé tirovné miry rizika jsou znazornény v tabulce 6.

Tabulka 6: Urovné rizika [ Zdroj: vlastni]

Uroven rizika (R) | Rozsah Slovni popis
Riziko je
V4 Iné 1-
anedbatelné > zanedbatelné.
Nizké 4-7 Riziko je ,
akceptovatelné.

Riziko sniZitelné jednoduchymi
opatfenimi.
Stfedni 8-12 Riziko akceptovatelné v pfipadé
narocnéjsich implementaci opatfeni.
Nutné monitorovani mozného vzniku.

4.3 Multikriterialni analyza

Multikriteridlni analyza je zptisob porovnani a vyhodnoceni jednotlivych rizik
na zakladé stanoveni jednotlivych kritérii. Tato analyza je nasledné provedena
pro vSechny typy hrozeb, které jsou vysledné hodnocené v ramci predbézné
analyzy jako hrozby s vyznamnym rizikem. Smyslem multikriteridlni analyzy je

blizsi stanoveni miry rizika.
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Vysledky analyzy byly vypocteny dle vzorce:

R=FxN

Hodnota koeficientu (F) pro urcity typ nebezpeci se stanovuje odhadem, jak
casto muze udalost v nejhorSim pripadé nastat. Odhad je stanoven na zakladé
zjisténych a jiZ probéhlych udalosti v novodobé historii. Frekvenci ¢etnosti rizika

znazornuje tabulka 7.

Tabulka 7 - Frekvence Cetnosti rizika [Zdroj: vlastni]

Frekvence vzniku rizika

Casty vyskyt (1x a vice do 6 mésicii véetné)

Rocéni vyskyt (1x v rozmezi 12 mésicit)

Eventudlni vyskyt (nahodild udalost v priibéhu 10 let)

Nepravdépodobny vyskyt (ojedinély vyskyt v rozmezi 11-50 let)

= N W (= |G |

Zanedbatelny vyskyt (vzacny vyskyt od 51 a vice let)

Hodnota koeficientu (N) je zalozena na odhadnim stanoveni hodnot
kvantitativnich kritérii pro jednotlivé typy hrozeb s jejichz pomoci 1ze popsat
podstatu a chovani jednotlivych veli¢in vstupujicich do definice rizika. V ramci
multikriteridlni analyzy je vzdy uvazovano s nejhorsim moznym pfipadem

daného typu nebezpedi.

Pro kvantifikaci informaci podle jednotlivych kritérii je pouZzita bodovaci
metoda s rozmezim 1-10 bodti. V pfipadé detailni multikriteridlni analyzy jsou

nasledky agregovanou veli¢inou, vyjadfenou za vyuziti nasledujiciho vztahu:
N= (K, x VK;) + (K, x VK,) + (K, x VK,)
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kde:

Kk — Koeficient dopadu na zivoty a zdravi klienti. Timto koeficientem je
hodnocena zavaZznost ijmy na Zivotech a zdravi pacient(i a doprovodnych osob.
Koeficient je stanoven pomoci sloZeniny dvou dil¢ich koeficientt, vyjadfujicich
celkové smrtelné dopady vSech klienti a doprovodnych osob uvnitf budovy a
arealu (Kyq) viz. tabulka 8 a tzv. ohroZeni klientti a doprovodnych osob uvnitf
budovy a arealu (Ky;) viz. Tabulka 9. OhroZenymi pacienty a doprovodnymi
osobami jsou povazovany osoby, u kterych je nutné ¢init neodkladna opatfeni,
kterymi jsou: zdchranné prace, zdravotnické oSetfeni, evakuace, aj. Oba dil¢i

koeficienty jsou zapocteny do vysledné hodnoty stejnou vahou, tedy:

Ky = (Ko1 + Koz) /2

Vychodiskem pro stanoveni hodnot koeficientu smrtelnych dopadi je definice
mimofadné udalosti s hromadnym umrtim dle zdkona ¢. 372/2011 Sb., o
zdravotnich sluzbach, za kterou se povaZuje udalost s tmrtim vice nez 10 osob.

Tento pocet je postaven jako rozhrani irovné 4 a 5 viz. tabulka ¢. 8.

Tabulka 8 - Koeficient smrtelnych dopadii na klienty a doprovodné osoby [Zdroj: vlastni]

Smrtelné dopady na klienty a doprovodné osoby Koq
bez imrti 0
1 mrtvy 1
2-3 mrtvi 2
4-5 mrtvych 3
6-10 mrtvych 4
11-15 mrtvych 5
16-25 mrtvych 6
26-50 mrtvych 7
51-100 mrtvych 8
101 a vice mrtvych 9-10
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Tabulka 9 - Koeficient ohroZenti klientii a doprovodnyjch osob [Zdroj: vlastni]

Ohrozeni klienti a doprovodnych osob | Ky,
bez ohrozeni osob 0
1 osoba 1
2-3 osoby 2
4-5 osob 3
6-10 osob 4
11-15 osob 5
16-25 osob 6
26-50 osob 7
51-100 osob 8
101 a vice osob 9-10

K, — Koeficient dopadu na zZivoty a zdravi personalu. Timto koeficientem je
hodnocena zavaZznost Gjmy na Zivotech a zdravi personalu. Koeficient je
stanoven pomoci sloZeniny dvou dil¢ich koeficientli vyjadfujicich celkové
smrtelné dopady vSech osob personalu uvnitf budovy a arealu (Ky;) viz. tabulka
10 a tzv. ohroZeni poctu osob persondlu uvnitf budovy a arealu (K,,) viz. tabulka
11. Ohrozenym personalem jsou povazovany osoby, u kterych je nutné cinit
neodkladnd opatfeni, kterymi jsou: zdchranné prace, zdravotnické oSetfeni,
evakuace, aj. Oba dil¢i koeficienty jsou zapoéteny do vysledné hodnoty stejnou

vahou, tedy:

Kp = (Ko; + Ko2) /2

Vychodiskem pro stanoveni hodnot koeficientu smrtelnych dopadii je definice
mimofadné udalosti s hromadnym tmrtim dle zdkona o zdravotnich sluzbach,
za kterou se povazuje udalost s imrtim vice nez 10 osob. Tento pocet je postaven

jako rozhrani irovné 4 a 5.
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Tabulka 10 - Koeficient smrtelnyjch dopadil na persondl [Zdroj: vlastni]

Smrtelné dopady na personal Ko,
bez tmrti 0
1 mrtvy 1
2-3 mrtvi 2
4-5 mrtvych 3
6-10 mrtvych 4
11-15 mrtvych 5
16-26 mrtvych 6
27-40 mrtvych 7
41-69 mrtvych 8
70 a vice mrtvych 9-10

Tabulka 11 - Koeficient ohroZeni persondlu [Zdroj: vlastni]

Ohrozeni personalu

&

bez ohrozeni osob

1 osoba

2-3 osoby
4-5 osob
6-10 osob
11-15 osob
16-26 osob
27-40 osob
41-69 osob

70 a vice osob

@ (]| |V (=W DN (=IO

]
—
[«]

Ke — Koeficient ekonomickych dopadti. Tento koeficient zahrnuje Skalu
ekonomickych dopadti, které jsou pfizptisobené moznym redlnym skoddm na
poliklinice Opatovska. JelikoZ se jedna o mensi polikliniku, je ekonomicka tjma
v fadu statisicli az miliénti fazena na stfedni troven hodnotici skaly 5-6. Vyssi
Skale byla pfifazena finanéni Ujma v fadu jednotek az desitek miliont viz.
tabulka 12.
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Tabulka 12 - Koeficient pfimych skod a ndkladii [Zdroj: vlastni]

P¥imé skody a naklady K,
1 K¢ -10 000 K¢ 1
10 001 K¢ - 100 000 K¢ 2
100 001 K¢ - 250 000 K¢ 3
250 001 K¢ - 500 000 K¢ 4
500 001 K¢ -1 000 000 K¢ 5
1000 001 K¢ -5 000 000 K¢ 6
5000 001 K¢ —10 000 000 K¢ 7
10 0000 001 K¢ - 25 000 000 K¢ 8
25 000 001 K¢ - 50 000 000 K¢é 9
50 000 001 K¢ a vice 10

VKy,. — jednotlivé vahové koeficienty jsou ve vysledku rovny 1. Blizsi

stanoveni jednotlivych koeficienti uvadi tabulka 13.

Tabulka 13: Vidhovy koeficient chranénych zdjmil [Zdroj: vlastni]

e . . Vahovy koeficient
Chranény zajem
oznaceni hodnota
Zivoty a zdravi osob VK, 0,4
Zivoty a zdravi personalu VK, 0,4
Ekonomika VK, 0,2

Hodnoty jednotlivych koeficientt dopadu jsou stanoveny expertnim
odhadem - vybérem ze skdly 0 az 10, pficemz hodnota 0 ma u kazdého
koeficientu vyznam neexistujictho nebo zanedbatelného dopadu na dany
chranény zdjem. VSechny hodnoty ve stupnici 0-10 nemusi mit odpovidajici
vyjadfeni, ovSem i tyto hodnoty miiZzeme pouzit u hrani¢nich pripadi, kdy nelze

presné rozhodnout.

Je zfejmé, Ze dominantnim chranénym zdjmem jsou Zivoty a zdravi osob. Pro
vyjadfeni r@izného vyznamu jednotlivych oblasti chranénych zajmu
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reprezentovanych koeficientem dopadu jsou do vypocétu zavedeny vahové

koeficienty. Vahové koeficienty jsou stanoveny za vyuziti Fullerovy metody.

4.4 Modelace

Pro tvorbu modelace evakuace zdravotnického zatfizeni EUC Klinika Praha
a.s. byl zvolen program sndzvem Pathfinder ve verzi 2021.4.1201, jehoz
vydavatelem je americkd spole¢nost Thunderhead Engineering. Tento software
byl vytvofen pro tvorbu modelaci a simulace objektové evakuace, a jako doplnék
k naslednym analyzam. Software nabizi pokrocilé simulace pohybu osob

v kombinaci s vysoce kvalitnimi 3D animovanymi vysledky simulace evakuace.

Pro tvorbu modelaci nam software umoZnuje import soubortd v mnoha
formatech. V nasem pripadé vyuzijeme import souborti ve formatu .dwg (nativni
format soubortt programu AutoCAD - software pro 2D a 3D projektovani a
konstruovani). Import takovychto souborti umozni rychlé a geometricky presné
zaneseni tf{ jednotlivych NP Polikliniky Opatovska. Jedno podzemni podlazi
(,dale jen PP”) nebude zakresleno, jelikoz na tomto podlazi se vyskytuji pouze
technologicka zafizeni a nevyskytuji se zde osoby. Panel néstroji ndm umozni
pracovat se zanesenymi technickymi soubory. Pro zakresleni a oznaceni
jednotlivych mistnosti bude vyuzito obdélnikového nebo bodovaciho znaceni.
Nasledné budou dle oznaceni technickych vykresti umistény dvefe s danou Sifi.
Jednotlivd podlazi budou propojena pomoci schodisté a vytahovych Sachet.
Schodisté jsou modelovana soucasné s tvorbou mezipater, ktera budou realné

umisténa dle vysky (h).

V navaznosti na dosavadni modelovani bude déle programovano umisténi
osob dle jejich vyznamu (klienti, personal). U téchto osob bude dale
naprogramovan individudlni vzorec chovani, ktery obsahuje reakci osoby a

pfipadny ukon, ktery je potfeba vykonat. V rdmci tohoto nastaveni bude u
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vedoucich pracovnikii oddéleni a spravce budovy nastaveno specifické chovani,
jehoz tkolem je kontrola urcitého tizemi po odchodu danych osob. Do této faze
modelace bude také zanesen faktor nestandardniho chovani u tfi osob, ktery
zvySuje realisticnost modelace. Pestrost typt klientt dle jejich mobility bude
modelovdna pomoci implementace osob na voziku nebo osob vyuzivajici jednu
z KP, ale také osoby vyZzadujici pfipadnou asistenci v dobé evakuace. Mobilita
dle fyzického a mentdlniho stavu jedinci bude v programu feSena pomoci
individudlniho nastaveni rychlosti pfesunu v metrech za sekundu (m/s). Jako
vychozi rozmezi pro nastaveni rychlosti pohybu jednotlivych osob s mirnou
variaci slouzi idaje uvedené v tabulce ¢ 2. Vypomoc danym osobdm bude
naprogramovana jako pomoc jedincti ¢i skupin osob na jednotlivych patrech

budovy.

Software vynika Sirokou skdlou moznych konfiguraci simulaci. Modelace jsou
sméfovany na proces evakuace za redlného stavu a komparace simulace

evakuace s vyuzitim evakuacniho vytahu.
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5 VYSLEDKY

5.1 Predbézna analyza vnéjsich hrozeb

V ramci vyhotoveni pfedbézné analyzy rizik, byly hrozby rozdéleny na vnéjsi
a vnitini. Vycet hodnoticich vnéjSich hrozeb a jejich miru rizika udava tabulka
14. Zvysena pozornost a podrobeni multikriteridlni analyze jsou rizika

s hodnotou (R) = 8.

Tabulka 14: Predbéind analyza vnéjsich hrozeb [Zdroj: vlastni]

Druhy vnéjsich hrozeb Vzorec vypoctu |  Vysledné riziko
(zasahujici do vnitra budovy) R=FxN ‘ ---
" . 15
Pozar velkého rozsahu R=3x5 _
Epidemie, hromadné nak osob F=3x4 12
picerie, iromadne nakazy (riziko stiedni)
Teroristicky utok, amok, utok F3xd 12
aktivniho stielce (riziko stredni)
Mimotadné pfirodni jevy Fedx3 12
(orkan, tornado, vichfice, hurikan) (riziko stfedni)
1 8
Kyberneticky utok F=4x2

(riziko stfedni)

8

—2x4
Blackout F=2x (riziko stfedni)

Naruseni dodavek elektrické energie,

. . . _ 6
plynu nebo tepelné energie velkého F=2x3 (riziko nizké)
rozsahu
Unik toxické, vybusné & hotlavé latky 6
. . R=2x2 c o PR
mimo areal (riziko nizké)

Havdarie velkého rozsahu zptisobené

vybranymi nebezpecnymi R=2x2 4
chemickymi latkami a chemickymi (riziko nizké)
pripravky
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4

Privalové desté R=4x1 (riziko nizké)
Snéhova kalamita R=4x1 4
(riziko nizké)
Naruseni dodavek ropy a ropnych Fo3x] 4
produkti velkého rozsahu (riziko nizké)
NarusSeni dodavek pitné vody velkého Fo3x1 3
rozsahu (riziko zanedbatelné)
Radiacni havarie F=1x3 3
(riziko zanedbatelné)
Prirozena povoden F=1x1 1
p (riziko zanedbatelné)
Dlouhodobé h F=1x1 1
OUhodobe sucho (riziko zanedbatelné)
Extrémné vysoké teplot F=1x1 1
y POty (riziko zanedbatelné)
. 1
Vydatné srazky F=1x1

(riziko zanedbatelné)

5.1.1 Vnéjsi hrozby vyzadujici podrobeni multikriteridlni analyze:

e Pozar velkého rozsahu - tato hrozba byla prvotné spoctena na tiroven

vysokého rizika, jelikoZz zdravotnické zafizeni se nachdzi v blizkosti

sidlisté, obchodi a metra. V pripadé vzniku poZaru na okolnich

budovach je znaéné riziko rozsifeni pozaru také na budovu Polikliniky

Opatovska.

e Epidemie, hromadné nakazy osob - aktualné se lidstvo potyka

s pandemii viru SARS-CoV-19 a jeho mutacemi. Tato pandemicka

situace zptisobila nebyvale vysokou tjjmu na Zzivotech a zdravi osob.

JelikoZ se jedna v novodobé historii o prvotni vyskyt takto vyznamného

rizika, bylo v ramci pfedbézné analyzy spocteno, Ze tato hrozba ma
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charakter stfedniho rizika. V pfipadé nakaZeni zameéstnanct virem
SARS-CoV 19 muzZe dojit k omezeni nebo tplnému pferuseni provozu
z divodu absence kvalifikovanych odbornikti z fad lékarti, sester a
ostatniho zdravotnického personalu.

Teroristicky utok, amok, utok aktivniho stielce — je specificka forma
hrozby, ktera naplnuje ve vypoctu stfedni troven rizika. Teroristicky
utok, amok nebo utok aktivniho stfelce mtize byt spachan skupinou,
ale i jedincem. Pficiny ttok jsou rtiznorodé. Vétsinou se vsak jedna o
utoky spachané vramci multikulturni rozdilnosti, nadbozenské
netoleranci ¢i psychické lability jedince. Teroristicky tutok, ktery byl
spachan dne 10.12.2019 ve Fakultni nemocnici Ostrava je prikladem,
kdy osamély jedinec spachd vlivem psychické lability utok, jehoz
vysledkem je 9 zasazenych osob a vznik paniky a chaosu. Naruseni
bezpecnostni situace ve zdravotnickém zafizeni mtize vést
k pozastaveni veskerych zdravotnickych ¢innosti.

Mimotadné pfirodni jevy- tyto jevy mohou svym charakterem a
intenzitou ptisobeni znacné narusit celistvost a bezpecnost budovy.
Pfitomnost torndda byla zaznamendna dne 24.6.2021, kdy jiznimi
Cechy prosla silna boute s krupobitim a tornddem. Pokud by takovyto
meteorologicky jev zasdhl budovy zdravotnickych zafizeni, mtize dojit
vlivem extrémnich povétrnostnich sil knaruseni statiky budovy
s naslednym ohroZenim vsech osob nachazejicich se v budové i jejim
okoli. Vysledkem mutze byt uplné preruseni poskytovani
zdravotnickych sluzeb a provozu polikliniky.

Kyberneticky utok — tento druh hrozby je na dnesni vyspélou dobu
charakteristicky svym sméfovanim na mékké cile, ¢imZ jsou dotcena
zejména zdravotnickd zafizeni a kriticka infrastruktura. Kyberneticky
utok mtize byt veden se zdmérem zneuZiti citlivych dat pacienti nebo

k paralyze chodu zdravotnického zafizeni. Vysledkem mtize byt
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vyfazeni nékterych informacnich systémti a zneuziti ¢i vymazani
ziskanych dat.

e Blackout — vypadek elektfiny je dalSim vyznamny cinitelem, ktery
muZze vést knaruSeni zachovani akceschopnosti zdravotnického
zafizeni. Zejména planované chirurgické vykony anasledna péce o
pacienty by v dobé blackoutu mohla vést ke zhorSeni zdravotniho

stavu pacienta.

5.2 Predbézna analyza vnitfnich hrozeb

Vnitfnimi faktory hrozeb jsou takové hrozby, které svou povahou a
charakterem mohou zptisobit znacnou uUjmu na zdravi a Zivotech osob
nachdazejicich se ve vnitru budovy. Majetkova tjjma muize byt rozsahla napf.
vlivem naruSeni statiky budovy. Rozdéleni wvnitfnich rizik s predbéZnou

analyzou je znazornén v tabulce 15.
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Tabulka 15 - Predbéznd analyza vnitinich rizik [Zdroj: vlastni]

Vzorec Vysledné riziko
Druhy vnitfnich hrozeb vypoctu y-:l:l:l
R=FxN
Siteni nového typu viru mezi 12
al kli itf R=3x4
personalem a klienty uvnitr 3 x (riziko st¥edni)
budovy
Kolaps IT sité R=4x3 12
olaps 1 sre (riziko stfedni)
N . 1 20
Pozar (interné vznikly) R=5x4 _
Agresivni chovani pacientt R=5x2 10
8 P (riziko stfedni)
Kradez materialnich hodnot R=5x1 . . > L1
(riziko nizké)
. s _ 6
Unik chemické latky R=3x2 (riziko nizké)
, B 6
Vybuch plynu R=2x3 | (Eikomizkd)
, .y . B 6
Vypadek elektrické energie R=3x2 (riziko nizké)
Destrukce budovy 5
. W , R=1x5 .. —
vlivem poZaru nebo vybuchu (riziko nizké)
Porucha na rozvodech 4
R=4x1 . A
plynu a vody (riziko nizké)

5.2.1 Vnitini hrozby vyZadujici podrobeni multikriterialni analyze:

o Sifeni nového typu viru mezi personalem a klienty uvnitf budovy —
Sifeni viru mezi zaméstnanci zdravotnického zafizeni miize vyrazné
ovlivnit dostupnost zdravotnickych sluzeb daného zafizeni. Aktudlné
se globalné potykdme s vinou pandemie viru SARS-CoV 19, ktery ma
vysokou virulenci a dochdzi tak k zahlceni specifickych zdravotnickych
oddéleni. Tento fakt prispiva ke stanoveni stfedni az vysoké miry rizika

vzniku. Zjisténi pfitomnosti tohoto viru u jednotlivych zaméstnanca
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vede k nasledné nucené karanténé a provoz zdravotnického zafizeni
miiZze byt vyraznym zptisobem pozménén ¢i omezen.

Kolaps IT sité — jednd se pfedevsim o prehlceni IT informacni
infrastruktury. Takovyto jev citelné zpomali ¢i zamezi pfenosu tokti dat
vramci ZZ. Vysledkem miize byt nucené preruseni planovanych a
ambulantnich vykoni z dGvodu nedostatecného pristupu k
informacim u daného pacienta. Vzhledem k moZnosti vyskytu této
udadlosti je mira rizika pfedbéZné vypoctena na stfedni hodnotu.

Pozar (interné vznikly) — mezi tento typ hrozby fadime napiiklad
neodbornou manipulaci sotevienym ohném, kdy zejména v
stomatologickych ordinacich, ale také v ostatnich ordinacich je nékdy
zapottebi otevieného ohné napf. z kahanu. Dal$im iniciaénim zdrojem
pozaru muiize byt zapalovani svicek, technicka zavada na svétlech,
svételnych znacenich, pfipadné jind technickd zdvada na
elektroinstalaci a elektrospotfebic¢ich. Nékteré ordinace disponuji
medicindlnimi plyny, jako je napfiklad kyslik, ktery v kombinaci
snespravnym nakldddnim mtize zptisobit vybuch snaslednym
hofenim. Vyskyt pozdru mtize svym charakterem a intenzitou ohrozit
zivoty a zdravi osob, ale také naruSit bezpecénost vnitra budovy.
V piipadé rozsdhlého pozaru muze dojit knaruseni technické
bezpecnosti zdravotniho komplexu. Mira rizika je zde s ohledem na
mozny vyskyt a rozsah nasledka predbézné vypoctena na kritickou
hodnotu.

Agresivni chovani pacientii —z vlastni zkuSenosti lze tvrdit, ze tato
hrozba s rizikem vzniku je ze vSech vnitfnich hrozeb nejcetnéjsi udalost
s pfedbéznou vypoctenou stiedni mirou rizika. Ma vSak minimalni
nasledky. Agresivni chovani pacient(i vii¢i zaméstnancim ma denni
vyskyt. Agresivni chovani pacientdl jsou zaznamendvana z rtznych

podnétti. Takovéto chovani muze vést k naruseni vnitini bezpecnosti a
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v nejhorsim moZzném scénari vede takovéto chovani k fyzickému ttoku
na jedince nebo skupinu lidi. Kombinace castého vyskytu se zfejmymi

nasledky napliiuje v pfedbézném vypoctu sttedni droven miry rizika.

5.3 Multikriteridlni analyza vnéjsich hrozeb

V ramci vysledki z pfedbézné analyzy vnéjSich hrozeb jsou bliZe stanoveny

miry rizik u téchto hrozeb:

e Pozar rozsahlého vyznamu

e Epidemie, hromadné nakazy osob

e Teroristicky utok

e Mimotadné ptirodni jevy (orkan, tornado, vichfice, hurikan)
e Hackersky utok

e Blackout

Vysledné kvantitativni hodnoty pro vnéjsi a vnitfni hrozby jsou dimenzovany

do 4 arovni, vyjadfujici miru rizika. Viz. tabulka 16.

Tabulka 16 - Hodnotici skdla hodnoty (R) v ramci Multikriteridlni analyzy rizik [Zdroj: viastni]

Mira rizika
R=>22

R =16-21 Riziko stredni
R =11-15 Riziko nizké
R=10améné | Riziko zanedbatelné

Vysledné hodnoty a klasifikace miry rizika vnéjsich hrozeb jsou zndzornény

v tabulce 17.
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Tabulka 17 - Multikriteridlni analyza vnéjsich rizik [Zdroj: vlastni]

Vnéjsi
hrozba Vysledna hodnota
hujici rizika (R
zasa ’u] e z R) Reakce na vznik Dopad hrozby
svym R=FxN
rozsahem - ‘ ‘
do objektu
Naruseni
Pozar . bezpecnosti
o R=2x16=32 Vyrozumeéni slozek IZS, o .
rozsahlého oo, kliniky, vznik
: B | sojcton evakuace, ,
vyznamu paniky a
chaosu.
Kontaktovani I i\Tar?sEnii
i i
Mimoradneé R=2x15=30 bezpecnostnich slozek. cels V,OS u ovy
v ‘. a1 s naslednym
pfirodni jevy _ Individualni .
ukevti ohrozenim osob v
yi: budové.
Ochromenti
Kontaktovani IT
Kyberneticky R=4x5=20 Von ? ovan chodu polikliniky.
1tok (riziko stfedni) oddeleni, NUKIB nebo Zneuziti citlivych
a » uziti citliv
NCOOZ PCR y
dat.
Nedostatek
iy,
Epidemie, Zahdjeni persorv1a u
g R=2x7=14 L : L, naruseni
hromadné . — protiepidemiologickych .
, (riziko nizké) . poskytované péce,
nakazy osob opatfeni. , ]
vyznamné
zdravotni riziko.
T isticky
ﬁfcl;l(zrl:r:olz’ Kontaktovani naruseni
1’1’tok ’ R=1x9=9 bezpeénostnich slozek. bezpedénosti
., (riziko zanedbatelné) | Individualni ukrytia kliniky, vznik
aktivniho .
y evakuace. paniky a chaosu.
strelce
Navazani soucdinnosti
Re1x6=6 s 178, varox./'ein}, , Celkové ,
Blackout — ; evakuace. Zajisténi ochromeni
(riziko zanedbatelné) o ) e
zalozniho zdroje polikliniky.

elektrické energie.
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Jednotlivé vypocty koeficienttl nasledkii k danému riziku znazornuji tabulky 18

al9.

Tabulka 18 - Multikriteridlni analyza vnéjsich rizik — vypocet koeficientii ndsledkii (N) [Zdroj: vlastni]

Vnéjsi hrozby

Vypocet nasledk (N)

N =(Ky+VKy) + (K, +VKp) + (K, +VK,)

PoZzar rozsdhlého vyznamu

3+04)+(3+04)+(9+0,2)=16

Mimotadné pfirodni jevy

(3+04)+(3+04)+(8+02)=15

Kyberneticky utok

(1+0,4)+(1+04)+(2+0,2)=5

Epidemie, hromadné ndkazy osob

(2,5+0,4)+(2,5+0,4) +(1+0,2) =7

Teroristicky uitok, amok, utok
aktivniho stfelce

(B3+0,4)+(3+0,4)+(2+0,2)=9

Blackout

(1+0,4)+(1+0,4)+(3+0,2)=6

Tabulka 19 - Multikriteridlni analyza rizik-vijpocet koeficientii Ky, a Ky, [Zdroj: vlastni]

Vnéjsi hrozby Vypocet koeficientt K, koe\fli);fe(:t? K,
Pozér rozsahlého vyznamu (3+3)/2=3 (3+3)/2=3
Mimoi4adné piirodni jevy (0+6)/2=3 (0+6)/2=3
Hackersky utok 0+2)/2=1 0+2)/2=1
Epidemie, hromadné nédkazy osob (2+3)/2=25 (1+3)/2=2
Teroristicky uitok 3+3)/2=3 3+3)/2=3
Blackout (1+1)/2=1 0+2)/2=1

5.4 Multikriterialni analyza vnitfnich hrozeb

V rdmci vysledkti pfedbézné analyzy vnitinich hrozeb jsou blize stanoveny

miry rizik u téchto hrozeb:

e Sifeni nového typu viru mezi persondlem a klienty uvniti budovy

e Kolaps IT sité
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e DPozZar (interné vznikly pozar malého rozsahu)

e Agresivni chovani pacientti

Vysledné hodnoty a klasifikace miry rizika vnitfnich hrozeb jsou zndzornény
v tabulce 20. Vypocet koeficienti dopadt k danému riziku je znazornéno

v tabulce 21.
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Tabulka 20 - Multikriteridlni analyza vnitinich rizik [Zdroj: vlastni]

Vysledna hodnota
Vnitini hrozba rizika (R) Reakce na vznik | Dopad hrozby
R=FxN
« NarusSeni
Vyrozumeni bezpecnosti
Pozar (interné | R=3x85=255 slozek 1ZS, SAperiost
N ” 1 kliniky, vznik
vznikly) _ pfipadna aktivace _
paniky a
evakuace.
chaosu.
Snaha uklidnit
Agresivni ienta.
gres1,v1,11 R=5x%x4=20 pacien E? “ Naruseni
chovani o 3 ; Vyrozumeéni PCR . .
L (riziko stredni) ., . bezpecnosti.
pacientti v pripadé
nutnosti.
Nedostatek
Siteni persondlu,
nového typu Zahajeni naruseni
viru mezi R=2x7=14 protiepidemiolo- | poskytované
persondlem a (riziko nizké) gickych péce.
klienty uvnitf opatfeni. Vyznamné
budovy zdravotni
riziko.
Nedostatek
personalu,
Zahdjen naruseni ,
L. R=3x3=9 L . .| poskytované
Kolaps IT sité — x | protiepidemiologi .
(riziko zanedbatelné) , ., peéce.
ckych opatfeni. , ,
Vyznamné
zdravotni
riziko.
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Tabulka 21 - Multikriteridlni analyza vnitinich rizik — vyjpocet koeficientii ndsledkii (N) [Zdroj: vlastni]

Vnitini hrozby

Vypocet nasledki (N)

N=(Ky+VKy) + (K, +VKp) + (K, +VK,)

Sifeni nového typu viru

uvnitf budovy

mezi personalem a klienty

(25+04)+(25+04)+(1+0,2)=7

Kolaps IT sité 0+04)+(0+04)+(2+0,2)=3
Pozar (interné vznikly) 25+04)+(2+04)+(3+0,2)=85
Agresivni chovéni pacienta [(1+04)+(1+0,4)+(1+0,2)=4

Tabulka 22 niZe dopliiuje s jednotlivymi vypocty koeficienti Ky a K, pfedchozi

tabulku 21.

Tabulka 22 - Multikriteridlni analyza rizik-vypocet koeficientii Ky, a K,, [Zdroj: vlastni]

Vnitini hrozby

Vypocet koeficientit
Kk = (K01 + Koz) / 2

Vypocet koeficienti
Kp = (KOI + Koz)/z

Sifeni nového typu viru

uvnitf budovy

mezi persondlem a klienty

(1+4)/2=25

(1+4)/2=25

pacientt

Kolaps IT sité 0+4)/2=2 (0+0)/2=0
Pozér (interné vznikly) (0+4)/2=2 (0+4)/2=2
Agresivni chovani 0+2)/2-1 0+2)/2-1

5.5

Vypocet doby RSET

RSET=1+05+1+0,5+2

RSET =5 minut

83



Na zakladé vzorce RSET =t + t,, + t,. + t, + t,, [min.] je odhadovana potfebna
doba pro evakuaci stanovena na celkovy maximalni ¢as 5 minut. RSET bude dale

porovnano s experimentalnimi simulacemi evakuace.

5.6 Modelace

5.6.1 1.faze modelace

Zprvu byly do programu Pathfinder naimportovany technické vykresy
zpracované v nativnim formatu .dwg v programu CAD (Computer Aided
Design). Obrazek 11 zndzornuje panel nastrojii s funkcemi, pomoci nichz byly
importované vykresy dale umistény na ose X, Y, Z a bodovaci siti tak, aby

vytvarely redlné situovani jednotlivych podlazi polikliniky.

[ Pathfinder 2021 x64 - untitled [a] X
File Edit Model View Simulation Results Help

GHu ¢ X|sto|Q LB
Flour: a7 Floor 0,0m J/eeeh RDRO0REGvVLREERDL KA QAQ | +HE

Floor Creation/Sorting New Egress Components.
AL [ Auto sort egress components aupe (L mor

T views [ Automatcally create floors

& imported Geometry Floor height: [3,0m
+ 5 Profies
7 (5 Vehicle Shapes.
D &8 Assisted Evacuation Teams
@ 48 Behaviors

G} Queues.

I8} occupant sources

@ occupans

13 Atractors.
4 cievators.
R nessursment Regons
5 & Foors
& Floar 00 m

< > |2

P EHEC-cRe@EEREECBoD (SO 4

24 -1,240)m

Obrizek 11 - Nistroje programu Pathfinder [Zdroj: Pathfinder 2021.4.1201]

Implementace vnitinich prostor byly provedeny dvéma rtznymi zptisoby.
Prvni zplisob umoznil obkresleni vnitfnich mistnosti pomoci ¢tvercového nebo
obdélnikového tvaru. Druhy zptisob umoznoval obkresleni atypickych tvarti
jednotlivych mistnosti pomoci spojovani umisténych bodi po obvodu mistnosti.
V tvorbé modelace byly pouzity oba zptlisoby obkreslovani. Mistnosti byly

nasledné propojeny dvefmi. V konecné fazi obkreslovani bylo detailné
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zakresleno situovani socialniho zafizeni a jeho ¢lenéni. Prvni nadzemni podlazi
zahrnuje ordinace chirurgie, détska chirurgie, ordinace praktickych lékatt,
fyzioterapie, socidlni zdzemi pro persondl a pacienty, sklad e-shopu a osobni
vytah. Finalni ndhled obkresleni technického feSeni 1. NP (pfizemi) nalezneme

v ptiloze 8.

2. NP disponuje hlavni recepci, kterd plni funkci ohlasovny pozaru. V tomto
patfe miizeme nalézt zejména zdzemi lékarny, které je umisténo vedle hlavni
recepce. Dale se na patfe nachdzi kancelar spravce budovy, ordinace praktického
lékarstvi, urologie, odbérova mistnost, interna, kardiologie, psychiatrie,
alergologie, osobni vytah a socidlni zdzemi pro personal a pacienty. Technicky je

2. NP zakresleno v ptiloze 9.

V 3. NP se nachdzi Sirsi zdzemi spolecnosti Medico, kterda md v této budové
pronajato vicero ordinaci. Spole¢nost Medico disponuje zubnimi ordinacemi,
psychiatrii, onkologickym staciondfem, internou, kardiologii, audiologii,
odbérovou mistnosti, otorhinolaryngologii, sonografii, imunologii, neurologii a
zubnim RTG. Déle se na patfe nachdzi ordinace v rdmci spole¢nosti Medident
Clinic, kterd rovnéz zabezpecuje stomatologickou péci. Soucasti 3. NP je také
spole¢nost GP Medical zajistujici praktické lékarstvi. Ddle se na poschodi nachazi
socialni zdzemi pro persondl a pacienty a osobni vytah. Technické situovani 3.

NP mtZeme vidét v ptiloze 10.

5.6.2 2. faze modelace

V této fazi modelace jiz byla detailné vyhotovena jednotlivda podlazi dle
technickych ndkresti, a dale bylo nutné propojit jednotliva poschodi pomoci
schodisté. V ramci implementace bylo nutné mezi jednotlivd poschodi zaclenit
mezipatra. Mezipatra byla vyskové umisténa dle technickych ndkresti, které

obsahuji mérné veli¢iny urcujici vysku podlazi a mezipater. Dalsi prvkem
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propojeni bylo oznaceni dvou vytahti, pficemz jeden slouzi jako osobni vytah a
druhy jako nakladni vytah. Osobni vytah vede z 1. NP do 3. NP a neslouzi jako
evakuacni vytah. Zasobovaci vytah je trakéné veden ze suterénu do 2. NP. Tento
vytah slouzi vyhradné jako zdsobovaci bez moznosti pfevozu obsluhy. 3D

vizualizace s boénym pohledem propojeni podlazi pomoci schodist a vytahti je

znazornén na obrazku 12 a 13.

Obrdzek 13 — Modelace propojent podlazi schodisti a vyjtahovymi Sachtami — boény pohled [Zdroj: Pathfinder
2021.4.1201]
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5.6.3 3. faze modelace

Tato faze modelace byla zaméfena na implementaci osob. Osoby =z fad
personalu a pacientti byly zaneseny dle vlastniho Setfeni, které bylo provedeno

osobnim prtazkumem kliniky v dopolednich hodinach dne 14.3.2022.

Pfedmétem zkoumadni osob nachdzejicich se v budové bylo také pozorovani
jejich fyzické zdatnosti, smyslu orientace a celkové kondice. Implementace osob
zprvu zahrnovala vytvofeni dvou zakladnich skupin (Zaméstnanci, Personal) a
nasledné diferencovani téchto skupin do vsech tii podlazi. V rdmci posloupnosti
modelace osob bylo dale nutné u kazdé osoby urcit pohlavi a rychlost chtize dle

tabulky 2, str. 33.

V dalSim postupu modelace osob bylo nutné vybrat z nabidky model osoby.
Dilezitym prvkem utvareni jednotlivych osob bylo programovani vzorcu
chovani pro jedince ¢i skupiny lidi. K programovani vzorcti chovani jednotlivych
osob a skupin lidi bylo vyuZito vlastni pozorovani skladby pacientti a persondlu
s naslednym dotazovanim mistnich zdravotnickych pracovniki. Celkem bylo
naprogramovano 66 behavioralnich postupti, které byly dle vlastniho zkoumani
a pozorovani pridéleny urcitym osobam dle kritérii, kterymi napft. jsou: vék,
pohlavi, mobilita, pfitomnost na konkrétnim oddéleni, mentdlni orientovanost,
moznost vypomoci, iloha osoby (persondl/klient), aj. V rdmci modelace bylo dle
zjisténych informaci nakonfigurovano celkem 245 osob. Personal zastupovalo
celkem 119 mobilnich zaméstnancti a 126 klientti, z é¢ehoz nékteré osoby byly
programovany dle jejich psychické a fyzické kondice. Spravce budovy, jehoz
tukon v dobé evakuace je plnéni specifickych uloh, byl zafazen do skupiny tzv.
Specidlni persondl. Autenticnost skladby pacienti byla déle zajiSténa
modelovanim celkem 5 osob upoutanych na invalidni vozik, z ¢ehoz 4 vyZaduji
asistenci. Jeden z invalidnich vozickart byl umistén v 3. NP, které nemd pfimy
evakuacni vystup na volné prostranstvi a je nutné s touto osobou slozité sejit na
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2. NP. Vycet osob nachazejicich se v budové a podrobujici se procesu evakuace
uvadi tabulka 23. Findlni, ale velmi zajimavou casti této faze modelace, bylo
utvareni celkem ¢tyf tzv. zachrannych skupin do kterych byly zahrnuty
konkrétni osoby s danym vzorcem chovani. Dany vzorec chovani zachrannych
osob obsahoval asistenci neboli pfesnéji feceno pomoc konkrétni osobé a vyjeti
s vozikem na volné prostranstvi. Vizualizace ¢asti implementace osob v modelaci
je znazornéna na obrazku 14, kde je mozno vidét diferenciaci ¢asti osob a cervené
kruznice, pomoci kterych byly naprogramovany body, kam urcené osoby

v ramci svého behavioralniho pudu zamifi.

Tabulka 23 - Vyjcet osob v rdmci modelaci evakuace

Poliklinika Mobilni Caste¢né Imobilni osoby | Celkem
Opatovska osoby | mobilni osoby (invalidni
(vyuziti KP) vozik)
Personal 119 0 0 119
Klienti 104 17 5 126
Specialni personal 1 0 0 1
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Obrizek 14 - Modelace osob [Pathfinder 2021.4.1201]
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5.6.4 4. faze modelace

Ctvrta, ale zaroven posledni faze modelace zahrnovala dtikladnou kontrolu
vesSkerych nastavenych parametrti, které bylo potfeba nakonfigurovat pred
samotnou simulaci (viz. kapitola 5.5.5 Simulace). V této ¢asti bylo nutné zejména
ovéfit spravnost propojeni schodisté, podlazi, mistnosti a jednotlivych
unikovych cest. Nasledné bylo ovéfeno, zda kazda z osob v budové ma spravné
nastaven behaviordlni vzorec chovani dle ucelu jejich pfitomnosti v budoveé.
Celkové bylo vramci modelace umisténo 245 osob. Pfesny pocet lékaiti a
pacient(i se nedal jednoznacné stanovit, jelikoZ v dobé vlastniho pozorovani se
v mife ndvstévnosti projevovalo omezeni v rdmci pandemie Covid — 19. Pfesny
pocet zdravotnického persondlu se nedal presné stanovit, jelikoz ve
zdravotnickém zafizeni sidli vicero externich lékaiti, ktefi operativné méni své
ordinacni hodiny s ohledem na pandemii Covid — 19 a aktivitdm u svého

kmenového zaméstnavatele.

Pocet pacienti a lékaii byl modelovan z vysledkt vlastniho zkoumani
polikliniky v pramérné nejvytizenéjsi den, poctu ktesel v ¢ekdrndch, dotazovani
zdravotnického persondlu na jejich pfitomnost a zohlednéni navstévnosti pred
vypuknutim pandemie Covid — 19. Na zavér této fdze modelace byly
zkontrolovany jednotlivé pohledy a prafezy poliklinikou. Boény pohled
jednotlivych pater polikliniky s namodelovanymi osobami mtizeme vidét na

obrazku 15.
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Obrdzek 15 - Priifez patry polikliniky pfed samotnou simulaci [Zdroj: Pathfinder 2021.4.1201]

5.7 Simulace

Samotna simulace byla rozdélena do dvou rtiznych scéndfti. V prvnim scénari
byla modelace evakuace simulovadna bez vyuziti evakuacniho vytahu. Druhy
scénar simuloval evakuaci za mozZzného vyuziti evakuacniho vytahu, ktery byl
uméle pfidan a situovan viz. obrazek 16. Vytah byl takto umistén, jelikoZ jeho
vytahova Sachta byla kontaktni skazdym podlazim a v1.NP vystup

z evakuacéniho vytahu sméfoval k evakua¢nim vychodtim na volné prostranstvi.

Modelace s vyuzitim evakuacniho vytahu slouzi k ovéfeni efektivity tohoto
evakuacéniho prostfedku, pokud by byl do budovy stavebné pfidan. Rozméry
vytahu dle CSN 27 4014 ¢inily: $fika 1200 mm x hloubka 2 300 mm (s dvefmi o

ifce 1 100 mm). Kapacita evakuacniho vytahu byla uzptisobena pro prepravu

osmi osob.
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Obrizek 16 - Situovdni evakuacniho vytahu v 1.NP [Zdroj: Pathfinder 2021.4.1201]

5.7.1 Vystup simulace bez vyuziti evakuacniho vytahu

Jelikoz 3.NP nedisponuje pfimym tnikovym vystupem na volné prostranstvi,
bylo zjidténo, Ze jiz v prvni minuté dochézi ke znatné kumulaci osob (3 a vice/m?)
na zadnim schodisti, které plni tcel castecné chranéné unikové cesty v dobé
evakuace z 3. NP do 1. NP. Z tohoto schodisté je mozné se v 2. NP napojit na
chodbu (nechranénou unikovou cestu), kterd na svém konci disponuje
evakuacnim vystupem na volné prostranstvi. Tuto moZnost osoby na schodisti
nevyuzivaly, jelikoZ trasa k evakuaénimu vychodu vede pfres cely obvod 2.NP.
Nadmérna kumulace osob tedy byla pfitomna na celé délce castecné chranéné
unikové cesty schodisté, jelikoZ v 1.NP se u konce schodisté nachazel pfimy
evakuacni vychod na volné prostranstvi. Obrazek 17 niZe znazornuje denzitu

poctu osob u vstupu na evakuacni schodisté v 3. NP v rozmezi 40-120 sekund.
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Obrizek 17 - Kumulace osob na cistecné chranéné evakuacni trase — schodisti [ Zdroj: Pathfinder 2021.4.1201]

Nasledkem této kumulace doSlo k nesystematickému pokryti veskerych
evakuacnich vychodd, které se nachdzeji v 2. NP a 1. NP. Obrazek 18 zachycuje
kumulaci osob u evakuaéniho vychodu zadniho schodisté, ktery je ve 150 vtefiné.
V tomto case je vSak vétSina pacienti na volném prostranstvi a v budové
zlistavaji pouze osoby z fad personalu, kterym byl nadefinovan specificky vzorec
chovani vramci vedouci pozice na svém oddéleni a zaroven se nejkratsi
unikovou cestou jevilo zadni schodisté. Na obrdzku mtiZeme vidét také posledni
pacienty, ktefi vlivem kumulace osob neméli moznost véasného odchodu, jelikoz

denzita osob na schodisti byla zna¢na.
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Obrizek 18 - Vystup osob v 150 sekundé v 1.NP na volné prostranstvi [Zdroj: Pathfinder 2021.4.1201]

Celkovy cas potfebny pro evakuaci ¢inil 3 minuty 39 vtefin. Doba RSET
<ASET. Pfehlednou tabulku s procentudlnim ukazatelem vystupu poctu osob za

jednotku ¢asu mizeme vycist z tabulky 24.
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Tabulka 24 - Simulace evakuace bez evakuacniho viyjtahu [Zdroj: vlastni]

Simulace evakuace bez evakuac¢niho vytahu

V daném Pocet 5 ,
ase vyevakuovanych Pocet Vyevak,uovanyc}; osob
(s = sekunda) | osob z celkovych 245 z celkovych 245 v %

10.s 1 04

20. s 12 49

30.s 78 11,4

40. s 44 18,0

50. s 52 212

60. s 71 290

70. s 90 36,7

80.s 111 45,3

90.s 136 55,5

100. s 149 60,8

110. s 160 65,3

120. s 176 71,8

130. s 197 80,4

140. s 215 87,8

150. s 224 91,4

160. s 235 95,9

170. s 243 99,2

180. s 243 99,2

190. s 243 99,2

200. s 243 99,2

210. s 244 99,6

220. s 245 100,0

Vystup poctu osob zbudovy za jednotku ¢asu ndm graficky zndzornuje

obrazek 19. Graf je klesajici, spojnicového charakteru.
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Obrizek 19 - Graf evakuace osob za jednotku casu bez vyuZiti evakuacniho vytahu [Zdroj: Pathfinder 2021.4.1201]

5.7.2 Vystup simulace s vyuzitim evakuacéniho vytahu

Druhd varianta simulace evakuace byla nastavena za pfedpokladu vyuziti
evakuacniho vytahu, jehoz vytahova Sachta vedla napfi¢ vSemi patry. Modelace
byla ponechdna na primarnim nastaveni jako tomu bylo v prvni varianté
simulace. Vyjimku pouze tvofila jedna osoba upoutand na invalidni vozik
v3.NP. U této osoby byl vzorec chovani upraven na primarni vyuZziti
evakuacniho vytahu. Zvysledku simulace bylo zfejmé, Ze s vyuzitim
evakuacniho vytahu ve vSech patrech se eliminuje kumulace osob na schodisti
v rdmci ¢astecné chranéné unikové cesty. Kumulace osob byla vSak zfejma v 3. a
2NP u evakuaéniho vytahu. Vysledny cas ¢inil 4 minuty 19 vtefin, coz
prodlouzilo vysledny cas evakuace o 40 vtefin. Na snaze dale bylo zachovani
niz$i kumulace osob na schodisti v ramci ¢astecné chranéné tnikové cesty a

zaroven efektivné vyuzit evakuacni vytah.

Modelace s vyuzitim evakuacniho vytahu byla nasledné upravena na vyuZziti

vyhradné jizdy osob z 3. NP do 1. NP bez moznosti vyuziti a zastaveni v 2.NP.
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Tato varianta ukazala stézejni zjisténi, jelikoz kumulace osob na castecné
chranéné unikové cesté byla vyrazné eliminovana a zaroven nedochazelo ke
kumulaci osob u evakuac¢niho vytahu v 3. NP. Obrazek 20 komparativné
vizualizuje hustotu osob nachdazejicich se u vchodu na ¢astecné chranénou

unikovou cestu — schodisté v 3.NP v ¢ase 40, 60, 90 a 120 sekund.

s 44/245

Obrizek 20 - Kumulace osob na chranéné evakuacni trase s vyuzitim evakuacntho vytahu [Zdroj: Pathfinder
2021.4.1201]

Snizeni kumulace osob na ¢astecné chranéné tnikové cesté melo také vliv na
celkovy ¢as, po ktery byl pfimy evakuacni vychod z ¢astecné chranéné evakuacni
trasy vyuzivan. Na obrazku 21 je zachycena 150. vtefina u vychodu z ¢aste¢né

chranéné evakuacni trasy zadniho schodisté.
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Obrdzek 21 - Vyjstup osob v 150. vtefiné v 1. NP na volné prostranstvi [ Zdroj: Pathfinder 2021.4.1201]

Celkovy c¢as potfebny k vyevakuovani vSech osob  zbudovy
s neorganizovanym vyuzitim evakuaéniho vytahu je taktéz 3 minuty 39 vtefin.
RSET <ASET. TotoZny ¢as obou scénditi je vysledkem danych vzorct chovani
jednotlivcti, ktefi v prabéhu a ke konci evakuace plni specifické tkoly po stejny
¢asovy interval. Casova vyse¢, potiebna k evakuaci vSech klientt (celkem 126

osob), ¢inila v obou pripadech 83-85 vtefin.

Zvyseny pocet vyevakuovanych osob za jednotku casu s neorganizovanym
vyuzitim evakuaéniho vytahu je znazornén v tabulce 25. Zvyseny pocet
vyevakuovanych osob je pozorovatelny jiz v 1. minuté. Vyznamnym ¢asovym
usekem je zejména 120. vtefina, kdy s vyuzitim evakuaéniho vytahu je doposud

vyevakuovano o 20 lidi vice (8, 1 %).

V pfipadé vytvofeni organizovaného Provozniho fadu evakuac¢niho vytahu
s vytvofenim priorit vyuzitelnosti v dobé evakuace, je prosperita zavedeni
evakuaéniho vytahu dedukéné vyssi. Kvantitativni vycet prosperity evakuace

s vyuZzitim evakuacniho vytahu je vyobrazen rovnéz v tabulce 25.
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Tabulka 25 - Simulace evakuace s vyuZitim evakuacniho vytahu [Zdroj: vlastni]

Simulace evakuace s vyuzitim evakua¢niho vytahu

V daném
case Pocet vyevakuovanych Pocet vyevakuovanych
(s= osob z celkovych 245 osob z celkovych 245 v %
sekunda)

10. s 1 0,4
20.s 12 4,9
30.s 28 11,4
40. s 44 18,0
50. s 52 21,2
60. s 74 30,2
70. s 99 40,4
80.s 118 48,1
90.s 141 57,6
100. s 158 64,5
110. s 177 72,2
120. s 196 80,0
130. s 215 87,8
140. s 229 93,5
150. s 235 95,9
160. s 240 97,9
170. s 241 98,3
180. s 241 98,3
190. s 243 99,2
200. s 243 99,2
210. s 244 99,6
220. s 245 100,0

Vystup evakuace s vyuzitim evakuacniho vytahu je graficky zndzornén na

obrazku 21. Graf je rovnéz klesajici, spojnicového charakteru.
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Obrdzek 22 - Graf evakuace osob za jednotku éasu s neorganizovanym vyuZitim evakuacniho vytahu [Zdroj:
Pathfinder 2021.4.1201]

Ucelend komparace dtlezitych kvantitativnich vystupnich hodnot

jednotlivych scénaiti evakuace je zndzornéna v tabulce 26.
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Tabulka 26 - Vyjstupnd komparace obou scéndrit modelace [Zdroj: vlastni]

Vystupna efektivita evakuace 245 osob za jednotku casu (s) v ramci
komparace simulace redlné evakuace a evakuace s vyuzitim jednoho
evakuacniho vytahu v celkovém case 3 minut 39 sekund

Bez evakuacniho vytahu S vyuzitim evakuacniho vytahu
V daném dase Pocet ’ \" cvlaném Pocet ,
(s = sekunda) vyevakuovanych Case vyevakuovanych

osob (s = sekunda) osob
10.s 1 10. s 1
20. s 12 20. s 12
30.s 28 30.s 28
40. s 44 40. s 44
50. s 52 50. s 52
60. s 71 60. s 74
70. s 90 70. s 99
80. s 111 80. s 118
90. s 136 90. s 141
100. s 149 100. s 158
110. s 160 110. s 177
120. s 176 120. s 196
130. s 197 130. s 215
140. s 215 140. s 229
150. s 224 150. s 235
160. s 235 160. s 240
170. s 243 170. s 241
180. s 243 180. s 241
190. s 243 190. s 243
200. s 243 200. s 243
210.s 244 210. s 244
220.s 245 220.s 245
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5.8 Systémovy navrh zmény a optimalizace PoZarné
evakuacéniho planu

Z jiz provedené multikriteridlni analyzy a provedenych simulaci Ize pfedjimat

moznou revizi a zménu systémového pojeti Pozarné evakuacniho planu, kterym

Poliklinika Opatovska aktualné disponuje.

Navrhované zmény:

V piipadé nutné kooperace s IZS v rdmci evakuace navrhuji pfipojeni
Elektronickych poZarnich hlasi¢t (,,dale jen EPS“). Ustfednu pro p¥ijem
signalu z EPS doporucuji implementovat do mistnosti s funkci
ohlasovny pozaru. Soucasné se zavedenim EPS navrhuji napojeni na
doplnujici zafizeni, ¢imz je Pult centralizované ochrany (,dale jen
PCO”). PCO je umistén na Krajském operaénim a informacénim
stfedisku hasicského zachranného sboru kraje (,,dale jen KOPIS HZS
kraje”). KOPIS HZS kraje muze tento signdl vyhodnotit a pfipadné
vyslat na misto MU vyjezd az dvou druzstev ze stanice ¢. 4 v ramci HZS
hlavniho mésta Prahy. Tato hasi¢skd zachranna stanice ¢. 4 Chodov se
nachdzi 1,5 km od mista polikliniky.

V ramci varovani upfednostnit moznost zavedeni rozhlasové ustfedny,
pomoci které by bylo mozné jednotné a véasné dopravit varovny signal
v ramci celé polikliniky. Aktudlné se varovani ¢i vyhlaSeni evakuace
provadi telefonicky a hlasitym volanim, viz. pfiloha 11.

Pro zachovani detailniho pfehledu o pocétu zaméstnancti pfitomnych
vbudové, navrhuji zavedeni evidence dochazky pomoci cipa a
zaznamového média u hlavniho vchodu v 2. NP a v 1.NP u vchodu do
mistnosti ¢. 142 a ¢. 153 (dle technickych nédkresit). K lepsimu prehledu
v poctu pacientdl nachdzejicich se v budové navrhuji implementaci
skupiny senzorti s funkci poditani prichodu osob obéma sméry
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(pfichozi/odchozi) u vSech dostupnych vchodd a vychodt. Tyto
senzory by mély byt soucasti kazdého evakuacniho vystupu na volné
prostranstvi a doplnény jednoduchym softwarem, ktery zajisti stale
aktudlni vycet osob v budoveé.

Vramci provedeni evakuace ¢asti nebo celé budovy, navrhuji na
kazdém zoddéleni wustanovit odpovédnou osobu (vedouciho
pracovnika oddéleni), ktery zodpovida za bezpecnou evakuaci osob
vramci svého oddéleni. V pfipadé nepfitomnosti vedouciho
pracovnika je vhodné ustanovit pro tyto ucely jeho zastupce. K této
zméné dale doporucuji zvolit jednu odpovédnou osobu a jejiho
zastupce pro kazdé podlazi budovy, které budou v pfipadé evakuace
spolupracovat s odpovédnymi osobami z daného oddéleni.
Vybudovani evakuaéniho vytahu, jehoz vytahovd Sachta bude
kontaktni s 3. NP — 1. NP. Dle technickych planti polikliniky, navrhuji
vytahovou Sachtu umistit naproti mistnosti 119 (1.NP), jelikoZ vystup
z evakuacéniho vytahu v tomto podlaZzi a prostoru umozZiuje pfimy
vystup pfes evakuacni vychody na volné prostranstvi. Zaroven je
v2.NP a 3.NP evakuaéni vytah umistén mezi dvéma moznymi
unikovymi cestami ke schodisti.

Vyhotoveni Provozniho fadu evakuaéniho vytahu. V tomto
dokumentu by dle provedenych simulaci mélo byt uvedeno, Ze v dobé
evakuace se vytah bude vyuzivat vyhradné s transportem osob z 3. NP
do 1.NP. Vyuziti v2.NP neni doporuceno z ditivodu prodlouzeni
celkové evakuacni doby a zaroven pfitomnosti evakuaéniho vychodu
na tomto podlaZzi. V rdmci tohoto dokumentu déle doporucuji stanovit
prioritni zptisob vyuZiti v dobé evakuace. Prioritni zptisob by mél
zohlednit prvotni potfebu transportu osob invalidnich, osob
upoutanych na invalidni vozik, dale pak osob se zhorSenou mobilitou

a osob smentdlnim postizenim. Zdravotni persondl a fyzicky a
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mentalné zdatni jedinci by primarné méli vyuZit jednu ze dvou
castecné chranénych unikovych cest — schodisté.

Z pohledu zajisténi povédomosti pojmu evakuace a jeho provedeni u
zaméstnancli doporucuji fadné a dtisledné provést odborné skoleni
v pravidelnych ro¢nich periodach.

Pfipravenost na moznou aktivaci evakuace doporucuji provadét
formou cviceni 1x roéné (bez pritomnosti sloZzek IZS) a 1x za 3 roky
v soucinnosti s KOPIS HZS kraje a slozkami 1ZS.

Zavedeni jednorazové investice k nakupu evakuacénich pomiicek.
Konkrétné 2x schodolez pro pfipad nutnosti transportu ¢astecné nebo
zcela imobilnich osob na schodisti, 2x evakuacni nositka SCOOP pro
pripad nenadalé situace.

Zvazit moznost spoluprace sbezpecnostni agenturou, jejichz
pracovnici by zajistovali vnitfni bezpecnost.

Ztizeni krizového Stabu, ktery by v ramci EUC Klinika Praha a.s. sidlil
na poliklinice Sustova, od které je v maximalni dojezdové dobé 20

minut v dosahu poliklinika Opatovska, Planianska a Kartouzska

5.9 Vyhodnoceni hypotéz
Hypotéza 1:

Predpoklada, Ze Poliklinika Opatovska je stavebné uspofddana tak, zZe v ramci

evakuace nedojde k nadmérné kumulaci osob v celé délce nebo jen ¢asti nékteré

z Castecné chranénych unikovych cest — schodisté.

Odpovéd: Z provedené modelace evakuace za soucasného stavu se
prokazalo, Ze kumulace osob u zadni ¢astecné chranéné tnikové cesty —

schodisté byla pritomna. Kumulace osob byla v celé délce schodisté a
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ostatni nechranéné a castecné chranéné tnikové cesty nebyly adekvatné

vyuzity. Hypotéza se zamita.

Hypotéza 2:

Pfedpoklada, Ze pfi béZnych postupech, nebude celkova doba, nutna

k evakuaci vsech osob delsi nez 5 minut.

e Odpovéd: Simulace evakuace za redlnych podminek ¢inila celkovy cas 3

minuty 39 vtefin. Hypotéza se pfijima.

Hypotéza 3:

Predpoklada, ze celkova doba, potfebna k evakuaci vSech osob v pfipadé
nesystematického vyuziti jednoho evakua¢niho vytahu, bude v komparaci
s evakuaci za soucasnych podminek krat$i o 2 minuty a zaroven nedojde ke
kumulaci osob u evakuaéniho vytahu a vyrazné snizi kumulaci osob na ¢astecné

chranéné evakuacni trase — schodisté.

e Odpovéd: Celkova doba potfebnd k evakuaci vSech osob s vyuzitim
evakuacniho vytahu a nadefinovanym jizdnim fddem c¢inila 3 minuty 39
vtefin. Pfi neorganizovaném i pfi organizovaném vyuziti evakuaéniho
vytahu nedochdzelo ke kumulaci osob u vytahu, kumulace na ¢astecné
chranénych anikovych cestach se vyrazné sniZila na minimum. Hypotéza

se Castecné prijima.
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6 DISKUZE

Téma této diplomové prace bylo zaméfeno k pojednani tématu evakuace
vramci zdravotnického zafizeni EUC Klinika Praha a.s. a jeji kvalitativni
zhodnoceni pomoci experimentdlnich simulaci v programu Pathfinder.
Teoretickd cast k tématu evakuace byla charakterizovana dle dostupnych
literarnich dél a studijnich materialti. Prdévni normy a jednotlivé provadéci pravni
predpisy ndm aktudlné jednoduse a prehledné popisuji pojem evakuace a jeji
nalezitosti. Evakuaci v téchto legislativnich dokumentech vSak mame v pojeti
obecném. Evakuace jako takova je popisovana pro verejné i nevefejné prostredi.
Specifikace evakuace a evakuacnich planti v rdmci zdravotnického zafizeni je
spiSe  tzce konkretizovdna  vinternich dokumentech jednotlivych

zdravotnickych zafizenich.

V rdmci vyhledavani odborné literatury k tomuto tématu jsem blize nenasel
vhodné literarni dilo, které by specificky popisovalo obecné — vhodné postupy a
doporuceni k evakuaci ve zdravotnickém zafizeni s rozdélenim na evakuaci ve
zdravotnickych zafizenich nemocni¢niho charakteru a charakteru ambulantniho,
jakozto poliklinik. V ramci poZarni bezpecénosti ma provozovatel povinnost
zajisténi zpracovani PEP, ktery charakterizuje postup varovani, vyrozumeéni a
evakuaci pfi pozaru v budové. Na této struktufe obsahu PEP mi déle chybi
povinnost pro poskytovatele ambulantni nebo 1tizkové péce vyhotovit postup
evakuace v pfipadé plisobeni jinych MU s jasné danou strukturou posloupnosti
evakuace jednotlivych skupin pacientti. Posloupnost evakuace jednotlivych
skupin pacientti by primarné byla volena dle umisténi na konkrétnim oddéleni a

dale dle typu mobility (mobilni, ¢astecné mobilni a imobilni).

Stanoveni obecné zavaznych doporuceni s prfihlédnutim na mozny vyskyt

individudlni situace by mohl ve vysledku systematicky zkvalitnit proces
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evakuace nejenom ve zdravotnickych zafizenich, ale také napf. v domovech
dtichodcti a rizné specifickych stacionarich. Technické normy urcuji stavebni,
materidlni aj. pozadavky na konstrukce a rozvrzeni budov a jejich znaceni pro

pripad nutné evakuace.

V ramci zjisténi jednotlivych hrozeb, jejich klasifikace a urceni miry rizika,
byly vyhotoveny dva druhy analyz. Vysledky predbéZzné analyzy umoZnily
selekci hrozeb snezanedbatelnym rizikem, kterym mohla byt vénovana
rozsahlejsi  pozornost vrdmci podrobeni multikriteridlni  analyze.
Multikriteridlni analyza je z mého pohledu vhodnym typem analyzy, jelikoz
umoznuje do vzorce vypoctu miry rizika vhodné implementovat vicero
proménnych sdanym vahovym faktorem. Pomoci variabilnosti upravy
proménnych ve vzorci pro vypocet multikriteridlni analyzy mtiZeme lépe
matematicky diferenciovat hrozby a jejich rizika neZ u jinych typt analyz. Vzorec
pro vypocet v ramci multikriteridlni analyzy zahrnuje ekonomicky dopad, jehoz
stanoveni bylo klasifikovano na zdkladé vlastni dedukce a rozhovoru s vedenim
spole¢nosti, jelikoz k Zddné MU, vyZadujici nutnost evakuace, zatim na této

poliklinice nedoslo.

Modelace jednotlivych scéndfti evakuace v programu Pathfinder jsou
zajimavou moznosti, jak experimentdlné ovéfit pripravenost a nedostatky
daného objektu. Program v ramci kompletace modelace nabizel fadu funkdi,
které umoznily naprogramovat model evakuace dle redlnych zjisténi.
Nevyhodou tohoto programu je vSak jeho dostupnost. Omezena zkusebni verze
v délce 30 dni neni dle moZnosti vyuziti dostatecnd doba na to, aby zajemce
otestoval software v plné mife. V pfipadé zdjmu si zdjemce muiize zakoupit
licenci, jejizZ cena neni zanedbatelnd. Kladnou strankou tohoto softwaru je jisté
jeho moznost kooperace se soubory v raznych formatech, coz zajistuje Sirsi

vyuzitelnost. Samotné modelovani neni nikterak slozité, naopak se mi osobné
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program jevil jako intuitivni. JelikoZ je obsluha tohoto softwaru jednodusi,
doporucil bych program Pathfinder vSem krizovym oddélenim ve

zdravotnickych zafizenich.

V ramci simulace evakuace byly nakonfigurovany dva typy modelaci. Prvni
modelace nam poskytla vystup a zjisténi z pribéhu evakuace za soucasnych
podminek a druhy typ simulace obsahoval implementaci jednoho evakuaé¢niho
vytahu. Prvni hypotéza poukazuje na nutnost zjisténi, zda je Poliklinika
Opatovska viibec schopnd adekvatné provést proces evakuace, zejména pak, zda
nebude v priibéhu evakuace dochazet ke kumulaci osob na evakuacnich trasach,
coz muze zpusobit fatalni nasledky i pfi ptisobeni MU mirného rozsahu. V rdmci
nami zkoumaného objektu se jednalo zejména o schodisté, které v poliklinice
slouzi jako c¢astecné chranénd tinikova cesta. Vystup prvni simulace modelace
evakuace potvrdila obavu z vyskytu kumulace osob na unikovych trasach, a to
v takové mife, Ze denzita osob na m? dosahovala dle programu Pathfinder
nejvyssi urovné jiz v 60. vtefiné a mirné klesala v dobé evakuace 2 minut a 30
vtefin. Vramci tohoto zjisténi se ndm vSak naskytla moZnost déle
experimentalné ovérovat, zda ndm kumulace osob, jako negativni jev, potvrdi

vypocet, ze RSET < ASET.

Druhd hypotéza byla stanovena na zjisténi celkové doby potfebné pro
evakuaci vSech osob, které se v budové vyskytovaly. Maximalni ¢asova doba
potfebna k evakuaci vSech osob byla stanovena v délce 5 minut. Vystup ndm
poskytl idaj, Ze evakuace za soucasnych podminek by experimentalné trvala 3
minuty 39 vtefin. K tomuto zjisténi je vSak nutno podotknout, Ze celkova doba
pro evakuaci byla uméle prodlouZena zejména spravcem budovy, ktery plnil
tkol kontrolni pochtizky v ramci 2. NP po evakuaci vSech klienti a zaméstnancti
v2NP a vedoucim farmaceutem, ktery vramci svého oddéleni musel po

odchodu svych podfizenych provést rozsahlou kontrolu v mistnostech 1ékarny a
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e-shopu. Pokud tyto osoby nezahrnujeme do vysledného casu evakuace, zkrati
se nam celkova doba RSET o 20 vtefin. Z vysledku také vyplynulo, ze celkovy
cas, potiebny kevakuaci vyhradné klientii nelze pfesné stanovit, protoze
kumulace osob v celé délce evakuacnich tras zpusobilo, Ze néktefi klienti méli
moznost vystupu na volné prostranstvi az spolené se skupinou zaméstnancu.
Rozpoznani osob v dobé kumulace na evakuacnim schodisti byla nepfehlednd a

dochéazelo k velkému meéstnani.

V nédvaznosti na tyto zjisténi bylo zajimavé, zda nam experimentalni vyuziti
evakuacniho vytahu potvrdi hypotézu 3. Tato hypotéza kladla diiraz na moZnost
vyuziti evakuaéniho vytahu v mensi poliklinice a jeho moZny pozitivni vliv na
negativni jevy vychdzejici z realné simulace. V této findlni ¢asti experimentalniho
simulovani se ukdzalo, Ze evakuacéni vytah ma castecné opodstatnéni v ramci
zkvalitnéni a zefektivnéni procesu evakuace za urcitych podminek. Prvni vyuZiti
evakuacniho vytahu ve vSech patrech ndm naopak moZnost evakuace casové
prodlouZil. Bylo nutné stanovit provozni fad, ktery definoval vyuZziti vytahu pro
osoby jedoucich z 3. NP do 1.NP bez moznosti zastavky v 2.NP. Zastavka v 2.NP
neméla opodstatnéni také zdavodu, Ze vystup na volné prostranstvi
z evakuacniho vytahu by v tomto patfe zahrnoval chtizi pres Y2 celého obvodu
podlazi. Z vyzkumného Setfeni vyuziti evakuaéniho vytahu s definovanym
jilzdnim fadem vyplyva, Ze vysledny cas evakuace klientt je totoZny s prvnim
modelem simulace. Z celkového pohledu se v3ak vyuZziti evakuacniho vytahu
jevi smysluplné, protoze pfi neorganizovaném vyuziti evakuacniho vytahu
nedochdazelo ke kumulaci osob u vstupu do vytahu, kumulace osob na schodisti
se eliminovala na minimum, coz charakterizuje sniZeni rizika padu na
preplnéném schodisti ¢i jiného drazu osob, coz je padnym argumentem pro
realizaci evakuacniho vytahu. Toto ovsem nelze v simulaci modelovat, ale pouze
dedukovat. a pocet vyevakuovanych osob za jednotku casu se zvysil. Celkovy

¢as RSET byl totozny jako v prvni modelaci z ddvodu opétovného umélého
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prodluZovani evakuace o 20 vtefin pochtzkou spravce budovy a vedouciho
farmaceuta. Celkova doba evakuace s vyclenénim umélého prodluzovani by
¢inila v obou pfipadech 3 minuty 19 vtefin. S odchodem klienti se v obou
variantach evakuace také evakuovali néktefi zaméstnanci. Nelze timto potvrdit,
zda se v dobé evakuace s vyuzitim evakuacniho vytahu rychleji vyevakuuji
vyhradné klienti, ale 1ze potvrdit, Ze v tomto pripadée se celkové zvysi pocet
vyevakuovanych osob za jednotku casu. Zejména porovnani 120. vtefiny v obou
variantach simulace poukazuje na fakt, Ze v pripadé vyuziti evakuacniho vytahu

se vyevakuovalo o 20 osob vice.

Doba RSET, ktera byla v ramci praktické ¢asti vypoctena pomoci vzorce a
nasledné experimentalné simulovana, je do jisté miry hypoteticka, jelikoZ pro
zajisténi dostatecné miry redlnosti je z mého pohledu zapotrebi také provedeni
cvicné evakuace spolecné se soucinnosti IZS. Cvi¢na evakuace by mohla zajistit
vyplynuti skrytych nedostatkii, které nelze pouze vlastnim zkoumanim a
dotazovanim zjistit. Vyboceni z komfortni zény jedince mtize zptisobit nezralé
uvazovani, které se dale miize odvijet v reakci na ptisobeni MU. V ndvaznosti na
nestandardni chovani jedince mtize vzniknout tzv. ,fetézova reakce”, kterd
muze ovlivnit celkovy praibéh a vysledny cas evakuace, ktery nemusi adekvatné

komparovat s vysledky experimentalniho simulovani.

Komparace zjisténych vysledk s vysledky jinych autort

Vysledky této diplomové prace byly dale komparovany s dvéma
akademickymi pracemi, které byly realizovany na Fakulté biomedicinského
inZenyrstvi. Prvni srovnani bylo provedeno sakademickou praci sndzvem:
Optimalizace evakuaéniho planu Interniho oddéleni Nemocnice na Bulovce.
Autorkou prdce je pani Ing. Martina Volrdbova. Prakticka cast této prace byla

zaméfena na analyzu hrozeb pomoci pfedbézné analyzy hrozeb s naslednou
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multikriteridlni analyzou hrozeb. Vystupem analyz bylo zjisténo, Ze hrozbou
s nejvetsi mirou rizika je vznik pozaru. Tato hrozba s vysokou mirou rizika byla
vyhodnocena v ramci vnéjSich a vnitinich hrozeb. Dalsi hrozbou s vyznamnou
mirou rizika bylo nasledné riziko vzniku naturogennich jevii (snéhova kalamita,
vitr, aj) [32]. Zejména tyto vystupy komparuji s vystupem vnéjSich a vnitfnich
rizik v této diplomové praci. Autorka prace dale popisuje priibéh a vysledky
cviéné evakuace, kterd v této praci nebyla realizovana z divodu zavrZeni navrhu
na realizaci cviéné evakuace ze strany vedeni spolecnosti. Jednim z poznatkt
pani Ing. Volradbové z cviéné evakuace je fakt, Ze v dobé cviéné evakuace byl z fad
zaméstnancti zvolen jediny koordinator akce, ktery v dobé prijezdu slozek IZS
nebyl veliteli zdsahu k dispozici. Velitel zasahu s absenci koordinatora v dobé
prijezdu k mimoradné udalosti nedostal potfebné informace o realné situaci.
Toto zjisténi 1ze pfedpokladat také v nasem ptipadé, kdy koordinatorem mozné
evakuace by jisté byla osoba sedici v ohlasovné pozaru a zaroven plnici funkci
jediného ¢lena tzv. Preventivni pozarni hlidky. Tato osoba je Zena seniorského
véku, kterd by hypoteticky nebyla schopna zajistit adekvatni koordinaci a
zajisténi systematicnosti evakuace dle mistniho Pozarné evakuacniho planu.
Mezi faktory ovliviiujici kvalitu zajisténi evakuace jednou osobou mtizeme fadit
napft. rozlohu polikliniky, ¢lenitost na patra, mnozstvi zaméstnancti a personalu,

aj.

Akademicka prace pani Ing. Volrdbové se v praktické ¢asti zabyvala nékolika
vyzkumnymi otdzkami. Zprvu bylo stanovena hypotéza, kdy bylo nezbytné
pomoci realné zjisténych informaci a provedeného cviceni zjistit, zda je Interni
oddéleni technicky vybaveno zvladnout proces evakuace bez moznosti vyuZziti
vytaht, které nejsou konstruovany jako evakuacéni. Vystupem prvni simulace
bylo pievazné zjisténi, Ze na evakuacnich schodistich dochazelo ke kumulaci
osob, jelikoZ mobilita evakuovanych pacienti byla rtznoroda a transport

nékterych pacientt byl nutny za pomoci KP. Tento vystup se shoduje
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s hypotézou 1 v této praci, kterd byla zamitnuta z divodu pfitomnosti kumulace

osob na evakuacnim schodisti po celé jeho délce [32].

Obsahem dalSich hypotéz bylo experimentalni situovani jednoho a nasledné
dvou evakuacnich vytahti s neorganizovanym a organizovanym jizdnim fadem.
V pfipadé implementace jednoho evakuacniho vytahu sneorganizovanym
jizdnim fadem bylo zjisténo, Ze vysledny c¢as RSET byl naopak delsi nez bez
vyuziti evakuacniho vytahu. Toto zjisténi je shodné s vystupem experimentalni
simulace s neorganizovanym vyuzitim evakuacéniho vytahu bez jizdniho fadu
v této diplomové praci. V navaznosti na toto zjisténi bylo v rdmci simulace
evakuace na Internim oddéleni Nemocnice na Bulovce simulovdno vyuziti
jednoho a dvou evakuacnich vytahtl s jasné stanovenym jizdnim fddem s danymi
preferencemi transportu konkrétnich typti pacientt dle jejich mobility. V tomto
pripadé bylo zjisténo, Ze pfi jednom evakuacnim vytahu se doba RSET zkrati.
V piipadé vyuziti dvou evakuacnich vytahti s konkrétnim jizdnim fadem a
preferencemi dojde k nejlepSim vysledkiim a nejkratSimu celkovému casu
potfebnému k evakuaci vSech osob. Toto zjisténi ¢astecné komparuje s vystupem
jedné ze simulaci v této praci, kdy bylo zjisténo, Ze pfi vyuziti evakuacniho
vytahu s jasné definovanym jizdnim fadem a preferenci vyuziti pro urcité osoby
dojde ke zvyseni poc¢tu evakuovanych osob za jednotku ¢asu a zaroven se zmirni

vytiZenost a kumulace osob na evakuac¢nim schodisti.

V ramci druhotné komparace dosavadnich vysledkii této diplomové prace
bylo porovnani se zjisSténymi vysledky akademické prace s ndzvem: Modelace
evakuace v pavilénové nemocnici — VFN v Praze. Autorkou prace je pani Ing.
Petra Sykorova. Autorka préce si zpocatku stanovila vyzkumné otazky, které
konkretizovaly proces evakuace se 100 % imobilnich pacientd a 60 % imobilnich
pacientt pfi vyuziti vyhradné evakuacnich pomfticek (nositek) nebo pfi

kombinaci vyuziti evakuacnich pomiicek, jednoho nebo dvou evakuacnich
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vytahti a pfi vyuziti dvou evakuacnich vytaht a nositek. Jednotlivé vystupy
simulaci poukazuji na fakt, Ze evakuace s 60 % imobilnimi pacienty je casové
uspornéjsi nez v piipadé evakuace 100 % imobilnich pacient. Dale bylo zjisténo,
Ze pfi vyuziti vyhradné evakuacnich pomitcek dochdzi ke kumulaci osob a
asistujictho persondlu na evakuacénich trasach [34]. Kumulace osob na

evakuacnich trasach se shoduje s vysledky k hypotéze 1 v této diplomové praci.

Diplomova prace pani Ing. Sykorové se dale zabyvala experimentalnim
vyuzitim jednoho a dvou evakuacnich vytahti v dobé evakuace s kombinaci
vyuziti evakuaénich nositek. Jednim z vystupt bylo zjisténi, Ze vysledny cas se
v pfipadé vyuziti jednoho nebo dvou evakuacnich vytaht zkrati, ale zaroven
dojde k pfitomnosti kumulace osob u vstupu a vystupu z evakuacniho vytahu.
Smysluplnost a efektivni feSeni vyuziti jednoho nebo dobu evakuacnich vytahti
bylo nalezeno v podobé stanoveni jizdniho fadu a transportu konkrétnich osob.
V piipadé, kdy evakuacni vytah/vytahy byl/byly vyuZit/y pro konkrétni
pacienty, ktefi byli systematicky pomoci evakua¢niho vytahu transportovani,
bylo dosaZeno nejlepsiho evakuaéniho casu [34]. Tento vystup se shoduje

s vyslednymi zjisténimi této diplomové prace

Obé akademické prace, které byly komparovany s vysledky v této diplomové
praci poukazuji na fakt, Ze zfizeni evakuacéniho vytahu ve ZZ nemocni¢niho nebo
ambulantniho charakteru ddva vyznam za predpokladu, Ze evakuacni vytah
bude mit jasné specifikovan jizdni a provozni fad, jejichZ jednou z ¢asti bude také
konkretizace, systemati¢nost a specifikace provedeni transportu konkrétnich
typl pacientt. DulezZitym zjisténim je také fakt, Ze nejvétSim vnitfnim rizikem
pro zdravotnicka zafizeni je vznik pozaru. Z vnéjSich rizik se jedna také o pozar,

pripadné narusenti celistvosti budovy v ramci ptisobeni naturogennich jevti.

Pfinos a realizace navrhovanych opatfeni
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Kvalita varovani v ramci osob nachazejicich se v budové v pripadé poZarniho
nebezpeci ohlasuje pomoci zvolani ,hofi” a nasledné se tento fakt ohlasuje na
jednotliva pracovisté telefonicky. V tomto pfipadé by informace o vzniku MU
méla také byt centrdlné ohlasovana zmista Ohlasovny pozaru formou
centrdlniho rozhlasu. Reakéni doba personalu a pacientt k pochopeni hlaseni a
dale aktivace evakuace by se timto jisté sniZila. Tento jev nebyl v modelaci
evakuace zanesen a lze predpokladat, Ze by se celkova doba evakuace jeSté mirné
prodlouzila. Samotné vysledky prace a vyhodnoceni hypotéz by timto bylo
ovlivnéno. Zavedeni EPS v kombinaci s centralni rozhlasem nadm timto mtzou
zdsadné ovlivnit reakéni cas v rozhodovacim procesu jedince, sestavajici

z vnimdni a interpretace varovani a doby do zahdjeni evakuace [25].

Povédomost o poctu osob v budové lze zajistit pomoci instalace zafizeni
zahrnujici snimatelnost osobnich ¢ipli u zameéstnanct. Tyto Cipy jiz funguiji
v ramci EUC Klinika Praha — Sustova. Cipy zajistuji vygenerovani rychlého a
jednoduchého vyctu osob vbudové svyziskdnim doplnkovych informaci,
kterymi napfiklad jsou: pfichod do budovy, ¢as straveny v budové, ¢as odchodu,
informace o osobé, druh zaméstnani, aj. Dopliikové informace o zaméstnanci
nam muzou lépe fokusovat vyskyt osoby v budové. Zajisténi prehlednosti o
poctu pfitomnych osob zfad navstévnika lze zajistit pomoci kamerového
zdznamu a senzord nad vSemi evakuacnimi vychody. Princip této technologie je
realizovan na kontinudlni obrazové vizualizaci v daném case s moznosti zjisténi
poctu osob v budové v konkrétnim case. Tento systém je praktikovan v ramci
EUC Klinika Praha — Plananskd, ktera v neddvné dobé prosla druhou fazi
rekonstrukce. Tyto kamerové zdznamy jsou obsluhovdny soukromou
bezpecnostni firmou, ktera také zajistuje zvyseni bezpec¢nosti vnitra polikliniky
a realizuje periodické pochiizky v budové v hodinovych intervalech. Tuto sluzbu
bych z vlastni zkuSenosti uvital na vSech poliklinikdch v rdmci EUC Klinika

Praha a.s.
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Samotnou koordinaci evakuace provadi clenové tzv. Preventivni pozarni
hlidky. Redlné je soucasti této skupiny jedind osoba, a to osoba zajistujici sluzbu
na vratnici objektu. Timto se 1ze domnivat, Ze cely proces evakuace od vyhlaseni
aZ po jeho koordinaci bude chaoticky bez patficného veleni. Timto bych v ramci
zkvalitnéni procesu evakuace navrhoval stanoveni vedoucich pracovniki a jejich
zastupcli jako odpovédné osoby, které garantuji celistvé vyevakuovani vSech
osob v ramci daného oddéleni. Déle je navrzeno ustanoveni konkrétni osoby na
kazdém z podlazi, ktera by provedla druhotnou kontrolu vyevakuovani daného
podlazi a zaroven by komunikovala s vedoucimi pracovniky daného oddéleni
nebo jejich zastupci. Tato zména by prispéla k lepsi koordinaci evakuace a

zaroven by sniZzila vysledny cas evakuace.

Dals$im faktorem, ktery zkvalitni proces evakuace a dobu RSET, je vybudovani
evakuacniho vytahu, ktery by slouzil k urychleni transportu ¢astecné mobilnich
a imobilnich osob zbudovy na volné prostranstvi. Aby byla zajisténa
smysluplnost tohoto evakuacniho vytahu, je vSak zapottebi vytvofit provozni
fad pro tento druh vytahu. Obsahem takovéhoto planu by mélo byt mimo jiné
vyhotoventi jizdniho fadu, ktery je v této praci doporucen na transport osob z 3.
NP do 1. NP bez moznosti zastaveni v 2.NP, ale také vytvofeni prioritniho

seznamu osob k transportu dle mobility nasledovné:

e DPriorita 1 — imobilni pacienti (pacienti upoutani na elektricky invalidni
vozik).

e Priorita 2 — ¢astecné imobilni pacienti (pacienti vyuzivajici KP).

e Priorita 3-v pfipadé absence pacienti z pfedeslych priorit, moznost

vyuziti pro pacienty a zaméstnance z konkrétnich ordinaci a ¢ekaren.

Pripravenost a akceschopnost provedeni procesu evakuace by pro

zaméstnance méla byt zkvalitfiovdna pomoci pravidelnych teoretickych Skoleni
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na podobném principu, jako je aktudlni Skoleni v rdmci poskytnuti prvni pomoci.
(,dale jen PP). Periodicita by v tomto pfipadé meéla byt stejna jako u PP, a to
pravidelné v ro¢nich intervalech. Ve stejném intervalu by k osvojeni potfebnych
ukonti v ramci provedeni evakuace dopomohlo zavedeni cvi¢né evakuace bez
pritomnosti sloZek IZS a 1x za 3 roky provedeni cviéné evakuace za soucinnosti
slozek IZS. Zaroven je nezbytné pro proces vyrozuméni na KOPIS HZS kraje
ustanovit konkrétni osobu, ktera tento diileZity ikon ma vyhradné ve své moci.
Pro pfipad nepfitomnosti takto ustanovené osoby je potfeba zvolit odpovédného

zastupce.

Kvalitni provedeni evakuace s sebou nese urcité potfeby materidlnich hodnot
a moznost investic ze strany zaméstnavatele.  Jednordzové investice
v maximalnich fadech desetitisicti do schodolezti a evakuacnich ramt SCOOP
by v ptipadé potfeby transportu imobilnich pacientt z 3.NP zajistila rychlejsi
transport po evakuacnim schodisti. Nevyhodou téchto pomiicek je nutnost jejich

obsluhy dalsimi osobami.

Krizovy $tab, ktery by mél byt véasné vyrozumén a zahdjit krizové fizeni, sidli
decentralizované v ramci celého holdingu spole¢nosti EUC. EUC Klinika Praha
a.s. je sloZzena celkem ze c¢tyf poliklinik, které jsou dojezdové dostupné
v maximalnim casovém horizontu 20 minut. Tento fakt, podloZeny osobni
zkuSenosti, umoznuje zfidit alespon jeden krizovy $tab, ktery by primdrné sidlil
na centralni Poliklinice Sustova a zabyval se vyhradné plnénim tikolt a néplni
prace krizovych manazert. Zaroven by krizovy Stdab mél byt umistén v ramci
vybudovani nového oddéleni: Oddéleni krizové pfipravenosti v ramci EUC
Klinika Praha a.s. ve 4. patfe polikliniky. Toto oddéleni by mélo disponovat
odpovidajicimi PC sestavami, ve kterych by byla moZnost vyuZiti programu
Pathfinder a jemu podobnym pro moZznost analyzy nedostatki v pribéhu

evakuace za soucasného stavu a podminek.
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7 ZAVER

Tato diplomova prace byla zaméfena na problematiku evakuace ve
zdravotnickém zafizeni EUC Klinika Praha a.s. Podstatou této prace bylo vhodné
implementovat literarni reSersi, pravni normy, provadéci pravni predpisy a
normy tykajici se evakuace do uceleného textu teoretické casti této prace.
V navaznosti na teoretickou cast byly dale zpracovany pfedbézna analyza a
multikriteridlni analyza rizik a dva typy modelaci, které nasledné simulovaly
redlnou evakuaci zkoumané polikliniky za soucasnych podminek a dale simulaci

s vyuzitim evakuacéniho vytahu.

V ramci vlastniho priizkumu polikliniky, komunikace s vedenim spole¢nosti,
vlastnim Setfenim a experimentalnimi modelacemi se prokazalo, Ze Poliklinika
Opatovska neni technicky, organiza¢né a persondlné pfipravena zvladnout
efektivné proces evakuace pfi primérném vytizeni jeho kapacit a ordinaci
pacienty. Simulace s vyuzitim evakuacniho vytahu sjasné nadefinovanym
jilzdnim faddem nam graficky ve 120. vtefiné evakuace potvrdila, Ze v pripadé
vyuziti evakuaéniho vytahu snadefinovanym jizdnim fddem urychli proces
evakuace osob, nedojde ke zvysené kumulaci osob u evakuacniho vytahu a

kumulace osob na ¢aste¢né chranénych tnikovych cestach se vyrazné snizi.

Z této diplomové prace vzeslo, ze na zdkladé provedeného vyzkumu byla
stanovena fada doporuceni za ucelem zefektivnéni a zkvalitnéni procesu
evakuace, a dale byly navrzeny systémové zmény, které zahrnuji technickou
podporu vramci zkvalitnéni pozarni bezpecnosti a zajisténi dostatecného

personalniho obsazeni, které zlepsi koordinaci evakuace v dobé jejitho vyhlaseni.
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8 SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

PEP - Pozarni evakuacni plan

BOZP - bezpecnost a ochrana zdravi pri praci
MU - mimoradna udalost

IZS — integrovany zachranny systém

Z7S - zdravotnickd zachranna sluzba

PCR - policie Ceské republiky

ZaLP - zachranné a likvidacni prace

RSET - required safe egress time

ASET - available safe egress time

ARO - anesteziologicko-resuscitacni oddéleni
JIP —jednotka intenzivni péce

DIP - dlouhodoba intenzivni péce

DIOP - dlouhodoba intenzivni oSetfovatelska péce
HUP - hlavni uzavér plynu

HUYV - hlavni uzavér vody

HVEE - hlavni vypinac elektrické energie
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Z7Z — zdravotnické zatizeni

KP - kompenzacni pomticka

PO - pozarni ochrana

NP —nadzemni podlazi

PP - podzemni podlazi

NUKIB - Néarodni tifad pro kybernetickou a informaéni bezpec¢nost

NCOOZ PCR - Narodni centrala proti organizovanému zlo¢inu Policie Ceské

republiky
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Ptiloha 1 - Informativni znacky pro oznaceni 1inikové cesty a nouzového vyjchodu [50]

Unikr;w::-' vychod (vlevo) Unikovj* vychod (vpravo) L'Jnikovg.? vychod (dola)

Nouzovy vvchod / unikova cesta

Nouzovy vychod / inikova cesta
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Ptiloha 2 - Informativni znacky pro oznacent 1inikové cesty a nouzového vyjchodu nebo mista proni pomoci a zarizent
pro ptivoldni proni pomoci [50]

kL E€>N

Smérovka (dolid, vlevo, vpravo, nahoru) k zafizeni pro pifivolani prvni pomoci
(lze pouzit s dodatkovou tabulkou)

Misto prvni pomoci  Nositka Bezpecnosini Vyplach oéi
sprcha

|

N

Pohotovostni telefon
pro prvni pomoc nebo Gnik
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Pfiloha 3 - Znaceni evakuacniho vijtahu dle CSN 27 4014 (vyddno 10/2011) [51]

X

EVAKUACNI VYTAH
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Priloha 4 - Pozdrni evakuacni plan (1.PP)

POZARNI EVAKUACNI PLAN

1.PP (suterén), M 1:200 Vypracovano na zakladé ustanoveni § 15 zakona €. 133/1985 Sb.
o poZarni ochrané ve znéni pozdéjsich predpisd a § 33 vwywhl.MV &.246/2001 Sb.
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Ptiloha 5 - Pozdrni evakuacni plan (1.NP)

POZARNI EVAKUACNI PLAN

1.NP (pfizemi), M 1:200  Vypracovano na zakladé ustanoveni § 15 zakona &. 133/1985 Sb.
o pozarni ochrané ve znéni pozdeéjSich predpisti a § 33 vyhl.MV ¢.246/2001 Sb.
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Ptiloha 6 - Pozdrni evakuacni plan (2.NP)

POZARNI EVAKUACNI PLAN

2.NP (1. patro), M 1:200 vypracovano na zakladé ustanoveni § 15 zakona €. 133/1985 Sb.

o poZarni ochrané ve znéni pozdéjsich predpisd a § 33 vwywhl.MV &.246/2001 Sb.
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Ptiloha 7 - Pozdrni evakuacni plan (3.NP)

POZARNI EVAKUACNI PLAN

3.NP (2. patro), M 1:200 vypracovano na zakladé ustanoveni § 15 zakona ¢. 133/1985 Sb.
0 pozarni ochrané ve znéni pozdéjSich predpisu a § 33 vyhl.MV ¢.246/2001 Sb.
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Priloha 8 - 1.NP — findlni zakresleni 1. faze (Zdroj: Pathfinder 2021.4.1201)
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Priloha 9 - 2.NP-findlni zakresleni 1. fize (Zdroj: Pathfinder 2021.4.1201)
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Priloha 10 - 3.NP-findlni zakresleni 1. fize (Zdroj: Pathfinder 2021.4.1201)
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Ptiloha 11 - Pozirni poplachovd smérnice Klinika Opatovskd (Zdroj vlastni)

EUC Klinika Praha a.s.
Klinika Opatovska, Opatovska 1763, Praha 4

Za icelem rychlého vyhlaseni pozarniho poplachu a rychlého pfivolani pomoci v ptipadé vzniku poZzéru, nebo jiné
mimofadné udalosti, jsou pro zaméstnance, navitévniky a ostatni osoby v prostorach EUC Klinika Praha a.s.,
Klinika Opatovska, Opatovska 1763, Praha 4, vydany tyto

POZARNIi POPLACHOVE SMERNICE

L
Povinnosti viech osob, které zpozoruji poZar a zpusob ohlaseni poZaru
Kazdy, kdo zpozoruje poZar je povinen bezodkladné uéinit toto:
1. Uhasit pozar, jestlize je to mozné, nebo provést nutna opatfeni k zamezeni jeho Sifeni.
2. Ohlasit neodkladné zjistény pozar a soucasné sdélit, kdo a odkud vola a kde a co hofi

=) Ohlasovna pozaru (vstupni recepce) 8 272 919 646
mm) Hasi¢sky zachranny sbor / Tisfiova linka 8 1 50 nebO 1 1 2

3. Provést nutna opatieni pro zachranu ohroZenych osob.

11.
Zpusob vyhlaseni poZarniho poplachu

1. PoZzarni poplach je vyhlagovan prostiednictvim telefonického spojeni, nebo volanim ,,H O R i«

2. Kazdy, kdo zpozoruje pozar, je po jeho ohlaseni dale povinen vyrozumét o této skute¢nosti vsechny
osoby v provozovné, piipadné¢ v celém objektu, a to vSemi dostupnymi zpiisoby tak, aby bylo zaruceno,
ze vSechny osoby v ohrozeném prostoru byly pfed nebezpe¢im varovany.

1.
Povinnosti po vyhldseni poZarniho poplachu

1. Provést nutna opatieni k evakuaci osob a materiali z mist bezprostiedné ohrozenych pozarem.
2. Uhasit pozar, je-li to mozné, nebo provést nutna opatieni k zamezeni jeho Sifeni.
3. Je-li to mozné uzaviit privod elektrické energie, ptip. vody, plynu a dalsich produktovodi.
4. Zakaz pouZivani vytahi, nejsou konstruovany jako evakuaéni!
5. Poskytnout osobni pomoc pii zasahu.
6. Shromazdit se na shromazdisti - prostor pfed hlavnim vstupem do objektu (parkovisté).
7. Dbat pokynu velitele preventivni pozarni hlidky, nebo ¢lent jednotek Hasi¢ského zachranného sboru.
Iv.
Prehled dulezitych telefonnich &isel
Hasi¢sky zachranny sbor 150 &::
Policie CR 158 POLICIE
Zdravotnicka zachranna sluzba 155
Tisnova telefonni linka 112
Plyn - hlaseni poruch 1239
Elektricky proud - bézné poruchy 800 823 823
Elektricky proud - ohrozeni Zivota 224919473
Voda - hlaSeni poruch 840 111 112
Toxikologické stredisko 224919 293

Obdobné podle této smérnice jsou zaméstnanci povinni postupovat, dojde-li k jiné mimoradné udalosti, jako napf. unik
plynu, vody, ropnych nebo jinych chemickych latek apod.

Zpracovatel: A-Z JISKRA s.r.0., Michal Novak - osoba odborné zpuisobila v oblasti PO (€. v katalogu MV Z-0Z0-7/2008).

UloZeni dokumentu:  Na viditelnych mistech v prostoru provozovny a v kopii u osoby povéfené vedenim dok PO.

Utinnost: Tento dokument nabyva ¢innosti dnem 1. 1. 2019. Platnost a i¢innost tohoto dokumentu se ovéfuje nejméné
jednou za rok formou cviéného poZirniho poplachu.

Identifika¢ni kod: Pfiloha Smérnice 7100_SM_PO _
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