cvut OPONENTSKY POSUDEK
BAKALARSKE PRACE

I. OSOBNI A STUDIJNi UDAJE

4 N
Prijment: Matouskova Jméno: Sabina Osobni ¢islo: 491366
Fakulta: Fakulta biomedicinského inzenyrstvi
Studijni program: Specializace ve zdravotnictvi
Studijni obor: Fyzioterapie
Nazev prace: Porovnani vlivu postfacilitacni inhibice a aktivniho cvi¢eni s prvky z Dynamické
P ' neuromuskuldrni stabilizace na mobilitu kyéelniho kloubu u hraéa ledniho hokeje
N J
Il. HODNOCENi BAKALARSKE PRACE
/ - 7 = Vs Ve v (]
Kritéria hodnoceni prace Pocet bodu
1.  Spinéni cile a vhodnost struktury obsahu bakalarské prace z hlediska zadaného tématu (spInéni 27

zadani). (0 - 30)*
2.  Teoretickd Uroven a vyuziti dostupné literatury v bakalarské praci. (0 - 20)* 18

3.  Formdlni ndlezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Uroven psani, oznaleni struktury textu, 7
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)*

4.  Rozsah realiza¢nich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Urovei metodologického 35
zpracovani a zaveérl prace. (0 - 40)*

5.  Celkovy pocet bodu 87

* Slovni hodnoceni uvedte v komentari.
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I1l. NAVRH OTAZEK K OBHAJOBE
e N

1. Které dalsi FZT metody byste vyuZila ve fyzioterapii hrac ledniho hokeje na podkladé vysledkl prace mimo
vybranych pouzitych metod v rdmci bakalarské prace?

2.

Ceské vysoké uceni technické v Praze, Fakulta biomedicinského inzenyrstvi
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IV. CELKOVE HODNOCENi UROVNE VYPRACOVANI BAKALARSKE PRACE

-

Hodnoceni**: A (vyborné) B (velmi dobre) C (dobre) D (uspokojive) E (dostatecné) F (nedostatecné)
Pocet bodU: 100 - 90 89 - 80 79-170 69 - 60 59 -50 <50

a X a a a a

** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte podrobny komentar

Bakalarskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifika¢nim stupném a doporucuji/redeperucuji k obhajobé.
-

V. KOMENTAR

-

Bakalarska prace studentky Matouskové vénujici se porovnani vlivu PFl a aktivniho cviceni s prvky z DNS na mobilitu
ky¢elniho kloubu u hra¢d ledniho hokeje byla zpracovana na dobré Grovni.

Za velmi pfinosné povazuji vytvoreni zasobniku cvikl z obou vybranych metod, ktery mohli hraci ledniho hokeje
nadale vyuzivat v rdmci autoterapie ve sportovnim prostredi ke zlepsenf stavu kycelnich kloubd, ktery byva u téchto
sportovcl znacné zatizen bez nasledné kompenzace.

Pozadavky na Uroven bakalarské prace byly spinény, minimalni rozsah prace byl prekrocen a vSechny cile prace byly
spInény. Praci doporucuji k obhajobé a s prihlédnutim k vyse uvedenym pripominkdm hodnotim stupném "B".

-

Jméno a prijmeni: Mgr. Katefina Jinochova POAPIS: oo,
Organizace: ORTHOTES, s. r. 0. Nestatni zdravotnické zarizeni

Kontaktni adresa: Antala Staska 1356/76 140 00 Praha 4 - Kr¢ Datum: .o
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