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ABSTRAKT

Doméci nasili (déle jen ,,DN*) pfedstavuje velice specificky fenomén, ktery je spojen
s mnoha faktory omezujici jeho mozné odhaleni. Mezi jeden z jeho hlavnich znakt patii,
7ze se odehrava za zavienymi dvefmi. V poslednich dvou letech ochromila celou
spolecnost pandemie SARS-CoV-2. V ramci jejiho piekonani byla vladou navrzena
opatieni, ktera uzavirala obyvatele za dveimi jejich domovt. Odbornici po celém svété

varovali pfed moznymi dopady pandemie a riznych opatfeni na oblast DN.

Diplomova prace si klade za cil zjistit, jaky dopad méla pandemie SARS-CoV-2 na
oblast DN na nasem tzemi. Za timto Gc¢elem jsme v rdmci prace vyuzili kvalitativni
a kvantitativni vyzkumné metody. Pomoci analyzy statistickych dat jsme zjistili, jaky
dopad méla pandemie SARS-CoV-2 na pocet ptipadi spojenych s DN. Déle byl pomoci
polostrukturovanym rozhovoriim zmapovan cely proces feseni DN v ramci Policie Ceské
republiky (dale jen ,,PCR*), nasledna pomoc v ramci Intervenéniho centra (dale jen ,,IC*)

a jaky dopad méla pandemie SARS-CoV-2 na jednotlivé procesy.

Ziskané vysledky z analyz statistickych dat a polostrukturovanych rozhovorti jsme na
zaver prace detailné popsali a nasledné porovnavali s vysledky jinych autori. V zavéru

diskuze jsme navrhli moZzna doporuceni pro oblast DN v dobé pretrvavajici krize.

Klicova slova
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ABSTRACT

Domestic violence (further as “DV”) represents very specific phenomena which is
connected with a many factors limiting its possible exposure. It happens behind the close
door which belongs to its main features. SARS-CoV-2 pandemic paralyzed a whole
society during last two years. In the scope of overcoming the pandemic the government
offered measures which has closed citizens behind their doors. Experts all around the
world have warned against potential impacts of pandemic and different measures with

regards to DV.

This thesis has a goal to find out what an impact had pandemic SARS-CoV-2 on DV
within our territory. Qualitative and quantitative research methods were used for that
reason. We found out what an impact had pandemic SARS-CoV-2 on the number of cases
related to DV. Further with support of half-structured interviews the whole process of
resolving DV was mapped within the Police of the Czech Republic (further as “PCR”),
following help within the Interventionist centre (further as “IC”) and what an impact had

pandemic SARS-CoV-2 on the individual processes.

We described in details results acquired from statistic data analyses and half structured
interviews at the end of the thesis and subsequently compared with results of other
authors. In the closure of discussion we suggested potential recommendations for the area

of DV in the times of lasting crises.

Keywords

Domestic violence; endangered person; violent person; pandemic; analyse
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1 UVOD

Téma diplomové prace Domaci nasili v dobé pandemie jsem si zvolil, jelikoz se
domnivam, Ze se jedna o velmi zdvazny problém, kterému bych se v ramci mé profesni
drahy chtél nadale vénovat. DN je velice specificky fenomén. Mezi hlavni okolnosti
tohoto typu nasili patii, ze se odehrava za zavienymi dveimi a je uskute¢iiovano osobnosti
s nasilnickymi sklony. To uz ze své podstaty velmi ztézuje jeho mozné odhaleni. T¢zko
se odhaluje ¢in, ktery se odehrava v prostfedi domova, skryt pfed zraky vefejnosti, kdy
nasilnik vyuziva svou silu k ziskdni moci a kontroly nad ohrozenou osobou. Obét’ zde
proziva celou Skalu raznych pocitli a emoci, které ji mohou zabranovat ptipadné DN
nahlésit. U pfipad DN muiZe Casto trvat i n¢kolik let, nez se obét’ dostane do bodu, kdy
je schopna vyhledat odbornou pomoc. Jiz ktak velice komplikovanému jevu se
v poslednich dvou letech pridala celosvétova krize v podob¢ pandemie SARS-CoV-2. Ta
prinesla do Zivota spole¢nosti mnoho zmén. Spolu se strachem o sviij Zivot ¢i zivoty svych
blizkych ptinesla pandemie i fadu vladnich nafizeni, kter4 ze své podstaty pfinesla mnoho
komplikaci do Zivota moznych obé&ti DN. Byla nafizena opatieni, kterd omezovala
socialni kontakty, moznost volnocasovych aktivit ¢i nakdzand prace z domova. Tedy
nafizeni, kterd ze své podstaty umoznovala nasilnikovi ziskat vétSi kontrolu nad
ohroZenou osobou a ohrozené osob& omezila moznost ziskédni pomoci. Z tohoto divodu
fada odbornikli varovala pfed moZnym navySenim vyskytu DN. V této diplomové préaci,
pomoci analyzy statistickych dat ptipadi spojenych s DN a rozhovort s pracovniky
organizaci podilejicich se na pomoci obétem DN, zjistujeme, jaky dopad méla pandemie

na oblast DN na naSem Uzemi.



2 CILE PRACE A HYPOTEZY

Cilem diplomové prace je na zdklad¢ strukturovanych rozhovort s pracovniky
podilejicimi se na pomoci obétem domaciho nésili a na zdkladé analyzy a komparace dat
z policejnich statistik a pomadhajicich organizaci zjistit, zda pandemie SARS-CoV-2

ovlivnila trend domaciho nasili v CR.

Zaroven si prace klade za cil navrhnout doporuceni pro oblast domaciho nasili za
pretrvavajici krize. K naplnéni cile bude vyuzita obsahové analyza rozhovorti, komparace

statistickych dat a dostupna literatura.
Vyzkumna otazka

Jaky dopad méla pandemie a s ni souvisejici opatfeni na domaci nasili v CR?
Hypotézy

H1: Pfed pandemii byl pocet nahldSenych piipadli domaciho nasili niz§i nez pfi

pandemii.

H2: V prib¢hu karanténnich opatfeni byla mira ohroZeni obéti doméciho nasili vy3si

neZ pii rozvolnéni opatieni.
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3 PREHLED SOUCASNEHO STAVU

V poslednich desetiletich se zvysil pocet virovych infekci, které mohou zptisobit
zavazna onemocnéni ¢i smrt infikovaného jedince. Piestoze se onemocnéni mohou lisit
jak v epidemiologii, tak v latenci, maji jedno spolecné. Nakazené osoby s rizikovymi
faktory jako jsou vysoky vek, kardiovaskularni onemocnéni, cukrovka a dalsi chronicka
onemocneéni, Castéji trpi vaznéjSimi nasledky. Svétova populace starne a tim se zvySuje
prevalence neptenosnych nemoci. Potencialni skupina lidi, kterd je nejvice ohrozena
vaznymi nasledky, pokud je infikovana virem, je tedy obrovska. (Hidalgo, 2022) Jednim
z takovych ptikladl je novy CoV.

CoV patii do velké rodiny jednovlaknovych RNA virti kolujicich na zemi po staleti.
Bézné jsou CoV detekovany u netopyrt, jinych saveu ¢i ptakl a plazt. U lidi se naopak
vyskytuji jen zfidka a zplisobuji pfevazné jen mirné respiracni infekce. (Hilgaldo, 2022)
V tomto stoleti jiz vSak doslo k celosvétovému rozsifeni dvou diive neznamych
koronavird. V listopadu 2002 se ve Foshanu v Ciné vyskytl prvni znamy piipad SARS
a podruhé se vyskytl vysoce patogenni CoV na blizkém vychod¢ v podobé respiracniho
syndromu MERS-CoV. Kazdé¢ z téchto onemocnéni mélo za nasledek celosveétove stovky
obéti na Zivotech. (De Wit, 2016) Nasledné studie vSak ukazaly, Ze nékteré viry podobné
SARS-CoV nalezené u netopyrl jsou schopny infikovat lidské bunky bez predchozi
adaptace, coZ naznacuje, ze by se SARS mohl znovu objevit. (Xing-Yi, 2013)

Tyto studie se ukazaly byt pravdivé, jelikoZ dne 31. 2019 prosince byla ¢inska kancelar
WHO informovana o ptipadech zapalu plic neznamé etiologie zjisténych ve mésté Wuhan
v provincii Chu-pej v Cing. Podet nakazenych obyvatel rostl kazdy den. 7. ledna 2020 byl
Cinskymi titady identifikovéan a izolovan novy typ koronaviru. B&hem velice kratké doby
se pak tento novy typ CoV rozsitil z mista pivodu do celého svéta. 11. biezna 2020 proto
WHO prohlasila §ifeni CoV za pandemii. V Ceské republice byl evidovan prvni

potvrzeny piipad 1. bfezna 2020. (WHO, 2020; Trojanek, 2020)

Nové koronavirové onemocnéni pfineslo spolu se zdvaznym akutnim respiracnim
syndromem 1 velkou davku nejistoty. (Chatterjee, 2020) Vzhledem k nakazlivosti, nejisté
inkubacni dob¢ a vyssi timrtnosti nez u bézné sezonni chiipky, rozséva toto onemocnéni

v obyvatelstvu velké viny strachu, pochybnosti a bezmoci. Mezi dal$i aspekty naruSujici
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vetejné dusevni zdravi mizeme zaradit reakci vlady na vzniklou situaci. Jde o rozséhla
karanténni opatfeni na zasazeném uzemi, kterd velice omezuji obyvatele v jejich svobodé,
a dalsi vladni nafizeni. Kromé téchto vlivii ma velky dopad na dusevni zdravi ,,infodemie*
neboli pfemira dezinformaci na socialnich sitich a jinych platformach. (Dong, 2020) Tyto
a dalsi aspekty doprovazejici Sars-cov-2 vedly k celkovému zhorSeni vetejného

dusevniho zdravi.

31 SARS-CoV-2v CR

Prvni nakaZeny pacient byl v CR identifikovan 1. 3. 2020. Vté dobé vlada
neplanovala, vzhledem k celkovému poctu nakazenych, zadna dal$i opatfeni proti
pfipadnému Sifeni. Zacaly se vSak objevovat dals$i ptipady infikovanych jedincii.
V nasledujicich dnech proto vlada naftidila, spolu s dal§imi nafizenimi, zdkaz prezenéni
vyuky pro studenty vSech skol. Situace se vSak nadale zhorSovala. Kvili zvySujicimu se
poc¢tu nakazenych a prvnich obétech na zivotech vyhlasila vlada od 12. bfezna 2020
nouzovy stav podle ustavniho zékona ¢&. 110/1998 Sb., o bezpeénosti CR a krizového
zakona €. 240/2000 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisti vladni pravomoci v mimotadnych
situacich. Vlada diky tomu mohla pfijmout mimoiadna opatieni, kterd byla v souladu
snové vyhlaSenym krizovym stavem. V ramci nouzového stavu bylo zakazano
navstévovat jakékoli akce v po€tu vyS§im neZz 30 osob. Déle byly zakazany vSechny
kulturni a ostatni akce s vétsi kumulaci osob na jednom miste. Na tkor vefejného zdravi
se vté dobé velmi omezily moznosti volnocasovych aktivit. Od uplnych zakazi
pritomnosti vetfejnosti na urcitych mistech, az po zredukovani poctu navstévnikl ¢i
omezeni oteviraci doby. Spolu s témito zakazy bylo nafizeno povinné noseni ochrannych
prosttedkil dychacich cest. (Vlada CR, 2020) Bez ohledu na to, jak byly zemé pfipravené
na moznou pandemickou situaci teoreticky, ndm nastala situace ukdzala, Ze realita
zavisela na piistupech tamnich vlad a na intenzité restriktivnich kroki. P¥istup vlady CR
jasné ukazoval, Ze na zac¢atku pandemie nebyla nase zemé dostatecné pfipravena na vinu
nového onemocnéni v takovém méftitku jak na planovaci, tak i na organizacni, materialni

ani finanéni Grovni. (Spacek, 2020)

V kvétnu doSlo k razantnimu sniZeni poc¢tu osob s prokazanou nakazou. Spolecné
s celkovym zlepSenim situace $lo v ruku v ruce i mirné rozvolilovani doposud platicich

mimotradnych opatieni. V letnich mésicich se zdélo, Ze je pandemie na Gistupu. AvSak fada
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odbornikii varovala pfed moznym nastupem druhé viny. Ta opravdu pfisla. S koncem
letnich mésict doslo k opétovnému nartistu nakazenych. Z tohoto divodu vlada znovu
pristoupila k vyhlaSeni nouzového stavu. Bylo zapotiebi krizovych opatieni, kterd by
svou podstatou co nejvice omezila jakékoli kontakty mezi obyvateli CR. Kromé jiz
znamych omezeni volnocasovych aktivit bylo napiiklad zakdzano cestovani mezi
jednotlivymi okresy a kraji. ZlepSeni situace s sebou ptinesly az jarni mésice. Dochdzelo
k poklesu poc¢tu nakazenych, a tak mohlo dojit i k rozvolnovani opatieni. Béhem letnich
mésict straSdk jménem koronavirus z ¢asti zmizel z mysli obyvatel. S ptichodem
podzimu na sebe ale zas upozornil. Pocet nakazenych stoupal a doslo i na zpfisnéni
opatieni. Strach z pandemie a novost hrozby vSak pomalu ustupuje, ale dosavadni strach
nahrazuji jiné stresory, jako jsou snizend moznost volnocasovych aktivit a odpocinku,

home office ¢i existencni krize. (MZCR, 2022; Vlada CR, 2021)

3.1.1 Psychicka zatéz pandemie

Koronavirova krize ndm kromé piimych dopadd na fyzické zdravi jedinci pfinesla
1 mnoho dalSich rizik. Pandemie takovéto velikosti neni jen medicinsky fenomén, ale ma
tendenci ovliviiovat kvalitu zivota jak jednotlivce, tak i celku, coz zptisobuje socialni
dysfunkci. Mezi nejvétsi rizika proto mizeme zatradit negativni ovlivnéni ekonomické
situace a zdsadni dopad na vefejné duSevni zdravi. Do Zivota soucasné spolecnosti
pfinesla nastalad krize mnoho zmén, se kterymi se valna vétSina z nas doposud nesetkala.
Lid¢ najednou zacali pocitovat velky strach o své blizké €1 o svlij vlastni Zivot. Objevila
se hrozba ztraty zaméstnani a s tim spojena ztrata piijmu. Rodiny byly €asto nuceny
zménit svij dosavadni styl Zivota, aby mohly sjednotit svou praci a distan¢ni vyuku svych
déti. Tvrda opatieni, kterd méla za cil co nejvice omezit kontakt mezi obyvatelstvem, ze
dne na den zptetrhala zazit¢ socidlni pofadky a valnou cast obyvatel uvrhla do stavu
fyzické opusténosti. (Bartos, 2020) V partnerskych vztazich méla restriktivni opatieni,
zejména pak izolace a karanténa, velky dopad na partnerské souziti, klima a psychickou

pohodu. (Romeo, 2021)

Diky studiim jiz vime, Ze u jednotlivel, ktefi zazili mimotfadnou udalost v oblasti
vefejného zdravi, miizeme detekovat rizné stupné stresovych poruch, a to dokonce i po
skon¢eni mimotadné udalosti jejich vyléceni a propusténi z nemocnice. (Duan, 2020)

Mezi nejrizikovéjsi skupiny, které mohou byt ovlivnény pandemii, patii Zeny, mladsi
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vékové kategorie tzn. do Cctyficeti let, lidé trpici chronickym ¢i psychiatrickym
onemocnénim, nezaméstnani, studenti a osoby, které jsou Casto vystavovany socialnim
médiim/ novinkam tykajici se pandemie. U téchto skupin lze zjistit relativné vysokou
miru tzkosti, deprese, PTSD, psychické tisné a stresu. (Xiong, 2020) V dobé¢, kdy se
celosvétova prevalence zvysuje, se lidé fyzicky izoluji a zpretrhdvaji socialni vztahy,
muze zdravotni Uzkost vyvolat i mirné onemocnéni, jako je naptiklad nachlazeni, které
simuluje ptiznaky podobné CoV-19. (Banerjee, 2020) Je proto velice diillezit¢ monitorovat
a zkoumat stav veiejného dusevniho zdravi béhem takovychto udalosti a brat v ivahu

jaky na n¢j mohou mit dalsi opatfeni dopad.

3.2 Domaci nasili

Domov — slovo, které ve vétsin€ z nés evokuje lasku, teplo a pocit bezpec¢i. Odza Stésti
a klidu ptedstavujici majak jistoty v dnesni uspéchané dobé¢. Pro mnoho lidi se ale stava
nejnebezpecnéjSim mistem na zemi. Pro obéti domaciho ndsili to jiz neni odza
Stésti a klidu, ale misto teroru. Doma za zavienymi dvefmi jsou opakované a dlouhodobé
vystavovany fyzickému, psychickému, sexualnimu, socidlnimu a ekonomickému nasili.
Je tieba mit na paméti, ze k tomuto druhu nésili nedochézi jen mezi partnery, ale obéti se
muze stat kdokoli, bez ohledu na v¢k, rasu, pohlavi, sexualni orientaci, viru, vzdélani ¢i
ekonomickou situaci. Vzhledem Kk tomu, ze se stale vice ptipadii domaciho nasili fesi
soudni cestou a dopady téchto agresivnich ¢inli a soudnich procesti ohrozuji fungovani,
pohodu a zdravi obéti v rodin€é 1 mimo ni, je dulezité si popsat rozsah a povahu tohoto

fenoménu.

Ackoli je domaci nasili na vetejnostii vV odbornych kruzich velice diskutované, neexistuje
definice, kterd by byla uznavand vSemi institucemi. Americka psychologicka asociace
(APA) pracovni skupina pro nasili a rodinu definovala domaci nasili jako vzorec hrubého
chovani veetné Siroké skaly fyzického, sexudlniho a emocionalniho tyrani pouzivaného
jednou osobou v intimnim vztahu proti druhé k ziskani, udrZeni a zneuziti moci nad touto
0sobou. Mize mit za nasledek nebo ma vysokou pravdépodobnost, Ze povede ke zranéni,
psychické ajmé, Spatnému vyvoji nebo dokonce smrti. (Walker, 1999) Matthew T. Huss
ve své publikaci popsal domaci nasili jako jakékoli nésilné jednani spachané v ramci
vyznamného mezilidského vztahu. To miiZze zahrnovat nésili mezi heterosexualnimi nebo

homosexualnimi manzely ¢i pary. MuiiZe jit o nasili mezi rodici a détmi, dospélymi détmi
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a starymi rodic¢i, nebo se s nim mizeme setkat i mezi sourozenci. (Huss, 2014) Podobny
nazor ma i Etienne G. Krug a spol. Ti ve své zprave fikaji, ze zneuzivani partnera lze
nalézt ve vSech vztazich, jak mezi osobami stejného pohlavi, tak heterosexualnimi. (Krug,
2002) Dle bilého kruhu bezpeéi lze dale domaci nasili definovat jako ,,zpiisob chovaini
mezi blizkymi lidmi, kteri spolu sdileji spolecny domov, kdy jeden z nich uplatituje moc
a kontrolu nad tim, co dela ten druhy. K nasili dochadzi opakované, v soukromi a tim skryté
mimo kontrolu verejnosti. Intenzita ndsilnych incidentii se stupnuje a vede ke ztrate
schopnosti véas toto jednani zastavit a efektivné vyresit naruseny vztah. “ (BKB, 2021)
Jak lze vycist z této definice, jednd se o socialn¢ patologicky jev, ktery méa kromé
kriminologického vyznamu pfesahy i do ostatnich oblasti spolecenské Skodlivosti.
Vyzkumy tykajici se této problematiky ndm jasné ukazuji, Ze doméci nasili patii

Vewr

2008; Rakovec-Felser, 2014)

PrestoZe osoba ndsilnika miize byt jak muzského, tak zenského pohlavi nésili pachané
Zenami je méné Casté a nemd tak zdvazné dopady ve srovnani s pachateli muzského
pohlavi (Reid, 2008) To potvrzuji i Straus a Gelles, ktefi pomoci narodniho prizkumu
nasili v rodiné¢ (NFVS) zjistili, ze mira zranéni byla u zen 6krat vyssi nez u muzskych
obéti. Dale uvadéji, ze v roce 1998 bylo z jednoho miliéonu zkoumanych ptipadi nasili
mezi intimnimi partnery 85 % spachano proti zenam. (Straus and Gelles, 2003) Itzin ve
sveé knize uvadi, ze celosvétoveé az 50 % Zen pfiznalo, Ze je n€kdy v Zivoté udefil ¢i jinak
fyzicky napadl intimni partner. Dalsi udaje naznacuji, Ze aZ jedna Ctvrtina Zen se béhem
Zivota stane obéti domaciho nésili a az 4 miliony Zen jsou ro¢né napadeny svym
partnerem. Jednim z nejvice rizikovych obdobi pro zahajeni a moznou eskalaci nasili
V intimnim vztahu je t€hotenstvi. DalSim obdobim, kter¢ je pro zvlast’ pro zeny rizikové,
je ukonceni vztahu, jelikoz jsou partnefi ohrozeni jasnym diikazem o ztraté¢ druhé osoby.
Obé tato obdobi jsou spojena s vétSim stresem a dopadem na psychiku a pohodu vztahu.
I kdyz je v Siroké vefejnosti stale rozsifen mytus, Ze v dobrych rodinach se takové véci
ned¢ji, mize se domaci nasili vyskytovat naptic vSemi socidlnimi vrstvami. Existuji vSak
diukazy o vyssi prevalenci u urCitych socioekonomickych a etnickych skupin. U domaciho
nasili a prevdzné pak mezi intimnimi partnery je obvyklé, ze pachatel stiidd nasilné
a hrubé chovani se zjevné upiimnymi sliby, Ze se zméni, a po vétsSinu Casu se nasilnik

muze chovat velice ptijemné. (Itzin, 2010; Rakovec-Felser, 2014)
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3.2.1 Vyvoj domaciho nasili

Po dlouhou dobu se jednalo o silné€ tabuizované téma. Bylo nemyslitelné, aby se stat
n¢jak vmeésoval do soukromych zalezitosti jednotlivych lidskych vztahi. Prevladal nézor,
ze jakakoli ¢innost probihajici za zavienymi dvefmi je zalezitosti samotnych rodin. Bylo
znamo, ze mezi blizkymi osobami obcas dochézi ke sporiim a konfliktiim, ale pro¢ by se
do nich mél vimeSovat stat? Je tedy ziejmé, ze domaci nasili rodinach neni z historického
hlediska n¢jaky novy fenomén. Novy je spiS pohled moderni spolenosti na tuto

problematiku. (Slivova, 2010)

O problému DN se zacalo hovofit teprve v druhé pulce 20. stoleti. Konktrétn¢ v 70.
letech, kdy se pted vetejnosti odhalily skandalni ptipady nésili v soukromych vztazich ¢i
rodinach, kterého se dopoustéli partnefi (zejména muzi) na détech a partnerkach. Diky
zjisténi, ze 1 v intimnim vztahu a v rodindch mtze dojit k takové formé nasili, se zveda
vlna reakci od riznych organizaci a hnuti. Tim se o tento problém zacala zajimat
1 politika. Diky tomu se k jeho vyfeSeni mohly zacit uzivat 1 pravni prosttedky. Tento
podnét napomohl k tomu, aby fada americkych stata ptijala zvlastni zakony na ochranu
proti domacimu nasili. V Evropé proces pfijimani pravnich prostiedki proti DN probihal
pozvolnéji a postupnéji. ZvySeni zajmu o tuto problematiku v Evropé piichazi az se
vznikem a roz§ifenim Evropské unie, kterd ucinila z boje proti DM jednu z hlavnich

priorit své lidsko-pravni agendy. (Cirtkova, 2008; Machalova, 2014)

3.2.2 Domaci nasili v CR

Vzhledem k relativné dlouhé vladé komunistické strany na naSem Uzemi a jeji
ideologii, kterd byla postavena také na hesle ,,rodina — zaklad statu“, bylo v t¢ dob¢
popirano vse, co se vymykalo normé. Nelze se tedy divit, ze pravni tprava v ramci DM
neexistovala a vSe, co se tykalo této problematiky, bylo siln€ tabuizovano. Ptipady DM
se béhem tohoto obdobi sice vyskytovaly, ale nejdiive musely naplnit skutkovou podstatu
jiného trestného ¢inu, aby bylo moZzno je néjak pravné fesit. Ani vladni pfevrat v roce
1989 nepftinesl zddnou pravni zménu k lepsimu. DM bylo feSeno pouze jako prestupek
ptipadech podle trestniho zakona. (Andrle, 2010) Zadna pravni ochrana pro obéti DM
tedy neexistovala. Zasadni zména pfisla az v roce 2004, kdy se pfijala nova skutkova

podstata trestného Cinu ,,tyrani osoby ve spole¢né domacnosti“ lidové nazyvana ,,domaci
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nasili“. Druhou markantni zménou byl zdkon ¢. 135/2006 S., ktery pfinesl nové podminky
pro zajistovani obéti pred dopady DM. Osvéta o podstaté DM vzrostla jak u vefejnosti,
tak u odbornikii, 1 kdyz falesné myty o pachatelich a obétech DM stale ptetrvavaji.
(Cirtkova, 2008)

3.2.3 Znaky domaciho nasili

Samotnou definici DM jsme popsali vySe. Obecné Ize tedy fici, ze se jedna
o opakovanou agresi, jez se odehrava v ramci uzavieného blizkého vztahu. Aby se jednalo
o domaci nésili a dalo by se rozlisit od jednorazovych potycek ¢i sport, ke kterym dochazi
pravidelné takika v kazdé domacnosti, musi spliovat defini¢ni znaky. Ty odborna

literatura vymezuje nasledovné.

Opakovani a dlouhodobost nasili Z ojedinélého aktu nasili jesté nelze urcit, zda se
jedna o DM. Jedna facka tedy neznamena, ze jsme svédky domaciho nasili. Miize to vSak
byt jeho zacatek. Jedna se o dlouhodoby zptisob chovani jedince k druhé osobé¢, kdy se

nasili opakuje.

Eskalace - Domaci nasili zprvu povétSinou nebyva na obéti rozpoznano. Zpravidla
myvaji pozvolny zacatek. Pachatel se dopousti verbalnich urazek ¢i zesmésnovani anebo
ponizovani obéti. Postupné se ostrost utokll zvySuje, aZ mize dojit k prvnim fyzickym
utoktim. Tyto Utoky posléze snizuji lidskou diistojnost, sebevédomi a celkové ohrozuji

fyzické a psychické zdravi obéti.

Jasné rozdéleni osoby ohroZené a osoby nasilné - Nejedna se o DM, jestlize dochazi
ke konfliktlim mezi partnery, ve kterych se stfida role dominantniho a podfizené¢ho ¢i jsou
si role obou Uc¢astnikil rovné. V takovych ptipadech mluvime o tzv. ,,italské domacnosti‘.
Rozdéleni roli na ohroZenou a nésilnou, kdy jeden z partnerii zastava ve vSech konfliktech
roli obéti a druhy partner roli nasilnika, povazuje Cirtkova za kli¢ovy znak DM. Zde se
rozchazi sjinymi autory, napf. podle Sevéika a Spatenkové tento znak nemusi byt
naplnén. Zastavaji nazor, ze role v domacim nasili nemusi byt pouze Cernobilé. Vyvojem

situace a zménou asymetrie vztahu se tyto role mohou ménit.

Neverejnost - K doméacimu nasili dochazi zpravidla za zavienymi dvefmi domova.

Odehrava se v soukromi mezi obéti a pachatelem vné mozné spolecenské kontroly. S tim
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je spojen nedostatek diikazl a svédkil. AvSak pti opakovaném nasili je mozné, ze dojde
k incidentiim i mimo zdi domova. V takovych ptipadech je nutné, aby vetejnost nebyla

lhostejna a takovyto ¢in nahlasila. (Sevéik, 2008; Aliance, 2013)

3.2.4 Formy domaciho nasili

Vsechny formy domaciho nasili zpravidla spojuje jeden spole¢ny cil — nabyt moc
a pln¢ kontrolovat druhou osobou. Téchto cilti se nasilné osoby snazi dosdhnout pomoci
nespoctu taktik. Od slovniho napadani, osoCovani, finan¢ni kontroly az po fyzické
napadani a tyrani. K vyobrazeni téchto vzorcti chovani slouzi Duluthtiv model, ktery byl
vyvijen v ramci Domestic Abuse Intervention Program. Ten je ovSem siln¢ genderové

ptedpojaty, proto byl pro ucely této prace poupraven, viz obrazek ¢.1.

Obrazek - 1 Duluthity model (upraveno), (zdroj www.theduluthmodel.org)

Natlak, vyhrizky

Nasilna osoba hrozi, Ze
obéti udéla néco, ¢im ji
zpusobi bolest nebo Ze ji

opusti &i se pokusi o
sebevraZzdu apod.

Zastrasovani

Nasilna osoba zastrasuje
svou obét’ pomoci gest,
ni¢eni majetku, tyrani
domacich mazlitkd apod.

Citoveé tyrani

Nasilna osoba obét ponizuje, aby
se citila Spatné, slovné napada,
hraje si s ni jak ko¢ka s mysi
apod.

Ekonomické nasili

Nasilna osoba zabrariuje obéti
ziskat praci ¢i si stavajici udrzet,
aby na ném byla finanéné zavisla
apod.

a
kontrola

Izolace

Nasilna osoba kontroluje,
co obé&t dé&la, s kym se
styka a s kym komunikuje,
omezuje ji na svobodé

apod.

Vyuzivani déti

Zlehéovani,
popirani,
obvinovani

Nasilna osoba chce, aby
se obét citila $patné kvali
détem, posila po nich
zpravy, hrozi, Ze déti
odveze apod.

Nasilna osoba zlehuje
situaci, popira, Ze se
né&jaké nasili viibec
stalo, fika, Ze za to
muZe obéf apod.
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V teorii rozliSujeme rizné formy domaciho nasili podle toho, kterou formu nasilna
osoba preferuje. L. Walker ve své publikaci poukazuje na to, ze kdyz se objevi jedna
forma rodinného nasili, mtizeme ocekavat 1 vSechny ostatni, v€etn¢ riznych agresivnich

¢inu mimo rodinu.

Fyzické nasili — Jedna se o umyslné pouziti fyzicke sily slouzici k ohrozeni, poskozeni
a zranéni druhé osoby. M4 za cil pfivodit druhému bolest, zranéni a utrpeni a celkové
ohrozit na zdravi a zivoté. Objevuje se v podobé fackovani, uderii predmety, paleni,
Skrceni, vytrhavani ochlupeni, odpirani spanku a jidla, kopani a bouchani ¢i utoki
chladnou zbrani. Samotné nasili nemusi probihat na ob¢ti ale tfeba na blizkych osobach
nebo na zvifatech. Z riznych vyzkumi a statistik vyplivd, ze muZzi jsou castéji
vystavovani fyzickému nasili mensi zdvaznosti, a Zeny jsou naopak Castéji vystavovany
téz81 formée fyzického nasili. Takze mluvime-li o zdvaznéjSich zranénich a tézké fyzické

ijmé na zdravi, jedna se spiSe o obéti zenského pohlavi nez muzského. (Cirtkova, 2008)

Psychické nasili — Nékdy je oznacované jako emocni €i citové nasili, jehoz cilem je
vyvolat u druhé osoby dusevni tizkosti. Jedna se o velice ¢astou formu doméciho nésili,
kterd vSak nemusi byt na prvni pohled patrna. Nésilné osoby mohou své ttoky dobie
maskovat do socialné ptijatelnych, a tudiz i1 velice téZce odhalitelnych, forem. Obéti si
ani nemusi uvédomit, Ze je s nimi manipulovano, ¢i Ze postupna ztrata sebevédomi
a duSevni pohody miize pochazet z psychického nasili blizké osoby. Také nezanechéva
zadné na prvni pohled patrné stopy jako naptiklad nasili fyzické, coZ velice komplikuje
mozné dokazovani. Presto mlize mit ve svém dusledku daleko zavaznéj$i dopady nez
ostatni formy. Psychické zneuzivani zahrnuje podkopavani pocitu vlastni hodnoty
¢lovéka neustéalou kritikou, zasivani strachu zastraSovanim, vyhrozovani fyzickou Gjmou
sob¢, partnerovi nebo détem ¢i ni€¢enim majetku a tyranim domacich zvitat. To se potom

odrazi v sebeucté, sebedlvéie a psychické pohodé obéti.

Ekonomické nasili — Zahrnuje vytvoreni ¢i pokus o vytvoreni zcela finanéné zavislé
osoby udrzovanim uplné kontroly nad finanénimi zdroji. Nésilnd osoba omezuje ptistup
obéti k finanénim prostiedkiim, at’ uz se jedna o prostiedky pro soukromé ucely ¢i pro
spolecnou domacnost nebo potomky. Dale mize naptiklad zneuZivat majetek obéti €i jeji
majetek rozprodavat. To predstavuje pro nasilnika velice dobry prostfedek na ziskani

kontroly a moci nad obéti.
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Socialni nasili — Nasilna osoba Casto pouziva déti ¢i jiné blizké osoby jako nastroj pro
kontrolu nad ohroZenou osobou. Zakazuje kontakty s rodinou, détmi, ptateli ¢i ohrozenou
osobu drzi v plné izolaci. Rlzni autofi pfipisuji socialni nasili k emo¢nimu ¢i
psychickému nasili, napt. na oficidlnich strankach Spojenych narodl je socialni nasili
pfipisované pravé k psychické formé. Pomoci naprosté kontroly nad druhou osobou
sleduje a ve velké mife ovlada kazdodenni ¢innosti obéti, kam chodi, s kym se styka a co
zrovna déla. Samotna obét’ se Casto distancuje od své rodiny a blizkych osob a nedava

zietel na jejich pochybnosti, nebot’ je pln¢ zaujata nasilnikem.

Sexualni nasili — Nejcastéji k nému dochdzi mezi intimnimi partnery, ale mize
k nému dojit i v ramci jinych vztaht. Statistiky uvadi, Ze vice jak tfetina Zen byla né¢kdy
v Zivoté asponl jednou sexudlné napadena svym partnerem. Vyzkum z USA jasné ukazuje,
Ze obéti sexualniho zneuziti mohou byt i muzi. Mitra ve svém vyzkumu zjistila, Ze 6 az
8,8 % zkoumanych muzi nékdy zazilo sexualni napadeni od své partnerky. (Mitra, 2016)
Sexudlni nésili lze identifikovat jako jakékoli nedobrovolné a nezddouci kontakty
sexudlniho charakteru. Zde mizeme narazit na rozsifeny mytus, ze k znasilnéni nejvice
dochazi od ciziho pachatele. K valné vétSiné dochazi prave od partnera ¢i blizké osoby.
Lidé v manzelském svazku se také mohou stat obé€ti sexudlniho nésili ze strany partnera,
jelikoz vynuceny sex mezi manZely je povazovan za urcity druh nasili. Nemusi se vzdy
jednat o touhu po sexualnim uspokojeni, naopak se mize jednat o urcitou formu ponizeni,

pokofeni obéti a dominance nésilnika.

Z vySe uvedenych forem doméaciho nasili mizeme dostat alespon zékladni ptedstavu
o tom, s jakymi podobami doméciho nasili se miizeme v Zivote setkat. Realita nam vSak
Casto ukazuje, Ze jde o velice komplexni fenomén a zpravidla vzdy jsou obéti
vystavovany né€kolika formam domadciho nasili soucasné. Je tedy Zadouci, aby vSechny
profese, které se ve své ¢innosti dostavaji do styku s domécim nasili, byly schopni zjistit
a presn¢ popsat vSechny mozné formy domaciho nasili. Identifikace nam posléze
poskytne jasny obraz o chovani nasilné osoby, a tim posléze umoziiuje alespon orientacné

odhadnout psychologicky profil nasilnika. (UN, 2022; Sev¢ik, 2008)
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3.2.5 Cyklus domaciho nasili

Lenore E. A. Walker pfisla na zdklad¢é teorie socialniho cyklu a M. Seligmanova
fenoménu naudené bezmoci s teorii cyklického zneuzivani. Rika, ze vztahy, ve kterych
jiz dochazi ke zneuzivani, se vyznacuji predvidatelnym opakujicim se vzorcem chovani.
V takovych vztazich k nésili nedochézi neustale a ani neni ndhodné, jak by to mohly
vnimat obéti. SpiSe se vyznacuje cyklistickym opakovanim. Obét, at’ jiz Zenského
pohlavi ¢i muzského pohlavi, kterd trvale zije v takovémto cyklu, mize po urcitém case
vykazovat znamky naucené bezmoci. Cyklus zneuzivani je taktéz zndm pod pojmem

syndrom tyrané zeny a sklada se z téchto ptiznak:

e Opétovné prozivani tyrani, jako by se opakovalo, 1 kdyZ tomu tak neni;

e Pokusy vyhnout se psychologickému dopadu biti vyhybanim se ¢innostem,
lidem a emocim;

e Nadmérné vzruseni nebo hyper bdélost, naruSené mezilidské vztahy;

e Zkresleni télesného obrazu nebo jiné somatické obavy, problémy sexuality

a intimity.

Nasili byva jen ziidka kdy konstantni, ale stfida se mezi ¢tyimi zékladnimi fazemi. Jak
JiZ bylo feceno, miZzeme identifikovat ¢tyfi zakladni faze domaciho nasili. Kazd4 z téchto
fazi miZze mit jinou délku trvani, kterd se pti opétovném cyklu zkracuje. Vyznacuji se
charakteristickym chovanim nasilné osoby v danych intervalech. Viz obrazek ¢. 2.

(Walker, 2016; Rakovec-Feslter, 2014)

Obdobi budovani napéti — Béhem této faze nariistd napeti mezi nasilnou osobou
a ohroZenou osobou. Komunikace se zhorSuje a na nasilné osobé lze vypozorovat
podrazdéni, nespokojenost az zlost. Nasilnik prudce reaguje 1 na menSi podméty.
Agresivita v této Casti je spiSe pasivniho charakteru, ale nejsou zde vyjimkou ani kiik ¢i
nadavky. OhroZena osoba citi potiebu se poddat nasilnikovi, aby zabranila agresivnim

vybuchlim nésilnika. Citi se velice nepfijemné a mohou se u ni objevit pocity viny;

Obdobi nasili — Dochazi k plnému propuknuti nésili. Agresivni vybuchy v této fazi
nejsou pouze v emocni a psychické formé v podobé kiiku, slovnich urdzek apod., ale

dochazi 1 k fyzickému nasili. Od ni¢eni majetku, po zastraSovani, aZ po mlaceni
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a znasiliiovani. Pro své chovani ma nésilnik vzdy néjaké odivodnéni. Sebemensi zdminka
muze slouzit jako diivod pro nasili. V obéti proto vzrista pocit tizkosti, strachu, bezmoci

a zoufalstvi. Kromé psychické ujmy zde dochdzi jiz k fyzickym zranénim,;

Obdobi usmireni ¢i libanek — Nasilna osoba si zaCina uvédomovat, ze by obét’ mohla
chtit vztah ukoncit, a tim by nad ni mohla ztratit moc a kontrolu. Naprosto méni svij styl
chovani a misto nasili se za¢ne obéti omlouvat za zneuzivani. Slibuje, Ze néco takového
jiz nikdy neudéld a snazi se obét’ presveédcit, ze se kviili ni zméni. Zacind dévat najevo
svou lasku a smutek z predeslého chovani. Takové chovani je zpravidla tak presvédcive,
ze obét’ v urcitych ptipadech nésilnikovi uvéti. V ptipadech, kdy se tak nestane, zméni
nasilnik taktiku a zacne obét’ obvinovat z vyprovokovani, miize popirat, ze k takovym
incidentim viibec doslo ¢i celou véc zlehcuje. Déale miize vyhrozovat sebeposkozovanim
¢i sebevrazdou. Pfi dlouhodobém opakovani téchto cyklil je obét’ vyCerpand a zmatena.
Casto v nich ziistava jiskiicka nadgje, Ze se situace opravdu zlepsi. To viak bohuzel byva

plana nadgje;

Obdobi klidu — Obdobi klidu se da charakterizovat jako obdobi, béhem jehoz trvani
neodchazi k zadnému nasili a nasilnik se zde podili na spravném chodu domaécnosti.
Vzhledem k tomu, Ze se jednd o obdobi s relativnim klidem a nasilnd osoba mize
dokonce splnit nekteré ze svych diivéjSich slibl, dostava obét’ pocit, Ze je nebezpeci
hromadit nespokojenost, coz vede k zvySeni napéti ve vztahu. Cely cyklus tak zacina

nanovo. (BKB, 2022; Sev¢ik, 2008)

Samotny cyklus mize mit nespocet opakovani s riznou délkou trvani od hodin po dny,
tydny az léta. Jak 1ze vyzkoumat z tohoto vzorce chovani, pro vétSinu obéti je velice tézké
ukoncit jejich vyCerpavajici vztah. Kolikrat jsou uklidnéni omluvnymi €iny, laskyplnymi
gesty, sliby, darky a obdobim klidu, az uvéfi, ze se partnerova nasilna stranka uz nikdy
neobjevi. Pro tyranou osobu je neskutecné tézké, pokud se rozhodne sviij vztah ukoncit.
Vyzkumnd data poukdzala na to, Ze opuSténi vztahu s partnerem casto tyrani
nezastavi. Mnoho pachateli pokracuje v obtéZovani, pronasledovani a ublizovani obéti

dlouho poté, co ho opustila, coz nékdy dokonce vede k né¢i smrti. (Walker, 2016;
Sevéik, 2008)
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Obrazek - 2 faze DN (upraveno), (zrdroj www.profem.cz)

Nasilnik
|. faze

Stoupa podrazdénost,
napéti, zufivy az explozivni.

V. faze Il. faze

Sebeobviriujici, napomocna,
uctiva, pracovita.

Muaze splnit . . Agresivni,
. R Incident je o o
nékteré sliby, Proziva fyzické a

.. zapomenut,
zaziva co . strach, psychické
L proziva . .
relativni klid, e ey bolest, napadani,
N i relativné klidné i
avsak stoupa bezmoc. ztrata

bdobi.
napéti. ORAob! kontroly.

Zaziva lasku, odpusténi,
nadéji, davéru.

Laska, omluva, vina, sliby €i
obvifovani, vydirani a zlehéovani.

Il. faze

3.2.6 Pachatel

Doméci nésili prestavuje velice komplexni a slozity jev, jenz nestoji jen na jednom
stresovym situacim za zavienymi dvefmi domu ¢i bytu. K iniciaci a mozné dalsi eskalaci
je zapotifebi mnohem vice, zejména pak partner s povahou manipuldtora a nésilnika.
(Cirtkova 2021) V kontextu nasili mezi intimnimi partnery je odbornosti stale Siroce
pfijiman psychologicky pohled. Zamétfuji se na to, jaké pficiny vedou pachatele
k prosazovani domaciho nasili, a to zejména na poruchy osobnosti a zkuSenosti z détstvi
a dospivani, které by mohly zvysit riziko vzniku agresivniho chovani jedince. Ve svych
studiich zjistili Edwards a kol. (Edwards, 2003), ze u vzorku zkoumanych osob velice
vyznamn¢ koreluje hrani¢ni porucha osobnosti s fyzickou agresi. Dutton a spol. (Dutton,

2005) uvadi, ze pachatelé emocionalniho a fyzického tyrani, jak muzi, tak 1 Zeny, vykazuji
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vysokou miru poruch osobnosti. Jejich studie zjistily, ze az 80 % odsouzenych pachateli
vetsi pravdépodobnost, Ze pachatel trpi néjakou dusevni nemoci. (Lakose, 2005) Moffitt
a kol. uvadi, ze zatimco muzi vykazuji celkové vice agrese, pohlavi neni spolehlivym
prediktorem interpersonalni agrese. Jejich studie zjistila, Ze at’ uz se jedna o muze ¢i zenu,
agresivni lidé sdileji fadu spole¢nych rysi, mezi které patii vysoka mira podeziravosti
a zarlivosti, nahl¢ a drastické zmény nalad, Spatné sebekontrola a vyssi nez primeérna
mira schvalovani nésili a agrese. Dale poukazuji na to, Ze antisocialni muzi vykazuji dva
odli$né typy interpersondlni agrese, a to vuci cizim lidem a vii¢i intimnim partnerkam,
zatimco antisocialni zeny jsou ziidka agresivni vic¢i komukoli jinému nez intimnim

muzskym partneram. (Moffit, 2001)

Dutton (Dutton, 1998) popsal nésilnika v intimnich vztazich jako osobnost, ktera se
vyznacuje vztekem zalozenym na hanbé¢, tendenci promitat vinu, uzkosti vychazejici
z pfipoutanosti projevujici se jako zufivost a trvalymi vybuchy vzteku. Dale tvrdil, ze
osoby, které se dopoustéji nasili opakované, tzv. recidivisté, maji povétSinou néjakou
formu poruchy osobnosti a Ze mezi Uto¢niky nejvice ptevladaji tii specifické formy:
antisocialni, hrani¢ni a pfehnané kontrolované. Toto tfifaktorové rozdéleni neboli tii
podtypy tyranti bylo mozno nalézt v mnoha dal$ich studiich a vyzkumech. Naptiklad
Gottman a spol. stanovili rozdilné vzorce psychofyziologické reaktivity, které nazvali
»antisocialni“ (typ 1) a ,,impulzivni (typ 2) nasilnici. Profil nésilnika koreluje

s poruchami osobnosti skupiny B. (Lakose, 2005)

e Antisocialni osobnost — vSudypiitomny vzorec piehliZzeni a poruSovani prav
druhych, nedostatek empatie;

e hrani¢ni osobnost — vSudypfitomny vzorec nestability ve vztazich, chovani
a afekty Casto vedouci k sebepoSkozovani a impulzivite;

e narcistickd osobnost — vSudypfitomny vzorec grandiozity, potifeba obdivu

a nedostatek empatie.

Tyto poruchy vykazuji charakteristické znaky, jako jsou naptiklad grandidzni iluze
a nafouknuty pocit dulezitosti, coz jsou kritické znaky chovani nésilnika pro udrzeni
kontroly a moci nad svou obéti. Mezi dalsi znaky patii velice nizky smysl pro empatii,

aby nepocit'oval pocity viny ¢i vy€itky svédomi za zneuZzivani a nésilné Ciny, kterych se
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dopustil na své obéti. VSechny tyto vlastnosti je mozné nalézt v charakteristice druhé osy
diagnostického a statistického manualu dusevnich poruch zkracené¢ DMS-1V, ktery vydala

americka psychiatricka spole¢nost. (Rakovec-Felster, 2014)

Nasili ma mnoho davodii ¢i spiSe nemé pouze jedinou piicinu. Pfestoze bylo v mnoha
studiich zjisténo, ze valna ¢ast nasilnikti vykazuje symptomy poruchy osobnosti, existuji
1 jiné zdroje nasilného chovani, mezi které patii napiiklad silné stresové situace ¢i vice
stresovych situaci v jednom okamziku. Zejména chronické stresory, mezi které patii
existencni problémy, ztrata blizké osoby, finan¢ni problémy, nezaméestnanost, partnerské
intimni problémy ¢i t€hotenstvi, se mohou stat pti¢inou vzniku nasilného chovani. Déle
pak frustrace a nespokojenost se vztahem ¢i rizné zavislosti na omamnych a zakazanych
latkach, z ¢ehoz plynou dalsi partnerské neshody. V soucasné dobé je velice probirané
téma vychova déti a jeji dopad na chovani. Nésilné osoba, kterd vyristala v domacnosti,
kde se nasili povazovalo za normalni, ma tendenci tento vzorec chovani akceptovat
a prijmout ho za sviij. To miize v budoucnu vyustit v nasilné a agresivni chovani. (Sevéik,

2008)

Naésilnici jsou ¢asto manipulativni, snazi se ziskat si na svou stranu pfatele, pravniky
a soudni ufedniky, dokonce i1 rodinu obéti, a pfitom svaluji vinu na obét’. Popiraji nésili
a zneuzivani nebo je racionalizuji a maji tendenci pouzivat takové druhy obran, jako jsou
uplné popfeni situace, altruistickd obrana ¢i transformativni obrana. Pachatelé se také
obvykle velice zajimaji o svou povést a image v komunité¢ — mezi sousedy, kolegy,
spolupracovniky, §¢éfy, ptateli, $ir§i rodinou, a proto se na vefejnosti chovaji povétSinou

uplné jinak nez doma za zavienymi dveifmi. (Rakovec-Felster, 2014)

3.2.7 Obér

Domaci nésili jsme si jiz v textu identifikovali jako nasili, které se odehrava za zavienymi
dveimi pfevazn€ mezi partnery, at’ uz se jedna o heterosexudlni ¢i homosexudlni vztah.
Clovék ziidka kdy vstoupi do vztahu s tim, Ze ho v budoucnu bude partner tyrat &i
zneuzivat. Pro vétSinu znas je to naprosto neptedstavitelna situace a nikdo
neptedpoklada, Ze by se praveé on mohl stat obéti domaciho nasili. Zacatek vztahu miize
vypadat jako u kteréhokoli jiného ptedeslého vztahu a nic nemusi nasvédCovat tomu, ze

by mohlo dojit na nasili. Obéti nasili a zneuzivani v intimnim partnerském vztahu lze
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nalézt ve vSech spolecenskych a ekonomickych tfidach a mohou byt bohati, vzdélani
a prominentni, stejné jako nedostatecné¢ vzdélani a financné stradajici, at’ uz ziji ve
venkovskych oblastech, meéstech ¢i v uzavienych komunitich. Obecné pievlada
myslenka, Zze domaci nasili postihuje jen zeny ¢i déti obou pohlavi. Pfestoze jsou Zeny
nejcastejSim teréem domadciho naésili, tak neddvné vyzkumy potvrzuji, ze obéti se také
mohou stat i muzi. (Itzin, 2010; Sevik, 2008) Fontes se domniva, ze muzi maji veétsi
potize vyjadrit své stradani, jsou-li obé€ti nasili. Identifikuje nékolik divodi a jednim
z nich je dilema, protoze jsou socializovani, aby byli silni, fyzicky a emocionaln¢, aby
byli ziviteli, zejména zen a déti. Takze jsou brzy trénovani, aby potlacili svlij strach
a bolest, a pozd&ji maji potize s vyjadiovanim emoci, protoze si uvédomuji, ze
patriarchalni spolec¢nost a muzi obecné€ nechtéji vidét muze jako obéti. Nechtéji byt vidéni
jako ,,slabosi“. Dalsi diivody nasel ve feminismu a genderové politice. I kdyz se muz
rozhodne, ze chce podporu, ¢asto nema takové socidlni sité¢ jako Zena a nemiize si tak
snadno stézovat, co se s nim d&je. V praxi se také muze bat, ze pokud by manzelku
nahlasil na policii, policie by jeho tvrzeni nebrala vazné. (Fontes, 2017) Nekteii muzi jsou
velice zruéni vtom manipulovat se systémy, vefejnosti ¢i partnerem. Mohou se
prezentovat v mnohem leps$im svétle, nez jaci doopravdy jsou. Odhalit nésilnika a pravou
obét’ proto muze byt velice narocné. D. Cornell v ramci projektu NDVF sepsal rizné
charakteristicky, viz tabulka €. 1, které mohou pomoci posoudit, zda se skute¢né jedna
0 obét’ domaciho nasili ¢i se jednd o nasilnika, ktery si na obét’ pouze hraje. (Cornell,
2008)
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Tabulka 1 — charakteristika obéti (zdroj Cornell, 2008)

skutecna obét' domaciho nasili

nasilnik, ktery predstira obét’

md strach z partnera
MA strach ze zneuzivani
Zmatend z toho, co se stalo
marna snaha o razchod Ci ndpravu vztahu

citiva k problémim svého partnera

minimalizuje pocet zneuziti ale po Case dokaze
poskytnou detaily zneuzivani

stydi se za zneuzivani a ze e obéti

Citi wyCitky svédomi nebo vinu za oplatu

Omlouva Ciny nebo sveho parnera a nese
odpovédnost za jeho problémy

Obavy z toho, jak to Wliviuje dét

citi povinnost chranit parinera

neprokazuje Zadny strach z parnera
neprokazuje Zadny strach ze zneuzivani
plny sebevédomi
partner ho nedévno opustil 1 se ho snazi opustt

malo nebo 7adnd empatie VUG parinerovi
dokdZe se zaméfit dobfe na jeden incidinet ale je
VAQni pii dalsim wyptavani
Turdi, Ze je obéf a nenachdzi v sobé zadnou chybu
citi se dotceny v jeho pravech

Cbvifiuje partnera ze zneuzivani prezentuje svého
partnera napfiklad jako nerozumného nebo

nebere v (vahu, jak to ovlivni dét

Negativni nebo nerozumné postoje a prohlgseni
0 jeho partnerech

3.2.8 Domaci nasili béhem pandemie

Pro soucasnou situaci a jeji dopad na domaci nésili nelze najit v odborné lieratuie
zadny podobny ptipad, ktery by mohl slouZit jako model pro feSeni a posouzeni. MliZeme
vychézet akorat ze studii, které popisuji dopady zejména piirodnich katastrof na doméaci
nasili. RGzné studie nam ukazaly, Ze v USA dochazelo béhem hurikanii, zemétieseni ¢i
povodni a v obdobi nich k vyraznému nartistu poctu piipadit domdaciho nésili. Naptiklad
béhem hurikdnu Katrina bylo zaznamenano, Ze doSlo k az ctyindsobnému naristu
genderové podminéného nasili, které bylo zptisobeno pievazné partnerskym nésilim. Tyto
poznatky ndm vSak mohou slouzit pouze jako porovnani vzhledem k velkym rozdilim

v prub¢hu katastroty, opatieni ¢i délce a dobé vyzkumu. Soucasné poznatky o dopadech
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pandemie SARS-CoV-2 na domadci nasili popisuji ohrozeni v priitbéhu pandemie a dopady
bezprostiednich opatieni jako je naptiklad karanténa. (Cirtkova, 2021; Kofman, 2020)
Pfijimand opatfeni sice snizovala zdravotni rizika a moznost pfenosu viru, ale mohla mit
nezamyslené socidlni a ekonomické dusledky, které se mohly promitnout na zivoté za
zavienymi dvefmi. Mnoho odborniki se tedy obdvalo razantniho nartstu ptipadi
domaciho nasili. ZvySené riziko pfinesla opatfeni mnoha rliznymi zpisoby. Strategie
,Zustaite doma a zlstanete v bezpeci“ mohla mezi partnery vytvaiet fyzicky,
ekonomicky a dusevni stres kviili omezenému piistupu k raiznym ekonomickym zdrojam
¢i socialnim aktivitdm. Pfisnd omezeni, kontrola pohybu a izolace mohly v nékterych
pripadech branit obétem v piipadném utéku z domova, vyhledavani pomoci u pratel ¢i
rodiny nebo moZznosti kontaktovat krizova centra. Rodiny se mohly setkat s ndhlym
aneCekanym zhorSenim ekonomickych podminek. Uzavieni podniki ¢i omezeni ¢innosti
ruznych firem mohlo mit za nasledek ztratu finan¢niho pfijmu, a tim padem se stala obét’
finan¢né zavisla na nasilnikovi. V jinych pfipadech mohla ztrata zaméstnani, a nasledné
existencni problémy, vyvolat stres a zvysit agresivitu partnera. Pomocné sluzby mohly
kvili restrikcim a prudkému zvySeni ptipadii ndkazy naptiklad lehce omezit své sluzby.
Presto se vSak stale snazily pomahat. Bylo potteba fici obétem, ze i ptes pietrvavajici
krizi systém pomoci funguje a ze stle plati zdkony. (Noman, 2021) Je vSak tfeba poukazat
na fakt, Ze pouhé zaviené dvefe a zvySena mira stresu a konfliktl nevedou pifimo ke
vzniku domaciho nasili. Lidé na stres reaguji riizné a pro vznik domaciho nasili je potieba
zejména ¢lovék s manipulativni a nasilnickou povahou. (Cirtkova, 2020) Prizkumy
a zpravy ze svéta o vyskytu doméciho nésili z prvni viny pandemie jsou vcelku
jednoznacné. Zpravy z €inské provincie Chu-pej hovoii az o trojndsobném navySeni
pfipadli béhem tnora 2020 v porovnani s inorem 2019. Podle organizace OSN UN
Woman se zpravy ohledné domaciho nasili ve Francii zvysily o 30 % od doby, kdy se
zavedla prisnéjsi opatieni. Také v Argentin€ a Singapuru hlési az 25% nartist hovort na
linku pomoci. (Boserup, 2020) Béhem celostatniho uzamceni Indie obdrzela Narodni
komise pro zeny, zkracen¢ NCW, v Indii 58 stiznosti ohledné doméciho nésili, cozZ je
tém&F dvojnasobny podet stiznosti oproti normalnimu obdobi. (Ghoshal, 2022) Clanek
z The Guardian informuje o nartstu doméciho nésili, které 1ze pozorovat skoro po celém
svete. Zahrnoval narast o 40 az 50 % piipadt domdaciho nasili v Brazilii a nartst poctu
telefonatt na linky pomoci ve Spanélsku a na Kypru o 20 az 30 % b&hem prvnich nékolika
dnl po prvnim piipadu nakazeného v zemi. Ve Velké Britdnii zaznamenali 25% narGst

telefonatl souvisejicich s pfipady domaciho nasili béhem tydne poté, co byla uzdkonéna
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pfisnd socidlni opatfeni. Ne&které zpravy hovoii o tom, ze béhem prvnich mésict
pandemie na uzemi Velké Britanie doslo k 16 imrti v diisledku domaciho nésili. (Graham-
Harris, 2020) AvSak cisla z pomocnych organizaci na naSem uzemi hovoii jinak.
Organizace Bily kruh bezpeci, 1 pies hrozivé zpravy médii o zvysSujicim se poctu piipadi
domaciho nasili, zddné navySeni béhem prvni viny pandemie nezaznamenala. Jako
odiivodnéni ptichazi myslenka, Ze s novou nemoci ptichazi strach z nezndmého. V lidech
se projevuje solidarita a snaha pomoci bliznim. Avsak, jak se pandemie stava soucasti
bézného Zzivota, bezprostfednost hrozby vyprchava a na povrch se dere individualita
kazdého z nds. V téchto okamzicich se za€inaji vice projevovat nasilné povahy. (BKB,
2021) Je dtlezité mit na paméti, ze definice a zakony o domacim nasili nejsou ve svété

jednotné. Tim padem se mohou vysledky jednotlivych studii lisit.

29



4 METODIKA

V teoretické Casti byly piedstaveny zakladni pojmy a definovany soucasné trendy
v oblasti DN. V praktické ¢asti diplomové prace jsme analyzovali dopady pandemie

SARS-CoV-2 na DN na nasem uzemi.

Prakticka cast diplomové prace byla zamétfena na analyzu a predikci statistickych dat
o DN pomoci lineadrni regrese. Diky této metod¢ bylo mozné porovnat vztah mezi
casovym obdobim v letech 2019, 2020 a 2021 a jednotlivymi piipady souvisejicimi s DN
a nasledné predpovédét mozny vyvoj téchto pripadi. Konkrétné se jednalo o policejni
statistiky ptipadl trestného ¢inu tyrani osoby ve spole¢ném obydli, institutu vykazani,
policejnich vyjezdil k ptipadim s indikaci DN a statistiku osobnich konzultaci u Bilého
kruhu bezpeci (dale jen ,,BKB*). Jednotliva data byla ziskdna prostfednictvim statistik
danych instituci a rozhovori s jejich ptislusniky. Pro zjisténi cile diplomové prace byl
dale pouzit kvalitativni vyzkum pomoci strukturovanych rozhovorti s osobami

podilejicimi se na ochrané obéti domaciho nasili.

4.1 Regresni analyza

Regresni analyza je technika prediktivniho modelovani, kterd odhaduje vztah mezi
dvéma nebo vice proménnymi. Tato metoda se zaméfuje na vztah mezi zavislou
proménnou a nezavislou proménnou, tzv. prediktory. Pfedem vime, ktera z proménnych
je zavisla a kterd nezavisla a zaroven predpokladame, Ze zavisla proménna je ucinkem
nezavislé proménné. Hodnota prediktorii se pouzivda k odhadu nebo predikci
pravdépodobné hodnoty cilové proménné. Pii feSeni regresivni analyzy postupuje
v téchto krocich. Nejprve pifedpokladdme matematicky vztah mezi cilem a prediktorem.
Nésledné si vytvofime ptehledny graf danych hodnot a najdeme nejpravdépodobné;si

hodnoty koeficientli v matematickém vzorci. Tim odhalime vztah mezi zvolenymi daty.

V nasi préci feSime regresivni analyzu o jedné zavislé a jedné nezavislé proménné,

ktera je definovéana timto vzorcem: y=b * x + ¢

Y je odhadované zavislé skore, ,,b*“ je regresivni koeficient, ,,x*“ je nezavazna

proménna a ,,c* je konstantni hodnota. (Panchotia, 2020)
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Tabulka 2 — statistiky vykdzani (upraveno), (zdroj www.bkb.cz)

Datum wkazani | predpovéd | index | multiple | plus
.19 a2 111.89 1 -1,04 112,93
118 117 110,85 2 -1.04 112.93
.19 a7 109,81 3 -1,04 112,93
V.19 17 108,77 4 -1,04 112,93
W19 112 107.73 g -1.04 112.93
W19 a7 106,69 6 -1,04 112,93

W19 98 105,65 7 -1,04 112,93

W19 86 104,61 8 -1,04 112,93
%19 a3 103,67 9 -1.04 112.93
X.19 119 102,53 10 -1,04 112,93
X119 110 101,49 11 -1,04 112,93
¥11.19 107 10045 12 -1.04 112,93
.20 113 99,41 13 -1,04 112,93
.20 121 98,37 14 -1,04 112,93
.20 109 97,33 15 -1.04 112.93
.20 91 96,29 16 -1,04 112,93
W20 111 95,25 17 -1,04 112,93
W20 106 94,21 18 -1,04 112,93

WilL20 94 93,17 19 -1,04 112,93

W20 7T 92,13 20 -1,04 112,93
1X.20 7a 91.09 21 -1,04 112,93
x.20 81 90,05 22 -1.04 112.93
X1 .20 106 39,01 23 -1,04 112,93
X1.20 81 a7.a7 24 -1,04 112,93
.21 95 86,93 25 -1.04 112,93
.21 74 85,89 26 -1,04 112,93
-21 a0 84,85 27 -1,04 112,93
.21 86 83,81 28 -1.04 112.93
W21 72 8277 29 -1,04 112,93
W21 115 81,73 30 -1,04 112,93

WilL21 iT 80,69 31 -1,04 112,93

W21 78 79,65 32 -1,04 112,93
1321 72 78,61 33 -1,04 112,93
X2 65 T7.aT 34 -1,04 112,93
X121 58 76,53 35 -1.04 112.93
X1.21 a7 75,49 36 -1.04 112,93
.22 0 74,45 37 -1,04 112,93
.22 0 T73.41 38 -1.04 112,93
.22 0 72,37 39 -1,04 112,93
.22 0 71,33 40 -1,04 112,93
W22 0 70,29 41 -1.04 112.93
W22 1] 69,25 42 -1.04 112,93

Tabulka ¢. 2 ndm ukazuje statisticky piehled vykazanych osob za roky 2019, 2020
a 2021. Pomoci linearni regrese zde zjistujeme, jaky vliv mély jednotlivé mésice na pocet
ptipadli vykézani a na zdklad¢ vnesenych dat jsme schopni predikovat mozny vyvoj
situace v ramci nasledujicich Sesti mésicii. Predikce casovych fad nam poté jasn¢ ukazuje,
zda b&hem tohoto obdobi dochazelo spiSe ke sniZeni ¢i zvySeni poc€tu vykazani osob ze

spole¢ného obydli a jaky vyvoj mizeme ocekavat.
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Tabulka 3 — prehled registrovanych pripadii tyrani osoby ve spolecném obydli (upraveno), (zdroj www.policie.cz)

datum registruuanél predpovéed | index | multiple | plus
.19 a5 249 65649 1 1.2369 2485 42
.19 108 250,8938 2 1.2369 248 42
.19 156 252 1307 3 1.2369 2485 42
.19 218 253,3676 4 1.2369 248 42
W19 267 254 6045 5 1.2369 2485 42
W19 324 255,844 G 1.2369 248 .42
WilL19 353 257.,0783 T 1.2369 248,42
Will.1g 385 258,3152 a 1.2369 248 .42
1¥.19 404 259 5521 9 1.2369 248,42
X149 452 260,789 10 1.2369 2485 42
X119 503 262,0259 11 1.2369 248 42
X118 536 263,2628 12 1.2369 248 42
.20 81 2644997 13 1.2369 248,42
1120 111 265,7366 14 1.2369 248 .42
.20 142 266,9T735 15 1.2369 248 42
.20 181 268.,2104 16 1.2369 2485 42
W20 218 269,4473 17 1.2369 248 42
W20 2458 270,6842 18 1.2369 2485 42
Wil20 300 271,921 19 1.2369 248 42
WILZ0 313 273,158 20 1.2369 248,42
[X.20 351 274.,39449 21 1.2369 248 .42
X.20 378 275,6318 22 1.2369 248,42
X120 415 276.8687 23 1.2369 248 .42
X120 398 2781056 24 1.2369 248 42
.21 52 279.3425 25 1.2369 248 .42
21 a8 280,5794 26 1.2369 248,42
.21 140 281.8163 27 1.2369 248 .42
.21 174 283,0532 28 1.2369 248,42
W21 222 284,290 29 1.2369 248 42
W21 241 285,527 30 1.2369 248 42
W21 265 286,7639 31 1.2369 2485 42
WIlL21 293 288,0008 32 1.2369 248 42
.21 306 2892377 33 1.2369 2485 42
X2 341 2904746 34 1.2369 248 .42
X121 373 291,7115 35 1.2369 248,42
X121 403 292, 9484 36 1.2369 248,42
.22 ] 294 1853 37 1.2369 2485 42
22 0 295 42272 38 1.2369 248 42
.22 0 296,659 39 1.2369 248,42
W22 0 297.896 40 1.2369 248 .42
W22 0 2991329 41 1.2369 248,42
W22 0 300,3698 42 1.2369 248,42

cey

Tabulka €. 3 nam ukazuje statisticky prehled registrovanych ptipadl tyrani osoby Zijici
ve spole¢ném obydli za roky 2019, 2020 a 2021. Pomoci linearni regrese zde zjist'ujeme,
jaky vliv mély jednotlivé mésice na pocet registrovanych ptipadi a na zéklad¢€ vnesenych
dat jsme schopni predikovat mozny vyvoj situace v ramci nasledujicich Sesti mésict.
Predikce ¢asovych fad nam poté jasné ukazuje, zda béhem tohoto obdobi dochéazelo spise
ke sniZeni ¢i zvySeni poctu registrovanych piipadi tyrani osoby ve spolecném obydli
a jaky vyvoj mizeme ocekavat.
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Tabulka 4 — prehled objasnénych pripadii tyrani osoby ve spolecném obydli (upraveno), (zdroj www.policie.cz)

datum objasnéné | predpoved | index | multiple | plus
.19 21 137.9912 1 0.,0812 137.91
.19 38 138.0724 2 0.0812 137.91
.14 B4 1381536 3 0.0812 137.91
.18 103 1382348 4 0.0812 137.91
W19 129 138.316 5 0.0812 137.91
W1.19 171 138.3972 6 0.,0812 137.91
W19 202 1384784 T 0.0812 137.91
W19 234 13856596 5] 0.0812 137.91
%19 270 13586408 9 0.0812 137.91
X198 300 138,722 10 0.0812 137.91
X119 333 138.8032 11 0.,0812 137.91
XI1.19 343 135.8844 12 0.0812 137.91
.20 12 1389656 13 0.0812 137.91
.20 30 1390468 14 00812 137,91
-20 48 139128 15 0.0812 137.91
.20 62 139.2092 16 0.0812 137.91
W20 78 139.2904 17 0.,0812 137.91
W20 100 1393716 18 0.0812 137.91
W20 121 139, 4528 19 0.0812 137.91
W20 150 139,534 20 0.0812 137.91
%20 169 139.6152 21 0.0812 137.91
¥.20 200 139.6964 22 0.0812 137.91
X120 226 1397776 23 0.,0812 137.91
X120 256 139.8588 24 0.0812 137.91
.21 10 139,94 25 0.0812 137.91
.21 25 1400212 25 0.0812 137.91
m-21 44 1401024 27 0.0812 137.91
.21 62 1401836 28 0.0812 137.91
W21 82 1402648 29 0.,0812 137.91
W21 102 140,346 30 0.0812 137.91
W12 116 1404272 31 0.0812 137.91
WIIL21 138 140 5084 32 0.0812 137.91
%21 161 140.5896 33 0.0812 137.91
¥.21 186 1406708 34 0.,0812 137.91
X121 203 140,752 35 0.0812 137.91
X121 230 1408332 36 0.0812 137.91
.22 0 1409144 37 00812 137,91
.22 0 1409956 38 0.0812 137.91
.22 0 141.0768 39 0.0812 137.91
.22 0 141,158 40 0.,0812 137.91
W22 0 1412392 41 0.0812 137.91
W22 0 141.3204 42 0.0812 137.91

Tabulka €. 4 nam ukazuje statisticky pfehled objasnénych piipadi tyrani osoby zijici
ve spolecném obydli za roky 2019, 2020 a 2021. Pomoci linearni regrese zde zjistujeme,
jaky vliv mély jednotlivé mésice na pocet objasnénych piipadi a na zakladé vnesenych
dat jsme schopni predikovat mozny vyvoj situace v ramci nasledujicich Sesti mésici.
Predikce ¢asovych fad ndm poté jasn¢ ukazuje, zda béhem tohoto obdobi dochézelo spise
ke snizeni ¢i zvySeni poctu objasnénych ptipadl tyrani osoby ve spolecném obydli a jaky
vyvoj muzeme ocekavat.

33



Tabulka 5 — statistika vyjezdii PCR k pFipadiim s indikaci DN (upraveno), (zdroj rozhovor)

datum vyjezdy | predpoved | index | multiple | plus
.19 656 721,0B645 1 -0,7355 7218
.19 644 720,329 2 -0,7355 7218
.19 728 719,5935 3 -0,7355 T21,8
.19 714 718,858 4 -0,7355 7218
W19 685 7181225 5 -0,7355 7218
V.19 T3r 717,387 6 -0,7355 T21,8
WiI.19 695 716,655 T -0,7355 7218
V19 664 715,916 8 -0,7355 T21,8
.19 638 T15,1805 9 -0,7355 T21,8
x.19 688 714 445 10 -0,7355 7218
x¥1.19 roz2 T13,7095 11 -0,7355 T21,8
X119 825 712,974 12 -0,7355 7218
.20 F42 T12,2385 13 -0,7355 7218
.20 845 711,503 14 -0,7355 T21,8
.20 810 710,7675 15 -0,7355 7218
.20 744 710,032 16 -0,7355 T21,8
W20 811 T09,2965 17 -0,7355 T21,8
V120 762 708,561 18 -0,7355 7218
W20 754 TOT, 8255 19 -0,7355 T21,8
WVIIL20 741 707,09 20 -0,7355 7218
[¥.20 632 T06,3545 21 -0,7355 7218
X.20 675 705,619 22 -0,7355 T21,8
¥1.20 T06 T04,8835 23 -0,7355 7218
XI.20 766 704,148 24 -0,7355 7218
.21 691 T03,4125 25 -0,7355 T21,8
121 584 702677 26 -0,7355 7218
.21 654 701,9415 27 -0,7355 T21,8
.21 617 701,206 23 -0,7355 7218
W21 719 7004705 29 -0,7355 7218
V.21 806 699,735 30 -0,7355 T21,8
WIl.21 635 693,9995 31 -0,7355 7218
W21 671 695,264 32 -0,7355 7218
.21 650 697 5285 33 -0,7355 T21,8
x.21 635 696,793 34 -0,7355 7218
x¥l.21 630 696,0575 35 -0,7355 7218
X021 7349 695,322 36 -0, 7355 721,68
| 22 ] 694 5865 37 -0,7355 7218
.22 ] 693,851 38 -0,7355 T21,8
.22 ] 693,1155 39 -0,7355 7218
22 ] 692 38 40 -0,7355 7218
W22 ] 691,6445 41 -0,7355 T21,8
22 ] 690,909 42 -0.7355 7218

Tabulka ¢. 5 ndm ukazuje statisticky pfehled policejnich vyjezdl k ptipadim s indikaci
DN za roky 2019, 2020 a 2021. Pomoci linearni regrese zde zjiStujeme, jaky vliv mély
jednotlivé mésice na pocet vyjezdii a na zakladé vnesenych dat jsme schopni predikovat
mozny vyvoj situace v ramci ndsledujicich Sesti mésict. Predikce ¢asovych fad nam poté
jasn¢ ukazuje, zda beéhem tohoto obdobi dochazelo spise ke sniZeni ¢i zvySeni poctu

policejnich vyjezdl k ptipadim s indikaci DN a jaky vyvoj miZeme ocekavat.
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Tabulka 6 — prehled osobnich konzultaci BKB (upraveno), (zdroj www.bkb.cz)

perioda kon.é;léace predpoved index multiple plus

Q1 2019 560 555 6709 1 0,0909 555,58
Q2 20149 580 555, 7618 2 0,0909 555,58
Q3 2019 582 555 BR2T 3 0,0808 555 58
24 2019 658 555 9436 4 00,0909 555 58
Q1 2020 629 556 0345 5 0,0809 555 58
Q2 2020 299 556,1254 G 0,0909 555,58
23 2020 566 556.2163 7 0,0909 555,58
Q4 2020 462 556,3072 8 0,0909 555 58
21 2021 482 H56,3981 9 0,0909 555,58
Q2 2021 587 556 489 10 0,0808 555 58
Q3 2021 G637 556,5799 11 0,0909 555,58
Q4 2021 G622 556 6708 12 0.0809 555 58
Q1 2022 0 556, 7617 13 0,0909 555,58
Q2 2022 0 556 8526 14 0.0809 555 58

Tabulka ¢. 6 nam ukazuje periodicky statisticky ptehled osobnich konzultaci
v poradnach BKB za roky 2019, 2020 a 2021. Pomoci linearni regrese zde zjistujeme,
jaky vliv méla jednotliva obdobi na pocet osobnich konzultaci a na zdkladé vnesenych
dat jsme schopni predikovat mozny vyvoj situace v rdmci nasledujicich Sesti mésict.
Predikce ¢asovych fad nam poté jasn¢ ukazuje, zda béhem tohoto obdobi dochazelo spise
ke snizeni ¢i zvySeni poctu policejnich osobnich konzultaci v poradndch BKB a jaky

vyvoj muzeme ocekavat.

4.2 Rozhovory

V této casti byli ziskany informace na zdklad¢ strukturovanych rozhovort
s pracovniky podilejicich se na pomoci obétem DN. Celkové probéhlo 9 rozhovort, které
probihali bud’ osobné, ptes videohovor ¢i pomoci emailové komunikace. Vzhledem
ke kapacitni a ¢asové vytizenosti center pro pomoc obétem DN byly rozhovory vedeny

prevazné s ptislusniky z fad Policie Ceské republiky (dale jen ,,PCR*).

Utastnici byly vybrany tak, aby byl dobie zmapovany cely proces piistupu k DN uvnitf
organizace. Od vycviku pfislusnikli, samotné ozndmeni incidentu s indikaci DN,
vykazani aZ po feSeni piipadl tyrani osoby Zijici ve spolecném obydli. Nasledné byl
veden rozhovor s pracovnikem interven¢niho centra, ve kterém je nabizena pomoc

osobam ohroZenym nésilnym chovanim vykazané osoby. Vzhledem k povaze rozhovort,
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jsme pro nas vyzkum vybrali polostrukturovany rozhovor. Ten byl rozdélen na nékolik

zakladnich otazek, aby co nejlépe poslouzil k naplnéni cile dané prace:

e Jak ovlivnila pandemie vykon Vasi prace?
e Jaké jsou Vase znalosti a vycvik v oblasti DN?
e Zaznamenali jste né¢jaké zmeény v domacim nasili pii pandemii SARS-CoV-2?

e Jaky myslite, ze méla pandemie dopad na oblast domaciho nasili?

Kazdy rozhovor byl doplnén o dalSi otazky, abychom pIné pokryli zaméieni
a odbornost kazdého respondenta. V prubéhu rozhovoru byli ucastnici upozornéni, ze je
pofizovan zvukovy zdznam a o nasledném pouziti rozhovoru pro ucely diplomové prace.
Také byly ubezpeceni o anonymité rozhovorii. Pro ptehled jsme pojmenovali Gi¢astniky

podle jejich zaméteni. VSichni Gcastnici potvrdili sviij souhlas.
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5 VYSLEDKY
5.1 Analyza a komparace statistickych dat

V této kapitole zkoumame trendovou slozku jednotlivych grafi. K zjisténi danych
trendi jsme na zakladé ziskanych dat a casové osy pouzili vzorecek y =b * x + c. Diky
tomu jsme byli schopni predikovat vyvoj jednotlivych ptipadid souvisejicich s DN

v letech 2019, 2020, 2021 a nasledn¢ jsme vypocitali jejich procentudlni zménu.

Obrazek 3 — graf linedrni regrese (upraveno), (zdroj www.bkb.cz)

pFipady vykazani (2019,2020,2021)
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Graf €. 3 uvadi mésicni pocty vykazanych osob ze spole¢ného obydli na ¢asové ose od
1. ledna 2019 do 31. prosince 2021. Z grafu lze vycist, Ze pted zacitkem pandemie
dochazelo k pozvolnému nartstu vykazanych osob ze spole¢ného obydli. Tento vyvoj se
vSak zarazil v jarnich mésicich 2020, kdy na naSem uzemi doSlo k vyskytu viru
SARS-CoV-2. V néasledném obdobi dochézi i pfes obcasné vykyvy k mirnému snizovani
poctu vykazanych osob. V roce 2020 doslo k poklesu poc¢tu vykéazani o 6,1%. V roce 2021
pak dokonce k poklesu o 23,9%. K potvrzeni této hypotézy jsme pouzili vzorecek

y =b * x + ¢, ktery nam jasn€ dokazuje, Ze se celkova trendova linie sniZuje.
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Obrazek 4 — graf linedrni regrese (upraveno), (zdroj www.police.cz)

registrované pfipady tyrani osoby ve spoleéném obydli
(2019, 2020, 2021)

500
y = 1,2369x + 248 42

R?=0,0101
500
400

30— — —f— V0000 e registrované

e [iN2ENI TEGrESE

......... predpovéd
200
100
0

1.19 11119 V.19VIL.19X. 19X1.19 1.20 111,20 V.20V11.20. 20X1.20 1.21 IL.Z1V.21VIL21X.21X1.21 1.22 .22 V.22
casové osa
Obrazek 5 — graf linedrni regrese (upraveno), (zdroj www.police.cz)
objasnéné pfipady tyrani osoby ve spoleéném obydli
(2019, 2020, 2021)
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Grafy €. 4 a 5 uvadi mésicni pocty registrovanych a nasledn¢ objasnénych ptipada
trestného Cinu tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli na casové ose od 1. ledna 2019 do
31. prosince 2021. Lze jasn¢€ vidét, Ze u téchto piipadi dochazi k periodickému opakovani.
V nasi zkoumané casové ose dochazi vzdy v obdobi prvnich mésicti roku k razantnimu
poklesu registrovanych i objasnénych pfipadii. V pribéhu roku nésledné¢ dochazi
k pozvolnému narastd, kdy k maximalnimu poctu ptipadt dochazi opét ke konci daného
roku, tzn. listopad a prosinec. Srovname-li data z doby pied pandemii s nésledujicimi
roky, zjistime, Ze v roce 2019 bylo nahlaseno vice ptipadl nez v letech 2020 a 2021. Graf
nam nazorn¢ ukazuje, ze po propuknuti pandemie na naSem tzemi dochéazelo ke snizeni
téchto pripadd. V roce 2020 jsme u registrovanych trestnych ¢indl zaznamenali pokles
o 17,4% a u objasnénych jsme zaznamenali pokles aZz o 34,2%. V roce 2021 byl

zaznamenam pokles cca 6,5% u obou piipadl. AvSak i pies pokles ptipada v letech 2020

a 2021 mtzeme diky trendové linii vidét, Ze dochazi k celkovému narastu.
Obrazek 6 — graf linearni regrese (upraveno), (zdroj rozhovor)
vyjezdy k pfipadim s indikaci DN

(2019, 2020, 2021)
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Graj &. 6 uvadi celkovy poéet vyjezdit PCR k piipadiim s indikaci DN na ¢asové ose
od 1. ledna 2019 do 31. prosince 2021. Na grafu vidime, ze na zac¢atku pandemie doslo
k razantnimu nartistu vysilani policistll k udalostem, jeZ se staly mezi osobami Zijicimi
ve spole¢ném obydli. Ve stejném obdobi nasledujiho roku vSak doslo k poklesu vyjezda
s indikaci DN. V prvnim roce pandemie doslo k nérasti vyjezdi k ptipadim s indikaci
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DN o 7% avsak v roce 2021 dochazi k poklesu téchto vyjezdi o 9,5%. Celkovy pokles
nazorn¢ vidime na trenodové linii, kterd jasné ukazuje, ze béhem zkoumaného obdobi

dochazi k snizovani vyjezdu.
Obrazek 7 — graf linedrni regrese (upraveno), (zdroj www.bkb.cz)
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Graf ¢. 7 ndm uvadi pocet osobnich konzultaci BKB na ¢asové ose od 1. ledna 2019 do
31. prosince 2021. Na rozdil od vyjezdii piislusnikit PCR k p¥ipadim indikujicim DN,
u kterych doslo po propuknuti pandemie k velkému nértstu, doslo v tomto obdobi
k razantnimu poklesu osobnich konzultaci u BKB. K pomalému naristu dochazi az
v druhé polovin€ 2020. Nacez jejich pocet znovu klesa. Kdyz se zamétime na trendovou
linii tohoto grafu, tak zjistime, Ze zlistava relativné neménna. Z rok 2020 doslo k poklesu
knozultaci o 18,15% a za rok 2021 doslo opét k nardstu Cisel zpét na hodnotu pred

pandemii. K zvySovani ¢isel konzulatac tedy nedochazelo.
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5.2 Rozhovory

5.2.1 Rozhovor s pFislu$nikem prvosledové hlidky PCR

Jak probiha Vas vyjezd k piipadu domaciho nasili?

Prijde nam oznameni. Veétsinou byva oznamovatelem Zena ¢i sousedi. Ti nam volaji, ze
slysi krik ¢i vedi, Ze v té domacnosti je dité a boji se o néj. Taky jsme méli pripady, kdy
nam volal tatinek obéti nebo kamaradi se slovy ,,zas ji mlati“. Ted dokonce mame
moznost prijimani SMS, aby nasilnik nevidel, ze nam ohrozena osoba vola. Po prijezdu
na misto kazdého z aktéri kratce vyslechneme. Bohuzel nemame cas si se vSemi hluboce
pohovorit a v§e musime resit za pochodu. Situaci ani neprispiva, Ze se jedna o okamZiky
tesné po incidentu, kdy jsou ve vzduchu stdle citit emoce. V hovoru s aktéry se soustredime
na urcité znaky. Treba kdyz nam Zena rekne, Ze se jedna o dlouhodobé nasili ¢i se utoky
stupnuji, v tom okamziku vime, Ze by se mohlo jednat o znaky domdciho nasili a pripad
posilame na obvodni oddéleni. Casto se podle mé jednd o vybuchnuti sazi, kdy si partneri
vyFikavaji neshody trochu razantnéji. V takovych pripadech vétsinou staci, ze prijedeme

a oba od sebe rozdélime.
Dostalo se Vam vycviku ohledné domaciho nésili, jeho formach a znacich?

Nemiizu Fict, Ze bych se primo ucastnil néjakého semindre o domdcim nasili, ale clovék
ledacos pochyti. V nasi branzi se v podstaté jedna o kaZdodenni chléb a clovek se nauci
vanimat rozdily mezi jednorazovym vybuchnutim sazi a domadcim nasilim. My jako
prvosledova hlidka primo ten ¢in na misté neresime, ale podle urcitych znakii to predame
bud’ na urad, nebo na obvodni oddéleni, kde si je potom vyslechnou. Tam uz to potom resi
oni, bud’ jim ulozi pokutu, treba i obéma aktérum, nebo vykdazanim. V pripadech, kdy je
do nasili zapojeno dité, volame Organ socialné-pravni ochrany déti (dale jen ,, OSPOD *)

ci socidlni sluzbu.
Zaznamenal jste néjaké zmény v domacim nasili pfi pandemii SARS-CoV-2?

Vyjezdy na domacimu nasili mi prijdou velice podobné jako pred pandemii. Jediné, co
mohu s urcitosti rict, je, Ze se zvySila cetnost vyjezdii. Dle mého nazoru byla pricina v tom,

Ze byly zavrené vsechny podniky. Alkohol se pozZival doma, coz casto zapricinilo hrubou
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vymenu ndazoru koncict fyzickym napadenim. Veétsinou se tedy jednalo o fyzické napadeni
ze strany partnera, ktery byl v té dobé pod vliivem omamné latky. Byly tu pripady, kdy bylo
napadeni vzajemné ¢i muze fyzicky napadla partnerka, ale takové pripady bych mohl
spocitat na prstech jedné ruky. Taky jsem byl u pripadu, kdy se nasili dopoustélo dité na

rodicich.
Zaznamenal jste i1 jiné diivody zvySené agrese kromé poziti alkoholu?

Alkoholem podle mé spise resili situaci, do které se vzhledem k pandemii dostali. Casto
Jjsme jezdili na pripady, kdy ,,chlap chlastal“, jelikoz mu zavreli fabriku a chlastal doma,
Jjelikoz mu zavreli hospodu. No a kdyz jsou takovéto financni problémy, a jesté jsou spolu
doma zavreny celé dny, to pak clovéka ani neprekvapi, Ze dojde na néco ostrejsiho nez

slova.
ME¢li jste pii feSeni n¢jaky problém tykajici se pandemie?

Osobné jsem se nedostal do situace, kdy bych treba jel do karantény ci tak. Takze primo
néjaky problém tykajict se onemocnéni jsme neresili. Casto jsme se vSak museli potykat
s nasledky opatreni, které v lidech vyvoldavaly stres a byly pricinou vyssiho vyskytu

oznameni o domacim nasili. K tomu dochdzelo spise po prvni viné.

5.2.2 Rozhovor s ¢lenem prvosledové hlidky PCR &. 2

Jak probiha Vas vyjezd k ptipadu doméciho nasili?

Veétsinou to probiha tak, Ze nam prijde oznameni od Zeny ¢i od sousedii. Kdybych to
meél dat do procent tak treba 40 % vSech oznameni, co jsme obdrzeli, bylo od sousedii
kviili nadmérnému hluku nebo ruseni klidu. Pripad, Ze byl obéti muz, jsem mél za celou
dobu tak jednou. Casto ale volaji jako protistrana, kdyZ uz ten incident oznamuje Zena.
Dale uz mame nauceny postup, jak pokracovat. V pripadech, kdy oznameni podal soused,
nejdrive vyslechneme jeho. Zda se tyto incidenty opakuji apod. Na misté cinu si aktéry
rozdelime a kratce vyzpovidame. K zjistéeni moznych znakit domaciho ndasili nam slouzi
otazky SARA-DN. Diky tomu se dozvime, jestli je ndasili dlouhodobé a zda dochazi
k eskalaci. V pripade, Ze mame podezient o vyskytu domdciho nasili, posilame pripad na

mistni oddéleni, kde si pozdéji oba aktéry vyslechnou. Ve veétsiné pripadii se vsak jedna
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o banalitu. Byl jsem napriklad na vyjezdu, kdy nas slecna zavolala kviili tomu, Ze partner
neuklidil kuchyn, jak po nem rano Zadala. Veétsinou se tedy jednalo o néjakou neshodu,

a stacil pouhy nas prijezd na misto.
Dostalo se Vam vycviku ohledné domaciho nasili?

Béhem zakladniho vycviku nas ucili o domacim nasili, ale nejvic jsem pochytil primo
pri incidentech. PFimo vycvik na domdci nasili jsem neabsolvoval. Vim, Ze PCR pordda
rizné semindre a Skoleni na toto téema, ale vzhledem tomu, Ze my jako prvosledova hlidka
reSime domdci nasili jen na misté incidentu a jak jsem jiz zminoval, Ze 90 % nahldasenych
pripadii jsou pouze slovni hadky a malicherné problémy, nejsou pro meé takovéto seminare
moc zajimavé. Kdyz se takovéto incidenty porad opakuji tak berou snahu o to dozvédét se

o tomto tématu vice.
Zaznamenal jste néjaké zmény v domacim nasili pfi pandemii SARS-CoV-2?

Samotné pripady mi prisly podobné jako pred pandemii, co se ale zménilo, byla jejich
Cetnost. Nejvic se jednalo o partnerské nasili, ale byl jsem pritomen i u ndsili ve
spolecném obydli, kde doslo ke konfliktu mezi rodici a détmi. To byl zrovna jeden z mdla
pripadii, kde Slo o fyzické nasili. Syn napadl matku, kviili penéziim. Co se tyce vyjezdii
k pripadiim partnerského domaci nasili, tam se jednalo spise o hrubé hadky a nadavky.
Takovéto vyjezdy jsme méli i pred pandemii, ale pri karanténé toho bylo vic. Zvlast béhem
druhé viny. To jsme méli treba 6 vyjezdii za 12hodinovou sménu jen k pripadium domdciho
nasili. Casto jsme to vsak vyhodnotili jen jako maly partnersky problém. Za celou dobu
pandemie jsem predaval mistnimu oddéleni 63 pripadii s indikaci domaciho nasili, coz je

jen zlomek vS§ech mych vyjezdii z této oblasti.
Jaky byl podle Vés diivod zvySeného poctu vyjezda?

Byl jsem svedkem mnoha duvodii. Lidé rikali napriklad kviili penéziim, détem, majetku
a tak dale. Ja si vsak myslim, Ze za to mohla ponorkova nemoc. Prosté jim lezlo na mozek,

jak jsou spolu dlouho zavieny. Domnivam se, Ze mnoho pripadii bylo zapricinéno timto.

Casto byl pritomen i alkohol. Ten poziel bud’ ndsilnik, nebo oba aktéri. V takovych
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pripadech byla agresivita vyssi. Takze kdybych to mél shrnout, nejcastejsi ditvody byly

financni problémy, alkohol a ponorkova nemoc.
MEéli jste pii feSeni néjaky problém tykajici se pandemie?

Nemiizu Fict, Ze bych jel k pripadu, ktery by se odehraval v karanténé nebo by tam byl
pritomen vir. Samoziejmé jsme méli postupy, jak se v takovych situacich chovat. Resilo se
to bud’ telefonicky, s rozestupem nebo v nejzavaznéjsich pripadech ochrannym oblekem
a maskou. Ja osobné jsem se s tim nesetkal, ale vim, Ze kolegové takto jezdili. Vetsi

problem nez vir byla podle mé opatreni, ktera nutila obcany zustat doma.

5.2.3 Rozhovor s metodikem profesniho vzdélavani PCR

Jak hodnotite vyjezdy k pfipadiim domaciho nasili v dobé pandemie?

Statisticka cisla vyslani policistii k udalostem, které se staly mezi osobami Zijicimi ve
spolecném obydli, se zvysila. Zalezi ale na tom, jak jsou tyto vyjezdy vyhodnocovany, zda
Jjsou kvalifikovany jako pripady se znaky domdactho ndasili nebo nikoli. Vyjezdy, kdy
policista zalozZi néjaké cislo jednaci v informacnim systému evidence trestniho Fizeni,
u kterych je zaloZeny uredni zaznam o incidentu se znaky domdciho nasili, se eviduji. Diky
tomu mame mozny ukazatel vyskytu téchto udalosti. Tato c¢isla nam vSak ukazuji pouze,
v kolika pripadech policisté zaloZili ve svych spisech tento formular. Pricemz jeden ze
znakii pro zalozZeni je splnény tim, Ze policista vyjede k néjaké udalosti, ke ktere doslo ve
spolecném obydli. To ale nemusi nutné znamenat, Ze na misté zdsahu skutecné
k domacimu nasili doslo. Od prvniho cervence 2021 vsak v tomto formulari vznikl novy
ukazatel. V néem musi policista vyplnit kolonku, kterd se ptd, zda se jedna o pripad
domdciho nasili ¢i nikoli. Prestavme si, Ze policista prijede na misto, néjak vyhodnoti
situaci a ndsledné zjisti, ze se o DN nejedna. I v takovém pripadé musi zaloZit uredni
zdaznam o incidentu se znaky domdaciho nasili. To v praxi znamena, Ze jakmile jede
policista k udalosti, ktera se stala ve spolecném obydli, at’ uz tam zjisti cokoli, tak mu
novy zavazny pokyn narizuje tento formular zalozit. Stava se tedy, zZe tyto udalosti nejsou
vyhodnoceny jako domdci nasili. No a od 21. cervence uz existuje statistika, kolik pripadii
z tech celkovych incidentii bylo vyhodnoceno jako domdci nasili a je to relativneé malé

cislo. Je to zlomek pripadii, ale kdyz k tomu dojde, tak vice nez tri ctvrté z nich

44



konci vykazanim. V pripadech, kdy nedojde k vykdazani, ma ohroZend osoba moznost

opustit spolecné obydli a jit tFeba za rodici.
Takze statistiky vyjezda k ptipadim s indikaci DN béhem pandemie rostou?

Ano, ale myslim si, Ze je velice diilezité si uvedomit, Ze zvySena cisla nemusi
Jjednoznacne dokazovat, ze ubyvaly ¢i pribyvaly pripady domaciho nasili, ale treba to také
znamena, ze lide méli tendenci vice hlasit tyto pripady, at uz se jednalo o domdci nasili
nebo ne, anebo je méli tendenci hlasit mené. Incidenty mohou byt skryté, jak vite, tak
Jjednou formou nasili je socialni nasili, kdy nasilna osoba chce umlicet ohrozenou, aby to
nekomu rikala. TakzZe toto cislo neni jednoznacnym ukazatelem toho, zda doslo skutecné

k naristu tech pripadi.
Dostava se ptisluinikiim PCR vycviku ohledné domaciho nésili?

Vzdélavaci zarizeni Brno ma velkou skalu vzdelavacich Ccinnosti. Mezi tu
nejfrekventovanéjsi cinnost patri zdkladni odbornd priprava a tu absolvuji novacci. Ja
osobné jsem byl lektorem zdkladni odborné pripravy 7 let. Tam jsem ucil sluzbu
poradkove policie, cizinecké policie apod. a hlavne modul domdciho nasili. Policisté ze
znalosti o domdcim nasili nejen teoretickych, ale i praktickych skladaji zkousku. Takze uz
novacci museji byt pripraveni na reseni situaci domdciho nasili ve vykonu sluzby a u nas
to prokazuji zkouskou. Momentalné vytvarim e-learningovy kurz o domacim nasili, aby
policisté nemuseli byt vysilani do vzdeélavaciho zarizeni, ale aby mohli kurz absolvovat
online z kancelare. Vite, kazda vzdélavaci akce, kterou tady delame at uz pro novacky ci
pro policisty, které pripravujeme pro vykon dozorci sluzby, nebo vedoucich pozic,
obsahuje modul domdciho nasili. Dnes se totiz jedna o nezbytnou soucast, protoze se
jedna o specificky jev ve spolecnosti, ktery muze byt neskutecné rizikovy i kdyz neni
poradné kvalifikovany. Latka domaciho ndasili je pro nas velice blizka a Skolime ji, protoze
musime a hlavné chceme. Aby treba nedochazelo k tomu, Ze si prvosledové hlidky mysli,
ze formular SARA-DN je urcen pro identifikaci domaciho nasili. To ovSem neberu jako
jejich chybu. To je chyba toho, Ze nefunguje kvalitni a efektivni kontinualni proskoleni
kazdy rok. Chapu i demotivaci policistii se o tomto tématu naucit vice, kdyz treba obet

odmita vypovedet kviili silné citove vazbé na nasilnika a police ma pak svazané ruce.
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Myslite, Ze vladni opatieni mohla mit néjak dopad na doméci nésili?

Vetsi kontrolu kviili karanténé povazuji za jedno z moznych rizik, protoze cilem nasilné
osoby je ziskat moc a kontrolu nad ohrozenou osobou. Doba, kdy ohrozend osoba neni
pod dohledem, nastava treba v zaméstnani, a kdyz byla ohrozenda osoba nucena pracovat
z domova, tak se prirozené takova doba snizovala. Na to zareagoval napriklad BKB s tim,
ze vroce 2021 ziidil mobilni poradnu. Kdyz se néjakd obet nemiize dostavit z ditvodu
socialniho nasili ¢i imobility atd., oni za nimi prijedou. TakzZe ano, ja to vidim tak, Ze
v prubéhu pandemie se zvysilo riziko toho, ze obét nemohla vyhledat pomoc z ditvodu
socialniho nasili, jelikoz kontrola nasilné osoby byla rozhodné vetsi. Proto se také
nemusela zvySovat cisla vykazani ¢i pomocnych organizaci. Pocty mohly sice riist, ale
organizace se to nedozvédely z toho ditvodu, ze ohroZend osoba méla velice limitované
moznosti sehnat pomoc. Napriklad kdyz mluvim za ,, Neodkladej to*“, tak jsme vznikli
v reakci na vinu pandemie. Pocitali jsme s tim, ze lidé ziistanou doma. Tudiz jsme chteli
informace a osvétu o domdcim nasili Sirit pres socialni site, protoze kazdy ma v dnesni
dobé telefon a miize se podivat treba na nas webindr. Na nich rikam zajimavou myslenku.
Ja vlastné ani nevim, zda chci, aby se statistika vyjadreni poctu pripadit DN, ktera odhali
police, snizovala nebo zvysovala, protoze kdyz se bude zvySovat tak to miize znamenat, ze
se bude zvySovat celkovy pocet i téch skrytych, o kterych se policie nedozvi nebo naopak

policie maka lip, vykona toho vic, ale to uz Zadna statistika bohuzel neukazuje.

Jaky si myslite, Zze méla pandemie dopad na doméci nasili?

Celkove si myslim, Ze dopad byl negativni, protoze u normalné fungujicich vztahii se
mohlo zacit projevovat domaci nasili. Domnivam se ale, Ze ty statisticky vyjddritelné
diisledky uvidime az s néjakym casovym odstupem. Obéti vétSinou trva relativné dlouho
dobu, nez sama vyhleda pomoc. TakzZe ano, myslim si, Ze dopad byl negativni a Ze to
zadnému vztahu neprospélo, ale diisledky zatim neuvidime. Mohlo dochazet i k nariistu
intenzity, Ze nasilna osoba zacala byt vlivem pandemie vice agresivni. VSechny tyto teze

Jjsou mozné, ale obavam se, Ze nam je zatim jesté nikdo nepotvrdi.
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5.2.4 Rozhovor s prisluSnici PMJ

Jak probiha Vas vyjezd k ptipadu domaciho nasili?

Oznamovateli byvaji sousedi, kteri se boji, Ze nekdo nékoho mlati. Slysi rany nebo
slysi, jak Zenska 7ve o pomoc nebo dité ive o pomoc nebo zavolaji i samy obéti. Vetsinou
Jjsme ale byli zavolany, kdyz treba utekla Zenska ¢i dité k sousediim. Operacni nas posle
na misto uddlosti. Tam prijedes jako hlidka a musis zjistit, co se opravdu stalo a pres
mistni oddeleni dale zjistit, zda se to opakovalo. U nas jako u Pohotovostni motorové
Jednotky (dale jen ,, PMJ*) je to slozité. Jsme celoprazsky, takze jezdime riizné a ty rodiny
casto ani nemusime znat. Je ale na nas abychom rozhodli o tom, zda se opravdu to domadci
nasili deje nebo ne, ale pak to predavas mistnimu oddéleni. Takze my prijedeme na misto,
vyresime prvotni situaci, a pak to predavame dal. Nemdame opravnéni vykazat osobu, to
mad jen mistni oddeleni (dile jen ,,MO*). Osobné si myslim, zZe pFi takovych pripadech
hodné pomaha mit v hlidce zZenu. Hodné kolegii nema za partaky zeny rado, ale ja si
myslim, Ze pri vyjezdech k domacimu ndasili, nebo kdyz néco resite s detmi, tak je to lepsi

resit se zenou. Casto jsou i déti dobrym zdrojem informaci o déni v domdcnosti.
Jaké jsou Vase zkusSenosti s DN?

Nejcastéji se jedna o druha s druzkou. Ty Zensky to nahlasi v prvni chvili, Ze se toho
chlapa boji a chtéji to resit. Vtom okamziku, kdy jsou zranény nebo ohroZeny a maji
v sobé nastradané emoce a chtéji to dat ven. Jenze my pak odejdeme. Chlap prijde zpatky,
vezme kytky, omluvi se a ona ho vezme zpét a je cely kolotoc¢ nanovo. Nejhorsi je, kdyz ten
chlap opravdu tyra a vyhrozZuje ji a ona to pak stahne. Kdyz jezdim k tem pripadim, tak
mi prijde, Ze ten agresor té obéti nastavi v hlave, Ze bez néj nedokaze Zit. Pak se s tou
obéti bavime a slysime, jak rikaji: ,,Co bych bez néj délal/a? pocal/a?* nebo ,,S kym
bych byl/a? “. I kdyz veétsinou se spise jedna o pripady, kdy je agresorem muz. Ta obét’ si
pak mysli, Ze bez toho druhého je absolutné nic. Dokud to ta Zenskda nezméni a nepoda
trestni ozndament, tak my s tim nemiize podstaté nic delat. To je nejhorsi, kdyz ona pak
nechce. Jenze pak se stava, zZe to treba nevydrzi. Prijde zlomovy bod a toho nasilnika
zabije. Pak to odnese ona, misto toho, aby se to resilo vcas, a odnesl to ten nasilnik.
Naposledy jsem byla na pripadu v centru Prahy. Zavolali nas sousedi, ze k nim utekla

Zena i s ditétem. My jsme prijeli, muz neuposlechl vyzvu, tak jsme zakrocili a v tom
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najednou zenska, at' ho nechame na pokoji. Nemiizeme udélat nic pro dalsi pomoc, pokud

ten impuls neprijde od té obéti.
Dostalo se Vam vycviku ohledné domaciho nasili, jeho formach a znacich?

Vycvikem jsem prosla jen na zakladni odborné priprave (dale jen ,,ZOP*). Osobné
Jsem spis nastiadala zkuSenosti z toho, kam jezdime a co vidime. Casto mi pomdhaji starsi
kolegoveé s jejich zkusenostmi, nebo kdyz to posléze resime s mistnim oddélenim. Na misté

mame k dispozici metodiku, zkuSenosti a volame mistni oddélent.
Zaznamenala jste n€jaké zmény v domacim nasili pii pandemii SARS-CoV-2?

Ono toho domaciho nasili bylo predtim taky dost. Vérim ale, Ze v té dobeé, jak lidi byli
doma, tak se to zvysilo. V té dobé se hodné lidi rozchdzelo a hodné se napadali. Casto
byly hadky, ale i fyzické ndasili stouplo. Néjaké utoky byly opravdu brutalni. Treba jsem
byla u pripadu, kdy muz kopal druzku do hlavy, a pak ji sebral penize z penézenky. Lidi
spolu byli dlouho zavieny, vznikaly tam konflikty a prosté si lezli na nervy. Casto tam byl
pritomen i alkohol nebo penize. Takze karanténa tomu rozhodné nepomohla a celkové ani

pandemie, ze lidi byli dost proti policii.

5.2.5 Rozhovor s dvouélennou hlidkou MO
Jak probiha Vas vyjezd k domécimu nésili?

vvvvvv

je ty lidi rozdelit. Nejlépe vzit si kazdého zvlast do mistnosti, a by se kazdy policista
venoval jiné osobé. Samoziejmé jsme zaznamenali, Ze Zeny radeji mluvi se Zenami. Kdyz
je tedy moznost, a v hlidce je pritomna Zena, tak pri rozdéleni si kazdy clen hlidky vezme
na starost své pohlavi. Aby se ty vyslychané osoby neslysely. Vyslechnou si verze od obou,
a potom by se policiste méli sejit, Fict si, co Fekla jedna strana, co druhd a vyhodnotit to.
Dalsi moznosti hlidky je tzv. ,, lustrace” v nasich evidencich. Dozorci suzba ma moznost
podivat se do historie tech obcanu, jestli uz néjaky pripad v souvislosti s témi osobami
byl zaznamenan v minulosti. My v téch evidencich vidime cokoli, nemusi se to tykat zrovna
DN nebo ublizeni na zdravi, ale jsme schopni videt minulost, zda se néco resilo ¢i ne mezi

tema dvema. Samoziejmé lze vykdzat osobu. Ted’ se nastésti podminky zménily. Ono pred
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12-13 roky se teprve DN zacinalo do podvédomi policie dostavat. Zeny to diive nechtély
tolik resit, a ¢im vic se to dostavalo do podvedomi lidi, at' uz néjakymi verejnymi
prostredky televizi ¢i reportazi, tak tim vic pak odpadaval stud tohle resit. Celkove
v minulosti byly podminky na vykazani jiné. Drive opravdu muselo byt naplnéno nékolik
znakit DN, které to muselo splnovat, abychom opravdu mohli pristoupit k vykdzani.
Vkazani je totiz opravdu veliky zasah do svobod obcana, kterého by se to tykalo. Ted uz
Jjsou podminky uplné jinée. V soucasné dobé to nemusi napriklad splnovat podminky
dlouhodobosti, takze minulost v té situaci uz nehraje roli. Kdyz na misté policisté
vyhodnoti, Ze by opravdu mohlo dojit k ohrozeni Zivota nebo zdravi té osoby, tak miize
dojit k vykazani nasilné osoby hned a neni tam potreba naplnit ty znaky, jak bylo potieba
v minulosti. Mame navody a metodiku, jak v takovych pripadech postupovat. Domdci
nasili je hlavné velice zavazna problematika, takze v pripade, Ze na misto uddlosti vyrazi
pouze hlidka, kde jsou policisté pod hodnosti praporcika, musi na misto dorazit
i zkuSenéjsi kolega, aby jim poradil a v podstaté on rozhodl o tom vykazani. TakzZe pri
reSeni se stejné konzultuje se sluzebne starsim nebo se vola dozorci sluzba, s kterou
pripad ddle resime. Jedna se o dlouhy proces, nez se v§echno vyslechne, nez se vsichni
ztotozni, nez se zjisti, zda tam jsou déti, pak se vyrozumi OSPOD. Casto na misté stravime
i par hodin. V pripade, Ze se osoba vykaze, tak to je na 10 dnii. V tomto obdobi nesmi
kontaktovat ani partnerku, ani déti, nesmi je navstévovat ani se nachdzet v mistech, kde
chodi nakupovat nebo u skolky treba. Musi odevzdat klice od spolecné domdcnosti, vezme
si nezbytné veci a jde s nami ven. Potom je urcité potieba i cesta pres oddéleni, protoze
pro obé ty strany jsou ruzna pouceni. At uz pro toho vykazovaného, ktery to ma pisemné
dané, odkud ho vykazujeme a na jak dlouho a zaroven mu miiZeme poskytnout néjaké
kontakty, kde se miize ubytovat a tak ddle, tak i pro ohrozenou osobu jsou urcita
doporuceni, které ji musime sdelit. 'V pripadech vykazani po tydnu veétsinou deélame
kontrolu obydli, jestli se tam ta vykazand osoba nezdrzuje a jestli ta ohroZena osoba taky
dodrzuje to, co méla. Jestli ji nekontaktuje, ale casto se stavd, ze pokud je Zena s détmi,
tak je tam psychicky tlak, ze chce, aby videly tatu, ten si ji pak omlouvd, ona to prijme

a pak se to opakuje porad dokola.
Dostalo se Vam vycviku ohledné domaciho nésili, jeho formach a znacich?

Vyevik a Skoleni jsem méla jen na ZOPCE, ale samoziejmé jsou semindre, na které se

muzeme prihlasit. Treba na psychologické problémy nebo komunikace nebo prave na DN,
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ale to zalezi na kazdém z nas, jestli se prihlasi. Spis vSechno konzultuji se sluzebné
starsimi. Ty uz maji zkuSenosti z praxe. Na zopce jsou modelové situace, ve kterych
musime odhalit, zda se jedna ¢i nejedna o DN, vykadzat tu osobu a udélat vsechny veci

spojené s tim, co se opravdu déla v praxi.
Zaznamenali jste néjaké zmény v domacim nasili pfi pandemii SARS-CoV-2?

Ja bych rekl, ze konfliktii v domdcnosti bylo vic. Lidé si lezli na nervy, ale myslim si,
Ze minimalné u mych sluzeb nedochazelo k statistickému navysovani vykazani. Rozhodné
u mych vyjezdii hral alkohol roli u téch osob, které se dopousteji nasili vuci nejaké jiné
osobé v domdcnosti. Casto jsme jezdili na pripady, které se opakovaly, ale jak ty Zeny
nevyhledaji samy pomoc néjakého psychologa nebo interventa, tak jsou v tom zacykleny
tim stylem, Ze ja jsem je za tyden od vykdzani potkala s tim chlapem, jak se drzi za ruku
a jdou po ulici. Nejezdili jsme samoziejmé jen na partnerské ndasili, i kdyz je zastoupeno
nejvice. Byly i pripady tyrani senioru kvili penéziim vnoucaty. Takze byla vetsi cetnost

pripadiit v domacnosti, ale primo néjaky problém s pandemii jsme nezaznamenali.

5.2.6 Rozhovor s p¥islu§nikem MO PCR

Ovlivnila pandemie vykon Vasi prace?

Pandemie rozhodné ovlivnila vykon policejni prace, a to nejen v oblasti domdciho
nasili. 'V prvni viné Slo o naprosté vymizeni turistii a s nimi spojenych vyjezdu, ale
prakticky hned na to navazala vladni opatieni, jako byly povinné rousky kdekoliv na
verejnosti. Co se tyce domdciho ndasili a incidentii se znaky domaciho nasili, tak presné
cislo vyjezdii k témto udalostem neznam, nicméné muj odhad by byl, Ze téchto vyjezdii byl
zhruba trojndsobek. Urcité zalezi na jakém vzemi, ja mohu soudit pouze za Prahu 1, 6
a 7. Je dulezité si uvédomit, Ze kvili vladnim opatrenim byli lidé mnohem Ccasteji
v domdcnostech, a to jak rodiny, které mély nejaké problémy, tak jejich sousedé. To mélo
vrazny dopad na pocet oznameni. Casto po piijezdu na misto oznamovatel hlidce ekl
vetu ve stylu: ,, Viera tam byl taky rev, ale dneska to zni jako by se tam vrazdili! A minuly
tyden jsem vads uz taky chteél volat." Tedy castéjsimi oznamovateli byli sousede, nez jak
tomu bylo drive a také k véci mohly uvést vice poznatkii, protoze si téchto problémii vice
vS§imali. Vzhledem k tomu, Ze ohroZené osoby své napadeni casto nehldsi a obraci se na
policii az ve chvili, kdy fyzické napadani roste do mezi, které jiz skutecné ohrozuji jejich

50



Zivot a zdravi, tato oznameni od pozornych sousedii byla do jisté miry prinosna. Nebylo
totiz vyjimkou, Ze poté co hlidka prijela na misto, kde se nachazela zdravotnicka
zdachranna sluzba, ktera oSetrovala zranénou Zenu, ktera zrejmé jevila znaky fyzického

napadeni a jeji partner na misté nebyl, tak bylo od sousedii zjisténo, Ze posledniho piil

¢ ¢

roku je v dome slyset krik, rany, rozbijeni veci a casto fadni vetu* ,, To tady kazdy vi,*
bohuzel Policie na misté nebyla do té doby ani jednou. Vzrostl tedy pocet vyjezdii, casto
k béznym hadkam a ne primo k napadenim, ale je tieba uvést, Ze Policie diky témto
vyjezdiim aspon méla indicie o néjakych probléemech v domdcnostech a minimalné mohla
pomoct predanim informaci ohrozZené osobé a demonstraci, ze takové chovani spolecnost

neschvaluje.

Jakeé jsou VaSe znalosti a vycvik v oblasti DN?

Semindr v ramci zdakladni odborné pripravy pri nastupu k Policii, ndsledné ziskavani

zkuSenosti z praxe.

Zaznamenali jste né¢jaké zmény v oblasti DN v dob¢ ptfed pandemii a pti pandemii SARS-

CoV-2?

Urcité ano, vzrostl pocet vyjezdii k obycejnym hadkam v domdcnostech, coz se miize
zdat jako hloupost, ale jednim ze zakladnich prvkit domdciho nasili je dlouhodobost
a eskalace, tedy diky sousediim, kteri byli doma. Prave diky viladnim opatrenim méla
moznost Policie tyto véci zaznamenat casto hned ze zacatku. S mnohymi domdcnostmi se
Policie opét nesetkala a casto se jednalo o jednordzovou zadlezitost, kdy skutecne neslo
o vice nez hadku, bohuzel s nékterymi se setkavala opakované. Zajimavé je, Ze zavieni
restauracnich zarizeni do jist¢é miry vedlo ke sniZeni poctii vyjezdii, a to nejen
k incidentiim na ulici, ale i k domdcimu ndasili, aspon dle mych zkuSenosti. Nicméné zde
se bavime o prvni viné a jejim uplném zacatku. Dalo by se Fici, Ze nékteri toto i privitali,
protoze predpokladali, Ze se nebude jednat o dlouhodobou zdleZitost. Uz po asi mésici se
nalada zacala obracet, lidé zacali byt nervozni, méli obavu o své zaméstnani, o své
finance i o své zdravi a casto toto bylo patrné pri reseni prave incidentit v domdcnostech.
Tato nervozita také casto vedla ke zvysené konzumaci alkoholu primo v domdcnosti, coz

se také znacné podepsalo na mnozstvi hadek a incidentui.
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Domnivate se, ze v prub&hu karanténnich opatfeni byla mira ohrozeni obéti DN vyssi nez

po rozvolnéni opatieni?

Rozhodné ano, omezeni moznosti pracovat, opustit spolecnou domacnost a cestovat
rozhodné nepomohlo ohroZenym osobam. Nasilné osoby jsou casto zavislé nebo zvyklé
konzumovat alkohol ¢i jine omamné latky, opatreni casto sniZila dostupnost k temto
latkam, u alkoholu snizZila moznost jeho konzumace ve spolecnosti, coz byl casto jediny
zpusob relaxace techto osob. Tedy odepreni téchto véci vedla ke zvySeni jejich nasilnych

tendenci, a to at se bavime o verbalnim nebo fyzickéem nasili.
Jaky si myslite, ze méla pandemie dopad na oblast DN?

Na tuto otazku se da pohlizet ze dvou stran. Na jedné strané je zde vyssi ohrozeni osob
a vyssi cetnost incidentii, na druhé strané Policie ziskala vice informaci a mohla temto
osobdm lépe pomoct, coz je rozhodné pozitivni, nebot prave latence u domaciho nasili je
Jeden z nejveétsich problemii. Jak miize byt patrné z toho, co uvadim drive, oznamovateli
domaciho nasili vétsinou nejsou ohrozené osoby, ale osoby z okoli jako jsou sousedé,
rodina ohrozené osoby nebo kamarddi. Tedy snizeni miry latence je mozné vnimat jako

néco pozitivniho.

5.2.7 Rozhovor s p¥islusnici kriminalni sluZby a vySetfovani PCR

Jak funguje trestni oznameni v ramci DN?

Z vlastni zkusenosti vim, Ze trestni oznameni je béh na dlouhou trat, protoze nez obéti
vitbec daji souhlas s trestnim stihanim, tak obvinéni treba napoprvé stahnou a pak od
toho ustupuji, takze to mdlokdy dojde do formy tyrani osoby. Kdyz pripad dospéje do
trestného cinu, tak my uz vidime, Ze tomu v minulosti zpravidla predchdzelo nekolik
oznameni. Nasledné se dany pripad prosetiuje tak, Ze se vyslechne poskozend i podezreld
osoba, provede se Setieni po sousedech, ddle se vyslychaji dalsi zainteresované osoby,
a pokud jsou pritomné i deti, tak se vidy vyrozumi OSPOD. Ve chvili, kdy se shromazdi
ditkazy, tak se snese obvinéni a pak se to postupuje dal statnimu zastupci a na soud. Tohle
ale neni uplne moje parketa, protoze ja nejsem vysetrovatel, ja jsem operativa. Takze ja
jsem vlastné v té fazi, kdy ten trestny c¢in nabiram a pracuju na ném na zacatku a pak ho

predavam vysetrovateli, ktery uz ho kvalifikuje a dal jedna se statnim zastupcem.

52



Na sluzbé kriminalni police se k pripadiit DN nedostavam tolik jako na méstskem
oddeleni. Ono domdaci nasili je totiz doménou spise MO a jak vam asi rikali, tak je to
vicemeéné o tom, Ze to ve vetsine pripadu spada do prestupkoveé roviny. MO ten pripad
naberou, zpracuji, a pokud zjisti, Ze ta osoba je tyrana, tak my prijdeme a posoudime to.
Takze my prijedeme na misto a tam mluvime s poSkozenou osobou a s pachatelem.
Posléze vyhodnotime, jestli se jedna o tyrani. Aby to naplnilo skutkovou podstatu
trestného cinu, tak to musi napliovat urcité zakonné znaky. Nekdy se to tak stane, nékdy
se tak nestane. Samoziejmé jsou néjake parametry, podle kterych se to posoudi. Pokud se
napriklad jedna o jednorazovy incident, tak samozrejmé takovy pripad nemiize naplnovat

znaky tyrani.

Ovlivnila pandemie Vasi praci v oblasti DN?

Ja jsem zrovna za pandemie na kriminalni policii nastoupila. Takze vim, Ze ze zacdtku
napad trestné cinnosti klesl. Celkové mély trestné ciny klesajici tendenci, protoze lidé
zustali doma zavreni a Zili spolu, ale po néjaké dobé zase doslo k narustu. Je pravda, zZe
ted’ toho tyrani resim daleko méné, nez jsem resSila za pandemie, ale jaky byl ten stav
predtim, to vam nereknu, protoze jsem na kriminalni policii nebyla. Byla jsem na mistnim
oddeleni, kde jsme resili vykdazani. Na MO jsem sledovala, Ze nedochadzelo k nariistu
byli doma v izolaci. Po néjaké dobé pripady DN mély zas naristajici tendenci

a zrovna u tyrani mam pocit, ze dochdzelo k narustu.

Vsiml jsem si periodického opakovani v rdmci poctl ptipadi trestného ¢inu ,,tyrani osoby

zijici ve spole¢ném obydli“, jaky si myslite, ze to ma dtvod?

Nevim, jestli se lidé snazi byt vice tolerantni. Méla jsem treba pripad znasilnéni, kde
bylo i ublizeni na zdravi. Pamatuji si, Ze obet ze zacatku rikala, Ze ji doma jeji druh tyra,
ale posléze oznameni stahla s tim, Ze budou Vanoce a nechce je détem kazit. Ja jsem ji
upozornovala a vikala, Ze tohle prosté neni reseni, Ze kdyz uz se jednou odhodlala a uz to
zacala vesit, tak by to méla i dovesit. Pokud si ale mysli, Ze to jako bude dobry, tak ji to
strasné moc preju. Ze své praxe vsak vim, Ze takhle to nefunguje. Takze ano, na pocet
pripadiit DN maji vliv Vanoce. Slysela jsem to uz parkrat jako oditvodnéni pro stahnuti

oznameni.
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Dostalo se Vam vycviku ohledn¢ domaciho nésili, jeho formach a znacich?

Uz na policejni akademii jsem projevovala zdjem o forenzni psychologii
a problematiku nasili a mravnosti. Vrvamci Skoly jsem psala bakalarskou praci
i magisterskou praci na toto téma a zrovna ted’ pisu disertacni praci. U policie to funguje
viceméné na néjaké bazi individualniho zajmu. Kdyz jsem prisla na MO, tak jsem chodila
na vycviky a seminare a snazila se v ramci prdace dostavat k resent téchto pripadii. Takze
moznosti u policie jsou a lidé se tam mohou prihlasit, ale neni to povinné. Kdo ma tedy

zdjem o tuto problematiku a chce se dal proskolovat a vzdelavat, tak moznost je.

Zaznamenala jste n€¢jaké zmény v domacim nasili pfi pandemii SARS-CoV-2?

Mnoho lidi muselo behem karantény zustat doma. Tudiz ve vztazich, kde uz se pred
pandemii vyskytovaly néjaké problémy, takze mohlo v jejim pritbéhu dojit k prohloubeni
techto problémii. Ja mam za sebe pocit, Ze jsem toho tyrdani behem covidu resila vic, nez
resim ted. Myslim si, Ze pokud maji lidé néjaky problém a ziistanou doma zavreni, jako
museli byt po c¢as korony, tak na né miize dolehnout strach a stres, a tim se jejich problémy
mohly zhorsit. Béhem pandemie hrala velkou roli i socialni a financni stranka.
V domacim nasili se objevovaly samoziejmeé i néjaké situacni faktory spojené s covidem,
kdy lidé museli zustat doma na homeoffice a pak spolu museli fungovat 24 hodin v kuse.
Kviili tomu mohlo dochazet ke konfliktum. Prece jenom clovek nemohl odejit z domu,
a tim padem se nemohl nijak vyventilovat treba sportem nebo podobné. Osobné za sebe
si myslim, Ze covid mél vliv na psychiku lidi a samoziejmé tam kde byly problémy, tak tam

se to odrazilo.

Ze zacatku to byl takovy ten Sok a strach a lidé méli tendenci se semknout. Bylo to pro
nas lepsi, protoze lidé ze zacatku striktne dodrzovali narizeni. Mnoho lidi se bdlo, rusili
navstevy a ziistavali doma. Myslim si, Ze potom po néjaké dobé to zase mélo narustajici
tendenci. Kdyz to vezmu v kontextu poslednich 2 let, tak bych rekla, Ze ze zacatku to bylo
v poradku, ale pak doslo k narustu. Pak se domnivam, Ze jak se lidé naucili spolupracovat
nebo se tieba rozesli nebo tu situaci vyresili jinak, tak doslo zas k poklesu. Clovék se také
prizpiisobil pandemii a zhorsenym podminkam, coz také mohlo zapricinit, Ze mely pripady

DN klesajici tendenci.
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K zjisténi DN dochazi vzdy skrz oznameni?

Napriklad u nebezpecného pronasledovani si vetSinou vsimam, Ze ma v minulosti
nejaké to prestupkové jednani v ramci obcanského souziti. Jsou napriklad situace, kdy
mame néjaky vztah, ve kterém dochazi k urcité formeé domaciho nasili. Ta obet odejde z
toho vztahu, ale ten podeziely nechce. Takze vétsinou tu obét pak prondsleduje dal a snazi
se ji ziskat zpatky. Mam pocit, Ze casto to vztahove nasili lidé tolik nerest, sice to nahldsi
na policii, pak se tieba rozejdou, ale pak se k sobé vrati a pokracuji znova. Ono kolikrat
nds potom nechtéji treba obtézovat. Casto v tom figuruji drogy nebo alkohol. Stava se, Ze
policie prijede k pripadu s indikaci DN a obet hlidce rekne, Ze od pachatele odejde
a odstéhuje se, ale kdyz prijede policie podruhé, tak zjisti, Ze jsou zas spolu, protoze ji
partner napriklad presvédcil, Zze vSechno zas bude dobry. Potom uz nechtéji volat polici,
protoze si prijdou hloupi, protoze jim policie jiz rekla, at’ odejdou a poskytla jim vSechny
informace. Proto to radéji skousnou. Kdyz se uz potom definitivne rozejdou, tak se miize
stat, Ze po néjaké dobé jeden partner toho druhého zacne pronasledovat a vyhrozovat mu,
protoze se nechce smirit s rozchodem. Pak se to dostane k nam, protoze uz to ty lidi
obtézuje, jelikoz to v sobé uz néjakym zpiisobem uzavreli. Kdyz potom vyslycham obéti
tak vikaji: ,,On mé mlatil, bylo tam domadci nasili, ale ja jsem to neresila a pak jsem to
vyresila tak, Ze jsem odesla z toho vztahu. * A diky tomu se to potom dozvidame o tyrani
zpétné. Spoustu tech skutkii se k nam tedy nedostane a mam pocit, ze toho vztahového

nasili je mnohem vice, nez se dostane k nam.
Myslite si, Ze pandemie ovlivnila oblast DN a fungovani PCR?

Za mé si myslim, Ze oblast DN pandemie ovlivnila. Kdyz jsem jezdila k pripadum, tak
lidi zminovali, Ze museji byt doma, Ze jsou bez prdce, Ze vice konzumuji alkohol a kvuli
tomu se i vice hdadaji. Néejaké ty problemy se tam podle me prohloubily, ale to bylo ze
zacatku pandemie. Nemluvim o prvnim, druhém ci tretim meésici. V té dobé to bylo takove,
ze to lidi vic stmelilo nebo celkové si pomahali, sili se tady rousky a podobné, ale po
nejaké dobé uz to nejspis bylo na ty lidi dlouhé a néjaké problémy se zacaly objevovat.
Myslim si, Ze se to odrazilo hlavne na téch vztazich, kde uz nejaké ty problémy nebo
predikce byly napriklad ten alkohol a podobné. U takovych pripadii se to mohlo odrazit

vice.
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Co se tyce fungovani pilifii pomoci, to nedokdzu posoudit, ale myslim si, Ze jejich
fungovani pandemie ovlivnila taky. Jelikoz nebylo mozné se setkdavat osobné ¢i chodit
a nabizet své sluzby. Vsechno bylo online ¢i na telefonu. Myslim si, Ze posouzeni z oc¢i do
ocl, kdyz toho cloveka vidite a poslouchate, funguje mnohem lépe, nez kdyz vse
dojednavate po telefonu. TakzZe tam si myslim, Ze to taky asi bylo na néjakou dobu
ochromené, ale to neposoudim. My jako policie jsme fungovali bez rozdilu, jestli

pandemie je nebo ne. Pripady byly a my jsme museli vyjizdet.

N¢jaké Vase zkuSenosti s DN v dobé pandemie?

Mam tedka jednu slecnu, ktera rikala, Ze méla partnera, ktery ji tyral a mlatil, ale tim,
Ze prosté byla drogové zavisla a méla néjaké negativni zkusenost s policii a zakonem, tak
to neresila a nehlasila. Sice se s nim rozesla, ale skoncila zpét na ulici, kde brala drogy.
Takze se k nemu zas vratila s tim, Ze na ulici je to Spatné, ale s nim je to aspon o 20 %
lepsi. ,, Nemusim byt aspon na ulici a zivit se Slapanim. *“ Je to smutny pribéh a u takovych
pribéhit potom nejsou pilire pomoci tolik napomocné. Kdyz ji reknete, zZe existuji azylové
domy tak na vas koukd a vika: ,,Jo to existuji, ale ja nemam Sanci se tam dostat. “ Nemad
stalé zaméstndni, ma drogovou minulost a uz tam na ni koukaji skrz prsty a volné misto

radsi poskytnou nékomu s ditétem, kdo utika z néjaké situace.

Taky si vzpomenu na dalsi pripad, kdy pani vyslovené zneuzila tyrani, protoze se chtéla
s partnerem rozvést. Chtéla od néj odejit i s malym ditétem. V tomto pripadu také
figuroval alkohol. Dochazelo k tomu tak, Ze kdyz byla doma sama s tim ditétem, tak se
opila. Kdyz pak ten druh prisel z prace a nasel ji tam opilou tak ji tam prosté zmlatil. To
ho samozrejmé neospravedliuje, ale on vikal: , Prosté necham doma Zenu s ditétem
rocnim, vratim se a ona je opild. Tak prosté do mé prisel vztek, Ze tim ohrozuje nase dité
a podobné. ““ Takze ona potom odesla a vikala, Ze je tyrand, ale to se v ramci vysetiovani
nepotvrdilo. No a neméla kam jit, tak nahlasila, Ze ji manzel tyra. Diky tomu se ji chytly
pomocné organizace, dostala misto v azylovéem domé a dalsi odbornou pomoc. Tak si

myslim, Ze ten institut docela zneuZila.
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5.2.8 Rozhovor s piislu§nikem SKPV PCR

Ovlivnila pandemie vykon Vasi prace? Poptipad¢ jak?

Z pocatku musim uvést, Ze odpovédi na kladené otazky jsou cisté subjektivniho ndazoru,

nejsou podlozené statistikami.

Pandemie zcela urcité ovlivnila vykon sluzby. Osobné mohu konstatovat, Ze béhem
pandemie doslo k poklesu trestné cinnosti, za coz pochopitelne mohla viadni narizeni
(lockdowm, zdkaz konzumace alkoholu, zdkaz ,,vychazeni* a jiné). Tim pdadem doslo
k poklesu ndasilné trestné cinnosti, na kterou se mé sluzebni zarazeni zabyva. Pokles

nasilné trestné cinnosti byl jen ze zacatku pandemie, nebyl po celou dobu.

Pracovni c¢innost byla ovlivnéna i primym vykonem sluzby, kdy mimo jiné i prislusnici
sluzby kriminadlni policie a vySetrovani byli vyslani do ulic k posileni hlidkové sluzby,

provadeni kontrolovani pripadného protipravniho jednani.

Prace byla ovlivnéna z vice faktorii, jako prvni mohu zminit pohled narocnosti na
vykon sluzby, ze standartni 8 hodinové denni sluzby, byla sluzba rozsifena i na vice jak
16 — ti hodinovy, primy vykon sluzby. Stejné tak byla ovlivnéna , moralka muzstva*
(tymu), jelikoZ oddéleni bylo rozdéleno na dvé skupiny, mezi kterymi postupné vznikala

rivalita. Doslo k ,,oslabeni “ socidlnich vztahu mezi kolegy.

V neposledni fade musim uvést, Ze narocnost a zpracovdni ndapadu trestné cinnosti

vvvvvv

Fizeni s tim spojeném omezeném kontaktu s kolegy ale i verejnosti.
Jaké jsou Vase znalosti a vycvik v oblasti DN?

Osobni zkuSenosti — zpracovani, proverovani trestné cinnosti (zejména $§199 tr.

Zakoniku), prevazné cerpam z osobni zkuSenosti, kterou jsem zazil behem vykonu sluzby.

Absolvovani skoleni v oblasti domaciho nasili, absolvovani kazuistik.
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Zaznamenali jste n¢jaké zmény v oblasti DN v dobé pted pandemii a pii pandemi SARS-

CoV-2?

Jak se uvedeno vyse, ze zacatku pandemie doslo k celkovému poklesu trestni cinnosti,
takze ze zacatku pandemie doslo i k ubytku domdciho nasili, respektive provérovani §199

tr. Zakoniku.

Zhruba po piil roce, kdy vypukla v Ceské republice pandemie, doslo k nariistu
proverovani domaciho nasili. Celkem logickou dedukct, Ize vyvodit pricinu, kterou méla
opét vladni narizeni. Lidé (partneri) byli vice doma, ve spolecné domacnosti, dochdzelo
k naristu provéreni souziti mezi partnery, popripadé provéreni domactho nasili. Opét

z osobniho pohledu, mohu konstatovat, Ze doslo k vétsimu poctu rozpadu partnerstvi.
Jaky si myslite, ze méla pandemie dopad na oblast DN?

V obecné roviné mohu uvést, Zze moznym dopadem by mohlo byt vétsi zapojeni Policie

CR do partnerskych sporii.

V obecné roviné, v dobé pred pandemii lidé Zili svym Zivotem (prdce, spolecenské akce,
kulturni akce, sportovani, konicky), vetsina lidi si domii prisla jen vyspat, spolecny cas
(v kruhu rodinném, partnerském) travili minimalné. Kdezto v dobé pandemie nastal pravy
opak, vetsina lidi byla doma, kulturni, spolecenské akce nebyly, sportovni centra byla
zavrena, lidé nikam nechodili, nemohli a s partnery (rodinou) travili vétsinu casu dom,

coz se zkrdtka, nékde tato razantni zmena musela projevit.

5.2.9 Rozhovor s pracovnikem interven¢niho centra

Jaka je VaSe tilloha v ramci interven¢niho centra (déle jen ,,IC*)?

IC je neziskova organizace spadajici pod Magistrat hlavniho mésta Prahy. IC je
ziizeno ze zdkona, protoze v roce 2007 dostala PCR pravomoc vykdzat nésilnou osobu ze
spolecného obydli. Na zaklade toho vznikly IC, aby se viastne méli kam ohrozené osoby
obratit pro pomoc. Ja jsem klicovy socialni pracovnik a v podstaté da se Fict, Ze jsem
takovy jakoby priivodce pro toho klienta po celou dobu poskytovani této sluzby. V nasem

IC jsme 4 klicovi socialni pracovnici. Mame vzdycky sluzby na telefonu, kde se tocime.
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Kdyz klient zavola, tak my si ho objedndame na schiizku, na které je vzdycky teda socialni
pracovnik, ktery je pro toho klienta jakoby stycny diistojnik. Vlastné na té prvni schiizce
Jjsou vzdy pritomni dva pracovnici. Je to kvili tomu, aby se klientovi dostalo maximum
informaci a podpory. Socialni pracovnik mapuje s tim klientem jeho situaci a pak viastné
stanovujeme néjakou zakdzku, na které se prosté dale spolecné pracuje. Zakazkou mohou
byt riizné veéci, jako jsou napriklad néjaké bezpecnostni plany, tak viastné i priprava
nejakych navrhu. Nejcastéji se tedy jedna o navrh na predbézné opatreni nebo na jeho
prodlouzeni na ochranu pred domdcim nasilim, podani Zaloby ¢i rozvod. Ohledné
predbeézného opatieni, o tom se dozvidame od policie, protoze nam ma povinnost poslat
do ctyriadvaceti hodin od toho vykazani uredni zaznam a my mame ndsledné povinnost
kontaktovat ohroZenou osobu po tom vykdzani a nabidnout ji nase sluzby. Takze socidlni
pracovnik kontaktuje toho klienta a nabidne sluzbu. Zda ji vyuzije ¢i ne, je uz na
klientovi. Socialni pracovnik vede tu dokumentaci a pomaha pri jednani s urady,
napriklad s policii, se soudem atd. Pokud to ta situace vyzaduje ci to klient potiebuje, tak
miuzeme zajistit doprovod na tyto instituce, paklize by potieboval podporu pri podavani
trestniho ozndameni ¢i pri komunikaci s urady o davkach. Vlastné vedeme pripad kazdého
klienta od zacatku az do konce. Vzdy si stanovujeme fakta a cile, které jsou potieba resit
dle toho klienta. Posléze navrhujeme néjaké moznosti, ale vzdy je na klientovi, jak to urci.
My nikoho k nicemu nenutime. AvSak napviklad v pripadech, ve kterych figuruji i deti
a klient ma posunuty prah toho, co je pro né bezpecné a co uz neni, mame povinnost

kontaktovat OSPOD.

Jaké jsou Vase znalosti a vycvik v oblasti DN?

V IC jsem socidlni pracovnik uz od roku 2013 a predtim jsem pracoval v organizaci

Magdala, ktera se taky zabyva domdacim nasilim.

Ovlivnila pandemie Vykon Vasi prace?

My jako IC jsme fungovali stale. Byli jsme rozdéleni na tymy, ale nase sluzba fungovala
neustale. Hodné se nase komunikace presunula na online ¢i telefonickou formu. Musela
to ale dovolovat situace a my jsme museli vedet, Ze jsou klienti v bezpeci. Teprve pak jsme
domlouvali online konzultace. Co miizu rict, Ze hodné lidé vyuzivali psychologickou

telefonickou pomoc. Po vykazani jsme hodné domlouvali osobni konzultace za dodrzeni
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vSech bezpecnostnich podminek, protoze lidé byli hodné v krizi. V ramci své prace
pomaham se sepisovanim navrhii na predbézné opatieni na ochranu pred domacim
nasilim a tam proste u kompetence ditkazu a sepisovani navrhii bylo dilezité, aby v nas
lide méli tu oporu a jako uplné to po telefonu resit neslo. V prubéhu pandemie bylo také
slozitejsi, ze lidé nemeli kam odejit a navstivit nas. Bylo pro né slozité se vymluvit, Ze jdou
treba k doktorovi nebo ze tieba doprovazeji déti na krouzek, kdyz bylo vse ochromené.
Jsme vazani mlicenlivosti z néjakych bezpecnostnich hledisek a i klienti nesdeéluji, Ze
s nami spolupracuji, takze jsme se v prubéhu pandemie hodné zamysleli i nad
bezpecnostnimi plany a jak v tech chvilich postupovat. Obtiznéjsi bylo sehnat navazné
sluzby jako treba azylové domy. Bylo tézsi tam dostat klienty z diivodu karantén a jinych
opatreni. I kdyz se azylové domy hodné snazily. Co se tyka davek pro obéti DN, tak
urady byly hodné ochromené.

Domnivate se, ze v prubéhu karanténnich opatfeni byla mira ohrozeni obéti DN vys$si nez

po rozvolnéni opatieni?

Vlastné byl ochromeny spolecensky Zivot a viibec spousta nejenom socidlnich sluzeb,
ale prosté i volnocasové aktivity a lidé prosté byli zavieny doma a neméli kam odejit.
Frustrace byla i treba ohledné toho, ze partner vekl ze: ,, Ten vir je vymysl!” Takze se
i lidé hodné dohadovali o tom, jestli je cela pandemie, a s ni spojend narizeni, vymysl
nebo neni. Déti, které jsou v domdcnosti, ve které probiha domaci nasili, mely béhem
karantény také ztizeny prostor v tom ohledu, Ze se nemohly sveérit treba ve skole, protoze
probihala online vyuka. Navic pro ty rodice to bylo narocny skloubit praci a k tomu deéti
a online vyuku. Tam to bylo problematické v tom, Ze lidé porad travili cas s tim clovékem,
ktery jim ublizuje a nebyl moc prostor hledat zdroje ¢i pomoc, coz po rozvolnéni opatieni

jde snaze.

Jaky si myslite, ze méla pandemie dopad na oblast DN?

K té otazce jaky méla pandemie dopad na oblast domdciho nasili. My jsme viastné
vnimali, Ze treba co se tyka poctu klientu, ze jsme neméli Zadny brutdlni nariist. AvSak
vzrostla intenzita nasili a zacalo se i vice objevovat sexudlni nasili. Incidenty byly
brutalnejsi, nez jsme byli zvykli. Incidenty byly brutalnéjsi, nez jsme byli uplné zvykli.

Prestoze jsme méli i nové pripady, tak vétsina byla takovych, Ze uz tam néejaky problém
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byl pred pandemii. Ten covid to pak jen podtrhl, protoze lidé neméli uniku a museli spolu
travit jesté vic casu. V cem se objevil problém, bylo treba predavani deti. I kdyz ty rodice
treba spolu nebyli, tak vznikaly konflikty na zaklade predavani deti. Lidé se vymlouvali,
Ze je dité v karanténé a odmitali ho vydat. Hodné se v takovych situacich argumentovalo
covidem a opatrenimi. Dost lidi ztratilo financni jistotu v souvislosti s tim, v jakém oboru
pracovali, coz se taky promitalo ta nejistota ohledné financi a existencionalni problémy
v prohlubovani zavislosti na té nasilné osobé. Take byl problém, Ze bylo mnohem tezsi
ziskat a vitbec najit informace o DN a néjaké pomoci a to si myslim mohlo oblast DN taky

negativné ovliviiovat.
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5.3 Vysledky rozhovoru

Tabulka 7 - vysledky rozhovorii (zdroj viastni)

Respondenti

Jak ovlivnila
pandemie vykon
Vasi price?

malosti a vyevik v

Jakeé jsou Vase

oblasti DN

Zaznamenali jste
néjaké zmény v
domicim nasili pri
pandemii SARS-
CoV-2?7

Jaky myslite, Ze
méla pandemie
dopad na oblast
domiciho nasili?

Metodik profesniho
vzdélavani PCR

"Tytvorili jsme projekt
"neodkiddei to™v
reakei na pandemii
Clitéli fsme St osvétu
o DN pies socidlni sité,
aby byla pristupna
viem."

"Ji osobné jsem byl

lektorem zakladni

odborné pripravy 7
let."

"Vétsi kontrolu kvili
karanténé povatufi za
Jedno = moSmich rizik,
protole cilem nasilng

osoby fe siskat moc a

Fontrolu nad
ohroZenou osoboun.”

"Vétit kontroln fvili
karanténé povatuji za
Jedno = moSich rizik,
protole cilem nasilng

osoby fe ziskat moc a

Fontrolu nad
ohireZenou osobou.”

prishiénik
prvosledové hlidky
PCR

"Pifezely & domacimu
nasili mi piijdou velice
podobné jako pied
pemidemii. Jeding, co
mohu s wréitosti Fict, je,
Ze s Vsl detnost
wijfezelit”

"Prodel jsem zakladni
odbornou pripravon -
ZOP, ckusenostiz
vijfezelir.”

"V=higcem k zevienim
podnikim se vice pilo
doma, coZ mohlo
capficinit konflikt."

"Jeding, co mohu
s urcitosti Fict, je, Ze se
ovidila cetost vijezdin”

provosledoveé hlidky
PCR

"Semotné plipady mi
prishy podobné fako
pred pandemil."

"Kromé zopky jsem
pochytil nefvice na
Vifezdech.”

"Kefybyeh to mél
shruout, ngjéastéjsi
dirvoely byly financni
problémy, alkehol a
ponorkevd nemoc.”

"Tijezdy k DN jsme méli
i pled pemdemil, ale pri
Faranténé toho bylo
vic. To fsme méli tfeba 6
vifezdlit za I 2hoelinevou
sménu fen k pfipadim
DN

prishusnice PMJ
PCR

"Licl byliv té dobé
dost proti policii, kvidli
pandemii.”

"Osobné jsem spis
nasttadala zkusenosti
toho, kam fezcime a co
vidime. Casto mi
pomahaii stardi
Folegové s fefich

tkuienostmi, nebo ka2

to posléze festme
5 mistnim oddélenim. "

"Vérim, Ze v 1é dobé, jak
lidé byli doma, tak se to

ovisile. Vie dobé se

hodne lidi rozchazelo a

hodhé se napadall.

Casto bvly hadky, ale i

ficieké nasili stouplo.
Néjaké ntoky byly
opraveln brutdlni"

"Karanténa DN
rozhochné nepomohla.”

dvouclenna hlidka
MO PCR

"Semoing vifazay
fungovaly stené jako
pred pandemii”.

"Wievik a skoleni fsem

méla fen na ZOPCE, ale

samozfefing jsou
seminare, na které se
mizeme priblasit”

"Rozhoené unych
Vifezdlit hral alkohol

roli utéch asab, které
s¢ dopoustéfi nasili vici

néfake fing osobé v
domacnasti.”

"Ja byeh fekl Ze
Fonflikti v domécnosii
byle vie. Lidé si hodné
lezli na nervy, ale
dommivam se, Ze
minimalng wnich
shiZeb medochdzelo &
navysevani pocht
vykdzdni.”
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Tabulka 8 - vysledky rozhovorii (zdroj vlastni)

Zaznamenali jste

Jaky myslite, ze

n " s w r W W - W
Jak ovlivnila Jakeé jsou Vase nejakeé zmeny v i demi
. . . . . - r ape  ua mela pandemie
Respondenti pandemie vykon | zmalostia vycvik v | domacim nasili pri P
e . N dopad na oblast
Vasi price? oblasti DN pandemii SARS- .. .
X domiciho nasili?
CoV-2?
o e e "Wa jeclné stramé fe zde
R . Seminar v ramei -
'Pemdemie rozhacné . , i S Wi olroZent osob a
. zakladni adborné "Lircité amo, vorost! e L
oviwnila vikon - i mstpn ot o : Vyisi cetnost incidenti,
vt = . Fipravy pri nastiupu ocet vijezdit . ey
pnsl'usnﬂc MO PCR| policeini prace a to P N P . 3 . F L na drihé strané Policie
, , Policii, naslecné obyéepnm hadkdmv L )
nefen v oblasii o . L " ciskala vice fiformaci a
C Ziskavani zkusenosti domacnosiech. . .
domdeiho ndsili B mohla témto osebdan
Drae. . -
lépe pomoci.
. . "Osobné mohn . .
"Diouholete osobni o "V pbecné raving mofu
D g e . , konstatovat, Ze béhem .
Pandemie mélaviiv na ckusenosti + e doélo E wvést, Ze moim
vt . oL ) cidlemie doslo .
Prishiink SKPV | nérocnostinavikon  Absolvoveni skoleni v p Hesut frestnd dopaclem by mohlo byt
p . o, ) . oklesu trestné P
PCR shgby + byla ovlivnéna . oblasti doméciho P ] 3 vétsi zapojeni Policie
. e L .. Einnosti, za cof . .
| mordalka micstva nasili, absolvovani T CR do partnerskych
o pochopitelné mohla .
kasuistik, e sporil
vdehi natizent.”
"EelyZ jrem fezdila
o L K fsem prisla na T,
My jako policie fsme , & piipadion tak lidi
: ) . MO, tak tak jsem S P
e « | fmgovali bez rozdily, i o smifiovali, Ze musefi byt "Zamé simyslim, Ze
Prishisnice SKPV |7° L chadila navievikya ., . o
. Jfestli pandemie fe nebo . L doma, Ze fsou bez prace,  oblast DN pandemis
PCR v semindre a snailase v . . . o
ne. Fipacy bylvany . e vice konzumufi oviinila.
, ey Tdmci prace dostavat k .
fome muselivyfEdét” ", v e Olk0NG] a Evidi tomu se
fesent téchto pripadit. e aa ey
i vice hadaji.
"My jako IC jsme
P [ o, "Vuimali jsme, Ze treba
fumgovali stale. Byly VIC jsem socialni . I
, e e co se fikd poctu Tncidenty byly
Jsme rozdéleni na fimy, | pracovaik 1 od roku L . o
e s e Elientit, Ze jsme neméli | brutalngjsi, neZ jsme
ale nate shitba 2013 apredtimjsem T, oo
. . . Zdehry brutalni navist. | byliowklE + Mohlo
pracovnik IC fungovala menstdle.  pracovalv erganizaci

Hoclné se nade
komuniface presunla
na onling formu &i

telgfonicky.”

e .
) Aviak vorostla imtenzita
Magdala, kterd se taky

zabive domécim ] L
obfevovat sexualni

nasili "

ndsilim."

dochazet &

ndsili azacalo se ivice  profhilubovéni zévislosti

na nasilne osobe.”
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6 DISKUZE

Pii feSeni DN je dulezité¢ si uvédomit, Ze se jedna o velice specificky jev. Jeho
typickym rysem je, ze se odehrava za zavienymi dvefmi a uskuteciiuje ho osobnost
s ndsilnymi sklony. Vzhledem k témto specifickym faktorim je jeho néasledné odhaleni
velice komplikované. Tézko se odhaluje €in, ktery se odehrava za zavienymi dveimi,
skryt pred zraky moznych sveédk, kdy nasilnd osoba vyuziva svou silu k ziskani a udrzeni
moci nad ohrozenou osobou. Obét’ proziva zmatek, strach a mnoho dalSich pocitt, které
ji brani v mozném nahlageni problému. Casto trva i nékolik let, nez se obét’ rozhodne
osobné¢ vyhledat odbornou pomoc. S timto tvrzenim souhlasi i metodik profesniho
vzdélavani, ktery tento fakt uvedl ve svém rozhovoru. V poslednich letech se k problému
DN pridala celosvétova krize v podobé pandemie SARS-CoV-2. Ta pfinesla do Zivota
souCasn¢ spole¢nosti mnoho zmén. Strach zonemocnéni, vladni nafizeni, ktera
omezovala socidlni kontakty, ¢i v zaméstnani natizeny home-office. VSechny tyto faktory
pfinesly do rodin mnoho novych stresovych situaci. Proto také v pribéhu pandemie fada
odbornikt ¢i médii varovala pfed moznym zvyseni DN (Cirtkova, 2021). Opravdu viak
doslo k naristu ptipadit DN? V analytické casti této prace jsme analyzovali statisticka
data ptipada spojenych s DN a nésledn¢ jsme porovnavali obdobi pfed pandemii a pii
pandemii. Poté jsme vedli rozhovor s 8 pracovniky organizaci podilejicich se na pomoci
obétem DN. V diskuzi se zaméfime na otazku ,,Jak ovlivnila pandemie oblast DN na

naSem uzemi?* a také na mozné doporuceni pro oblast DN v dobé& pretrvavajici krize.

Zaméiime-li se na statistick4 data o vyjezdech piislugnikéi PCR k p¥ipadtim s indikaci
DN za Casové obdobi od 1. ledna 2019 do 31. prosince 2021, tak zjistime, zZe béhem
vyhlaseni nouzového stavu 12. biezna 2020 aZ do jeho ukonceni 17. kvétna 2020 razantné
stoupl pocet celkovych vyjezdi k takovym piipadim. Tyto zavéry potvrzuji i rozhovory
s piisluiniky prvosledovych hlidek PCR, ktefi se shoduji na tom, e b&hem pandemie
doslo k nartstu oznameni s indikaci DN. V roce 2021 naopak doslo ke sniZzeni poctu
vyjezdl k témto piipadiim. Na rozdil od poctu vyjezda v roce 2020 doslo k celkovému
poklesu o 9,5 %. Pfiislusnik prvosledové hlidky to zdavodiiuje nésledovné: ,, Pri
karanténé jsme skoro na vSechny vyjezdy jeli nékam do spolecného obydli, ale jak
dochazelo k zmirneni opatieni, tak lidi mohli zas chodit do hospod a misto doma se rvali

venku.“ Tim padem uz nemuselo dochazet k tak castym konfliktim v domacnostech.
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Lidé méli moznost ve vétsing piipadl odbourat stres zpusoby, na které byli zvykli v dobé

pted karanténou.

Ze statistik dale vyplynulo, ze muzi jsou Castéji v pozici agresora a zeny v pozici obéti.
Coz se shoduje se zavéry z rozhovort s respondenty z fad PCR, se kterymi jsme vedli
rozhovor o vyjezdech k ptipadiim s indikaci DN. I dal$i vyzkumy se v tomto sméru
shoduji. Naptiklad v narodnim prizkumu o DN (Murray A. and Streus, Richard J. Gelles,
1998), kde se zabyvali nasilim v roding€, zjistili, ze zjednoho milionu zkoumanych
pfipadd nasili mezi intimnimi partnery bylo 85 % znich spachdno muzi. Jak uvadi
oslovené policejni hlidky, casto byva velice slozité vyhodnotit situaci na miste.
»~Prijedeme k uddlosti, kde se aktéri hadaji, coz pro nas byva casto velice diskomfortni
a k ruce mame jen vlastni zkusenosti, védomosti a sadu otdzek SARA-DN. Poté se musime
na zakladé kratkych vypovédi rozhodnout, zda se jednd o pripad DN ¢i nikoli.”
Respondenti se shoduji v tom, Ze velkou pomoci pfi feSeni a odkryvani latence DN byly
v dobé& pandemie sousedé. Piislusnik MO uvadi: ,, Oznamovateli domdciho nasili vetsinou
nejsou ohrozené osoby, ale osoby z okoli, jako jsou sousedé. “ Lidé museli kvili vladnim
nafizenim ziistat doma a diky tomu si mohli v§imnout, Ze se u sousedu Castéji ozyvaji
hadky ¢i rany. I G. Callister (Callister, 2002) ve své publikaci Family Violence and Child
Protection zjistil, Ze sousedé tvoti jednu z nejvétsich skupin oznamovatelt ptipadt DN.
Béhem rozhovorii s piislusniky PCR byly feceny také nejéastéjsi ukazatele, které
policisté sleduji pti rozhodovéani o DN. Jedna se napiiklad o to, kdyZ se nésilnik dopusti
fyzického utoku vici obéti, celkové chovani a postoj nasilnika ¢1 zda je nasilnik pod
vypoveéd obou stran a jejich odpovédi na otdzky SARA-DN. S t€mito zavéry prisel ve
svém vyzkumu ,,Victims' perceptions of police response to domestic violence incidents*
1Ida M. Johnson (Johnson, 2007). V tomto vyzkumu se zabyval tim, jak ob&ti DN vnimaji
reakce policistil pti feSeni DN, a mimo jiné zjistil, Ze rozhodnuti policisti o DN byva
ovlivnéno fadou faktorti, mezi které spadaji vySe uvedené. Béhem obdobi pandemie se
pfislusnici pfi feSeni pfipadl s indikaci DN opétovné dostavali do situaci, kdy bud’
nasilnik nebo ohroZena osoba jednali pod vlivem alkoholu. Nérodni ustav duSevniho
zdravi (dale jen ,,NUDZ*) ve své zpravé uvedl, Ze béhem pandemie vyrazné vzrostlo
narazové piti u obyvatel CR. Podle studie tymu Dr. Petra Winklera se az 0 60 % zvysil
pocet osob, které konzumuji Castéji vétsi davky alkoholu. Diky tomu se podle nich

zvySovala mira agrese nasilnych osob. (NUDZ, 2021) To, ze existuje souvislost mezi
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alkoholem a agresi, tvrdi i ve své publikaci ,,The alcohol-aggression relationship and
differential sensitivity to alcohol. Aggressive Behavior® Robert O. Phil (Phil, 2003).
I pfes rtizna ochrannd opatfeni nafizena pro zamezeni Sifeni ndkazy se vSak osloveni
policisté shoduji na tom, ze vyjezdy k incidentim s indikaci DN fungovaly stejné jako
pred pandemii. To, Ze vyjezdy piislusnikit PCR funguji stejné jako pied pandemii, uvadi
ve své vyzkumné zprave i dvojice autorek Mgr. Blanka Nyklova, Ph.D. a Mgr. Dana

Moree, Ph.D. (vyzkumna zpréava, 2021)

Avsak pii analyze policejnich vyjezdii musime brat v potaz, Ze tato data pouze
zaznamenavaji, v kolika pfipadech policisté ve svych spisech zalozili ufedni zdznam
o incidentu se znaky DN. Ten maji povinnost zalozit pokazdé¢, kdyz jedou na udalost, jez
se stala ve spoleéném obydli, at’ uz tam zjisti cokoli. Tato ¢isla nam ukazuji, v kolika
ptipadech byla hlidkdm ozndmena udélost s indikaci DN, ale nefika ndm, kolik z téchto
udalosti opravdu spada pod DN. Z rozhovort s piislusniky hlidek PCR vyplyv4, Ze jen
zlomek z téchto piipadi je klasifikovan jako ptipad DN. To potvrzuje i novy ukazatel
statistickych dat. Ukazuje ndm, Ze v méfeném casovém useku od 1. ¢ervence 2021 do 22.
bfezna 2022 bylo z 6 057 vyjezdl s incidentem DN vyhodnoceno jako DN 931, ¢ili
,,pouhych® 15,4 % z celkového poétu. (PCR, 2022).

Ve vétsiné piipadi, kdy policisté rozhodnou o tom, Ze se jedna o DN, dochazi nasledné
k vykazani nasilné osoby. Z poskytnutych dat jsme zjistili, Ze az v 70 % z téchto ptipadi
zvoli policie institut vykazani jako mozné feseni. Valnou c¢ast zbylych ptipadi DN, kdy
k vykazani nedochazi, tvofi situace, kdy ma ohrozena osoba moZnost spolecné obydli

opustit a jit naptiklad k rodin¢.

Pro PCR je vykazani brano jako hlavni nastroj pro feSeni DN a ukazatel toho, zda se
v jednotlivych situacich o DN jedna ¢i nikoli (vyzkumnd zprava, 2021). Vzhledem
k vyostfené situaci a postupnému hlaseni navySovani piipadii DN po celém svété se dalo
ocekavat, ze 1 tento policejni daj o DN na naSem tuzemi bude stoupat. AvSak realita je
jind. Nami analyzovana data svédci o postupném sniZzovani téchto piipadi béhem obdobi
pandemie. Zjistili jsme, Ze v roce 2020 doslo k poklesu o 6,1 %. Druhy rok pandemie ndm
také nepfinesl navySeni poctu vykazéani, ale doSlo zde k poklesu piipadii, tentokrat
dokonce 0 23,9 %, jak bylo uvedeno v grafu ¢. 6. Nami vypocitana trendova linie taktéz

signalizuje mirny pokles v pritbéhu zkoumaného obdobi. I sami policisté hovoii o tom,
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ze 1 prestoze k nésili a vyjezdim k ptipadiim ve spole¢ném obydli dochazelo vice, tak
k samotnému aktu vykazani ve vétsing situaci nedoglo. Clen hlidky MO uvadi: ,,Jd bych
rekl, ze konfliktit v domacnosti bylo vic. Lidé si lezli na nervy, ale myslim si, Ze minimalné
u mych sluzeb nedochazelo k statistickemu navysovani vykazani.“ 1 dal$i vyzkumné
zpravy uvadéji, ze k navySovani poc¢tu vykazani béhem pandemie nedochazelo (ASPIC,

2021; vyzkumna zpréava, 2021).

Metodicka ptirucka ¢. 1/2010 tfeditele feditelstvi sluzby potraddkové police Policejniho
prezidenta Ceské republiky k realizaci ZP PP ¢. 166/2009 o provadéni vykazani definuje
vykazani jako ,,yuZziti opravnéni policisty, na zaklade néhoz je nasilna osoba povinna na
dobu 10 dnut opustit spolecné obydli a jeho bezprostiedni okoli, zdrzet se vstupu na tato
mista a zdrzZet se styku nebo navazovani kontaktu s ohrozenou osobou. *“ Vykazani trva 10
dnli ode dne jeho provedeni a nelze jej zkratit ani se souhlasem ohrozené osoby. Dle
osobnich zkuSenosti oslovenych policistii dochazi v§ak Casto k jeho poruseni. Nedochazi
k nému pouze ze strany nésilnika, ale jsou i pfipady, kdy k poruseni dojde i ze strany
ohroZené osoby. Zkusenosti policistii s vykazdnim a DN jsou napiiklad takové: ,,Casto
Jjsme jezdili na pripady, které se opakovaly, ale jak ty Zeny nevyhledaji samy pomoc
néjakého psychologa nebo interventa, tak jsou v tom zacykleny tim stylem, Ze ja jsem je
za tyden od vykadzani potkala s tim chlapem, jak se drzi za ruku a jdou po ulici. “ nebo ,, Ty
Zensky to nahlasi v prvni chvili, Ze se toho chlapa boji a chtéji to resit. V tom okamZiku,
kdy jsou zranény nebo ohrozZeny a maji v sobé nastiadané emoce a chtéji to dat ven. Jenze
my pak odejdeme. Chlap prijde zpatky, vezme kytky, omluvi se a ona ho vezme zpét a je
cely kolotoc¢ nanovo. “ Nezavisle na sob¢€ jsme se v ramci nasi prace setkali s popisovanim
tzv. cyklu nasili. Tedy s jevem, kdy nasilnik stfidd své chovani dle momentéalni faze
vztahu. V situaci, kdy dojde k bodu zlomu a obét’ se chce vymanit z neustalého kolotoce
nasili, zméni nasilnik chovani. Zaciné se obéti omlouvat, kupovat darky ¢i fikat, jak se
zméni. Tento jev popisuje ve svych publikacich mnoho autorti (Cirtkova; Sevéik; BKB;
Profem; Walker a dalsi). Policisté potom popisuji situace, kdy dojde k poruseni vykazani

a samotna obét’ za to mlze byt potrestana.

L. Cirtkova mimo jiné ve svém ¢lanku v mési¢niku Pravo a rodina uvadi, ze ,,Cisla si
nepamatuji, jak vznikla.” (Cirtkova, 2021) Ze statistickych dat nedokazeme vy¢ist, zda se
ve vztahu vyskytl novy pfipad DN ¢i doslo k eskalaci situace, ktera probihala jiz v dob¢

pfed pandemii. Tato data nam odhaluji pouze pocty feSenych ptipadi DN, ale ne jejich
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historii. Trogku svétla nam do této problematiky pfinasi rozhovory s ptislusniky PCR,
kteti tvrdi, Ze vyjizd€li ke stejnym domacnostem pted i pti pandemii ¢i v jinych piipadech
dochazelo k eskalaci. Jedna se ale pouze o malé procento zkoumanych vyjezdi. Bylo by
vhodné navazat kvantitativnim vyzkumem, ve kterém by se naptiklad oslovil vétsi pocet
ptislusnikda PCR a pomoci dotaznikového Setieni by se zjistila historie ptipadii. Otazkou
také zlstava, zda si pfejeme, aby se statistickd Cisla o DN zvySovala ¢i snizovala.
Incidenty DN se odehravaji za zavienymi dveimi, jsou tudiz Casto skryté jak pied
vefejnosti, tak pfed blizkym okolim. Nevime jednoznacné, zda dochéazelo k situacim
méng¢ ¢i vice. Mohlo se stat, ze 1idé m¢li tendenci vice nahlasovat takovyto typ oznameni
¢i policie pracovala 1épe, a tudiz se vyfteSilo vice pfipadi. Nebo se naopak mohlo stat, ze
bylo vice pfipadi, jen je nékdo nenahlasil ¢i se na n€ zatim nepfislo. Tato Cisla tedy nejsou
jednoznaénym ukazatelem toho, zda v dobé pandemie doSlo k nérGstd DN ¢i nikoli.

Odhaluji ndm vsak aspon ¢asteéné oblast DN v rdmci pandemie.

Podle zkusenosti ptislusniki MO spada vétSina ptipadit DN do pifestupkové roviny.
Takovéto situace se posléze fesi blokovou pokutou ¢1 vykazanim. Kdyz MO zjisti, Ze by
se mohlo jednat o tyrani osoby Zijici ve spole€ném obydli, vyrozumi SluZzbu kriminalni
policie a vySetfovani (dale jen ,,SKPV*). Ti posléze ptipad pieberou a vySetti. Prislusnice
SKPV ve svém rozhovoru uvedla: ,,Kdyz pripad dospéje do trestného cinu, tak mi uz
vidime, Ze tomu v minulosti zpravidla predchazelo nékolik oznameni.” Diky tomu
vySetiovatel zjisti, Ze jiz v minulosti dochazelo k néjakym incidentim. Tato zjiSténi
posléze mohou pomoci k naplnéni znaki dlouhodobosti ¢i eskalace. Z rozhovort déle
vyplyva, ze podani trestniho oznameni obé&ti byva zpravidla béh na dlouhou trat’. Obéti
z mnoha diivodii zdrzuji oznameni o tyrani. Casto pocit'uji hanbu, vinu, strach z partnera
nebo ekonomické ¢i socidlni ztraty. Dochézi i k situacim, kdy obét’ své ozndmeni na
posledni chvili stdhne a pak od né&j ustupuji. K témto zavérim dosla ve své praci
,Domestic Violence and the Criminal Justice System: An Overview, ve které¢ zkoumala

systém trestniho soudnictvi v oblasti domaciho nésili i Edna Erez (Erez, 2002)

Ze statistickych dat o poctu registrovanych a nasledné objasnénych piipadi trestného
¢inu tyrani osoby Zijici ve spolecném obydli na ¢asové ose od 1. ledna 2019 do 31. prosince
2021 nam vyplyva, Ze béhem celého zkoumaného obdobi dochézi k poriodickému
opakovani. Kazdy rok ve zkoumaném obdobi dochazi béhem vanocnich svatkl

k razantnimu poklesu registrovanych i objasnénych ptipadi. Tento jev objasniuje ve svém
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rozhovoru ptislusnice SKPV: ,,Nevim, jestli se lidé snazi byt vice tolerantni. Méla jsem
treba pripad znasilnéni, kde bylo i ublizeni na zdravi. Pamatuji si, Ze obét’ ze zacatku
rikala, Ze ji doma jeji druh tyra, ale posléze oznameni stahla s tim, Ze budou Vinoce
a nechce je detem kazit. “ Pro obéti s détmi jsou Vanoce obdobi, ve kterém zpravidla
ustupuji od ozndmeni o DN s tim, Ze pro déti nechtéji kazit vano¢ni atmosféru. Tento
pokles oznameni vSak neznamend, ze k ptipadim DN béhem tohoto obdobi nedochazi.
Nedavny vyzkum S. Boutilier ,,The Connection between Professional Sporting Events,
Holidays and Domestic Violence in Calgary, Alberta® (Boutilier, 2017) odhalil fakt, ze
velké svatky, do kterych spadaji naptiklad Véanoce ¢i Novy rok jsou spojené s vyraznym
nariistem domadaciho nésili. Stejny fakt uvadi na svych strankach i T. Hoffman

(Women Against Crime, 2022).

Z grafi €. 4 a 5 dale vyplyva, ze v roce 2019 bylo registrovano a nasledné objasnéno
vice ptipadil nez v obdobi pandemie. B€hem prvniho roku pandemie jsme zaznamenali
pokles o 17,4 % u registrovanych ptipadli a u objasnénych ptipadt dokonce o 34,2 %.
V druhém roce pandemie jsme opét zaznamenali pokles cca 0 6,5 % jak u registrovanych,
tak u objasnénych piipadl. Pfestoze vypocty potvrdily, ze béhem obdobi pandemie
dochazelo k postupnému klesani poc¢tu piipadd, tak trendova linie v grafech ¢. 4 a 5
signalizuje mirny nérast. Tento jev mizeme odGvodnit tim, ze kazdoro¢ni rast poctu
registrovanych a objasnénych ptipadi tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli je vzdy

vétsi neZ jeji nasledny propad.

Je dulezité si uvédomit, ze kazdé DN neni oznameno jako tyrani osoby Zijici ve
spoleéném obydli. Casto se riizné piipady zacnou fesit jako trestny &in s jinou skutkovou
podstatou a aZ nasledné vySetfovani a vyslechy obéti odhali, Ze v minulosti té osoby
dochézelo k DN. Neni nam zndmo, kolik pfipadii DN se mohlo feSit naptiklad jako
ublizeni na zdravi ¢i nebezpecné pronasledovani. V rozhovoru s ptisluSnici SKPV vyslo
najevo, ze: ,,Napriklad u nebezpecného prondasledovani si vétsSinou vSimam, Ze ma
v minulosti néjaké to prestupkové jednani v ramci obcanského souziti. Jsou napriklad
situace, kdy mame néjaky vztah, v kterém dochazi k urcité formeé domdciho nasili. Ta obéet
odejde z toho vztahu, ale ten podeziely nechce. Takze vetsinou tu obét pak pronasleduje
dal a snazi se ji ziskat zpatky. “ Jednou z nej€astejSich obéeti nebezpecného pronasledovani
je byvaly intimni partner (Douglas, 2001). I odborna literatura pfipousti moznou

souvislost mezi domacim nésilim a nebezpenym pronasledovanim. Napiiklad
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L. E. Walker tvrdi, ze: ,, Vetsina nasilnych vztahii konci rozvodem, coz Zenu casto
vystavuje vysSimu riziku dalsi ujmy nebo skutecné smrti od okamziku rozchodu az do po

dobu 2 let po rozvodu. “ (Walker, 1998).

V piipadech, kdy PCR vykaZe nasilnou osobu ze spoleéného obydli, ma povinnost do
24 hodin kontaktovat IC a poslat této organizaci ufedni zdznam o pfipadu. IC mé nasledné
povinnost kontaktovat ohrozenou osobu a nabidnout ji jejich odborné sluzby. Kromé této
¢innosti funguje v ramci IC 1 tzv. nizkoprahovy rezim, kdy ohrozena osoba vyhleda
pomoc IC samostatné. V dob¢ pandemie nedoslo v nizkoprahovém rezimu IC k Zadnym
velkym vykyvim v poctu kontaktt. V roce 2020 jsme zaznamenali narast o 1,88 %, nacez
v roce 2021 doslo k poklesu o0 0,9 % (APIC, 2022). Pracovnik IC uvadi: ,,Vnimali jsme,
Ze treba co se tykad poctu klientii, Ze jsme nemeéli zadny brutdlni narist. AvSak vzrostla
intenzita nasili a zacalo se i vice objevovat sexudlni nasili. Incidenty byly brutalnéjsi, nez
Jjsme byli zvykli. Ke zvySovani poctu incidentti tedy z hlediska IC nedochézelo.
Dochézelo vsak k narGistu zavaznosti nasili. Ve vyzkumu, ktery se zabyval zkuSenosti
15 000 australskych Zen s DN béhem pocatecnich fazi pandemie, zjistili, Ze pro mnoho
zen znamenal piichod pandemie i nastup ¢i eskalaci nasili ¢i zneuzivani. (Boxall, 2020)
V kontextu zachovani pomoci obétem DN i béhem pandemické krize volili pomocné
organizace Casto online formu. V dokumentu ,,Domaci nasili v prvni a druh¢ vin¢ C19*
autofi uvadi, Ze: ,, V ramci ochrany obeti DN nebyla ze strany IC a dalsich organizaci
zadna prekazka, jelikoz reagovaly na vyhlasend viadni opatreni uzpusobenim své
cinnosti. “ (APIC, 2021). To potvrdil 1 rozhovor s pracovnikem IC, ktery ekl ,,My jako
IC jsme fungovali stale. Byli jsme rozdéleni na tymy, ale nase sluzba fungovala neustdle.
Hodné se nase komunikace presunula na online ¢i telefonickou formu. Musela to ale
dovolovat situace a my jsme museli vedet, ze jsou klienti v bezpeci. Teprve pak jsme
domlouvali online konzultace.” Ohrozené osoby tedy mély moznost vyuzit distancni
sluzby jako napfiiklad telefonickou podporu, videohovory prostfednictvim Skype ¢i
Whatsappu, chat ¢i e-mailovou komunikaci. AvSak v rozhovorech se setkavame
s nazorem, ze: ,, Vsechno bylo online ¢i na telefonu. Myslim si, Ze posouzeni z o¢i do oci,
kdyz toho cloveka vidite a poslouchate, funguje mnohem lépe, nez kdyz vse dojednavdate
po telefonu.*“ V situacich, kdy ohroZené osoby nechtély ¢i nemohly pouzit tyto formy
spojeni, vSak nadale fungovaly osobni konzultace za dodrzeni vSech bezpecnostnich

podminek.
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Jako posledni statistickd data jsme analyzovali pocty osobnich konzultaci BKB.
Ptestoze zpravy po celém svété hlasily narist poctu telefonatii na linky pomoci, z nasi
analyzy vyslo, Ze na nagem tizemi k nardstu vyhledavani pomoci pfed DN nedoslo. Cisla
z prvniho roku pandemie dokonce ukazuji pokles konzultaci BKB o 18,15 %. Tento pokles
fada odbornikl vysvétluje rizné. V tiskové zpravé BKB uvadi jako diivod poklesu strach
z pandemie. ,, U lidi previddal strach z nemoci a neznamého, ktery vsechny spojoval.
Tudiz i za zavienymi dvermi dochazelo k soudrznosti.” (BKB, 2021). 1 zkuSenosti
prislusnice SKPV hovoti podobné: ,, Ze zacatku to byl takovy ten Sok a strach a lidé méli
tendenci se semknout. Bylo to pro nas lepsi, protoze lidé ze zacatku striktné dodrzovali
narizeni. Mnoho lidi se bdlo, rusili navstéevy a zustavali doma.” V USA taktéz
zaznamenali zejména v pocatku karanténnich opatieni pokles v poctu kontaktii obéti DN.
Poskytovatelé sluzeb v USA tento jev zdivodnili nasledovné: , Tento pokles nebyl
zplisoben zejména tim, ze domaci ndasili samo o sobé v téchto prvnich tydnech ubyvalo,
pandemie. *“ (Leigh, 2022). Jednim z cili nésilné osoby je ziskat kontrolu a moc nad
ohroZenou osobou. Béhem prvnich mésicti pandemie byli lidé nuceni travit vétSinu svého
Casu zavieni doma. Tim padem méla nasilna osoba vétsi moznost kontroly nad zivotem
ohrozené osoby, ktera kviili tomu mohla mit mens§i moznost pomoci. K. Usher ve své
publikaci zminuje, Ze ,, COVID-19 se pouziva jako donucovaci kontrolni mechanismus,
kterym pachatelé uplatiuji dalsi kontrolu v nasilnickém vztahu“. (Usher, 2020).
Karanténu jako zvysené riziko vidi i metodik profesniho vzdélavani PCR, ktery ve svém
rozhovoru uvedl: ,, Vétsi kontrolu kviili karanténé povazuji za jedno z moznych rizik,
protoze cilem nasilné osoby je ziskat moc a kontrolu nad ohroZenou osobou. Doba, kdy
ohrozZend osoba neni pod dohledem, nastdava tieba v zaméstnani, a kdyz byla ohroZend
osoba nucena pracovat z domova, tak se prirozené takova doba sniZovala. “ S podobnym
zavérem piiSla ve své publikaci ,,Danger in danger: Interpersonal violence during
COVID-19 quarantine* 1 M. Mazza. (Mazza, 2020). V urcitém souladu s touto tezi jsou
i zjisténi z rozhovort s p¥islusniky PCR. Pii nich jsme zjistili, Ze i pfes solidaritu
a sounalezitost, kterou nam pfinesla prvni vlna pandemie, dochazelo v roce 2020
k narhstu intenzity nasili a pfipadi s indikaci DN. To, Ze béhem pandemie vzrostla
intenzita nasili v disledku zavedenych opatieni, zjistila ve své zpraveé i dvojice autorek

Mgr. Blanka Nyklova, Ph.D. a Mgr. Dana Moree, Ph.D. (vyzkumna zprava, 2021).
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Z grafu €. 7 mizeme vycist, Ze oproti roku 2020 doslo v roce 2021 k nérGstu poctu
osobnich konzultaci BKB. Celkové v druhém roce pandemie konzultace narostly
0 19,01 %. Tedy na hodnotu, které dosahovaly ptfed pandemii. KdyZ se zamé&time na
trendovou linii za méfeny Casovy usek, uvidime, ze ke zvySovani konzultaci béhem
obdobi pandemie tedy nedochéazelo. Nartst konzultaci v 2021 vysvétluji odbornici z BKB
nasledovné: ,,Novost hrozby vyprchala, dostavuje se unava, reakce lidi jsou
diferencovanéjsi. Vice se prosazuje individualita. Tedy i povaha nasilniki a tyranii.
V druhé viné se muze predchozi tyrani rychle vratit do starych koleji anebo nabrat jeste
na vétsich obratkach. Dlouhodobé totiz pretrvavaji vyrazné stresory. “ (BKB, 2021). Mezi
dalsi divod nartistu konzultaci miize patfit zmirnéni opatfeni a navrat Zivota do normality.
Tim padem mohla mit ohroZend osoba vét§i moznost kontaktovat centra pomoci. J. Leigh
ve své praci “Are you safe to talk?”: Perspectives of Service Providers on Experiences of
Domestic Violence During the COVID-19 Pandemic* popsala mozné faktory ovliviiujici
nariist kontakti DN, mezi které zaradil naptiklad moznost lidi vratit se k ¢innostem
z jejich pfedpandemického Zivota, vétsi potieba zdrojt, které mohou podplirné organizace

nabidnout, a zvySené pocity stresu. (Leigh, 2022).

Z rozhovori s ptislusniky PCR vyslo najevo, Ze prohlubovani znalosti a védomosti
v oblasti DN je ¢isté na individudlnim z4jmu kazdého z nich. Piestoze fada respondentti
souhlasi s tim, Ze se jedna o velice specifické téma, které se velice téZko hodnoti, tak
zaroven pfiznava, Ze se o DN ucili naposledy jen povrchové na ZOP. K podobnym
zavérum dosli 1 ve vyzkumné zpravé ,,Nasili na zenach v souvisloti s COVID-19“
(vyzkumna zprava, 2021). Jak jsme se dozvéd¢li z rozhovoru s metodikem profesniho
vzdélavani PCR: ,Momentdlné vytvaiim e-learningovy kurz o domdcim ndsili, aby
policisté nemuseli byt vysilani do vzdelavaciho zarizeni, ale aby mohli kurz absolvovat
online z kanceldre. Ve vzdélavacim zatizeni si tedy uvédomuji problematiku tohoto

fenoménu a snazi se zlepsit vzdelani ptislusnikl v této oblasti.

Domnivam se, Ze moZné posunuti v rdmci pomoci obétem DN by mohla byt vétsi
aktivita pomocnych organizaci na socidlnich médiich, jako jsou Facebook, Instagram
apod. Pracovnik IC uvedl, Ze: ,, Také byl problém, Ze bylo mnohem tézsi ziskat a vitbec
najit informace o DN a néjaké pomoci.*“ V moderni dob¢, kdy skoro kazdy ¢lovek vlastni
mobilni telefon a méd vytvofeny ucet na socidlnich sitich, by to mohl byt krok blize

k potencidlnim obétem. Vétsi frekvence piispévkil a informaci s tématikou DN na
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pfistrojich, které denné pouzivame, by mohla mit vliv na mozné odhodlani k feSeni tohoto
problému. K podobnym zavértim dosel i pplk. Mgr. Ing. Vladimir Borsky, MBA, LL.M.,
ktery spolu s policisty ZOP zalozil projekt ,,Neodkladej to*, ktery se snazi prenést
informace a osvétu o problematice DN blize vetfejnosti. Svou Cinnost zamétuji predevsim
na internet a socialni sité, kde poradaji bezplatné a anonymni webinafe a ziva vystoupeni.
(Neodkladej to, 2022) Podobnou cestou se vydala i organizace Profem, ktera na svém

profilu zvetejiiuje svou ¢innost.

Studie spolecnosti Moore ,,Analyza dostupnosti specializovanych socialnich sluzeb
pro osoby ohroZené doméacim a genderové podminénym nasili v CR* odhalila skute&nost,
7¢ CR nedosahuje doporuéenych kapacitnich limitt azylovych domi pro obéti domaciho
ohroZeni obéti domaciho nasili nartstd. To potvrzuje i1 pracovnik IC, ktery ve svém
rozhovoru uvedl, ze: ,,Obtiznéjsi bylo sehnat navazné sluzby jako treba azylové domy.
Bylo tezsi tam dostat klienty z ditvodu karantén a jinych opatreni. Muze tedy nastat
situace, kdy ma obé&t snahu odloucit se od nasilné osoby, ale bohuzel nemé kam jit.
Domnivam se, Ze alespon ¢aste¢nou odpovédi na tento palcivy problém by mohly byt
v dobé pandemie hotely. Ubytovaci zafizeni patfilo v dobé pandemie k t€ém sluzbam,
které musely byt dlouhou dobu zaviené (Vlada CR, 2021). Hotely tedy piedstavovaly
dobte vybavenou, prostornou a hlavn¢é nevyuzitou plochu. V soucasné dobé vyhlasila
vlada dotacni program spojeny s uprchlickou krizi (tiskova konference, 2022). Myslim
si, ze kdyby byl vyhlaSen obdobny program v dob¢ pandemie pro podporu obéti DN, tak
by mohla vzniknout motivace pro majitele ubytovacich zatizeni poskytnout své prostory
jako azylovy prostor pro obéti DN. Mohla by vzniknout spoluprace mezi témito objekty
a specializovanymi azylovymi domy, ve které by mohlo dojit k ¢astecnému vzdélani
persondlu ubytovacich zafizeni pro komunikaci s ob&'mi, ¢i by mohla byt cast

specializovanych sluzeb poskytovana distan¢né¢ online formou.
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7 ZAVER
Predlozend diplomova prace si kladla za cil zjistit, jaky dopad méla pandemie

SARS-CoV-2 a s ni spojena vladni opatfeni na oblast DN na naSem tzemi.

Zdrojem informaci pro splnéni cile prace byla analyza statistickych dat ptipadi
spojenych s DN a poznatky z praxe, které nam v ramci rozhovort poskytli pfislusnici
PCR a pracovnik IC. Zjistili jsme, Z¢ pandemie SARS-CoV-2 mohla negativné ovlivnit
vztahy uvnitf rodiny. V pribéhu pandemie doSlo k nariistu nésilnych incident
odehravajicich se ve spolecném obydli, které byly spjaté s existenénimi ¢i finan¢nimi
stresory. Tento narust se vSak pfili§ neodrazil v poctu ptipadii DN, jelikoZ tyto incidenty
Casto nenaplnovaly znaky DN. Respondenti se shoduji v tom, ze opatfeni spojené
s pandemii se vice odrazila u vztahi, které jiz pfed pandemii vykazovaly urcité problémy.
Dale bylo zjisténo, ze jak PCR, tak IC uéelné reagovala na vladni opatieni a diky tomu

byla schopna zajistit svou ¢innost i po ¢as pandemie.

V ramci prace byly stanoveny dvé hypotézy. Nami analyzovand statisticka data
vyvraceji HI. Pfestoze v urcitych obdobich pandemie doslo k nartstu pfipadiit DN, za
métené Casové obdobi k celkovému navyseni nedoslo. H2 se v ramci rozhovort potvrdila.
nasilné osoby a sniZuje se moznost sehnani pomoci pro ohrozenou osobu. Spolu s vétSim

ohroZenim pfinesla karanténa i vét§i moznost poznatkll od blizkého okoli.

Na zavér bych chtél podotknout urcité znaky DN. DN se vyznacuje vysokou mirou
latence a k ozndmeni zpravidla dochazi az surcitym casovym odstupem. V ramci
pandemie mohla pfijit demotivace ohroZenych osob oznamit DN. Obéti celily vétsi
kontrole ze strany nasilnika, finanénim a existen¢nim problémim ¢i mohly mit negativni
zkugenosti s PCR. Je tedy velice pravdépodobné, Ze v ramci pandemie mohlo dochazet
k DN, které pomahajici organizace ¢i statistickd data nebyla schopna zaregistrovat. Urcité

dasledky pandemie v oblasti DN proto odhali az cas.
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8 SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

DN — Doméci nasili

PCR — Police Ceské republiky

BKB — Bily kruh bezpeci

CoV — Koronavirus

PMJ — pohotovostni motorizovana jednotka
ZOP — zakladni odborna piiprava

MO — mistni oddéleni

OSPOD — Orgén socialné-pravni ochrany déti
NUDZ — Nérodni ustav dusSevniho zdravi
SPKYV — SluZba kriminalni policie a vySetfovani

IC — Intervenéni centrum

75



9 SEZNAM POUZITE LITERATURY

ABU HANIFA MD NOMAN, Mark D. Griffiths, Sajeda Pervin, Mohd Nazari Ismail,
The detrimental effects of the COVID-19 pandemic on domestic violence against women,

Journal of Psychiatric Research, Volume 134, 2021, Pages 111-112,ISSN 0022-3956,

ANDRLE, Pavel. Pravni uprava postupu Policie Ceské republiky v piipadech
doméciho nasili. Dny prava—2010-Days of Law, 2010.

APIC, autorsky kolektiv. Domaci nésili v prvni a druhé viné C19: analyza dat z
dotaznikového $etfeni APIC v obdobi Bfezen 2020 - Leden 2021. Praha: APIC CR Praha,
2021.

APIC, Statistické udaje: nizkoprahové kontakty [online]. Asociace pracovnikl
Intervenénich center CR, O.S., 2022 [cit. 2022-05-10]. Dostupné z: http://www.domaci-
nasili.cz/?page 1d=255

BANERIJEE, Debanjan. The COVID-19 outbreak: Crucial role the psychiatrists can
play. Asian journal of psychiatry, 2020, 50: 102014. DOI: 10.1016/j.ajp.2020.102014

BARTOS, Vojtéch, et al. Dopady pandemie koronaviru na dusevni zdravi.
Narodohospodaisky ustav AV CR, vvi, 2020.

Béhem pandemie covid-19 vyrazné vzrostlo narazové piti. [online]. NUDZ,
2021 [cit. 2022-05-01]. Dostupné z: https://www.nudz.cz/suchej-unor/

BKB, DOMACI NASILI V DRUHE VLNE PANDEMIE: tiskovéi zprdva [online].
Praha: BKB, 2021 [cit. 2022-05-04]. Dostupné z: https://www.domacinasili.cz/domaci-

nasili-v-druhe-vlne-pandemie/

BKB, statistické udaje z poraden BKB, [online]. [cit. 2022-04-09]. Dostupné z:

https://www.bkb.cz/0-nas/zakladni-udaje-o-organizaci/statistiky/

76


https://www.nudz.cz/suchej-unor/
https://www.bkb.cz/o-nas/zakladni-udaje-o-organizaci/statistiky/

BOSERUP B, McKenney M, Elkbuli A. Alarmujici trendy v domacim nasili v USA
béhem pandemie COVID-19. Am J  Emerg Med . 2020;38(12):2753-
2755. doi:10.1016/j.ajem.2020.04.077

BOUTILIER, Sophia and Jadidzadeh, Ali and Esina, Elena and Wells, Lana and
Kneebone, Ron, The Connection between Professional Sporting Events, Holidays and
Domestic Violence in Calgary, Alberta (june 8, 2017). SPP Research Paper No. Volume
10 « Issue 12 « June 2017, Available at SSRN: https://ssrn.com/abstract=2997172

BOXALL, H., Morgan, A. a Brown, R. (2020) ,,Vyskyt doméciho nésili mezi Zenami
béhem pandemie COVID-19%, Australasian Policing . Australasian Institute of Policing,
12(3), s. 38—46. https://search.informit.org/doi/10.3316/informit.435862482298266.

BUZAWA, Eva Schlesinger; BUZAWA, Carl G. Domestic violence: The criminal
Justice response. Sage, 2003. ISBN 0-7619-247-7

CALLISTER, G. (2002). Family Violence and Child Protection. Children Australia,
27(4), 14-16. doi:10.1017/S1035077200005289

CORNELL, Damian. Supporting Men Who Experience Abuse From (Male or Female)
Intimate Partner’s: A guide for good practice. Nottinghamshire Domestic Violence

Forum, 2008.

CIRTKOVA, Ludmila. Otazniky nad trendy domaciho nasili v dobé& pandemie. Prdvo
a rodina. Wolters Kluwer, 2021, (4). ISSN 1212-866X.

CIRTKOVA, Ludmila. Domdci ndsili: nebezpecné rodinné vztahy ve 21. stoleti. Plze:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2020. ISBN 978-80-7380-806-8.

CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domdci ndsili, stalking,
predikce nasili]. Praha: Grada, 2008. Psych¢é (Grada). ISBN 978-80-247-2207-8.

DAIP, The Duluth Model [online]. [cit. 2022-04-09]. Dostupné z:

https://www.profem.cz/cs/s-cim-pomahame/domaci-nasili

77


https://ssrn.com/abstract=2997172
https://www.profem.cz/cs/s-cim-pomahame/domaci-nasili

DE WIT, E., van Doremalen, N., Falzarano, D. et al. SARS and MERS: recent insights
into emerging coronaviruses. Nat Rev Microbiol 14, 523-534 (2016).
https://doi.org/10.1038/nrmicro.2016.81

MZCR, Denni prehled celkového poctu osob s aktudlné probihajicim onemocnénim
COVID-19: COVID-19 [online]. Praha: MZCR, 2022 [cit. 2022-03-12]. Dostupné z:
https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/covid-

19?utm_source=general&utm medium=widget&utm campaign=covid-19

WAC, Domestic Violence and the Holidays: What You Should Know [online].
Albuquerque: Women against crime, 2021 [cit. 2022-05-04]. Dostupné z:
https://womenagainstcrime.com/domestic-violence-and-the-holidays-what-you-should-

know/

DONG, Lu; BOUEY, Jennifer. Public mental health crisis during COVID-19
pandemic, China. Emerging  infectious  diseases, 2020, 26.7: 1616.
doi:10.3201/eid2607.200407

DOUGLAS, Kevin S.; DUTTON, Donald G. Assessing the link between stalking and
domestic violence. Aggression and violent behavior, 2001, 6.6: 519-546. ISSN 1359-1789,

DUAN, Li; ZHU, Gang. Psychological interventions for people affected by the
COVID-19 epidemic. The lancet  psychiatry, 2020, 7.4: 300-302.
DOTI:https://doi.org/10.1016/S2215-0366(20)30073-0

DUTTON, D. G., & Browning, J. J. (1988). Concern for power, fear of intimacy, and
aversive stimuli for wife assault. In G. T. Hotaling, D. Finkelhor, J. T. Kirkpatrick, & M.
A. Straus (Eds.), Family abuse and its consequences: New directions in research (pp.

163-175). Sage Publications, Inc.

DUTTON, Donald & Bodnarchuk, M.. (2005). Through a psychological lens:
Personality disorder and spouse assault. 10.4135/9781483328584.nl.

78


https://doi.org/10.1038/nrmicro.2016.81

EDWARDS, Daniel W., et al. Impulsiveness, impulsive aggression, personality
disorder, and spousal violence. Violence and victims, 2003, 18.1: 3-14.

DOI:10.1891/vivi.2003.18.1.3

EREZ, Edna. Domestic violence and the criminal justice system: An overview. Online

Journal of Issues in Nursing, 2002, 7.1: 1-24.

FONTES, D. Male victims of domestic violence. Family interventions in domestic
violence: A handbook of gender inclusive theory and treatment, 2007, 303-318. ISBN 0-
8261-0245-x

GE, XY., Li, JL., Yang, XL. et al. Isolation and characterization of a bat SARS-like
coronavirus that uses the ACE2 receptor. Nature 503, 535-538 (2013). DOI:
https://doi.org/10.1038/naturel2711

GHOSHAL, Rakhi Twin public health emergencies: Covid-19 and domestic
violence. Indian Journal of Medical Ethics, [S.1.], v. V, n. 3, p. 195-199, may. 2020.
ISSN  0975-5691.  Avaialble at: <https://ijme.in/articles/twin-public-health-

emergencies-covid-19-and-domestic-violence/>. Date accessed: 13 Apr. 2022.

GRAHAM-HARRISON, Emma, et al. Lockdowns around the world bring rise in

domestic violence. The guardian, 2020, 28.

HIDALGO, Jorge; RODRIGUEZ-VEGA, Gloria; PEREZ-FERNANDEZ, Javier. The
sudden appearance of SARS-CoV-2. In: COVID-19 Pandemic. Elsevier, 2022. p. 1-21.

HUSS, Matthew T. Forensic psychology: research, clinical practice, and applications.
2nd ed. Hoboken: Wiley, 2014. ISBN 978-1-118-55413-5.

CHATTERIJEE, Seshadri Sekhar; MALATHESH BARIKAR, C.; MUKHERJEE,
Abir. Impact of COVID-19 pandemic on pre-existing mental health problems. Asian
Jjournal of psychiatry, 2020, 51: 102071.

ITZIN, Catherine; TAKET, Ann R.; BARTER-GODFREY, Sarah (ed.). Domestic and
sexual violence and abuse. Abingdon: Routledge, 2010. ISBN 0-203-84220-0

79



JOHNSON, Ida M. Victims' perceptions of police response to domestic violence
incidents. Journal of criminal Justice, 2007, 35.5: 498-510.
https://doi.org/10.1016/j.jcrimjus.2007.07.003.

KOFMAN, Y. B., & Garfin, D. R. (2020). Home is not always a haven: The domestic
violence crisis amid the COVID-19 pandemic. PSychological Trauma: Theory,
Research, Practice, and Policy, 12(S1), S199-S201.
http://dx.doi.org/10.1037/tra0000866

KRALICKOVA, Zdetika; DAVID, Radovan. (Pfedb&Zné opatieni o) vykazani ze
spole¢ného obydli. 2008.

KRUG, Etienne G., et al. The world report on violence and health. The lancet, 2002,
WHO, ISBN 92-4-154561-5

LEIGH, Jenny K., et al. “Are you safe to talk?”’: Perspectives of Service Providers on
Experiences of Domestic Violence During the COVID-19 Pandemic. Journal of Family
Violence, 2022, 1-11.

LOSEKE, Donileen R.; GELLES, Richard J.; CAVANAUGH, Mary M. (ed.). Current
controversies on family violence. Sage, 2005. ISBN 0-7619-2105-2

MACHALOVA, Tatiana. Domdci ndsili:  filosofickd analyza pojmu. Brno:
Masarykova univerzita, 2014. ISBN 978-80-210-6765-3.

MAZZA, Marianna, et al. Danger in danger: Interpersonal violence during COVID-19
quarantine. Psychiatry research, 2020, 289: 113046.

METODICKA PRIRUCKA ¢&. 1/2010 feditele feditelstvi sluzby potadkové policie
Policejniho prezidia Ceské republiky k realizaci zavazného pokynu policejniho

prezidenta €. 166/2009 o provadéni vykazani, ¢l. 1. pism. 1)

MITRA, Monika et al. “Prevalence and Characteristics of Sexual Violence Against
Men with Disabilities.” American journal of preventive medicine vol. 50,3 (2016): 311-

317. doi:10.1016/j.amepre.2015.07.030

80



MOFFITT, Caspi A., Rutter M. Silva; Sex Differences in Antisocial Behaviour:
Conduct Disorder, Delinquency and Violence in the Dunedin Longitudinal Study,
Cambridge University Press: Cambridge. 2001. Psychological Medicine, 32(8), 1475-
1478. doi:10.1017/S0033291702216670

NASILI, EXPERTNI SKUPINA ALIANCE PROTI DOMACIMU. Doméci
nésili. Cit, 2013, 28-1.

NEODKLADEJ TO: BOJUJME PROTI DOMACIMU NASILI [online]. Brno [cit.
2022-05-06]. Dostupné z: https://neodkladejto.eu/

NYKLOVA, Blanka, Dana Moree. 2021. ,Nasili na Zenach v souvislosti s covid-
19.“ ISBN 978-80-7330-380-8

PCR, kriminalistické piehledy, [online]. [cit. 2022-04-09]. Dostupné z:

https://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx

PIHL, R. O.; ASSAAD, Jean-Marc; HOAKEN, Peter NS. The alcohol-aggression
relationship and differential sensitivity to alcohol. Aggressive Behavior: Official Journal

of the International Society for Research on Aggression, 2003, 29.4: 302-315.

PROFEM, Cyklus doméciho nasili, [online]. [cit. 2022-04-09]. Dostupné z:

https://www.profem.cz/cs/s-cim-pomahame/domaci-nasili

RAJAT PANCHOTIA, Predictive Modelling Using Linear Regression [online]. [cit.
2022-04-09]. Dostupné z: https://medium.com/swlh/predictive-modelling-using-linear-
regression-e0e399dc4745

RAKOVEC-FELSER, Zlatka. Domestic violence and abuse in intimate relationship
from public health perspective. Health  psychology  research, 2014, 2.3.
doi:10.4081/hpr.2014.1821

REID, Robert J., et al. Intimate partner violence among men: Prevalence, chronicity,

and health effects. American Journal of Preventive Medicine, 2008, 34.6: 478-485.

81


https://www.profem.cz/cs/s-cim-pomahame/domaci-nasili
https://medium.com/@rajat-panchotia?source=post_page-----e0e399dc4745--------------------------------

ROMEO, Annunziata, et al. Love in the time of COVID-19: The negative effects of
the pandemic on psychological well-being and dyadic adjustment. Journal of affective

disorders, 2021, 299: 525-527.

SHARMA A, Borah SB. Covid-19 and Domestic Violence: an Indirect Path to Social
and Economic Crisis [published online ahead of print, 2020 Jul 28]. J Fam Violence.
2020;1-7. doi:10.1007/s10896-020-00188-8

SLIVOVA, NIKOLA. Lidskopravni aspekty domaciho nasili. 2010.

SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domdci ndsili: kontext, dynamika a
intervence. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-690-2.

SPACEK, David. COVID-19-National Government Approach in the Czech
Republic. Good Public Governance in a Global Pandemic, 2020, 259.

TISKOVA ZPRAVA: MMR vyhldsilo dotacni program pro obce a kraje na bydleni pro
uprchliky [online]. Ceské noviny, 2022 [cit. 2022-05-06]. Dostupné z:
https://www.ceskenoviny.cz/zpravy/mmr-vyhlasilo-dotacni-program-pro-obce-a-kraje-

na-bydleni-pro-uprchliky/2192353

TROJANEK, Milan, et al. Novy koronavirus (SARS-CoV-2) a onemocnéni COVID-
19. CASOPIS LEKARU CESKYCH [online]. Praha: MeDitorial, 2020, 18.2020: 159.

UN, What Is Domestic Abuse? [online]. [cit. 2022-04-09]. Dostupné z:

https://www.un.org/en/coronavirus/what-is-domestic-abuse

USHER K, Bhullar N, Durkin J, Gyamfi N, Jackson D. Family violence and COVID-
19: Increased vulnerability and reduced options for support. Int J Ment Health Nurs.
2020;29(4):549-552. doi:10.1111/inm.12735.

VLADA CR, Viddni usneseni souvisejici s bojem proti epidemii - rok 2020 [online].
Vlada CR, 2020 [cit. 2022-03-12]. Dostupné z: https://www.vlada.cz/cz/epidemie-
koronaviru/dulezite-informace/vladni-usneseni-souvisejici-s-bojem-proti-
epidemii-koronaviru-rok-2020-186999/#brezen

82


https://www.vlada.cz/cz/epidemie-koronaviru/dulezite-informace/vladni-usneseni-souvisejici-s-bojem-proti-epidemii-koronaviru-rok-2020-186999/#brezen
https://www.vlada.cz/cz/epidemie-koronaviru/dulezite-informace/vladni-usneseni-souvisejici-s-bojem-proti-epidemii-koronaviru-rok-2020-186999/#brezen
https://www.vlada.cz/cz/epidemie-koronaviru/dulezite-informace/vladni-usneseni-souvisejici-s-bojem-proti-epidemii-koronaviru-rok-2020-186999/#brezen

WALKER, Lenore E.; MELOY, J. Reid. Stalking a domaci nésili. In: Psychologie
stalkingu . Academic Press, 1998. s. 139-161. ISBN 9780124905603

WALKER, Lenore EA. The battered woman syndrome. Springer publishing company,
2016. ISBN 9780826179989

WHO (WORLD HEALTH ORGANIZATION). Novel Coronavirus (2019Ncov)
Situation Report 1 21 January 2020. 2020.

XIONG J, Lipsitz O, Nasri F, et al. Impact of COVID-19 pandemic on mental health
in the general population: A systematic review. J Affect Disord. 2020;277:55-64.
doi:10.1016/j.jad.2020.08.001

83



10 SEZNAM POUZITYCH OBRAZKU

Obrazek - 1 Duluthtiv model (upraveno), (zdroj www.theduluthmodel.org) .............. 18
Obrazek - 2 faze DN (upraveno), (zrdroj] Www.profem.cz) .......c.ccvvvevvrvivniviiininnnnnn. 23
Obrazek 3 — graf linedrni regrese (upraveno), (zdroj Www.bkb.cz).........cccoeervrrnnee 37
Obrazek 4 — graf linedrni regrese (upraveno), (zdroj Www.police.cz).........ccvvrvvennne. 38
Obrazek 5 — graf linedrni regrese (upraveno), (zdroj] Www.polic€.Cz)........cccvvrrvvennne. 38
Obrazek 6 — graf linearni regrese (upraveno), (zdroj rozhovor) .........ccccceeceeivennnnne 39
Obrazek 7 — graf linedrni regrese (upraveno), (zdroj Www.bkb.cz).......c.cccoeervennnne 40

84



11 SEZNAM POUZITYCH TABULEK

Tabulka 1 — charakteristika obéti (zdroj Cornell, 2008) .......ccccovvvriiiiiiiiieiiiie e, 27
Tabulka 2 — statistiky vykazani (upraveno), (zdroj Www.bkb.Cz)........cccoovvviiiiininnne 31
Tabulka 3 — ptehled registrovanych ptipadi tyrani osoby ve spolecném obydli
(upraveno), (Zdro] WWW.POLICIE.CZ) ...vviiiriiiiiiiiiiieiiiieeesiiee sttt e sire e ire e e st e s eeaiee s 32
Tabulka 4 — ptehled objasnénych piipadi tyrani osoby ve spolecném obydli
(upraveno), (ZAroj WWw.POIICIE.CZ) ...couuiiiiiiiiiiieiiie ittt 33

Tabulka 5 — statistika vyjezdi PCR k piipadim s indikaci DN (upraveno), (zdroj

(074110170 o D PRSP SPPR 34
Tabulka 6 — ptehled osobnich konzultaci BKB (upraveno), (zdroj www.bkb.cz) ..... 35
Tabulka 7 - vysledky rozhovorti (zdroj vIastni) ........ccccceeviiieiiiiiiiiinece e 62
Tabulka 8 - vysledky rozhovoril (zdroj v1astni) ........ccccceeveireeiiiiiiicieeeee e 63

85



