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OPONENTSKÝ POSUDEK
BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

I. OSOBNÍ A STUDIJNÍ ÚDAJE

Příjmení: Smutná Jméno: Kateřina Osobní číslo: 491308
Fakulta: Fakulta biomedicínského inženýrství
Studijní program: Specializace ve zdravotnictví
Studijní obor: Fyzioterapie
Název práce: Fyzioterapeutická intervence u aktivních sportovkyň trpících dysmenoreou

II. HODNOCENÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Kritéria hodnocení práce Počet bodů

1. Splnění cíle a vhodnost struktury obsahu bakalářské práce z hlediska zadaného tématu (splnění
zadání). (0 – 30)*

30

2. Teoretická úroveň a využití dostupné literatury v bakalářské práci. (0 – 20)* 20

3. Formální náležitosti a úprava obsahu bakalářské práce (úroveň psaní, označení struktury textu,
grafy, tabulky, citace v textu, seznam použité literatury apod.). (0 – 10)*

10

4. Rozsah  realizačních  prací,  aplikovaných  vědomostí  a  znalostí,  úroveň  metodologického
zpracování a závěrů práce. (0 – 40)*

37

5. Celkový počet bodů 97

* Slovní hodnocení uveďte v komentáři.

III. NÁVRH OTÁZEK K OBHAJOBĚ

1. Popište, v které fázi menstruačního cyklu byste využila vyjmenované fyzikální léčebné metody (kap. 3.5.2.4., str.
28) a s jakým očekávaným efektem?

2. 

3. 
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IV. CELKOVÉ HODNOCENÍ ÚROVNĚ VYPRACOVÁNÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Hodnocení**: A (výborně) B (velmi dobře) C (dobře) D (uspokojivě) E (dostatečně) F (nedostatečně)

Počet bodů: 100 - 90 89 - 80 79 - 70 69 - 60 59 - 50 < 50

 X ❏ ❏ ❏ ❏ ❏

** v případě hodnocení F (nedostatečně) uveďte podrobný komentář

Bakalářskou práci hodnotím výše uvedeným klasifikačním stupněm a doporučuji/nedoporučuji k obhajobě.

V. KOMENTÁŘ

Bakalářská práce čítá 81 stran od úvodu po závěr, s přílohami a rejstříky celkem 173 stran textu a bylo v ní využito
přes 90 literární zdrojů.
Práce působí po metodické stránce velmi dobrým dojmem, text je přehledně strukturován a jednotlivé podkapitoly
na sebe logicky navazují. Protokol výzkumu je podrobně popsán a sledované soubory jsou homogenní. Zvolené
vyšetřovací i terapeutické metody jsou klinicky vhodné a efekt terapie je hodnocen kvalitativními i kvantitativními
ukazateli. Výsledky práce jsou diskutovány s velkým množstvím studií zahraničních autorů a celkově je diskuze na
vysoké úrovni. Škoda, že sledované soubory nebyly početnější a výzkum netrval delší dobu. Kdyby tomu tak bylo,
výsledky práce mohly být publikovány v odborném časopise.
Zadané cíle práce byly splněny ve všech bodech. Práce po formální i obsahové stránce přesahuje úroveň bakalářské
práce, proto hodnotím stupněm A a doporučuji k obhajobě.

Jméno a příjmení: Ing. Aleš Příhoda
Organizace: ČVUT v Praze, Fakulta biomedicínského inženýrství
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