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Abstrakt:

Hlavni naplni této diplomové prace je navrh vytapéni a chlazeni penzionu
s restauraci. Cilem je navrzeni celého systému vytapéni a chlazeni zvoleného objektu
a vypracovani studie na tuto problematiku.

Prace je rozdélena na dvé zadkladni Casti. Prvni, teoreticka Cast je vedena
z Casti formou analyzy systému vytdpéni a chlazeni obdobnych objektd jiz
zrealizovanych, ze které pak spolecné s dal$imi aspekty a podminkami vychazi
vhodny navrh systému pro zvoleny objekt. Je zde uveden cely koncept TZB, postup
navrhu, vstupni parametry a popis jednotlivych zafizeni pro zajisténi idealniho
mikroklimatu uvnitt tohoto objektu s ptihlédnutim na Setrnost k Zivotnimu prostiedi.

Na tuto cast pak navazuje ¢ast prakticka, jejiz hlavnim obsahem je projektova
dokumentace ve stupni rozsitené dokumentace ke stavebnimu povoleni s potiebnymi

vypocty, vystupy a technickou zpravou.
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Title: Heating and cooling of the pension with restaurant
Author: Bc. Petr Kvasnica
Abstract:

The main content of this Diploma Thesis is the design of heating and cooling
of a pension with restaurant. The aim is to design the entire heating and cooling
system of the selected building and develop a study on this issue.

The Thesis is divided into two main parts. The first, theoretical part contains
analysis of the heating and cooling system of similar buildings which are already
realized. Based on this study together with other aspects and conditions is designed a
suitable system for the selected building. There is a whole concept of HVAC, design
procedure, input parameters and a description of individual devices to ensure an ideal
microclimate inside this building, taking into account environmental friendliness.

This part is followed by a practical part whose the main content is project
documentation in the stage of extended documentation for the building permit with

necessary calculations, outputs and technical report.
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Uvod

Uvod

Lid¢é travi v budovach velkou ¢ast svého zivota, proto je nutné zde vytvaret
optimdlni a ptijemné mikroklimatické podminky. Diky stale u¢inngjsi tepelné izolaci
klesa tloustka obvodové konstrukce a s tim i jeji akumulac¢ni schopnost. Vzhledem
k tomu se v nasi zemépisné Sifce stale Castéji potykame s problematikou chlazeni
a vytvareni tepelného komfortu v letnich mésicich. Proto jiz dnes nestaci navrhovat
jen optimalni distribuci tepla, nybrZ také vhodny systém chlazeni. Jinak tomu neni
ani v objektech k do¢asnému pobytu a v restauracnich zatizenich.

Penziony a jiné objekty pro docasny pobyt sami o sobé maji velice
proménlivé pozadavky na TZB systémy z divodu riizné obsazenosti béhem roku
a dle rekreacnich moZnosti v dané lokalité. V restauranim zafizeni tomu neni jinak.
Opét se pozadavky méni v pribéhu celého dne a taktéz jsou jiné v riizném rocnim
obdobi a jiné budou v riznych lokalitach. Spojenim restaurace s vlastni kuchyitkou
a s penzionem tak vznikaji vysoké pozadavky na TZB systémy pfedevsim z hlediska
regulace. Mohou tak béhem dne nastat rizné, ne-li protikladné situace v systému
topeni a chlazeni.

Cilem prace tak je navrhnout vhodny systém vytapéni a chlazeni, ktery zajisti
optimalni komfort a splni zakladni legislativni pozadavky jednotlivych funkcénich
celki veskerych provozii po cely rok sohledem na Zivotni prostiedi. Pravé
1 udrzitelnost je ¢im dal ¢astéji zminované slovo, na které je nutné myslet pfi navrhu
budouciho TZB systému a vytvorit tak idealni feSeni pro dany objekt.

Teoreticka cast je rozdelena do dvou kapitol. V prvni jsou analyzovany TZB
systémy podobnych realizovanych staveb. Druha kapitola navazuje stanovenim
limitnich podminek a pozadavkl pro vnitini prostfedi feSené¢ho objektu a nasledné
popisem provozu a celkovy popis zvoleného objektu. Spojenim piikladt z praxe,
informaci o budov¢ a pozadavkil na mikroklima je navrZzen a popsan vhodny TZB
koncept pro feSeny penzion s restauraci.

V praktické casti je uveden komplexni navrh vytapéni a chlazeni feSené¢ho
objektu spoleéné¢ s vypolty aprojektovou dokumentaci v rozsahu rozsifené

dokumentace ke stavebnimu povoleni.



Priklady realizovanych objekta

Kapitola 1

Priklady realizovanych objektu

1.1 Penzion U Sadek, Trebon

1.1.1 Zakladni popis

Jedna se o zrekonstruovany star§i dim rozdéleny na dva ctyrltizkové
apartmany a dva dvoulizkové pokoje pro ubytovaci sluzby. Kazdy pokoj a apartmén
je vybaven svou vlastni kuchynkou a vlastnim socidlnim zafizenim. K ubytovani je
pridruzen dvorek s terasou. Ubytovani se nachdzi v klidné lokalité v tésné blizkosti
centra turistického meésta Trebon. Poloha domu pod hrazi rybnika Svét je
v kombinaci se zeleni a protékajici stokou na dvorku jedinecna. Tato lokalita je
znamd piredevsim rybniky a cykloturistikou. Prevladd zde tedy ptredevsSim letni
sezona, kdy je zde plno turistl i ze sousedniho Rakouska. V zimnim obdobi zde neni
prilis mnoho moznosti k rekreaci, proto ubytovaci zatizeni nebyvaji prili§ vytizené

a vyhledavané. Naopak letni provoz Ize oCekavat s maximalnim vytizenim.

Obr. 1.1: Penzion U Sadek, Trebon [autorska tvorba]

1.1.2 Vytapéni a chlazeni

V objektu se nachazi dva kondenzacni plynové kotle, které se staraji jak
o vytapéni, tak o ptipravu TV. Pomoci dvoutrubkové soustavy je topna voda dale
distribuovéna do jednotlivych mistnosti. V mist¢ chodeb a koupelen je instalované

-0



Priklady realizovanych objekta

podlahové topeni a ve zbylych se nachazi deskova otopna télesa. Je zde pouzita
zonova regulace podle vnitini teploty pomoci prostorového termostatu umisténého
v referen¢ni mistnosti kazdé oddilné ubytovaci jednotky.

JelikozZ se jednd o starSi zastavbu s velkou tloustkou obvodovych stén a tedy
vysokou akumulaéni schopnosti a také se jednd o pfizemni prostory, chlazeni zde

neni reseno.

Jednotky [autorskad tvorba]

- \ : Obr. 1.3: Prostorovy termostat ubytovaci

Obr. 1.2: Technické zdazemi penzionu [autorskad
tvorba]

1.1.3 Vétrani

V celém objektu je v obytnych mistnostech vyuzito ptirozeného vétrani okny.
Také veskera hygienicka zdzemi jsou vétrdna pouze prirozenym zpusobem
s vyjimkou jedné koupelny umisténé uprostied dispozice, odkud je odpadni vzduch
odsavan pomoci ventildtoru s manudlnim spinatem. Pro odvod vzduchu

z kuchyiiského provozu jsou pouzity lokalni digestote.

1.1.4 Odpadni vody

Splaskové odpadni vody jsou odvedeny gravitatné¢ do vefejné jednotné
kanalizace, kam jsou svedeny i deStové vody z odlehlé ¢asti stfechy. JelikoZ pfimo
pozemkem protékd vodni recipient (stoka), je zbyld destova voda ze stfechy
odvedena piimo do této stoky a neni zde feSena Zadna reten¢ni nadrz na destovou

vodu.
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1.2 Novostavba penzionu Levandule, Brilice

1.2.1 Zakladni popis

Novostavba penzionu Levandule je soucasti rodinného domu a nachazi se
v prilehlé¢ vesnici Ttebon¢ — Bfilice, je zde tedy stejné vyuziti jako v predeslém
pripadé. Penzion se skldda ze tfi samostatnych ubytovacich jednotek. Dva
mezonetové apartmany ur¢ené pro 4-6 osob a jeden mens$i dvoultizkovy apartmén
v pifizemi. Kazdy apartman je vybaven vlastni koupelnou, toaletou a kuchynskou

linkou.

Obr. 1.4: Apartmany Levandule [1]

1.2.2 Vytapéni a chlazeni a priprava TV

Provoz penzionu je uvazovan pouze v letni sezoné, tzn. vytapéni je zde
omezeno pouze na protizdmrznou funkci objektu. K tomu zde budou slouzit lokalni
elektricka topidla — nasténné elektrické krby. Alternativnimi zdroji tepla pak jsou
1 multi-split jednotky umisténé v podkrovni ¢asti. Ohfev vody zajistuje elektricky

bojler umistény v kazdém apartmanu.
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Obr. 1.5: Ukazka elektrického nasténného krbu [1]

1.2.3 Chlazeni

O klimatizovani ubytovacich jednotek se staraji jiz zminéné multi-split
jednotky umisténé v podkrovi. Je instalovana jedna venkovni jednotka na jeden
apartman, uvnitt pak je jedna vnitini jednotka vZdy na jednu podkrovni mistnost,
tedy dohromady dv¢ vnitini jednotky na jeden apartman. Kazda vnitini jednotka ma
svij vlastni ovlada¢ pro moznost nastaveni pozadované teploty. V pfizemnim

apartmanu se Zadny zdroj chladu nenachazi.

Obr. 1.6: Splitovd jednotka pro apartmany [Foto: Jiri Frantik]

1.2.4 Vétrani

V kazdé mistnosti kromé toalet se nachazi okenni otvor, ktery je vyuzit pro
vétrani prostoru pfirozenym zpusobem. Na toaletich je odvétrani provedeno

podtlakové pomoci ventilatoru s automatickym spusténim pii sepnuti svétla.
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V kuchynkéch se nepiedpokladd s naroCnym vatfenim, proto jsou zde instalovany

pouze cirkulacni digestoie pro omezeni zapachu.

1.2.5 Zdroj vody

Pitna voda bude pouzita z vodovodniho tadu, déle je na pozemku vybudovan
lokalni zdroj vody — studné, ktera se vyuzije v objektu také pro splachovani. Pro tuto
moznost jsou zde vedeny dvoje rozvody k toaletdm — jedna s pitnou vodou a druha

s vodou ze studny. Pfepindni bude umoZznéno pouze manualné.

1.2.6 Odpadni vody

Veskeré splaskové odpadni vody budou svedeny do jednotné vetejné
kanalizace. Pro destové vody je zde vytvorena retencni nadrz, ze které je mozno
Cerpat vodu naptiklad pro zalévani. Piebytek destové vody je sveden prepadem do

vetejné kanalizace.

1.3 Penzion & Restaurant ER’1, Zlin

1.3.1 Zakladni popis

Penzion a restaurace ER'l se nachédzi na hlavni trase ze Zlina smérem na
Frystdk. V ptfizemi budovy je umisténa stylova restaurace a rovnéz prodejna
motocyklid. V prvnim patfe, nad restauraci a prodejnou motocykll, se nachazi
samotny penzion s osmi dvoullizkovymi pokoji. [2] V okoli penzionu se nachézi

cyklotrasy a ZOO Les$na.
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Obr. 1.7: Penzion & Restaurant ER’1, Zlin [3]

1.3.2 Vytapéni

O vytapéni celého objektu (restaurace, prodejny motocykli a penzionu) se
stard kotelna vybavena trojici kotld. Prvni kotel slouzi k vytdpéni restaurace,
dodavéni tepla k VZT jednotkdm a ohfevu TV. Druhy vytapi veskeré pokoje
penzionu. Tieti pak obstarava teplo pro prodejnu. V restauraci, ptilehlych prostorech
a v kuchyni je vytapéni provedeno pomoci podlahového topeni, ¢ast tepelnych ztrat
pak pokryva VZT jednotka. V pokojich penzionu je vytapéni feSeno prioritné pomoci
otopnych téles, jejichz vykony jsou regulovany pomoci regulatori IRC (Individual
Room Control). Ptipadné tepelny vykon mohou doplnit instalované splitové
jednotky. Technologie kotelny, vzduchotechniky a regulatord IRC jsou ovladany
a monitorovany pomoci SADA/HMI systému Reliance. [2]

Obr. 1.8: Vizualizacni systém - kotelna 1, Penzion & Restaurant ER'1 [2]
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Obr. 1.9: Vizualizacni systém - kotelna 2, Penzion & Restaurant ER’1 [2]

1.3.3 Chlazeni

Dle dostupného zdroje neni ziejmé, zda je prostor restaurace klimatizovany.
Na schématu VZT jednotky neni zakreslen Zadny chladi¢, ¢ili VZT jednotkou chladit
nelze. Alternativnim feSenim by byly splitové ¢i multisplitové klimatizaéni jednotky
nebo fancoil jednotky umisténé v prostorach restaurace. Chlazeni pokoji pro

ubytovani je feSeno pomoci splitovych jednotek.

Obr. 1.10: Pokoj se splitovou jednotkou [4]

1.3.4 Vétrani

Prostory restaurace a kuchyné jsou vétrany nucené rovnotlakym zptisobem
centralnimi VZT jednotkami. Restaurace vyuziva VZT jednotku se zpétnym
ziskavanim tepla. Svou vlastni vétraci jednotku ma pak kuchyn, kde ale neni vyuzito

Z7ZT. U obou VZT jednotek jsou instalovany ohfivace pro eliminaci tepelnych ztrat

-8-
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vétranim ve vétranych prostorech. Z dostupnych informaci neni zndm vétraci systém
v penzionu, ale Ize piedpokladat, ze zde bude pouzito podtlakové vétrani lokalnimi
ventilatory hygienickych prostor s manualnim spinanim, obytné mistnosti budou

vétrany prirozeng.

Sutby Iupovida
6038+ NARE D 12:0856 &

Obr. 1.11: Vizualizacni systém - VZT jednotka 1, Penzion & Restaurant ER'I [2]

Sutby Iupovida
6038+ NARE D 1201084
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Obr. 1.12: Vizualizacni systém - VZT jednotka 2, Penzion & Restaurant ER'I [2]



Popis feSeného objektu a pozadavky na vnitini prostiedi
Kapitola 2

Popis FeSeného objektu a pozadavky na vnitini
prostredi

2.1 Zakladni popis objektu

Resenym objektem této prace je novostavba penzionu, ktery se py$ni i svou
vlastni restauraci s kuchyni. Soucésti penzionu je také jedna bytova jednotka. Poloha
objektu se nachazi v turisty vyhledavané oblasti Chlumu u Tfeboné — na pozemku
¢islo 1267/22. Stavba je umisténa témét na biehu rybniku Hejtman a v bezprostiedni
blizkosti se nachazi naptiklad autokemp Kapiik. Tato lokalita je soucasti CHKO
Tiebonisko, které je znamé predevSim kviili krasné ptirodé s nespoctem rybniki
a cyklostezek. Zvoleny objekt je ve tvaru U a sklad4d se z pfizemi a obytného
podkrovi. Soucasti je i prostorna pochtizna ptida. Na pozemku se nachazi piijezdova
cesta a zpevnéna plocha pro moznost parkovani hostl. Soucasti zpevnéné plochy je

také pristieSek pro auto a zahradni stroje.

2.2 Konstruk¢ni a materialové reseni

Budova bude zaloZena na ZB pasech a vyzdéna ztvarnic Porotherm
s keramobetonovymi stropy. Obvodové zdivo tvoti tepelnéizolacni brousené tvarnice
Porotherm 44 T Profi zdéné na tenkovrstvou maltu a omitnuty z exteriéru termo
omitkou. Nosné vnitini zdivo pak tvoii brousené tvarnice Porotherm 30 Profi. Pro
délici pticky s pozadavkem na akustiku, pfip. i Gnosnost jsou navrzeny akustické
brousené tvarnice Porotherm 19 AKU Profi, resp. brousené tvarnice Porotherm 11,5
AKU Profi pro ostatni nenosné pricky. Veskeré stény budou omitnuty tenkovrstvou
hlazenou omitkou. Strop tvoii nosniky POT a vlozky Miako, kde celkova tloustka
nosné konstrukce stropu €ini 250mm. Cely objekt pak zakryva sedlova stfecha
s krytinou z palenych taSek s nosnou konstrukci tvofenou vaznicovym krovem. Strop
mezi podkrovim a piidou je vytvoren pomoci klestin se zdklopem a lehkou plovouci

podlahou z divodu predpoklddaného osazeni VZT jednotek a vzduchovoda,
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piipadné dalSich zafizeni do pidniho prostoru. Padni prostor je zatepleny, aby zde
nemrzlo a minimalizovaly se tak ztraty vrozvodech a VZT jednotkéach. Stiesni
souvrstvi bude na vnitini stran¢ zaklopeno OSB deskami. Zaskleni okennich otvort
je provedeno z izola¢nich trojskel se selektivni vrstvou. Otvory déale budou vybaveny
automatickym stinicim systémem. V celém objektu vyjma technické mistnosti
a kuchyné¢ budou instalovany SDK podhledy pro moznost umisténi rozvodi.
V pftisluSnych prostorach budou instalovany také instalacni predstény pro vedeni
rozvodid TZB. Pro podlahy je navrzena skladba téZké plovouci podlahy. Naslapna
vrstva v obytnych mistnostech bude vinylova, v ostatnich mistnostech, tj. chodby,
koupelny a v celé Casti restaurace vcetné socialniho zédzemi a kuchyné bude pro

naslapnou vrstvu pouzita dlazba.

2.3 Dispozicni a provozni FeSeni

V feSeném objektu je navrzeno 9 apartmanl, jedna bytova jednotka,
restaurace s vlastni mens$i kuchyni a socidlnim zdzemim. Kazdy apartman je vybaven
svym kuchyiiskym koutem a koupelnou s WC. Apartméany jsou feSeny riznymi
dispozici — od 1+kk po 3+kk, tedy 2-lizkové az 5-lizkové. Pro moznost ubytovani je
zde pocitano s maximalni obsazenosti 31 osob. Souc¢asti apartmant je také recepce,
kde se uvazuje s 1 pracovnikem. Bytova jednotka je predpokladana trvale pro 3
osoby. Restauracni kapacita uvniti objektu je stanovena na 28 zdkaznikl (zahrnuje
1 4 mista u barového pultu) a déle je uvazovano s venkovni terasou o kapacité 16
osob. Restauracni obsluha zahrnuje maximalné 4 osoby. Obsluha kuchyné je téz
uvazovana jako maximalné 4 ¢lenné skupina. V celém objektu se tak pocita najednou
dohromady s maximaln¢ 71 osob, resp. 87 1 se zapoc€itdnim zdkaznikd na venkovni

terase. Pocty luzek v danych apartmanech jsou uvedeny v Tab. 2.1.

Tab. 2.1: Kapacita jednotlivych apartmanii

Pocéet luzek

Prostor (ks)

Apartman 1
Apartman 2

Apartman 3

Apartman 4
Apartman 5
Apartmén 6

N W B (W (N
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Prostor Pocet liZzek
(ks)

Apartmén 7 4

Apartmén 8

Apartman 9 5

Celkem 31

Diky této lokalité, kde ptfevlada predevsim cyklistika, rybafeni a koupani, se
vyuziti ubytovaci kapacity pfedpokladd predevSim v letni sezoné. S provozem
restaurace se uvazuje i v zimnich mésicich. I ptfes to, Ze apartmany mimo letni
sezonu s nejvetsi pravdépodobnosti nenaplni danou kapacitu, bude cely objekt mozné
vyuzivat 1 v zim¢ — napftiklad pro rizné oslavy, mensi svatby apod. Proto je nutné
navrhnout zde takovy systém TZB, ktery bude spliiovat pozadavky na wvnitini
prosttedi a bude schopen pracovat pouze v urCitych zoénach v dany Ccas.

Predpokladanou provozni dobu jednotlivych prostorti ukazuje Tab. 2.2:

Tab. 2.2: Provozni doby v objektu

Provozni doba od-do
Prostor
(h)
Restaurace (8:30) 11-23
Kuchyn 6-22
Recepce 9-16
Apartmany 0-24

Tato provozni doba ale plati pfedev§sim pro letni sezénu, kdy se pocita
s maximalnim vyuzitim. V chladném obdobi se pak provozni doba upravi dle realné
poptavky.

Restaurace je zaméfena hlavné na obédy a vecete. Také umozni ubytovanym
hostiim si pfedem objednat snidani, kterou bude mozné podéavat od 8:30 do 10:30 —
pro priimérnou hodnotu je uvazovano s 24 porcemi/den, tedy 75% z celkové kapacity
apartmant. I proto je uvazovéana pracovni doba kuchyné jiz od 6h ranni, aby byl
dostate¢ny Casovy prostor pro nutné piipravy. Klasicky provoz restaurace pak bude
od 11h do 23h. Uvazovana doba na obménu 1 hosta s jidlem je 1 hodina.

Predpokladand obsazenost restaurace zobrazuje Tab. 2.3:
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Tab. 2.3: Predpokladana obsazenost restaurace

Priumérny soucinitel Maximalni Pocet
Cas od - do | Pocet | obsazenosti osob za | hodinova kapacita zakaznikit
(h) (h) casovy usek mist restaurace (ks)
(-) (ks/h)
8,5[10,5 2,0 0,30 24
11] 14 3,0 0,75 99
44
14| 18 4,0 0,20 36
18] 21 3,0 0,65 86
21| 23 2,0 0,15 14
Celkem zakazniki za den 259

Nelze ale piedpokladat, ze vesketi hosté si objednaji jidlo. Proto je vytvoiena
podobna tabulka zahrnujici koeficient pro hosty s objednanim jidla:

Tab. 2.4: Predpokladany pocet objednanych jidel za den

x Predpokladany koeficient objednanych | Pocet Pocet
CaS Od - do o7 W r 7Y, O r 71,0 o7
(h) jidel na pocet zakazniku zakazniki | jidel
(@) (ks) (ks)
8,5 10,5 1,00 24 24
11 14 0,90 99 90
14 18 0,25 36 9
18 21 0,75 86 65
21 23 0,25 14 4
Celkem jidel za den 192

2.4 Rozdéleni objektu na zony

Podle charakteru daného prostoru je cely objekt rozdélen na 5 hlavnich zon,
které se 1isi svym Ucelem, provozni dobou a pozadavky na vnitini prostiedi. Toto

rozdéleni je pak dulezité pti dal$im navrhovani TZB systému.
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Obr. 2.1: Pudorys prizemi s rozdélenymi zonami
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Obr. 2.2: Pidorys podkrovi s rozdélenymi zonami

2.5 Mikroklimatické a hygienické podminky

Lidé travi stale vice ¢asu ve vnitinich prostorech, proto je nutné zde vytvofit
dostate¢né pohodli. K tomu je potieba zvolit idedlni nadvrhové hodnoty vstupnich
veli¢in. Pro kazdou vySe uvedenou zonu je nutné uréit pozadavky na vnitini

prostiedi, od kterych se pak odviji nadvrh TZB systémt. V nasledujicich
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podkapitolach jsou uvedeny potifebné pozadavky spojené se zajiStovanim tepelného
komfortu pro feSenou budovu. Néasledné se podle téchto limitnich hodnot urci

vhodné nédvrhové podminky jednotlivych zon.

2.5.1 Teplotni a vlhkostni pozadavky

vvvvvv

budov je teplota a relativni vlhkost vzduchu. Reeny objekt obsahuje hned nékolik
ruznych typl zon, které vyZzaduji rizné teplotni podminky. Vnitini vypoctové teploty
pro riizné typy budov uvadi napiiklad norma CSN EN 12831-1 [5], doporugenou
relativni vlhkost vzduchu v mistnostech pak uvadéla jiz zruena norma CSN 06 0210
[6]. Uvedené normy obsahuji ndvrhové hodnoty potfebné pravé pro rtizné zony
v feSené budové.

Tab. 2.5: Vypoctoveé vnitrni teploty a doporucené relativni vihkosti vzduchu dle [5] a [6]

Vypoctova | Relativni
. . vnitini vlhkost
Druh vytapéné mistnosti teplota TN CITy
ti (°C) @ai (%)
1. Obytné budovy
Trvale uZivané
obyvaci mistnosti, tj. obyvaci pokoje, loznice,
jidelny, jidelny s kuchynskym koutem, 20 60
pracovny, détské pokoje
11 kuchyné 20 60
koupelny 24 90
klozety 20 60
vytapéné vedlejsi mistnosti (predsin, chodby 15 60
aj.)
vytapéna schodiste 10 60
Obcasné uzivané (rekreacni)
- v dob¢ provozu
obyvaci mistnosti, tj. obyvaci pokoje, loznice,
jidelny, jidelny s kuchynskym koutem, 20 60
pracovny, détské pokoje
1.2 | kuchyné 20 60
koupelny 24 90
klozety 20 60
vytapéné vedlejsi mistnosti (piedsin, chodby 15 60
aj.)
vytapend schodisté 10 60
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- MimMo Provoz 5 80
Hotely a restaurace
pokoje pro hosty 20 60
koupelny 24 90
6 hotelové haly, zasedaci mistnosti, jidelny, saly 20 60
hlavni schodisté 15 70
kuchyn¢ 24 80
vedlejsi mistnosti (chodby, klozety, aj.) 15 70
vedlejsi schodiste 10 70

Zavazné vysledné teploty kulového teploméru pro pobytové prostory a limitni
hodnoty relativni vlhkosti vzduchu jsou uvedeny ve Vyhlasce ¢. 6/2003Sb. [7]. Tyto

hodnoty jsou dilezité pravé pro nadvrh vytapéni a chlazeni v apartmanech.

Tab. 2.6:Vysledné teploty kulového teploméru a mezni hodnoty relativni vihkosti dle [7]

Vysledna teplota Relativni vlhkost vzduchu
) tg Rh
Typ pobytové (°C) (%)
mistnosti
Obdobi roku Obdobi roku
Teplé Chladné Teplé Chladné
Ubytovaci zatizeni 24,0+2,0 22,0+2,0 max 65% min 30%

Vyse uvedené hodnoty plati pro hosty a zakazniky. Déle jsou uvedeny limitni
hodnoty pro pracovniky v danych provozech. Tyto hodnoty jsou dany Nafizenim
vlady ¢. 361/2007Sb [8]. Pro feSené zony nejvice odpovidaji tfidy prace I, tj. pro
obsluhu recepce, dale pak tiida prace IlIb — pro obsluhu restaurace. Pro obsluhu
kuchyné nejvice odpovidaji tfidy Ila-Illa.

Tab. 2.7:Pozadavky na teplotu, rychlost proudeéni a relativni vihkost v pracovnim prostredi dle [8]

Tf‘l:da t; min | t; max Wa Rh
prace cO) CO | mfs) | ()
I 20 27 10,01-0,2
ITa 18 26
IIb 14 32 10,05-0,3
Ila 10 30
I1Ib 10 26 0,1-0,5 | 30-70

Norma CSN EN 16282-1 [9], kterou lze provadét navrh komerénich kuchyni,

uvadi, Ze teplota v prostorach kuchyné nesmi klesnout pod 18°C a nema piekrocit
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teplotu 26°C s vyjimkou sezonnich, nadmérnych teplot nebo prostor, kde je to
nevyhnutelné vzhledem k jejich funkci.

Dalsi pozadavek na teplotu ma suchy sklad na potraviny. Pozadavky na
vnitini pozadavky skladl se lisi dle ucelu a druhu skladu. Piesné pozadavky urcuje
hygienicka stanice. Predbézné hodnoty pro vypoctovou teplotu suchého skladu jsou
ureny dle uvedené¢ho piehledu skladovacich podminek potravin krajskou
hygienickou stanici [10], ktery uvadi skladovaci teplotu do max. teploty 24°C pro
steril mléko, UHT, zahusténé mléko a dal$i, resp. max. teplotu 25°C pro med,
kakaové prasky, tekuté vyrobky z cukru apod. Relativni vlhkost vzduchu ma byt
maximalné 70%. Také je vhodné pouzit pro zaskleni v tomto prostoru reflexni sklo
nebo rizné druhy natér pro zamezeni slune¢niho svitu. Minimdlni teplota pro suchy
sklad by pak m¢la byt 18°C.

Maximalni teplotu v mistnosti pro letni obdobi uvadi zdvazna norma CSN 73
0540-2 [11]. Nejvyssi denni teplota vzduchu v mistnosti pro nevyrobni budovy je
27°C. U obytnych budov je dokonce mozné tuto hranici piekro€it o nejvice 2°C po

dobu max. 2h. Vypodty tepelné zatéZe jsou provedeny dle CSN 73 0548 [12].

2.5.2 Pozadavky na vétrani

Dal$im neméné dulezitym parametrem pro zajisténi pozadovaného pohodli je
dostatecny ptivod Cerstvého vzduchu. Pravé hodnoty pro vétrani se vyrazné lisi pro
jednotlivé zony objektu. Hlavnim zavaznym parametrem je mezni koncentrace CO?2,
ktera nesmi ve vnitinich pobytovych prostorech ptekrocit hodnotu 1500ppm. Tuto
mezni koncentraci udava Vyhlaska ¢. 20/2012Sb. [13]. Z tohoto limitu pak vychazi
minimdlni mnozstvi pfivaddéného venkovniho vzduchu v dobé pobytu osob, které je
stanoveno na 25m’/h a osobu, piipadné intenzita vymény vzduchu rovna hodnoté
0,5h'. Mnozstvi odvadéného vzduchu zpobytovych mistnosti je uvedeno ve

Vyhlasce 6/2003Sb. [7], ze které se stanovi limity pro zonu apartmant.
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Tab. 2.8: Mnozstvi odvadeného vzduchu v pobytovych mistnostech dle [7]

Prostor

Mmnozstvi odvadéného
vzduchu za hodinu

Umyvarny

30 m? na 1 umyvadlo

Sprchy

35-110 m’ na 1 sprchu

WC

50 m> na 1 misu

25 m’ na 1 pisoar

Pro bytovou jednotku se navrhové hodnoty vétraciho vzduchu mirné 1isi,

hodnoty pro tento prostor uvadi CSN EN 15665/Z1 [14].

Tab. 2.9: Hodnoty vétraciho vzduchu pro vybrané prostory dle [14]

Trvalé vétrani Narazové vétrani
(pritok venkovniho vzduchu) | (priitok odsavaného vzduchu)
SO Intenzita | Davka venkovniho
vétrani vzduchu na osobu | Kuchyné | Koupelny| WC
(h'h (m3/(h.os)) (m3/h) (m3/h) | (m3/h)

Minimalni 0.3 15 100 50 25
hodnota
Doporucena 0,5 25 150 90 50
hodnota

Timto jsou stanoveny hodnoty pro hosty a zdkazniky. Dale je nutné stanovit

mnozstvi pfivadéného vzduchu pro persondl restauracniho zafizeni a recepce. Tato

mnozstvi urcuje opet Nafizeni vlady ¢. 361/2007Sb [8]. Hodnoty jsou urceny dle

ttidy préce a jsou uvedeny v Tab. 2.10.

Tab. 2.10: Minimalni mnozstvi privadeného venkovniho vzduchu na pracovisti dle tridy prace [8]

Trida prace

Minimalni privadéné
mnozstvi venkovniho
vzduchu

(m3/h na zaméstnance)

I 25
Ila 50
IIb, Ia, IIIb 70

Tyto hodnoty plati pfi venkovnich teplotich mezi 0-26°C, v ostatnich

pripadech se mohou snizit az na polovinu. Pozadavky na vétrani sanitarnich zatizeni
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se stanovi podle stejného narizeni (Nafizeni vlady ¢. 361/2007Sb. [8]). Hodnoty

ukazuje nasledujici tabulka:

Tab. 2.11: Vymeéna vzduchu na pracovisti dle typu prostoru [8]

Zarizeni Vyména vzduchu
(m>/h)
gatny 20 na 1 Satni misto

Umyvéarny |30 na 1 umyvadlo
Sprchy 150-200 na 1 sprchu
Zé4chody 50 na 1 kabinu

25 na 1 pisoar

Specifické vétrani pak plati predev§im pro kuchyn. Pro navrh vétrani se ¢asto
vychazi z némecké normy VDI 2052 [15]. Pro navrh lze pouzit i normu CSN EN
16282-1 [9], kterd vychéazi pravé z némecké normy. Vyména vzduchu v kuchyni by
neméla presdhnout hodnotu 50h™!, aby bylo moZné zajistit uspokojivé hodnoty

rychlosti proudéni vzduchu.

Tab. 2.12: Pozadavky na pritok vzduchu a rychlost vzduchu v kuchynich dle [9]

Cinitel priitoku W
Typ kuchyné vzduchu (m/as)
(m3/h na m?)
Kuchyné jako celek 90
Restovani, grilovani a pe€eni 0,15-0,3
f o1 120
/ prostor po myti nadobi

Pro tepelny komfort hraje taky velikou roli rychlost proudéni vzduchu. Tyto
rychlosti jsou pro kuchyné, resp. dle tfidy prace jiz uvedeny v Tab. 2.12, resp. Tab.
2.7. V pobytovych mistnostech udava hodnoty rozdélené dle obdobi roku Vyhlaska
¢. 6/2003Sb. [7]:

Tab. 2.13: Rychlost proudéni vzduchu v pobytovych mistnostech dle [7]

Rychlost proudéni
Obdobi roku vzduchu
wa (m/s)
Teplé obdobi 0,16-0,25
Chladné obdobi 0,13-0,2
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2.5.3 Pozadavky na akustiku

Dal$im neopomenutelnym parametrem pro vytvoieni piijemného vnitiniho
prostiedi je hluk. Limitni hodnoty uvadi Natizeni vlady €. 272/2011Sb. [16] a jsou
uréeny pomoci ekvivalentni hladiny akustického tlaku A Laeqt a dle dle maximalni
hladiny akustického tlaku A Lamax pro dany prostor. Parametr dale rozliSuje denni
dobu a druh chranéného prostoru, podle kterého se ur¢i hodnota ptipoctené korekce.
Zakladni hladina akustického tlaku A Laeq,r pro chranéné vnitini prostory se rovna
40dB. Pro chranény venkovni prostor staveb (tj. prostor do vzdalenosti 2m pied ¢asti
obvodového plasté objektu) je hodnota zdkladni hladiny akustického tlaku A Laeq,T

rovna 50dB. Hodnoty korekci dle chranéného prostoru uvadi nésledujici tabulky:

Tab. 2.14: Korekce pro stanoveni hygienickych limitit v chranéném vnitinim prostoru staveb [16]

Druh chranéného vnitiniho Doba pobytu | Korekce Vysledne
hodnoty
prostoru (h) (dB) (dB)
) 6:00-22:00 0 40
Obytné mistnosti
22:00-6:00 -10 30
Pr’ednask'ovve siné, lrlcebny a pobytové Po dobu uzivani +5 45
mistnosti Skol, jesli apod.

Tab. 2.15: Korekce pro stanoveni hygienickych limitit hluku v chranénych venkovnich prostorech
staveb pro hluk z provozu staciondrnich zdrojii [16]

Doba Korekce pro hluk z Visledne
Druh chranéného prostoru pobytu | provozu e hodnoty
(h) stacionarnich zdroju (dB)
(dB)
Chranény venkovni prostor 6:00-22:00 0 50
ostatnich staveb a chranény
ostatni venkovni prostor 22:00-6:00 -10 40

Jelikoz toto Nafizeni vlddy neuvadi podrobnéjsi rozdéleni wvnitinich
chranénych prostor, lze prostory restaurace zafadit do druhu pro prednaskové sing,
ucebny apod., vysledna hodnota je tedy 45dB. V restauracnim zatfizeni miize
dochazet vlivem shromazd'ovéani osob k vytvateni hluku, proto je zde nutné zajistit
vhodnou akustickou pohodu a dobu délky dozvuku. K tomu se Casto pouzivaji
akustické podhledy, pfipadné jind feSeni na bdzi materidlli s vysokou pohltivosti

zvuku, aby byl zajistén maximalni komfort a srozumitelnost feci.
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I pro stanoveni hygienického limitu hluku na pracovisti slouzi uvedené
Natizeni vlady ¢. 272/2011Sb. [16]. Limitni hodnota ekvivalentni hladiny
akustického tlaku A Laeqsh na pracovisti, na némz se vykonava prace narocna na
pozornost a soustfedéni a dale pro pracovisté uréenych pro tviur¢i préci, je rovna
50dB. Do tohoto druhu lze zafadit praci na recepci. Pro hluk na pracovisti restaurace
a kuchyné, kde jsou piekroceny délky pracovnich smén 8h se pouzije vypocet dle § 3

tohoto nafizeni.
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Kapitola 3
Navrh vytapéni a chlazeni penzionu s restauraci

3.1 TZB koncept

V nasledujici podkapitole bude ve strucnosti uveden navrh TZB konceptu
celého objektu s prihlédnutim na vySe zminéné pozadavky, ucel budovy a funkcni

celky.

3.1.1 Vétrani

Aby bylo mozné vyhovét vSem pozadavklim na vétrani v celém objektu, je
zvolen systém nuceny. Pro minimalizaci tepelnych ztrat vétrdnim budou jednotky
vybaveny rekuperaci tepla. Z vyse uvedenych pozadavki vyplyva, ze objekt musi byt
rozdélen minimalné na dvé Ccasti zhlediska zpisobu vétrani. Vlastni
vzduchotechnickd jednotka je navrzena pro kuchyi, kterd sama o sobé ma vysoké
pozadavky na mnozstvi pifivddéného a odvadéného vzduchu. Druha
vzduchotechnicka jednotka bude uréena pro zbyvajici prostory, tedy restauraci,
penzion a bytovou jednotku. JelikoZ se pozadavky na wvnitini prostfedi v téchto
zOonach mirné lisi, je potfeba navrhnout vhodnou regulaci pro zajisténi spravnych
mnozstvi vétraciho vzduchu. Ob& vzduchotechnické jednotky musi byt

v kompaktnim provedeni, aby se vesli do pidniho prostoru.

3.1.1.1 Vzduchotechnicka jednotka ¢.1 — prostory mimo kuchyn

Pro vesker¢ prostory mimo kuchyn bude zajist'ovat ptisun erstvého vzduchu
VZT jednotka ¢. 1, kterd bude vétrat rovnotlakym zpisobem. Vzduchotechnicka
jednotka mize byt navrzena napi. Duplex MultiEco od spolecnosti Atrea, ktera bude
vybavena ohtivacem i chladi¢em vzduchu. V centralni jednotce se bude vzduch
ohfivat/chladit na jednu pozadovanou teplotu a tu pak bude rozvadét do
navrhovanych prostorti. Do jednotlivych ¢asti budou osazeny nadifazené VAV boxy,
tzv. Smart boxy od firmy Atrea, které zajisti optimalni regulaci priitoku vzduchu.
Aby byl zajistén pozadovany pritok vzduchu se zajisténim optimalni regulace hlavni
VZT jednotky, bude navrzen vlastni Smart box pro kazdy apartmén zvIast. Tim lze
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docilit optimalniho mnozstvi piivadéného vzduchu jak pfitomnosti osob, tak 1 v dobé
utlumu, kdy hosté nebudou obyvat dané prostory. Smart box bude regulovan na
zakladé pozadavku ¢idla CO2 umisténého v referencni mistnosti apartmanu. Jelikoz
veSkeré apartmany jsou piimo vétratelné, nelze zajistit, aby uzivatelé v letnich
mésicich nevétrali okny (aniz by se instalovali neoteviratelnd okna). Nelze zde
predikovat chovani jednotlivych uzivateli, proto systém nucené¢ho vétrani bude
jednat na zakladé pozadavku zminéného ¢idla CO2. Pokud tedy nebudou mistnosti
dostateén¢ vétrany piirozenym zplsobem, srostouci koncentraci CO2 bude
zvySovan i vykon ve VZT. Mimo to zde bude nastaven minimalni pritok vzduchu
kvali odvétrani vlhkosti, pachti a dalSich Skodlivin. Dale zde bude osazen maunalni
spina¢ v koupelnéch, ktery bude déavat povel ke zvySeni vykonu a nastavi se tak
narazovy vykon pro odvétrani vlhkosti a pachli. Apartmany jsou také vybaveny svou
vlastni mens$i kuchynkou. Jelikoz se jednd o apartméany v turistické oblasti,
nepfedpoklada se zde narocné vateni. Digestoie tedy budou napojeny na centralni
VZT jednotku a budou slouzit i pro staly odvod vzduchu. I k digestoti bude ptiveden
spinac, ktery zajisti zvySeni vykonu pfi sepnuti uzivatelem. Pii zvySovani vykonu se
zvys$i odvadéné mnozstvi v celém apartmanu, nikoliv pouze digestoii nebo odtahy
v koupelné. Vykon digestofe tedy nebude tak vysoky jako pii osazeni vlastnim
ventilatorem, ale pro Ucely vafeni v apartmanech bude dostacujici. Je zde nutné dbat
na pravidelnost ¢isténi filtr digestofe, aby nedochdzelo k usazovéani necistot na
rekuperaénim vymeéniku ve VZT jednotce. Ptivodni vzduch bude vyustén
v pobytovych mistnostech a odvod bude situovan v koupelnach a ve zminénych
digestoftich.

V restauraci se bude Smart box starat o regulaci pfivodniho i odvodniho
vzduchu do celého prostoru. Odvodni prvky se umisti do hygienického zdzemi
restaurace, skladi a také do prostor baru restaurace, kde budou vznikat Skodliviny
a odpadni teplo od zafizeni jako je kdvovar, mycka nadobi, lednic apod. Ptivodni
prvky pak budou osazeny v prostoru pobyvani zdkaznikl restaurace. Cely prostor
bude vétran rovnotlakym zptisobem a regulace prutoku vzduchu bude pomoci ¢idla

CO2 umisténého v restauraci.

-23 -



Navrh vytapéni a chlazeni penzionu s restauraci

Obr. 3.1: Atrea Smart box [17] Obr. 3.2: Atrea Duplex MultiEco 500-9000 [18]

3.1.1.2 Vzduchotechnicka jednotka ¢. 2 — vétrani kuchyné

Prostory kuchyné budou vétrany také nucenym zplsobem. Pro mensi
kapacitu kuchyné lze uzit méné sofistikované¢ho systému vétrani nez by tomu bylo u
velké profesiondlni kuchyné. O vétrani kuchyné a pftilehlého prostoru (socialni
zazemi) se bude starat VZT jednotka €. 2, kterd bude také umoznovat ZZT. Piivod
vzduchu bude situovan do kuchyné pomoci centralni digestofe. Hlavni odvod pak
bude také pomoci digestoie, kterd bude umisténa nad varnym centrem, dalsi odvody
budou v mist¢ vydeje, myti nadobi, skladech a také v hygienickém zazemi kuchyné.
Jelikoz zde budou pouze elektrické spotiebice, bude cela tato vétrana zéna v mirném
podtlaku oproti restauraci, aby byl zamezen Unik pachti mezi zakazniky. Odvody
z kuchyné a centralni digestof budou osazeny tukovymi filtry, které budou muset byt
pravidelné Cistény, aby se zamezilo zanaSeni vzduchovodii a VZT jednotky. I pies
osazeni téchto filtri bude muset byt tato VZT jednotka a odvodni vzduchovody
Castéji kontrolovadny a ciStény. Vhodnou moznosti se také nabizi instalovani

technologie UV-C jako druhého stupné filtrace. Lze tak dosdhnout uc¢innosti

v

3.1.2 Rozvody elektfiny

Primérnim zdrojem elektrické energie bude distribu¢ni sit. Z divodu
celoro¢niho provozu restaurace s kuchyni je vhodné navrhnout i systém vyuzivajici
solarni energii, aby byly minimalizovany naklady na provoz a vyuzilo se

obnovitelnych zdroji energie. Bude pouzit systém fotovoltaickych paneld. Pro
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umisténi paneld je dostatek prostoru na stieSe. Pocet kusii bude navrzen tak, aby se
potieba elektiiny pokryla z co nejvétsi mozné Casti, ale aby bylo omezeno piebytku,
ktery by se musel vracet do distribu¢ni sité. Pro ptebytek energie z fotovoltaickych
panelll bude vytvoreno malé bateriové ulozisté mistnosti 1.23. To miZze slouZit pro
kratkodoby vypadek elektfiny, nebo pfipadné pro uzivani elektfiny ve vecernich
hodindch. Pro piipad delSiho vypadku elektrické energie zde bude zalozni zdroj
o omezeném vykonu pfedev§im pro chod chladicich boxt a chladicich skiini (kvili
zachovani cCerstvosti skladovanych chlazenych potravin), a to v podobé diesel
agregatu. Jelikoz tyto chladici zafizeni maji ur¢itou akumulaci chladu, neni zapotiebi
zavadét zde autonomni systém startu diesel agregatu a jeho zapnuti, kdyz bude
potfeba, provede se manudlné. Pfipojeni na distribucni sit’ se provede ptes hlavni
domovni skiinn (HDS), déle se rozvody rozdéli v domovni rozvodnici na pozadované
domovni rozvody, které budou dodavat energii potfebnym zafizenim. Dale zde
budou dalsi podfadné rozvodnice dle potieby — pfedevsim budou oddéleny obé dvé
Casti apartmdnd a dale restaurace s kuchyni. Pro efektivni propojeni a fungovani
systéml je mozné a vhodné pouzit chytrou sit KNX ¢i ABB free@home, ptipadné

jiné podobné zapojeni.

3.1.3 Zasobovani vodou

Objekt bude napojen na vetejny vodovod pies hlavni vodomérnou Sachtu.
Tento vodovod bude slouzit jako zdroj pitné vody pro veskeré vnitini prostory
objektu. Jelikoz objekt ma relativné velkou plochu stiechy a bude zde potieba i velké
mnozstvi vody na veskery provoz, je velice ucelné vyuzit destové vody pro pokryti
¢asti potieby a usetfit tak pitnou vodu z vodovodniho fadu. Pro tyto ucely zde bude
vytvofena retencni nadrz, ze které je mozné Cerpat uzitnou vodu pro zalévani a také
se do objektu instaluje destovy precerpavac (napt. kompaktni provedeni Wilo-Rain
3, ktery je mozno osadit do mistnosti 1.23), ktery bude vyuzivat destové vody
z retencni nadrze. Tato uzitkova voda bude pifivedena na splachovani klozetl v celé
budové. Tim se uspoii velkd ¢ast potiebné vody. Destovy ptecerpdvac je napojen na
zdroj pitné vody a v piipadé nedostatku vody destové bude cerpat vodu

z vodovodniho fadu. Rozvody vody budou vytvofeny z plastového systému.

-25-



Navrh vytapéni a chlazeni penzionu s restauraci

De¥fovy preferpavat
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Obr. 3.3: Ukazkové schéma vyuzivani destové vody pomoci destového precerpavace Wilo Rain 3

[20]

Plovouci sani erpadla

3.1.4 Odpadni vody

Odpadni vody budou svedeny od vSech zafizovacich pfedmétii gravitacnim
systtmem ptes revizni Sachtu do vefejné kanalizace. Je nutné konzultovat se
spravcem siti, zda je potieba vybavit odvod odpadnich vod z kuchyné lapacem tukti
¢1 nikoliv. Dale bude do domovni kanalizace sveden kondenzat z VZT a FCU
jednotek. Pro odvod destovych vod ze stiechy objektu bude ziizena jiz zminéna
retencni nadrz. V dané lokalité se nachazi pouze jednotnd kanalizace, proto do ni

bude piivadéna i prebyte¢na dest'ova voda z prepadu.

3.1.5 Vytapéni a chlazeni

Na systém vytapéni a chlazeni jsou v tomto objektu kladeny vysoké naroky,
jelikoz jsou zde tfi velice odlisné zény. Restaurace, kuchyn a obytné prostory maji
odlisné pozadavky a jest¢ k tomu maji riizné provozni doby. Prostory apartmant
budou vyuzivany zvelké Casti pouze v letnich mésicich, kdy je potfeba hlavné
chladit. Restaurace i kuchyn bude v provozu celorocné a k tomu je také nutné
pfizpisobit navrh. V restauraci ani v kuchyni neni nutné udrzovat ve vSech
mistnostech pozadovanou teplotu v noci, jelikoz zde neni zadny provoz. Systémy
TZB muzou byt v tuto dobu a v téchto prostorech v ttlumu. Naopak v apartméanech

je potieba udrzovat rozumnou teplotu po cely den.
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Soustifedénim se na navrh pro letni obdobi se pro prostory penzionu jevi jako
vhodna feSeni predevsim splitoveé, pfipadné VRV (VRF) systémy nebo pak plosné
salavé systémy. Chladivové systémy jsou vhodnym feSenim pro prostory, kde jsou
potieba vétsi vykony. V penzionu se pocitd s vhodnym automatizovanym stinénim,
jelikoz hosté budou pies den prevazné mimo objekt a neni tedy potieba nechat cely
den pronikat slunec¢ni zisky do objektu. Také je vzdy nejucinnéjsi zabranit tepelnym
zisklim jiZ na vstupu — tedy zabranit jejich priniku do budovy, nez-li je pak slozité
feSit velkymi vykony systémy chlazeni. Plosné salavé systémy jsou vyhodné
predevs§im svou akumulaci, bezprivanovym provozem a také vice rovnomérnym
rozprostfenim vykonu, nez-li tomu je pravé u chladivovych systémut. Pro chlazeni
jsou zde nejvhodnéjsi stropni sdlavé systémy, u kterych nemlze dochazet
k neptijemné dotykové teploté pii pobytu bez bot nebo naboso. Pro chlazeni
apartmanti budou tedy pouzity stropni salavé systémy, které Ize vyuzivat i pro systém
vytapéni a lze tak uSetfit ndklady na dalsi rozvody. Jelikoz jsou odvody vzduchu
v apartmanech situovany pievazné v koupelnach a nejsou zde zadné stalé tepelné
zisky a minimalni nebo Zadné solarni zisky, neni zde nutné zavadét systém chlazeni,
mistnost se vychladi okolnimi mistnostmi a odvadénym vzduchem. Proto je
v prostorech koupelen navrzen podlahovy salavy systém, ktery bude slouzit
k vytapéni v chladném obdobi. Pro zajisténi dostate¢ného tepelného vykonu a pro
zamezeni roseni oken jsou v prostordch koupelen osazeny také trubkové otopné
télesa, které se umisti pravé pod okna. Chlazeni mistnosti bude dopliovat navrzeny
systétm vétrani, ktery bude pfivadét teplotu vzduchu snizs$i teplotou, nez je
pozadovand v mistnosti. PloSné systémy jsou omezeny maximalnim mérnym
tepelnym vykonem (viz Tab. 3.1), musi se pro n¢ tedy volit nizsi teplotni spady, nez
by tomu bylo napt. u otopnych téles. Proto se jako ideélni zdroj jevi tepelné Cerpadlo,
které se nasledn¢ zvoli jako hlavni zdroj tepla a chladu.

Jelikoz pozadavky na vnitini prostfedi v bytové jednotce jsou témét shodné,
jako je tomu u apartmanu, je zde zvolen obdobny systém vytipéni a chlazeni.
Samoziejmé jsou zde rozdily v dobé obyvani bytové jednotky oproti apartmantim,
kdy bytova jednotka bude obydlena celorocné€. Se skute¢nosti, Ze se bytova jednotka
nachdzi v podkrovi a pod ni se nachézi stile vytapéné mistnosti, 1ze predpokladat

vysoky tepelny komfort i v podobé salavého stropniho vytapéni.
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Pro chlazeni restaurace je salavy stropni systém nevhodny, jelikoz restaurace
ma pfili§ vysoké stropy a pravdépodobné by ani takovy systém nedokazal zajistit
pozadovany vykon. Podlahovy systém chlazeni je také nevhodny z divodu mozného
roseni v horkych letnich mésicich, kdy se miiZze ndrazové nahrnout velké mnozstvi
teplého vzduchu z venkovniho prostfedi. Opét se tedy jevi jako vhodny systém
chladivovy. Jelikoz je ale zvoleno jako zdroj tepla a chladu tepelné cerpadlo, lze
s vyhodou vyuzit tohoto zdroje pomoci vodniho systému a navrhnou Fancoil
jednotky, které dokazou zajistit podobné parametry jako chladivové systémy. Fancoil
jednotky lze pouzit jak pro chlazeni v letnim obdobi, tak pro vytapéni v otopném
obdobi. Pro hygienické zdzemi restaurace je pak zvoleno podlahové chlazeni
a topeni, jelikoz zde se zakaznici budou pohybovat obuti a neni zde tedy vytvofen
takovy pozadavek na dotykovou povrchovou teplotu. Navic pro otopné obdobi je
systém podlahového topeni vhodnéjsi.

Zbyva vytesit systém chlazeni a topeni pro prostor kuchyné. Zde neni vhodné
pouzit podlahovy systém z diivodu toho, aby bylo umoznéno kotvit riizné zatizeni
pifimo do podlahy a také aby zde nedochédzelo k moznosti roseni. Opét by bylo
vhodné pouzit chladivovy systém. Pro vyuziti maximalniho potencidlu zdroje
a zamezeni zbyte¢ného kombinovani vice rtiznych systémti dohromady, je ucelné
navrhnout soustavu vyuZivajici tepelné Cerpadlo. JelikoZ je nutné do kuchyné
privadet velké mnozstvi vzduchu, 1ze s vyhodou vyuzit praveé tohoto systému a zvolit
tak chlazeni a vytapéni pomoci vzduchotechnické jednotky, kterd je uréena pouze
pro prostory kuchyné. Hygienické zazemi kuchyné nedisponuje takovym mnoZzstvim
ptivadéného vzduchu, proto je zde vyuzito opét salavych plosnych systémd.

Jak bylo zminéno vySe, jako zdroj tepla i chladu bude tepelné Cerpadlo.
Soucasti systému budou akumulacni nadrze na teplo i na chlad, aby bylo umoznéno
soucasn¢ topit 1 chladit, zarovenn akumulacni naddrze omezuji ¢asté spinani Cerpadla,
tedy prodluzuji Zivotnost kompresoru. Otopnd soustava bude feSena jako
dvoutrubkova. Dale je zde nutné vytvofit vhodny zptisob regulace, aby byly zajiStény

pozadavky na vnitini prostiedi ve vSech prostorech.

3.1.6 Priprava TV

Zde je potieba uvazit skuteCnost, ze s nejvétsi pravdépodobnosti bude vétSina

hostll apartmanti pfes den mimo objekt a teplou vodu budou potiebovat prevazné ve
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vecernich hodinach. Za timto ucelem by bylo vhodné navrhnout dvoustupiiovy
systém ohfevu TV, tedy aby se centraln¢ voda pfipravovala na teplotu napt. 35°C, ta
by pak cirkulovala k apartmaniim a tam by se narazové dohtivala pomoci lokalnich
ohfivacl. V zimé pii malé obsazenosti by se pak voda mohla ohtivat pouze lokalné
a zamezilo by se tak ztratam v potrubi a v centralnim zasobniku. K tomu by se ale
musely instalovat dva centralni zdsobniky na teplou vodu. S nutnosti dvou zasobnikt
bohuzel tento systém nelze instalovat z hlediska omezeného prostoru v technické
mistnosti. Navic by bylo potieba provést analyzu, zda by viibec energetickd Gspora
v systému cirkulace prevysila ndklady spojené s pofizenim, instalovanim a provozem
lokalnich pratokovych ohfivacu. Proto je pouzit systém centralni ptipravy teplé vody
pro cely objekt sfizenou cirkulaci. Cirkulaéni rozvody budou rozdéleny na
jednotlivé tiseky pomoci uzavéri, aby je bylo mozné pii mensim obsazeni v zimnim
obdobi uzavtit a omezit tak tepelné ztraty v rozvodech. Pro ohfev TV bude slouzit
tepelné Cerpadlo.
Pti navrhu piipravy TV je Cerpano z literatury Pfiprava teplé vody [21].

3.2 Navrh systému vytapéni a chlazeni

3.2.1 Zdroj tepla a chladu

Pro navrh zdroje tepla a chladu byl proveden vypocet tepelnych ztrat
a tepelnych ziskl. Tepelné ztraty prostupem jsou stanoveny na 14,67kW, dale pak je
nutné zapocitat tepelné ztraty vétranim. Tepelné ztraty vétranim jsou vypocteny
pomoci navrhového programu Atrea Duplex. Pro teplotu ptfivadéného vzduchu 20°C
a maximalni ptfedpokladany priutok vzduchu jsou vysledné hodnoty s vyuzitim ZZT
stanoveny na 2,54kW pro vzduchotechnickou jednotku €. 1 (zasobovani prostort
penzionu, bytové jednotky a restaurace), resp. 1,52kW pro vzduchotechnickou
jednotku €. 2 (vétrani kuchyné). Ve skutecnosti se ale bude ptivadét vzduch teplejsi,
to md za nasledek mensi tepelné ztraty pro ostatni topné systémy. Ty jsou ale
navrzeny na tepelny vykon roven maximalnim tepelnym ztratam, jelikoz pratok
vzduchu bude variabilni. Maximalni celkové tepelné ztraty jsou tedy rovny 18,73kW.

Navrhovani zdroje chladu na soucet veSkerych maximalnich tepelnych ziski
by byl velmi naddimenzovany, jelikoz nikdy nenastavd maximalni tepelny zisk ve

vSech prostorech ve stejnou chvili. Proto je vytvorena sestava vSech mistnosti a je tak
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ur¢en maximalni tepelny zisk pronejhorsi okamzik. Vykony koncovych
distribu¢nich elementi v jednotlivych mistnostech budou ale navrzeny pro
maximalni tepelnou zatéz pravé pro danou mistnost a ¢as. Tepelné zisky (pro navrh
zdroje) od technologii, osob a z oslunéni jsou stanoveny na 8,6kW bez zahrnuti
kuchyn¢ a chodby s chladicim boxem. V téchto prostorech budou tepelné zisky
odvedeny pomoci dostatecného mnozstvi odvadéného vzduchu. Pro ochlazeni
venkovniho vzduchu ve VZT jednotce ¢. 1 na teplotu 26°C je nutné dodat vykon
2,3kW pro VZT jednotku €. 1, resp. 1,3kW pro VZT jednotku ¢. 2. Hodnoty plati pro
maximalni pfedpokladané pritoky a se zapocitani vlivu ZZT. Pro budovu je tedy
nutny chladici vykon minimalné 12,2kW. Ve skute¢nosti se pro prostory penzionu,
bytové jednotky a prostorti restaurace teplota privadéného vzduchu centralné snizi
cca na hodnotu 25°C (v obdobi letniho teplotniho maxima). Tim jiz bude pokryt
zlomek nutného chladiciho vykonu uvniti prostoru. Teplota pfivadéného vzduchu
pro kuchyn bude fizena na zéklad¢ pozadavku obsluhy.

S ohledem na navrZeny systém je zvoleno tepelné Cerpadlo jako zdroj tepla
a chladu. Pro navrzené koncové distribu¢ni prvky je mozné vybrat ze tii zakladnich

a vhodnych druhti tepelnych cerpadel. Tepelné cerpadlo zemé/voda
s plosnymi kolektory je v tomto ptipad¢ nevhodné z ditvodu toho, Ze je na pozemku
nutné vytvorfit dostateCny prostor na parkovani vozidel jak pro hosty restaurace, tak
pro hosty penzionu, dale bude u restaurace vytvofena terasa. Také se pocitd, Ze na
pozemku budou vytvotfeny dalsi zafizeni pro relaxaci jako napt. pergola pro hosty
penzionu nebo sauna. Maji zde byt vytvofeny i zahonky pro péstovani zeleniny
a bylinek a zasazené ovocné stromy. Proto si investor nepieje pouZiti ploSnych
kolektort, aby byla zachovdna wvariabilita vyuziti pozemku. Tedy moZnost
s ploSnymi kolektory je zavrzena. Dals$i okolnosti jsou takové, Ze se pozemek
nachazi v krajinné oblasti CHKO Tiebonisko a také pfimo pozemkem prochazi
nékolik ochrannych pasem véetné elektrického vedeni VN. Mohlo by byt tedy slozité
dostat povoleni pro provedeni hloubkovych vrti. Proto je vramci této prace
uvazovana treti vhodna moznost a to je tepelné Cerpadlo typu vzduch/voda. I tento
druh tepelného Cerpadla dokaze zajistit v maximalni mozné mitre veSkeré pozadavky
feSené budovy s dostate¢n¢ vysokou ucinnosti. Navic z hlediska investi¢nich nékladi

v

je tato moznost piiznivéjsi, nez je tomu u kombinace TC zemé/voda s geotermalnimi
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hloubkovymi vrty. Ve skutecnosti by bylo nutné podat zadost pro povoleni vrtl a az
po vyjadieni od piislusnych ufadu zvolit nejvhodné;jsi typ tepelného Cerpadla.

Je tedy zvoleno tepelné cerpadlo PUHZ-SW160YKA od firmy Mitsubishi,
které je svymi parametry idealnim feSenim pro navrzeny systém. Nomindlni vykon
v rezimu vytapéni je 16kW za podminek A2/W45, nebo az 22kW pro A7/W45.
Hodnota nominalniho vykonu pro chlazeni je 16kW pii A35/W7. Tepelné Cerpadlo
se b&zné¢ navrhuje na 80-85% maximalnich tepelnych ztrat, aby bylo zajiSténo
vhodného provozu TC a nedochézelo k piili§ Gastému spinani v pfechodném obdobi
roku. V piipadé, kdy TC nebude moct zajistit dostateény tepelny vykon, je vnitini
jednotka vybavena elektrickou topnou spiralou o dal§im vykonu 9kW, ktera slouzi
jako bivalentni zdroj. Navic maximalni tepelné ztraty jsou stanoveny pro maximalni
obsazenost penzionu, tedy Ze veskeré apartmany budou v provozu. Jelikoz se objekt
nachazi v oblasti s pfevazujici letni sezénou, situace plného provozu v zimnim

obdobi nastane jen zfidka kdy.

& |
® -

Obr. 3.4:Venkovni jednotka PUHZ-SW160YKA [22]  Obr. 3.5: Vnitrni jednotka ERSE YMY9ED [23]

Tepelné cerpadlo disponuje invertorovym kompresorem, lze tedy plynule
regulovat jeho vykon pfiblizné¢ od 40% nominalnich hodnot. I ptes to jsou navrzeny
akumula¢ni nadoby, aby byl zajistén optimalni chod Cerpadla a bylo zamezeno
Gastého spinani TC (tj. vice nez 4x/hod), které znatnd ovliviiuje Zivotnost
kompresoru. Dvé akumula¢ni nadrZe jsou také zvoleny pro to, aby bylo mozné
zaroven chladit i topit. Akumulaéni nddoby jsou navrzeny s ohledem na teplotni
spady jednotlivych soustav a zajistuji také pokryti letnich, pfip. zimnich teplotnich
extrémi, kdy bude nutné zajistit ohfev TV. V tomto pfipadé¢ se s dostatecnym
pfedstihem natopi, resp. nachladi veSkeré uzivané prostory na vyssi, resp. nizsi

teploty a nabiji se dostatecné akumulacni nadoby, aby pak byl dostateCny Casovy
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prostor pro potiebny ohfev TV. Pro akumulaci otopné vody je navrzena akumulacni
nadrz Austria email WPPS300 o objemu 3001, pro vodu na chlazeni se pro nizsi

teplotni spady zvolila akumula¢ni nadrz Drazice NAD 750 v3 o objemu 772l

3.2.2 Priprava TV

Pro zasobeni celého objektu vodou je zvolen nepfimotopny zasobnik teplé
vody OKC 750 NTR-HP od firmy Drazice. Zasobnik je uzpisobeny svou délkou
teplosménného potrubi pro uziti s tepelnymi Cerpadly. Vyrobce tepelnych cerpadel
Mitsubishi uvadi minimélni teplosménnou plochu vyméniku v nadrz 0,3m? na kW
vykonu TC. Ve zvoleném zasobniku je teplosménna plocha vyméniku rovna 7m?,

coz splnuje podminky i s rezervou.

Obr. 3.6: Elektrickeé topne téleso TJ4/6 [24]
Obr. 3.7: Nepiimotopny zdsobnik TV DrazZice

OKC 750 NTR-HP [25]

Velikost zasobniku je navrzena pro maximalni provoz v letni sezoné, pocita
se tedy, ze penzion bude plné obsazen a restaurace bude v pIlném provozu. S ohledem
na predpoklad, Ze v penzionu nastane situace, kdy by byly pln¢ obsazeny veskeré
luzka, pouze ziidka, jsou zvoleny navrhové potieby TV spiSe v niz§ich hodnotéch.
Velikost zasobniku je ale navrzZena i srezervou. Hife na tom je potfebny vykon
zdroje, ktery prevysuje nominalni vykon TC. JelikoZ s rostouci okolni teplotou roste
i maximalni kapacita TC (viz podklady vyrobce), neni toto prekrodeni nikterak
limitujici. Vyrobce uvadi tepelnou kapacitu pro A7/W45 az 22kW, bohuzel zde neni
uvedena hodnota pro vystupni teplotu vody 60°C (ptip. 55°C), ktera je potiebna pro
ohtev TV. Lze ale ptedpokladat splnéni tepelného vykonu 18kW, ktery je potiebny
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prave pro ohfev TV v nasem piipadé. Tento vykon je ale potfebny pro zvolenou dobu
ohfevu. TC bude vodu ve skuteénosti nahiivat podle skuteéné potieby, proto je
vykon TC dostateény i s piihlédnutim na potieby chlazeni &i vytapéni. Pro p¥ipad, ze
by TC nestagilo ohfivat dostatek TV, je do zasobniku instalované také topné t&leso
TJ6/4“ o vykonu 9kW, které bude slouzit v danych intervalech i pro termickou

dezinfekci proti legionelle.

3.2.3 Koncové distribu¢ni prvky

V této podkapitole jsou uvedeny jednotlivé typy navrzenych koncovych
distribu¢nich prvka s jejich popisem, piesné navrhové parametry jednotlivych
zafizeni a potiebné vypocty jsou uvedené v druhé (praktické) casti této préace,
ptipadné v podkladech jednotlivych vyrobct.
3.2.3.1 Stropni salavy systém

Témét ve vSech prostorach objektu budou instalovany SDK podhledy. Kviili
této skuteCnosti a tedy pro omezeni pracnosti je zvolen systém, ktery ma potrubi
implementované piimo do sadrokartonové desky a postaci tedy pouze suchd montaz
podobnym zptisobem jako klasické SDK desky. Systém se nazyva Renovis a vyrabi
ho firma Uponor. Jedna se o sadrokartonové desky Sitky 625mm a délky 2000mm,
1200mm nebo 800mm. Tloustka panelil je 15mm a jsou zde zabudované trubky PE-
Xa o rozméru 9,9x1,1mm. Rozte¢ potrubi je rovna S0mm. Systém Ize pouzit jak pro
systém chlazeni, tak pro systém vytapéni. Panely se zapojuji v sériich podle
Tichelmannova principu. Pro rozvod do jednotlivych mistnosti v apartmanech bude
pouzit podruzny rozdélovac a sbéra¢ Uponor Vario S-FM vybaveny prutokoméry
s termopohonem, uzaviracimi zpétnymi ventily, integrovanym odvzdusnénim a také
plnicim a vypoustécim ventilem. Rozdélova¢ obsahuje také teploméry na piivodni

a vratné vétvi. Vice o zvoleném systému Ize najit v podkladech vyrobce.
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Obr. 3.8: Priklad instalace panelii Uponor Renovis [26]

Panely budou instalovany ve vSech vytapénych/chlazenych prostorach
penzionu kromé koupelen. Pocet kusti je zvolen podle pozadovaného vykonu pro
horsi z ptipadu vytapéni ¢i chlazeni. Pocty jsou také voleny tak, aby systém nebyl
pfedimenzovan, protoze maximalni tepelné zisky zahrnuji i zisky od osob, kter¢ ale
v pribéhu dne témét nikdy nenastanou, jelikoz se zde nepredpokladd vyskyt osob
v dobé maximdlnich teplot zoslunéni. Diky niz§im vykonim, nez je tomu
u vysokoteplotnich systémi, je v otopném obdobi, kdy bude provoz v utlumu
z divodu nevytizenosti penzionu a prostory budou pouze temperovany, nutné zacit
prostory apartmanii predehiivat s dostatecnym Casovym odstupem, aby byla teplota
v dobé pfijezdu hosti jiz na pozadované hodnoté. Piipadné lze zvysit teplotu
privadéné otopné vody, ktera je v dobé vyskytu osob omezend maximalnim mérnym
vykonem salavych stropnich systémtl. V dobé nepiitomnosti osob je tato teplota
omezena pouze maximalni provozni teplotou systému, tim lze zajistit vétSi vykon
panelt.

Limitni kfivku tepelného vykonu pii vyskytu osob uvadi vyrobce ve svych
podkladech pro maximélni povrchovou teplotu 29°C. Norma CSN EN 1264-3 [27]
tika, ze v mistnostech s mensi svétlou vyskou nez 2,7m by teplota povrchu neméla
piekrocit 33°C. Navrhové vykony pro vytapéni jsou v tomto piipad¢ navrzeny na
mezni kiivky vyrobce.

Teplotu chladici vody je navic nutné zvolit tak, aby nedochédzelo ke
kondenzaci. Minimalni teplota v ptfivadécim potrubi tedy bude 16°C. Navic se
k zamezeni rizika kondenzace nainstaluje kontrolni systém, ktery bude hlidat teplotu

rosného bodu pomoci méteni teploty a relativni vlhkosti vzduchu. Pouzije se systém
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Uponor C-46 Climate Controller pro kazdou mistnost, kde je navrzen systém

salavého chlazeni.

3.2.3.2 Podlahovy salavy systém

Podlahovy systém topeni je idealnim feSenim v prostorach, kde je pozadavek
na vys$i povrchovou teplotu naslapné vrstvy, tedy napiiklad v mistnostech pro
hygienu. I v téchto mistnostech jsou limity na maximalni povrchovou teplotu. Tyto

hodnoty jsou uvedeny v norm& CSN EN 1264-2 [28].
Tab. 3.1: Limitni hodnoty povrchovych teplot a mérnych tepelnych vykonii dle typu prostoru [28]

Prostor t(lz;%a)x (ot(ij) (3\(’;/,2:;)
Obytné prostory 29 20 100
pK(f’c‘lfliIély a 33 24 100
Okrajové zony 35 20 175

Jelikoz je pouzit stropni systém od firmy Uponor, navrhne se i podlahové
vytapéni od stejné firmy, které bude instalovano do mist koupelen a hygienického
zdzemi restaurace. Je zvolen systém Tecto, ktery je dostupny ve dvou tloustkach
systémovych desek. Jedna se o tloustku implementované izolace, tloustka je bud’ 11
nebo 30mm, tim Ize docilit pozadovanych tnosnosti. V podkrovnich prostorech jsou
zvoleny desky stl. Izolace 11lmm, aby se pod systémovou desku dala vlozit i
krocejova izolace. Jednotlivé desky jsou urceny pro mokry zpusob instalace a jsou
vybaveny fixa¢nim systémem pro potrubi vnéjsi primérti 14-17mm s moznou rozteci
100-300mm s odstupfiovanim po S0mm. Systém lze pouzit jak pro systém topeni, tak
pro systém chlazeni. V prostorach koupelen, které jsou umistény u obvodovych stén,
je pouzit prumér potrubi 17mm, v ostatnich pfipadech jsou pouzity trubky priméru

14mm, tim je docileno pozadovanych vykont a vhodnych tlakovych ztrat.
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Obr. 3.9: Systéem podlahového topeni/chlazeni Uponor Tecto [29]

Vice o systému Tecto viz podklady vyrobce.
3.2.3.3 Trubkové télesa

Pro doplnéni tepelnych vykonli v hygienickych prostorech jsou navrZeny
trubkova otopna télesa Korado Koralux Linear Max-M se stfedovym pfipojenim. Pro
nizkoteplotni zdroj tepla jsou vykony zna¢né omezené, ale pro doplnéni podlahového
topeni to vtomto piipadé dostacuje. T¢€lesa budou vybaveny termostatickymi
hlavicemi a armaturou HM. Tyto radiatory budou slouzit i pro moZnost suSeni napft.
obleceni, proto bude téleso vybavené el. topnou ty¢i s integrovanym regulatorem.
V ptipad¢ potieby muize byt topnd ty¢ vyuzita i pro doplnéni tepelného vykonu

v zimnim obdobi.

EET LT

Obr. 3.10: Priklad pouziti otopného télesa Korado Koralux Linear Max [30]
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3.2.3.4 Fancoil jednotky

Chlazeni a vytapeéni v prostoru restaurace budou zajistovat dvé Fancoilové
podstropni jednotky. PouZziji se jednotky HyflexGeko vel. 6, aby byl zajistén
dostate¢ny vykon i pro navrhované teplotni spady. Jedna se o cirkula¢ni jednotky ve
dvoutrubkovém provedeni, které lze napojit i na pfivodni vzduch z VZT jednotek.
Jsou vybaveny uspornymi a tichymi EC motory. Budou zavéSeny pod stropem
a zakryty akustickym podhledem restaurace. JelikoZ je zde navrZen rozebiratelny
podhled, neni potieba fesit revizni otvory. Jednotky budou vybaveny piipojovacim
panelem, na kterém jsou kruhové trysky priméru 200mm pro moznost pfipojeni na
VZT potrubi a vyustky. Sani bude vytvoieno pomoci nasédvacich miizek osazenych
piimo v podhledu. Pro zajiSténi akustického komfortu a vhodné distribuce vzduchu
je nutné navrh konzultovat a koordinovat s projektantem vzduchotechniky
a navrhnout vhodné vyustky a tlumeni hluku. Pro regulaci fancoil jednotek budou
osazeny tiicestné ventily. Vykon jedné FCU jednotky je rozdélen na tfi vykonové
stupn€, v kombinaci dvou jednotek tak bude vykon fizen optimalné vSech situacich.
Ovladani bude mozné pomoci nasténnych ovladact umisténych v restauraci.

Navrzené parametry FCU jednotek — viz Ptiloha ¢.12.

Obr. 3.12: Ovladani
FCU jednotky ISYteq
Touch 2.1 [32]

Obr. 3.11: FCU jednotka HyFlexGeko [31]

3.2.3.5 Vyméniky ve VZT jednotkach

Pro vétrani objektu jsou uvazovany dvé VZT jednotky Duplex MultiEco
3500. Vhodné vyméniky jsou navrzeny pomoci navrhového systému vyrobce
pouzitych jednotek — Atrea Duplex. Jednotky budou osazeny v zatepleném pidnim
prostoru, kam bude také ptivadéna cast ptivadéného vzduchu, aby bylo zajisténo

provétrani. Pidni prostor ale nebude vytapén, proto nelze stoprocentné zarucit, ze
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zde nebude mrznout. Teplonosnym médiem systémtt RTCH bude voda, proto bude
ohtivac i1 chladi¢ vybaven termostatem proti zamrznuti, ptipadné se musi zajistit jina
protimrazova ochrana.

Vzduchotechnickd jednotka ¢. 1 bude za standardnich podminek ohiivat
privadény vzduch na 21°C, resp. chladit na 25°C. Ptipadn¢ lze tyto hodnoty i upravit
podle skutecnych udalosti, aby byl zajistén stale maximalni komfort. Pro vytapéni je
urcéen typ vodniho ohiivace T 3500 3R / typ 1 — s maximélnim topnym vykonem
12,19kW (pro priitok vzduchu 3500m*/h). Regulace ohfivade je provedena pomoci
teploty otopné vody, k tomu bude slouzit vestavény Ctyfcestny sméSovaci ventil se
servopohonem spolecné s vestavénym obéhovym cCerpadlem. Zvoleny chladic W
3500 3R / typ 1 bude vybaven na vratném potrubi vestavénym tficestnym ventilem
osazenym servopohonem, na zdkladé¢ které¢ho se bude meénit pozadovany pritok
chladici vody vyménikem, maximalni vykon je 7,64kW (pro objemovy prutok
vzduchu 3500m3/h). Oba dva vyméniky jsou také vybaveny automatickym
odvzdu$novacim ventilem a odkalovacim ventilem.

Vzduchotechnickéd jednotka pro zasobeni kuchyné je vybavena obdobnymi
vyméniky se stejnym principem regulace. Zde se ale bude teplota pfivadéného
vzduchu regulovat na zdklad¢ pozadavkil z kuchynského prostoru. Jelikoz je nutné
ptivadét velké mnozstvi vétraciho vzduchu, bude mozné zajistit pozadovanou teplotu
v mistnosti ve velice kratkém casovém useku. Ptivod vzduchu je navrzen pomoci

kuchyniské digestofe Variant 1R.

3.3 Regulace systému vytapéni a chlazeni

Predmétem této prace neni detailni navrh regulace systému, piesné feseni je
nutné konzultovat se specializovanou firmou na MaR. Déle je stru¢né popsan systém
pfedbézné navrzené regulace.

V objektu je pro jeho riznorody provoz navrzeno mnoho systémi, které je
nutné regulovat a fidit zvlast' a na zéklad¢ riznych pozadavkl dle daného prostoru.
Pro tento sofistikovany navrh je zvolena regulace pomoci nadfazeného systému.

Vnitini jednotka tepelného Cerpadla ma svou vlastni adaptivni ekvitermni
regulaci, kterd bude zajistovat spravny chod tepelného Cerpadla a ohtev TV. Dale
bude tato jednotka napojena pravé k nadfazenému systému regulace, ktera bude tidit

optimalni vykon pro soustavu vytapéni a chlazeni. Tepelné cerpadlo mé invertorovy
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kompresor a tak lze plynule fidit jeho vykon (pfiblizné od 40-100% nominalniho
vykonu). I ptes plynulou regulaci TC jsou navrzeny akumulaéni nadoby. Jejich
nabijeni bude fidit nadfazeny systém regulace ekvitermnim zpisobem podle
venkovni teploty a podle pozadavkll z vnitinich prostori. Ve chvili, kdy bude
v letnich $pickach potieba nahiivat zasobnik na TV, nadfazeny systém s dostatecnym
predstihem vychladi vnitini prostory na nizsi nez navrhované hodnoty a soucasné
nabije akumulaéni nadrz na minimalni hodnotu. Nasledné se TC piepne do rezimu
ohievu TV. Tento zpiisob zajist'uje, aby byl udrzen maximalni komfort ve vnitinich
prostorach a zaroven byl dostate¢ny casovy prostor i pro ptipravu TV.

Salavé systémy budou fizeny podle pozadované teploty pomoci prostorovych
termostatli umisténych v pobytovych zoénach. Kazdy rozdélova¢ Vario S (ptipadné je
mozné pouzit moduldrni rozdélova¢ Vario PLUS) je vybaven pritokoméry pro
regulovani a uzavirani jednotlivych vétvi na pfivodu. Na vratnych vétvich budou
osazeny ventily stermopohony. Pomoci téchto termopohonti a pozadavkl na
termostatu se budou postupné uzavirat a otevirat jednotlivé vétve. Termostaty lze
propojit pomoci bezdratového, pfipadné i pomoci dratového rozhrani. Cely tento
systtm pak bude pfipojen k nadfazené regulaci a teplota pfivodni vody se
optimalizuje ekvitermné podle venkovni teploty. V letnim obdobi pak bude
nadfazeny systém blokovat moznost chlazeni v prostorach koupelen.

VZT jednotky maji svlij systém regulace, ktery se opét napoji ptes prevodnik
k nadfazenému systému, ktery bude zajistovat optimalni chod ve spojeni s ostatnimi
systémy.

VZT jednotka €. 1 ur€end pro apartmany a restauraci bude fidit svlij vétraci
vykon podle instalovanych Smart boxt, které budou napojené na cidla CO2,
pripadné vlhkostni ¢idla. Na zaklad¢ pozadovaného pritoku vzduchu a tedy i vykonu
ve vyménicich pak budou reagovat regulacni ventily se servopohony osazené
v jednotkach a upravovat tak pritok i teplotu teplonosného média. Tato jednotka
bude nastavena na konstantni teplotu pfivadéného vzduchu.

Prutok vzduchu ve druhé vzduchotechnické jednotce urc¢ené pro kuchyn bude
fizen na zaklad¢ ovladani z digestofe a vlhkostnich Cidel. Dale zde bude instalovan
termostat, ktery se bude starat o fizeni piivadéné teploty vzduchu. Na zaklad¢ téchto
veli¢in se pak bude fidit mnozstvi a teplota pfivadéného média do vyménik ve VZT

jednotce.
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Navrh vytapéni a chlazeni penzionu s restauraci

Regulace vykonu ohfivact probiha pomoci 4-cestného ventilu a obéhového
Cerpadla mezi vyménikem a ventilem. V pfipad¢ chladice je regulace navrzena
pomoci dvojcestného ventilu se servopohonem, ktery je doplnén o zkratovy obtok.

FCU jednotky v restauraci budou fizeny samostatné na zakladé pozadavku
v mistnosti. Bude zde osazen ovladaé¢, pomoci kterého obsluha nastavi pozadovanou
teplotu. K regulaci FCU jednotek je pouzit trojcestny ventil se servopohonem
osazeny na vratném potrubi. Podle pozadavku se tak bude vice ¢i méné otevirat
a nastavovat tak potfebny pritok ve vyméniku.

Kazda vétev vtechnické mistnosti je na vratném potrubi vybavena
vyvazovacim ventilem pro moznost zaregulovani jednotlivych vétvi viici sobé. Dale
jsou vyvazovaci ventily osazeny na jednotlivych odbockdch od VZT a FCU
jednotek. Tim je dosazeno vyvazeni jednotlivych odbocek. Vyvazovaci ventil je
pouzit i ve zkratovém obtoku u VZT jednotek, aby bylo mozné nastavit pozadovanou
tlakovou ztratu zkratového potrubi.

Nadrazeny systém se také bude starat o chod cirkula¢niho ¢erpadla pro teplou
vodu, spinani elektrického topného télesa véetné nutné sanitace zasobniku TV. Bude
fidit nabijeni akumulacnich nadrzi tak, aby bylo mozné zajistit ohiev TV v ptipad¢
potieby. Na nadiazeny systém bude napojeno i1 automatické ovladani stinicich prvka
objektu.

Vice informaci o pouzitych systémech, vstupni hodnoty, vypocty, zvolené
teplotni spady, dal$i pozadavky a projektova dokumentace je obsazena v druhé ¢asti

této prace.
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V prvni kapitole diplomové prace jsou predstaveny a analyzovany systémy
uzité jiz v realizovanych objektech. Jak nam ukazuji tyto piiklady, TZB systémy
v penzionech zatim nejsou vétSinou komplexné feSeny a jsou navrhovany spise pro
zajisténi legislativnich pozadavkli v dobé vyuziti, nez sohledem na komfort
uzivatell a Setrnost k zivotnimu prostiedi.

Druha kapitola je zaméfena na legislativni a doporucené pozadavky pro
zajisténi tepelného komfortu dle typu budovy a prostoru. Z téchto pozadavkl pak
vychazi limitni hodnoty pro navrh systému vytapéni a chlazeni.

Navrh TZB konceptu celé budovy inspirovaného z ptedchoziho textu je
popsan v prvni Casti tfeti kapitoly. Nasleduje vlastni navrh vytapéni a chlazeni pro
zvolenou budovu, ktery vychdzi pravé zprvnich dvou kapitol a navrzeného
konceptu. Tim je dosazeno funkcni feSeni pro dany objekt s ohledem na vyssi
komfort a Setrnost k zivotnimu prostfedi. Jako optimalni feSeni pro zdroj tepla
a chladu a feSenou budovu je zvoleno tepelné Eerpadlo. Nominalni vykon TC je
16kW a zajistuje veskerou tepelnou energii pro potieby budovy. Podle typu a ucelu
mistnosti a s ohledem na sezonni vyuziti jsou zvoleny vhodné koncové distribu¢ni
prvky. Jedna se o salavé plosné systémy, FCU jednotky a VZT jednotky. Pro ideélni
regulaci je navrZzen nadiazeny systém. Timto ndvrhem je zajistén funkéni provoz
objektu po cely rok zajist'ujici idealni komfort hosta.

Nedilnou soucasti této prace je jeji druha, prakticka cast, ve které jsou
obsazeny vypocCty, parametry zvolenych zafizeni, technickd zprava a projektova

dokumentace ve stupni rozsifené dokumentace ke stavebnimu povoleni.
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Seznam pftiloh a projektové dokumentace

Seznam priloh a projektové dokumentace

Prilohy

e Technicka zprava

e Soubor ostatnich piiloh:

Tab. 4.1: Seznam priloh

C. ptilohy

Nazev prilohy

01 Vypis pouzitych konstrukci pro vypocet tepelnych ztrat a ziskia
02 Vypocet tepelnych ztrat prostupem
03 Vypocet tepelnych ziskii mimo technologickych zatizeni kuchyné
04 Tepelné ztraty vétrdnim
05 Tepelné zisky od technologii pro chod kuchyné
Parametry vyménikiit VZT pro provozni rezim v obdobi max./min.
06 venkovnich teplot
07 Celkova bilance vytapéni a chlazeni
08 Vypis souhrnnych tlakovych ztrat v jednotlivych vétvich
09 Hydraulické a vykonové vypocty podlahového topeni
10 Névrhové vykony panelli Renovis a systému Tecto
11 Navrhové vykony trubkovych téles
12 Navrh Fancoil jednotek
13 Névrh obéhovych Cerpadel
14 Névrh zasobniku TV
15 Navrh expanzni nadoby
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Projektova dokumentace

Tab. 4.2: Seznam projektové dokumentace

C. vykresu |Niazev vykresu Meéritko
01 TZB koncept
02 STAV - Koordina¢ni situace 1:1000
03 STAV - Pidorys ptizemi 1:50
04 STAYV - Ptdorys podkrovi 1:50
05 RTCH - Pudorys piizemi 1:50
06 RTCH - Pidorys podkrovi 1:50
07 RTCH - Pladorys ptdy 1:50
08 RTCH - Axonometrie - Apartmany 1,2,3,4a 9
09 RTCH - Axonometrie - Apartmany 5,6,7,8 a BJ
10 RTCH - Axonometrie - Restaurace a kuchyn
11 RTCH - Pldorys technické mistnosti 1:20
12 RTCH - Schéma technické mistnosti
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Seznam zkratek, oznaceni a veli¢in

Seznam zKratek, oznaceni a velicin

Zkratky

¢.m. ¢islo mistnosti

EC elektronicky komutovany

Os. osoba

MaR méteni a regulace

MJ meérna jednotka

SDK sadrokarton

Sv.v. svétla vyska

VAV variabilni pritok vzduchu (variable air volume)
VZT vzduchotechnicka

77T zpétné ziskavani tepla
Fyzikalni veliciny

p hustota, objemovéa hmotnost (kg/m?)
¢,Rh relativni vlhkost (%)

t ¢as (hod), teplota (°C)

V,W rychlost (m/s)

I intenzita (h™!)

La hladina akustického tlaku (dB)
q mémy tepelny vykon (W/m?)

tg teplota kulového teploméru (°C)
Indexy

1 interiér

e exteriér

a vzduch (air)

w zima (winter)

S 1éto (summer)

eq ekvivalentni
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