C¢VuT POSUDEK OPONENTA
ZAVERECNE PRACE

CESKE VYSOKE
UCENI TECHNICKE
V PRAZE

I. IDENTIFIKACNi UDAJE

Nazev prace: Navrh aplikace pro sniZeni digitalnich zavislosti

Jméno autora: Bc. Serhii Sinelnikov

Typ prace: diplomova

Fakulta/ustav: Fakulta elektrotechnicka (FEL)

Katedra/ustav: Katedra poditac

Oponent prace: Katerina Lukavska

Pracovisté oponenta prace: Klinika Adiktologie 1.LF UK, Katedra psychologie PEDF UK

Il. HODNOCENI JEDNOTLIVYCH KRITERIi
Zadani narocnéjsi
Hodnoceni ndrocnosti zaddni zavérecné prdce.
Prevence digitalnich zavislosti je oblast, ktera se prekotné rozviji diky rostouci poptavce zplsobené rostouci expozici déti
nejrlznéjsim digitalnim zarizenim/médiim. Stavajici feSeni se z velké ¢asti omezuji na mechanismy tzv. rodi¢ovské
kontroly, tedy systémy pro filtrovani nevhodného obsahu, monitorovani digitalnich aktivit rodi¢em nebo pro omezovani
Casu straveného na digitalnim zafizeni ditétem. Jakkoli tyto postupy mohou byt funkéni, nevedou ani u ditéte ani u rodice
k rozvoji dllezitych kompetenci nutnych pro vlastni regulaci (kdzen) v uZivani digitalnich technologii. Intervenéni
(vzdélavaci/terapeutickd) aplikace, ktera si klade za cil rozvijet pravé klicové kompetence rodi¢t a déti v této oblasti
predstavuje posun spravnym smérem. Zaroven se mi jevi jako velmi narocné vyvinout aplikaci tohoto typu, ktera by vedla
k rozvoji kompetenci, a pfitom byla primérené jednoducha a uzivatelsky prijemna.

Splnéni zadani splnéno

Posudte, zda predloZend zdvérecnd prdce splnuje zadani. V komentdri pripadné uvedte body zadadni, které nebyly zcela
splnény, nebo zda je prdce oproti zaddni rozsifena. Nebylo-li zaddni zcela spInéno, pokuste se posoudit zdvaZnost, dopady a
pfipadné i priciny jednotlivych nedostatkd.

Provedena reserse zahrnuje vySe zminéné aplikace pro rodi¢ovskou kontrolu. Z hlediska zaméru by bylo vhodné zaradit
také obsahové podobnéjsi dostupné nastroje (ackoliv jsou treba webové, a ne ve formé mobilni aplikace, napf. family
media plan od Americké Akademie Pediatrt). Jedna se vSak v celkovém kontextu prace spiSe o drobnost a da se shrnout,
Ze zadani bylo splnéno ve vsech bodech.

Zvoleny postup Feseni spravny

Posudte, zda student zvolil spravny postup nebo metody reseni.

Pro vyvoj aplikace bylo zvoleno multiplatformni feSeni a byly dobfe argumentovany divody za timto rozhodnutim. Ocenuji
podrobné predstaveni jak zvoleného nastroje Flutter, tak alternativ. Vysledna aplikace je popsana detailné (kapitola 3),
véetné diagramu aktivit, datového modelu, pouzitych knihoven. Stejné tak je detailné popsana implementace, véetné
specifickych pozadavk( (napf. synchronizace dat napric uzivatelskymi ucty). Co se tyce testovani aplikace, tak pocet péti
tester( shledavam jako priméreny. Ocenila bych podrobné;jsi popis pribéhu testovani — jak dlouho trvalo, jak bylo
realizovano, jak dlouho méli testefi aplikaci k dispozici apod.

Odborna uroveri B - velmi dobie

Posudte uroveri odbornosti zavérecné prdce, vyuZiti znalosti ziskanych studiem a z odborné literatury, vyuZiti podkladi a
dat ziskanych z praxe.

Prace sestava z nékolika ¢asti, a ne vSechny jsou z mého pohledu stejné kvalitni. Rezervy vidim v resersi stavajicich reseni.
Ocenuji naopak vlastni vyvoj aplikace a jeji popis. Testovani aplikace bylo provedeno v zasadé spravné, testefi i otazky jsou
pfimérené a testovani poskytlo dlleZitou zpétnou vazbu.

Formalni a jazykova Uroven, rozsah prace B - velmi dobie

Posudte spravnost pouZivani formdlnich zdpisi obsaZenych v prdci. Posudte typografickou a jazykovou stranku.
Prace je dobre strukturovana, schémata a obrazky jsou dobfre Citelné. Po jazykové strance je prace srozumiteln3,
prehlednd. Misty se objevuji preklepy ¢i gramatické chyby, ale v tolerovatelné mite.
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Vybér zdroju, korektnost citaci B - velmi dobie

Vyjddrete se k aktivité studenta pri ziskavani a vyuzivani studijnich materidal(i k reseni zavérecné prdce. Charakterizujte
vybér pramend. Posudte, zda student vyuZil vsechny relevantni zdroje. Ovérte, zda jsou vSechny prevzaté prvky radné
odliseny od vlastnich vysledk( a tuvah, zda nedoslo k poruseni citacni etiky a zda jsou bibliografické citace tplné a v souladu
s citacnimi zvyklostmi a normami.

Zdroje jsou relevantni a jejich mnozstvi je dostatecné. Chyby v citacich jsem nezaznamenala.

Dalsi komentare a hodnoceni
Vyjddrete se k urovni dosaZenych hlavnich vysledku zdvérecné prdce, napr. k urovni teoretickych vysledku, nebo k trovni a
funkcnosti technického nebo programového vytvoreného reseni, publikacnim vystupim, experimentdlni zruc¢nosti apod.

I1l. CELKOVE HODNOCENI, OTAZKY K OBHAJOBE, NAVRH KLASIFIKACE

Shrrite aspekty zdvérecné prdce, které nejvice ovlivnily Vase celkové hodnoceni. Uvedte pripadné otdzky, které by
mél student zodpovédét pri obhajobé zdvérecné prdce pred komisi.

Cile prace byly naplnény. Autor provedl! resersi dostupnych feseni pro stanoveny problém (rodicovska prevence
nadmérného/zavislostniho uzivani digitalnich médii), vyvinul nové a fungujici feseni, které prekonava dosud
dostupna reseni a provedl pilotni testovani nové aplikace, jehoz vysledky predstavil. Ocenuji volbu
multiplatformniho feSeni, které je podle mého velkou vyhodou v pfipadé aplikace, které cili na Sirokou a
nesourodou populaci rodict malych déti. Rezervy vnimam v resersi dostupnych feseni a v popisu procesu
testovani aplikace. PfedloZzenou zavérec¢nou praci hodnotim klasifikacnim stupném B - velmi dobre.
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