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Il. HODNOCENI JEDNOTLIVYCH KRITERIi

Zadani narocné;jsi

Hodnoceni ndrocnosti zaddni zavérecné prace.

Problematika stresu u pedagogtli ve vychovnych a détskych Ustavech je specificka a ve srovnani se zakladnimi a
strednimi Skolami narocnéjsi, coz se nasledné tyka i narocnosti zadani dané BP.

Splnéni zadani splnéno

Posudte, zda predloZend zdvérecnd prdce splriuje zaddni. V komentdri pfipadné uvedte body zaddni, které nebyly zcela
splnény, nebo zda je prdce oproti zaddni rozsifena. Nebylo-li zaddni zcela spInéno, pokuste se posoudit zdvaZnost, dopady a
pripadné i priciny jednotlivych nedostatkd.

Autorce BP se podafilo naplnit zadani se zvyraznénim zaméreni na praci ucitell a vychovatell v Gstavech bez vyhrad.

Aktivita a samostatnost pfi zpracovani prace B - velmi dobie
Posudte, zda byl student béhem reseni aktivni, zda dodrZoval dohodnuté terminy, jestli své feseni pribézné konzultoval a
zda byl na konzultace dostatecné pripraven. Posudte schopnost studenta samostatné tvirci prace.

Autorka prace byla v dostatecné mite aktivni, feseni bézné konzultovala a vcelku prokazovala schopnost samostatné tvlrci
prace.

Odborna uroven B - velmi dobie

Posudte uroveri odbornosti zdvérecné prdce, vyuZiti znalosti ziskanych studiem a z odborné literatury, vyuZiti podkladi a
dat ziskanych z praxe.

PfedloZzena BP je po odborné strance plné vyhovujici; autorka se v obou ¢astech, teoretické a empirické, opfela jak o viastni
zkuSenosti ze zkoumaného prostiedi, tak o dostupné informacni zdroje. Autorka prace v teoretickych kapitoldch analyzuje
zakladni pojmy, zmifuje se kromé jiného o pedagogicko-psychologickych aspektech stresu, o syndromu vyhoteni, a o
stresorech v této specifické profesi. Zajimava a pfinosna je kapitola o pouZiti a plsobeni trestu, vyuZiti odmén a pochval.
Empirického Setreni se zGcastnilo 65 respondentl téchto zarizeni. Uvedené hypotézy se potvrdily.

Formalni a jazykova uroven, rozsah prace B - velmi dobie

Posudte spravnost pouZivani formdlnich zdpisi obsaZenych v prdci. Posudte typografickou a jazykovou stranku.

Z hlediska formalni a jazykové Urovné odpovida predlozena BP pozadavkim, kladenym na tento typ zavérecnych praci. Pro
vétsi prehlednost bych doporucovala misto tabulek zaradit u otazek 1 az 6 barevné grafické zobrazeni. Rozsah prace je mirné
nadprdmérny.

Vybér zdrojti, korektnost citaci B - velmi dobie

Vyjddrete se k aktivité studenta pfi ziskavani a vyuZivani studijnich materidl( k feseni zdvérecné prdce. Charakterizujte
vybér pramend. Posudte, zda student vyuZil vsechny relevantni zdroje. Ovérte, zda jsou vsechny prevzaté prvky radné
odliseny od viastnich vysledk( a uvah, zda nedoslo k poruseni citacni etiky a zda jsou bibliografické citace upiné a v souladu
s citacnimi zvyklostmi a normami.

Autorce se podafilo shromazdit a vyuzit vcelku reprezentativni soubor relevantnich informacnich zdroja. Citacni a
bibliograficka etika byla dodrzena.
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Dalsi komentare a hodnoceni

Vyjddrete se k urovni dosaZenych hlavnich vysledki zdvérecné prdce, napr. k urovni teoretickych vysledkd, nebo k trovni a
funkcnosti technického nebo programového vytvoreného reseni, publikacnim vystupim, experimentdlini zru¢nosti apod.
Predlozena BP je zfetelné cennd v prvni radé proto, ze kompaktné informuje o stresové zatézi pedagogl ve specifickém
prostiedi vychovnych a dalSich détskych Ustavd, a to zdafilym instruktivnim zpGsobem. Vyzkumy z r. 2020/21 dokladuji, ze
zdravotné nejohrozenéjsi skupinou v ucitelské profesi jsou patrné Zeny, ucitelky specialnich a zakladnich Skol.

IIl. CELKOVE HODNOCENIi A NAVRH KLASIFIKACE

Shrrite aspekty zdvérecné prdce, které nejvice ovlivnily Vase celkové hodnoceni.

PredloZzend BP pfindasi sympaticky a vcelku lidsky pohled na danou problematiku. Autorce se podafilo na zakladé
vlastni praxe, dostupné literatury a vyzkumné sondy dospét kzajimavym poznatkim a novym podnétiim
k zamysleni, tykajicich se dusevni hygieny a stresu mezi pedagogickymi pracovniky, zaméstnanci détskych domovu
se Skolou a dalSich podobnych zafizenich. Byly navrieny praktiky k jejich redukci a zvladani. Praktickym pfinosem je
zdlraznéni nutnosti usilovat o sniZzeni administrativni zatéZe pedagogl v daném prostredi, akcentace naléhavé
potfeby vyskoleného specialisty, ktery by pomahal ucitelim a vychovatellim v naroc¢né praci a vytvareni i dalSich
podminek pro jejich aktivni odpocinek.

Otdzka:
Autorka by mohla stru¢né charakterizovat své doporuceni nové nastupujicim pedagogiim do détskych ustavd, jak
ve své Cinnosti mohou predchdzet stresu.

Zavérecna prace byla zkontrolovana na plagiatorstvi v databazi Theses.cz i na zakladé jinych zdroja.

PredloZzenou zavérecnou praci hodnotim klasifikaénim stupném B - velmi dobfe.

Datum: 12.5.2022 Podpis:
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