oot POSUDEK OPONENTA

UCENI
TECHNICKE
V PRAZE

ZAVERECNE PRACE

I. IDENTIFIKACNi UDAJE

Nazev prace: Vliv soucasné spolecnosti na Zivotni styl studentt stfednich skol
Jméno autora: Katefina Ridlova

Typ prace: bakaldrska

Fakulta/ustav: Masarykav Ustav vyssich studii (MUVS)

Katedra/udstav: Oddéleni pedagogickych a psychologickych studii

Oponent prace: Doc. PhDr. Dana Dobrovska, CSc.

Pracovi$té oponenta MUVS CVUT

prace:

Il. HODNOCENI JEDNOTLIVYCH KRITERIi

Zadani
Hodnoceni ndroé¢nosti zaddni zdvéreéné prdce. narocnéjsi

Zadani je spise narocnéjsi vzhledem k Sifi empirického Setreni.

Splnéni zadani spinéno

Posudte, zda predloZend zdavérecnd prdce splriuje zaddni. V komentdri pfipadné uvedte body zaddni, které nebyly zcela
splnény, nebo zda je prdce oproti zaddni rozsifena. Nebylo-li zaddni zcela spinéno, pokuste se posoudit zdavaZnost, dopady a
pripadné i priciny jednotlivych nedostatkd.

Autorka se zabyva problematikou Zivotniho stylu stfedoskolakd, jehoZ vyznam postupné narlsta v hodnotovém
Zebficku soucasné generace u nas i v dalSich vyspélych zemich.

Zvoleny postup feSeni spravny
Posudte, zda student zvolil spravny postup nebo metody reseni.
Postup feSeni a zvolena metodologie je adekvatni a naplfiuje vytyéeny cil.

Odborna uroven A —vyborné
Posudte uroveri odbornosti zavérecné prdce, vyuZiti znalosti ziskanych studiem a z odborné literatury, vyuZiti podkladi a
dat ziskanych z praxe.

V teoretické Casti je prezentovan uceleny prehled relevantnich publikaci, empirické Setfeni probéhlo na
solidnim vzorku stfedoskoldk(l. Byla ziskdna podnétna data, jez byla logicky usporadana a prehledné zobrazena.
Pozitivem textu je i pfesah do mezindrodni roviny, kdy se porovnava zdravotni stav obyvatelstva v evropském
prostoru. Autorka prokazuje osobni zaujeti tématem, coZ se projevilo ve finalni podobé bakalarské prace.

Formalni a jazykova uUroven, rozsah prace A-vyborné

Posudte sprdvnost pouZivani formdlnich zdpis obsaZenych v prdci. Posudte typografickou a jazykovou stranku.

BP ma nadstandartni rozsah, autorka prokazuje nadpriimérny formulacni cit a vyznacuje se velmi dobrou
jazykovou urovni. Ocenuji i prehledné zpracovani vysledk( empirického Setfeni.

Vybér zdrojti, korektnost citaci A-vyborné

Vyjddrete se k aktivité studenta pri ziskavani a vyuZivani studijnich materiald k rfeseni zavérecné prdce. Charakterizujte
vybér pramend. Posudte, zda student vyuZil vsechny relevantni zdroje. Ovérte, zda jsou vsechny prevzaté prvky radné
odliseny od viastnich vysledk( a uvah, zda nedoslo k poruseni citacni etiky a zda jsou bibliografické citace uplné a v souladu
s citacnimi zvyklostmi a normami.




Autorka vychazela z pomérné Sirokého spektra odbornych publikaci a tomu odpovida jak zaméreni jednotlivych
kapitol teoretické ¢asti, tak zvolena sife vyzkumné tématiky. Pozitivné hodnotim pozornost, jiz autorka
vénovala dlsledkiim dlouhodobého nespravného Zivotniho stylu.

Dal$i komentafe a hodnoceni:
Vyjddrete se k urovni dosaZenych hlavnich vysledki zdvérecné prdce, napr. k drovni teoretickych vysledkd, nebo k trovni a
funkcnosti technického nebo programového vytvoreného reseni, publikacnim vystupim, experimentdini zrucnosti apod.

V bp se projevila dobra orientace autorky ve zpracovaném tématu, jiz vyuzila v koncepci empirického Setfeni,
jeho provedeni a ve formulaci zaveéru.
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IIl. CELKOVE HODNOCENI, OTAZKY K OBHAJOBE, NAVRH KLASIFIKACE

Shrrite aspekty zdvérecné prdce, které nejvice ovlivnily Vase celkové hodnoceni. Uvedte pripadné otdzky, které
by mél student zodpovédét pfi obhajobé zavérecné prdace pred komisi.

PredloZeny text je prevaziné kvalitné zpracovan, BP hodnotim stupném A - vyborné.

Datum: 20.5.2022 Podpis:

doc. PhDr. Dana Dobrovska, CSc.
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