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Abstrakt

Tato préce se zabyvéa problematikou prevence bezpecnostnich rizik na stfednich Sko-
l&ch ve spolupréci s Policif Ceské republiky. Prace je rozdélena na dvé &asti. Teoretickd
¢ast je vénovana objasnéni zédkladnich pojmda. V praktické ¢asti je zkoumano, zdali
mezi stfednimi skolami v okrese Plzert — mésto a Krajskym feditelstvim policie Plzen-
ského kraje probiha spoluprace v roviné prevence bezpecnostnich rizik. Metodici pre-
vence stfednich Skol byli osloveni formou dotaznikového Setfeni a s koordinatorkou
prevence z Oddéleni tisku a prevence policie byl proveden rozhovor. Z vyzkumu plyne,
ze mezi policii a stfednimi skolami probiha jistd forma spoluprace, ale pouze v uritych
tematickych oblastech jako jsou zavislost na ndvykovych latkdch, kyberkriminalita a
bezpelnost v silni¢nim provozu.

Klicova slova

prevence: bezpe&nostnirizika; Policie Ceské republiky, stfedni $koly: aktivni st¥elec; ky-
berkriminalita; drogy; Skolni metodik prevence; kriminalita mladeze;

Abstract

This thesis is concerned with the issue of prevention of security risks at secondary
schools in cooperation with The Police of the Czech Republic. The thesis is divided into
two parts. The theoretical background provides the reader with an in-depth overview
of relevant terminology. The second part is focused on the research, which aimed to
determine the level of cooperation between secondary schools and the Regional Po-
lice Directorate of the Pilsen Region. A questionnaire was sent to school-based pre-
vention specialists and the coordinator of prevention from the Police Department of
Public Relations was interviewed. The results of these inquiries imply that the institu-
tions cooperate only to some extent and mostly on issues of illegal substances abuse,
cybercrime, and road safety.

Key words

prevention, security risks, The Police of The Czech Republic, secondary schools, active
shooter, cybercrime, drugs, prevention specialist, adolescent crime
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Uvod

Tato bakalarskd prace je zaméfena na téma prevence kriminality mlddeZe na
SOS, zejména v rdmci PCR a jejich preventivnich program(, které nabizi. Dale se zabyva
prevenci z pohledu MSMT.

Téma prace jsem si vybral z ddvodu mého povoldni pfislugnika Policie Ceské
republiky. V souvislostis mym povoldnim se s kriminalitou setkdvdm denné a krimina-
lita mlddeze neni, bohuZel, vyjimkou. V kriminalité mladeze spatfuji velky problém, a
proto jsem se prostfednictvim této prace chtél sezndmit se systémem prevence kri-
minality v Ceské republice, zejména na SOS. Skola je instituci, kterd ma pomahat je-
dinci v jeho rozvoji a v pfipravé na jeho budouci zivot. Bohuzel se zde setkdvaji ne je-
nom se ziskavanim potrebnych znalosti, dovednosti a védomosti, ale i s rizikovym cho-
vanim. Z tohoto dlvodu je prevence a s ni spojené preventivni programy nedilnou
soucasti vyuky.

Teoretickd ¢ast mé prace je tedy zaméfena na objasnéni tohoto tématu. V
dvodu prace jsem se zaméfil na vymezeni zakladnich pojmu jako kriminalita a jeji spe-
cifika u mladeze. Druhd kapitola je vénovana jadru prace, a to prevenci kriminality jako
celku. T¥eti kapitola se zabyva prevenci v rdmci PCR a jejimi preventivnimi programy,
které nabizi. Ctvrtd, kapitola je zaméfena na prevenci kriminality v prostfedi $kol. P4ta
a navazujici $estd kapitola rozebird prevenci v rdmci Policie CR a MSMT. Posledni dvé
kapitoly informuji o metodikovi prevence a krizovych situacich ve skolach.

Prakticka c¢ast této prace kvantitativnhi metodou ovéfuje praktické zapojeni
stfednich Skol situovanych na Gzemi mésta Plzné do programd prevence ve spolupraci
s Policif Ceské republiky. Dale uzitim kvalitativni metody rozhovoru zjistuje pohled na
soucasny stav prevence na stfednich Skolach v Plzni z perspektivy koordinatorky pre-
vence Oddéleni tisku a prevence Krajského feditelstvi policie Plzeriského kraje. Policie
jako specializovany subjekt prevence predstavujici systém preventivnich opatrfeni
spolupracuje s celou fadou stanich i nestatnich subjektd, mezi né patii i stfedni skoly.
Mnohdy vSak mize dojit ke spolupraci az ve fazi reseni nasledkl patologickych jev(
chovani, které jsou nasledné kvalifikovany jako konkrétni protipravni jednani. Namat-
kou Ize zminit pfiklad tragického pfipadu k némuz doslo 31. bfezna 2022 na udilisti
Ohradni v Praze 4. Je tedy na mist& blize zjistit sou¢asny stav kooperace mezi PCR a
SOS a pokusit se prinést ndvrhy k inovaci & ndméty k diskuzi, aby byl na téma prevence
bezpelnostnich rizik kladen ddraz i v budoucnu.



TEORETICKA CAST



1 Kriminalita

Tato kapitola je vénovana vysvétleni zakladnich pojm(, a to kriminalita a mladdez.
Dale je vénovdana vymezeni specifik kriminality mladeze, jejim charakteristickym
rystm, pric¢inam a faktordm, které maji na vznik kriminalniho chovani u mladeze vliv.

Kriminalita predstavuje jeden z nejzdvaznéjsich socidlné patologickych jev(,
ktery je vzdy vazan na jiné, méné zavazné, socidlné patologické jevy napft. zneuzivani
alkoholu, drog atp. Rozsah a obsah je zavisly na zménach v ¢ase a prostoru. Pojem kri-
minalita mdzZe byt definovan jako trestna ¢innost ¢i zlodinnost, tedy protipravni jed-
nani nebo jako spoleCensky nezadouci jednani, které neni mozné sankcionovat, jako
jiz zminéné zneuzivani alkoholu i drog, prostituce, hradstvi.

V rdmci této kapitoly je dllezité zminit také pojmy delikvence, fenomenologie a
etiologie. Delikvence je pojem Sirsi nezli kriminalita, jelikoz zahrnuje i tzv. &iny jinak
trestné, tedy Ciny spachané osobami, které nejsou trestné odpovédné, a to bud pro
svdj vék (méné nez 15 let) nebo pro nepfricetnost, prestupky a jiné spravni delikty.
V soucasné dobé se tento pojem jiz nepouziva. Popisem kriminality jako socidlné pa-
tologického jevu se zabyva kriminalni fenomenologie. Jedna se o nauku o stavu, struk-
ture a dynamice kriminality. Etiologie se zabyva objasnénim pficin vzniku kriminality,
jejiho pohybu a zmén jeji struktury.

Zakladni &lenéni kriminality je na kriminalitu zjevnou, latentni a skutecnou.
Zjevna kriminalita je ta, ktera je registrovang, tedy vysla najevo. Informace o ni ziska-
vame zejména ze statistik. Latentni kriminalita je kriminalita nezjisténa, skrytd, ktera
nefiguruje v oficidlnich statistikdch. Lze ji rozdé&lit na &ernd a $eda &isla. Cernymi &isly
rozumime trestnou &innost, o které se OCTR nedozvédély a $edymi &fsly trestnou ¢in-
nost, o které se OCTR dozv&dé&ly, ale informace o ni se nedostaly do oficidlnich statistik.
Latentni kriminalitu je obtizné zjisStovat. Je to mozné napfiklad dotazovdnim osob na
trestnou ¢innost, které mohli byt svédkem, dotazovanim pachatell k jejich predchozi
trestné Cinnosti, kterd nemusela byt odhalena ¢i viktimizacni vyzkumy. Tyto vyzkumy
jsou zaméreny na dotazovani obéti trestnych ¢ind, zda se nestaly obéti jiz v minulosti.
Skutecna kriminalita zahrnuje jak kriminalitu zjevnou, tak skrytou.

"Stav (rozsah) kriminality vyjadiuje pocetnost (v absolutnich ¢&islech), kvantita-
tivni charakteristiku trestnych ¢&ind, které byly spachany na urcitém tzemi (zpravidla
v celé Ceské republice nebo v krajich) za urcity Easovy Usek (zpravidla za jeden rok)."

' SVATOS, Roman. Zéklady kriminologie a prevence kriminality. Ceské Budgjovice: Vysokéa $kola evrop-
skych a regionalnich studii. ISBN 978-80-86708-81-2. Strana 17
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Stav kriminality se uvadi v absolutnich ¢islech a ovliviiuje ho nezvyklé mnoZzstvi
faktor. Urover kriminality se vyuZiva pfi rozboru statistickych dat. Jednd se o stav kri-
minality pfepocteny na urcity pocet obyvatelstva na urditém Uzemf a je vyjadfovdna
v indexech na 1 000, 10 000 nebo 100 000 obyvatel. Struktura kriminality je dédna rlz-
nymi kritérii a vyjadfuje jeji kvantitativni stranky. Clenéni méze byt napfiklad podle
osoby pachatele, poskozeného nebo dle jednotlivych § trestniho zdkoniku. "Obecné
strukturu chapeme jako komponenty casti, prvky, ze kterych se sklada celek, vzajemné
vazby mezi komponenty, kvalitu a funkci jednotlivych casti, jejich hierarchii apod." Kri-
minalita podléhd urditému vyvoji. Jednd se o dynamiku kriminality, kterd na urcitém
Uzemi a v urditém case mUze stagnovat, stoupat Ci klesat. Cilem sledovani dynamiky
kriminality je pfedvidani budouciho vyvoje kriminality.

1.1 Pachatel

"Kriminologie pod pojmem pachatele chdpe nejen osoby, které se dopustily ¢inl
oznacenych zakonem jako trestné c¢iny, ale i nékteré osoby, které organy ¢inné v trest-
nim fizeni trestné nestihaji."> Pachatelem trestného ¢inu tedy mUze byt osoba, kterd
spachala trestny ¢in, osoba, kterd neni trestné odpovédnéa (osoba mladsi 15 let nebo
nepfic¢etnd), potenciondini pachatelé trestnych &inG ¢i osoby, které se vyznacuji soci-
alné patologickym jednanim (narkomani, alkoholici, prostitutky). Osobnost pachatele
je organicky celek dusevniho Zivota Clovéka, ktery zahrnuje biologicky zaklad jedince
a spolecenské vztahy a jeho vné&jsi projevy. Studuji se odliSnosti nebo shody s ostat-
nimi. "Obraz pachatele, pfedevsim popis jeho osobnosti, je nezbytnym zdrojem pro
pochopeni a vysvétleni jeho kriminalniho jednani i pro dalsi zachazeni s nim s cilem
eliminovat u néj opakovani kriminalniho jednani a soucasné i nezbytnym predpoklia-
dem k zacileni preventivnich opatfeni proti kriminalité a zvyseni jejich ucinnosti." Za
pomoci tzv. typologie pachatell je moZné pachatele rozdélit podle urditych kritérii ¢i
znakd do skupin, které Ize definovat dle uritého modelu nebo typu. V kriminologii se
nejcastéji setkavame s rozdélenim typologii dle toho, co ma nejvétsi vliv na utvareni
osobnosti pachatele. RozliSujeme tedy, zda maji rozhodujici vliv biologické dispozice,
psychické dispozice nebo vliv socidlniho prostredi. Pokud se nékteré vlastnosti, rysy Ci
znaky osobnosti vyskytnou u vétsiho poltu osob, pak se jedna o urdity typ pachatele.
Zakladni temperamentové typy jsou melancholik, cholerik, flegmatik a sangvinik. Dale
jsou pachatelé rozlisovani dle pohlavi, véku, ndrodnosti ¢i statni a etnické pfislusnosti
a dle kriminalIni recidivy. Pro potfeby této prace se prace dale zabyvéa pouze pachateli
dle véku, konkrétné mladistvymi.

2 SVATOS, Roman. Kriminalita a moZznosti jejiho poznéni a oviiviiovani. Ceské Budgjovice: Vysoka $kola
evropskych a regionalnich studii. ISBN 978-80-87472-64-4. Strana 19

3 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a lvana ZOUBKOVA. Kriminologie. 5., aktualizované vydani.
Praha: Wolters Kluwer. ISBN 978-80-7598-554-5. Strana 95

4 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a lvana ZOUBKOVA. Kriminologie. 5., aktualizované vydani.
Praha: Wolters Kluwer. ISBN 978-80-7598-554-5. Strana 95
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1.2 Pojem mladez

Pojem mladez zahrnuje tfi vékoveé kategorie, a to déti, které nejsou trestné od-
povédné, mladistvé a mladé dospélé. V policejni statistice kriminality je pojem mladez
chapan Uzeji jen jako déti a mladistvi, tedy osoby ve véku 0-18 let. Dle TZ (§126) je
ditétem myslena osoba mladsi 18 let. V pfipadé trestniho prava je ditétem myslena
osoba mladsi 15 let, kterd spachala ¢in jinak trestny a nenf trestné odpovédna, a to
pravé pro nedostatek véku. Lze jej tedy potrestat pouze uloZenim ochranné vychovy.
Plati, Ze v détstvi se d& ovlivnit nejvice oblasti osobnostniho vyvoje, a to jak v pozitiv-
nim, tak negativnim smyslu. Dité je nejdfive formovano pfevazné rodinou a nasledné
skolou, cozZ je pro néj dramatickd zména, se kterou se dité musi vyrovnat. "Mladistvou
je osoba ode dne, ktery nasleduje po dni patnactych narozenin do dne, ve kterém do-
vrsila osmnact let véku."™ PIna trestni odpovédnost tedy nastdvéa ve dni, ktery nasleduje
po dni dovrseni 18 roka Zivota.

Trestni odpoveédnost mladistvych je zakotvena zejména v z. ¢. 218/2003 Sb., Za-
kon o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladdeze a o
zmeéné nékterych zakonU. Konkrétné se jedna zejména o Hlavu Il. Dil 1 se zabyva trestnf
odpovédnosti mladistvych. Dil 2 je vénovéan zaniku trestnosti z ddvodu Ucinné litosti Ci
promlceni trestniho stihdni. V rdmci dilu 3 jsou definovana opatfeni uklddana mladist-
vym, jejich Ucel, druhy nebo moZnost upusténiod uloZzenitrestniho opatfeni. Vychovna
opatfeni a jeho druhy jsou uvedeny v dile 4. Ochrannym opatfenim je vénovan dil 5.
Posledni, trestni opatfeni, nalezneme v dile 6.

Mladym dospélym je rozumeéna osoba po dovrseni 18 let do nejcastéji 21 let, pfi-
¢emz horni hranice véku mdze bytivyssi. DdleZitym pojmem je osoba blizkad véku mla-
distvého. Jako takovou osobu oznacujeme fyzickou osobu v obdobi mezi dovrsenym
18 a 19 rokem Zivota. "Pokud pachatel spachal trestny Cin v tomto véku, pouZije se pfi
vymeére trestu institut polehcujici okolnosti a fakultativné se uplatni'i zviastni zplsoby
fizeni proti mladistvému a specifika pfi vykonu trestu odnéti svobody a ochranné vy-
chovy."™

5 ZOUBKOVA, Ivana. Kontrola kriminality mladezZe. Dobra Voda: A. Cenék. ISBN 80-86473-08-2. Strana
13
6 ZOUBKOVA, Ivana. Kontrola kriminality miadeze. Dobra Voda: A. Cenék. ISBN 80-86473-08-2. Strana
14
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1.3 Specifika kriminality mladeze

U kriminality mladdeZe plati, Ze je ¢asto opakovand a pachana ve spolupachatel-
stvi. Dale plati fakt, Zze se takové kriminality GUcastni zejména chlapci a nejcastéji se
jednd o podvody, krddeze a kriminalitu, kterd méa ndvaznost na zneuzivani alkoholu ¢i
drog.

"Pro vékovou kategorii déti a mladistvych je pfi pdachani trestné ¢innosti dlouhodobé
potvrzovano:"
e spolupachatelstvi (u majetkové trestné ¢innosti az stoprocentni), zna¢né tvr-
dost, devastace, znehodnocovani zafizeni,
e nedokonald pfiprava, ¢asto neplanovana, nedostatecna a pouZiti nevhodnych
nastrojd,
e vyuziti somatickych znak( pachatele, napt. vyssi rychlost, vétsi sila,
e nad rozumovou motivaci pfevladdaji motivace emotivni, impulzivni pod vlivem
momentalni situace,
e prli opakované trestné cCinnosti se vyskytuji podobné znaky z pfedchazejici
trestné Cinnosti.

Kriminalita mlddeze se dle dostupnych dat rozvinula zejména po roce 1989. Dlvo-
dem byly sociokulturni, ekonomické a politické zmény. Dnesni spole¢nost, kterd mla-
dez a jeji chovani vyznamné ovliviiuje je oznacovana jako permisivni, tedy takovou,
kterd je vice tolerantni a vice dovoluje (alkohol, drogy, homosexualita atd.). Mladi také
nepovazuji za smysl zivota chozeni do zaméstnani a nemaji problém zaméstnani
c¢asto ménit nebo byt dokonce nezaméstnani. Nezaméstnanost je ovsem povazovana
za vyznamny kriminogenni faktor. Je vyZzadovana stale vySsi klasifikace, kterou mladi
¢asto nemaji nebo zaméstnani neni dobfe placené a pak se "vyplati" opatfit si finance
jinak, za pomoci kriminalniho chovani. Moralni hodnoty jsou chapany jako urcity luxus
a prezitek. SpoleZnost je také pomérné alibisticka, neni problém si svoje chovani omlu-
vit a postedukalni, kde je vychova prezitkem. Vyznamny vliv maji také masmeédia.
"Svoboda projevu, informacni exploze zprostfedkovavana masmeédii, pestra nabidka
zboZi, itoCné a pobizivé reklamy vytvareji u mladych lidi pfedstavu Zivota bez jakych-
koli povinnosti ¢i néamahy." Dalsim problémem dnesni doby je ¢asto Spatna ekono-
micka situace rodin. Déti a mlddez nemohou aktivné vyuZzivat volny ¢as, napfiklad v
rbznych krouzcich ¢i sportovnich klubech, nudi se a travi ¢as u pocitace i televize, po-
pripadé se zacleni do nevhodné skupiny vrstevnikd. Vliv Skoly je v uvedeném kontextu
také vyznamny. Skola ma doplfiovat vychovu v rodinach, avéak pro vétsinu mladeze, je
vstup do Skolského zafizeni velkou zménou, kterd mize mit i negativni vliv.

7 ZOUBKOVA, Ivana. Kontrola kriminality miédeze. Dobra Voda: A. Cenék. ISBN 80-86473-08-2. Str 16
8 FIR§TOVA, Jana. Kriminalita mladezZe v socialnich souvislostech. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Ceneék, 2014. ISBN 978-80-7380-521-0. Strana 21
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Skoly jsou v sou&asné dobé orientovdny zejména na efektivnost vzdé&lavaciho procesu
a na vykonnost Zaka. Pro nékteré jedince mizZe byt takovy tlak neprfiméreny a nesnesi-
telny, objevuje se frustrace z nelspé&chu a snaha byt Uspésny jinde, napfiklad v zava-
dové skupiné jinych déti, kterd se dopousti deviantniho chovani. V détském véku se
mUze jednat o neagresivni porusovani socidlnich norem, tedy o Ihani, Gtéky, toulani a
krddeZe a o agresivni poruchy chovani, jako je Sikana, vandalismus ¢&i pfepadéavani.

1.4 Priciny kriminality mladeze

Kriminalita mladeze opravnéné patfi mezi velmi diskutovana témata. Problé-
mové, az kriminalni chovani mladdeze je stale vétsSim problémem a je dillezité, aby byla
takovému chovani vénovana pozornost jiz v raném véku, kdy je nevétsi moznost jeho
napravy.

Jednim z hlavnich rys{ je vysokd mira latence. Méné zavazné delikty jsou u mla-
deze bézné, avsak Casto oficialné neregistrované. Déti, tedy osoby do 15 let se nejcas-
téji dopoustéji drobnych kradezi, vandalstvi ¢i vydirani. Mladistvi se jizZ dopoustéji za-
vaznéjsich forem kriminality, napt. krddeZe motorovych vozidel, drogové kriminality
nebo nasilnych trestnych ¢ind.

Za hlavni pficinu kriminality mladeze je nej¢astéji oznacovana nuda a nespravné
traveni volného ¢asu. Kriminalni chovani mladdeze je dale velmi ovlivhéno psychosoci-
alnim vyvojem daného jedince, rodinou, Skolou, vrstevniky a médii.

1.4.1 Psychosocialni vyvoj

Vyvoj ditéte probihad v nékolika vyvojovych obdobich, které se mohou navzajem
prolinat. Vyvoj probihd jak po strdnce somatické, tak psychické. Pravé psychika ditéte
se vyviji jiz prenatadlnim obdobi, které je pro daného jedince velmi d(lezité a ma vy-
znamny vliv pro jeho dalsi Zivot. Vyznamny vliv ma postoj matky ke svému téhotenstvi,
kvalita vztahu, ale také postoj okoli k t€hotenstvi budouci matky ditéte. Z uvedeného
vyplyva, ze v pfipadé nechténého téhotenstvi se zvysSuje pravdépodobnost Spatného
vlivu na psychiku nenarozeného ditéte. Matka mUze své dité podvédomeé nendvidét a
po narozeni k nému mUze byt Ihostejnd, citové chladnd a vyjimkou neni ani fyzické
tyrani. Toto ma na psychiku ditéte neblahy vliv, ktery se v pocatcich nemusi projevovat,
avsak mUze se projevit v dalSich fazich vyvoje, nej¢astéji v puberté. V pripadé naruseni
téchto priméarnich socidlnich vztah(l v kojeneckém obdobi dochdzi k ndsledné vyssi
poruchovosti v pratelskych, partnerskych ¢i rodi¢ovskych vztazich danych jedincd.

Batoleci vék, tedy obdobimezi 1. a 3. rokem ditéte je obdobi, ve kterém dochazi

k vyznamnému rozvoji osobnosti. Dité by v tomto obdobi mélo ziskat dlvéru samo
v sebe, mélo by se jiz osamostatriovat, avsak i nadale je zde velmi ddlezitd role matky,
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pocit bezpedi ajistoty. Mimo matky si dité vytvari dalsi socidlni vazby s ostatnimi cleny
rodiny, ale také se svymi vrstevniky. Dité si tedy osvojuje tzv. prosocialni chovani, coz
je z hlediska etiologie deviantniho jednani mladdeze velice dlleZité. Batole se v tomto
obdobi jiZz seberealizuje a pfichdzi tedy obdobi vzdoru, kdy dité zkouma hranice svoji
svobody. Dochdzi k napodobovani chovani svych nejblizsich a je potfeba, aby mu bylo
vytyceno, jaké chovani je &i neni pfipustné. "Pokud tuto informaci, zkusenost dité ne-
ziskd, napr. déti zanedbdvané, vyristajici v disfunkénim rodinném prostredi, Zadouci
normy chovani si osvoji jen velmi téZko." Plati tedy, Ze pokud nejsou ditéti uréeny ur-
¢ité mantinely jeho chovani, mdze dojit k rozvoji riznych podob problematického cho-
vani, které je jen krc¢ek od krimindiniho chovani.

V predskolnim véku dochdazi u ditéte k dalsimu vyznamnému kroku, a to k umis-
téni ditéte do materské Skoly. Rodina vsak stéle z{stdva zakladnim socializac¢nim ¢&ini-
telem. Dité se vyviji v oblasti motoriky a smysld. Vyznamny zacina byt i vliv vrstevnikd,
mezi které se dité snazi zaclenit a ziskat si zde urlité postaveni. Dllezity je rozvoj se-
bekontroly.

Velmi zatézovou situaci je umisténi ditéte do Skoly. Této situaci je z dlvodu jeji
ddlezitosti vénovana naslednd kapitola 1.4.3. Nasleduje obdobi dospivani, které je
velmiindividualni. Vliv Skoly sldbne, a naopak roste vliv mimoskolnich aktivit, tedy tra-
venivolného &asu.

1.4.2 Rodina

"V jednotlivych teoriich kriminalniho chovani mladeze predstavuje rodina z hle-
diska plsobeni urcitych negativnich jevi v ramci jeji struktury jeden z vyznamnych kri-
minogennich faktord, jeZ vznik a existenci socialné deviantnich projevi chovani u mla-
deZe silné podmiriuji."’° Jak jiz bylo napsano v pfedchozich kapitolach, rodina sehrava
v procesu socializace jedince velmi vyznamnou roli. Formuje osobnost ditéte, které
napodobuje chovani rodinnych pfislusnik(. Existuje mnoho teorii vysvétlujici krimi-
nalni chovani ¢lovéka. V ramci vlivu rodinného prostfedi se jedna o socialné-psycholo-
gické teorie.

Jedna se napfiklad o Hirschiho teorii socidlni kontroly, ktera vychazi z myslenky,
Ze sijedinci v mladi vytvareji socidlni vazby na konvencni osoby i instituce, které mo-
hou chovani jedince nasledné kontrolovat a ovliviiovat. Z uvedeného vyplyva, ze po-
kud ma jedinec pevnou vazbu na rodinu, bude se s nejvétsi pravdépodobnostivyhybat

9 FIRSTOVA, Jana. Kriminalita mladeze v socialnich souvislostech. Plzef: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cenék, 2014. ISBN 978-80-7380-521-0. Strana 51
19 FIRSTOVA, Jana. Kriminalita mladeze v sociélnich souvislostech. Plzer: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cenék, 2014. ISBN 978-80-7380-521-0. Strana 61
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delikventnimu jednani, jelikoZz bude brat na rodinu ohled, bude zvazovat dlsledky
svého jednania bude mit urcité zabrany, které jedinci s nevhodnym rodinnym prostre-
dim ¢asto nemaji.

Dalsi teorii je teorie socidlniho uceni. "Dle této teorie vznika delikventni chovani
v dUsledku vytvorené ¢i naucené vazby ¢i spojeni s delikventnimi osobami."'" Dité se
vzhlédne v chovéani delikventniho jedince a snazi se ho napodobit. Pokud tedy v rodiné
dochéazi k projevim kriminalniho chovani, které je brano jako normalni, pak je vysoka
pravdépodobnost, Ze i dité, které v takové rodiné vyrdstd, bude v rdmci ndpodoby ta-
kové chovdni opakovat.

Dalsim vyznamnym problémem v rdmci rodinného prostrfedi je absence jed-
noho z rodicd. Déti, které jsou vychovavany pouze jednim z rodicd, jsou vice ohrozeny
socialnimi deviacemi.

Ekonomicka situace rodiny také vyznamnym cinitelem v radmci chovani mla-
deZe. Pokud nenirodina dostatecné financné zajisténa, dochézi k mnoha problémtm.
M0ze se jednat napriklad o Sikanu ditéte, které musi Celit posméskdm ze strany vrs-
tevnikd kvali obleceni, vybaveni do Skoly atp. Déle neni rodina schopna zaplatit platné
volnolasové aktivity. Déti nasledné nemaji, jak travit volny Cas a Casto se uchyluji o
traveni tohoto ¢asu v zdvadovych skupinach. Je ovsem dlleZité zminit, Ze usilovani o
financni zabezpedenirodiny za kaZzdou cenu taktéZ neni vhodné. Rodi¢e v takovém pfi-
padé prendseji svoje vychovné povinnosti napfiklad na prarodice, ktefi ovsem nemo-
hou v plném rozsahu zastoupit vychovnou roli rodice. V takovém pfipadé mdize dojiti
k citové deprivaci. Casto také dochazi ke kompenzaci svoji nepfitomnosti nedmeérnymi
materidlnimi statky &i benevolentni vychovou.

Dalsim rizikem v rédmci rodiny jsou zvysené naroky, které jsou na déti kladeny.
Castojsou tyto ndroky nerediné. Dé&ti, které nejsou schopné dostat poZzadavkdm rodi&d,
mohou byt neurotické ¢i mohou mit psychosomatické potiZze nebo drobné poruchy
chovani.

n FIR§TOVA, Jana. Kriminalita mladeze v socialnich souvislostech. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ale$ Cenék, 2014. ISBN 978-80-7380-521-0. Strana 62
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Mezi dalsi rizikové faktory patfi'

e 3Spatné souZiti rodicd, kdy dité vyrlsté v prostrfedi ¢astych hadek, nedd-
véry, nejistoty a strachu,

e nizké postaveni rodiny v komunité, kdy jsou rodice ditéte vidani v soci-
alné nepfijatelnych situacich - napft. prostituujici matka nebo otec po-
pijejici nadmérné alkohol na verejnosti

e Dbytové podminky rodiny, kdy je dité ve viceclenné rodiné frustrovano
nedostatkem soukromi nebo nedostatkem pozornosti

e Spatné ekonomické podminky

Dité si tedy v ramci rodiny vytvafi hodnotovy systém, ndzory a postoje, které
ovliviiuji jeho nasledné uplatnéniv zivoté. Nékteré hodnoty jsou relativné trvalé. Jedna
se napfiklad o hodnotu Zivota nebo zdravi, jiné jsou proménlivé. Vytvoreni pomysiného
Zebficku hodnot je vysledkem socializacniho procesu.

1.4.3 Skola

Dité ve Skole ziskava zcela novou socidlni roli. Dochazi k vzestupu narok{ na
détskou osobnost. Za problém Ize oznacit fakt, Ze naroky jsou na déti kladeny ve stejné
mife bez ohledu na jejich schopnosti, vlastnosti a podminky rodinného prostredi. Z to-
hoto tedy vyplyva, Ze dité, které nema napfiklad vhodné rodinné prostfedi nebo jeho
schopnosti nejsou na tak vysoké Urovni jako u ostatnich spoluzék(l, ¢asto sklouzava
k nevhodnému chovani. Jeho sebevédomi klesd, kumuluji se problémy a dité se snazi
realizovat jinde a jinak, vétdinou nevhodnym chovanim. Casto dochazi k vy¢lenéni ta-
kového jedince z kolektivu. Skola se tedy stadva vyznamnym socializa¢nim Cinitelem a
navazuje zde na pUsobeni rodiny.

Skolni vék je rozdé&len na mladsi $kolnf v&k od 6 do 9 roku Zivota dit&te, kdy se
dité seznamuje se svou novou roli. Vyznamnou Ulohu zde sehrdvd zejména ucitel.

s vs

V tomto obdobi si dité vytvari vztah ke vzdélani a ke Skole jako takové. Pravé v této
miry mdze pomoci v pfipadé negativniho plsobeni v rdmci rodiny ditéte. "Prochdzka
oznacuje vychovné a pfirozené socializacni prostfedi skoly jako prostor,v némz se mo-
hou uplatnit systémy, které maji Sanci na zvyseni odolnosti déti vici mimoskolnim ne-
gativnim jevim, zaroveri vsak hovori o prostredi ve kterém se pri nezvladnuti vychov-
ného procesu mohou nové problémy vygenerovat."”® Jednd se napriklad o problém

12 FIR§TOVA, Jana. Kriminalita mladezZe v socialnich souvislostech. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cenék, 2014. ISBN 978-80-7380-521-0. Strana 77-78

13 FIR§TOVA, Jana. Kriminalita mladeze v socialnich souvislostech. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ale$ Cenék, 2014. ISBN 978-80-7380-521-0. Strana 96
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vzniku naruseného vztahu mezi ditétem a ucitelem. Nejcastéji dochéazi ke vzniku tako-
vého naruseného vztahu v pfipadé, ze dité trpi specifickou poruchou chovani, na kte-
rou ucitel nenf pfipraven a neumfi ji fesit. Ucitelé takové dité Casto trestaji, reaguji na
jeho chovéani podrdzdéné a neustdle je napominaji. Déti jsou tak vytlacovdny na okraj
skupiny. U ditéte dochdazi k prohlubovani jeho problému a vytvoreni bariéry mezi uci-
telem a zdkem, pripadné zdkem a spoluzaky. Dité se tedy ve Skole neciti komfortné a
hrozi riziko zdSkolactvi, a na to navazujici riziko krimindlniho chovani. Nej¢astéji se
jednd o experimenty s ndvykovymi ldtkami, krddeze ¢i vandalismus. DUlezitost je tedy
kladena na komunikaci mezi Skolou a rodici, kterd je v nékterych pfipadech dosti slo-
Zitd. Obecné je nejslozitéjsi komunikace s rodici problémovych déti, ktefi své dité ne-
prfimérené haji a ¢asto nevédomé dité v jeho chovani podporuji napfiklad tim, ze mu
omluvi neomluvené hodiny, aniz by védéli, kde se jejich dité pohybovalo.

Stfedni skolni vék, 9 let az nastup pubescence, tedy pfiblizné 11 rok, je vy-
znamny z hlediska mnoha biologickych a socialnich promén osobnosti. V tomto ob-
dobi nardstd vyznam vrstevnickych vztah(. Dité se ¢asto chové urcitym zplsobem jen
proto, aby ho vrstevnici pfijali. "V tomto ohledu Ize povaZovat za velice rizikové takové
chovani které je v rozporu se spoleCenskymi normami a které byva casto tzv. vstupnim
ritudlem u krimindiné zavadovych part."™

Navazuje starsi Skolni vék, kam jsou zarazeni jedinci od pubescence do konce
povinné skolni dochazky, tedy kolem 15 roku véku. V této vyvojové fazi dité hleda
vlastni identitu, bojuje s nejistotou a pochybnostmi o sobé& samém. Dité zacina zpo-
chybnrovat rodicovské normy a hodnoty, vaZze se vice na vrstevniky, povaZuje se za vse-
mocného a vSevédouciho a odmita jakékoli rady ze strany dospélych.

1.4.4 Vrstevnici

Na kriminalni chovani maji vyznamny vliv i vrstevnici, se kterymi je dité v kon-
taktu. "V pribéhu dospivani se projevuje ¢im dal silnéji u jedince potfeba komunikace,
interakce s jedinci ze stejné vékové kategorie, slabne zavislost na rodicich, rodiné,
oslabuje téZ vychovna funkce skoly a pro dospivajiciho se stava zakladni referencni
skupinou pravé skupina vrstevnik(.""” Pokud dité pochazi z rodiny, kde déti nemaji vy-
tvorené silné pouto k domovu a rodiné jako takové, klesa i autorita rodic¢d. V takovém
pfipadé je riziko negativniho plsobeni zdvadovych skupin opravdu vysoké. "Déti, které
nedosahuji uznani, respektu jejich osobnosti, spolecenské prestize v rodinném ¢i béz-
ném Skolnim prostredi, ¢asto nachazeji tuto, pro né dileZitou, podporu pro formovani

4 FIR§TOVA, Jana. Kriminalita mladezZe v socialnich souvislostech. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cenék, 2014. ISBN 978-80-7380-521-0. Strana 57

15 FIR§TOVA, Jana. Kriminalita mladeze v socialnich souvislostech. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ale$ Ceneék, 2014. ISBN 978-80-7380-521-0. Strana 100-101
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jejich socidlni identity pravé ve vrstevnickych skupindch, které v nékterych pfipadech
mohou vykazovat jisté asocidlni charakteristiky."® Skupiny vrstevnik(l samozrejmeé ne-
musi plsobit jen negativné. Pozitivné plsobi skupiny, kde panuji kamaradské, kolek-
tivni vztahy, avsak pfijeti takovou skupinou vyZaduje vyssi osobnostni a socidlni vyba-
venost ditéte. Pokud dité takovou vybavenost nemad, neni skupinou pfijato a ¢asto na-
chazi Utéchu v podobé pfijeti do negativné plsobici skupiny, kterd takovou vybave-
nost nevyzaduje. Vysoce ohroZzené jsou tedy déti, které jsou mordlné nezralé, labilni,
nemaji podporu rodinného prostfedi nebo nevi, jakd jsou obecné platna pravidla cho-
vani. Zdvadové skupiny jsou charakteristické svoji financni ndrocnosti. Z toho vyplyva
postupnd nutnost obstarat si dostatek finanénich prostfedkd, aby dité mohlo byt ¢le-
nem skupiny. MladezZ se tedy uchyluje ke krimindlnimu chovani v podobé krddezi v ob-
chodech, véci z automobild nebo kapesnich krédeZi. Casto je takova &innost dobfe
promyslena a organizovana.

1.4.5 Média

Média maji na kriminalitu mladeze vyznamny vliv, jelikoZ jsou vyznamnou sou-
¢asti volnocasovych aktivit dnesnich déti. "Média vyraznym zplsobem ovlivriuji mys-
leni jedince, jeho jednani citéni."”’ | dospély mé casto problém odlisit, co je pravda, co
nenia ¢emu mize vérit. Pro mladdez je jesté daleko téZsi toto rozlisit. Ddle je vyznamny
vliv reklamy. Casto jsou v rdmci reklamy prezentovany véci, po kterych mladi touZi, ale
vlivem nedostatku rodinnych financi si je nemohou dovolit, a tak se uchyli ke krimina-
lité. Negativni vliv méa také sloZzeni poradd, které je ¢asto pIné nasili. Dité pak mUze
takové jednani shledat jako normalni, pfipustné. Velkym problémem jsou pohadky
s akénimi hrdiny, ktefi sice brani slabsi, avsak za pouziti agrese a nasili, coz dité ¢asto
nedokaze pochopit a mlzZe pak takové chovani v krizové situaci napodobovat. U déti,
které Casto sleduji televizi, byt se jedna o pro déti vhodné pofady, dochazi k vyhasinani
emocnich vztah(, k ¢astéjsim rozeprfim s rodici, objevuji se problémy ve Skole. Vy-
znamny vliv ma také internet. V dnesni dob& ma pfistup na internet skoro kazdé dité a
je velice ddlezité, aby bylo kontrolovano, co je cilem jeho vyhledavani.

2 Prevence kriminality

Preventivni opatfeni, tedy takova opatreni, ktera trestné ¢innosti pfedchazeji a re-
presivniopatfeni, ktera trestnou ¢innost potlacuji, dohromady pfedstavuji tzv. kontrolu

6 FIRSTOVA, Jana. Kriminalita mladeZe v sociélnich souvislostech. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cenék, 2014. ISBN 978-80-7380-521-0. Strana 101
7 FIRSTOVA, Jana. Kriminalita mladeze v sociélnich souvislostech. Plzer: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cenék, 2014. ISBN 978-80-7380-521-0. Strana 110
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kriminality. Plati, Ze obé& tyto formy opatreni se navzajem prolinaji, jelikoz prevence po-
tlacuje potfebu represe, a naopak represivni opatfeni posiluji ty preventivni.

Prevence kriminality je tedy pojem, ktery je definovan jako opatfeni, kterd maji za
cil predchazet kriminalité nebo alespofl minimalizovat jevy, které maji souvislost s ri-
zikovym chovanim.

Pojem prevence kriminality je moZné zaznamenat jiz v historii, a to s prvnimi prav-
nimi normami. Za porusovani téchto pravnich norem byly stanoveny sankce, které pQ-
sobily preventivné pro odstraseni potencionédlnich pachateld od spachani trestnych
¢ind nebo redlnych pachatell od recidivniho chovani. Jednalo se o kruté tresty, napft.:
zmrzaceni, vyhnanstvi & smrt. O cilené prevencilze mluvit az od prvni poloviny 20. stol.
V této dobé vznikly i zakladni pojmy prevence kriminality a jeji klasifikace.

"Za vychozi mozno povaZovat ¢lenéni preventivnich strategii na pfimé, cilené bez-
prostfedné proti kriminalité, a nepfimé, jejichz primarnim cilem je celkové zkvalitnéni
Zivotnich podminek, zatimco jejich efekt v podobé omezeni kriminality je teprve
sekunddarni."®

Dle obsahu je prevence rozlisena na prevenci socialni, situacni a viktimizacni a
dle stadia vyvoje krimindIniho problému na primarni, sekundarni a terciaini.

2.1 Socialni prevence

Socialni prevence je zamé&fena na socialni faktory kriminality. "Jeji podstatou je
vytvareni pfiznivych spoleCenskych podminek v oblasti ekonomické, socialni, kulturni,
vychovné vzdélavaci, v oblasti zaméstnanosti, bydleni, podminek pro vyuZiti volného
Casu, rdst Zivotni Urovné, duchovni rozvoj, humanizaci a zkvalitriovani zplsobu Zivota
spolecnostijako celku, socidlnich skupin, jakoZ i pro socializaci a socialni integraci kaz-
dého jednotlivce."?

"Socialni prevenci kriminality pfedstavuji aktivity ovliviujici proces socializace a
socialni integrace jedince a aktivity zaméfené na zménu nepfiznivych spolecenskych
a ekonomickych podminek, které jsou povazovany za klicové priciny pachani trestné
¢innosti."° Pfikladem mU(zZe byt napfiklad sniZzeni dani, prohibice, povinna skolni do-
chdazka nebo efektivni politika zaméstnanosti.

'8 ZAPLETAL, Josef. Prevence kriminality. Praha: Vydavatelstvi PA CR, 2000. ISBN 80-7251-047-9.-

strana 7

9 HOLCR, Kvéton. Kriminologie. Praha: Leges, 2009. Student (Leges). ISBN 978-80-87212-23-3.
Strana 173

20 ZAPLETAL, Josef. Prevence kriminality. Praha: Vydavatelstvi PA CR, 2000. ISBN 80-7251-047-9.
strana 10
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Tento druh prevence je orientovan na pachatele, konkrétné na regulaci ¢i zménu
jeho chovani. Cilem je, aby se &lovék nestal pachatelem trestného &inu, anebo aby v
pachani dale nepokracoval. Osobami, na které socidini prevence pUsobi, jsou tedy
osoby, které maji vnitini touhy a potfeby néco ziskat ¢i né¢eho dosdhnout, avsak po-
straddaji vnitfni regulativy chovani a svych tuZzeb a potfeb dosahuji nelegalné. Princip
tkvi v existenci vztahu mezi socidlnimi podminkami pachatele a pachdnim trestné ¢in-
nosti, coz znamen4, ze za predpokladu vhodného socidlniho prostredi je vysoka prav-
dépodobnost nekrimindlniho chovani.

Socialni prevence je tedy zamérena na preferovani preventivnich aktivit a pro-

gramd, které jsou zaméreny na zmeénu nepfiznivych socidlnich podminek, a to zejména
v détstvi a dospivani, kdy dochazi k nejvétsi ¢asti socializace v Zivoté jedince.
Plati, Ze "socialni prevence a jeji opatreni spadaji do tzv. socialni politiky. Kriminalitu
mohou z hlediska socidlni prevence ovliviiovat riizné druhy socialni politiky, napr. po-
litika rodinna, politika zaméfena na vychovu a vzdélavani, politika orientovana na mla-
dou generaci, politika zaméstnanosti, politika zdravotni, ale také napr. politika tzem-
niho planovani a urbanismu (véetné politiky bytové)."?’ Z uvedeného tedy vyplyva, ze
socialni prevenci je vhodné soustfedit zejména na déti a mladé lidi a jedna se tedy
predevsim o prevenci kriminality mladeZe. Klicové je zaméfeni na prostfedi rodin, skol,
popfipadé zameéstnani a na traveni volného ¢asu jedincC.

Zakladni, a tedy kli¢ovy vyznam ma prave rodina, kde probihaji prvni procesy
socializace. Rodina u jedince vytvari zakladni socidlni postoje a jeji selhani je rozhodu-
jicim Cinitelem prevence kriminality. Déti se v rodiné ucli pozorovanim chovani ostat-
nich ¢lend domaéacnosti a nadsledné je napodobuji. "V zdjmu zajisténi predevsim vy-
chovné funkce rodiny se uplatni primarné opatreni primarni socialni prevence."?

Skoly jsou z hlediska prevence kriminality velmi d{leZité z d@vodu, Ze zde je-
dinci travi vyznamnou ¢ast svého zZivota, ve které dochézi k jejich formovani. "Dité se
dostava do nové socialni role "Zaka", objevuji se i nové prileZitosti k cetnéjsim interak-
cim napfr. Zak — ucitel, Zak — spoluZaci, jsou mu zprostfedkovavany spoleCenské normy,
hodnoty, a to ¢asto odlisnym zplsobem, neZ tomu bylo doposud v rdmci jeho orien-
tacnirodiny." Do urcité miry plati, ze je Skola schopna kompenzovat nedostatky v ro-
dinné vychové. Ve Skole Ize také identifikovat potencionalni problémové jedince,

21 ZAPLETAL, Josef. Prevence kriminality. Praha: Vydavatelstvi PA CR, 2000. ISBN 80-7251-047-9.
strana 11

2 FIRSTOVA, Jana a David ZAMEK. Prevence kriminality — nediln& soucast systému vnitini bezpecnosti.
Praha: Wolters Kluwer, 2021. Pravni monografie (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7676-057-8. Strana
63
2 FIRSTOVA, Jana a David ZAMEK. Prevence kriminality — nedilng soucast systému vnitini bezpecnosti.
Praha: Wolters Kluwer, 2021. Pravni monografie (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7676-057-8. Strana
63
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zjistovat problémové situace a zdsahy do nich. Déle je ovsem dilezité zminit, ze Skolni
prostfedije zaroven i prostfedim, kde se mohou negativni socialni jevy vyskytnout a je
tedy nutné nevnimat ho jen jako prostor, ktery déti ochrani pfed negativnimi social-
nimi jevy zvendi.

Zaméstnanije v rdmci prevence kriminality ddlezité z hlediska ziskavani prijma
pro legéaini spinéni svych tuzeb a potfeb. Nezaméstnanost je vyraznym kriminogennim
faktorem. Z tohoto ddvodu je realizovana rada projektd, které maji za cil zvySovani za-
meéstnanosti, a to predevsim u jedinc(, ktefi jsou krimindlné rizikovi. Z tohoto dlvodu
je v soucasné dobé zvysend snaha o zvysovani poctu zaméstndvanych véznl, coz se
pomeérné dobre dafi.

Dalsim zavaznym kriminogennim faktorem je traveni volného ¢asu. Z hlediska
prevence je ddlezité, aby volny ¢as byl opravdu efektivné vyuzit, a to nejrdznéjsimi ak-
tivitami, které zabrani nudé a z ni plynoucich excesl chovani. Mezi negativni formy
prozivani volného ¢asu jsou fazeny napt. navstéva bard a restauraci ¢i bezcilné potu-
lovani. Ve vétsiné pfipadd je volny ¢as nevhodné vyuzivan z d@vodu nezajmu o jiné,
vhodnéjsi formy traveni volného ¢asu, avsak v nékterych pfipadech mdize byt na viné i
nedostatek finanénich prostfedkd. VyuZiti volného ¢asu je dale ovlivnéno i tim, kde
dany jedinec Zije a jaké volnocasové aktivity jsou zde k dispozici.

Vyslednost opatfeni socialni prevence je velmi naro¢né vyhodnotit, protoZe jeji
efektivita je velice obtiZné statisticky nebo ekonomicky méfitelna.

2.2 Situacni prevence

Situacni prevence je zamé&rena na kriminogenni faktory, tedy na zmenSovani po-
¢tu prilezitosti k pachani trestnych &inQ. "Strategie, které mizeme zahrnout pod situ-
acni prevenci, nevénuji pozornost samotnému pachateli trestného ¢inu a okolnostem,
jeZz ho vedly ke spachani skutku, ale jejich prioritni zdjem je smérovan ke skutku jako
takovému, a pfedevsim pak k pfilezitostem, které jeho spachani umoZzriuji, usnadnuji
¢i pfimo podnécuji."* Plati tedy, Ze urcité druhy kriminality jsou vadzany na urcitou
dobu, misto a okolnosti. Napfiklad vandalismus je pravdépodobny spise v noc¢nich ho-
dindch, na vylidnénych mistech anebo kapesni krddeZe jsou pravdépodobnéjsina mis-
tech s vysokou koncentraci osob. Cilem situacni prevence je tedy omezit & zménit
strukturu pfilezitosti vhodnych pro pachani trestné ¢innosti v neprospéch pachatele,
tedy tak, aby se spachani trestného ¢inu pachateli nevyplatilo.

24 FIRSTOVA, Jana a David ZAMEK. Prevence kriminality — nediln& soucast systému vnitini bezpecnosti.
Praha: Wolters Kluwer, 2021. Pravni monografie (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7676-057-8. Strana
65
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Dle Firstové a Zamka rozliSujeme opatreni situacni prevenci na?®:

a) opatieni komplikujici pfistup k prostfedk@im vhodnym pro spachani trest-
ného ¢inu

b) opatifeni omezujici uzitek, prospéch z trestné ¢innosti

c) zvysSenirizika dopadeni pachatele

Do prvni skupiny fadime napt. zamky, mrize, alarmy, bezpecnostni schranky. Ci-
lem je ztizit pachateli dosaZeni jeho zdmeéru. Déle se mizZe jednat o vyuziti kontroly u
vstupu do objektd, kdy tato kontrola mGzZe byt zajisténa pomoci ¢ipovych karet i fy-
zickou ostrahou ¢i kontrola na letistich, soudech atp. V neposlednifadé je zde dilezita
dostatecna pravni Uprava, kterd ma za cil omezeni pfistupu ke stfelnym zbranim ¢&i od-
klon pachatell od potenciondlnich cild, napr. zamezeni pfistupu dlouhodobé problé-
movym fanouskim na stadiony.

Opatfenimi omezujicimi uzitek z trestné ¢innosti rozumime znemoznéni nebo
alespon omezeni zisku z trestné cinnosti. Laicky feceno se jedna o takova opatfeni,
kterd pachatele nepodnécuji ke spachani trestné c¢innosti, jelikoz je zjevné, Ze by zisk
byl maly nebo téZko dosazitelny. Jedna se napfiklad o preferenci bezhotovostnich pla-
teb, uklddani penéz do bank ¢i alespon do domacich trezor( a nikoli do "matrace”, ne-
ponechavani cennych véci v zaparkovanych vozidlech apod. Pomoci m(ze byt také
specialni znaceni, které je obtiZné odstranitelné, jako napfiklad VIN kéd automobilJ.

Tretim opatfenim situacéni prevence je ovlivnéni rozhodnuti potenciondlniho
pachatele, zda trestny ¢in spachat ¢i nikoli. Jedna se o vyuZiti technickych prostfedk(
jako napfiklad kamer, které jsou v dnesni dobé vSude a jsou ¢astym dlkaznim materi-
alem & pripeviiovani bezpednostnich koli¢kd na oblecdeni. Pfirozeny dohled, tedy pfi-
tomnost potencionalnich svédkl je dalsim fungujicim opatfenim, které pachatele od-
razuje. Tento dohled je vykondvan kazdym z nds v kazdodennim zivoté, kdy si pfiro-
zené vsimame svého okoli, prodavackami, vratnymi a v neposledni fadé policisty,
strazniky Ci pracovniky bezpecnostnich agentur, ktefi maji tento dohled v popisu
prace.

Situacni prevence je v rémci prevence kriminality velmi d(lezitd, avsak ma i sva
vyrazna negativa. Za hlavni nedostatek je oznacovan tzv. pfesun kriminality, kdy do-
chazik pfesunu kriminality do jiné lokality nebo ¢asu, popfipadé k pfesunu v cili, taktice
nebo druhu trestné Cinnosti. Tento druh prevence je nejlépe vyuzitelny u majetkové

25 FIRSTOVA, Jana a David ZAMEK. Prevence kriminality — nediln& soucast systému vnitini bezpecnosti.
Praha: Wolters Kluwer, 2021. Pravni monografie (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7676-057-8. Strana
65-67
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trestné ¢innosti a déle také u nasilné ¢i mravnostni kriminality. D0leZité je vsak jednot-
livé projekty situacni prevence konkretizovat pfimo urcitému objektu zajmu pachatele.

2.3 Viktimologicka prevence

Viktimologickd prevence se zaméruje na obéti trestnych ¢ind, a to jak na poten-
ciondlni, tak jiz na skute¢né. Tato forma prevence je zamérena na poskytovani infor-
maci o tom, jak se vyhnout riziku stat se obéti trestného cinu. Nej¢astéji se tak déje
prostfednictvim nejriiznéjsich besed, pfedndsek nebo pomoci kampaniv médiich. Ori-
entuje se na osoby s vysokou mirou viktimnosti, napr. ddichodci, déti, Zeny. Tyto osoby
jsou vybavovany vhodnymi prostfedky nebo jsou podrobeny vycviku v sebeobrannych
technikdch a psychologickém plsobeni na Gtocnika. DlleZité je, aby tato prevence
byla praktikovana v urcitych mezich, aby nedoslo k ovlivnéni Zivota obc¢and tim, Ze bu-
dou vystraseni.V takovém pfipadé by dosSlo k tomu, "Ze ztraty tim utrpéné budou vyssi
nez ztraty, které potenciondlné predstavuje kriminalita a jeji nejcastéjsimi druhy."?®
Viktimologické poznatky, které jsou vramci viktimologické prevence dilezité, je
mozné ziskat od organizaci, které se zabyvaji pomoci obétem trestnych ¢in0 a dale
také z informacnich systémd vyuzivanych Policif CR, jako napfiklad evidence trestniho
fizeni. V této evidenci je mnoho Udajl o obétech trestnych ¢ind, které je mozné zpra-
covavat a nasledné vyuzit pro planovani a realizaci viktimologické prevence, avsak
v soucasné dobé zlstavaji tyto informace nevyuzité. Sekundarni viktimologicka pre-
vence je zameérfena na rizikové kriminogenni faktory a oblasti ¢i osoby, které jsou vice
ohrozeny viktimnosti. Tercidrni viktimologicka prevence je zamérfena na pomoc obé-
tem trestné cinnosti, které potfebuji odbornou pomoc v procesu vyrovnavani se
s trestnym &inem, kterou se v Ceské republice zabyva napfiklad Bily kruh bezpeé&inebo
organizace Clovék v tisni.

2.4 Primarni prevence

.....

mUze byt zamérena i na urcitou skupinu obyvatel napr. déti, seniory nebo etnické sku-
piny. Jedna se tedy o plosné opatfeni a ovliviiuje vSechny jedince, ke kterym je smé-
fovdna, a to bez ohledu na to, zda se dand osoba dostala do styku s kriminalitou ¢i ne.
Primarni prevence kriminality je ddlezitd i z hlediska pozitivniho ovliviiovani mladeze.
Za zaklad primarni prevence Ize povazovat rodinu, Skolu a socidlni prostredi, ve kterém
se jedinec vyskytuje. Zaméruje se na socidlni, situaéni i viktimologické kriminogenni
faktory. Primarni socidlni prevence je zaméfena na vychovu v prostfedi rodin,

26 FIRSTOVA, Jana a David ZAMEK. Prevence kriminality — nediln& soucast systému vnitini bezpecnosti.
Praha: Wolters Kluwer, 2021. Pravni monografie (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7676-057-8. Strana
68
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vzdélavani, trdveni volného casu, zaméstnanost a podobné a je tedy vénovéna
zejména pozitivhimu ovliviiovani déti a mladeze. Primarni situa¢ni prevenci je mys-
leno vyuzivani kamerovych systémd, lepsiho osvétleni, dohled policejnich hlidek nebo
upozornénina to, ze prostor nékomu patfi, je chrdnén a neni vefejnosti pristupny. Pri-
marni viktimologicka prevence zahrnuje osvétové akce &i pfednasky na témata pod-
vodnych jedndni, letdky s upozornénimi na kapesni krddeze a podobné. "Primarni pre-
vence kriminality usiluje o odvraceni od krimindlniho jedndni a o aktivni podporu spo-
lecensky akceptovatelného chovani."?’

2.5 Sekundarni prevence

Sekundarni prevence je jiz zaméfena na jednotlivce nebo na rizikové skupiny
0sob, tedy na osoby, u kterych je zvysend pravdépodobnost, Ze se mohou stat obéti
nebo pachatelem trestného ¢inu. TaktéZ je zameérena na ochranu materialnich hodnot.
Jednd se zejména o osoby zneuzivajici alkohol ¢i drogy, bezdomovce nebo déti bez
vhodného rodinného zazemi. Vysledkem sekundarni prevence ma byt v€asna elimi-
nace kriminogennich faktord, véasna identifikace potencionalnich pachatell a obéti,
definovani mist, kde je aktudlni ¢i hrozici vysokd mira kriminality s cilem predejit
pachani trestné Cinnosti. "Preventivni opatieni z oblasti sekundarni prevence se tykaji
ve velké mife mladezZe a nezridka zasahuji do sféry volného casu."® Velky vyznam zde
ma predevsim skola.

Sekundarni socidlni prevence je zamérfena na informacni a poradenské ¢innosti
a také na specializované aktivity z oblasti socialni péce. Jedna se napfiklad o linku dd-
veéry, praci socidlnich pracovnikd nebo poradny. Sekundarni situaéni prevence méa za
Ukol zlepSeni bezpeclnosti v mistech, kde je zvySena Sance kriminalniho chovani napt.
sidlisté. "Sekundarni prevence viktimnosti pak zalezZi predevsim v informovani, popr.
vycviku téch socidlnich skupin a jednotlivcd, které jsou vystaveny zvysenému riziku
viktimizace."*

27 FIRSTOVA, Jana a David ZAMEK. Prevence kriminality — nedilna soucast systému vnitini bezpecnosti.
Praha: Wolters Kluwer, 2021. Pravni monografie (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7676-057-8. Strana
70

28 7APLETAL, Josef. Prevence kriminality. Praha: Vydavatelstvi PA CR, 2000. ISBN 80-7251-047-9.
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29 ZAPLETAL, Josef. Prevence kriminality. Praha: Vydavatelstvi PA CR, 2000. ISBN 80-7251-047-9.
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2.6 Terciarni prevence

Terciarni prevence je poslednim stupné prevence, kterd je zamérena na recidivu,
tedy na osoby, které jiz trestny ¢in spadchaly nebo se staly jeho obéti. Cilem terciarni
prevence je zabranit tomu, aby se jedinec opétovné stal obéti trestného ¢inu nebo
opétovné spachal trestny ¢in sédm. "V radmci terciarni prevence se vsak miZeme zameé-
fit téZ na mista, na kterych opakované dochéazi k trestné ¢innosti s cilem prijeti opat-
reni, kterd tento vyvoj zvrati pozitivnim smérem, tj. k trestnym ¢indm zde jiz dochazet
v budoucnu nebude.™° Terciarni socidlni prevenci rozumime informacni, organizacni,
poradenska ¢isocidIni opatreni, jejichz cilem je, za pfedpokladu aktivity jedincd, umoz-
néni jejich integrace do spolecnosti a jejich ndprava. Opatfeni terciarni situacni pre-
vence jsou zameéreny na konkrétni lokality nebo komunity. Tercidrni prevence viktim-
nosti ma za cil rehabilitaci osob, které se jiz v minulosti staly obéti trestného ¢inu a
zabranéni jejich opétovné viktimizaci.

3 Systém prevence kriminality v Ceské

republice

Systém prevence kriminality v Ceské republice vznikl usnesenim vlady ze dne
3.11.1993 C. 617 a je fizen zejména Republikovym vyborem pro prevenci kriminality.
Tento vybor je metodickym koordinac¢nim orgdnem, ktery je zfizen pfi Ministerstvu vni-
tra. Cleny jsou Ministerstvo vnitra, préce a socialnich véci, obrany, spravedinosti, kol-
stvi, mlddezZe a télovychovy a zdravotnictvi. Zasedaji zde zastupci vsech zminénych
ministerstev a zastupci Mezirezortni protidrogové komise. Vybor se schazi pravidelng,
a to 1x za mésic a v jeho &ele stoji ministr vnitra. Ukolem vyboru je koordinace mezi
jednotlivymi subjekty, spoluprace s obCanskymi hnutimi, cirkvemi a sdélovacimi pro-
stfedky, podpora mistni preventivni aktivity, posuzovani Gcinnosti preventivnich pro-
gramU a predkladani zprav o Gcinnosti prevence kriminality viadé. Dale je systém pre-
vence kriminality zajistén resortnimi programy, které vychézeji z plsobnosti Ustred-
nich orgdnd statni spravy, preventivnimi programy meést a obci, které vychazi z mist-
nich potfeb a v neposledni fadé preventivnimi aktivitami bezpe&nostnich slozek. Pre-
ventivnim aktivitam bezpecnostnich sloZzek je z ddvodu zaméreni této prace vénovana
samostatna kapitola 5. Také se jedna o programy nevladnich a charitativnich organi-
zaci, které poskytuji materiaini ¢i socialni pomoc a poradenskou péci.

30 FIRSTOVA, Jana a David ZAMEK. Prevence kriminality — nedilng soucast systému vnitini bezpecnosti.
Praha: Wolters Kluwer, 2021. Pravni monografie (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7676-057-8. Strana
71
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Déle se mize jednat o preventivni aktivity podnikatelskych subjekt(, napriklad bank ¢i
pojistoven, které organizuji rdzné akce.

Ministerstva a jim podfizené statni organizace se podileji na prevenci kriminality a
kriminogennich jevd, a to na Urovni primarni, sekundarni i terciarni prevence. Jednot-
livé resorty se zaméruji zejména na zlepseni vzdélavani, zlepseni rodinnych vztahg,
rozvojem sluzeb socidlni prevence ¢&i prevence zavislosti. Ddle se zamé&ruji na proble-
matiku socialné vyloucenych osob a problematiku tykajici se déti a mladeze.

Programy prevence kriminality mést a obci vznikaji na zakladé rozhodnuti zastu-
pitelstva. Zakladem je vybér manazera prevence kriminality a zfizeni komise pro pre-
venci kriminality. Vyuziva se Program prevence na mistni drovni, ktery se nazyva Part-
nerstvi a na zakladé tohoto programu je vypracovan viastni preventivni program, ktery
se sklada ze 4 ¢asti. Nejprve musi dojit k analyze kriminality, kterd je zpracovana na
zakladé podklad( ziskanych z policejnich statistik. Nasleduje vyzkum vefejného mi-
néni a socialni a demografickad charakteristika a analyza mésta Ci obce. Posledni ¢asti
je prehled mistnich instituci. Financovani téchto program( je zajisténo Ministerstvem
vnitra, konkrétné Odborem prevence kriminality.

Nevladni, charitativni, neziskové organizace jsou ty, které nebyly zaloZeny za Ucle-
lem zisku. Tyto organizace hraji vyznamnou roli zejména v rdmci primarni prevence.
Realizuji rGzné vychovné, preventivni a vzdélavaci aktivity, které jsou adresovany sa-
motnym détem a podileji se na zabezpeclovani pécle o volny ¢as déti. Vyznamny vliv
maji jak na déti ve skolach, tak na pedagogy, pro které mohou byt vyznamnym zdrojem
informaci, co se prevence ve $koldch ty&e. MateridIni pomoc zajistuje napfiklad Cer-
veny kiiz ¢i Ceskd katolickd charita, Socidlni pomoc zajistuji azylové domy nebo ar-
mada spdsy a poradenskou cinnosti se zabyva napf. Domov matky Terez nebo stfe-
disko krfestanské pomoci mladym lidem v krizi EXODUS.

4 Prevence kriminality v prostredi skol

V ramci této kapitoly je dllezité zminit nejprve predskolni programy pro déti, je-
jichZ cilem je predejit budoucimu delikventnimu jednani déti. Tyto programy maji za
cil pfipravit déti na skolni dochazku, tedy na zmény tykajici se naro¢néjsiho vyucovani
Ci respektovani autorit, které je ve Skole vyzadovano. Tyto programy jsou koncipovany
jak hra na skolu, pfi které se déti uci, jak se ve skole chovat, vnimaji, co od nich bude
ocekdvano, ale stale jim je poskytovana velika volnost a vyukova zatéz je minimalni.
Jako pfiklad Ize uvést program Perry Preschool Program z USA. Tento program je vyji-
mecny tim, ze byl dlouhodobé vyzkumné sledovan a jsou tedy dostupnd presna data.
Program byl zaméfen na skupinu hendikepovanych afroamerickych déti. Skupina
téchto déti dochazela dva roky prfed zapoletim povinné skolni dochazky do motivac-
niho vyukového programu a do jejich rodin jednou tydné dochédzel proskoleny
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pracovnik nadace. Po dosazeni véku 19 let, byl proveden vyzkum, zkoumajici vliv pro-
gramu na skupinu. Bylo zjisténo, Ze vliv tohoto programu byl pozitivni, jelikoZz déti
z ovlivnéné skupiny byli policii zadrzeny a celkové pfisly do styku s policii méné Casto
nez déti neovlivnéné zminénym programem.

4.1 Skolni programy

v

"Tradicné je Skola pokladéna za misto, kde se déti uc¢i "znalostem", pripadné si
osvojuji postupy umoZzriujici racionalné resit jasné definované "problémy" prislusejici
do jednotlivych "prfedmétia".">’ Prvotné by méla na dité vychovné plsobit pfedevsim
rodina, aviak stale ¢ast&ji tomu tak nenf a tuto Ulohu piebird pravé skola. Skoly existujf
skoro ve vsech zemich a jejich prace ovliviiuje jak déti, tak rodice i celé komunity.
V Ceské republice existuje sit poradenskych sluzeb, které jsou zamé&¥eny na korekci
specidlnich vyukovych a vychovnych problém 24kd. Skoly v Ceské republice majf
moznost vyuzivat sluZzeb vychovnych poradcd, Skolnich metodik{ prevence nebo skol-
nich specidlnich pedagogl a psychologU.

4.1.1 Subjekty Skolniho poradenstvi

Vychovny poradce je specidlné vycviceny pedagog, ktery se této ¢innosti vénuje
vedle své dalsi ¢innosti, kterou je pedagogicka ¢innost. Pro praci vychovného poradce
je st&%ejni odborné kvalifikace. Cinnosti vychovného poradce jsou poradenské ¢innosti
a metodické a informadlni &innosti. "Mezi poradenské Cinnosti vychovného poradce
patii kariérové poradenstvi, depistaz a orientacni vysetreni Zaki s vychovnymi pro-
blémy, diagnostika specialnich vzdéldvacich potieb a intervence u Zakl se specialnimi
vzdélavacimipotfebami, integrace Zak( se zdravotnim postiZzenim, poradenstvia péce
o tyto Zaky, kariérové poradenstvi u Zaki/cizincl, taktéZz jde o poradenstvi poskyto-
vané zakonnym zastupclim téchto déti."? "Metodické a informacni ¢innosti vychov-
ného poradce zahrnuji metodickou pomoc pedagogickym pracovnikim v oblasti pe-
dagogické diagnostiky a intervence, pfedavani informaci o ¢innosti skoly a dalsich po-
radenskych zafizeni v regionu, evidence pisemné dokumentace ohledné Zaki v pora-
denské péci ¢i dokladajici dalsi ¢innosti realizované vychovnym poradcem." Role vy-
chovného poradce je vyznamnad i v rdmci navazovani kontaktd a spoluprace s dalsimi
odborniky, napf. z pedagogicko - psychologickych poraden. Ukolem vychovného

31 MATOUSEK, Oldfich a Andrea MATOUSKOVA. Miadez a delikvence: mozné pficiny, struktura, pro-
gramy prevence kriminality mladeze. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-825-8.
Strana 268

32 FIRSTOVA, Jana. Kriminalita mladeze v sociélnich souvislostech. Plzef: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cenék, 2014. ISBN 978-80-7380-521-0. Stranal46
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poradce je odhalit a rychle vyresSit nastaly problém a stdvé se tak jakymsi prostredni-
kem komunikace s dalSimi odborniky.

Skolni metodik prevence je pedagog, ktery je vzd&lany v oblasti pedagogiky,
specialni pedagogiky, psychologie a socidlni patologie. Jeho Gkolem je primarni plso-
beniv oblasti prevence socidlné nezaddoucich jev(. "Mezi metodické a koordinacni ¢in-
nosti metodika prevence patii koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho
programu skoly, ddle koordinace a participace na realizaci aktivit skoly zamérenych na
prevenci zaskolactvi, zavislosti nasili nekrimindlniho a kriminalniho chovani a dalsich
socidlné patologickych jevi, metodické vedeni a koordinace ¢innosti a dalsiho vzdéla-
vani pedagogickych pracovnik( v oblasti socidlni patologie, zajistuje komunikaci a
spolupraci s dalsimi kompetentnimi subjekty v oblasti prevence socidalné patologic-
kych jevd, vedeni dokumentace o Zacich v odborné pécia o ¢innosti skolniho metodika
prevence.”* Skolni metodik prevence déle poskytuje poradenskou &innost zakim
nebo jejich rodi¢lim s rizikem nebo projevy sociadlné patologického chovani. Velmi dd-
lezitd je komunikace a spoluprace s tfidnimi uciteli a také aktivity spojené s integraci
74k0 se specifickymi poruchami chovani ve skole.

Skolni psycholog se zabyvéa zejména &innosti depistdzni a diagnostickou, a to
za Ucelem vcasné intervence u déti s poruchami chovani. Dale je jeho Ukolem zjisto-
vani socidlnfho klimatu ve tfidnim kolektivu. Skolni psycholog také m(Ze poskytovat
poradenskou a konzultacni péci jednotlivym zakdm, zdkonnym zastupcim a pedago-
glm, ale také pracuje s celym tiidnim kolektivem, zabezpecuji preventivni praci ve tfi-
dach, organizuji a realizuji konkrétni programy. Dale se psycholog vénuje metodické a
vzdélavaci ¢innosti.

Skolnf specidini pedagog zastava depistdZni &innost, kterd se tykd zejména vy-
hledavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a nasledné o véasné odborné
intervendni prace. "Metodické a koordinacni ¢innosti jsou zaméreny pfedevsim na ko-
ordinaci specidlné pedagogickych poradenskych sluZzeb na skole a na kooperaci s dal-
simi odbornymi subjekty s cilem efektivniho pedagogického plsobeni vici Zakim se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami."

4.1.2 Programy vazané na Skolu

"§l<o/n1'programy prevence kriminality se jednak snazi minimalizovat predelik-
ventni a delikventni chovani déti pfimo na pladé skoly, jednak se snaZi poucit déti o
pfipadnych ndsledcich jejich krimindlniho chovani mimo skolu (napf. kradeZi

34 FIR§TOVA, Jana. Kriminalita mladezZe v socialnich souvislostech. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
AleS Cenék, 2014. ISBN 978-80-7380-521-0. Strana 147
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distribuce drog, znasilnéni) a konecné déti pripravuji na setkani s kriminalitou jinych
lidi a pokouseji se poucit je, jak v takovém pripadé jednat."® Déti se ve Skoldch dale
uci socidlnim dovednostem, jako napfiklad jak se o néco Z4d4 &i se néco slusné odmita
nebo jak neagresivné odvratit agresivni jednani nékoho jiného. Dale je velmi dllezité
u déti posilovat schopnost fesit problémy. Déti se v malych skupinkach uci vnimat a
respektovat ndzory druhych a dochézet ke kompromism, které jsou pfijatelné pro
vsechny. Dllezité je také vzdélavani v pravu. Do programu jsou ¢asto zapojeni neje-
nom ucitelé, ale napfiklad i policisté, socidlni pracovnici ¢i soudy a véznice, ktefi déti
pfimo navstévuji a seznamuji je s danym tématem.

Velky vliv méa také zplsob vychovy a organizace skoly. Negativné pUsobi napfi-
klad nizky zajem ucitele o zZaky, mnohopoc&etné tfidy, kde neni mozné se jednotlivym
zakim vénovat tak, jak by bylo potieba &i Skoly, ve kterych je béZné pouzivat negativni
nalepkovani déti. V takovych Skoldch se vyskytuje vysokad mira delikventnich projevd u
déti, které sitoto jednani osvojuji, pfijimaji ho jako bézné a nasledné jej uplatfiiuji v dal-
sim Zivoté. "Naopak skoly, v nichZ je détem vénovan dostatek individualni pozornosti,
v nichz je posilovana spoluprace mezi détmi, v nichZ je posilovana vazba kazdého di-
téte na skolu, skoly, v nichZ jsou ucitelé intenzivné angaZovani na vyuce a v nichZ se
potfebnym détem poskytuji poradenské a jiné sluZzby propojujici skolu s rodinou a ko-
munitou, jsou skolami, které udélaly mnoho pro odvraceni rizika, Ze se déti vydaji na
kriminalni drahu."¥ Velky vliv ma také fyzické prostfedi sSkoly, které by mélo byt uspo-
réddané, neponic¢ené a nezanedbané. V neposledni fadé je velmi dllezitd komunikace
mezi Skolou a rodinou, na coZ by méli byt ucitelé Fadné vycviceni.

V pripadé velmi problémovych zak({, ktefi navstévuji specidlni skoly, kde je vyuka
pfizplsobena jejich moZznostem a potfebdm, je kladen dlraz zejména na rozvoj pro-
socialniho chovani. Problémem téchto skol je vzajemny vliv Zak{ na sebe mimo Skolu.
Pokud takové déti nemaji podporu v roding, pak mdze byt vyuzit zaskoleny dospély
mentor, ktery se ditéti vénuje.

Jako nejlepsise v rdmci prevence jevi zapojovani profesionall ¢innych v trestnim
fizeni do skolnich preventivnich program(. Jedna se zejména o policisty, ale mohou
byt vyuZiti i soudci ¢i kurdtofi. Profesional musi byt na toto ovSem fadné vySkolen, aby
zvladl komunikaci s 2&ky bez potiZi. V Ceské republice tuto funkci zastavaji zejména
zaméstnanci Oddéleni tisku a prevence, kde jsou zaméstnanci radné vyskoleni.

36 MATOUSEK, Oldfich a Andrea MATOUSKOVA. Miadez a delikvence: mozné pficiny, struktura, pro-
gramy prevence kriminality mladeze. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-825-8.
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gramy prevence kriminality mladeze. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-825-8.
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4.1.3 Programy urcené rodiciim

V ramci prevence kriminality mladeze se uplatiujii programy, které jsou uréeny
rodi¢0m. Rodic¢lim je v téchto programech poskytovdna pomoc jiz od narozeni ditéte,
a to specificky podle potfeb jednotlivych rodin. "Spolec¢nym cilem je naucit rodice roz-
liSovani situaci, kdy ma problém dité a kdy sam rodi¢, omezit neuvazené zkratkovité
jednani rodicd, posilit rodic¢ovskou schopnost vnimat potiZe ditéte a jejich zdroje a na-
ucit rodi¢e neagresivnimu, podplrnému reagovani na nezadouci chovani ditéte."®
Jednd se tedy o jakési Skoly pro rodice, které v nékterych pfipadech spolupracuji se
Skolami, kam déti téchto rodicd dochazeji. Dale je mozné v nékterych zadpadnich ze-
mich vyuzivat Centra pro podporu rodiny. Tato centra jsou zameérena na ovlivhovani
problémovych rodin z nizsich spolecenskych vrstev, a to za Ucelem eliminovat ztraty
tzv. socialniho kapitalu a také eliminovat vysoké naklady na represi i socialni sluzby
poskytované témto lidem. V USA je takovd pomoc poskytovana i ambulantné s cilem
[épe pripravit déti na Skolni dochéazku, zlepsit kontakt mezi rodi¢i a ditétem, omezit
fyzické trestédni déti, snizit nezaméstnanost Ziviteld rodiny, podpofit rodie v jejich
vzdélavani, podpofit rodiny v hledani adekvatniho bydleni, pomoci rodinam resit pro-
blémy s naduzivdnim alkoholu ¢i jinych navykovych latek ¢&i zlepsSit vazby rodiny
k mistni komunité. "U nas se diky obcanskému sdruzeni Spin, vedenému K. Beauforto-
vou, slibné rozviji holandska metoda podpory rodin tzv. videotréninkem interakci,
ktera by mohla Casem ukazat i svij preventivni vyznam — spociva v tom, Ze vyskoleny
pozorovatel zaznamenava videokamerou rodicovska chovani vici problémovému di-
téti, z nichz pak pfi zpracovavani zaznamu vybira ty sekvence, béhem nichz rodic rea-
guje pozitivné." Vysledkem ma byt posileni rodi¢ovské kompetence pfi promitani ta-
kovych moment(. Velky pfinos by mohla mit dochdzka do specializovanych dennich
center i umisténi ditéte do nahradni rodiny, avsak to v nasich podminkach neni zatim
mozné a je zde moznost vyuzit pouze zafizeni pro krizovou intervenci.

4.1.4 Vrstevnické programy

"Vzdé&lavani vrstevnikd (peer programs) je zaloZeno na jednoduché myslence:
podari-li se naucit nejvlivnéjsi Zaky ve skole napr. nendsilnému reseni konfliktd, budou
tito Zaci slouZit spoluzakim jako vzory a zprostredkovatelé pri pripadnych kritickych

situacich ve tridé."® Dfive se tyto programy vyuzivaly zejména jako prevence
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drogovych zavislosti, dnes se jednd i o prevenci nasili ve Skoldch. Vrstevnické pro-
gramy ale nemusi byt organizovény pouze na Skolach, ale také v rémci spolk( déti a
mladeze, které se zamé&ruji na pomoc vsem détem nebo jsou specializované na riziko-
vou mladez.

4.1.5 Programy podporujici pracovni uplatnéni

Pracovni uplatnéni mladeZe je nejlepsi prevence krimindlniho chovani. Pravé
nezameéstnanost mladeze a kriminalita mladeze spolu Uzce souvisi. V sou¢asné spo-
lecnosti je velky dlraz kladen na dostatecné vzdélani a kvalifikaci. Samozifejmeé je ne-
redalné, aby vsichni Uspésné vystudovali vysokou skolu, avSak naroky na kvalifikaci jsou
stale vyssi. Proto je dllezité, aby déti po ukonceni zakladni Skolni dochazky pokraco-
valy dale ve studiu, které ukon&i maturitou nebo vyuénim listem, ackoli ani to neni sa-
mozfejmeé zarukou uplatnéni se na trhu prace. V soucasné dobé je pracovnich pfilezi-
tosti mnoho, avsak stéle se setkdvdme s problematikou ochoty zaméstnavateld o za-
meéstnavani mladych lidi bez zkusenosti. Dalsim problémem jsou nerealné predstavy
mladych lidi o moznostech pracovniho uplatnéni a také jejich mzdové naroky.

Velky vyznam ma profesni poradenstvi, které je mladezi poskytovano individu-
alné nebo formou skupinovych besed na skolach. Toto poradenstvi je zajisténo pra-
covniky U¥adu prace. Ufady prace déle organizuji rekvalifikaéni kurzy, a to podle potieb
daného regionu.

"Fakticky nas stat dnes prosazuje politiku zaméstnanosti pfedevsim legislati-
vou; jeho kontakt s persondlnimi Utvary podnikd, jeho vile aktivné ovliviiovat regio-
nalni problémy s vysokou nezaméstnanosti zvliastnimi opatfenimi, jeho ochota pova-
Zovat v zaleZitostech nezaméstnanosti za partnery nestatni subjekty ¢i angaZovat do
aktivni politiky zaméstnanosti statni instituce mimo resort Ministerstva prace a social-
nich v&ci CR jsou zatim na nizké Grovni." V CR existuje také n&kolik program na pod-
poru vzdélavani a rekvalifikace. Cilovou skupinou jsou skupiny nezameéstnané mila-
deze, popfipadé nezaméstnané mladeze, kterd se navic projevuje problémovym cho-
vanim. Jednd se napfiklad o program Sance v Chot&bofi, ktery je zamé&fen na rekvalifi-
kaci problémové mladeze, kterd ma ukoncenou dochéazku ze zdkladni nebo stfedni
Skoly ve véku 16-25 let. Dale funguje dvouletd vyrobni Skola v Rybitvi pro 15 — 18 leté
mladé lidi, ktefi budto nemaji dokoncené zakladni vzdélani nebo jej dokoncené maji,
ale nemaji zajem o zadné dalsi vzdélani. V této Skole se uci praktickym dovednostem
jako napft. prace se drevem ¢i kovem, Siti, prace s pocitacem a podobné. Projekt MOST
je zaméren na nezaméstnanou a nekvalifikovanou mladez ve véku 15 — 18 let. Dité i
jeho rodice jsou nejprve sezndmeni s naplni péti nabizenych odbornych kurzd.

41 MATOUSEK, Oldfich a Andrea MATOUSKOVA. Miadez a delikvence: mozné pficiny, struktura, pro-
gramy prevence kriminality mladeze. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-825-8.
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Nasledné musi adept o vzdélani spinit minimalni kritéria pro pfijeti a nasledné je zara-
zen do programu. Soucasné s timto programem probiha také kurz osobnostniho roz-
voje, ktery mé klienty motivovat k socidlné pfijatelnému uspokojovani jejich potreb a
pfipravit je na naro¢né situace v budoucnu.

4.1.6 Komunitni programy

Komunitni preventivni programy jsou programy organizované nejcastéji v ur-
Cité Casti velkomésta, napf. jeden Skolni obvod nebo policejni revir. Méné Casto se
mUze jednat o spoledenstvi velikosti méstské Ctvrti nebo i celého mésta. Komunitni
strategie prevence musi byt zaméfena na vsechny hrozici typy socidlniho selhani. Za-
kladnim ¢lankem je Skola, kterd je nejzpUsobilejsi k tomu, aby rozpoznala, které déti
jsou ve vétsi mife ohroZzeny kriminalnim chovanim s cilem pfedchazeni skolnimu se-
Ih&nf dit&te. Skola musi pFizplsobit svoje vyukové programy a spolupracovat s jinymi
potencionalnimi zdroji pomoci ohrozenym rodindm. Cilem komunitnich program je
nabizet mladezi smysluplné traveni volného casu. Tyto programy jsou organizovany
obcanskymi skupinami v lokalitach, kde je zvyseny vyskyt delikventni mladeze.

Dle Dryfoosové by komunitni preventivni programy meély byt koordinovany
z jednoho mista. V takovém pfipadé by se jednalo o komunitni koordinacni agenturu,
kterd m@ze byt bud dobrovolnou nezdvislou neziskovou nestatni organizaci, orgdnem
mistni spréavy nebo samospravy nebo méZe byt soudasti soudu. Ukolem komunitn{ ko-
ordinaéni agentury je zjistit problémy mladdeze a na zdkladé toho v dané komunité
upravit plan prevence. Komunitni koordina¢ni agentura by méla vychdazet ze statistik
kriminality v daném misté a naduzivani ndvykovych latek, z poctu mladeze, kterd ne-
dokondi vzdélani nebo opakuje rocnik, dale z poctu déti, které se narodi nezletilym
matkam, z poctu déti, které kontaktuji linky d@véry nebo které museji vyhledavat opa-
kované Iékarskou pomoc Ci poctu rodin, které Ziji na hranici bidy. "Dalsim tkolem KKS
by mélo byt shromaZdovani financi, jejich pfidélovani na opravu potfebné projekty a
sledovan efektivity takto podporenych preventivnich programa."* Alternativou KKA by
v nasich podminkach mohl byt koordindtor preventivnich aktivit pracujici na mistni
drovni, ktery by analyzoval situaci v regionu, komunikoval s organy obce, mél by pre-
hled o poskytovatelich preventivni pomoci a rizikovych skupinach ¢i lokalitdch, prova-
dél by osvétovou ¢innost Ci zprostfedkovaval domluvu mezi ob&any, ktefi se dostali do
konfliktu.

42 MATOUSEK, Oldfich a Andrea MATOUSKOVA. Miadez a delikvence: mozné pficiny, struktura, pro-
gramy prevence kriminality mladeze. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-825-8.
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5 Prevence kriminality v ramci Policie CR

Policie Ceské republiky sehravé v rdmci kriminality mladdeZe a jeji prevence vy-
znamnou roli, jelikoz prdvé policisté jsou ve vétsiné prvni, kdo pfijde do kontaktu
s mladezi, kterd se dopustila trestného cinu, prestupku nebo socidlné patologického
jednéani. "Policie (republikovd i obecni) je nezastupitelnym subjektem v preventivni
praci proti kriminalité nezletilych (déti a mladistvych) i v jejich ochrané pred kriminali-
tou na nich pachanou, v niZ jsou poskozenymi — obétmi."? Na tomto principu policie
pracuje v zapadni Evropé a Severni Americe. V angloamerickych zemich se jedna o tzv.
Community policing. Policejni prevence neboli Community Policing je koncept poli-
cejni prace orientovany na komunitu. V radmci této formy prevence dochazi k prizpUso-
beni policejni ¢innosti dané komunité. Zakladem je komunikace mezi policii a spolec-
nosti, komunitou. Zakladnimi aktivitami je zvysena hlidkova sluzba, odpovidani zastu-
pitellm a ob¢andm na jejich dotazy v rémci jednani zastupitelstev mést a obci, vytva-
feni internetovych stranek, které slouzi k informovani ob¢an(, Ucast policistl na pred-
naskach ve skolach, konani dn( otevienych dvefi na policejnich stanicich i pfijimani
prislusnikd ndrodnostnich mensin do sluzeb policie. V USA déle funguje program Pro-
blem solving policing, ktery s pfedchozim programem Uzce souvisi. "Smyslem pro-
gramd je, aby policisté chapali své poslani pfi prevenci kriminality nejen na drovni pri-
marni prevence (spocivajici nejcastéji v prednaskové cinnosti na Skolach), ale také

v ramci sekundarni a terciarni prevence — v praci s ohroZzenou a jiz provinilou mladezi."
44

Policie Ceské republiky se zamé&Fuje zejména na prevenci primarni, sekundarnf, so-
cialni, situacni. Dale je zmérfena na prevenci viktimnosti a na pomoc obétem trestnych
¢ind. Tuto prevenci nezajistuji jen policisté, ale také obcansti zaméstnanci, kteri jsou
zafazeni na oddéleni tisku a prevence. Pravé oddéleni tisku a prevence zastavaji
v ramci prevence kriminality v jednotlivych krajich vyznamnou Ulohu. Dochazi zde k
propojeni problematiky prevence kriminality s problematikou medidlni prezentace
policie. "Preventisté by méli vstupovat do pravidelnych kontakt( se skolskymi zafize-
nimi, nejlépe na zacatku kaZzdého skolniho roku za dcelem dohody o konkrétnich moz-
nostech spoluprace." * Preventivni aktivity jsou realizovany prostfednictvim riznych
preventivnich projektd. Velice Uspésny je napfiklad projekt "Ajaxdv zapisnik". Setkani
odbornik( s détmi je zajist&no v rdmci rliznych besed & prednések. Policie CR déle dis-
ponuje specialné vycvi¢enymi pracovniky, ktefi voli ty nejlepsi a nejvhodnéjsi metody

43 ZOUBKOVA, Ivana. Kontrola kriminality mladeZe. Dobra Voda: A. Cenék, 2002. ISBN 80-86473-08-
2.strana 138

44 ZOUBKOVA, Ivana. Kontrola kriminality mladeze. Dobra Voda: A. Cenék, 2002. ISBN 80-86473-08-
2.strana 138

%5 FIRSTOVA, Jana. Kriminalita mladezZe v sociélnich souvislostech. Plzef: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cenék, 2014. ISBN 978-80-7380-521-0. Strana 155
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pfi objasfiovani a odhalovani trestné Cinnosti. Takto vyskoleni policisté berou v potaz
subjektivni zvlastnosti déti, u mladsich déti poditaji s jejich mensi odolnosti vici zatézi,
s rozdily v oblasti koncentrace pozornosti ¢i selekce podstatnych informaci od nepod-
statnych atp. Z tohoto dlvodu je také velmi dllezitd komunikace a ndpomoc peda-
gogd, ktefi dité znaji a mohou policii poskytnout dilezité informace, které napomohou
k profesiondinimu provedeni policejnich kon(. Dle trestniho fadu plati, Ze pfivyslechu
ditéte mladsiho 15 let je nutné pfibrani pedagoga, i jiné osoby, kterd ma zkusenost
s vychovou mlddeZe. Tato osoba miZze navrhnout odlozeni, preruseni ¢i ukonceni pro-
vadéného vyslechu, pokud tak uzna za vhodné.

Déle se Policie CR zapojuje do prevence kriminality mlddeZe pomoci rdznych

projektd. Mezi dva nejzndméjsi je zarazen projekt obc¢anského sdruzeni HALT, ktery je
realizovany v Praze a projekt Centrum vcasné intervence, ktery je realizovany v Os-
travé.
Oba tyto projekty jsou zamérfeny na tercidrni prevenci. Cilem je propojeni prevence a
alternativniho postupu pfi feSeni nezakonné cinnosti mladeze. Policisté musi byt
v rdmci téchto programi velice aktivni, spolupracovat s delikventni mladezi, jejimi ro-
dici, Urady a mistné prislusnymi organy socialné-pravni ochrany. Rozhodujici ovéem je,
zda vsichni ¢leni spolupracuji a maji zajem na kladném vyfizeni. Bez tohoto zajmu je
vyuZziti programu zbytecné a nedcinné.

Prvni z uvedenych projektl — HALT, vznikl v osmdeséatych letech v Holandsku. Po
nékolika letech ovérovani tohoto programu byl i legislativné pfijat jako alternativni
pravniinstitut. Projekt je zaloZzen na moZnosti mladeze zvolit si, ihned po spdchani de-
liktu, feseni jejich nasledkl. Jedinec si m{Ze tedy vybrat, zda bude jeho prohresek re-
Sen béZznym zpUsobem nebo praveé v rémci alternativniho zplsobu v programu HALT.
Pokud si delikvent vybere alternativni formu, pak musi odpracovat $kodu, kterou zpU-
sobil nebo uvést do pdvodniho stavu to, co ponicil, pfipadné jsou mu nafizeny obecné
prospésné prace. Dohled vykonava instituce zfizena obci. Program byl v Holandsku ve-
lice Usp&3ny, a tak se jim inspirovala i Ceska republika, kde doslo k zfizenf ob&anského
sdruZeni stejného nazvu dobrovolniky. V CR je tento program zamé&¥en na znovu za-
¢lenéni mladeze, kterd spdachala prestupek nebo méné zavazny trestny ¢in a byli u
toho zadrzeni policii. Cilem je, aby delikventi nahradili Skodu, kterou zpUsobili, a to
vlastni praci. Projekt je aplikovan u takovych jedinc(, u kterych je pfedpoklad, Ze u nich
tento alternativni trest mdzZe mit lepsi vysledky nez trest klasicky. Proto, aby jedinec
mohl byt zafazen do tohoto programu, musi splnit tfi zakladni pozadavky. Prvnim
z nich je prokazatelnost pfipadu, nejlépe doznani. Dale musi byt Ucast v programu
dobrovolna a musi byt informovani rodic¢e a v neposledni fadé je moZné pouze jedno
opakovaniv programu s minimalnim odstupem jednoho roku. Pokud jsou tyto tfi pod-
minky spinény, pak je mozné program vyuzit. Pokud je mladistvy zadrzen, dostane in-
formacni letdk a md moznost se rozmyslet, zda zvoli cestu alternativniho nebo béz-
ného trestu. Pokud souhlasi se zafazenim do programu, vyplni pfihlasku a tu pak poli-
cista odesle do HALTu. Nasleduje pohovor, ktery se tykd zejména spachaného ¢&inu,
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jeho motivech a moZnostech néapravy. Odbornici vSe vyslechnou, zanalyzuji a navrh-
nou mozna feseni. Nasledné s mladistvym uzaviou dohodu o poctu hodin, které je
nutné odpracovat, nebo se dohodnou na nahradé skody. Pfi prvnim provinéni neméa
jedinec zadny policejni zdznam, pfi druhém ano a pfi tfetim je jiz volena béznd cesta
trestniho postihu. Avsak plati, Ze pachatelé zafazeni do tohoto programu uz v 70 %
zpravidla nerecidivuji. "Projekt HALT je obdivuhodny zejména proto, Ze dokazal prorazit
byrokratické a institucionalni bariéry, aby doséhl toho, Ze odpovéd spolecnosti na pre-
stoupeni zadkona bude rychla (u nas se vysetfovani prestupkl tahne i sest mésici a je
zatizeno mnoZstvim formdlnich procedur), pfimérena a prijatelna jak pro poskoze-
ného, tak pro provinilého."%

Dalsim projektem je projekt Centrum v&asné intervence. Tento projekt je pro-
vozovan v Ostraveé a financné je zabezpelen Komplexnim soucinnostnim programem
prevence kriminality. Centrum je méstskym zafizenim, které ma statut organu soci-
alné-pravni ochrany déti. "Jeho prostrednictvim na zakladé smlouvy o spolupraci vy-
konavaji socidlni a zdravotnicka zafizeni, skolské organy, probacni uUfednici, Gfady
préce, Policie CR, méstskd policie a nevlddni organizace systematickou a kontinudini
préci s krimindlné rizikovymi détmi a jejich rodinami."” Cinnost Centra je zamé¥ena na
déti do 15 let, které se dopustily Cinu jinak trestného, mladistvé, ktefi spachali trestny
¢in a na déti a mladistvé, ktefi maji zavazné socidlné patologické problémy, jako napft.
z&8kolactvi, $ikana, zavislosti. Centrum je prostfednikem mezi Policii CR a organy soci-
alné-pravni ochrany déti. Zprostfedkovava mezi nimi komunikaci za pomoci uzavfe-
ného elektronického informacniho systému. Policie posle Centru "hldsenku" a na-
sledné zpravu o zjisténych skutecnostech a Centrum tyto informace zada do databaze
a preda je mistné pfislusnému organu socialné-pravni ochrany déti. Tento organ na-
sledné doplfiuje databazi zpét o zpétnou vazbu, tykajici se vyvoje jednotlivych pfi-
padl. Nasleduje kontaktovani delikventniho jedince timto orgdnem a sociainf Setfeni
pripadu. Centrum delikventovi a jeho rodiné opét nabidne moznost volby alternativ-
niho feseni delikventniho chovani. Pokud s tim delikvent nebo jeho rodina nesouhlasi,
je pripad posouzen déle k orgdndm c¢innym v trestnim fizeni, popfipadé spravnim or-
gandm. Pokud na alternativni feSeni v rémci Centra pristoupi, pak je vypracovan soci-
alné napravny program. Je sestaven zakladni tym pri Setfeni konkrétnich pripadl. Do
tohoto tymu je zafazen pracovnik Centra, pfislusny kurator pro mladez a probacni pra-
covnik. Do prace s delikventem mdZe byt zafazen i jiny odbornik, jako napfiklad Iékar,
policista. Delikvent se mizZe také Gcastnit socidlnich programd, napf. terapie, vzdéla-
vani nebo |éCby zavislosti. Lze také provadét zprostfedkovani mezi poskozenym a pa-
chatelem, a to kmenovymi pracovniky Centra. "Vyhledavani a komplexni feseni

%6 MATOUSEK, Oldfich a Andrea MATOUSKOVA. Mi4dez a delikvence: mozné pficiny, struktura, pro-
gramy prevence kriminality mladeZe. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-825-8.
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problémi ohroZzenych déti formou Center véasné intervence se jevi v soucasnosti jako
potfebny a moZna nejvhodnéjsi postup omezovani prekriminality déti a kriminality
mladistvych."#

5.1 Programy prevence PCR pro SOS

"Informace o spolupraci $kol a skolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi
vySetfovani kriminality déti a mladeze je opétovnym pripomenutim toho, Ze véasna
prevence v oblasti socidlné patologickych jevi je zavazné téma, kterému musi byt vé-
novéana pozornost.”" 4 1dedlini je, pokud Skola ¢i Skolské zafizeni zaradi prevenci do béz-
ného zivota na skole a nic tedy neni podavano nasilné a az v pfipadé problému. Infor-
mace o prevenci mohou byt poddvany pomoci rlznych letdkl a manuald, avsak je po-
tfeba dé&ti i odborné vzdélavat v teoretické i praktické roviné prevence. Skoly s Policif
CR spolupracuji v rdmci prevence socidln& patologickych jevd, poptipadé& jiZ pfi Fedenf
problémd, které s témito jevy souviseji. Spoluprdce je moznd na zdkladé zdkona ¢.
363/2021 Sb. o socialné-pravni ochrané déti spolu se Zavaznym pokynem Policejniho
prezidenta ¢. 8/2002, ktery upravuje "systém prdace a postupy policistd v oblasti pre-
ventivné vychovného plsobeni na déti a mladez a v oblasti odhalovani a dokumento-
vani kriminality déti a trestné ¢innosti pachané na miladezi."*° Pokud vedeni skoly nebo
Skolského zafizeni odhali problémy spojené s drogami, nasilim, Sikanou nebo jinymi
socidlné patologickymi jevy, kontaktuje Preventivni informa&ni skupinu Policie CR,
kterd ma svoje preventivni programy a jsou zfizovany pfi krajskych, okresnich a mést-
skych Feditelstvich Policie CR. Tyto skupiny reaguji na potfeby pFisluéné oblasti a vy-
tvareji tedy programy, které jsou v daném obdobi potfebné a prfinosné. Spoluprace
kol a 8kolskych zafizeni s Policii CR nenf jen v rdmci prevence, ale také v rdmci ozna-
movani podezfeni na trestnou ¢innost déti a mladeZe a trestnou ¢innost pachanou na
détech a mladezi.

5.1.1 Systém vcasné intervence

"Vramci Ministerstva vnitra byl vytvorfen za uclelem interdisciplinarniho pfri-
stupu vici ohroZené mladeZi a to na zakladé stavajici legislativy a vyuZivajic existujici
strukturu instituci verejné spravy, tzv. Systém vcasné prevence a Tym pro mladez." °'
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Cilem je spoluprace mezi institucemi, které se zabyvaji péci o ohrozené déti a jejich
rodiny. Jedna se o Ministerstvo vnitra, Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, Mi-
nisterstvo prace a socialnich véci, Ministerstvo zdravotnictvi, a Ministerstvo spravedI-
nosti a dalsi. Zakladem této spolupréace je jednotné informacni prostredi a propraco-
vany mechanismus spoluprace. Systém vcasné intervence je tedy zaméren na systé-
mové propojeni mezi subjekty, které se zabyvaji delikventni mladdezi, a to prostrednic-
tvim elektronickych médii. V planu bylo, aby se tento systém stal komunika¢nim na-
strojem pro celou CR v oblasti d&tské delikvence a socidlné-pravni ochrané déti, aviak
v souc¢asné dobé je projekt realizovan jen v nékolika méstech v CR a neni déle rozvijen.
Soucasti tohoto systému je také subprojekt, ktery se zabyva detekci tyranych, zneuzi-
vanych a zanedbavanych déti, do kterého jsou zapojeni také lékafi nebo ucitelé apod.
Problémem tohoto systému je neschopnost a ¢asto bohuzZel i neochota vzajemné ko-
munikace a spoluprace mezi jednotlivymi subjekty.

5.1.2 Nizkoprahové programy pro déti a mladez

Tyto programy jsou zameérfeny na poradenstvi, podporu a pomoc pfi reseni slo-
zitych Zivotnich situaci, které jsou pro mladez obtizné fesitelné. Dochdazi tak k pfedcha-
zeni negativnim jevim, které mohou v souvislosti s feSenim takovych situaci nastat.
Programy jsou koncipovdny na zakladé vytvareni vhodnych volnocasovych aktivit,
které probihaji v nizkoprahovych zafizenich, kde jsou stanovena jasna pravidla jako
napfiklad absence alkoholu a drog nebo agresivniho chovani. "Realizovany jsou téz te-
rénni programy, které umoZznuji terénnim socialnim pracovnikim kontaktovat s nabid-
kou péce, podpory a pomoci dospivajici v jejich pfirozeném prostredi, v mistech, na
kterych travi velkou ¢ast svého volného Casu jako napf. na hfistich, v obchodnich cen-
trech, na ulicich, volnych prostranstvich apod."? Timto zplsobem lze oslovit velky po-
Cet déti, které by se jinak k takové pomoci nedostaly, jelikoZ by o ni nevédély nebo by
se baly do nékterého z centerjit. DUlezité je tedy také déti v rémci prevence na Skolach
na existenci takovych center upozornit a ujistit je, Ze je v pofadku takové centrum a
jejich programy navstivit.

5.1.3 Ajaxiiv zapisnik

Tento projekt vznikl roku 2001 v Sokolové a je uréen predevsim détem mladsiho
Skolniho véku k osvojeni si zakladnich zasad bezpelnosti, mordlniho chovani i za-
klad@ préavniho v&domi. "Zaci zakladnich a praktickych skol pIni v pribéhu celého skol-
niho roku tkoly, které jsou jim zprostfedkovavany prostfednictvim pracovniho seSitu

52 FIRSTOVA, Jana a David ZAMEK. Prevence kriminality — nedilna souéast systému vnitfni bezpeénosti.
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"Ajaxdv zapisnik" a jejichZ plnénim je po celou dobu provazi maskot celého projektu
pes Ajax."? Cilem je naucit déti zdsady bezpecného chovani, prevence kriminality
détmia na détech, upozornéni na nebezpedindvykovych latek nebo sezndmeni's praci
policistd a také posileni ddvéry v Policii CR. Z dfivodu zamé&Feni mé prace na prostredf
stfednich Skol se timto programem déale hloubéji nezabyvam, avsak domnivam se, Ze
je velice dllezity, jelikoZz se déti hned ze zacatku Skolni dochézky sezndmi s praci poli-
cie a ddlezitymi tématy.

5.1.4SAY NO!

Tato kampan je zaméfena na potlacovani online zneuzivani déti a jejim cilem
je zvyseni informovanosti a bojovnosti proti online zneuzivani a vydirani nezletilych
osob. Zdkladem kampané je kratky film, ktery je dostupny ve vSech jazycich statl Ev-
ropské unie a ktery upozorfiuje na rizika online svéta. Déti jsou prostfednictvim tohoto
filmu informovéany o znacich rizikovych kontaktl a o tom, jak se v takové situaci zacho-
vat a kam celou véc nahlasit.

5.1.5 Ozbrojeny utocnik na Skole

Projekt zabyvajici se touto problematikou byl realizovan v roce 2016 v Jihoces-
kém kraji a ndsledné byl rozsiten i na daléi Gzemi CR. "Cilem projektu je realizace uce-
leného souboru preventivnich opatreni, ktera povedou ke sniZzeni pravdépodobnosti
vyskytu hrozby Utoku ozbrojeného utocnika ve skolnim prostfedi a zvyseni schopnosti
zaméstnancl na tuto krizovou situaci U¢inné a spravné reagovat, a zmirnit tak dopady
mozného utoku.”™* DUlezité je, aby Skola vcas identifikovala rizika neoprdvnénych
vstupl do Skoly cizich osob a zhodnoceni aktuélnich bezpecnostnich opatreni skoly,
popfipadé jejich vylepseni. V ramci projektu je dale vytvorena interni bezpecnostni
smérnice, modelovy seminar prvni pomoci, celodenni seminar, zabyvajici se ndcvikem
chovani pfi Utoku a seminar "Principy ochrany skol" pro vedeni skol. Druha etapa je jiz
za Ucasti zak( a obsahuje reaudit Skoly a prakticky ndcvik chovani pfi Utoku. "Realizace
projektu je doprovdzena informacni a osvétovou kampani, v ramci, které jsou realizo-
vany informacni seminafe pro management skol, vytvareji se informacni a osvétové

53 FIRSTOVA, Jana a David ZAMEK. Prevence kriminality — nedilna souéast systému vnitfni bezpeénosti.
Praha: Wolters Kluwer, 2021. Pravni monografie (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7676-057-8., strana
171
54 FIRSTOVA, Jana a David ZAMEK. Prevence kriminality — nedilna souéast systému vnitfni bezpeénosti.
Praha: Wolters Kluwer, 2021. Pravni monografie (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7676-057-8., strana
174
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materidly pro zaméstnance v podobé leporel, USB apod."™® Problematikou ozbroje-
ného Utoc¢nika na Skole je bliZze vénovana jiz kapitola osm.

5.1.6 Internetem bezpecné

Program Internetem bezpecné je projektem neziskové organizace You connec-
ted, z.s. Je zamérFen na snizovani vyskytu kriminality v kyberprostoru a cilem je zvysit
povédomi o rizicich v internetovém prostredi, a to vyuzitim novych, modernich pfi-
stupl a vyukovych metod. S programem jsou ddle provazany riizné dopliikové akce a
vznikaji i rGzné podplrné materidly, napf. brozura Bezpecnost v online prostredi nebo
ucebnice informatiky, kterd mimo jiné obsahuje informace a doporuceni bezpecného
pohybu na internetu. Tato ucebnice je spojena s webovymi strankami, na kterych je
mozné vyuzit didaktické aplikace, které jsou vybornym pomocnikem v pochopeni
dané problematiky.

Problematikou kyberkriminality se dale zabyva i regiondlIni projekt Jihomorav-
ského kraje — Bezpecné v kyberprostoru. Tento program je zameéfen na kyberkrimina-
litu u uzivatell osobnich poditach a také na zvySovani povédomi obZanl o moznych
rizicich v kyberprostoru. Cilem je mimo jiné zlepseni spoluprace mezi jednotlivymi
sloZzkami. "V ramci projektu je kontinualné proskolovana siroka vefejnost, ale téz za-
stupci z fad kompetentnich subjektl jako napr. skolni metodici prevence, rfeditelé skol,
vyucujici IT, urednici verejné spravy apod.™® Projekt je doplnén o doplfiujici materialy,
jako napt. letdky nebo video-spoty. VesSkeré informace o projektu jsou dostupné na
prislusnych webovych strankach.

5.1.7 Nova Sance, jak prekrocit minulost

Tento program je organizovan nestatni organizaci RUBIKON Centrum, z.u. Cilem
je socidlni stabilizace u osob po vykonu trestu odnéti svobody tak, aby bylo jejich za-
¢lenéni do normalniho Zivota co nejjednodussi a hlavné Uspésné. Projekt je takovym
osobam pfistupny jiz v dobé odpykavani trestu odnéti svobody, avSak klient se do pro-
gramu miZe zapojit i pozdé&ji. Mimo socializace je cilem také zvySovani financni gra-
motnosti klienta a zvysovani odbornosti pro nasledné lepsi uplatnéni na trhu préace.

%5 FIRSTOVA, Jana a David ZAMEK. Prevence kriminality — nedilna souéast systému vnitfni bezpeénosti.
Praha: Wolters Kluwer, 2021. Pravni monografie (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7676-057-8. strana
175
% FIRSTOVA, Jana a David ZAMEK. Prevence kriminality — nedilna souéast systému vnitfni bezpeénosti.
Praha: Wolters Kluwer, 2021. Pravni monografie (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7676-057-8., strana
175
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5.1.8 Sikana

Prednasky na téma Sikana jsou jednou z nej¢astéji vyuzivanych prfednasek. Za-
byvaji se zejména definovanim problému Sikany, popfipadé kybersikany, nastinéni je-
jich projevl a také dopad( na ty, ktefi jsou jejimi strljci. V neposledni fadé béhem
pfednasek opakované dochdazi k informovani o moZnostech pomoci tém, ktefi jsou Si-
kanovéani a o nezbytnosti kazdé takové jedndni nahlésit, a to i v pripadé, Ze se netykd
pfimo nas.

5.1.9 Drogy

V pfedndsce o drogdch, kterou Policie CR nabizi, je 24k{im stfednich drog pfibli-
zeno, jaké druhy drog existuji, jaké jsou jejich Gcinky na lidsky organismus a jaké je
jejich rozdéleni. Soucasti pfednasky jsou také informace o tom, jaky je pravni postih za
jejich uzivani, prechovavani, distribuci a vyrobu. Pfednasky na toto téma jsou spolu s
prednaskou na téma ikany nej¢astdji vyuzivané, a to napfi¢ celou Ceskou republikou.

5.2 Nalezitosti a formy financovani pro vyuziti preventiv-
nich programii

Prevence kriminality je podporovana rdznymi dotac¢nimi programy rlznych ve-
fejnych orgéantl. Jednd se o ministerstvo vnitra, spravedinosti, Skolstvi, mlddeze a télo-
vychovy, zdravotnictvi, prdce a socialnich véci, radu vlady pro koordinaci protidrogové
politiky a Urad vlady. Jednotlivym dotacnim program{m jsou vénovany nasledujici ka-
pitoly.

5.2.1 Programy Ministerstva spravedinosti

Z hlediska tématu této prace jsou vyuzitelné programy od Ministerstva spravedIinosti,
a to konkrétné:

a) Rozvoj probacnich a resocializa¢nich program@ pro mladistvé delikventy.
"Titul je urcen pro programy programd socialniho vycviku, psychologického po-
radenstvi, terapeutickych programd, programdi zahrnujicich obecné prospés-
nou cinnost, vzdélavacich, doskolovacich, rekvalifikacnich nebo jinych vhod-
nych programu k rozvijeni socidlnich dovednosti a osobnosti mladistvych, které
sméruji k tomu, aby se mladistvi vyhnuli chovani, které by bylo v rozporu se za-
konem, a k podpofe jejich vhodného socidlniho zdzemi a k urovnani vztah(
mezi nimi a posSkozenymi, a zejména programd, které svym obsahem reaguji
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na konkrétni potfeby mladistvych v daném regionu a snizuji rizika opakovani
trestné ¢innosti."’

b) Rozvoj sluzeb pro obéti trestné ¢innosti.
Zde se jedna o titul, ktery je uréen pro programy, jejichZz napini je poskytovani
pomoci obétem trestnych ¢in{. Dotace je mozné Cerpat v pripadé programd
akreditovanych aktivit v oblasti poskytovani pravnich informaci a restorativni
programy.

5.2.2 Programy Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy

Déle také program Ministerstva $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy (dale jen MSMT),
kde je mozné vyuzit Dotacni program na realizaci aktivit v oblasti primarni prevence
rizikového chovani. Tento program je zaméren na podporu program primarni prevence
vSech typd rizikového chovani déti a mladdeze. Jednd se o primarni prevenci véeobec-
nou, selektivni a indikovanou, projekty evaluace potfebnosti, dostupnosti a efektiv-
nosti sluzeb a projekty zamérfené na poskytovani odbornych a ovérenych informaci a
vzdélavani odborné i laické vefejnosti. "V rdmci dalsi finan&ni podpory MSMT poskytuje
finan¢ni prostfedky na oblast vzdélavani krajskych skolskych koordinator( prevence,
metodikl prevence v pedagogicko-psychologickych poradndch, skolnich metodiki
prevence a dalsich pedagogickych pracovnik( skola a skolskych zarizeni, déle na za-
bezpeleni odborného hodnoceni Zadosti o dotace v dotacnim fizeni a dalsich Ukoll
v ramci oblasti primarni prevence rizikového chovani." *® Kazdy rok je také uvolnéno
okolo 5 miliond korun na podporu jednotlivych krajl pro zabezpedeni ¢innosti meto-
dik& prevence v pedagogicko-psychologickych poradnach. Podpora MSMT je patrnd i
u stfedisek vychovné péce, kterd financuje v pIném rozsahu. MSMT ovéem poskytuje
finan¢ni podporu i v ramci nespecifické primarni prevence, tedy zdjmové a neformalni
vzdélavani. Zajmoveé vzdélavani je zabezpeleno skolnimi druzinami a kluby, stfedisky
volného c¢asu nebo Skolskd vychovnd a ubytovaci zafizeni. Neformalni vzdélavani pro-
vozuji nestatnich neziskovych organizaci. Cilem programd, které MSMT zastituje je
podpora zdravého Zivotniho stylu u déti a mladeze, zapojovani vSech déti a mladeze
do pravidelnych volnocasovych aktivit, podpora participace a podpora tvofivosti. To-
muto tématu jsou blize vénovany pozdéjsi kapitoly této prace.

57 https://prevencekriminality.cz/prevence-kriminality/dotacni-programy/
58 https://www.msmt.cz/uploads/narodni__strategie__primarni__prevence__2019_ 27.pdf
strana 27
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5.2.3 Programy Ministerstva vnitra

Ministerstvo vnitra financuje nékolik programd na prevenci rizikového chovani.
Jednd se o Program prevence kriminality na mistni Grovni, ktery je realizovdn v souladu
se Strategii prevence kriminality v Ceské republice na Iéta 2016 — 2020. Podpora tohoto
programu vSak nenf uréena pro $koly a Skolskd zafizeni. Druhym programem je Pro-
gram ministerstva vnitra v oblasti prevence kriminality, ktery je taktéz realizovan
v souladu se Strategif prevence kriminality v Ceské republice na Iéta 2016 — 2020 a také
Akénim pldnem prevence kriminality na léta 2016 - 2020. Tato finan¢ni podpora je ur-
&ena pro Policii Ceské republiky, organiza&ni slozky statu Muzeum Policie Ceské repub-
liky, Policejni akademie Ceské republiky v Praze a vy33i a stfedni policejni $koly Minis-
terstva vnitra. Projekty, které jsou takto financovany, se zaméruji na pouli¢ni krimina-
litu, prevenci majetkové trestné ¢innosti, zvlast zranitelné obéti trestnych ¢ind, krimi-
nalitu mladezZe, trestné c¢iny v dopravé pod vlivem navykovych latek a v neposledni
fadé na nové hrozby, jako napfiklad kyberkriminalita, zadluzeni a jiné.

5.2.4 Programy Ministerstva zdravotnictvi

Ministerstvo zdravotnictvi nabizi podporu v rdmci primarni prevence rizikového
chovani. Nabizi dva zakladni programy, a to dotacni program Narodni program zdravi
a dotacni program Narodni program feseni problematiky HIV/AIDS. Specifikem téchto
programd je, Ze se nezabyvaji pouze primarni prevenci a nejsou vyhrazeny jen na pre-
venci u dé&ti a mlddeze. Dota&ni program Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky
"Narodni program feSeni problematiky HIV/AIDS". Soucasti tohoto programu jsou pro-
gramy zaméfené na cilové skupiny obyvatel, jako napfiklad mlddez nebo muzi majici
sex s muzi. Druhym programem je "Narodni program zdravi — projekty podpory
zdravi". Program je zaméren na prevenci uzivani tabaku a nadmeérného uzivani alko-
holu a déle na snizeni vyskytu rlznych rizikovych faktor( v jednotlivych populacnich
skupinach. Dale se jedna o program "Protidrogova politika MZ CR" a "Rozvojové pro-
jekty zdravotni péce. Prvni z uvedenych se zaméruje na oblast [éCby, u druhého se pri-
ority méni kazda rok podle potfeby. Poslednimi programy v rdmci Ministerstva zdra-
votnictvi jsou programy "Péce o déti a dorost a "Prevence kriminality". Program Péce o
déti a dorost podporuje zajem o aktivni vztah a odpovédnost ke zdravi u déti a mla-
deZe. V programu Prevence kriminality se priority tohoto programu méni kazdoro¢né
podle potfeby. V minulych letech se jednalo napfiklad o program "Déti a digitdIni mé-
dia". Tento program byl zaméren na kybersikanu u déti a mladistvych, coZ je v sou-
¢asné dobé stale vétsi problém.
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5.2.5 Programy Ministerstva prace a socialnich véci

Ministerstvo prace a socidlnich véci podporuje prevenci prostifednictvim Dotace
na podporu rodiny pro nestatni neziskové organizace. Dotacni program ma zajistit
podporu sluzeb pro rodiny, které maji preventivni a podplrny charakter. "SluZby maji
posilovat rodicovské kompetence, zkvalitriovat rodinné vztahy, podporovat rodiny v
pECi o déti, jejich vychové a pfi sladovani préace a rodiny, a napomahat pfi pfedchazenf
a feseni krizovych situaci v rodiné, véetné domaciho nasili, tyrani a zneuZivani déti."
Cilem je tedy posilovat vyznam rodiny pro spolecnost a poskytovani komplexni po-
moci rodiné jako celku.

5.2.6 Rada viady pro koordinaci protidrogové politiky

Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky se zabyva programem Protidro-
gové politiky. "Projektem pro tcely dotacniho fizeni se rozumi soubor vécného, caso-
vého a financniho vymezeni aktivit realizovanych v oblasti protidrogové politiky, je-
jichZ cilovou skupinou jsou uZivatelé navykovych latek a patologicti hraci, jejichz finan-
covani je podminéno certifikaci odborné zptsobilosti pro uZivatele drog a preventivni
programy, jejichZ financovani je podminéno certifikaci programi prevence rizikového
chovani."™*

5.2.7 DalsSi formy financovani

Primarni prevence rizikového chovaniu détia mladeze je dale financovana krajji,
meésty a obcemi z jejich rozpoctd. Tyto subjekty financuji Skoly, Skolska zafizeni &i ne-
statni neziskové organizace a jiné, které pracuji s mladeZzi na jejich zemi.

Zdrojem financi jsou déle také strukturdini fondy EU — Operacni program Vy-
zkum, vyvoj a vzdélavani. Z téchto fondd jsou vyclenény finance, které jsou uréeny na
podporu Skol v celé republice. Ze ziskanych financi je nasledné mozné financovat
Skolni asistenty, psychology nebo specidlni pedagogy.

% nhttps://prevencekriminality.cz/prevence-kriminality/dotacni-programy/
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6 Prevence kriminality v ramci MSMT

V rdmci prevence se MSMT zabyva prevenci primarni. Konkrétné je tato problema-
tika v kompetenci oddélenfinstitucionainf vychovy a prevence. MSMT v rdmci prevence
zodpovidad za mnoho ¢innosti. Mezi nejdilezitéjsi patfi vytvoreni koncepce, obsahu a
koordinace primarni prevence rizikového chovani u déti a mladdeze v plsobnosti mi-
nisterstva Skolstvi, mladdezZe a télovychovy nebo zpracovavani materiald tykajici se pri-
marni prevence rizikového chovdni mlddeze. Ddle se jednd o pfipravu legislativnich
materidld, pInéni rozlicnych Ukoll, pfipravu, vyhlasovani a administraci dotacnich pro-
gramU a nasledné vyhodnoceni a kontrola dotovanych subjekt(, spolupraci s kraj-
skymi Skolskymi koordindtory a metodiky prevence, certifikaci program0 primarni pre-
vence, Ucastenstvi v pracovnich skupinach, pfijimani opatfeni k efektivni primarni pre-
venci nebo administraci, kontrolu a vyhodnoceni program{. MSMT také zabezpeduje
schvalovani vSech Skolnich tiskopisl tykajici se primarni prevence i pfipravu pod-
klad(, které jsou projednavany ve viadé. Nasledné se podili na realizaci toho, co se ve
vlddé schvali, na zadavani dalsich dkold vyzkumnym pracovistim a vyhodnoceni jejich
vysledk(, osvété a propagaci primarni prevence, meziresortni spolupraci, a to i v Ev-
ropské spolecnosti pro vyzkum prevence a v neposledni fadé na spolupraci s porad-
nimi organy vlady, profesnimi sdruzenimi, Skolami, organizacemi i vefejnosti.

K prevenci kriminality se samozfejmé poji i mnoho zdkond a vyhlasek. Ze zdkon(
se jednd zejména o Zakon &. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed skodlivymi G&inky na-
vykovych latek, Zakon & 561/2004 Sb., Skolsky zakon, Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedago-
gickych pracovnicich a o zméné nékterych zdkonl a Zakon & 562/2004 Sb., kterym se
meéni nékteré zdkony v souvislosti s pfijetim Skolského zdkona. Z vyhlasek se jedna
zejména o Vyhlasku & 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a
Skolskych poradenskych zafizenich. Dale se tomuto tématu vénuji nasledujici kapitoly.

6.1 Doporuceni a pokyny MSMT vramci primarni pre-
vence

MSMT také, jak bylo jiz napsano vyse, vydava mnoho doporucenia pokyn( tykajici
se primarni prevence. Mimo jiné se jedna napfiklad o doporuceni tykajici se pfistupu
k Zdkdm a studentlm s poruchami autistického spektra, jejichz cilem je podpora pe-
dagogickych pracovnikd pfi vzdélavani takovychto zak{ nebo metodicky pokyn k pre-
venci a feseni Sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich, jehoZ cilem je pomoci Skoldm
pfi feSeni problému Sikany. Velky vyznam ma metodické doporuceni k primarni pre-
venci rizikového chovdni u déti a mladeze. "Metodické doporuceni Ministerstva Skol-
stvii mlddeZe a télovychovy k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zaki a stu-
dentt (déle jen "Zak") ve skoldch a skolskych zafizenich vymezuje aktualni terminolo-
gii, ktera je v souladu s terminologii vzemich EU a zaclenéni prevence do Skolniho
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vzdélgvaciho programu a Skolniho rddu, popisuje jednotlivé instituce v systému pre-
vence a tulohu pedagogického pracovnika, definuje Skolni preventivni program, dopo-
rucuje postupy Skol a skolskych zarizeni pri vyskytu rizikovych forem chovani déti a
mladeZe."° Toto metodické doporuc¢eni mé svoji Gvodni ¢adst a mnoho pfiloh. Mezi tyto
prilohy patfi pokyny tykajici se rizikového chovani v dopravé, poruch pfijmu potravy,
syndromu CAN, skolnf sikany, kybersikany, homofobie, extremismu, rasismu, xenofo-
bie, antisemitismu, vandalismu, zdskolactvi, krddezi, krizovych situaci spojenych s na-
silim, netolismu, sebeposkozovani, novych ndboZenskych hnuti, rizikového sexualniho
chovani, pfislusnosti k subkulturdm, domaciho nésili nebo hazardniho hrani.

6.2 Strategie a koncepce MSMT

Jak jiz bylo reseno, Skola méa na vyvoj jedince velmi vyznamny vliv a jejim pdso-
benim lze do urcité miry nahradit nedostatecné rodinné Ci socialni zazemi a podporu,
¢imz pfispiva k pozitivnimu formovani osobnosti mladeze. Vyuzivani primarni pre-
vence rizikového chovani v Ceské republice je moZné sledovat od 90. let 20. stoleti.
V této dobé byla prevence zamérena zejména na protidrogovou prevenci. V roce 2005
doslo k vytvoreni standard(, které specifikuji zakladni poZadavky na kvalitu preventiv-
nich program0 zamérujicich se na prevenci uzivani ndvykovych ladtek. DalsSim vyznam-
nym krokem bylo v roce 2013 schvéleni Standardd odborné zpUsobilosti poskytova-
tell programi Skolské primarni prevence rizikového chovani, které se tykaji také dal-
Sich forem rizikového chovani jako Sikany nebo zaskolactvi atp. Mimo to byla také di-
lezitd systematizace primarni prevence a vznik projektd VYNSPI I. a VYNSPI II, které byly
realizovany Klinikou adiktologie 1. 1ékarské fakulty Univerzity Karlovy, a to ve spolupraci
s MSMT. Pravé MSMT m4 v rdmci primarn{ prevence rizikového chovanf velmi vyznam-
nou roli, jelikoZ pIni mnoho vyznamnych Gkold, které jsou blize popsany vyse.

"Dne 8. bfezna 2019 byla schvdlena VlIddou CR Ndrodni strategie primdrni pre-
vence rizikového chovani détia mladeZe na obdobi 2019 — 2027 a Akcni plan realizace
Narodni strategie primdrni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi
20719 -2021."" Tato Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mla-
deze na obdobi 2019 - 2027 (déle jen Narodni strategie 2019 - 2027) vychézi z vyhod-
noceni stejné strategie, kterd byla uplatfiovdna v obdobi let 2013 - 2018 a navazuje na
ni. Narodni strategie 2019 — 2027 byla tvorena za podpory mnoha odbornik( z oblasti
primarni prevence rizikového chovani, zdstupcl statni spravy a samospravy, zastupcd
Skol, nestatnich neziskovych organizaci ¢i odbornych spole¢nosti. Také vychdzi z dal-
§ich dokumentd jako napfiklad ze Strategie vzdélavaci politiky CR nebo Ak&nfho plénu

80 https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-
a-pokyny
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inkluzivniho vzdélavani a daldich. Jednd se o zakladni strategicky dokument MSMT za-
byvajici se primarni prevenci rizikového chovéni v Ceské republice. Ndrodnf strategie
2019 — 2027 obsahuje zdkladni pilife politiky primarni prevence, k nimz jsou stanoveny
cile a priority. Na zdkladé toho jsou vytvoreny akéni plany, které na sebe pribézné na-
vazuji a jejichz cilem je dosazeni vytéenych cild.

Hlavnimi funkcemi Narodni strategie 2019 — 2027 jsou stanoveni zdkladniho
rémce primarni prevence rizikového chovani déti a mlddeze v Ceské republice na uve-
dené obdobi, stanoveni zakladnich cill a priorit a informovani odborné i laické verej-
nosti o cilech a prioritach.

6.2.1 Principy Narodni strategie

Principy Narodni strategie 2019 — 2027 jsou nasledujici:

e Partnerstvi a spole¢ny postup

e  KomplexnifeSeni problematiky primarni prevence rizikového chovani
e Kontinuita pUsobenia systemati¢nost planovani

e Uplatfovani ovérenych dat a hodnoceni efektivity

e Racionalni financovani a garance kvality sluZzeb

e Zacilenia adekvatnostinformacii forem plsobeni

e VCasny zacatek preventivnich aktivit

e Pozitivni orientace primarni prevence

e QOrientace na kvality postojd a zménu chovani

6.2.2 Cile Narodni strategie

"Hlavnim cilem Narodni strategie 2019 — 2027 je prostfednictvim efektivniho
systému primarni prevence, fungujiciho na zakladé komplexniho plsobeni vsech na
sebe vzajemné navazujicich subjektl, sniZit miru rizikového chovani u détia mladeze
a minimalizovat jeho vznik."? Na tento hlavni cil navazuje Sest hlavnich pilitd politiky
primarni prevence - systém, koordinace, legislativa, vzdélavani, financovani a monito-
ring, hodnoceni a vyzkum.

52 https://www.msmt.cz/uploads/narodni__strategie__primarni__prevence__2019_27.pdf
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6.2.2.1 Systém

Systém primarni prevence je v Ceské republice roz&len&n na t¥i zakladni Grovné,
které jsou definovany cilovou skupinou. Prvni Grovni je vSeobecnd primarni prevence,
kterd je zaméfena na bé&znou populaci déti a mladeZe, kde jedinci nejsou ve zvysené
mife ohrozeny rizikovym chovanim. Tato prevence je tedy zabezpecovana stfedoskol-
skym vzdélanim, zdkladnim lektorskym vycvikem a realizuji ho napfiklad i zachranafi
¢i policisté. Tato Uroven prevence je zaméfena zejména na zamezeni uzivani navyko-
vych latek a dalSich forem rizikového chovdni napt. Sikany. "Selektivni primdarni pre-
vence se zaméruje na skupiny osob, u kterych jsou ve zvysené mife pfitomny rizikové
faktory pro vznik a vyvoj riiznych forem rizikového chovani, jsou tedy vice ohroZzené
(napr. zvysené vystavené plsobeni rizikovych faktor() neZ jiné skupiny populace."
Jednad se tedy o jedince, ktefi pochazeji z problémovych rodin, ve kterych se vyskytuje
nadmérné uzivani alkoholu ¢&i jinych navykovych latek rodi&i, domaci nasili atp. Pro
praci se skupinou takovych jedincl je jiZz potfeba vétsi odbornosti, a proto je pozado-
van dostudovany bakalarsky program VS a je vykonavéana specidlnimi pedagogy, psy-
chology, adiktology. Treti Uroven predstavuje indikovand primarni prevence, kterd je
zamérena na jedince, kteff jsou vystaveni velmi rizikovym faktorm. U téchto déti je
vysoka pravdépodobnost vzniku rizikového chovani nebo se uz ¢asto rizikové chovaji.
Pro praci s takovou skupinou je zapot¥ebi magistersky stupef vzd&lani na VS a mize ji
vykondvat specidlni pedagog, psycholog ¢i adiktolog s dvou &i viceletou praxi.

6.2.2.2 Koordinace

"Koordinace aktivit zaméfenych na prevenci rizikového chovani, jejiz cilem je
uvadet ve vzdjemny soulad aktivity jednotlivych participantd, pfedmétem jejiho zdjmu
je siroké spektrum na sebe navazujicich a vzajemné se dopliujicich vzdélavacich, kon-
trolnich a evaluacnich opatreni, uskutecriovanych na mezinarodni, narodni, krajské a
mistni drovni."* Cilem koordinace je sjednoceni postupd, spoluprace, sbér dat a jejich
vyhodnoceni. Zakladnim predpokladem Uspéchu je pravé spoluprace mezi jednotli-
vymi subjekty. Koordinace aktivit probiha na dvou Urovnich — centralni a krajské. Jsou
vyuzivany horizontalni a vertikdIni postupy a nastroje. Horizontalni Uroven koordinace
je zaloZena na spolupraci MSMT a jednotlivymi v&cné& piislugnymi resorty a Ustfednimi
organy statni spravy. Tato spoluprace je nezbytna pro efektivni realizaci primarni pre-
vence rizikového chovani déti a mladdeZe na $koldch. Jedné se tedy o spolupraci MSMT,
Ministerstva zdravotnictvi, Ministerstvo vnitra — Republikovy vybor pro prevenci krimi-
nality, Ufad vlady Ceské republiky — Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky a

63 https://www.msmt.cz/uploads/narodni__strategie__primarni__prevence__2019_ 27.pdf
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Ministerstvo dopravy. "Vertikalni droven koordinace usiluje o sladovani jednotlivych
aktivit na regiondlni a mistni drovni (tj. krajské i obecni) tak, aby byly zohledriovany
mistni podminky a potreby a soucasné, aby realizovana opatieni a intervence byly
uskutecniovany v souladu s hlavnimi cili, principy a postupy doporucenymi Narodn/
strategii primdrni prevence."® MSMT na této Urovni metodicky vede a koordinuje &in-
nost jednotlivych subjektl. Témito subjekty jsou krajsky sSkolsky koordinator prevence,
metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradné a skolni metodik prevence.

6.2.2.3 Legislativa

Legislativu v oblasti primarni prevence tvofi Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskol-
nim, zdkladni, stfednim, vy38im odborném a jiném vzdélavani, coz je zakladni legisla-
tivni dokument. S timto zdkonem Uzce souvisi vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych poradenskych zafizenich, ktera je velice
ddlezitd, jelikoZz vymezuje zaklad systému Skolské prevence, pridéluje kompetence
subjektdm primarni prevence, uklada skoldm povinnost zpracovavat a uskutecnovat
preventivni program skoly a také urcuje rozsah ¢innosti skolskych poradenskych zafi-
zeni. Déle se jednd o vyhlasku ¢. 27/2016 Sb., o vzdéladvani déti, Zakl a studentd se
specifickymi vzdéladvacimi potfebami a déti, Zakd a studentld mimoradné nadanych a
vyhlasku ¢. 74/2005 Sb., 0 zajmovém vzdélavani. Dalsim zakonem je zakon ¢. 653/2004
Sb., 0 pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zdkon( a na néj navazuje jako
provadéci pfedpis vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalsim vzdeélavani pedagogickych pra-
covnikd, akreditaéni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnik(. Dllezitym
provadécim predpisem je také Nafizeni vlady & 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu
prfimé vyucovani, pfimé vychovné, prfimé specialné pedagogické a pfimé pedago-
gicko-psychologické ¢innosti pedagogickych pracovnik(. Dale se jednd o zakon ¢.
109/2002 Sb., o zafizenich Ustavni vychovy, ochranné vychovy a zafizenich preventivné
vychovné péce, zdkon ¢. 379/2005 Sb., 0 opatfenich k ochrané pred Skodami zpUsobe-
nymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami — nahrazen zako-
nem ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed skodlivymi Gcinky navykovych latek.

6.2.2.4 Vzdélavani

V oblasti priméarni prevence sehrdva vzdéladvani vyznamnou roli. Pokud neni na
vzdélani kladen dostatecny dlraz, pak nejsou preventivni sluzby poskytovany kvalitné
a efektivné. BohuZel v soucasné dobé plati, Ze v Ceské republice neexistuje dostatek
subjektl, o nichZ by bylo mozné fict, ze poskytuji efektivni primarni prevenci, a to praveé
z dlvodu nekoordinovaného a nejednotného systému vzdélavani. Velkym problémem
je i nedostatek kvalifikovanych skolnich metodik( prevence. Jednim ze z&kladnich cilG
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v oblasti vzdélavani je v Narodni strategii 2019 — 2027 vzdélavani krajskych sSkolskych
koordinator( prevence a metodikd prevence v pedagogicko-psychologickych porad-
nach a vzdélavani i ostatnich pracovnikd Skolskych poradenskych zafizeni a pracov-
nik( stfedisek vychovné péce. Dllezité je rovnéz vzdélavani tfidnich uciteld a feditell
Skol.

6.2.2.5 Evaluace

Aby byla primarni prevence Gcinn3g, je zapotrebiuplathnovana opatrenidlsledné
monitorovat a vyhodnocovat, pfipadné je rlzné upravovat podle potfeby a v ndvaz-
nosti na vyvoj trendl rizikového chovani. "Evaluace preventivniho programu je syste-
matické shromaZzdovani analyzovani a interpretovani informaci o pfipravé, pribéhu a
intervence a moZnych ucincich na cilovou skupinu."® Evaluace by méla probéhnout u
kazdého programu, ktery je hrazen z verejnych prostredk(, aby bylo ovéfeno, zda je
vhodny a prfinosny ¢i ne.

6.2.3 Akéni plany

Akeni plany slouzi k dosazeni cild, které byly stanoveny v Narodni strategii 2019
— 2027.Vzdy je zde uveden termin a indikator jeho splnéni a také finan&ni prostfedky,
které jsou k realizaci potfeba. Tyto akéni plany na sebe navazuji ve tfech etapach, tedy
vzdy po 3 letech. Akéni plan bude také vzdy po jednotlivé etapé vyhodnocovan a na
zakladé tohoto vyhodnoceni bude tvofena etapa dalsi.

Prvni etapa akéniho planu na obdobi let 2019 — 2021 zahrnovala analyzu stava-
jiciho stavu, vymezeni silnych a slabych stranek stavajiciho systému a nastaveni efek-
tivniho systému. Ve druhé etapé, probihajici v letech 2022 — 2024 je Ukolem ovéfeni
nastavené realizace a pribézné evaluace nastaveného prostredi. Posledni etapa bude
probihat v letech 2025 — 2027, kdy by mélo dojit k vyvhodnoceni nastavenych zmén av
pfipadé negativnich zjisténi by mély byt definovany a implementovany Gpravy.

Akeni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani
détia mlddeze na obdobi 2019 — 2021 je tedy zaméren na pilite této strategie, tedy na
systém, koordinaci, legislativu, vzdélavani, financovani a monitoring, hodnoceni a vy-
zkum. Hlavnimi prioritami v piliti "systém" bylo vymezit a ustalit jednotnou terminolo-
gii, stabilizovat pfistupy, metody a ndstroje efektivni primarni prevence a vydefinovat

a sjednotit parametry vykon® v priméarni prevenci. V pilifi "koordinace" byla snaha
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vyjasnit a harmonizovat role jednotlivych resort, Ndrodniho Ustavu pro vzdélavani,
N&rodniho institutu pro daléf vzdélavéani a Ceské $kolnfinspekce. Déle se jednalo o sta-
noveni roli a potfeb jednotlivych aktérl vertikdIni Grovné Skolské primarni prevence a
také ostatnich realizatord primarni prevence rizikového chovani. Cilem bylo také zre-
vidovat a aktualizovat systém metodického vedeni krajskych Skolskych koordinator(
prevence, metodikl prevence a Skolnich metodik( prevence a také resortni, mezire-
sortni a jiné spoluprace. Nasleduje pilit "legislativa"”, kde byla snaha jej obsahové a ter-
minologicky aktualizovat. Aktualizace se tykala zédkona ¢. 561/2004 Sb. a jeho prova-
décich predpisl, zdkona ¢. 563/2004 Sb. a jeho provadécich predpisl a pravnich pred-
pist v pldsobnosti jinych resort(, a to s cilem jasného vymezeni terminologie, roli a
kompetenci jednotlivych aktérd a pfipadného vytvoreni nezbytnych novych legislativ-
nich dokument(. Déle bylo cilem aktualizovat stavajici a vytvofit nové metodické po-
kyny a doporuceni. Hlavnimi prioritami pilite "vzdélavani" bylo zvysit znalosti, doved-
nosti a kompetence skolnich metodikl prevence, metodik({ prevence v pedagogicko-
psychologickych poradnach a dalsich pracovnik( Skolskych poradenskych pracovist,
pracovnikl stredisek vychovné péce a krajskych Skolskych koordindtor( prevence.
Dalsi prioritou bylo implementovat pilitf primarni prevence rizikového chovani do pre-
graduadlniho studia pedagogickych fakult, funkéniho studia pro feditele Skol a inspek-
torQ ceské Skolnfinspekce za Ucelem zvysit védomosti, kompetence a schopnosti bu-
doucich pedagogickych pracovnikl, rediteld skol a Skolnich inspektorG. V pilifi "finan-
covani" slo o zabezpeceni financovani, zmapovani systému financovani a vytvoreni ta-
kového systému. Posledni pilif "monitoring, hodnoceni a vyzkum" byl zaméren na na-
staveni, zavedeni a vyuZiti systému sbéru dat, zamérujicich se na vyskyt rizikového
chovéania poskytovani programd primarni prevence. Dalsi prioritou bylo ovéfit a zajistit
aktualizovany systém hodnoceni kvality jednotlivych program(, pfipravit a zavést na-
stroje evaluace Ucinnosti program( a pfipraveni a zavedeni nastrojd pro méreni efek-
tivity programd.

7 Skolni metodik prevence

Problémova mladez se vyskytuje na vSech typech Skol. "Vyvstava tedy jedno-
znacné potfeba hledat metody a modifikované pristupy, které by u téchto détia mla-
deZze minimalizovaly aZ eliminovaly riziko socidlniho a spolecenského selhani."®’ Timto
se zabyva praveé skolni metodik prevence, coz je odborné pfipraveny pedagog pro vy-
chovné poradenstviv oblasti prevence. Cinnosti $kolnfho metodika prevence jsou uve-
deny ve vyhldsce 197/2016 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve skoldch a skol-
skych poradenskych zafizenich. Skolni metodik prevence se tedy zabyva hlavné
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sledovanim chovani déti a mladeze, pripadné zjistovanim negativnich jevd a poruch.
Pracuje s détmi i jejich rodinami, dale také s institucemi v Siteni dalSich vychovnych a
preven&nich postup(, pracovniky $koly a také s Policii CR, mé&stskou policii, m&stskymi
a obecnimi Urady. Osoba, kterd se chce stat Skolnim metodikem prevence, musi pod-
stoupit Skoleni v rozsahu minimalné 250 hodin a musi splfiovat dalsi kritéria, ktera jsou
blize uvedena v nasledujicich podkapitoldch. Metodici prevence mohou déle Cerpat
z Casopisu Prevence, ktery je pro né uréen a poskytuje informace, metodiku rliznych
forem prevence a navody, jak postupovat v urcitych situacich.

7.1 Cinnost $kolniho metodika prevence

Napln prace Skolniho metodika prevence pokryva zejména tfi zakladni oblasti.
Jednd se o metodickou a informacni ¢innost, praci se zaky s vyukovymi ¢i vychovnymi
problémy a také o specifické oblasti jejich plsobeni. Jeho zdkladnim Ukolem je tvorba
a kontrola minimalniho preventivniho programu skoly, ktery je uréen pfimo pro Zaky a
pedagogy dané skoly a jeho cilem je zlepseni skolniho klimatu a minimalizovani zava-
dového chovani ve Skole i mimo ni. Blize je tento preventivni program rozebran nize.

Metodicka a informacni ¢innost spociva v usmérfiovani a sjednocovani prevencni
¢innosti tfidnich uditell, kterym také poskytuje obsahovou a metodickou pomoc,
v uskutecnovani prevencni ¢innosti u téch zakd, ktefi to potfebuji, v podavani navrhi a
doporuceni vedeni skol, ve sledovani zmén v pravnich pfedpisech a v obezndmeni o
tom ostatni pedagogd, ve svém sebevzdélavaniv dané oblasti a také v Gizké spolupraci
se Skolnim psychologem, vychovnym poradcem a vedenim Skoly.

Pri praci s zaky s vyukovymi a vychovnymi problémy se soustfedi na pomoc tfid-
nim uciteldm takové déti detekovat a nasledné takovym détem vénuje zvySenou po-
zornost. Ucitelm dale pomé&ha shromazdovat podklady pro konkrétni psychologicka
Ci specialné pedagogicka vysetfeni problémovych déti. Dale se podili na vypracovani
individualnich planl pro problémové déti a na prevencnich programech, které jsou za-
mérené a ndpravu takovych zaka.

Ze specifickych oblasti se jednd zejména vytipovani zakl nadanych a talentova-
nych, kterym se nasledné snazi navrhnout péci, sméfujici k vyuziti jejich nadani. Dale
pomdahd s fesenim konfliktnich situaci, které mohou nastat mezi rodicem a uditelem,
ucitelem a zakem nebo zdkem a zdkem. Sleduje projevy zneuzivani navykovych latek,
popfipadé projevy jinych socidlné patologickych jevi a navrhuje opatfeni pro ndpravu
a v neposledni fadé zajistuje koordinaci a spolupréaci pfi osvétovych a konzultacnich
akcich, tykajicich se problematiky ndvykovych latek a socidlné patologickych jev(.
S vedenim sSkoly také zajistuje potfebnou spolupraci s orgdny statni spravy a samo-
spravy napf. se socidlnim kurdtorem, Policii CR nebo krizovym centrem.
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Mimo jiz uvedené, zajistuje skolni metodik prevence mnoho dalSich, potfebnych
aktivit. Jedna se napfiklad o koordinaci pfipravy Minimalniho preventivniho programu
a jeho néasledné zavadéni na skoldch nebo jinych Skolskych zarizenich nebo o odbor-
nou a metodickou ¢innost, pfi zavadéni oblasti preventivni vychovy (napf. etickd a
mravni vychova) do vyuky. U¢iteldm poskytuje mnoho informaci z oblasti prevence a
také je informuje o vhodnych preventivnich aktivitdch. Dale navrhuje vhodné materidly
pro realizaci Minimalniho preventivniho programu. Velky vyznam méa jeho spoluprace
napf. s okresnim metodikem preventivnich aktivit nebo krajskym Skolskym koordina-
torem prevence, pficemz se také Ucastni porad, které jsou témito pracovniky organi-
zovany a nasledné prenasi takto ziskané informace do skoly. Spolupraci navazuje také
se Skolskymi a dalsimi krizovymi, poradenskymi a preventivnimi zafizenimi a se zafi-
zenimi, kterd realizuji vzdéladvani v prevenci nebo s institucemi zajistujicimi socialné
pravni ochranu déti a mladeze. Dale také zpracovava podklady, tykajici se Minimalniho
preventivniho programu skoly nebo Skolského zafizeni budto pro okresniho metodika
prevence nebo krajského skolského koordinatora prevence.

7.2 Charakteristika Skolniho metodika prevence

Pozici Skolniho metodika prevence by méla vykonavat osoba, jeZ je pedagogic-
kym pracovnikem, vzdélanym v oblasti pedagogiky, specidlni pedagogiky a psycholo-
gie se zamérenim na problematiku rizikového chovani a ma prfedpoklady a také chut
k tomu, aby tuto pozici vykonavala. Podminkou je minimalné 2 roky pedagogické
praxe, minimalné 250 hodin Skoleni, d0véra déti a prirozena autorita kolegd a schop-
nost rozvijet se v dané oblasti. Jeho povinnosti je sezndmit feditele Skoly s progra-
mem, ktery chce realizovat a pfimét ho k samotné realizaci.

Po nastupu na tuto pozici je dllezité, aby skolni metodik prevence zajistil mate-
rialni, ale i financni zabezpecleni pro realizaci vsech souvisejicich aktivit a dohodnul
zdkladni pravidla realizace programu. Nasledné je dllezité sezndmit i ostatni peda-
gogy s danym programem a jejich zaclenéni do programu i v ramci jejich predmétd.
Velmi dllezité je zajistit spolupraci s vedenim skoly, vychovnym poradcem a Skolnim
psychologem. Dale by mél shromazdit veskeré potfebné informace o institucich, orga-
nizacich a odbornicich, ktefi se oblasti prevence zabyvaji v daném okrese. Zodpovida
také za radné vedené misto, kde budou dllezité informace, tykajici se programu, které
bude dostupné jak zak@m a jejich rodi¢dm, tak ostatnim pedagogdm. Zejména na trid-
nich schldzkach by mél informovat rodi¢e o zamérech programu a propagovat tento
program i v tisku, na internetu, ve skolnim rozhlase atp. DdlezZité je vedeni vlastnich
zdznam v pribéhu celého skolniho roku a jejich ndsledné vyhodnoceni a také zpétna
vazba, napf. pomoci slohovych praci nebo schranek ddveéry.

Skolni metodik prevence spolupracuje zejména s nizkoprahovymi zatizenimi, 1é-

kafi, socidlnimi kurdtory, proba¢nimi pracovniky soudu, Policii CR i s méstskou policif,
okresnim nebo krajskym metodikem prevence a s dalsimi orgdny statni spravy a
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mistni samosprdvy, obecnimi Urady a Urfady prace a také s détskymi domovy mlddeze,
sportovnimi a zajmovymi organizacemi nebo s centry volného Casu déti a mladdezZe a
mnoho dalSimi subjekty.

7.3 Minimalni preventivni program

Jak bylo jiz feceno v predchozich kapitolach a podkapitoldch této prace, hlav-
nim Ukolem Skolniho metodika prevence je vytvoreni tzv. minimalniho preventivniho
programu. Minimalni preventivni program je zdkladnim nastrojem prevence a Skoly a
Skolské zafizeni jsou povinné jej realizovat. Pro jeho zpracovani je mozné vyuzit aktu-
alizované informace, které se nachdzeji v dokumentech MSMT, a které je moZné nalez-
nout na webovych strankdch MSMT. Skolni metodik prevence tento program zpraco-
vava v souladu s metodickym pokynem MSMT k prevenci socidlné patologickych jevi
u déti a mladeze C. j. 14514/2000-51 a Uzce spolupracuje a okresnim nebo krajskym
metodikem prevence.

Minimalni preventivni program se sklada z nékolika ¢asti. Jedna se o obecné
zasady, rozdéleni podle véku, spolupraci s jinymi subjekty a postup v pfipadé zazna-
menani rizikového chovani, jako napfiklad zneuzivani ndvykovych latek.

Obecnymi zdsadami se fidi vSichni pedagogové na dané sSkole. SnaZi se vytva-
fet priznivé skolnf prostredi, optimalni podminky pro vyuku a d@véryhodny vztah mezi
osobou pedagoga a zakem, pfipadné jeho rodici. Kazdy pedagog by mél ustavicné sle-
dovat aktudIni potfeby zak({ a v¢as odhalovat poruchy vyvoje nebo uceni u déti. Dlle-
Zita je také propagace mimoskolnich aktivit — krouzky, sport aj. Kazdy pedagog by také
meél détem vysvétlit smysl Zivota a ukdzat jim Zivotni perspektivy. DlleZité je posilovat
détem sebevédomi a ucit je novym vécem, a to i za pfedpokladu potreby prekonavat
problémy.

Aktivity Skoly, Skolnfho metodika prevence a jednotlivych pedagogl musi byt
samozrejmé prizplsobeny véku déti. Jiné aktivity budou vhodné pro zakladni Skoly a
jiné pro stfedni Skoly. Pro déti z druhého stupné zakladni Skoly nebo ze stfedni Skoly
jsou vhodné napft. nasledujici aktivity:

e promitani film{ s protidrogovou tématikou,

e besedy se $kolnim metodikem prevence, popfipadé se zastupcem z Policie CR,
e systematicka profesni pfiprava,

e komunikace s rodidi,

e zfizeni schranek dGvéry,

e vytvafeni podminek pro smyslupiné vyuziti volného ¢asu déti,

e stanoveni hodiny konzultace se skolnim metodikem prevence.
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Spolupraci skolniho metodika prevence se rozumi spoluprace s vychovou porad-
kyni, ostatnimi pedagogy, Skolnim psychologem, rodici, obci &i krajem.

V pfipadé odhaleni rizikového chovani je nutné celou véc diskrétné vysetfit, poho-
vofit si s doty¢nym ditétem a jeho rodici. V pfipadé akutnich pripadl jako je prokaza-
telné ovlivnéni drogou, je nutné obezndmit odbor socidlni pé&e, poptipadé Policii CR
(dealerstvi). Vhodné je také zajistit besedu s odbornikem na danou problematiku, tedy
s lékafem, psychologem nebo vyskolenym policistou.

Prevence mdze byt zakomponovana i do béznych predmétd. V rdmci biologie mo-
hou byt déti informovany o pfirodnich latkach, které obsahuji rostliny, a které jsou to-
xické a navykové nebo o koznich problémech, které jsou vysledkem uzivani navyko-
vych latek. DUlezitym pfedmeétem v rdmci prevence rizikového chovani mize byt dale
predevsim chemie (toxické latky, drogy), rodinna vychova, obdanské vychova, ¢esky
jazyk ale i matematika. Z uvedeného tedy vyplyva, ze prevenci rizikového chovani lze
zaclenit témér do kazdého pfedmétu a zdlezi tedy jen na daném pedagogovi, zda se
o to pokusi, ¢i nikoli.

8 Krizové situace ve skole - aktivni stre-

lec (AMOK)

Problematika krizovych situaci, které se tykaji aktivnich strelc(, jsou doménou
zejména v USA, avdak je chybou se domnivat, Ze k takové situaci nem@ze dojit i v CR.
Z tohoto dUvodu je dlezité, aby byly Skoly a Skolskd zarizeni na takovou situaci pfipra-
veni. Vedouci skoly a Skolskych zafizeni musi védét, jak se v takové situaci chovat a
jaké kroky cinit, aby nedoslo k 4jmé na zdravi nebo zivotech zaméstnanc( a Zakd. Dale
tuto problematiku fe&f zejména Policie CR. D{leZité je mit dostatek informaci k této
problematice, zejména o zakladnich faktech, rizikovych prvcich nebo doporucenych
postupech pfi feSeni této krizové situace. K doporucenému postupu je nezbytné
zhlédnoutinstruktaznivideo. Lépe pochopit takovou situaci mohou pomociikazuistiky
vybranych pripadd.

"Utok tzv. aktivniho stfelce, v policejni terminologii oznacovany terminem
AMOK, je specificky typ ozbrojeného Utoku, pri kterém Gtoci nejcastéji jednotlivci."®
Aktivni stfelec si ve vétsiné pripadl nevybird konkrétni obéti, jelikoZ jeho cilem je jen
zabit co nejvice lidi. Z tohoto dlvodu nevyjednavaji, jelikoz pro né neni o ¢em vyjed-
navat a pouzivaji mnoho druhd zbrani, nej¢astéji vybusniny a strfelné zbrané, pomoci

8 KOVARIKOVA, Miroslava. Krizové situace ve $kole: bezpeénostni problematika ve $kolni praxi. Praha:
Grada, 2020. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-2731-8. Strana 75
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kterych Ize usmrtit opravdu hodné lidi béhem kratké doby. Pokud Gtoci aktivni stfelec
na stfedni Skole, pak je pachatelem nejcastéji absolvent nebo vylouceny student, po-
pfipadé soucasny student Skoly. Pachatele Ize odhalit jesté pred realizaci Gtoku, a to
pozorovanim rizikovym prvk({, které jsou pro AMOK typické. Témito prvky jsou:®®

e nebezpelné komentaie ("kdybych mohl zabit co nejvice lidi"),
e 0obdiv ke zbranim,

e urditd zvldstnost (fyzickd, emociondlni, socialni),
e reaktivni chovani (problém u jinych),

e tichy, nevyrazny, nendpadny — osamély,

e nenipfimo fyzicky agresivni,

e verbdlni nendvist, psani denikd, zdjem o nasili,
e sklon obvinovat okoli za své nelspéchy,

e prestupky,

e 0 svych Umyslech doprfedu mluvi ve skole,

e zdliba v morbidnich vécech,

e paralelni zivot.

V pripadé Utoku je dlleZité dodrzovat doporuceny postup. Management Skoly
by se mél uzamknout v pracovné a komunikovat s krizovou linkou, kde se dozvi dlle-
?ité informace pro daldi postup. Zaci a u&itelé by se mé&li snazit co nejrychleji opustit
misto Utoku nebo se alespon schovat v néjaké tfidé, uzamknout dvere, ustoupit od
nich a lehnout s na zem, nejlépe ke sténé, dal od oken. Pokud maji okna zaluzie, je
vhodné je zatdhnout, aby mél Gtocnik ztiZzenou pozici, v pfipadé Gtoku z venku. Dile-
Zité je také ztisit mobilni telefony a jinou techniku, varovani ostatnich, a pfedevsim in-
formovat policii.

Po Utoku je vhodna policejni intervence a psychologickd pomoc. Naopak ne-
vhodné je situaci dramatizovat a budovat pomnicky, které celou situaci neustdle pfi-
pominaji.

Z hlediska prevence je nejdUlezitéjsi informovanost uciteld a zakd o dané pro-
blematice, a to za pomoci nejrliznéjsich besed nebo i prostfednictvim zapojeni rodicd.
Skola by také mé&la zabezpedit vstup do budovy nejméné vratnym, ktery bezpedné po-
zna, kdo do skoly patfi a kdo ne, popfipadé za pomocirdznych ¢ipl a podobné. Vhodné
je mit ve Skole bezpeclny objekt, do kterého je mozné se v pfipadé potfeby schovat a
také radné oznaceni mistnosti, pater a chodeb, pro lepSi orientaci pfi pfipadné evaku-
aci. Dllezité je také mit zpracované krizové plany, systematicky pracovat na pozitiv-
nich vztazich na skole, eticka, medialni vychova a pfiprava na zatézové situace.

8 KOVARIKOVA, Miroslava. Krizové situace ve $kole: bezpeénostni problematika ve $kolni praxi. Praha:
Grada, 2020. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-2731-8. Strany 76 — 77 — pfima citace toho rozdéleni
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9 Hypotézy a metodika prace

DOvodem uskutecnéni vyzkumu byla potfeba ziskat subjektivni ndzory pedago-
gickych pracovnik( stfednich Skol v okrese Plzert — mésto a dale také informace od
Krajského feditelstvi policie Plzefiského kraje jakozto pfedstavitele represivni ale také
preventivni slozky. Empirické Setfeni bylo uskute¢néno v obdobi od 1. bfezna do 30.
dubna. Dotazovdno bylo celkem 25 stfednich skol ve zminéné lokalité. Odpovédi byly
ziskdna od 22 stfednich $kol, které se do vyzkumu zapojili. Za PCR byla oslovena koor-
dindtorka prevence Oddéleni tisku a prevence Krajského rfeditelstvi policie Plzefiského
kraje. kpt. Mgr. Hana Kroftova.

9.1 Hypotézy

Vyzkumem prevence bezpecnostnich rizik na stfednich skoldch ve spolupraci
s PCR byly stanoveny a ov&fovany nasledujici hypotézy:

Hypotéza ¢. 1 Stfedni skoly ve sledované lokalité se nezapojuji do preventivnich pro-
gram& Policie Ceské republiky.

Hypotéza ¢. 2 Navdzani spoluprace je nadmeérné zatizené administrativou.

Hypotéza ¢&. 3 Preventivni programy nabizené PCR reflektuji sou¢asné potreby pre-
vence bezpecnostnich rizik na stfednich Skolach.

Hypotéza ¢. 4 Na prevenci proti AMOKovym situacim stfedni §koly s PCR nespolupra-
cuji.

Z vyzkumné Casti prace vyplynou skutecnosti, které mohou byt vyuZzity jako doporu-
Eenf v edukaéni praxi SOS a také jako névrhy pro spolupraci mezi SOS a PCR.

9.2 Metody shéru dat

V praktické ¢asti bakalarské prace byla na zdkladé studia odborné literatury zvo-
lena kvantitativni vyzkumna metoda — dotaznikové Setfeni. Jedna se o metodu, po-
moci které Ize ziskat znacné mnozstvi informaci od Siroké cilové skupiny za pomérné
kratky ¢asovy Usek, véetné mozZnosti efektivniho vyhodnocovani vysledko.
Dotaznikovym Setfenim byli pfimo osloveni Skolni metodici prevence, vychovni po-
radci a Skolni psychologové. Tedy pedagogicti pracovnici zabyvajici se prevenci riziko-
vého chovani. Dalsi subjekty, které mohli dotaznik vyplnit byli tfidni ucitelé pfipadné i
zastupci vedeni Skol, pfestoZze nebyli pfimo osloveni. Tyto odpovédi byly selektovany.
Dotaznik je souborem 23 uzavienych, 7 polouzavfenych a 6 otevienych otazek, které
jsou zaméreny na zkuSenosti a ndzory dotazovanych. Dotaznik je jako pfiloha této
prace.
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Vzhledem k nutnosti ziskanf relevantnich odpovédi ze strany PCR k ndsledné kompa-
raci a vyvozeni zaveérQd byl pro pokracovani vyzkumu zvolen individuaini rozhovor ja-
kozto kvalitativni metoda. Pro rozhovor byl pfipraven soubor otevienych otazek na
téma prevence bezpecnostnich rizik na stfednich sSkoldch. Rozhovor byl zaznamendm
pisemné a je soucasti priloh této prace.

10 Vysledky vyzkumu

10.1 Dotaznik - stredni Skoly

1) Uvedte nazev skoly.

Z dlvodu orientace mezi oslovenymi stfednimi Skolami a prehlednosti v zavére¢ném
vyhodnoceni bylo po subjektech zadano vyplnéni ndzvu skoly. Vzhledem ke konkreti-
zovanému vzorku dotazovanych skol situovanych v okrese Plzefi — mésto bylo uvede-
nim nazvu skoly také mozné vyradit pfipadné odpovédi Skol mimo cilovou skupinu.

2) Jakou funkci na $kole zastavate?

Dotaznikové Setfeni je zamé&rfeno predevsim na Skolni metodiky prevence, vychovné
poradce a skolni psychology. Toto zaméreni bylo zvoleno za Ucelem ziskani relevant-
nich informaci od pracovnik({, ktefi se problematikou prevence zabyvaj.

3) PUsobina $kole metodik prevence, vychovny poradce a psycholog? (Vybérz na-
bizenych odpovédi)

Cilem této otadzky bylo zjisténi, jaci pedagogicti pracovnici se na skole zabyvaji pre-
venci. Z celkové 22 dotazovanych skolskych zafizeni, 8 odpovédeélo, ze na skole plsobf
vSichni v dotazu uvedeni, ve 13 odpovédich bylo uvedeno, Ze na Skole plsobi metodik
prevence a vychovny poradce a pouze v 1 pfipadé na Skole plsobi pouze vychovny
poradce. Z vysledkd vyplyva, Ze na Skoldch je prevence personalné zajisténa. Ovsem je
nutné si uvédomit, Ze tito pracovnici jsou pedagogové, ktefi vedle vzdélavaci ¢innosti
navic zajistuji prevenci.
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4) Je na gkole stanoven minimalni preventivni program?

Graf ¢. 1 Minimalni preventivni program

Je na skole stanoven minimalni preventivni program?
22 odpoveédi

@® Ano
® Ne
@ Nevim

Zdroj: Vlastni zpracovani

V této otdzce 100 % dotazovanych odpovédélo ,Ano". Kladna odpovéd vychazi z po-
vinnosti dle vyhlasky ¢. 75/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skoldch a

Skolskych poradenskych zafizenich dle Skolského z&kona & 561/2004 Sb. Jde o dotaz
uvadeéjici do problematiky.
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5) Je na Skole stanoven Skolni preventivni program (strategie prevence socialné
patologickych jevd)?

Graf ¢. 2 Strategie prevence socidlné patologickych jev(

Je na skole stanoven skolni preventivni program (strategie prevence socialné patologickych jevi)?
22 odpovédi

® Ano
® Ne
@ Nevim

Zdroj: Vlastni zpracovani

Dotaz navazuje na otdzku €. 4. a ddle rozlisuje, zdali Skoly sestavuji podrobnou strategii
socialné patologickych jevd dle specifik dané Skoly. Zde 86,4 % (19) dotazovanych od-
poveédélo kladné coz a 13,6 % (3) zdporné. Z vysledku vyplyva, Ze vétsina Skol se stra-
tegii prevence dale hloubéji zabyva.
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6) Spolupracujete s PCR na prevenci bezpec¢nostnich rizik?

Graf & 3 Spoluprdce stfednich kol s PCR

Spolupracujete s PCR na prevenci bezpecnostnich rizik?
22 odpovédi

@® Ano
® Ne

Zdroj: Vlastni zpracovani

Jednad se o klicovou otazku. Vétsina, celych 54,5 % (12) odpovédi je kladnych a 45,5 %
(10) odpové&dije zdpornych. Vysledkem je, Ze stfedni $koly s PCR na prevenci pfevézné
spolupracuji, coz je pozitivni. Ovéem objektivni rozdil je minimalni. Tyto skute&nosti
poukazuji na fakt, ze je mnoho moznosti pro navazani nové spoluprace v oblasti pre-
vence.
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7) Pokud spolupracujete s PCR na prevenci rizikového chovani, jakd je Grover spo-
luprace?

Graf & 4 Uroven kvality spolupréce

Pokud spolupracujete s PCR na prevenci rizikového chovani, jaka je Uroven spoluprace?
22 odpovédi

@ Vyborna

@ Chvalitebna

@ Dobra

@ Dostateéna

@ Nedostateéna

@ Zadna, nespolupracujeme

Zdroj: Vlastni zpracovani

Respondenti na hodnotici stupnici uréovali kvalitu spoluprace s PCR. Vysledky jsou po-
zitivni. 22,7 % (5 odpovédi) hodnoti spolupraci jako vybornou, 9,1 % (2) urcilo chvali-
tebné hodnoceni, 22,7 % (5) stanovilo dobrou Urovern.

Zbylych 45,5 % (10) Grover nehodnotilo, protoZze s PCR nespolupracuji. Kvalitu spolu-
prace dvou stran ovéem nelze hodnotit pouze z pohledu jedné strany. S ohledem na
to, ze PCR zde vystupuje jako subjekt poskytujici sluZbu v podobé& preventivnich pro-
gramU a kvalita realizace program0 vychdazi mimo jiné pravé z Grovné navazané spo-
luprdce méla by ze strany PCR byt snaha o zvyseni této Urovné.
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8) Spolupracujete na prevenci s jinymi institucemi ¢i organy? Uvedte priklady.
Otevfena otdzka nabidla nasledujici odpovédi:

e Pedagogicko — psychologickd poradna (PPP)

e Orgdn socialné — pravni ochrany déti (OSPOD)
e Specidlné pedagogické centrum (SPC)

e Oblastni metodik prevence Plzeri — mésto (v soucasnosti Mgr. Martina VI¢kova)
e Méstskd policie Plzen

e Hasic¢sky zachranny sbor mésta Plzen

e Point14

e P —Centrum

e K- Centrum

e Diakonie zdpad

e Ulice — Agentura socialni péce

e Centrum lékarské prevence Plzen

e Bily kruh bezpedi

e Plzenska unie neslySicich

e Centrum pro podporu integrace cizinct pro PK
o Plzensky kraj

e Mésto Plzen

e UFady méstskych obvod{

e Krajska hygienicka stanice

S uvedenymi institucemi a organizacemi stfedni Skoly spolupracuji na prevenci kon-
krétnich okruzich rizik napf. prevence koureni, alkoholismu, uzivani drog, onemocnéni
AIDS, Sikany, domaciho nasili, sexualniho zneuzivani atp. Vysledek dotazu je pozitivni.
Poclet profesionalnich nestatnich organizaci je nabizejicich podporu skol v prevenci je
Siroky. Stejnou mérou se zapojuji i statni instituce, které zajistuji i dalsi ddlezité Ukoly.
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9) Jste sezndmen/a se zpUsoby financovani preventivnich programa?

Graf ¢. 5 Financovani programd

Jste seznamen/a se zpUsoby financovani preventivnich program(i?
2?2 odpovédi

® Ano
® Ne

Zdroj: Vlastni zpracovani

Vysledkem dotazu je, ze 86,4 % (19) respondentl je sezndmeno s financovanim pro-
gramU prevence. Zbylych 13,6 % (3) dotazovanych obezndmeno neni. Je tfeba vzit
v potaz individualnost kazdé stfedni skoly.

10) Zjakych zdrojd jsou programy prevence na $kole financovany?

Tato otazka navazuje na pfedchozi, kdy respondenti v oteviené formé uvadéli ptiklady
financnich zdrojd hradici prevenci. Ze dvaadvaceti se osm dotazovanych odpovédi
zdrzelo, ze zbylych ¢trnacti odpovédi vysli nasledujici skutecnosti.

Zdroje pro financovani preventivnich program:

e (ranty, dotace

e Finance poskytnuté zfizovatelem
e Finance poskytnuté MSMT

e Finance poskytnuté studenty

e Vlastnizdroje Skoly

e Bezplatné preventivni programy

Vzhledem k obecné formulovanym odpovédim a osmi nezodpovézeni, je patrné, ze
otazka financi je pfilis citliva.
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11) Jakd je mira administrativni zatéze ve spojitosti s preventivnimi programy?
Graf ¢. 6 Administrativni zatéz

Jaka je mira administrativni zatéze ve spojitosti s preventivnimi programy?
22 odpovédi

@ Vysoka
@ Stiedni
@ Nizka

Zdroj: Vlastni zpracovani

Otdzka na administrativni zatéz spojenou s preventivnimi programy prinesla skutec-
nost, ze 18,2 % (4) dotazovanych ji hodnoti jako vysokou, 68,2 % (15) jako stfednia 13,6
% (3) jako nizkou. Na $kolach je véeobecné administrativa spojena se vdemi ¢innostmi.
Vysledek tedy neprekvapil, Ze i ve spojitosti s preventivnimi programy fesi metodici
prevence administrativu.
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12) Maji studenti zadjem o programy prevence ve spolupraci s PCR?

Graf ¢. 7 Zdjem studentd

Maji studenti zajem o programy prevence ve spolupraci s PCR?
22 odpovédi

@® Rozhodné ano
@ Spise ano

18,2% Spise ne

@ Rozhodné ne
@ Nevim

@ Spolupracujeme s Méstskou policii
Plzen - zde zajem studentu je

Zdroj: Vlastni zpracovani

Studentijsou cilovou skupinou primarni prevence. Proto je dUleZité zjistovat, zdali maji
z&jem o preventivni programy. Ovéem ve vztahu s PCR m{Ze byt tento zadjem vagni. O
¢emz vypovida graf, kdy pouze 9,1 % (2) jsou rezolutné kladné, 22,7 % (5) odpovédi
jsou kladné s nizkou mirou pochybnosti, 40,9 % (9) odpovédi je negativnich s nizkou
mirou pochybnosti, 4,55 % (1) odpovéd je rezolutni nesouhlas, 4,55 % (1) odpovéd je
mimo nabizenou Skalu, kdy uvadi, Ze Méstska policie je vnimana kladné, Ize tedy pfed-
poklddat, e by PCR byla vnimana stejné& pozitivné a na zavér 18,2 % (4) odpov&di za-
jem & nezdjem nevi. Roli zde m@Ze hrat véeobecné vnimani PCR spole&nosti ale i dalsf
faktory.
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13) Jsou programy prevence na $kole povazovany za G¢inné?

Graf & 8 U¢innost program( prevence

Jsou programy prevence na skole povazovany za ucinné?
22 odpovédi

@® Rozhodné ano
@ Spise ano

@ Spise ne

@ Rozhodné ne
@ Nevim

Zdroj: Vlastni zpracovani

Celkové pozitivni vysledky se projevily v této otdzce. 27,3 % (6) odpovedi stoji za jistou
Gcinnosti preventivnich programd, 59,1 % (13) odpovédi si pak ponechavéa prostor
v kladném hodnoceni a 13,6 % (3) odpovédi uvadi, Ze programy jsou povazovany za
spise neudinné.
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14) Jaké projevy rizikového chovani ve Skole nejcastéji resite?

Graf ¢. 9 Projevy rizikového chovani

Jaké projevy rizikového chovani ve skole nejcastéji resite? (Lze vybrat vice
moznosti.)

22 odpovédi

17 (77,3 %)
0 (0 %)
—1 (4,5 %)
Neopravnéné uzivani cizi véci|—0 (0 %)
VytrZnictvi, vandalismus
Nasili, agrese
Sikana
Patologické hragéstvi a zavisl...
Alkohol - pozZivani/distribuce
Drogy - pozivani/distribuce
Kybersikana/kyberkriminalita
Poruchy pfijmu potravy
Intolerance, antisemitismus
Aktivni strelec (AMOK)
Sexualni zneuzivani/napadeni
problémy se socialni izolaci
suicidalni myslenky i pokusy
psychické poruchy po covido...

29,1 %)
—9 (40,9 %)
17 (77,3 %)

6 (27,3 %)
~13 (59,1 %)
10 (45,5 %)

11 (50 %)

—1 (4,5 %)

0(0 %)

0(0 %)

—1 (4,5 %)

1 (4,5 %)

1 (4,5 %)

Zdroj: Vlastni zpracovani

Respondenti svym vybérem urcili, Ze nejcastéji se zabyvaji zaskolactvim a Sikanou,
shodné 77,3 %. Dale nasleduje uzivani Ci distribuce drog 59,1 %, poruchy pfijmu po-
travy 50 %, kyberSikana 45,5 %, nasili a agrese 40,9 %, uzivani ¢i distribuce alkoholu 27,3
%. Tyto skutecnosti jsou ukazatelem, jakym smérem se ubira rizikové chovani o c¢emz
sveddi vysokd mira kyberkriminality a uzivani drog. Specifickym problémem jsou po-
ruchy pfijmu potravy, jejichZz mira je také vysoka. Jednotliva rizikova chovani se navza-
jem prolinaji a Uzce spolu souviseji. Pozitivni jsou nizké hodnoty dalsich prikladd rizi-
kového jednani uvedeného v nabidce grafu. Respondenti méli moznostivlastniho do-
plnéni pfikladu problém{ s nimiz se potykaji. Tfi tuto moznost vyuZili a do nabidky se
nam dostaly suicidalni myslenky i pokusy, coz je velice vdzné i pfi hodnoté 4,5 % a
nelze to opominat. Dale dotazovani doplnili problémy se sociadlni izolaci a psychické
poruchy po covidovém obdobi. Tyto odpovédi spolu mohou souviset a je patrné, Ze
studenty pandemie viru COVID-19 znac¢nym zplsobem ovlivnila na psychice.
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15) Jaké jsou rozhodujici kritéria pfi vybéru preventivniho programu?

Graf ¢ 10 Kritéria vybéru programu prevence

Jaka jsou rozhodujici kritéria pri vybéru preventivniho programu? (Lze vybrat vice
moznosti.)

22 odpovedi

Casova dotace (délka programu) —10 (45,5 %)

Aktualnost tématu -19 (86,4 %)
Administrativni zatéz 3 (13,6 %)
Zpusob financovani 13 (69,1 %)
Cilova skupina 19 (86,4 %)

Predesla kladna zkuSenost —9 (40,9 %)

Misto konani —2 (9,1 %)

Forma programu (beseda, inter... 16 (72,7 %)

Mira zapojeni personalu skoly

Zdroj: Vlastni zpracovani

Aby pfipadné spoluprace mezi PCR a stfednimi §kolami mohla fungovat, je tfeba znat
kritéria, kterd si Skoly stanovuji pfi vybéru z nabidky programd prevence. Shodné se
umistili aktualnost tématu a cilova skupina, obé volby 86,4 %. Dale je za podstatnou
povazovana forma programu se 72,7 %. Presto, Ze financovani se m(zZe jevit jako

Vv

ukazuje, ze kdyz se navazani spoluprace zdafi a programy pfinesou kyZzené, Ize pokra-

¢ovat v dlouhodobé&jsi soucinnosti.
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16) Jaké jsou rozhodujici kritéria pfi tvorbé preventivnino programu?

Graf ¢ 11 Kritéria pro tvorbu programu prevence

Jaka jsou rozhodujici kritéria pri tvorbé preventivnino programu? (Lze vybrat vice
moznosti.)

22 odpovédi

Naroc¢nost pfipravy 7 (31,8 %)
Casova dotace (délka programu)
Dostupnost prostifedk a pomu...

Cilové skupina

Financovani

Navazani spolupréace s instituc...
Personalni zajisténi

Zaméreni na urcitou problemati...
Podpora vedeni $koly
Spoluprace s rodici

Zéjem studentu

—14 (63,6 %)

9 (40,9 %)

—18 (81,8 %)
-16 (72,7 %)

11 (50 %)

9 (40,9 %)

5 (22,7 %)

12 (54,5 %)

5 (22,7 %)

—16 (72,7 %)

Zdroj: Vlastni zpracovani

Stredni Skoly si podstatnou ¢ast preventivnich program( vytvareji samostatné, to ve-
dlo k dotazu na kritéria pfi tvorbé. S 81,8 % je prvnim kritériem cilova skupina, dale za-
jem studentl shodné s financovanim 72,7 %. Patrné je, ze svoji dllezitost ma podpora
vedeni skoly, kterd mGze byt klicova. V pfipadé, ze se skoly pfi tvorbé obraci na organi-
zace Ciinstituce zabyvajici se prevenci je zdsadni spoluprace o ¢emz svédci 50 % od-
povéd(. Casova dotace a délka programu jsou svazany s ndroc¢nosti p¥pravy, proto tuto
moznost vybralo 63,6 % dotazovanych. Dostupnost prostfedkd a pomUcek je ryze
praktické zajisténi véci pro potfeby programu pfesto tuto moznost zvolilo 40,9 % do-
tazovanych coz vypovida o dllezitosti. Pozitivni je fakt, Ze 22,7 % respondentd zvolilo
jako podstatnou spolupraci s rodici studentd, to nasvédcuje, Ze na nékterych Skolach
jsou zapojeny i rodiny studentl. O dllezitosti rodiny, jenz formuje jedince v procesu
socializace se blize zminuji v kapitole 1.4.2.
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17) Jak vyhledavéate programy prevence?

Graf ¢. 12 Vyhledavani programd prevence

Jak vyhledavate programy prevence? (Lze vybrat vice moznosti.)

22 odpovédi

Internet

Nabidky instituci vykonavajici...
Doporuceni z jinych Skol

Tisk

Pedagogické ¢asopisy 2 (9,1 %)
Odborna literaturaj—0 (0 %)
vzdélavaci kurzy pro metodiky... —2 (9,1 %)
skrze vzdélavaci kurzy pro met... 1(4,5%)
vzdélavaci kurzy 1(4,5%)
0 5

Zdroj: Vlastni zpracovani

5 (22,7 %)

10

14 (63,6 %)

20

21 (95,5 %)

25

Dotazovani vybirali z nabizenych variant s moznosti vlastni odpovédi. 95,5 % respon-
dentl zvolilo jako zdroj pro vyhledani preventivnich program pfimo instituce ¢i orga-
nizace, které se prevenci zabyvaji. Nasleduje samostatné vyhledavani na internetu se
63,6 % odpoveédmi. Z odpovédi vyplynulo, Ze svoji vahu ma i doporuceni z jinych stred-
nich skol se 45,5 % odpoveédmi. Z tisku Cerpad 22,7 % dotazovanych, do toho Ize zahr-
nout i pedagogické ¢asopisy s 9,1 % byt byly uvedeny jako samostatnd moznost. Ctyfi
respondenti vyuZili moznosti doplnéni své vliastni odpovédi, kdy tito shodné& uvedli, Ze
zdrojem pro vyhledavani preventivnich program( jsou vzdélavaci kurzy pro metodiky

prevence.
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18) Ziskavate od studentd zpétnou vazbu po realizaci preventivniho programu?

Graf ¢. 13 Ziskdvani zpétné vazby

Ziskavate od studentl zpétnou vazbu po realizaci preventivniho programu?
22 odpovédi

@ Ano, vidy
@ Pouze prilezitostné
@ Ne, nikdy

18,2%

Zdroj: Vlastni zpracovani

Pro vyhodnocovani a celkovy pohled na Uspésnost prevence je zdsadni zpétna vazba
od cilovych subjektl, tedy studentl. S timto souhlasi 81,8 % (18) dotazovanych, ktefi
vzdy zpétnou vazbu ziskavaji a pouze 18,2 % (4) zpétnou vazbu ziskavaji prilezitostné,
tedy pouze po nékterych preventivnich programech.
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19) Vjaké formé od studentd ziskdvate zpétnou vazbu na programy prevence?

Graf ¢ 14 Formy ziskavani zpétné vazby

V jaké formé od studentl ziskavate zpétnou vazbu na programy prevence?
22 odpovédi

@ Pisemnou (napt. dotaznik)

@ Ustni (napf. diskuze)

@ Kombinovanou (pisemna, Ustni)
@ Interaktivni (napF. formou hry)

Zdroj: Vlastni zpracovani

Ziskanizpétné vazby je dllezité, ovsem zdleziina formé v jaké je shromazdovéna. 72,7
% (16) dotazovanych kombinuje formu Ustni a pisemnou, v jakém poméru nebylo zjis-
tovdno. Shodné s 13,6 % (3 a 3) je preferovdna bud pisemné nebo Ustni forma. Nega-
tivné Ize hodnotit, Ze interaktivni zplsob zpétné vazby nepraktikuje zadny z respon-
dentd.
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20) Zaznamenali jste zlepSeni situace v roviné rizikového chovani po realizaci pre-
ventivniho programu?

Graf ¢. 15 Situace po realizaci preventivnich program

Zaznamenali jste zlepSeni situace v roviné rizikoveho chovani po realizaci preventivniho programu?
22 odpovédi

@ Ano, vidy

@ Ano, ale jen po n&kterych programech
Ne, hledame jina feseni rizikového
chovani

Zdroj: Vlastni zpracovani

Nejen zpétnd vazba, na niz byli respondenti dotazovani v predchozich dvou otédzkach,
umoziuje zjisténi, zdali aplikovani prevence na $kole je pfinosné. 31,8 % (15) dotazo-
vanych, Ze po preventivnich programech vzdy zaznamenali zlepSeni v roviné riziko-
vého chovani. 68,2 % (7) dotazovanych pak uvedlo, Ze zlepSeni zaznamenali pouze po
nékterych preventivnich programech. Z vysledkl dotazu vyplyvéd jednoduchy zavér,
prevence prinasi kladné vysledky pfi FesSeni sociopatologickych projevech chovani.
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21) Jakou z praktickych forem preventivnich programd povazujete za nejpfinos-
néjsi pro studenty?

Graf ¢. 16 Formy preventivnich programd

Jakou z praktickych forem preventivnich programl povazujete za nejpfinosnéjsi
pro studenty? (Lze vybrat vice moznosti.)

22 odpovédi

Interaktivni prezentace

Prakticky nacvik

Simulace

Beseda/seminar

Navstéva pracovist IZS aj. s do...
Pobytova akce

Situacni intervence

Bloky primarni prevence
Komponovany porad
Volnoc¢asove aktivity pri Skole (...
Zaclenéni prevence do vyuky p...
sportovni aktivity, projekty v ra...

11 (50 %)
11 (50 %)

7(31,8 %)
17 (77,3 %)
—3 (13,6 %)
14 (63,6 %)

3 (13,6 %)
2 (9,1 %)
0 (0 %)

11 (50 %)
12 (54,5 %)

0 5 10 15 20

Zdroj: Vlastni zpracovani

Aby mohl byt vzbuzen zdjem u studentl o prevenci, je tfeba spravné zvolit formu
v jaké jim budou informace predavany. 77,3 % odpovédi se shoduje, Zze nejlepsi zkuse-
nost maji s besedami a seminafi. 63,3 % respondentl doporucuje pobytové akce pro
studenty, ty mohou byt pfinosem pro stmeleni kolektivu, budovani zdravého klimatu
ve tfidach potazmo na Skole a Ize tak pfedchazet napt. Sikané. 54,5 % pozitivnich zku-
Senosti vychazi ze zatazeni prevence do béZzné vyuky, ndsleduji volnocasové aktivity
pri skole, interaktivni prezentace a praktické nacviky vse shodné s 50 %. K praktickym
nacviklm lIze pfirfadit také simulace, presto tuto variantu zvolilo jen 31,8 % dotazova-
nych. Navstévu pracovist a situaéni intervenci dotazovani vybrali shodné v 13,6 % pfi-
padd, nasleduji bloky primarni prevence s pouhymi 9,1 % a moznost komponovanych
poradl pak nevybral Zddny z respondentl. V této otdzce byla také moznost vliastni od-
povédi, kdy toho vyuzil jeden respondent a uvedl jako pfiklad formy preventivnich pro-
gramU sportovni aktivity a projekty v rdmci vyukovych predmeét(. Tyto zplsoby lze pfi-
fadit k nabizenym variantdm zarazeni prevence do vyuky predmétd a k volnocasovym
aktivitdm pfi sSkole.
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22) Kdy se vénujete rizikovému chovani?

Graf ¢. 17 Preventivni plsobenf

Kdy se vénujete rizikovemu chovani?
22 odpovédi

@ Pred tim nez se projevi

@ Jakmile jsou zaznamenany pfiznaky
@ Kdyz dojde k projeviim

@ Ve chvili kdy jsou zjistény nasledky
@ Kdyz dojde k opakovanym projevim

Zdroj: Vlastni zpracovani

V této uzavrené otdzce doslo k prekvapivé rozchazejicim se vysledkldm v odpovédich.
Pouze 27,3 % (6) z dotazovanych se vénuje rizikovému jesté pfedtim, nez dojde k pro-
jevim. Tedy pUlsobi skute¢né preventivné. 31,8 % (7) dotazovanych pak rizikové jed-
nani fesi, kdyz zaznamenaji pfiznaky, zde je tedy pro prevenci méné prostoru ale stale
jesté je predchdazeno pfipadnym dopaddm rizikového jednani. Pfekvapiva je ndsledu-
jici nejvy$si hodnota, 40,9 % (9) respondentld uvedlo, Ze se rizikovému jednani vénuji
az kdyz dojde k jeho projeviim. Z toho vyvozuji, Ze fesi nasledky a nikoli zplsoby, jak
takovému jednani pfedchazet. Pozitivni je vSak to, ze dalsi nabizené odpovédi a sice
,Ve chvili, kdy jsou zjistény nasledky” a ,KdyZ dojde k opakovanym projevim” nebyly
vybrany.
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23) Jsou podle Vés témata programd prevence aktudlni pro dnesni dobu?

Graf ¢. 18 Aktudlnost témat prevence

Jsou podle Vas témata programl prevence aktualni pro dnesni dobu?
22 odpovédi

@® Rozhodné ano

@ Spise ano

@ Spise ne

@ Rozhodné ne

@ Nedokazi zhodnotit

Zdroj: Vlastni zpracovani
Z odpovédije patrné, Ze v oblasti prevence je pozornost vénovéana skutecné na ty pro-

blémy, které jsou v soucasnosti ohrozujici. Kdy 27,3 % (6) respondentl je o aktudlnosti
presvédceno a vétsina tedy 72,7 % (16) se priklani také ke kladné odpovédi.
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24) Reaguje PCR na sou&asné pozadavky problematiky prevence bezpe&nostnich
rizik flexibilné a efektivné?

Graf ¢. 19 Reakce PCR na sou¢asné pozadavky prevence

Reaguje PCR na soucasné pozadavky problematiky prevence bezpeénostnich rizik flexibilné a

efektivné?
22 odpovedi

@ Rozhodné ano
@ Spise ano
Spise ne
@ Rozhodné ne
@ NedokaZi zhodnotit

Zdroj: Vlastni zpracovani

Tato otdzka navazuje na otazku ¢. 23 a zamé&fuje pozornost na PCR a zhodnocenf jejich
schopnosti flexibilné a efektivné reagovat na soucasné poZzadavky problematiky pre-
vence. Vétdina dotazovanych, tvoficich 50 % (11), tyto schopnosti nedokdzala zhodno-
tit. To vyplyva z faktu, e s PCR na prevenci nespolupracuji. 22,7 % (5) dotazovanych
spi$e nesouhlasi s tim, Ze je PCR agilni v adaptaci na nové pozadavky. Shodnych 22,7
% (5) naopak spige souhlasi. Pouze 4,6 % (1) je pfesvéd&eno o schopnostech PCR ak-
tivné reagovat v oblasti prevence na stfednich skolach
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25) Na jakych preventivnich programech jste spolupracovali s PCR?

Tento dotaz byl poloZzen s moznosti volné formy odpovédi, a to za Ucelem ziskani co
nejvétsiho poctu konkrétnich prikladl preventivnich programd. Cil dotazu nebyl napl-
nén a odpovédi respondent(, az na jednu vyjimku, jsou obecné. Pravdépodobné to
bylo zplisobeno obecnou formulaci dotazu v kombinaci s otevienou odpovédi. Pfesto
vak bylo zjisténo, Ze z celkovych 22 dotazovanych 9 odpovédélo, Ze s PCR nespolu-
pracuje ani nespolupracovalo, dale 2 uvedli, Ze spolupracuji s Méstkou policii Plzefi. V 1
odpovédi byly uvedeny tyto konkrétni preventivni programy:

e Toje zdkon kdmo (prevence trestni odpovédnosti mladistvych)
e Protidrogovy vlak (prevence drogové zavislosti)

V daldich 10 odpovédich byly jako pfiklady témat prevence v souéinnosti s PCR uva-
dény nasledujici:

e Prevence kriminality

e Uzivanidrog

e Kybersikana

e Sikana

e Pravniodpovédnost

e Prevence rizika mladych fidicd
e Sebeobrana
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26) Spolupracujete s PCR na prevenci uzivani & distribuce drog (OPL)?

Graf & 20 Spolupréace s PCR na prevenci OPL

Spolupracujete s PCR na prevenci uzivani &i distribuce drog (OPL)?
22 odpovédi

@ Ano - pravidelng, dlouhodobé
@ Ano - kratkodobé spolupréce

Ano - jednorazova spoluprace
@ Ne, nespolupracujeme

Zdroj: Vlastni zpracovani

Pro ziskdni relevantnich dat na ovéreni hypotéz byly respondentlim poloZzeny uza-
viené konkrétné formulované otdzky ¢. 26 az ¢. 34. Prvni z nich je otdzka &. 26. tykajici
se prevence drogové zavislosti. 27,3 % (6) respondent( uvedlo, Ze s PCR na této pro-
blematice prevence spolupracuje pravidelné a dlouhodobé. 18,2 % (4) dotazovanych
uvedlo, Ze jejich spoluprace s PCR je kratkodobd a 54,5 % (12) uvedlo Ze s PCR nespo-
lupracuje.
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27) Spolupracujete s PCR na prevenci kyberkriminality, bezpe&nosti studentl ve
virtualnim prostoru?

Graf & 21 Spoluprace s PCR na prevenci kyberkriminality

Spolupracujete s PCR na prevenci kyberkriminality, bezpeénosti student( ve virtualnim prostoru?
22 odpovédi

@ Ano - pravidelné, dlouhodobé&
@ Ano - kratkodoba spoluprace
@ Ano - jednoréazova spoluprace
@ Ne, nespolupracujeme

Zdroj: Vlastni zpracovani

StéZejnf problematika 21. stoleti i blizké budoucnosti. Informacni a komunikacni tech-
nologie jsou bud predmétem Utoku, nebo jsou uZity jako nastroj k pachani trestné ¢in-
nosti. Tato kriminalita nema urcené hranice. Limitovana je pouze Urovni dostupnych
technologii, které jsou na vzestupu. Castymi ob&tmi tohoto druhu kriminality jsou
pravé stredoskolsti studenti. Modernimi technologiemi jsou obklopeni, velice intui-
tivné s nimi zachazeji ale nejsou dostatecné pfipraveni na nastrahy, které je v ky-
berprostoru mohou potkat. Proto je i ze strany MSMT kladen dlraz na digitaInf vyuku,
zaclenovani technologii do vyuky ostatnich pfedmétd a v neposledni fradé prevenci a
bezpe&né chovani ve virtudlnim prostoru. PCR na narst kyberkriminality reaguje i
v oblasti prevence. V souvislosti s tim 18,2 % (4) dotazovanych uvedlo, Zze s PCR pravi-
delné a dlouhodobé& spolupracuji. 31,8 % (7) respondent( s PCR navazalo na proble-
matice teprve krdtkodobou spolupraci a rovnych 50 % (11) uvedlo, Ze s PCR nespolu-
pracuje, coz je znacny podil.
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28) Spolupracujete s PCR na prevenci AMOKové situace? (aktivni stfelec)

Graf & 22 Spolupréce s PCR na prevenci AMOKu

Spolupracujete s PCR na prevenci AMOKové situace? (aktivni stielec)
2?2 odpovédi

® Ano - pravidelng, dlouhodobé
@ Ano - kratkodobé spolupréce

Ano - jednorazova spoluprace
@ Ne, nespolupracujeme

Zdroj: Vlastni zpracovani

Mezi oslovenymi stfednimi $kolami se nenasla anijedna, kterd by spolupracovala s PCR
v roviné prevence AMOKovych situaci, 100 % (22) dotazovanych uvedlo zdpornou od-
povéd. PCR je jedinou ozbrojenou slozkou, kterd je pripravena takovéto situace Fesit.
Je také schopna poskytnout spolupraci pfi primarni prevenci tak aby doslo predevsim
k informovanosti jak studentd, tak pedagogickych pracovnikl. Snaha je takovymto si-
tuacim predchazet ale kdyz uz k nim dojde tak je dllezité védét, jak se chovat a jak
reagovat. | vtomto ohledu m@ze PCR pomoci. V métitku Ceské republiky jsou jiZ policif
realizovany Skoleni pro pedagogické pracovniky i besedy se studenty, napf. v Jihomo-
ravském kraji. Bylo by podnétné provést samostatny vyzkum na téma ozbrojenych
GtokCl na Skoldch. O problematice aktivnino stfelce se bliZze pise v kapitole ¢. 8 teore-
tické casti této prace.
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29) Spolupracujte s PCR na prevenci majetkové trestné ¢innosti?

Graf & 23 Spolupréace s PCR na prevenci majetkové trestné &innosti

Spolupracujete s PCR na prevenci majetkové trestné éinnosti?
22 odpovédi

@ Ano - pravidelné, dlouhodobé
@ Ano - kratkodoba spoluprace

@ Ano - jednorazova spoluprace
@ Ne, nespolupracujeme

Zdroj: Vlastni zpracovani

Z vysledkld odpovédi vyplyva, ze téma prevence majetkové trestné ¢innosti je trochu
v pozadi. Tomu nasvédcuje, ze 81,8 % (18) dotazovanych uvedlo, Ze na prevenci s timto
zamérenim nespolupracuji. Z této ¢&sti by bylo vhodné rozlisit ty jenz s PCR viibec ne-
spolupracuji a ty jenz nespolupracuji v roviné prevence majetkové trestné cinnosti,
protoze to neni potfeba. Vramci dotazu nebyly odpovédi pfesné rozliSeny ale z vy-
sledkd ostatnich dotazl Ize vyvodit, Ze 45,5 % nespolupracuje vibec a 36,3 % z ddvodu
nepotrebnosti feSeni probléms tohoto charakteru. Dale 4,55 % (1) pfipadlo na variantu
jednorazové spoluprace s PCR. 9,1 % (2) respondentl odpovédé&lo, Zze navézalo kratko-
dobou spolupréaci a zbyvajicich 4,55 % (1) zUstalo pro dlouhodobou, pravidelnou spo-
lupraci.
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30) Spolupracujte s PCR na prevenci tykajici se bezpec¢nosti v silni¢nim provozu?

Graf & 24 Spolupréce s PCR na prevenci BESIP

Spolupracujete s PCR na prevenci tykajici se bezpeénosti v silniénim provozu?
2?2 odpovédi

@ Ano - pravidelng, dlouhodobé
@ Ano - kratkodobé spolupréce

Ano - jednorazova spoluprace
@ Ne, nespolupracujeme

Y

Zdroj: Vlastni zpracovani

Bezpecnost silni¢niho nebo castéji uzivana zkratka BESIP se stfedoskolskych studentd
tykd jakozto kazdodennich Ucastnik( silni¢niho provozu ale také jako Cerstvych pfi-
padné budoucich Fidi¢d a fidicek. Vzhledem k tomu vyvstava potfeba vést studenty
k zodpovédnosti prostfednictvim prevence. Pfesto 68,2 % (15) odpovédi pfipadlo na
nespolupraci, dale 4,5 % (1) predstavuje jednordzovou spolupraci, 18,2 % (4) pak krat-
kodobou spolupraci a pouze 9,1 % (2) mé podobu pravidelné, dlouhodobé spoluprace.
Nejen autodkoly pripravuji fidi¢e a Fidi¢ky motorovych vozidel. PCR v této oblasti pl-
sobiprevencidlouhodobé, a to z pozice slozky, ktera je povinnaiopravnéna dohledem
nad silni¢nim provozem, a kterd vysetfuje dlsledky pochybeni, nezodpovédného i
trestného jednani.
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31) Spolupracujete s PCR na prevenci Sikany?

Graf ¢. 25 Spoluprace s PCR na prevenci $ikany

Spolupracujete s PCR na prevenci Sikany?
22 odpovédi

@ Ano - pravidelng, dlouhodobé
@ Ano - kratkodoba spoluprace
@ Ano - jednorazova spoluprace
@ Ne, nespolupracujeme

Zdroj: Vlastni zpracovani

Na prevenci Sikany spolupracuje pravidelné a dlouhodobé 27,3 % (6) dotazovanych
Skol, 22,7 % (5) uvedlo, Ze spolupracuji kratkodobé, ve 4,5 % (1) pfipadl probéhla pouze
jednorazova spoluprace. Zbyvajicich 45,5 % (10) dotazovanych uvedlo, e s PCR na pre-
venci Sikany nespolupracuje. Téma Sikany bylo v otdzce ¢. 14 vybradno v 77,3 % (17) pfi-
pad(l, presto v&t&ina dotazovanych na této prevenci s PCR nespolupracuje. Nabizi se
zde vysvétleni, Ze nad touto problematikou Skoly spolupracuji s jinymi organizacemi o
¢emz hovofi vysledky otazky C. 8.
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32) Spolupracujete s PCR na prevenci ndsilné trestné ¢innosti?

Graf & 26 Spolupréace s PCR na prevenci ndsilné trestné &innosti

Spolupracujete s PCR na prevenci nasilné trestné ¢innosti?
22 odpovédi

@ Ano - pravidelng, dlouhodobé
@ Ano - kratkodoba spoluprace

@ Ano - jednorazova spoluprace
@ Ne, nespolupracujeme

Zdroj: Vlastni zpracovani

Pravideln& a dlouhodobé& se prevenci ndsilné trestné ¢innosti v soucinnosti s PCR za-
byva 13,6 % (3) dotazovanych, 9,1 % (2) uvedlo ze spoluprace je krdtkodoba, shodnych
9,1 % (2) odpovédi pfipadlo na variantu jednordzové spoluprace. Nejvétsi podil re-
spondentd, celych 68,2 % (15) uvedlo, Ze na této prevenci s PCR nespolupracuje. Stejné
tak jako u Sikany, kterd mUze byt s ndsilim spojena, Skoly spolupracuji s jinymi organi-
zacemi.
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33) Spolupracujete s PCR na prevenci trestni odpov&dnosti?

Graf & 27 Spolupréce s PCR na prevenci trestni odpovédnosti

Spolupracujete jste s PCR na prevenci trestni odpovédnosti?
22 odpovédi

@ Ano - pravidelné, dlouhodobé
@ Ano - kratkodoba spoluprace

@ Ano - jednorazova spoluprace
@ Ne, nespolupracujeme

Zdroj: Vlastni zpracovani

Pozitivnich vysledkd bylo dosazeno v otdzce prevence trestni odpovédnosti. 36,4 % (8)
respondentl pravideln& a dlouhodobé& s PCR spolupracuje, 18,2 % (4) spolupracuje
kratkodobé a zbylych 45,5 % (10) nespolupracuje. Informovanost o trestni odpovéd-
nosti mladistvych je nezbytna k propojeni vsech problematik prevence. Méla by vést
k uvédomeéni si osobni zodpovédnosti za své jednani a k pochopeni zdkonem stano-
venych mantineld ale také spolec¢enskych mordlnich norem. Z pohledu zdkona
je trestni odpovédnosti mladistvych blize popsana v podkapitolach 1.2 a 1.3 v teore-
tické casti této prace.
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34) Praktikovali jste ve Skole ndcvik AMOKové situace (aktivni stfelec) za Gcasti slo-
zek 1ZS?

Graf ¢. 28 Prakticky nadcvik AMOKové situace

Praktikovali jste ve skole nacvik AMOKové situace (aktivni strelec) za ucasti slozek 1ZS?
22 odpovédi

® Ano

@ Ne, ale je v plénu
@ Ne, neni v planu
@ Nevim

Zdroj: Vlastni zpracovani

V otdzce ¢. 28 jsou vysledky jednoznacné. S tim souvisi také odpovédi na otdzku prak-
tického ndcviku zdsahu slozek 1ZS v situaci Utoku aktivniho strelce v(ci civilnim oso-
bam na stfedni Skole. 86,4 % (19) dotazovanych uvedlo, Ze tento ndcvik neabsolvovali
a ani neni v planu jej provést, zbylych 13,6 % (3) neni o praktickém néacviku obezna-
meno. PCR po vzoru kampané zahrani¢nich policejnich slozek s ndzvem ,Run. Hide.
Fight.”, natocila preventivni videospot ,Utikej. Schovej se. Bojuj." v ramci vzdélavacich

s vo

semindard o reakci pri AMOKové situaci.
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35) ZvaZujete budouci spolupréci s PCR pfi prevenci bezpe&nostnich rizik na kole?

Graf & 29 Budouci spoluprace s PCR

Zvazujete budouci spolupréaci s PCR pfi prevenci bezpecnostnich rizik na $kole?
22 odpovédi

® Ano
® Ne

Nevim
A @ jiz spolupracujeme

L

Zdroj: Vlastni zpracovani

Zavérem byla respondentdm predloZena otézka, zda zvazuji budouci spolupraci s PCR
v roviné prevence bezpecnostnich rizik. 45,5 % (10) odpovédi je kladnych pro budouci
spolupraci, 9,1 % (2) uvedlo, Ze ve spolupraci neustali. 40,9 % (9) dotazovanych nedo-
kdzalo na tuto otdzku jednoznacné odpovédét a pouze 4,5 % (1) uvedlo, Ze budouci
spolupréaci s PCR nezvaZuiji.

36) Pokud jste dosud s PCR na prevenci nespolupracovali, co by V&s ke spolupraci
presvédcilo?

Posledni dotaz s moznosti zcela vlastni oteviené odpovédi se tykd motivace skol ke
spolupraci s PCR. Pravd&podobné z diivodu dobrovolnosti odpovédi se bohuZel 19 re-
spondentl zdrzelo, zbyly 3 uvedli, Ze za motivaci povazuji aktudlnost nabizenich témat
prevence, atraktivni formu programd a s tim souvisejici vzbuzeni zdjmu o prevenci
s PCR u studentd.
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10.2 Rozhovor - Oddéleni tisku a prevence PCR

Jak pisi v vodu prace, téma jsem si zvolil mimo jiné s ohledem na svoji sluzbu u
Policie CR. Ta mi umoZnila pro vyzkumné G&ely této préce oslovit s 24ddosti o pomoc
koordinatorku prevence Krajského feditelstvi policie Plzeriského kraje kpt. Bc. Hanu
Kroftovou DiS. Kolegyné ochotné poskytla rozhovor na téma této bakaldfské prace.
Osobnimu setkdni predchdazela pfiprava souboru otdzek, ktery byl dotazované zaslan
z dlvodu pfipravy a ndsledné moznosti co nejlepsiho vyjadreni. Cilem rozhovoru bylo
zisk&ni informaci o prevenci vykonévané policii CR v Plzefiském kraji a o spolupraci se
stfednimi skolami v lokalité Plzent — mésto. Dalsim zamérem bylo ovéreni hypotéz sta-
novenych v kapitole 9.1 praktické casti této prace. Cely rozhovor je soucasti pfiloh.

Rozhovorem bylo zjisténo, ze Oddéleni tisku a prevence koordinuje a meto-
dicky zastituje preventivni ¢innosti skupin pfislusnikl v celém Plzeriském kraji. Jde o
prislusniky, ktefi pak prevenci primo realizuji. Ovsem i krajské oddéleni prevenci reali-
zuje a na zakladé zkuSenosti z ¢innosti policie ale i z mezinarodni spoluprace sestavuji
metodické postupy pro jednotliva témata prevence.
Zpravidla primarni prevenci vykonavaji i na zadosti a podnéty skolskych zafizeni. Pro
zadost neni nutné vést sloZitou administrativu, komunikace pred realizaci je vyfizo-
vana emaily nebo po telefonu. Metodici prevence mohou v reakci na situaci ve skole
navazat spolupraci jednoduse navrzenim terminu, uréenim cilové skupiny (tfidy, ro¢-
niku) a pozadovaného tématu. V pfipadé, Ze je jim nabidnuta ze strany PCR U¢ast na
preventivnim projektu, postup je stejny, domluva terminu, vybér tématu v ramci pro-
jektu, urceni cilové skupiny, kdyZ je projekt Siroce zaméren. V tomto pfipadé se jedna
o celorepublikové projekty.

Stfedni Skoly nej¢astéji 24daji o besedy s pfisluéniky PCR na témata zaklady prav-
niho védomi, kybersikana a kyberkriminalita a problematika navykovych latek. V reakci
na to PCR zbudovala tfi z&kladnf pilite, na nichZ prevence stoji. Tyto pilife pFedstavujf
nasledujici celorepublikové projekty:

e Tvoje cestaonlajnem
e Tvoje cesta v dopravé
e Tvoje cesta nacisto

,Tvoje cesta onlajnem” je preventivni projekt zaméren na bezpecnost v kyberprostoru.
Zahdjen byl vroce 2020 a policejni preventisté a ambasadofi finanéni gramotnosti
(spoluprace s CSOB) realizuji spole&ny vyukovy program predevsim na ZS, ale moZnost
se zapojit majf i SS. Do informaé&ni kampané s projektem spojenou je zahrnuta i $iroka
verejnost. Cilem je zvySeni povédomi o hrozbach, jimz je uzivatel v online prostredi
vystaven, jeho rozeznani a vstipeni zodpovédného chovani v digitalnim zZivoté.
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,Tvoje cesta v dopravé” je preventivni projekt republikové Grovné. Pod néj se radi jesté
,Markétina dopravni vychova” (program neziskové organizace Bezpecné na silnicich) a
,Zebra se za tebe nerozhlédne” (program PCR). Cilem je zajisténi bezpe&nosti viech
Gcastnikd silni¢niho provozu. Tento projekt ma pomysinou prioritu do doby, nez se
bude dopravni vychova zarazena jako povinna soucast Skolnich vzdélavacich pro-
gramd. Pfedpokladany rok uskutecnénf zarazeni je 2025.

,Tvoje cesta nacisto” se zabyva prevenci ndvykovych latek. Koncept zastituje jako od-
borny garant Narodni protidrogova centrala Sluzby kriminaini policie a vySetfovani. Pa-
tefi celého programu je film se skutecnym pribéhem, ve kterém se odehrava nékolik
déjovych linek. Zapojen je i doprovodny odborny vykladu policisty. Cilem je interaktivni
formou vysveétlit trestné pravni odpovédnost pfi uzivani, podavani a prodeje navyko-
vych latek a motivovat k volbé zdravého Zivotniho stylu. Cilovou skupinu predstavuji
predevsim studenti stfednich Skol.

Tato témata jsou v soucasné dobé povazovana za nejzasadnéjsi a je na né kladen dU-
raz.

Stfednf Skoly pfi vlastni tvorbé& preventivnich program{ nez&daji PCR o pomoc,
¢astéji se obraci na jiné organizace. V roving bezpecnostnich opatfeni je to podobné,
oviem PCR pfi spolupraci pfeddvé doporucenf z vlastni iniciativy. Doba obvyklé spolu-
prace mezi PCR a SOS je vzdy individudini a ovliviuje ji vice faktor(l, napf. situace na
Skole, nebo nova bezpelnostni rizika.

Tvorbu projektd PCR maji za Ukol preventisté, policisté a zarover mluvei z oddélenf
tisku a prevence v dané oblasti. Pokud se jedna o projekt republikové Grovné sestavuje
ho Policejni prezidium.

Financovani program( prevence KRPP je z nasledujicich zdrojd:

e Rozpocet krajského feditelstvi

e Rezortem ministerstva vnitra

e Rezortniakéniplany

e Finanéni podpora KU Plzefského kraje & Magistratu mésta Plzeft nebo jednot-
livych plzefiskych UMO

Policejni preventisté prfimo od studentl neziskavaji zpétnou vazbu, ¢i hodnoceni pre-
ventivniho programu. Zpétnou vazbu poskytuji metodici prevence nebo vychovni po-
radci, pfipadné pedagogové, ktefi se programu Ucastni. Policii je vniman zajem o pre-
venci ze strany §kolskych zafizeni, ¢ast&ji tedy na Urovni ZS. Zplsoby, jak oslovit stu-
denty a vzbudit v nich zajem voli preventisté PCR zejména praktické, rediné priklady
Z praxe a podloZzené statistické vystupy.
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Policie spolupracuje se Skolami na problematikdch prevence drog, bezpecnosti v sil-
ni¢nim provozu a kyberkriminality/kybersikany. Pro prevenci situace Utoku aktivniho
stielce jsou porfddand seminare pro pedagogy zaloZené na spoluprace policie a KU PI-
zefiského kraje. Instruktofi sluzebni pfipravy a policisté z oddéleni krizového fizeni pe-
dagoglm predavajiinformace o zplisobech reakce na AMOKovou situaci. Dale jsou ve-
deni Skoly doporucovdna bezpecnostni opatfeni napf. zplsoby zabezpecleni aredlu.
Pedagogicti pracovnici vybaveni témito informacemi by méli byt schopni adekvatné
reagovat a fidit studenty pfi Utoku aktivniho strelce.

10.3Vyhodnoceni hypotéz

Na pocatku praktického vyzkumu byly stanoveny hypotézy. Po ziskani potfeb-
nych dat je mozné hypotézy ovéfit.

Hypotéza ¢. 1 Stfedni Skoly ve sledované lokalité se nezapojuji do preventivnich pro-
gram& Policie Ceské republiky.

Na zakladé vysledk(l dotaznikového Setfenf a zjisténych skuteénosti z rozhovoru, bylo
zjist&no, ze 50 % stfednich $kol v dané lokalité je zapojeno do preventivnich aktivit PCR.
Tato hypotéza byla tedy vyvracena.

Hypotéza ¢. 2 Navazani spoluprdce je nadmeérné zatizené administrativou.

Z dotaznikového Setfeni vyslo, Ze administrativni zdté€Z ve spojeni s preventivnimi pro-
gramy je na stfednf Grovni. Ze strany PCR nenf po $koladch vyZadovéna 24dné adminis-
trativa pro navazani spoluprace. Tato hypotéza byla vyvracena.

Hypotéza & 3 Preventivni programy nabizené PCR reflektuji sou¢asné potfeby pre-
vence bezpecnostnich rizik na stfednich Skolach.

Tato hypotéza byla potvrzena na zakladé vysledk({ vyzkumu. Stfedni Skoly nejvice Za-
daji programy prevence na témata zavislost na navykovych latkdch a stim spojena
trestné pravni odpovédnost, rizika v kyberprostoru a kybersikana. O téma bezpelnost
v silni¢nim prostoru je o n&co mensi zajem, pfesto je na to ze strany PCR kladen d{iraz.
Policie na republikové Urovni realizuje projekty pravé na tato témata a Skolskym zafi-
zenim je Ucast na projektech nabizena.
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Hypotéza & 4 Na prevenci proti AMOKovym situacim stfedni $koly s PCR nespolupra-
cuji.

V pofadi ¢tvrtou a posledni hypotézu vyzkum vyvratil. Stfedni Skoly sice se slozkami
IZS nepraktikuji ndcviky nebo simulace Gtoku aktivniho stfelce. Bylo ale zjisténo, Ze na
prevenci s PCR spolupracuji. PCR zaji$tuje seminafe pro pedagogy na téma AMOKu.

s/ vo

Studenti se téchto seminard nedcastni.

11 Doporuceni

V této kapitole uvedu své postfehy a doporuceni na zakladé skutecnosti, které vy-
plynuly pfi vytvareni této prace.

Jako negativum vnimam vseobecny pfistup k prevenci, ale postupné dochazi ke zlep-
Seni. V nékterych pfipadech je trpéna jako nutnost, kterou je tfeba splnit nejsnazsim
zplsobem. Setkal jsem se i ndzorem, Ze prevence je pouze zastérka k moznosti se vy-
hnout vyuce, a to jak od student(, tak bohuzel i od pedagogd. S tim je spojen i tlak na
vykony a vzdélavaci Uspéchy, ktery je pfendsen na studenty. Na nic neni dost ¢asu, po-
tom i zdsadni véci jako tfeba prevence jsou odbyvany. Dalsi nedostatek jsem zazna-
menal v zapojeni rodi¢l nebo opatrovnikd studentd. Ti jsou vétSinou zaméstnani na-
tolik, Ze jen letmo eviduji studijni vysledky dospivajicich potomk{, mohou tak velmi
snadno prehlédnout varovné signaly pfed problémem. Nastavaji tak situace, kdy jsou
studenti na prahu dospélosti se svymi problémy, které obvykle feSi poprvé, sami.
V tomto ohledu bych doporudil pfitomnost Skolniho psychologa na kaZzdé Skole. Tato
osoba by byla sty¢nym komunika¢nim bodem pro studenty i rodice. To, Ze existuje
moznost obratit se na psychology v pedagogicko psychologické poradné je nedosta-
tecnd. VCasnost feSeni problému a znalost klimatu Skoly jsou klicem k moZnosti zdar-
ného feseni. Vlivem zaméfeni na nasledky dochazi k opomijeni pficin, z nichz by mohla
cerpat problematika prevence.

Stfedni Skoly spolupracuji se znacnym mnoZzstvim preventivnich organizaci, to je velmi
pfinosné. Pozitivné vidim pfistup metodikl prevence, ktefi le¢ maji prevenci jako dalsi
v fadé ¢innosti na skole, jsou si védomi jeji dlleZitosti. Bylo by dobré dat jim vice pro-
storu k ¢innosti, nebo idealné umoznit, aby se zabyvaly pouze prevenci. Pfesto, Ze ve-
deni Skol by souhlasilo, systém vzdéladvani a personadlni podstavy spojené s nedosta-
te¢nym finanénim ohodnocenim pedagogl to neumoznuje.

Policie CR ma velmi &iroky zabér, ¢asto dost specifickych &innosti. Pfes soustavny per-
sonalni podstav je vénovana znalna pozornosti prevenci. Doporuceni pro policii spat-
fuji ve vétsiiniciativé pfi nabizeni preventivnich projektd, nebot vétsinou zapoceti spo-
luprace stoji na zadosti, ze strany skol.
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Co spatfuji jako zdsadni nedostatek pro budouci bezpecnost na stfednich Skolach je
soucasna priprava na Utoky aktivniho stfelce v podobé seminafl pro pedagogy. Jina
pozornost tomuto riziku neni vénovana. Seminare bych doporudil o rozsiteni pro stu-
denty, posléze bych je spojil s praktickymi nacviky reakce v pfipadé takého Utoku.

Rizika drogové zavislosti a kyberkriminality jsou naopak prioritni témata. V tomto oh-

ledu staci nepolevovat a nadéale informovat a zvysovat tak vSeobecné povédomi.

11.1 Limitace vyzkumu

Tvorbé této prace predchazelo vyhledavani a analyzovani informaci ze zdrojQ
souvisejicich s prevenci bezpecnostni rizik. Z mnozstvi nalezenych zdrojd a dalSich
souvisejicich témat bylo patrné, Ze tato prace svym rozsahem nemUze plnohodnotné
pojmout takto obsahlou a komplexni problematiku.

Vyzkum by bylo mozné rozsitit a oslovit tak vice respondentd. Na prvni Urovni zapoje-
nim vSech stfednich Skol v Plzefiském kraji a vramci spoluprace s policii by byli pfi-
zvani prislusnici z Oddéleni krizového fizeni. Pokud by se podafilo zjistit relevantni
data v Plzenském kraji, kterd by byla upotfebitelna v praktické preventivni ¢innosti a
pro navazovani spoluprace, bylo by moZzné uvazovat o zapojeni dalsich stfednich skol
a krajskych reditelstvi. S timto by vSak souvisel propracovanéjsi zplsob sbéru a analy-
zovani dat.
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Zaver

Preventivni ¢innost je velmi narocna. Predikuje moZna rizika na zakladé pfede-
Slych zkusenosti. Vychozi data jsou vzdy rozdilng, zadvéry tézko definovatelné. Pfesto s
cilem zajistit a udrZzet bezpecnost se snazime stanovovat opatfeni pfi stdle se méni-
cich podminkach a formach rizika.

Tato prace pojednéavé o prevenci bezpelnostnich rizik na stfednich Skolach ve
spolupréci s Policii CR, a to v rdmci okresu Plzefl — mésto. Jejim cilem bylo zjistit, zadli
spoluprace mezi zminénymi probihd a pokud ano, na jaké Urovni a jakd témata jsou
jejim predmeétem. Kcildm je tfeba smérovat postupné, a tak systematicky zpdsob
cesty k cili naleznete i v této praci.

Teoreticka ¢ast je vénovana objasnéni zédkladnich pojmU a hledisek, které s pre-
venci souviseji. Jedna se zejména o pojmy kriminalita, pfi¢iny a specifika kriminality
mladeze, rodina, Skola, média ¢i metodik prevence a dale o hlediska prevence krimi-
nality v rdmci Ceské republiky, Policie CR, a MSMT. Tyto jsou podrobné& popsany v jed-
notlivych kapitoldch této prace.

V praktické casti bylo provedeno dotaznikové Setfeni zamérfené na metodiky
prevence, ¢imzZ bylo dosazeno hlediska stfednich Skol v roviné prevence a kooperace
s organizacemi nebo institucemi. V pfipraveném rozhovoru odpovidala koordinatorka
prevence Krajského feditelstvi policie Plzeniského kraje. Svymi zkuSenostmi z praxe
vnesla do vyzkumu podnétné myslenky, diky nimz bylo mozné utvofit si redlnou pfed-
stavu o pfistupu policie k prevenci a o stanovenych prioritach v oblasti rizik.

Na zékladé vysledkl empirického vyzkumu byly ovéfeny stanovené hypotézy.
Zjisténé skutecnosti byly mnohdy prekvapujici, diky tomu mohou podnitit diskuzi nad
prevenci a soucasnymi riziky, nejen pro stfedoskolskou mladez. Jak jsem jiz zminil
v Uvodu, ktomuto tématu mé privedlo mé povoldni ale také prace s mlddezi v rémci
oddilu sportovniho horolezeni. Tato kombinace mi umoznila pohliZzet na prevenci ja-
koZto policista i volnocasovy pedagog. Moji svéfenci jsou pravé mladi lidé studujici
stfedni Skoly. Rizika, kterym celi ve Skoldch ale i mimo né jsou ¢asto nad jejich sily, a
tak prevenciivéasnou intervenci je m@zeme Iépe pripravit a pomoci jim zvlddat nové
zkusSenosti. Z téchto ddvodl budou dosazené vysledky této prace pouzity jako navrhy
a doporuceni pro Oddéleni tisku a prevence pfi Krajském feditelstvi policie Plzefiského
kraje. Vzhledem k tomu mohu na zavér uvést, Ze cil této prace byl naplnén.
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P¥ilohy

Priloha ¢€.1 - Dotaznik pro stiredni Skoly — prevence
bezpe&nostnich rizik na SOS okres Plzeii - mésto ve
spolupréci s PCR

Dotaznik je uréen predevdim metodikm prevence plisobicim na SOS v okresu
Plzerl — mésto, avSak mohou jej vyplnit i pracovnici zabyvajici se problematikou
rizikového chovani, tedy vychovni poradci, psychologové, tfidni ucitelé i vedeni
Skoly.

Jde o soubor uzavienych a otevfenych otdzek. V nékterych otazkach Ize vybrat
vice moznosti. Vyplnéni dotazniku Vam zabere cca 12 min.

Cilem Setfeni je zjistit, zdali jsou konkrétné uréené stfedni odborné Skoly
prakticky zapojeny do programd prevence v roviné kybernetické kriminality,
drogové zavislosti, rizikovych situaci ve $kole (AMOK) a dalSich projeva rizi-
kového chovani ve spolupraci s Policii Ceské republiky Krajské feditelstvi PI-
zenského kraje. Zjisténé skutecnosti budou pouzity pouze pro Ucely mé za-
vérecné prace. Dékuji za Vas ¢as a ochotny pfistup.

*Povinné pole

1. Uvedte nazev Skoly. *

2. Jakou funkci na Skole zastavate? *
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3. Plsobi na Skole metodik prevence, vychovny poradce a psycholog? (Lze vybrat
vice moznosti.) *

Ano, plsobi zde vSichni uvedenf
Metodik prevence
Vychovny poradce

Psycholog

HiNINInn

Ne, neplsobi zde zadny z uvedenych

4, Je na skole stanoven minimalni preventivni program? *
Oznacte jen jednu elipsu.

Ano

Ne

000

Nevim

5. Je na Skole stanoven gkolni preventivni program (strategie prevence socidlné
patologickych jev()? *

Oznacte jen jednu elipsu.

@ Ano
) Ne
Q Nevim

6. Spolupracujete s PCR na prevenci bezpe¢nostnich rizik? *

Oznacte jen jednu elipsu.

Q Ano
C) Ne
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7. Pokud spolupracujete s PCR na prevenci rizikového chovani, jaka je Groven *
spoluprace?

Oznacte jen jednu elipsu.

Vyborna
Chvalitebna
Dobra
Dostatecna

Nedostatecna

000000

Z4dna, nespolupracujeme

8. Spolupracujete na prevenci s jinymi institucemi ¢i organy? Uvedte pfiklady. *

9. Jste sezndmen/a se zpUsoby financovani preventivnich programa? *

Oznacte jen jednu elipsu.

@ Ano
) Ne
@ Jiné:
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10.

11.

12.

Z jakych zdrojd jsou programy prevence na Skole financovany?

Jaka je mira administrativni zatéze ve spojitosti s preventivnimi programy? *

Oznacte jen jednu elipsu.

() Vysoké
@ Stfedni
() Nizké
C ) Jiné:

Majf studenti z&jem o programy prevence ve spolupréci s PCR? *
Oznacte jen jednu elipsu.

Rozhodné ano
Spise ano
Spise ne
Rozhodné ne

Nevim

J000a0d

Jiné:
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13.  Jsou programy prevence na skole povazovany za Ucinné? *
Oznacte jen jednu elipsu.

Rozhodné ano

Spise ano

Spise ne

Rozhodné ne

J00gaod

Nevim

14.  Jaké projevy rizikového chovani ve skole nejcastéji fesite? (Lze vybrat vice moz-

nosti.) *

Zaskolactvi

Podvody

Kradeze

Neopravnéné uzivani cizi véci
Vytrznictvi, vandalismus
Nasili, agrese

Sikana

Patologické hradstvi a zavislost na pocitacovych hrach
Alkohol — pozivani/distribuce
Drogy — pozivani/distribuce
KyberSikana/kyberkriminalita
Poruchy pfijmu potravy
Intolerance, antisemitismus
Aktivni stfelec (AMOK)

Sexualni zneuzivani

OO0 doodoooooHmn

Jiné:
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15.  Jaké jsou rozhodujici kritéria pfi vybéru preventivniho programu? (Lze vybrat
vice moznosti.) *

Casova dotace (délka programu)

Aktudlnost tématu

Administrativni zatéz

ZpUsob financovanf

Cilové skupina

Pfedesla kladna zkusenost

Misto konani

Forma programu (beseda, interaktivni prezentace, prakticky nacvik...)

Mira zapojeni personalu skoly

HENEEEEn

Jiné:

16. Jaké jsou rozhodujici kritéria pfi tvorbé preventivnino programu? (Lze vybrat

vice moznosti.) *

Narocnost pfipravy

Casova dotace (délka programu)
Dostupnost prostfedkd a pomUcek
Cilové skupina

Financovani

Navazani spoluprace s institucemi
Personalni zajisténi

Zaméreni na urcitou problematiku
Podpora vedeni Skoly

Spoluprace s rodici

Zajem studentd

OO0 Hood

Jiné:
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17. Jak vyhledavéate programy prevence? (Lze vybrat vice moznosti.) *

Internet

Nabidky instituci vykonavajici prevenci
Doporuceni z jinych skol

Tisk

Pedagogické ¢asopisy

Odborna literatura

HENEEn

Jiné:

18. Ziskavate od studentl zpétnou vazbu po realizaci preventivniho programu? *

Oznacte jen jednu elipsu.

@ Ano, vzdy

@ Pouze pfilezitostné
() Ne, nikdy

C ) Jing:

19.  Vjaké formé od studentd ziskavate zpétnou vazbu na programy prevence?

Oznacte jen jednu elipsu.

Pisemnou (napt. dotaznik)
Ustnf (napt. diskuze)
Kombinovanou (pisemn4, Gstni)

Interaktivni (napt. formou hry)

J0000

Jiné:
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20. Zaznamenali jste zlepSeni situace v roviné rizikového chovani po realizaci pre-
ventivniho programu? *

Oznacte jen jednu elipsu.

Ano, vzdy
Ano, ale jen po nékterych programech

Ne, hleddme jind rfeseni

0000

Jiné:

21.  Jakou z praktickych forem preventivnich program povazujete za nejpfinos-
néjsi pro studenty? (Lze vybrat vice moznosti.) *

Interaktivni prezentace

Prakticky nacvik

Simulace

Beseda/seminar

Navstéva pracovist IZS aj. s doprovodnym vykladem

Pobytova akce

Situacniintervence

Bloky primarni prevence

Komponovany porad

Volnocasové aktivity pfi Skole (Skolni kluby, krouzky, vikendové akce) Zacle-

néni prevence do vyuky predmétd

OO Oodoot

Jiné:
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22.  Kdy se vénujete rizikovému chovani? *
Oznacte jen jednu elipsu.

Pred tim, neZ se projevi
Jakmile jsou zaznamenany pfiznaky
Kdyz dojde k projevim
Ve chvili, kdy jsou zjistény ndsledky

Kdyz dojde k opakovanému projevu

81810101010

Jiné:

23.  Jsou podle Vas témata programi prevence aktuaini pro dnesni dobu? *
Oznacte jen jednu elipsu.

Rozhodné ano
Spise ano
Spise ne
Rozhodné ne

Nedokazi zhodnotit

000000

Jiné:

N
&

Reaguje PCR na soucasné poZadavky problematiky prevence bezpe&nostnich *

rizik flexibilné a efektivné?
Oznacte jen jednu elipsu.

Rozhodné ano
Spise ano
Spise ne
Rozhodné ne

Nedokazi zhodnotit

81010101010

Jiné:
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25. Najakych preventivnich programech jste spolupracovali s PCR? *

26. Spolupracujete s PCR na prevenci uzivani & distribuce drog (OPL)? *
Oznacte jen jednu elipsu.

Ano — pravidelné, dlouhodobé
Ano — kratkodoba spoluprace
Ano — jednordzova spoluprace

Ne, nespolupracujeme

J0000

Jiné:

27. Spolupracujete s PCR na prevenci kyberkriminality, bezpe&nosti studentd ve
virtualnim prostoru? *

Oznacte jen jednu elipsu.

Ano — pravidelné, dlouhodobé
Ano — kratkodoba spoluprace
Ano — jednordzova spoluprace

Ne, nespolupracujeme

J0000

Jiné:
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28. Spolupracujete s PCR na prevenci AMOKové situace? (aktivnf stielec) *
Oznacte jen jednu elipsu.

Ano — pravidelné, dlouhodobé
Ano — kratkodobd spoluprace
Ano — jednordzova spoluprace

Ne, nespolupracujeme

J0000

Jiné:

29. Spolupracujete s PCR na prevenci majetkové trestné ¢innosti? *
Oznacte jen jednu elipsu.

Ano — pravidelné, dlouhodobé
Ano — kratkodoba spoluprace
Ano — jednorazova spoluprace

Ne, nespolupracujeme

J0000

Jiné:

30. Spolupracujete s PCR na prevenci tykajici se bezpe¢nosti v silni¢nim provozu? *
Oznacte jen jednu elipsu.

Ano — pravidelné, dlouhodobé
Ano — kratkodoba spoluprace

Ano — jednordzova spoluprace
Ne, nespolupracujeme

Jiné:

00000
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31. Spolupracujete s PCR na prevenci Sikany? *

Oznacte jen jednu elipsu.

00000

32.  Spolupracujete s PCR na prevenci nasilné trestné &innosti? *

Ano — pravidelné, dlouhodobé
Ano — kratkodobd spoluprace

Ano — jednordzova spoluprace
Ne, nespolupracujeme

Jiné:

Oznacte jen jednu elipsu.

00000

33. Spolupracujete jste s PCR na prevenci trestni odpovédnosti? *

Ano — pravidelné, dlouhodobé
Ano — kratkodoba spoluprace

Ano — jednordzova spoluprace
Ne, nespolupracujeme

Jiné:

Oznacte jen jednu elipsu.

00000

Ano — pravidelné, dlouhodobé
Ano — kratkodoba spoluprace

Ano — jednordzova spoluprace
Ne, nespolupracujeme

Jiné:
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34.  Praktikovali jste ve Skole ndcvik AMOKové situace (aktivni stfelec) za Gcasti slo-
zek 1Z5? *

Oznacte jen jednu elipsu.

Ano
Ne, ale je v planu
Ne, neni v planu

Nevim

JOadoo

Jiné:

35. ZvaZujete budouci spolupraci s PCR pfi prevenci bezpe&nostnich rizik na $kole?

*

Oznacte jen jednu elipsu.

Q Ano
@ Ne
@ Nevim
-,

Jiné:

36. Pokud jste dosud s PCR na prevenci nespolupracovali, co by Vé&s ke spolupraci
presvéddilo?
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Priloha €. 2 - Rozhovor s koordinatorkou prevence Kraj-
ského reditelstvi policie Plzefiského kraje

kpt. Bc. Hana Kroftovd DiS. slouZi u PCR pfes 15 let. Za tu dobu plsobila na nékolika
dlleZitych pozicich vrdmci struktury KRP. V soucasné dobé je koordindtorkou pre-
vence. Této problematice se vénuje jiz vice jak 8 let. Neni tedy pochyb, ze mdm tu cCest
se zkuSenou policistkou, kterd se za svoji kariéru potykala s nemalym mnoZstvim na-
roc¢nych Ukoll pri pInéni sluzebnich povinnosti.

Dé&kuji, Ze jste si nadla ¢as na tento rozhovor. Uvodem ndm prosim povézte néco o
¢innosti vaseho oddéleni.

Oddéleni tisku a prevence ma za ukol kontakt s vefejnosti. Komunikujeme s hromad-
nymi sdélovacimi prostfedky, institucemi a v neposledni radé také s obcany Plzen-
ského kraje. Pfipravujeme podklady pro média, odpoviddme na jejich dotazy. Informu-
jeme verejnost o pohfesovanych nebo hledanych osobéach ale také o bezpeclnostnich
opatrenich v souvislosti s aktualnim stavem kriminality.

To je ale jen &ast Vasi prace?

Ano, mate pravdu. DalsSimi Ukoly je koordinace jednotlivych skupiny tisku a prevence,
napf. pfi Méstském Feditelstvi policie Plzeft — mé&sto nebo pfi Uzemnim odboru Plzef
—venkov, Domazlice, Klatovy. Tedy v souhrnu vsechny skupiny v ramci Zapadoceského
kraje.

Jakozto oddéleni krajského feditelstvi skupiny zastitujeme také metodicky, a to pre-
devsim v oblasti prevence. A abychom mohli vytvaret metodiku, tak sami také preven-
tivni ¢innost vyvijime.

Kdyz zmifiujete prevenci, zajima mé, jestli spolupracujete se stfednimi Skolami v Plzni
v oblasti prevence bezpecnostnich rizik?

Se strednimi Skolami v Plzni spolupracujeme, kooperace probiha stejnym zplsobem
jako s ostatnimi Skolami napfi¢ nasim krajem. Zpravidla primarni prevence funguje na
zakladé pozadavkd skol. Zastupce Skoly — pedagog kontaktuje preventistu z oddéleni
tisku a prevence, pozaduje téma, kterym reaguje na aktudlni situaci ve skole, v kon-
krétni tfidé a po domluvé s pfislusnym preventistou se domluvi na programu.

Mohla byste bliZe Fici, jak probihd navazani spoluprace a komunikace mezi PCR a SOS?
Ze strany zastupcl skol je vznesen poZadavek, a to na konkrétni tfidu a konkrétni téma.
Na zdkladé toho dojde zpravidla telefonicky nebo formou e-mailu k domluvé na kon-
krétnim terminu realizace predndsky, ukdzky apod. V pfipadé celorepublikovych pro-
jektl &i projektd v rdmci konkrétniho krajského feditelstvi, které jsou vytvoreny po nasi
linii, oslovuji policisté z oddéleni tisku a prevence zastupce kol s nabidkou téchto pre-
ventivnich projektd.
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Je navdzani spoluprace zatizené administrativou?

Zpravidla se jednd o komunikaci po telefonu nebo prostfednictvim e-mailového spo-
jeni. Rozhodné to neni zddnym vyraznym zplsobem administrativné zatizené. Peda-
gog vznese pozadavek, kde uvede konkrétni tfidu, ro¢nik, kde z4da besedu, po do-
mluvé na konkrétnim tématu dojedna s preventistou vhodny termin.

Obvykle je u policie se vSim spojena administrativa, stejné tak tomu je na Skolach.
Z toho, jak to popisujete, se zda, Ze se nasla vyjimka?

Snazime se byt v tomto ohledu efektivni. Staci ndm domluva po telefonu a emailu, pak
mUze nasledovat realizace, vSe médme predem pfipravené, pokud jde o projekty, které
nabizime z nasi strany. Pokud Skola poZaduje néco specifického, opét je komunikace
jednoduchéd, potom jen potfebujeme ¢as na pripravu programu dle poZadavk(. Dalo
by se Fici, ze to umime usiti na miru. Jak to s administrativou maji skoly pfilis nevim.

Jaké preventivni programy & formy prevence mize PCR stfednim &koldm v Plzni na-
bidnout?

Nej¢astéjsi a nejvice zadana, ze strany skol, je kontaktni prevence — besedni ¢innost.
U zak( stfednich Skol jsou témata — zdklady pravnihno védomi, kybersikana a kyberkri-
minalita, problematika navykovych latek.

V sou&asné dobé& jsou tfi pilite, kterymi se preventivni &innost Policie CR ubird. Jednd
se o programy:

1. ,Tvoje cesta onlinem”

Prvniz nich nese nazev ,Tvoje cesta onlinem”. Tento projekt je zaméren na bezpecnost
v digitaInim prostfedi. Na tomto projektu spolupracujeme s CSOB. Vystupem projektu
jsou metodiky a ndvody, jak pfistupovat k prevenci kriminality v online prostfedi ve
vztahu ke Skolnim détem a rodi¢dm. V roce 2020 byla zahdjena informadni kampan a
spolec¢ny vyukovy program, ktery realizuji policejni preventisté a bankovni experti (am-
basadofi finanéni gramotnosti) pfedevsim na zakladnich Skoldch. Sekce zahrnuje také
dalsi aktivity a projekty v dané oblasti.

2., Tvoje cesta v dopravée”

Jako druhy piliF je zde ,Tvoje cesta v dopravé"”. Jak uz nazev vypovida zamérfujeme se
na prevenci v silni¢nim provozu. Zdkladem je spoluprace s neziskovou organizaci Bez-
pecdné na silnicich o.p.s. (Tym silni¢ni bezpednosti) na projektu ,Markétina dopravni vy-
chova" a projekt policie ,Zebra se za Tebe nerozhlédne”. V rémci tohoto projektu jsou
vytvareny metodiky, seminafe a materialy, jak pfistupovat k prevenci v silni¢ni dopravé
se zamérenim na skolni mladez a lektory. Pilif je dllezitym bodem policejni prevence
zejména do doby, neZ se podafi ukotvit dopravni vychovu jako povinnou soucast sSkol-
nich vzdéladvacich program(, pfedpoklad rok 2025.
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3., Tvoje cesta nacisto”

,Tvoje cesta nacisto” cili na primarni protidrogovou prevenci. Zakladem pilite je pro-
gram primarn{ protidrogové prevence TVOJE CESTA NACISTO vytvofeny v roce 2021.
Program je veden formou interaktivnich pfednasek zalozenych na promitani skutec-
ného pfibéhu, dopinéné odbornym vykladem policisty k vybranym pojmdm trestniho
a prestupkového prava vztahujiciho se k problematice ndvykovych latek, jejich uzivani,
poddavani a prodeje. Cilem programu je interaktivni formou vysvétlit trestnépravni od-
povédnost v dlsledku uzivani navykovych latek a posilit tak u dospivajici mladeze
pravnivédomi, prohloubit diskusi o rizicich zavislosti a zvysit u cilové skupiny motivaci
ke zdravému Zivotnimu stylu a spolecenské odpovédnosti. Odbornym gestorem pro-
gramu je Narodni protidrogova centrala SKPV.

Z4daji 8koly pomoc pFi tvorbé preventivnich programd & opatieni?

Ne, takové poZadavky nepfichédzeji. Skoly si tvorbu vlastnich preventivnich projektd
fesi samostatné pfipadné s jinymi organizacemi, nasledné nas mohou pfizvat v zavis-
losti na tématice. Pokud jde o bezpecnostni opatreni, tak ta skolédam doporucujeme
v podstaté pri kazdé soucdinnosti.

V jakém ¢asovém meéfitku obvykle trva spoluprace mezi PCR a SOS?

Vse se vzdy domlouva ve shodé, jak pro skoly, tak i pro preventistu, ktery prevenci na
Skole realizuje. Tedy po vhodném terminu pro obé strany. Pokud ve Skole vyvstane na-
[éhavy problém, na ktery je tfeba reagovat bezprostfedné, tyto Skoly se upfednostiuji.
V Plzni jsou Skoly, s nimiz spolupracujeme dlouhodobé ale také skoly, které o navazani
spoluprdce nezadali, pfipadné byly osloveny z nasi strany, ale §lo o jednordzové pro-
jekty. Nedokazi presnéji odhadnout, hraje zde roli mnoho faktor(, napf. specificka si-
tuace na Skole, nova bezpecnostni rizika nebo nahlé udalosti.

Jakymi zpdsoby jsou preventivni programy vytvareny?

Preventivni pfednasku, besedu si vytvareji preventisté v rdmci své pdsobnosti (na kaz-
dém UO/MR je policista z oddéleni tisku a prevence, ktery je tiskovy mluv&i a zaroven
preventista). Nékteré programy jsou realizovany celorepublikové, jedné se pak o stej-
nou formu prezentace - napr. Revolution Train. VSe stoji na zkusenostech z ¢innosti
policie a na ziskanych informacich ze soucdinnosti napt. se zahrani¢nimi policejnimi or-
gany.
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Z jakych zdrojd jsou programy prevence financovany?

Finan¢ni prostfedky na preventivni aktivity jsou pridéleny:

1. financni prostfedky, které jsou vy&lenény z rozpoctu krajského reditelstvi

2. v rdmci rezortu vnitra jsou ze strany oddéleni tisku a prevence vytvareny pro-
jekty, které jsou v pfipadé schvaleni financné podporeny za lonsky rok mohu
jako pfiklad uvést projekt na seniory — Seniofi, nedejte sel

3. dalsi finanéni prostfedky jsou z RAP — Rezortni akéni pldn bezpecnosti a plynu-
losti silniéniho provozu,
4. také nap¥. v rdmcispoluprace s KU Plzefiského kraje ¢ Magistrdtem mé&sta Plzné,

popt. samospravou UMO (v Plzni) dochdzi k podpote finan&ni v souvislosti s
preventivnimi aktivitami.

Jaka bezpelnostnirizika jsou podle Vas v soucasnosti nejpalliveéjsi?

Méla bych se vyhradné vyjadiovat za policii, ale svj nazor ztotoZnuji s aktualni mys-
lenkou tfech pilitQ, o nichZ jsem miluvila, tedy rizika v kyberprostoru, silni¢nim provozu
a ve spojeni s drogovou kriminalitou.

Dok&Ze PCR preventivné plsobit na dnesnf stfedogkolskou mlddeZ? Je ve schopnos-
tech PCR vzbudit v téchto mladych lidech z&jem o problematiku prevence?

VE&¥m, Ze ano. Casté&ji preventivné pldsobime na zakladnich koldch i pfesto mame co
stfedoskolskym studen@m co predat. O ¢emz se vzdy presvédc¢im pri realizaci pre-
vence na néjaké stfedni skole. Nejvétsi zdjem u studentd je o praktické priklady z redl-
ného zivota podlozené praxi.

Ziskavéate zpétnou vazbu vlastni iniciativou, nebo ji pfimo dostavate od Ucastnikd po
uskutecnéni preventivniho programu?

Zpétnou vazbu se zpravidla pfednasejici dozvi pfi, po ukonceni prednasky od peda-
goga, vychovného poradce apod., ktery se besedy Ucastni.

Jak byste zhodnotila pfistup a zédjem studentl o prevenci?

Na zakladé aktivni prevence na Skolach je prevence vnimana pozitivnég, a to jak ze
strany pedagog(, tak i studentl. Cilovou skupinu — zaky zaujmou zejména praktické
priklady z praxe, podloZzené statistické vystupy apod. — nikoliv pouhéd teorie.

Jak byste zhodnotila pfistup stfednich sSkol k prevenci?
Ze strany zastupcld skol jsou preventivni programy vyZzadovany, a tak je zfejmé, Ze o
preventivni &innost ze strany Policie CR maji zajem.

Uskutecnili jste na nékteré ze stfednich Skol v Plzni prakticky ndacvik AMOKové situace?
Provddime skoleni na toto téma, které vedeme smérem k pedagoglm, tato aktivita
probihd na zdkladé spoluprace s KU PK, kdy je realizovany preventivni blok ze strany
policistl z oddéleni krizového fizeni a instruktorl sluzebni pfipravy.
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Jsou skoly potazmo zaméstnanci a studenti na riziko Gtoku aktivniho stfelce pfipra-
veni?

Pedagogové diky seminarim ziskaji nezbytné informace o tom, jak v takové situaci re-
agovat a jak koordinovat studenty. Se studenty praktické simulace nedéldme, ale ze
strany pedagogUl ¢i zastupcl vedeni Skoly jim jsou informace predavany, napf. skrze

instruktazni videa, nebo pfi tfidnickych hodinach.
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Evidence vyplujcek

Prohlasent:
Davam svoleni k pUjcovani této bakalarské prace. UZivatel potvrzuje svym podpisem,
Ze bude tuto praci radné citovat v seznamu pouZzité literatury.

Jméno a pfijmeni: Jakub Schmied
V Praze dne: 10. 05. 2022 Podpis:

Jméno Oddéleni/ Pracovisté |Datum Podpis
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