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Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva Syndromem rizikového chovani mlddeze a prevenci. Teoretickd ¢ast se
zabyva vymezenim zakladnich pojmu rizikového chovani mladeze. Zaméruje se na informovanost
problematiky rizikového chovanim mladeZze a prevence u Zaka stfedni Skoly. Definuje obdobi
adolescence, rizikové chovani a pojem prevence. Prace klade diiraz na praci metodika prevence na
stfedni skole. Vyzkumna ¢4st je zamérena na zaky prvnich a tfetich ro¢nikd ucebnich a maturitnich
oborl. Soucasti vyzkumné ¢asti je rozhovor s metodikem prevence. Zavér prace odhaluje vysledky
dotaznikového Setfeni, a udava naslednd doporuceni pro budouci praxi metodika prevence.

Abstract

The Bachelor’s thesis deals with the youth risk behavior syndrome and prevention. The theoretical
part deals with the definition of the basic concepts of risky behavior of youth. It focuses on raising
awareness of the issue of risky youth behavior and prevention among high school students. It
defines the period of adolescence, risky behavior and the concept of prevention. The thesis
emphasizes the methodology of prevention in high school. The research part is focused on
students of the first and third years of teaching and matriculation subjects. Part of the research
part is an interview with a prevention methodology. The conclusion of the work reveals the results
of the questionnaire survey, and gives subsequent recommendations for future practice of the
preventation methodology.

Metodika

V teoretické casti se zabyvam vyvojovym obdobim adolescence. Popisuji zde premény a vyvoj
jedince, které obdobi adolescence provazi. Dalsi ¢asti je rizikové chovani, kde se zaméruji na mnou
vybrané druhy rizikového chovani mladeze. A v posledni c¢asti se zaméruji na prevenci, ktera
predchazi rizikovému chovani mladeze.

Prakticka ¢ast mé prace je zamérena na metodika prevence a jeho praci na stfedni Skole, dale je
soucasti praktické ¢asti dotaznikové Setfeni na dané stfedni Skole, vysledky a nasledna doporuceni
pro metodika prevence a Skolni praxi.
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Vysledky
1.cilem prace je porovnani zaka ucebnich obord Uénd s maturitnimi obory Maturanty a zjisténi jaké
maji tito Zaci zkusenosti s patologickymi jevy rizikového chovani.
2.cil je zjisténi vyskytu Syndromu rizikového chovani mladeze na dané Skole od metodika prevence,
ktery na této Skole pUsobi, jaké resi problémy v rdmci prevence a jaka opatreni jeho préci provazi.
3. cil jsou formulovana zjisténi a mozna doporuceni pro budouci praxi metodika prevence na dané
stfedni Skole.
Hypotéza a predpoklady:
1. Vyskyt syndromu rizikového chovani je zavisly na druhu studovaného oboru a na véku
respondet(.
2. Ve své prdci predpokladdm, Ze vice jak 50 % studentU z fad u¢nd jsou kuraci.
3. Nikdo z dotazovanych respondentd, nikdy nepozil alkoholické napoje na Skolni akci nebo vyleté.
4. Vice jak 80 % studentU znd pojem kybersikana.
5. Pfedpokladam Ze vsichni dotazovani respondenti se zGcasnili predndsky na téma prevence
kriminality, drog, sexudlni prevence.
6. Ocekdvam Ze alespon 90 % dotazovanych respondent vi, jaka je hranice trestni odpovédnosti
v CR.
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